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بش نوشاتن در دشاور اا  شامار     هاا  شماو   ت ت. بیرت تین منااا،، مهمتارین من ا،   
  نموناا  شمااار محور ت اات.م نااا  نظاار  پااژوهش، رویآاارد فرشیناادشینااد.  مااا

 هاا   فار اا )مهاار     دتاا   و خوتندتر (  ها  مهار ) افار   دتا  پژوهش،
شاده یاا      هدتیتمحتوت یلاا روش تحل ها تند. تین دتا  اودهششم  ی پا (نوشتار 

 ،خارد  یاا  یا  پا  هاا  دترت ااود  مهاار    ن اة تب ب هاا  قیا ا ارر اا شادند. دتاا    
 و هاا  مهاار   تیان  ارت  نوشتن ها  ، فرصتنوشتن دلا ِ یا طح االا   ها مهار 
و ت اتخرتج   درتحلیال شادند.    و  تجنیا  نویساندرا ،   تب تبتماوا تیجادِ همچنین
نشاا  دتد دا    ها  پژوهش  یافت شد.  اهره ررفت  ی اتب شمار توص ها یافت پردتبش 
 شود اپردتخت  م ی خرد و پا  ها ا  مهار  یشترا ،ششم ی پا  افار   ها ا در دت
 یج. نتاا شود ام توبها توبها یا اا دمدلا  و  طح االا   ها ا  مهار نس ت و 

 یآارد  نوشاتن رو  شماوبش  ها اا   دتا  ینتغالب در  یآردنشا  دتد رو ینهمچن
رفتاار  نوشاتن وباود    و تنا  ا میا  تاطااد شاناختا، واا  ا و     ت ت یندنگرارش

ندترد. ایشترین تأدید ار اطد رفتار  و دمترین تأدید ار اطد وا  ا ت ات. ارناماة   
ااا   شاده   محتوت  نوشات   یآردروهرچند  نگر دترد. قصدشده نین رویآرد  ارشیند

توبها اا  رویآارد فرتینادمحور دا  روشاا       ، ااشده هماهنگ ت ت قصد ارنامة
وناوت  دا اتا     شموبش مهار  نوشتن ت ات، اا    ویژه در مؤثر در تمر شموبش ا 

 فرتریر و ش ی ا مهم ااید مورد توب  متخصصا  تین حوبه قرتر ریرد.
 

شموبش مهار  نوشتن، تحلیل محتاوت، رویآارد ارشیناد ،    : کلیدیهای  واژه
هاا    ها  پایا  نوشاتن، مهاار     رویآرد فرشیند ، رویآرد فرشیندمحور، مهار 

  طح االا  نوشتن
 
 دمه  مق. 1

خوتناد  و نوشاتن    ها  چهاررانة شنید ، ر تن، باانا در میا  مهار  مهار ِترین  یچیدهپ ،نوشتن
ت اادل   تندیشا  و  ایاا    هاا  رته ینتار  تب مهام  یآاا نوشاتن  مهار  (. Nunan, 1999, p. 271) ت ت
و  ششماوب  ات ا ا  هاا   بن  تب یآا  . مهار  نوشتنت ت شناخت  شده یگرت ،اا د ها  فرد یدراهد

شماوبت    ترار دتناش   .شیاد  ا  شمار ما بدیددر بامط   ات  و تبتماو حرف  ها  یتدر فطال همآار 
 .دهنا نشاا  د رت خاود    و توتناایا دتناش   توتنناد  نما یسند،چگون  خو  انو شراها ندتشت  ااشند د 

ترتئا    ارشا قوتواد نگا ااا  خاود رت   ها  یش و تند ها یدهشن ،ها یدهد دننتوتنشموبت   دتنشترر  همچنین
 رت ایاموبند و در ش  فرتریر  ش  پیشرفت دنند.  باا  توتنند نما ،نمایند

و تب تنجاماد   ماا  هاا  یش خلق تفآار و تند ا   و  یک ت ت د  تب یتو خلاق ینششفر یکنوشتن 
 اه اود . پارورش و  شاود  منجار ماا   ابااان   هاا  در قالاب  هاا  یشا  تند یان اخشاا ت  نظام ا   یگرد  و 
ذهان   اطاال مت هاا   یات فطال یگار د یافتنپرورش و  ابما   ،ت آر اه ودپرورش و    بِ ،یسندرانو
والاوه اار   ، نویساند  اتفارتد ما   دا   هنگااما ت آار ت ات.     ارت  نوشتن تانتر ،یگرد ایا . ا  شود ام

هاا    هاا و تندیشا    تب  ریق یک فرتیناد تدتشاافا، تیاده    ،تند در ذهن دتشت تر  پیشچ    اماندها ش 
 هاا  خااما   دتدهمانند  اشدم ها  شنیدهها و  خوتنده .1(NCTE, 2008) پرورتنند ما ت  در ذهن تابه

 ت  فارشورده د  در نوشتن تب موتد خاا،،    حالا ؛ درشوند اوترد م اتجرا  و شراه پهنةهستند د  ا  
 . شود افرد  اخت  م منحصرا 
دوددا   یدمدر   اا .ت ت ها ا  ش  توب  دافا نشده وبود تهمیت نوشتن، تمروبه در مدر   اا
امانند تا منتظر شموبت   تینآ  دتنش.  طح االا شماده دنددر   نوشتار  ها ا  مهار  ید ر   رت ارت
تب ااین   یاتاتادت   هاا  در دالاس  ها رت ااید هایا رت حل دنند د  ریشة ش  لاالاتر مشآ ها  ط،مق در
 یاک  فقا   یا  االاتر در هار پا  ها  ط،مقدر    ب شنآ ا   ین،. ولاوه ار تیستن پذیرفتنا، ارندند ما

تر و  ، شموبش نوشتن  ختر ند ام االاتر ها  دورهشموبت  ا   دتنش د  هنگامامطلم وبود ندترد، 
تصالاحا   تنجا،   د  ارت« 2نوشتن امل داررروه» پیشنهادا  . (Graham, 2008) شود اتر م پیچیده
یا، تاتادت  ةیا تب پا یداا ها تصلاح ت ت، هشد یستأ  یآاشمر در یلاد م 2002تب  ال بمین  نوشتن  در
، شغااب راردد. دارشنا اا  مطتقدناد     شموبناد  انوشاتن رت ما  ا  تابرا شموبت   د  دتنش ابمان یطنا
  تربشمند ارت  ، تانتردهند ام رسترش ینئرت در  ن پاخود نوشتن   ها شموبتنا د  مهار  دتنش

دا    اها هنگام ش  .(Graham et al., 2012, P.6)  شورند اترت اط و تارتب خود ا  د ت م یادریر ،
، در نوشتن مااهرتر خوتهناد ااود و اا   اطح ااالاتر       شوند اارتنگینتر م چالش  نوشتارها   لیفتآ

 .(Agate, 2005) یدموفقیت خوتهند ر 
 

 . پیشینۀ پژوهش2
ن رویاا   ها نیا  ش  د ها  تنددا وبود دترد  پژوهش ،بمین  شموبش نوشتن در چارچو  اوما در

 ,Hasrati) احسارت  ت  نیساتند.  نتیجة دررراونا انیادهاا  فلسا ا و نظریا      درررونا و اه ود در

 شثاار اار ت ااس    فقا   یا تب وملآارد دتنشاجو   یاااترب ،دشورها ادر ارخ ینآ اا تشاره ا  ت(، 2005
تب  یآاا   و .دناد  ادر نگارش تأدید ما  یرتنات یا دتنشجو اار ناتوتن شود، اها تنجا، م ش   نوشتار
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و تب تنجاماد   ماا  هاا  یش خلق تفآار و تند ا   و  یک ت ت د  تب یتو خلاق ینششفر یکنوشتن 
 اه اود . پارورش و  شاود  منجار ماا   ابااان   هاا  در قالاب  هاا  یشا  تند یان اخشاا ت  نظام ا   یگرد  و 
ذهان   اطاال مت هاا   یات فطال یگار د یافتنپرورش و  ابما   ،ت آر اه ودپرورش و    بِ ،یسندرانو
والاوه اار   ، نویساند  اتفارتد ما   دا   هنگااما ت آار ت ات.     ارت  نوشتن تانتر ،یگرد ایا . ا  شود ام

هاا    هاا و تندیشا    تب  ریق یک فرتیناد تدتشاافا، تیاده    ،تند در ذهن دتشت تر  پیشچ    اماندها ش 
 هاا  خااما   دتدهمانند  اشدم ها  شنیدهها و  خوتنده .1(NCTE, 2008) پرورتنند ما ت  در ذهن تابه

 ت  فارشورده د  در نوشتن تب موتد خاا،،    حالا ؛ درشوند اوترد م اتجرا  و شراه پهنةهستند د  ا  
 . شود افرد  اخت  م منحصرا 
دوددا   یدمدر   اا .ت ت ها ا  ش  توب  دافا نشده وبود تهمیت نوشتن، تمروبه در مدر   اا
امانند تا منتظر شموبت   تینآ  دتنش.  طح االا شماده دنددر   نوشتار  ها ا  مهار  ید ر   رت ارت
تب ااین   یاتاتادت   هاا  در دالاس  ها رت ااید هایا رت حل دنند د  ریشة ش  لاالاتر مشآ ها  ط،مق در
 یاک  فقا   یا  االاتر در هار پا  ها  ط،مقدر    ب شنآ ا   ین،. ولاوه ار تیستن پذیرفتنا، ارندند ما

تر و  ، شموبش نوشتن  ختر ند ام االاتر ها  دورهشموبت  ا   دتنش د  هنگامامطلم وبود ندترد، 
تصالاحا   تنجا،   د  ارت« 2نوشتن امل داررروه» پیشنهادا  . (Graham, 2008) شود اتر م پیچیده
یا، تاتادت  ةیا تب پا یداا ها تصلاح ت ت، هشد یستأ  یآاشمر در یلاد م 2002تب  ال بمین  نوشتن  در
، شغااب راردد. دارشنا اا  مطتقدناد     شموبناد  انوشاتن رت ما  ا  تابرا شموبت   د  دتنش ابمان یطنا
  تربشمند ارت  ، تانتردهند ام رسترش ینئرت در  ن پاخود نوشتن   ها شموبتنا د  مهار  دتنش

دا    اها هنگام ش  .(Graham et al., 2012, P.6)  شورند اترت اط و تارتب خود ا  د ت م یادریر ،
، در نوشتن مااهرتر خوتهناد ااود و اا   اطح ااالاتر       شوند اارتنگینتر م چالش  نوشتارها   لیفتآ

 .(Agate, 2005) یدموفقیت خوتهند ر 
 

 . پیشینۀ پژوهش2
ن رویاا   ها نیا  ش  د ها  تنددا وبود دترد  پژوهش ،بمین  شموبش نوشتن در چارچو  اوما در

 ,Hasrati) احسارت  ت  نیساتند.  نتیجة دررراونا انیادهاا  فلسا ا و نظریا      درررونا و اه ود در

 شثاار اار ت ااس    فقا   یا تب وملآارد دتنشاجو   یاااترب ،دشورها ادر ارخ ینآ اا تشاره ا  ت(، 2005
تب  یآاا   و .دناد  ادر نگارش تأدید ما  یرتنات یا دتنشجو اار ناتوتن شود، اها تنجا، م ش   نوشتار

                                                                                                                                        
1 National Council of Teachers of English 
2 the national commission on writing 



30 / بررسی آموزش نوشتن در کتاب های درسی آموزش فارسی و نگارش دوره ابتدایی برمبنای رویکرد ...

تب دتنشگاه  یشپ یلاتحص  ها ها در دوره مهار  ینا  شموبش ت توبها ارت ا تین ناتوتنا ها  ولت
ت   تا تنادتبه  در ا ة در ارنامدهد  مانشا   (Hasani Abiz, 2009) شاین حسنا پژوهش. ت ت دتنست 

 یوةشا هار چناد و     ت ات.  نظر دور نمانده مهم ش  تب ها  فت ت و هد ا  تمر نگارش پردتخت  شده
تب  اارخاا داا  ت  ت اات. ااا  روناا  رت در نظاار نگرفتاا  ءتنشااا یاااااترب یارهااا شمااوبش نگااارش و مط

ا  تهدتف  ین. شموبرارت  نت ت  ودهشموبت  ن دتنش امتنا ب اا  ن شناخت یننو   ءتنشا  ها موضوع
 هاا   یوهوتع شا تنا دتنناد،   اخاو  رت نما    نوشت  یک  ها ، ملاکدامل ندترند یاششنا ءشموبش تنشا

  اارت  اشموبش ةدور همچنین .دهند شموبت  شموبش نما ها رت ا  دتنش ش و  شنا ند ارت نم انگارش
تب تاتآار و  ا، خالیفضط  ها نوشت  د ت ،ها ادا ت ینت یجةنت. تند نگذرتندهرت  مهار  ینت یستدر
 Danaye)ا  و   دتنا ت ت.و نظم  یو تگاپ و ادو ِ انگارش در ت ها  یوهتب ش دور  ، ا ی ایاب

Tusi, 2009 ) داناادت،  شمریآا،  دشورها در ا در ارنام  وتد  تطریف بیرانا  نظر  رویآردها 
رت   نظار  اضاطف م اان   هاا  ش  . ات ت دارده  یس مقا نگال، تندونن  و تیرت  رت   نگاپور، تنگلستا ،
 ترتئا   ام هم و دلا   ور ا  ص رتتیرت   در ا  در ارنام اشموبش باا  فار   ها هدف ونشا  دتده 

ش   ،ها  تین ارنام  در اخش شموبش مهار  نوشاتن  یآا تب ضطف ها رنترش ش  ار پایة. ندت هدرد
 باا   ریق تب ترت اط و دمتر ا  ارقرتر  شدهتأدید  خوشنویسا و ت ت د  ایشتر ار در تا صور 

 نآرد  مشاردت یلدلا (Mousavi et al., 2016) مو و  و همآارت . ت ت پردتخت  شدهنوشتار  
تین تمر رت  ولتها  تند. ش  ار شمردهولم رت  یددر تول یرتنات یا و دتنشجو هات تاد محدودِمشاردت  یا

در  یات ق ال تب دتنشاگاه اا  خلاق    اشموبشا  ة اامان  تاوبها  او اا  ها ش  انگارش  ها مهار  ضطفِ
شموختگاا    اورد دتناش د ات ( Daneshgar, 2017) دتنشاگر ناد.  ت هدارد  ایاا   انگارشا   هاا  مهاار  

  و محتاوت  در اا  ة ارناما   ت ااس رتهنماا   اار   شماوب  چهاررانا  بااا     هاا  متو ط  رت در مهار 
تب  اطح   هاا   شموختا  دتنش یانگینم ةنمر ،و ها   یافت  پایة ار. ت ت ا ارر ا دردهدر   ها دتا 
خوتناد  و نوشاتن   ها   هار ما  مینت  تمتیاب دریافتا  یندمترتر اود و  ینئپا   ور مطنادتر ا  یارمط
  .ت ت هاود ت  مر

تنجاا،   دنیاا در در بمینا  شماوبش نوشاتن و تربشایااا ش      دا   هاا  فرتوتناا    پاژوهش  وداا وب
.  یستم شموبش اسیار  تب ت ت ا مورد ارر ا قرتر ررفت تندددر شثار ، تربشیااا دتا  ت ت شده

 -وت  من طاا اارت  هما  دشاور    اا  ونا   -یآساا   یاک دتاا   م تناا اار    تغلاب  ،دشورها  پیشرفت 
ن تختیار رت دترد د  اا ت ت. مطلم تی اودهدلا  ها  فها و هد ایشتر م تنا ار  یا ت ، الآ ت ت ن وده

اا  مطلماا     ،در دشاور فنلاناد   اارت  نمونا ،  ، محتاوت و روش رت خاود اار رنیناد.     هاا  فتوب  ا  هد
رت  شماوبت   نام  در ا اا دمک دتناش تنتخا  ار حقِ ارت  نمون  د  شود هایا دتده ما خودمختار 

 ،دنند. در تین  ند پیرو  ما 1تیالت تب ت تاندتردها  دولتا مردن   46در شمریآا همچنین  .دترند
تین در  . همچنینت ت مورد تأدید قرتر ررفت  سیارا 3و نوشتن ارت  یادریر  2یادریر  ارت  نوشتن

شموبت  تب مهددودک تا پای   تنشها  ارت  د ش ها  نوشتن و دارارد  هایا ارت  مهار  ملاک  ند،
 ت ت.  تطیین شده دوتبدهم
 

 . مبانی نظری3
 رویکردهای موجود در آموزش مهارت نوشتن .1. 3

 یناد  ارش یآردت ت. رو 5یند فرش و 4ارشیند  رویآرد دو نوشتن، شموبش غالب در رویآردها 
  شموبراار و داردردهاا   یناد، ار ارش یشترا و ت ت ررفت  نشأ   رر و فلس   تث ا   رفتار ةتب نظری

ااوده،   ینادنگر  وی  و ارش یک یشترا اشموبش  ها روش یآرد،رو ینتأدید دترد. در ت اشناخت ینئپا
 انجش    هاا  روش . همچنین در تین رویآرد،شود انم یدهشموبرار د وتطامل رودررو  شموبنده 

اار   یادراه د یان نوشتن در تشموبش  ،رو  ینت هستند. تبمحور  نتیج محور و   نج، شموبرار  وی  یک
 یاک . شموبنده در شود تنجا، ما یمنویسا تب رته شموبش مستق ت اس توب  ا  د تور باا  و در ت

 اار  رویآرد تین در اناارتین. دهد انمره م یامرحل  ا  نوشت  نها یکدر  ینمرحل  نوشت  و شموبرار ن
 اب  و د اتور بااا (    بمل  ، اب  هوتژ) ادتنش باانو  ءتملا یسا،ت  مانند خوشنو پای   ها مهار 
 شاود، پردتختا    نیان  ءو تنشا یسانو مانند اند هایا ل ترر ا  مقو . تین در حالا ت ت د شود اتأدید م
 .(Hedge, 1988. P. 8) ت ت هدفمند شموبش ادو  و نایافت   ابما 

 یآارد رو  ؛رار  تث اا    فراا   رار  شماوبش تب تث اا    ةفلسا   ییار تغ اا ،در شمریآا 1970تب دهة 
در شاد.  ( ارشیناد   یآارد )رو یماقد یآردروبایگنین  (Hayes et al., 1980) ا  نوشتن یند فرش

در  (.Peacock et al, 2009) ت ات  تار شاده   اا  نوشاتن متاوتب     یناد  فرش یآارد حاال حاضار، رو  
یآاارد  ااودمند ش  در رو  هااا بن اا  اارخاا ،ینااد ارش یآااردرودناررذتشااتن  داا  هنگااا،ِ صاورتا 

 ت ات  هیادت دارد  پ یان ن او تبتمااو  اتاطااد واا     ا،شاناخت  اطد ار ت ت و ولاوه فرشیند  تدغا، شده
(MacArture & Graham, 2016). 

 ت ات  تأدیاد شاده    محور یندو فرش  محور مسئل   ،محور شموبدتنش ار ،رویآرد فرشیند  در
(Hayes & Flower, 1980 .)ماورد توبا  قارتر     تن نوشاتار در ما  یا  پا  ها مهار  ،تین رویآرد در
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 ،دنند. در تین  ند پیرو  ما 1تیالت تب ت تاندتردها  دولتا مردن   46در شمریآا همچنین  .دترند
تین در  . همچنینت ت مورد تأدید قرتر ررفت  سیارا 3و نوشتن ارت  یادریر  2یادریر  ارت  نوشتن

شموبت  تب مهددودک تا پای   تنشها  ارت  د ش ها  نوشتن و دارارد  هایا ارت  مهار  ملاک  ند،
 ت ت.  تطیین شده دوتبدهم
 

 . مبانی نظری3
 رویکردهای موجود در آموزش مهارت نوشتن .1. 3

 یناد  ارش یآردت ت. رو 5یند فرش و 4ارشیند  رویآرد دو نوشتن، شموبش غالب در رویآردها 
  شموبراار و داردردهاا   یناد، ار ارش یشترا و ت ت ررفت  نشأ   رر و فلس   تث ا   رفتار ةتب نظری

ااوده،   ینادنگر  وی  و ارش یک یشترا اشموبش  ها روش یآرد،رو ینتأدید دترد. در ت اشناخت ینئپا
 انجش    هاا  روش . همچنین در تین رویآرد،شود انم یدهشموبرار د وتطامل رودررو  شموبنده 

اار   یادراه د یان نوشتن در تشموبش  ،رو  ینت هستند. تبمحور  نتیج محور و   نج، شموبرار  وی  یک
 یاک . شموبنده در شود تنجا، ما یمنویسا تب رته شموبش مستق ت اس توب  ا  د تور باا  و در ت

 اار  رویآرد تین در اناارتین. دهد انمره م یامرحل  ا  نوشت  نها یکدر  ینمرحل  نوشت  و شموبرار ن
 اب  و د اتور بااا (    بمل  ، اب  هوتژ) ادتنش باانو  ءتملا یسا،ت  مانند خوشنو پای   ها مهار 
 شاود، پردتختا    نیان  ءو تنشا یسانو مانند اند هایا ل ترر ا  مقو . تین در حالا ت ت د شود اتأدید م
 .(Hedge, 1988. P. 8) ت ت هدفمند شموبش ادو  و نایافت   ابما 

 یآارد رو  ؛رار  تث اا    فراا   رار  شماوبش تب تث اا    ةفلسا   ییار تغ اا ،در شمریآا 1970تب دهة 
در شاد.  ( ارشیناد   یآارد )رو یماقد یآردروبایگنین  (Hayes et al., 1980) ا  نوشتن یند فرش

در  (.Peacock et al, 2009) ت ات  تار شاده   اا  نوشاتن متاوتب     یناد  فرش یآارد حاال حاضار، رو  
یآاارد  ااودمند ش  در رو  هااا بن اا  اارخاا ،ینااد ارش یآااردرودناررذتشااتن  داا  هنگااا،ِ صاورتا 

 ت ات  هیادت دارد  پ یان ن او تبتمااو  اتاطااد واا     ا،شاناخت  اطد ار ت ت و ولاوه فرشیند  تدغا، شده
(MacArture & Graham, 2016). 

 ت ات  تأدیاد شاده    محور یندو فرش  محور مسئل   ،محور شموبدتنش ار ،رویآرد فرشیند  در
(Hayes & Flower, 1980 .)ماورد توبا  قارتر     تن نوشاتار در ما  یا  پا  ها مهار  ،تین رویآرد در
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  تاتدت اا در  ،نوشتن شموبش شود. توب  ا  اافت متن پرهین ما ریرند و تب ارر ا مستقل و ادو ِ ما
شاود   امانند د تور بااا  تأدیاد ما    اباان ها  ش  ار دتنش تب پسمحتوت و مطنا ت ت و  یدتول منظور

(Badger & White, 2000). هاا و   مهاار   یحشموبش صر دریر ،یا یلولاوه ار تسه ینن شموبرار
 Applebee, 1986; Atwell, 1987; Calkins, 1986; Honeycutt et) رت ار وهده دترد ادتنش باان

al., 2005; Graham, Perin, 2007).  و غیرخطاا   ااررشات  و نوشاتن رفات   ماهیت ،یآردرودر تین
شاود و مرتحلاا شاامل     اما  رریردنوشتن و اا  شموبد ام تطاملا اشموب در اافت دتنش . همچنینت ت
  (.Graham et al., 2012, P. 14) رذرتند ترتئ  رت ما و ، اابنگر ، ویرتیشنویسا پیش، رین   رح

  اارت  یاراا، تاتادت   ،د  شناخت مرتحال نوشاتن  دهد  نشا  ما ،یند فرش یآردرو یشترا اارر 
 یان ت ،هاا  پاژوهش  پایاة  را. (Luke, 2006; Jacobs, 2004) شموبت  در نوشتن ت ت ماهرشد  دتنش

 دترد.دتر  مشآل شموبت  دتنش ار تنددا تأثیر و االا ا  متو   شموبت  دتنش ار ت  یان م تأثیر یآردرو
 تاأثیر اا رویآرد فرشیند ، تندتبه  یگرد یآردها تب رو  وناصرتردیب  رونارو ،ها   در پژوهش
اا  دار ارت  و رونارو   نین در   ش (ادو یادریر  یا مشآلا  شموبت  )اا تنوتع دتنش االایا ارت 
 ت ات  رانترش شاده   تن ارتد ( صاور    اا   یا دوچکها   رروه یا دلاس )دل ها  متنوع بمطیت

(Graham et al, 2012). ، لاپاااب پااژوهش د  ااارت  نموناا (De La Paz, 1991 ) شمااوبش در
هاا   الاب و ق 2فشماوبش هاد   در( McQuitty, 2011)داوییتا   ، پژوهش مک1مرتحل  رته ردها
، و پاژوهش  هاا  در شماوبش مالاک   (Graham & Perin, 2007) پارین ، پژوهش ررتها، و 3نوشتن

تثار اخشاا    ،4در شموبش رشد رته ردها  خاودتنظیما ( Mason et al., 2002)ما و  و همآارت  
هاا رت ااا رویآارد فرشیناد  تل یاق       تین رو وناصار ماؤثر ارررفتا  تب پاژوهش     تباالایا نشا  دتدند. 

 نظر  انیا  ،ها فرشیند نوشتن ت ت د  ونصر مردن  در تین پژوهش ئابا  تب ش  تیم. همچنین هدرد
 نامیم.فرشیندمحور ما رت رویآرد پژوهش
 

 محور عناصر رویکرد فرآیند. 2. 3
 رشاد  ارزیاابی و  هاای  ماکک  ،(هاا  قالب) اهداف راهبردها، دانش درباره. 1. 2. 3

 خودتنظیمی  راهبرد
 اارت   نویسانده  دا   هساتند  دو هار  یاا  وملاا  یاا  ذهنا ها  فطالیت رته ردهاتین : تننوش رته ردها 
 ااا  تاا  دناد  ماا  دماک  نویسنده ا  د  ت ت تانتر  مثااة  رته رد ا . ارد ما دار ا  تهدتفش ا  ر ید 
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4 Self-Regulation Strategy Development (SRSD) 

 در خاص رته ردها  تب ت ت اده ار رته ردها شموبش. اپردتبد محتوت تولید ا  نوشتن فرشیند مدیریت
 & Graham) دناد  ماا  تأدیاد  شموبت  دتنش شموبش در اابنگر  و تربشیااا ااباینا، رین ، م ارنا

Harris, 2005.)  
 اا   ماتن  یاک  نوشتن اا خوتهد ما نویسنده د  ت ت ت  خوت ت  نوشتن نوشتن: هدف ها  فهد
 و رانترش  روتیات،  توصایف،  د  مشتمل اار  دترد وبود نوشتن ارت  تصلا هدف چهار. ار د ش 
 توتناد  ماا  دا   روتیات  هادف  مانناد  دترد روناارونا  هاا   قالاب  ،هادف  هار . هستند تحلیل/ی توب
 تنجاا،  اارت   دسا درد  متقاود ارت  توتند ما ،. هدف روتیتدتشت  ااشد شطر یا دت تا  ها  قالب
 خاانوتده  توضاا   تب یآاا  اا   ر اانا  ت الاع  یاا  دو ت، یک ارت  رخدتد یک روتیت ارت  دار ،
 .(Graham et al, 2012, P. 27) شود نوشت  وقوع درحال ددت رخ یک دراارة

داار    اا   نوشات   اه اود  اارت   هاایا هساتند دا     ویژراا  هاا  ملاک و نوشتن: مطیارها ها  ملاک
 و دهناد   اابما   هایا ملاک و ءتبنت چ  ت اس ار رت خود نوشتة ادتنند ااید شموبت  دتنش. روند ما

 شامل نوشتن ها  ملاک. دهند اابخورد ش  ت اس ار دیگر یک ها  نوشت  ا  تینآ  یا ،دنند تصلاح
 هستند خوشنویسا و تمین  باا ، د تور بمل ، روتنا رنینا، وتژه صدت،   اختار، تیده، ه ت بنء

(Culham, 2003  .) 
 ش  در دا   ت ات  شموبشاا  مادل  خاودتنظیما  رته ردهاا   رشد: خودتنظیما رته ردها  رشد
 شماوبت   دتنش تب خود حمایت  طح تدریج ا  ، پس .دهد ما ششموب ششآار صور   ا  شموبرار

 رته ردها  اا. دند ت ت اده رته رد تب مستقل  ور ا  اتوتند شموب دتنش نهایت در تا دهد ما داهش رت
 ااا  خاواا   اا   روش تیان . شاد  خوتهناد  ت ادیل  مساتقلا  یادریرندرا  ا  شموبت  دتنش ،خودتنظیما

 د  رت چ  ش  تاتدت در مطلما : شود شش مرحل  رت شامل ما روش تین. ت ت هماهنگ نوشتن فرشیند
 بدید مهار  دراارة  پس دهند؛ ما را  دتنند ما شموبت  دتنش چ  ش  ا  دهند شموبش خوتهند ما

 ااا  دننااد؛ مااا تسااهیل رت ش   ااپار  خااا ر  ااا دننااد؛ مااا  اااب  ماادل رت ش  دننااد؛ مااا ورااو ر ات 
  اور   اا   دهناد  ما تبابه شموبت  دتنش ا  ،نهایت در و دنند ما دمک ش  تنجا، ارت  شموبت  دتنش
 . (Harris et al, 2003) دهند تنجا، رت ش  تنهایا  ا  و مستقل
 

 ی پایۀ نوشتنها مهارت. 2. 2. 3
 ا . شوند ما انا ش  رو  ار نوشتن دلا ِ ها  مهار  د  هستند هایا مهار  خرد یا پای  ها  مهار 
 نگر محصول رویآرد در د  باانا دتنش و نویسا در ت نویسا، ایة خوشپ ها  مهار  دیگر، ایا 
ار ش  تأدید  فرشیندنگر رویآرد در د  هستند االاتر  طح ها  مهار  بیرانا  شود، ما توب  ش  ا 

 (Graham et al, 2012, P. 33) ت ت شده
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 در خاص رته ردها  تب ت ت اده ار رته ردها شموبش. اپردتبد محتوت تولید ا  نوشتن فرشیند مدیریت
 & Graham) دناد  ماا  تأدیاد  شموبت  دتنش شموبش در اابنگر  و تربشیااا ااباینا، رین ، م ارنا

Harris, 2005.)  
 اا   ماتن  یاک  نوشتن اا خوتهد ما نویسنده د  ت ت ت  خوت ت  نوشتن نوشتن: هدف ها  فهد
 و رانترش  روتیات،  توصایف،  د  مشتمل اار  دترد وبود نوشتن ارت  تصلا هدف چهار. ار د ش 
 توتناد  ماا  دا   روتیات  هادف  مانناد  دترد روناارونا  هاا   قالاب  ،هادف  هار . هستند تحلیل/ی توب
 تنجاا،  اارت   دسا درد  متقاود ارت  توتند ما ،. هدف روتیتدتشت  ااشد شطر یا دت تا  ها  قالب
 خاانوتده  توضاا   تب یآاا  اا   ر اانا  ت الاع  یاا  دو ت، یک ارت  رخدتد یک روتیت ارت  دار ،
 .(Graham et al, 2012, P. 27) شود نوشت  وقوع درحال ددت رخ یک دراارة

داار    اا   نوشات   اه اود  اارت   هاایا هساتند دا     ویژراا  هاا  ملاک و نوشتن: مطیارها ها  ملاک
 و دهناد   اابما   هایا ملاک و ءتبنت چ  ت اس ار رت خود نوشتة ادتنند ااید شموبت  دتنش. روند ما

 شامل نوشتن ها  ملاک. دهند اابخورد ش  ت اس ار دیگر یک ها  نوشت  ا  تینآ  یا ،دنند تصلاح
 هستند خوشنویسا و تمین  باا ، د تور بمل ، روتنا رنینا، وتژه صدت،   اختار، تیده، ه ت بنء

(Culham, 2003  .) 
 ش  در دا   ت ات  شموبشاا  مادل  خاودتنظیما  رته ردهاا   رشد: خودتنظیما رته ردها  رشد
 شماوبت   دتنش تب خود حمایت  طح تدریج ا  ، پس .دهد ما ششموب ششآار صور   ا  شموبرار

 رته ردها  اا. دند ت ت اده رته رد تب مستقل  ور ا  اتوتند شموب دتنش نهایت در تا دهد ما داهش رت
 ااا  خاواا   اا   روش تیان . شاد  خوتهناد  ت ادیل  مساتقلا  یادریرندرا  ا  شموبت  دتنش ،خودتنظیما

 د  رت چ  ش  تاتدت در مطلما : شود شش مرحل  رت شامل ما روش تین. ت ت هماهنگ نوشتن فرشیند
 بدید مهار  دراارة  پس دهند؛ ما را  دتنند ما شموبت  دتنش چ  ش  ا  دهند شموبش خوتهند ما

 ااا  دننااد؛ مااا تسااهیل رت ش   ااپار  خااا ر  ااا دننااد؛ مااا  اااب  ماادل رت ش  دننااد؛ مااا ورااو ر ات 
  اور   اا   دهناد  ما تبابه شموبت  دتنش ا  ،نهایت در و دنند ما دمک ش  تنجا، ارت  شموبت  دتنش
 . (Harris et al, 2003) دهند تنجا، رت ش  تنهایا  ا  و مستقل
 

 ی پایۀ نوشتنها مهارت. 2. 2. 3
 ا . شوند ما انا ش  رو  ار نوشتن دلا ِ ها  مهار  د  هستند هایا مهار  خرد یا پای  ها  مهار 
 نگر محصول رویآرد در د  باانا دتنش و نویسا در ت نویسا، ایة خوشپ ها  مهار  دیگر، ایا 
ار ش  تأدید  فرشیندنگر رویآرد در د  هستند االاتر  طح ها  مهار  بیرانا  شود، ما توب  ش  ا 

 (Graham et al, 2012, P. 33) ت ت شده
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 نوشتن در تمامی سطوح   فرصت. 3. 2. 3
 نوشاتن  شماوبش  ارناما   ت ا اا  ونصار  نوشتن، ارت  شموبت  دتنش ارت  دافا فرصت درد  فرتهم
 وقاتِ  دترناد تاا   نیااب  ماؤثر  نوشاتن  اارت   هاا  ش  .شموبند ومل درد  ما اا شموبت  ت ت. دتنش مؤثر

 ،نوشاتن  شماوبش  اارت   بماا   صارفِ . دادهنا  ،شموبناد  ماا شنچا    تمارین و  شموبش ا ا تختصاص
 National) دنااد پیاادت ن ااس ااا  وتمااادت نوشااتن در دمااک دنااد تااا شمااوبت  دتنااش ااا  توتنااد مااا

Commission on Writing, 2003.) 
 

  تعاملی و مشارکتی فضای. 4. 2. 3
 ,.Gambrell et al) دترناد  نیااب  نیان  تنگیانه  اا   مهاار ،  اار  والاوه  نوشتن رشد ارت  شموبت  دتنش

 شود تشآیل انویسندران تب تبتماوا تا دنند تیجاد دلاس در حمایتا محیطا ااید مطلما (. 2012
 شردت ها فطالیت در شموبت  دتنش مانند مطلم حمایتا محی  یک در. انویسند خو  خوتهند ما د 
 ت  یافتا    اابما   و مانظم  ها  فرصت . همچنین مطلمرذترد ما تشترتک ا  رت هایش نوشت  و دند ما
دناد   د ماا تیجاا  نوشاتن  هاا   فطالیات  در همآاار   و ااابخورد  ررفتن و دتد   ریق تب تطامل ارت 

(Graham et al., 2012) . تب بملا  تینآا    ،ریرد ما ار در رت ارونارون ونصرها  نوشتن تین رون 
 و رفتاار   شاناختا،  مختلاف  تاطااد  و د اتاورد  ش  اا   ر اید   فرشیناد  د اتاورد،  ا  متوتب  نگاها
 . هستند مطاصر پرورش و  شموبش ناپذیر بدتیا قسمت   مورد تشارهونصرها .دترد تبتماوا

در چاارچو    اشموبشا  ها  یتفطال .محور ت ت  اختار شموبشا دشور تیرت  متمردن و دتا 
شماوب و مطلام    دتناش  اشموبشا   هاا  و تجراا   هاا  یات فطال یشاترین و ا ریرد اصور  م ادتا  در 
رو پاژوهش حاضار     تین تب. (Kiashemshaki & Sahraei, 2018)شود  ادها م ش   ابما  پیرتمو ِ

 هاا   فار اا )مهاار     دتاا   خوتنادتر ( و  هاا   مهاار  ) افار ا   دتاا    محتاوت ار ش  ت ت تا 
ونوت   )ا  (Akbari Sheldareh et al, 2013a; Akbari Sheldareh et al, 2013b) ششم (نوشتار 
 1مطلام  رتهنماا   انیاا  نظار  و دتاا     پایاة  اار د. تیان تمار   رت تحلیل دنا  (یاتاتدت دوره ی پا ینشخر
(Akbari Sheldareh et al, 2011) ،مهاار  د  منجر ا   اپردتختن ا  ووتمل ینت مشود تا  تنجا، ما 

رت نوشاتن  شماوبش   یات تهم همچنین تین مقالا  در پاا ش  ت ات تاا     .دشو، مشخص شود انوشتن م
 پاا  دررو  پایش پاژوهش   اا  تیان منظاور،    . اابد فارتهم   ا اارت  ش   و پشتوتن  پژوهش یادشور شود

                                                                                                                                        
درحاالا دا  نظاا،     ،ت ات  ا  چاپ ر یده 1388 ال  در «رتهنما  ارنام  در ا مقط، تاتدتیا»شخرین نسخ  موبود تب  1

ششام تاتادتیا اا  وناوت      تب دتا  رتهنما  مطلم پایاة     ب،ت ت. ا  همین  دردهتغییر  اسیارها  تخیر  شموبشا در  ال
 ت ت. ها  ارنام  در ا در ش  شورده شده رویآردها و روش شده ت ت اده شده د  تصول، تهدتف،ارنامة قصد

 نوشتن چگون  شموبش ا  فار ا  ها دتا  رویآرد نخست تینآ ،. ت تپر ش  دو ا  گویاپا خ
در  ت ات؟  همخاوت   مطلم رتهنما  دتا  در شده قصد رویآرد اا تین رویآرد یاشدو، شنآ ، ت ت؟

و اا  شماوبش    یانت  اا  چا  م  ا فار   ها ر دتا د ل  ارر ا شود د لاب، ت ت تین مسأتین رت تا، 
 تب فطاال  او خلاق تبتمااو   یانه تنگ یجااد ت و نیان  نوشاتن و  اطح ااالا     یا  پا  هاا  مهاار  داراست 

 .ت ت شده  پردتخت  یسندرا نو
 

 روش پژوهش. 4
 گیری داده چارچوب و سنجش روش. 1. 4

 یااس ار ق ام تن  محتوت یلتحل یاشده  محتوت ا  روش هدتیت یلتحل ،پژوهش ینروش  نجش در ت
 جینتاا  ایا موباود و    هاا   یا رت نظر لیا ل، ت ااس تح اسیا ار ق ام تن ایشده  هدتیت آردیدر روت ت. 
 ت ات؛  موضاوع  تحلیل، وتحد .دهند ام لیو رتهنما تشآ  یتول  ونوت  ددها  ا  نیشیپ  ها پژوهش
. شاود  ادر نظار ررفتا  ما    یال وناوت  وتحاد تحل    ا  ،دترد وتحدموضوع )مقول (  یکد   یتهر فطال
 دترت بن ة تب (نوشتار  ها  )مهار فار ا   دتا  خوتندتر ( و ها  مهار ) افار   دتا  محتوت 
شدند. اند     ق و  ددرذتر  ،پژوهش و نظری  تب ارشمده نوشتار   ها مهار  تیجاد ووتمل اود ِ

تار شاد  منظاور و     روشان   مطلم ارت  دتا  رتهنما تب، افار   ها دتا   ها اند  مقول  در   ق 
 .شد ررفت   اریمقصود هر اخش 

 
 نمونه شگزین روش و جامعه. 2. 4

 هاا   فار ا )مهار   دتا  و خوتندتر (  ها  مهار ) افار   دتا  حاضر پژوهش شمار  بامط 
 نوشاتن  شماوبش  پای ، رفتن االا اا رود ام تنتظارباد   تبش  پای  رنینش در. ت ت تاتدتیا (نوشتار 
ها رردشور   دتده و تنتخا  دوره پایانا  الونوت   صور  هدفمند ا  ششم ا  پای  رردد،تر  پیشرفت 
 .تند شده
 

 . ابزار3. 4
ت ات دا  اارت  تیان پاژوهش  ااخت        « رویآارد اا  نوشاتن   »تانتر تین پژوهش  یاهة وتر ا اا ناا،  

 نجد. تین  یاهة وتر ا ار ت اس ااابنگر    ها  فار ا رت ما ت ت و رویآرد ا  نوشتن دتا  شده
ت ات. همچناین، تیان     وشتن تیجاد شدهها و ت تخرتج ووتمل مؤثر در شموبش ن رویآردها و پژوهش

 . نجد ها رت ما  یاهة وتر ا تاطاد دتنش، مهار  و وا    موبود در دتا 



فصلنامة علمی - پژوهشی زبان پژوهی دانشگاه الزهرا)س( / 35

 نوشتن چگون  شموبش ا  فار ا  ها دتا  رویآرد نخست تینآ ،. ت تپر ش  دو ا  گویاپا خ
در  ت ات؟  همخاوت   مطلم رتهنما  دتا  در شده قصد رویآرد اا تین رویآرد یاشدو، شنآ ، ت ت؟

و اا  شماوبش    یانت  اا  چا  م  ا فار   ها ر دتا د ل  ارر ا شود د لاب، ت ت تین مسأتین رت تا، 
 تب فطاال  او خلاق تبتمااو   یانه تنگ یجااد ت و نیان  نوشاتن و  اطح ااالا     یا  پا  هاا  مهاار  داراست 

 .ت ت شده  پردتخت  یسندرا نو
 

 روش پژوهش. 4
 گیری داده چارچوب و سنجش روش. 1. 4

 یااس ار ق ام تن  محتوت یلتحل یاشده  محتوت ا  روش هدتیت یلتحل ،پژوهش ینروش  نجش در ت
 جینتاا  ایا موباود و    هاا   یا رت نظر لیا ل، ت ااس تح اسیا ار ق ام تن ایشده  هدتیت آردیدر روت ت. 
 ت ات؛  موضاوع  تحلیل، وتحد .دهند ام لیو رتهنما تشآ  یتول  ونوت  ددها  ا  نیشیپ  ها پژوهش
. شاود  ادر نظار ررفتا  ما    یال وناوت  وتحاد تحل    ا  ،دترد وتحدموضوع )مقول (  یکد   یتهر فطال
 دترت بن ة تب (نوشتار  ها  )مهار فار ا   دتا  خوتندتر ( و ها  مهار ) افار   دتا  محتوت 
شدند. اند     ق و  ددرذتر  ،پژوهش و نظری  تب ارشمده نوشتار   ها مهار  تیجاد ووتمل اود ِ

تار شاد  منظاور و     روشان   مطلم ارت  دتا  رتهنما تب، افار   ها دتا   ها اند  مقول  در   ق 
 .شد ررفت   اریمقصود هر اخش 

 
 نمونه شگزین روش و جامعه. 2. 4

 هاا   فار ا )مهار   دتا  و خوتندتر (  ها  مهار ) افار   دتا  حاضر پژوهش شمار  بامط 
 نوشاتن  شماوبش  پای ، رفتن االا اا رود ام تنتظارباد   تبش  پای  رنینش در. ت ت تاتدتیا (نوشتار 
ها رردشور   دتده و تنتخا  دوره پایانا  الونوت   صور  هدفمند ا  ششم ا  پای  رردد،تر  پیشرفت 
 .تند شده
 

 . ابزار3. 4
ت ات دا  اارت  تیان پاژوهش  ااخت        « رویآارد اا  نوشاتن   »تانتر تین پژوهش  یاهة وتر ا اا ناا،  

 نجد. تین  یاهة وتر ا ار ت اس ااابنگر    ها  فار ا رت ما ت ت و رویآرد ا  نوشتن دتا  شده
ت ات. همچناین، تیان     وشتن تیجاد شدهها و ت تخرتج ووتمل مؤثر در شموبش ن رویآردها و پژوهش

 . نجد ها رت ما  یاهة وتر ا تاطاد دتنش، مهار  و وا    موبود در دتا 
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 ابزار پایایی و . روایی4. 4
 ة ااب  تب هاایا  ملاک پژوهشا )رویآرد فرشیند محور( وت   نظری  انیاد پای  ار تاتدت تانتر اب  ارت 

 بمینا   تیان  دارشناس دو تختیار وتر ا در ةش   یاه بت پس. شدنددها   ابما  و شنا ایاپژوهش 
 10 یاایا، محا    پا ارت  .شود ارشورد ها، پژوهش و نظری  ار نگاها اا ها ش  روتیا تا شد دتده قرتر

 ،روش ااب اانجادو روش ااارت  محا اا   پایاایا ت اات اده شااد. در   تب. شاد  تنتخااا  محتااوت درصاد 
پایاایاِ   روش شاد. در محا     94/0  نجید د  مینت  ش  ت تب دو ه  رت دوااره پس یایاپاپژوهشگر 
 ارشورد شد. 89/0 ، همخوتنا مشاهده دو ن ر مورد  نجش قرتر ررفت و مینت  ش ها دننده تصحیح
 

 یتحلیل آمار و  تجزیه. 5. 4
و درصد فرتوتناا   افرتوتن ی ا،ت ت اده شد. در شمار توص ی اتحلیل محتوت تب شمار توص و  در تجنی 

  ا  شرح بیر ت ت:ها  دتده یشنما  رتا
 

 (دانشی بعد) آموزش های مقوله فراوانی توزیع: 1 جدول
 فارسی های کتاب( مهارتی بعد) نوشتن های فرصت و

 

اا  شماوبش    یح،شماوبش صار    ها ت ت، در مقول  نشا  دتده شده (1)د  در بدول  رون  هما 
. در ت ات  بااانا  دتناش توبا  اا     یا  پا  هاا  ت ت و در مهاار   شده  پردتخت  یشترا ی پا  ها مهار 
 اا   فقا  دا   رون   تین .ت ت شده  نوشتن پردتخت  ها  هدفتب  اا  ارخ فق  ، طح االا  ها مهار 
 تاا  در درس چهار، د فق ت ت.  نشده یا  ها ا نوشتن ش   اختارها ها اسنده شده و  تب ش  ی اتطر

و  تصالا  ادنا  )مقدم ،  یسانو رنترش ودر هر اند(  اتصل یده)ت یسانواندم ا   اختار مطل  رتهنما
 (.Akbari Sheldareh et al, 2011, p. 68ت ت ) شده مختصر  تشاره(  اند بم،

 یجااد نوشاتن ت   اارت  یاهاا  نوشاتن، فرصات    هاا   هدف تب ارخاو در  ی پا  ها در تما، مهار 
 .ت ات  شاده  مهیا ئین طح پا  ها مهار  پیوند اا در تغلب نین نوشتن  ها فرصت هر چندت ت.  شده

ها  ملاک مرتحل،ت ت. در  پردتخت  شده ءو تملا اا  دتنش باان یشترهم ا ئین طح پا  ها در مهار 
 .ت ت شدهنوشتن فرتهم ن  ارت افرصت یچنوشتن، ه  و رته ردها

 
 یادگیری اجتماع خلق و انگیزه ایجاد های مقوله فراوانی درصد و فراوانی: 2 جدول

 فارسی های کتاب (اجتماعی/ عاطفی بعد)
 فرتوتنا (تبتماوا/ وا  ا اطد) یادریر  تبتماع خلق و تنگینه تیجاد ها  مقول 

جاد
تی

 
ینه
تنگ

 و 
 خلق

وا
تما
تب

 تب 
را 
سند
نوی

 

 0 دلاس تب وضو  ونوت  ا  مطلم نوشتن

 2 شموبت  دتنش تو   نوشتن موضوع تنتخا 

 0 نوشتن در مطلم اا و ااهم شموبت  دتنش همآار 

 0 اابخورد ررفتن و دتد 

 0 مخا ب ا  ترتئ 

 
 در. ت اات شاده  ررفتا   نادیاده  اساایار شاده،  نوشات   محتاوت   نوشااتن شماوبش  در واا  ا   اویة 
%(.در 80) ت ت نشده وب  پردتخت  هیچ ا  مطیار، 5ا  چهار مطیار تب  تبتماوا و تنگینشا ها  مهار 

تب   وناوت  وضاو    ، ا  نوشتن مطلم اا  ششم ی مطلم پا  و دتا  رتهنما افار   ها دتا   با یچه
  ت هم و ااا مطلام در نوشاتن تشااره     شموبت  اا دتنش  اابخورد و همآار دتد  و ررفتنِ یا دلاس و

شموبت  حق  ا  دتنش  ت تندتبه تا فار ا )مهار  نوشتار ( فق  در دو قسمت،. در دتا  ت ت هنشد
 ت ت. خا  دتده شدهتنت

 محتاوت   در نوشاتن  شماوبش  واا  ا  -رفتاار   -شاناختا  تاطااد  در ها دتده پرتدندرا خلاصة
 :ت ت شمده بیر بدول در شده نوشت 
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اا  شماوبش    یح،شماوبش صار    ها ت ت، در مقول  نشا  دتده شده (1)د  در بدول  رون  هما 
. در ت ات  بااانا  دتناش توبا  اا     یا  پا  هاا  ت ت و در مهاار   شده  پردتخت  یشترا ی پا  ها مهار 
 اا   فقا  دا   رون   تین .ت ت شده  نوشتن پردتخت  ها  هدفتب  اا  ارخ فق  ، طح االا  ها مهار 
 تاا  در درس چهار، د فق ت ت.  نشده یا  ها ا نوشتن ش   اختارها ها اسنده شده و  تب ش  ی اتطر

و  تصالا  ادنا  )مقدم ،  یسانو رنترش ودر هر اند(  اتصل یده)ت یسانواندم ا   اختار مطل  رتهنما
 (.Akbari Sheldareh et al, 2011, p. 68ت ت ) شده مختصر  تشاره(  اند بم،

 یجااد نوشاتن ت   اارت  یاهاا  نوشاتن، فرصات    هاا   هدف تب ارخاو در  ی پا  ها در تما، مهار 
 .ت ات  شاده  مهیا ئین طح پا  ها مهار  پیوند اا در تغلب نین نوشتن  ها فرصت هر چندت ت.  شده

ها  ملاک مرتحل،ت ت. در  پردتخت  شده ءو تملا اا  دتنش باان یشترهم ا ئین طح پا  ها در مهار 
 .ت ت شدهنوشتن فرتهم ن  ارت افرصت یچنوشتن، ه  و رته ردها

 
 یادگیری اجتماع خلق و انگیزه ایجاد های مقوله فراوانی درصد و فراوانی: 2 جدول

 فارسی های کتاب (اجتماعی/ عاطفی بعد)
 فرتوتنا (تبتماوا/ وا  ا اطد) یادریر  تبتماع خلق و تنگینه تیجاد ها  مقول 

جاد
تی

 
ینه
تنگ

 و 
 خلق

وا
تما
تب

 تب 
را 
سند
نوی

 

 0 دلاس تب وضو  ونوت  ا  مطلم نوشتن

 2 شموبت  دتنش تو   نوشتن موضوع تنتخا 

 0 نوشتن در مطلم اا و ااهم شموبت  دتنش همآار 

 0 اابخورد ررفتن و دتد 

 0 مخا ب ا  ترتئ 

 
 در. ت اات شاده  ررفتا   نادیاده  اساایار شاده،  نوشات   محتاوت   نوشااتن شماوبش  در واا  ا   اویة 
%(.در 80) ت ت نشده وب  پردتخت  هیچ ا  مطیار، 5ا  چهار مطیار تب  تبتماوا و تنگینشا ها  مهار 

تب   وناوت  وضاو    ، ا  نوشتن مطلم اا  ششم ی مطلم پا  و دتا  رتهنما افار   ها دتا   با یچه
  ت هم و ااا مطلام در نوشاتن تشااره     شموبت  اا دتنش  اابخورد و همآار دتد  و ررفتنِ یا دلاس و

شموبت  حق  ا  دتنش  ت تندتبه تا فار ا )مهار  نوشتار ( فق  در دو قسمت،. در دتا  ت ت هنشد
 ت ت. خا  دتده شدهتنت

 محتاوت   در نوشاتن  شماوبش  واا  ا  -رفتاار   -شاناختا  تاطااد  در ها دتده پرتدندرا خلاصة
 :ت ت شمده بیر بدول در شده نوشت 
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 یفارسهای   آموزش نوشتن در کتاب یعاطف -یرفتار -یهای شناخت : خکصه نشانه3 جدول
 درصد فرتوتنا افار ها    شموبش نوشتن در دتا  اوا   - رفتار -اها  شناخت نشان 

 هااا   ششااآار مهااار    شمااوبش
 (شناختا نوشتن  )اطد

 16% 19 پای  ها  مهار 

 4% 5 االا  طح ها  مهار 

 (رفتار  اطد)نوشتن  ها  فرصت
 %59 70 پای  ها  مهار 

 %19 23 االا  طح ها  مهار 

 %2 2 (وا  ا اطد) نویسندرا  تب تبتماوا خلق و تنگینه تیجاد

 %100 119 وعمجم

 
 .وباود نادترد   او واا     رفتاار  ا،تاطااد شاناخت   یاا  م اد  نگااه متاوتبن   دهد انشا  م ها یافت 

%(. والاوه اار   2شاده ت ات )   دتده اواا    یةاها ا   و ین( و دمتر78)%  رفتار یةاها ا   و یشترینا
 . (%75) ت ت توب  شده ی پا  ها ا  مهار  یشترا  و رفتار ادر تاطاد شناخت ین،ت

مطلام در    دتاا  رتهنماا   درشاده   قصاد در ارناما   نوشاتن    ها مهار  شموبش افرتوتن ی،توب
 ت ت:  دهمش بیربدول 
 

 نوشتن قصدشده های و فرصت آموزش یفراوان یع: توز4جدول 
 فرتوتنا نوشتن قصدشده ها  و فرصت شموبش

 ؟ ی پا  ها شموبش مهار 

ر 
مها
ش 
موب
ش

  ها 
االا
ح 
 ط

 

 نوشتن مرتحل
 هدتف نوشتنت

 نوشتن  ها ملاک

 
 ؟
 

 خودتنظیما رته ردها 
 

0 

 
روشان   . هار چناد  ت ات  شده یا نوشتن ا  ها اار شموبش مهار   یک ،مطلم  دتا  رتهنما در
  اا  رته ردهاا   . همچناین  اطح ااالا    هاا  مهاار   یاا ت ات   یا  پا  ها ت ت د  منظور مهار  نشده

 ت ت. ت  نشده تشاره یما نینخودتنظ

 قصدشده یادگیری اجتماع خلق و انگیزه ایجاد های مقوله فراوانی توزیع: 5 جدول
 فرتوتنا قصدشده یادریر  تبتماع خلق و تنگینه تیجاد ها  مقول 

جاد
تی

 
ینه
تنگ

 و 
 خلق

وا
تما
تب

تب  
را 
سند
نوی

 

 0 دلاس تب وضو ونوت   ا  مطلم نوشتن

 0 شموبت  دتنش تو   نوشتن موضوع تنتخا 

 0 نوشتن در مطلم اا و هم اا شموبت  دتنش همآار 

 0 اابخورد ررفتن و دتد 

 0 مخا ب ا  ترتئ 

     
 نویساندرا   تبتمااوا  خلق و تنگینه تیجاد  ها یک تب مقول  مطلم ا  هیچ  دتا  رتهنما در    
 بت ارشماده  هاا   یافتا   ااا  مطلام  رتهنما  دتا  درشده  ایا  ها  هدف مقایس  تب. ت ت نشده پردتخت 
 دتاا   در هاایا دا    هادف  تب بمل  تینآا   هایا د ت یافت. ا  یافت  توت  ما دتا  محتوت  تحلیل

 شماوبش  تلگو  هستند. هر چند هماهنگ تند، شده قصد ارنام  در هایا د  هدف اا تند در ا شمده
 .نیست هماهنگ محور فرشیند رویآرد اا دتا 
 

 گیری بحث و نتیجه. 5
      شاده  شاده )دتاا  رتهنماا  مطلام( و نوشات       یآارد ارناماة قصاد   تطیاین رو  حاضار،  هدف پاژوهش 

دتا  رتهنماا  مطلام   نشا  دتد د   ها یافت . اودنوشتن  شموبشششم ا   یةپادر  ا(فار   ها دتا )
ششام،   یا  در پا (نوشاتار   هاا   فار اا )مهاار     دتاا   خوتنادتر ( و  ها  مهار ) افار   دتا 
تأدیاد   نوشاتن  پایاة   هاا  مهاار   شماوبش  اا  هاا   دتاا   یان در ت .تناد  شت محور ندت یندفرش یآردرو
و تلاشاا اارت     شاود  ا طح االا شماوبش دتده نما    ها نوشتن و مهار  یندفرش . هر چندت ت شده

شماوبت  در ش  ااا هام و ااا      د  دتنش اخلق تبتماو ریرد. همچنین ار انمدارارد  شد  ش  تنجا، 
اا    اارت  نمونا ،   .ت ات  تأدیاد نشاده  اابخورد دهناد،   دیگر یکدنند و ا    مطلم در نوشتن همآار

ه تب درس پیدت دنید د  یآا چهار وتژ»ها اسیار پردتخت  ما شود:  ت  ش ی  تین تمرین ها  پای  تمرین
ه انویسید د  تربش تملایا دتشت  وتژاا حروف بیر چهار» تینآ یا  .«.رت دتشت  ااشد «غ»ها   تب شآل
حتا در دارراه نویسندرا ارخلاف تنتظاار    «.یآا تب حروف دامل دنیدمتن بیر رت اا »یا  «.ااشد

ها   طح االایا مانند تهدتف نوشتن، فرشیند نوشتن  با  شموبش مهار   رود ا د  تب ت م ش  ما
تب داارارد دلما  هاا  ر تاار  و     »ت ات:   ها تشاره شده مانند تین هایا ت و رته ردها  نوشتن، ا  نآ
  .« اده و خوتنا انویسیم»یا  «شآست  خوددتر  دنیم
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 قصدشده یادگیری اجتماع خلق و انگیزه ایجاد های مقوله فراوانی توزیع: 5 جدول
 فرتوتنا قصدشده یادریر  تبتماع خلق و تنگینه تیجاد ها  مقول 

جاد
تی

 
ینه
تنگ

 و 
 خلق

وا
تما
تب

تب  
را 
سند
نوی

 

 0 دلاس تب وضو ونوت   ا  مطلم نوشتن

 0 شموبت  دتنش تو   نوشتن موضوع تنتخا 

 0 نوشتن در مطلم اا و هم اا شموبت  دتنش همآار 

 0 اابخورد ررفتن و دتد 

 0 مخا ب ا  ترتئ 

     
 نویساندرا   تبتمااوا  خلق و تنگینه تیجاد  ها یک تب مقول  مطلم ا  هیچ  دتا  رتهنما در    
 بت ارشماده  هاا   یافتا   ااا  مطلام  رتهنما  دتا  درشده  ایا  ها  هدف مقایس  تب. ت ت نشده پردتخت 
 دتاا   در هاایا دا    هادف  تب بمل  تینآا   هایا د ت یافت. ا  یافت  توت  ما دتا  محتوت  تحلیل

 شماوبش  تلگو  هستند. هر چند هماهنگ تند، شده قصد ارنام  در هایا د  هدف اا تند در ا شمده
 .نیست هماهنگ محور فرشیند رویآرد اا دتا 
 

 گیری بحث و نتیجه. 5
      شاده  شاده )دتاا  رتهنماا  مطلام( و نوشات       یآارد ارناماة قصاد   تطیاین رو  حاضار،  هدف پاژوهش 

دتا  رتهنماا  مطلام   نشا  دتد د   ها یافت . اودنوشتن  شموبشششم ا   یةپادر  ا(فار   ها دتا )
ششام،   یا  در پا (نوشاتار   هاا   فار اا )مهاار     دتاا   خوتنادتر ( و  ها  مهار ) افار   دتا 
تأدیاد   نوشاتن  پایاة   هاا  مهاار   شماوبش  اا  هاا   دتاا   یان در ت .تناد  شت محور ندت یندفرش یآردرو
و تلاشاا اارت     شاود  ا طح االا شماوبش دتده نما    ها نوشتن و مهار  یندفرش . هر چندت ت شده

شماوبت  در ش  ااا هام و ااا      د  دتنش اخلق تبتماو ریرد. همچنین ار انمدارارد  شد  ش  تنجا، 
اا    اارت  نمونا ،   .ت ات  تأدیاد نشاده  اابخورد دهناد،   دیگر یکدنند و ا    مطلم در نوشتن همآار

ه تب درس پیدت دنید د  یآا چهار وتژ»ها اسیار پردتخت  ما شود:  ت  ش ی  تین تمرین ها  پای  تمرین
ه انویسید د  تربش تملایا دتشت  وتژاا حروف بیر چهار» تینآ یا  .«.رت دتشت  ااشد «غ»ها   تب شآل
حتا در دارراه نویسندرا ارخلاف تنتظاار    «.یآا تب حروف دامل دنیدمتن بیر رت اا »یا  «.ااشد

ها   طح االایا مانند تهدتف نوشتن، فرشیند نوشتن  با  شموبش مهار   رود ا د  تب ت م ش  ما
تب داارارد دلما  هاا  ر تاار  و     »ت ات:   ها تشاره شده مانند تین هایا ت و رته ردها  نوشتن، ا  نآ
  .« اده و خوتنا انویسیم»یا  «شآست  خوددتر  دنیم
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هاا   ش   ِ طح االا هستند و خوددار  ها مهار  یرانا ب ی پا  ها مهار ید توح  دتشت د  اا
دا  دتناش شماوبت      اتاا بماان   ،. ااا تیان وباود   (Sipe, 2013ت ات )   خاو  نوشاتن ضارور     ارت

. نوشتن (Troia, 2003) وتهند اودنوشت  خو  نخ یدقادر ا  تول یرند،نگ یاد طح االا رت   ها مهار 
بمااانا  ااولانا ت اات   ابةدر ااا درپااا پاااذهنااا  ت اات داا  نیابمنااد تاالاشِ   یچیاادهپ فرشینااد 

(Nunan,1999, p. 273). ریان    تب نوشتن  ارح  پیشد   یرنداگ یاد یدشموبت  اا دتنش رت  نمون ،ا
هاا    لاب، ت ات هادف   نیدنناد. انااارت   یاین هادف تب نوشاتن خاود رت تط    یددار اا ینت  دنند و ارت

ت ات.   یل/تحلیا  توب یاا ر انا  ت لاع یت،روت یح،هدف تب نوشتن توض ینآ ؛ ترونارو  رت اشنا ند
ااا راذر تب    چگونا  دا    یااموبد دناد و ا  یاتب نوشتن مخا ب خاود رت شنا اا   یشپ یدشموب اا دتنش

د  تین فرتیناد و   اناتا بم (.Boscolo, 2008) دند یدت  اادی یت تول نوشت  یند فرش ،مرتحل نوشتن
تقدتما  لاب، در ترت اط اا ش  شموبش دتده نشود و مطلم ش  رت ا  دار نگیرد، تین مهار  فرت ررفت  

 یلادسو هاا( Graham & Perin, 2007) ینررتهااا، و پاار ااا  و اایلةداا   یلااافرتتحل. شااود نمااا
(Hillocks, 1986 )پایاة چهاار، تاا    بت  شماو  نوشتن دتناش  یآرد،رو یننشا  دتد د  ت ،تنجا، ررفت

 .(Graham et al., 2011) داخش ارت اه ود مدوتبدهم 
صاور  مساتقل     ماتن و اا   تب  در خاارج  یا  پا  ها ا  شموبش مهار ها  فار ا  تمردن دتا 

 انناد اا  شماوبش مختصار م    هم  نوشتار تهدتفبمین    طح االا، در  ها شموبش مهار  در. ت ت
ا    ب شنآ  تیان   ،. اا تین وبودشود پردتخت  مانویسا  ا و خا رهنویس  حالِ  نویسا، شرح خلاص 
 طح االا مانند   ها تر مهار  و مهم یگرد  اا تبنت پیوندصور  بدت، ن  در  ا  ها  نوشتار  هدف
 متوتبنا نگاه ت ت، تثر چندتنا نخوتهد دتشت. ش  و تهدتف نوشتن شمده  نوشتن، رته ردها یندفرش
 ایشاترین  و ندترد وبود شده نوشت  محتوت  در نوشتن شموبش وا  ا و رفتار  شناختا، تاطاد میا 
 تاطاد در ،تین ار ولاوه%(. 2) ت ت شده  دتده وا  ا  وی  ا  اها دمترین و( 78)% رفتار   وی  ا  اها

 .ت ت شده توب  پای  ها  مهار  ا  ایشتر رفتار  و شناختا
دتاا    ادل ها  فهد پیوند اادر ( Akbari Sheldareh et al, 2011)مطلم   در دتا  رتهنما

  هاا  نشاان   یلت اد  یاتو اط  توتناا  »: ت ت دهشمرون   تین یبا  ترت نوشتن  ها ششم، مهار  افار 
واادت    یاق تطم، و بی انویسا یسانویسا، خوتنا نو در ت یاتو ط  توتنا، )تملا(  ا  نوشتار اصوت

 .Akbari Sheldareh et al, 2011, p) «انگارشا   هاا  ت ت اده تب نشاان  و  مطلو  در هنگا، نوشتن

 یان ت ات و در ت توبا    وردِم ی پا  ها پردتختن ا  مهار  یشترا شود ارون  د  مشاهده م هما .(22
واادت  مطلاو  در هنگاا،     ومیق اود ِچند ا   . هرشود ا طح االا توب  نم  ها تهدتف ا  مهار 
دتاا  ااا    یآارد شنآا  رو  . ااا چیسات  ش  تب منظاور  دا   نیسات  روشان تماا   ،ت ت نوشتن تشاره شده

مطلام    شده در دتا  رتهنما تهدتف ایا  یس تما تب مقا یست،شموبش هماهنگ ن یننو یآردها رو
 هماهنگ قصدشده ها  فهدتبرتشده اا  تهدتفررفت د   یج نت توت  اپژوهش م ینت ها  یافت اا 

 .ت ت
دتاا     هاا  قسامت  یحدر توضا ( Akbari Sheldareh et al, 2011)مطلام    در دتا  رتهنماا 

اا     شماوب  اخاش تب وتژه  یندر ت»ت ت:  نگارش شمده نا، در پیوند اا ها  نوشتار ( فار ا )مهار 
داارریر  بملا  اا      و پاس تب اا    ر یم اش  ا  و ار  و بمل  م یل اب  و ت د  اب ، تردیب وتژه

 هاا  نوشاتار (   فار ا )مهار آ  در دتا  شن اا شوریم. اپارتررتف رو م یااند  یطنانوشت  الندتر 
  اارت  نگار  محصاول  یآارد هام ااا رو   ش  تناددا یا ها فرصت فق شده تما  تشاره اسیار یساا  اندنو
 (.Akbari Sheldareh et al, 2011, p. 22) «.ت ت شده فرتهم)نگارش(  یسااندنو

 ینرونا  تجاو   تیان  (Akbari Sheldareh et al, 2011)در دتا  رتهنما  مطلام   تربشیااا شیوه
 : ت ت شده

 ششم: فار ا تملا : تلف
  (:نمره 20) دت ا فار ا تملا 
نماره  ارح  اؤتل تب     10تضااف    اار دو، اا    یمتقس یر تقر  نمره تملا 20نمره(:  20) یناتآو یاااتربش -

  اخت . مطلم یاتملا  ها و پر ش  نوشتار  ها دتا  مهار  یاتملاها   یتاخش فطال
نماره  ارح  اؤتل تب     10اار دو، اا  تضااف      یمتقسا  یر تقر  نمره تملا 20نمره(:  20) یاناپا یاااتربش -

  اخت . مطلم یاتملا  ها و پر ش  نوشتار  ها دتا  مهار  یاتملا ها  یتاخش فطال
 پایانا و تآوینا تربشیااا میانگین: نهایا نمره
 :تنشا و نگارش -       
 (:نمره 20) فار ا تنشا       
تب  یاهاا  نماره  ارح پر اش    10نمره نوشتن موضاوع تنشاا اا  تضااف       10نمره(  20) یناتآو یاااربشت -
 مطلم  اخت . انگارش  ها و پر ش  نوشتار  ها دتا  مهار  او نگارش یاتنشا ها  یتفطال

تب  یاهاا  نماره  ارح پر اش    10تنشاا اا  تضااف      موضاوع نماره نوشاتن    10نمره(:  20) یاناپا یاااتربش -
 مطلم  اخت . انگارش  ها و پر ش  نوشتار  ها دتا  مهار  او نگارش یاتنشا ها  یتفطال

 (Akbari Sheldareh et al, 2011, p. 13) پایانا و تآوینا تربشیااا میانگین: نهایا نمره
و  یانهاا  نوشاتة اار   پایاانا،  چا   و تآاوینا  چا   تربشایااا،  در دتا  رتهنما  د  ت ت روشن
رون  د  در موترد  هما  ریرد؛ انمدرنظر نوشتن رت  یندو فرش دند ام فشار پانگر  محصول رویآرد
 Akbari)وباود ندترناد    اطح ااالا     هاا  مهاار   ،یان راذتر  ن  نماره   ها ونوت  ملاک  شده ا  ایا 

Sheldareh et al, 2011, p. 13) :1 ) داارریر    ( اا  2موضاووا،   پارورش  و منطقاا  نظام  روایات
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مطلام    شده در دتا  رتهنما تهدتف ایا  یس تما تب مقا یست،شموبش هماهنگ ن یننو یآردها رو
 هماهنگ قصدشده ها  فهدتبرتشده اا  تهدتفررفت د   یج نت توت  اپژوهش م ینت ها  یافت اا 

 .ت ت
دتاا     هاا  قسامت  یحدر توضا ( Akbari Sheldareh et al, 2011)مطلام    در دتا  رتهنماا 

اا     شماوب  اخاش تب وتژه  یندر ت»ت ت:  نگارش شمده نا، در پیوند اا ها  نوشتار ( فار ا )مهار 
داارریر  بملا  اا      و پاس تب اا    ر یم اش  ا  و ار  و بمل  م یل اب  و ت د  اب ، تردیب وتژه

 هاا  نوشاتار (   فار ا )مهار آ  در دتا  شن اا شوریم. اپارتررتف رو م یااند  یطنانوشت  الندتر 
  اارت  نگار  محصاول  یآارد هام ااا رو   ش  تناددا یا ها فرصت فق شده تما  تشاره اسیار یساا  اندنو
 (.Akbari Sheldareh et al, 2011, p. 22) «.ت ت شده فرتهم)نگارش(  یسااندنو

 ینرونا  تجاو   تیان  (Akbari Sheldareh et al, 2011)در دتا  رتهنما  مطلام   تربشیااا شیوه
 : ت ت شده

 ششم: فار ا تملا : تلف
  (:نمره 20) دت ا فار ا تملا 
نماره  ارح  اؤتل تب     10تضااف    اار دو، اا    یمتقس یر تقر  نمره تملا 20نمره(:  20) یناتآو یاااتربش -

  اخت . مطلم یاتملا  ها و پر ش  نوشتار  ها دتا  مهار  یاتملاها   یتاخش فطال
نماره  ارح  اؤتل تب     10اار دو، اا  تضااف      یمتقسا  یر تقر  نمره تملا 20نمره(:  20) یاناپا یاااتربش -

  اخت . مطلم یاتملا  ها و پر ش  نوشتار  ها دتا  مهار  یاتملا ها  یتاخش فطال
 پایانا و تآوینا تربشیااا میانگین: نهایا نمره
 :تنشا و نگارش -       
 (:نمره 20) فار ا تنشا       
تب  یاهاا  نماره  ارح پر اش    10نمره نوشتن موضاوع تنشاا اا  تضااف       10نمره(  20) یناتآو یاااربشت -
 مطلم  اخت . انگارش  ها و پر ش  نوشتار  ها دتا  مهار  او نگارش یاتنشا ها  یتفطال

تب  یاهاا  نماره  ارح پر اش    10تنشاا اا  تضااف      موضاوع نماره نوشاتن    10نمره(:  20) یاناپا یاااتربش -
 مطلم  اخت . انگارش  ها و پر ش  نوشتار  ها دتا  مهار  او نگارش یاتنشا ها  یتفطال

 (Akbari Sheldareh et al, 2011, p. 13) پایانا و تآوینا تربشیااا میانگین: نهایا نمره
و  یانهاا  نوشاتة اار   پایاانا،  چا   و تآاوینا  چا   تربشایااا،  در دتا  رتهنما  د  ت ت روشن
رون  د  در موترد  هما  ریرد؛ انمدرنظر نوشتن رت  یندو فرش دند ام فشار پانگر  محصول رویآرد
 Akbari)وباود ندترناد    اطح ااالا     هاا  مهاار   ،یان راذتر  ن  نماره   ها ونوت  ملاک  شده ا  ایا 

Sheldareh et al, 2011, p. 13) :1 ) داارریر    ( اا  2موضاووا،   پارورش  و منطقاا  نظام  روایات
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، نو و خلاق  ها ( تأدید و توب  ا  ت ت اده تب بمل 3یا، و تملا  تورد  ا،نگارش  ها در ت نآت 
شاده   مطارح  اریر  تب نآا  شموبشا  اهره یا( توتنا5،  خن ی ا و وناصر ب یلریر  تب تخ ( اهره4

( 7،  ااخت  خاوش  هاا   یبو ترد یرهادارریر  وتژرا  منا ب و تط  ( ا 6یسندرا، در دارراه نو
هاا و   تلمثل دارریر  و ت ت اده منا ب تب ضر  ( ا 8موضوع،  اا متنا ب روتیا  و شیا  تب ت ت اده

( در 11مشااهدت  و   دقیاق  توصیف و ایا ( 10نویسا،  پادینه و ویرت ت  پیرت ت ،( 9، تشطار منا ب
و   ظااهر  هاا   ادا ات  اتب ارخا  تاوت   اخلاقان  و نگاه نو، ما   نوشت  تب فضا  صور  ارخوردتر

 پوشا درد. چشم ،ها ردراخو خ  مانندتهمیت  دم
 ، ااب   بملا   ، ااب   هوتژ مانناد  یا  پا  هاا  هام اار مهاار     ،هاا  مالاک  یند  در ت ت تروشن 

 تب ت ات.  شاده   پافشاار  یناد  ادو  توب  ا  نوشاتن فرش  ،متن یدو تول یاو تملا  د تور  ها نآت 
دا    ت ات وشان  رنوشتن   شده ارت فرتهم  ها فرصت ینت نوشتن و م مستقیم شموبش مینت  یس مقا
 ,Akbari Sheldareh et al)مطلم   د  در دتا  رتهنما رون  هما  .ها وبود ندترد ش  یا م اتوتبن

2011, p. 6) ورد توبا  ما  مساتقیم  غیار  شماوبش  ،دتاا   انگارش ها  یتدر فطال ت ت، شده تشاره 
 :شود اپردتخت  م یما  شموبش مستق یسندرادر اخش دارراه نو فق ت ت. 

  هاا  مهاار   اار  تآیا   ااا  ها  نوشتار ( فار ا )مهار دتا   اخش ترین اصلت حقیقت، در
 و بااانا دتناش  -)تمالا  نخست قسمت دو ،دیگر  ایا   ا  .ت ت شمده قسمت همین در نوشتار ،
 اا   د اتیااا  اارت   قلام  و بااا   و ذهن نرمش ورب ، د ت تمرین، تآرتر، مرتحل (،نگارش
قسامت ااهادف    یان ت .ت ات  شفرینشاا  و خلاقانا   داار  یک ا  شورد  رو  و نوشتن مهار 
پارورش    اارت  یاریر  تب شاگردها  تر همرته اا شموبش و اهره تر و  نجیده دقیق   اب فرصت

 . یافت  ت ت  ذهن خلاق ا  هنگا، نوشتن،  اما 
 

دتده  یاهاا  اخاش تب دتاا  شماوبش    یان در ت فقا  مطلام،    دتاا  رتهنماا   روشنا،  ا  اناارتین
شماوبش   ینن ا)تل ت  در دتا  فار  شود افرتهم متین بمین  نوشتن در   ارت یاها و فرصت شود ام

 ،شااود مشاااهده مااا (1) دولباا درداا   روناا  ت اات(. همااا  ادتنااش باااانفقاا  تمااا  شااود ادتده ماا
حاوبه )تهادتف    یاک تنادک هام در     هاا  شماوبش  ینت ت ت. تندک اسیار طح االا   ها شموبش

مطلام    دتاا  رتهنماا   یآارد رو انااارتین  دیگار هساتند.    ها اا حوبه یدراتن نوشتن( و ادو  درهم
 پایا   درشاده(   ) رتحا  ها  نوشتار ( فار ا )مهار دتا   یآردشده( اا رونوشتن )قصد ةدربمین
 .ریرد امنظر  در یندبا  فرش  رت ا  فرشوردهت ت و  هماهنگ ششم

 چاارچواا  راردشور  دا  اار   ( Danaye Tusi, 2009)  و اا  دتنا  ها  یافت اا  ،تین پژوهش
 رنترش مو و  ، همسویا دترد. مقالة حاضر در رت تا ت ت تأدید دتشت  تنشا درس ارت  م هوما

  اامانة  دا    ات ت تشااره دارده  ( Hasrati, 2005) و حسارتا ( Mousavi et al., 2016)و همآارت  
. ت ات  توبا  نآارده  نگارشاا   هاا   مهاار   در خلاقیات  شماوبش و   اا  دتنشاگاه  تب پیش شموبشا

 ین ااود  نماره  پاائ اار  (، Daneshgar, 2017) دتنشاگر ها  مقالا  همساو ااا پاژوهش      همچنین، یافت 
 Hasani) شایان  حسانا پاژوهش   تأدید دتشت  ت ت. مطیار،  طح تب شموختگا  نوشتن دتنش میانگین

Abiz, 2009 ) ت  تندتبهتا ، نگارشپنجم نشا  دتد د  ا   یةشموبت  پا نگارش دتنش یاااتربشدراارة 
ارناما  ااا    هاا   ف، هاد دیگار  ایاا  . اا   ت ات  دور نماناده  مهم ش  تب نظر ها  فهدو شده   پردتخت 

ت ات دا  تب    یان ت ماوردِ تشااره  پاژوهش   یگار د شموبت  همخوت  رنترش شد. یافتاة  د تاورد دتنش
 .سویا دتردپژوهش حاضر هم ها  یافت اا یافت  نین  ینشموبش نگارش غ لت شده د  ت  ها روش
دتناش و ترت ااط ت ات،     یاد شموبش، تول یادریر ،  تربشمند ارت  د  نوشتن تانتر ئابا ش  تب
رت در نظار   اتب هماا  تاتادت تفقا    هاا  . ش مهار  توبا  دنناد   ینا  ت یدررت  اا شموبش و ینت ر ارنام 
اا    دارد   اسانده ااشاد.  (  )خوتند  و نوشتن تنتقاد ین وتدشموب  نو متنا ب اا تهدتف د  یرنداگ
ماانطا   . تین تمار تنجامد نهایت ا  داهش اابدها مرتدن ولما دشور ما نوشتن، درة ها  پای  مهار

شموبت  و دتنشجویا  دشور خوتهد اود. رویآارد   ها  ولما دتنش توتنایا یااا ا  د تبد  ارت  
 مختلاف شاناختا،  ها   بن  فرتیند  نگاه متوتبنا ا  د تاورد، فرشیند ر ید  ا  ش  د تاورد و نین 

 و  شماوبش  ظرفیت ش  رت دترد دا  بنئاا تب  . ار تین م نا، تین رویآرد تندتبد رفتار  و تبتماوا ما
ت لاوا    و ن ود تندک  ها پژوهش یلا  دلشود  شمرده شود. همچنین پیشنهاد ما پرورش مطاصر

ها  رر اتین ا ت  د  تنجا، شود. ا  رون   یشترا ها  اپژوهش و ارر  ه،حوب یندر ت ات  داف بمین 
شماوبش نوشاتن     و تلگاو  دنند یینتطرت تماما مقا ، تحصیلا و  طح مهار  نوشتن در  ینت م ا 

 شود. توت ار نجامختلف  ها  ی در پا
 

 منابعفهرست 
مرباا   فاردوس حابیاا ، حسان ذوتل قاار ،      ناابیلا اهاروت ،   بتده، تلله تیرت  نطمت فریدو ، شِلدرَه، تد ر 

  لیم پورمقدّ،، رتحل  محمّد ، مهتا  میرتیا ششتیانا، درضا قا ممحمّ  جود ، حسین  نگر ،
 تدترهتهارت :   ششام داساتا .   ها  خوتنادتر (،  فار ا )مهار  (.1393)ولا وفایا  و ّاس نیسار  و

 .اشموبش موتدی، توب و نشر ار نظار  دل
، حسان ذوتل قاار ،  مرباا     فاردوس حابیاا    بتده، نابیلا اهاروت ،  تلله تیرت  نطمت فریدو ، شِلدرَه، تد ر 

  لیم پورمقدّ،، رتحل  محمّد ، مهتا  میرتیا ششتیانا، محمّدرضا قا م  جود ، حسین  نگر ،
 دل تدترهتهرت :  ششم داستا . ها  نوشتار (، فار ا )مهار . (1393)ولا وفایا.  و ّاس نیسار  و
 .اشموبش موتدی، توب و نشر ار نظار 



فصلنامة علمی - پژوهشی زبان پژوهی دانشگاه الزهرا)س( / 43

  اامانة  دا    ات ت تشااره دارده  ( Hasrati, 2005) و حسارتا ( Mousavi et al., 2016)و همآارت  
. ت ات  توبا  نآارده  نگارشاا   هاا   مهاار   در خلاقیات  شماوبش و   اا  دتنشاگاه  تب پیش شموبشا

 ین ااود  نماره  پاائ اار  (، Daneshgar, 2017) دتنشاگر ها  مقالا  همساو ااا پاژوهش      همچنین، یافت 
 Hasani) شایان  حسانا پاژوهش   تأدید دتشت  ت ت. مطیار،  طح تب شموختگا  نوشتن دتنش میانگین

Abiz, 2009 ) ت  تندتبهتا ، نگارشپنجم نشا  دتد د  ا   یةشموبت  پا نگارش دتنش یاااتربشدراارة 
ارناما  ااا    هاا   ف، هاد دیگار  ایاا  . اا   ت ات  دور نماناده  مهم ش  تب نظر ها  فهدو شده   پردتخت 

ت ات دا  تب    یان ت ماوردِ تشااره  پاژوهش   یگار د شموبت  همخوت  رنترش شد. یافتاة  د تاورد دتنش
 .سویا دتردپژوهش حاضر هم ها  یافت اا یافت  نین  ینشموبش نگارش غ لت شده د  ت  ها روش
دتناش و ترت ااط ت ات،     یاد شموبش، تول یادریر ،  تربشمند ارت  د  نوشتن تانتر ئابا ش  تب
رت در نظار   اتب هماا  تاتادت تفقا    هاا  . ش مهار  توبا  دنناد   ینا  ت یدررت  اا شموبش و ینت ر ارنام 
اا    دارد   اسانده ااشاد.  (  )خوتند  و نوشتن تنتقاد ین وتدشموب  نو متنا ب اا تهدتف د  یرنداگ
ماانطا   . تین تمار تنجامد نهایت ا  داهش اابدها مرتدن ولما دشور ما نوشتن، درة ها  پای  مهار

شموبت  و دتنشجویا  دشور خوتهد اود. رویآارد   ها  ولما دتنش توتنایا یااا ا  د تبد  ارت  
 مختلاف شاناختا،  ها   بن  فرتیند  نگاه متوتبنا ا  د تاورد، فرشیند ر ید  ا  ش  د تاورد و نین 

 و  شماوبش  ظرفیت ش  رت دترد دا  بنئاا تب  . ار تین م نا، تین رویآرد تندتبد رفتار  و تبتماوا ما
ت لاوا    و ن ود تندک  ها پژوهش یلا  دلشود  شمرده شود. همچنین پیشنهاد ما پرورش مطاصر

ها  رر اتین ا ت  د  تنجا، شود. ا  رون   یشترا ها  اپژوهش و ارر  ه،حوب یندر ت ات  داف بمین 
شماوبش نوشاتن     و تلگاو  دنند یینتطرت تماما مقا ، تحصیلا و  طح مهار  نوشتن در  ینت م ا 

 شود. توت ار نجامختلف  ها  ی در پا
 

 منابعفهرست 
مرباا   فاردوس حابیاا ، حسان ذوتل قاار ،      ناابیلا اهاروت ،   بتده، تلله تیرت  نطمت فریدو ، شِلدرَه، تد ر 

  لیم پورمقدّ،، رتحل  محمّد ، مهتا  میرتیا ششتیانا، درضا قا ممحمّ  جود ، حسین  نگر ،
 تدترهتهارت :   ششام داساتا .   ها  خوتنادتر (،  فار ا )مهار  (.1393)ولا وفایا  و ّاس نیسار  و

 .اشموبش موتدی، توب و نشر ار نظار  دل
، حسان ذوتل قاار ،  مرباا     فاردوس حابیاا    بتده، نابیلا اهاروت ،  تلله تیرت  نطمت فریدو ، شِلدرَه، تد ر 

  لیم پورمقدّ،، رتحل  محمّد ، مهتا  میرتیا ششتیانا، محمّدرضا قا م  جود ، حسین  نگر ،
 دل تدترهتهرت :  ششم داستا . ها  نوشتار (، فار ا )مهار . (1393)ولا وفایا.  و ّاس نیسار  و
 .اشموبش موتدی، توب و نشر ار نظار 
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مرباا   ن ذوتل قاار ،  فاردوس حابیاا ، حسا    بتده، ناابیلا اهاروت ،   تلله تیرت  متنط فریدو ، شِلدرَه، تد ر 
پورمقادّ،، رتحلا  محمّاد  و مهتاا  میرتیاا ششاتیانا        محمّدرضاا قا ام    جود ، حسین  نگر ،

 در ى. هاى دتا  توبی، و چاپ دلّ : تدترة. تهرت ششم داستا  ادتا  مطلم فار  (.1391)
فصلنامة دة شموبش والا. ااتیرت : حلقة رمشها   دتنشگاهدتنشگاها در نگارش  (.1384مصط ا.)، حسرتا

 .138 -103. صص 1-2. شماره 11دوره  در شموبش والا.رین   ارنام پژوهش و 
پانجم   پایا  دتنش شماوبت    د تاوردها  شموبرارت ، و ارنام ، داردردیااا تربش(. 1388بهرت. )، ینشاا حسن

 دتنشگاه تلنهرت )س(. نامة دارشنا ا ترشد. پایا  .ا رر در درس نگارش  تب دیدراه  ابتی
 اوتد: شاوتهد  تب    تطریاف  بیراناا   نظار   رویآردها (. »1388دتنا   و ا، مریم و دیامنش، ولیرضا. )

ناوشور    «.تیارت   و تنادونن    انگال،   نگاپور، تنگلستا ، دانادت، شمریآا، دشورها  ارنام  در ا
 .75-100. صص 31. شماره ها  شموبشا

شموختگا  نظا، متو ط  اا محوریت درس باا  و تدایا  فار اا   ها  دتنش مهار (. »1396دتنشگر، مریم. )
 .256-231. صص 1. شماره 8دوره بستارها  باانا. («. )مطالط  مورد  شهر تهرت 

  ناا  م ت ات اار   شیرین فار ا شموبشا مجمووة تربیااا(. »1397دیاشمشآا، لیلا و صحرتئا، رضامرتد. )
 .169-147صص  .27شمارة  .10 .  ال. باا  پژوها«دانینگنورث ها  شاخص مجموو 
 یر تآااملا شرااها تب ژتنار    »(. 1395غلامرضا دیانا، رتمین تد ر  و رضا غ ار ثمر. ) ،مو و ،  ید تیما 

. 7دورة . بستارها  بااانا . «ها  دتنشگاها: یک مطالط  مورد  رشت  تخصصا اا شموبش مهار 
 .196-171. صص  3رة شما
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Abstract 
In each country, educational systems play an important role in moving ahead of their 
goals to adapt to the changes in society. Language skills are the main objectives of 
the primary curriculum. Clearly, competence in them requires education and any 
education needs a program while program needs to be evaluated for improvement. 

Writing is an integral part of contemporary education because of its relation to 
thinking and reading. Writing is a valuable factor both for the current education 
reform and for individual success at school and at work; therefore, it is essential for 
educators to define the strengths and weaknesses of the current school curriculum. 
However in the field of writing, there has been much less research in the country and 
no changes are offered in writing as a result of the transformation of philosophical 
and theoretical foundations. Therefore, in this research, it was attempted to evaluate 
the written curriculum of primary writing instruction based on the theoretical 
foundation and written curriculum. 

There are two main approaches to writing: Product Approach and Process 
Approach. The Product approach is derived from the behavioral theory and the 
positivism philosophy, wherein the emphasis is on the teacher and the lower-level 
cognitive functions. In this approach, educational methods are more one-
dimensional and teacher-centered. Writing in this perspective is based on grammar 
and the regularization is through direct teaching. Students write in one step and 
teacher also scores in another step to the final writing. Therefore, in this approach, 
the emphasis is on basic skills such as handwriting, spelling and linguistic 
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knowledge –i.e. word-formation and grammar. By the change in the philosophy of 
teaching from positivism to post-positivism, the process-writing approach 
transformed the old approach –i.e., the product approach. In this approach, the 
emphasis is on the student, problem, and process. The process of writing transforms 
thoughts and ideas into the final text and emphasizes the construction of meaning 
and its transition. Over time, the process approach evolved and introduced other 
dimensions. 

This research is based on the process approach merged with other approaches. 
Effective elements derived from other approaches are well combined with the 
writing process and show positive results in research. Thus, a pattern of writing 
education is used that takes into account the training and opportunities of writing for 
high-level skills such as strategies, goals, criteria of evaluation and growth of self-
regulation strategy as well as basic skills in an interactive and collaborative context. 
Since the process of writing is the central element in this approach, the theoretical 
foundation of this research is called the process-oriented approach. 

The textbook is one of the most important references and resources for the 
students’ learning in our country’s educational system. In Iran, most educational 
activities are carried out within the framework of the textbook and the most 
educational activities and experiences of students and teachers are organized around 
it. So, in this study, it is tried to investigate writing skills in primary school’s reading 
and writing textbooks and the writing approach used in that according to teacher 
guidebook. This research seeks to answer the two fundamental questions: “Is the 
approach of reading and writing textbooks to the writing instruction based on 
modern teaching methods?” and “Is the approach of reading and writing textbooks 
to writing instruction coordinated with the intended approach in the teacher’s 
guidebook?” 

The method of measurement in this research is guided content analysis or 
analogy-based content analysis. In a guided or analogy-based approach, the basis of 
the analysis is the existing theory or the results of previous research as initial codes. 
Content of these textbooks were analyzed based on basic or micro level skills as 
well as high or macro level skills, writing opportunity for these skills and access to 
writers community. The statistical population of the study is reading, writing 
textbooks and teacher guidebook for primary school. In grade selection, it is 
expected that higher grade will become more advanced in writing; therefore, the 
sixth grade as the final year of the selected period was targeted and the data were 
collected. Descriptive statistics was used to obtain the results. 

The results showed that in sixth-grade reading and writing textbooks, there is 
more attention to basic and micro level skills and low or no attention is paid to 
macro and high-level skills. Results showed that the writing instruction model is not 
based on the process approach, but has the traditional approach components and 
there is no balance between the cognitive, affective and behavioral dimensions of 
writing instruction in written content. The highest value is for the behavioral 
dimension and the lowest value is for the affective dimension. In addition, in the 
cognitive and behavioral dimension, the higher attention was to basic skills. 
Findings also showed that the written curriculum is coordinated with the intended 
curriculum. 

 
Keywords: Teaching writing skills, Content analysis, Process Approach, Product 
Approach, Process-based Approach, Basic writing skills, High-level writing skills 


