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 چى٥سٜ
وٙٙي ٌبٖ ٤ى٣  ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٚ ا٤ٙىٝ ٥ِٔاٖ فٛى ىٍ ٕٛء َٔٞفثب سٛػٝ ثٝ ٥ٙٛؿ ثبلا٢ 

سٛاٖ فٛى ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٍا ثَ إبٓ فٛأُ  ٞب٢ ثٍِي ػبٔقٝ إز. آ٤ب ٣ٔ اُ ىغيغٝ

َٔٞف ٔٛاى ثَ  ث٣ٙ٥ فٛى ٕٛء ث٣ٙ٥ وَى؟ ٞيف اُ ا٘ؼبْ ا٤ٗ دْٚٞ٘ د٥٘ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ د٥٘

 ٘ اُ ٘ٛؿ ٕٞجٖش٣ٍ إز.ثبٙي. ٍٚٗ ا٤ٗ دْٚٞ إبٓ ثبٍٚٞب٢ فَا ٙٙبهش٣ ٣ٔ

 100آٔب٢ٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘، و٥ّٝ َٔاػق٥ٗ َٔاوِ ىٍٔبٖ َٕدب٣٤ افش٥بى إشبٖ لٓ )كيٚى  ١ػبٔق

ثبٙي، كؼٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٤ٗ دْٚٞ٘،  ث٥ٕبٍ سلز دٛٙ٘ ىاٍ٘ي( ٣ٔ 400سب  50َٔوِ وٝ َٞ وياْ ث٥ٗ 

ؿبٍ فٛى ث٥ٕب٢ٍ وٝ ى 150ث٥ٕبٍ ا٘شوبة ٙي، وٝ ٙبُٔ ٢َ٥ٌ300 ىٍ ىٕشَٓ  اُ ع٤َك ٕ٘ٛ٘ٝ

ث٥ٕبٍ سلز ىٍٔبٖ ثب  MMT  ٚ75ث٥ٕبٍ سلز ىٍٔبٖ ثب ٔشبىٖٚ  75َٔٞف ٔٛاى ) ٕٛء

ثبٙي ٚ ٕٞـ٥ٙٗ   ا٘ي، ٣ٔ ث٥ٕب٢ٍ وٝ فٛى ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٍا ٘ياٙشٝ BMT ٚ )150ثٛدٍَ٘ٛف٥ٗ

ٞب٢ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ٍا سى٥ُٕ  ا٘ي ٚ دَٕٚٙبٔٝ ىٚ ٌَٜٚ فٛى وَىٜ ٚ فٛى ٘ىَىٜ ٕٞشب ٙيٜ

 ٕ٘ٛى٘ي.

 

 ٞي. ر ف٣ّٕ ىٍ ٌَٜٚ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ىاٍ٘ٚبٜ ٙب٥إفضٛ ٞ .*
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ٞب٢ ا٤ٗ دْٚٞ٘ اُ ع٤َك سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ، ٕٞجٖش٣ٍ د٥َٕٖٛ ٚ ٥ٌٍَٕٖٛ ثٝ ٍٚٗ  ىٜىا

ٍٔٛى سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ لَاٍ ٌَفز. ٤بفشٝ دْٚٞ٘ ٘ٚبٖ ىاى  SPSSافِاٍ  ِؼٖش٥ه ثب إشفبىٜ اُ َْ٘

)ٕغق  وٙٙي ث٣ٙ٥ ٣ٔ ىٍٝي اُ اكشٕبَ فٛى ٕٛءَٔٞف ٔٛاى ٍا د24٘٥وٝ، ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ 

ثٙبثَا٤ٗ ثب سٛػٝ ثٝ ٔوشُ ثٛىٖ ثبٍٚٞب٢ ٘بوبٍآٔي فَاٙٙبهش٣  ىٍ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا  (.046/0ٔقٙبىا٢ٍ 

٢ ٔجش٣ٙ ثَ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ اُ فٛى ث٥ٕبٍاٖ ىٍ ٞب ٍٕي ىٍٔبٖ ٘ؾَ ٣ٔ ثٝ ٕٛءَٔٞف ٔٛاى، ثٝ

 وٙي. عَٛ ىٍٜٚ ىٍٔبٖ د٢َ٥ٍٚ٥ ٣ٔ

 .ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهز ،َٔٞف ٔٛاى فٛى ٕٛء و٥ّسٞا: -ٚاصٜ
 

Abstract 
 

According to prevalence of high substances and it is amount of relapse is 

one of the biggest concern of society. Is it possible prediction relapse 

according to factor of psychological? The purpose of this research is  

prediction of relapse substance  based on belief  of metacognition. The 

method of this research is a kind of correlation. From available sampling  

selected 300 patients that include 150 patients who have relapse  substance 

(75 patients who treated by MMT methadone method therapy and 75 

patients who treated by BMTbuprenorphine method therapy) and 150 

patients that who  didn’t have relapse substance and both of group (relapse 
and didn’t relapse) similar to each other and completed  questionnaire of 

belief of metacognition. Data of this research from analyze variance, 

correlation of Pearson and regression in way  of  logistic  with use SPSS  

software analyze and resolution. Result of thisbelief of metacognition 24% 

from possibility of relapse substance. (significance level 0.046). So 

attention to disorganized emotion regulation and  disarranged belief of 

metacognitive in patient who have substance. seems  to treatment based 

onbelief metacognitive prevented from relapse patients during treatment  

period. 
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 ٔمسٔٝ 
ٞب٢ ثٍِي ػٛأـ ث٢َٚ سجي٤ُ ٙيٜ إز  ىغيغٝثٝ ٤ى٣ اُ َٔٞف ٔٛاى  اثشلا ثٝ ٕٛء

٤ْٜٚ ىٍ ٥ٔبٖ ٘ٛػٛا٘بٖ  (. ٥ِٔاٖ َٔٞف ٔٛاى ىٍ ث٥ٗ ػٛأـ ٔوشّف ث2007ٝ)ٕٖٔٛٝ ٣ّٔ افش٥بى، 

 (.2007 ،٥َ افِا٤٘ ؿ٢َ٥ٍٕٚ ىاٙشٝ إز )٥ّٔـ٥بٍ ٚ ؿٖشب٢ً٘ اهٞب ٚ ػٛا٘بٖ ىٍ ىٞٝ

٥ّ٥ٖٔٛ ٘فَ ىٍ ػٟبٖ ثٝ َٔٞف ٔٛاى ٔويٍ عج٥ق٣ )س٤َبن،  185عجك آٔبٍ ٕبُٔبٖ ُّٔ، 

٥ّ٥ٖٔٛ ٘فَ ثٝ َٔٞف  40دَىاُ٘ي. َٞٚئ٥ٗ، ك٥ٚ٘، ٔب٢ٍ ػٛا٘ب، ٌَآ ٚ وٛوبئ٥ٗ( ٣ٔ

٥ّ٥ٖٔٛ ٘فَ ٥ِ٘ ثٝ  8ٚ  ٞب ثٝ ٘بْ آٔفشب٥ٌَٔٗىاٖ، ٥ٕ٥ٙب٣٤ ٚ ٔٞٙٛف٣(  ٞب )ىاٍٚٞب٢ ٍٚاٖ آٔفشب٥ٔٗ

هبعَ َٔٞف  ٥ّ٥ٖٔٛ ٘فَ ىٍ ػٟبٖ ثٝ 5عٍٛ ٔشٕٛظ  دَىاُ٘ي. ٕبلا٘ٝ ثٝ َٔٞف لَٛ اؤ ٣ٔ

ٚإغٝ َٔٞف ٔٛاى ٔويٍ  ٥ّ٥ٖٔٛ ٘فَ ثٝ 42ىٞٙي ٚ كيٚى  ٔٛاى ٔويٍ ػبٖ هٛى ٍا اُ ىٕز ٣ٔ

 (.1385ٙٛ٘ي )ٌَػ٣ ٚ ثىَا٣٘،  ثٝ ث٥ٕب٢ٍ ا٤يُ ٔجشلا ٣ٔ

 ٞب ٘فَ ثَآٍٚى ٙيٜ إز )٘بٍ٘ؼ٣ 1200000ا٤َاٖ سقياى افَاى ٕٛء َٔٞف وٙٙيٜ ٔٛاى ىٍ 

٢ ٣ٙ٥ٍٕٙ ٍا ثَ ٞب وٙٙيٜ إز وٝ ٤ِٞٙٝ (. ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٔٛاى ٤ه اهشلاَ ِٔٔٗ ٚ ثبٌُٚز1386

٢ ىٍٔب٣٘ ٔشقيى٢ )ٞٓ ىا٣٤ٍٚ، ٞٓ ٞب وٙي. ٥ٜٙٛ ٚ ػبٔقٝ سل٥ُٕ ٣ٔ ٞب افَاى ٚ هب٘ٛاىٜ

٥ٌَى  ثب ٚػٛى ا٤ٗ دٔ اُ آٖ  َٔٞف ٔٛاى ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ٣ٔ ٍٔبٖ ٕٛءٍٚا٘ٚٙبهش٣( ثَا٢ ى

سٛاٖ ا٥ٔيٚاٍ ثٛى  وٝ فَى ٚاثٖشٝ َٔٞف ٔٛاى ٔويٍ ٍا ثَا٢ ٔيس٣ عٛلا٣٘ لغـ ٣ٔ ٕ٘ب٤ي ٥ِ٘ ٣ٕ٘

؛ ىثبغ٣، 1384وٝ َٔٞف ٍا اُ َٕ ٥ٍَ٘ى )دٍٟٛٙجبُ، ٙبّٔٛ، ػِا٢َ٤ ٚ لبض٣ عجبعجب٣٤، 

 ،؛ ثه، 1382ٗٔٛ٥٘؛ ا٣ٙ٥ٔ، افٚبٍٔميْ ٚ آًٍ، 1386ٚ  ثٛا٢َِٟ ،  ف٤َي، فبعف ٚك٥ي اٝغَْ٘اى

 (.1380ا٥ِٔ؛

ىٍٝي ٔجشلا٤بٖ ثٝ ٕٛءَٔٞف ٤ب ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٔٛاى وٝ  90سب  20ىٞٙي  ٘ٚبٖ ٣ٔ ٞب  ث٣ٍَٕ

فّز سجق٥ز  ا٘ي، ثٝ ٢ ٍٚا٣٘ اػشٕبف٣ ثٛىٜٞب ٢ ٍٟ٘ياٍ٘يٜ ىا٣٤ٍٚ ٚ ثيٖٚ ٔياهّٝٞب سلز ىٍٔبٖ

 .(2006ا٘ي )ٍُٖٚ،  اٖ ثبلا٢ ٤ٍِٗ ٘شب٤غ ٔٙف٣ ٚ ضق٥ف ىاٙشٝىٍٔب٣٘ دب٥٤ٗ ٚ ٥ِٔ

فٛأُ ٔشقيى٢ ىٍ ثبٌُٚز ثٝ ٕٛءَٔٞف ٚ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٔٛاى ٥ٟٕٓ ٖٞشٙي. اُ ػّٕٝ آٖ،  

 ٚٙبهش٣، فَى٢، اػشٕبف٣ ٚ هب٘ٛاى٣ٌ اٙبٍٜ ٕ٘ٛىٙٙبهش٣، ٍٚا٘ سٛاٖ ثٝ فٛأُ ٤ُٖز ٣ٔ

ثٝ فٛأُ فَى٢  ا٢ ه٥َ سٛػٝ لبثُ ٔلاكؾٝٞب٢ ا (. ع٣ ٕب1999َ، وبٍٚ، 1380، 1386 )ثٚبٍر،

ط٥َ ا٤ٗ فٛأُ ىٍ ثبٌُٚز ٚ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ إٔقغٛف ٙيٜ إز ٚ س 1ٕٞـٖٛ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣
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٢ ىٍٔب٣٘ ٔوشّف ثَا٢ ٞب (. 2011ٍٗٚ، بٔٛ٘ش ،ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ى٤يٜ ٙيٜ إز )٥ٌٛٚا٣٘

ا٘ي ثَ ٘م٘ فٛأُ  ٍفشب٢ٍ ٙىُ ٌَفشٝ -ثَ إبٓ ٔيَ ٙٙبهش٣ َٔٞف ٔٛاى وٝ فٕيسبً ٕٛء

ا٘ي. ٔغبِقبر اه٥َ  ٙٙبهش٣ ٕٞـٖٛ ثبٍٚٞب٢ ٘بوبٍآٔي ٚ فَا٤ٙي ٙٙبهش٣ افَاى ٔجشلا ٔشَٕوِ ٙيٜ

٢ ٙٙبهش٣ ٕٞـٖٛ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣، ثَ ا٥ٕٞز ٘مبئٜ سٙؾ٥ٓ ٥ٞؼب٣٘ ٞب فلاٜٚ ثَ عَف ٔشغ٥٥َ

 (.2005)إذبىا، ِِٚ،  ا٘ي و٥ي وَىٜإَٔٞف ٔٛاى س ىٍ ٔجشلا٤بٖ ثٝ ٕٛء

ِقبر اه٥َ ثَ ٘م٘ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ىٍ اثشلا ثٝ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٚ فٛى آٖ ٔشَٕوِ ٔغب

 (.2007وَ ػٛٞب٘ٔ، ٥ِٙي٥ٍَٕ٘ ػٛٞب٘ٔ؛ ٞب  )٢َٙٞ ػبٌٍٗ، ا٘ي ٙيٜ

فَاٙٙبهز ٍا َٞ ٘ٛؿ ىا٘٘ ٤ب فَا٤ٙي ٙٙبهش٣ وٝ ىٍ آٖ ا٤ٍُبث٣، ٘ؾبٍر ٤ب وٙشََ ٙٙبهش٣ 

٣٤ اٙبٍٜ ٞب ا٣ٙ٥ٔ(. ىا٘٘ فَاٙٙبهش٣ ثٝ ثبٍٚٞب ٚ ٘ؾ٤َٝ ثٝ ٘مُ اُ 1989 ،)فلاَٚ ٚػٛى ىاٙشٝ ثبٙي

ىاٍى وٝ افَاى ىٍ ٍٔٛى ٙٙبهز هٛى ىاٍ٘ي: ٘ؾ٥َ ثبٍٚٞب ىٍ ٍٔٛى ٔقٙب٢ ٘ٛؿ هب٣ٝ اُ افىبٍ ٚ 

٤ْٜٚ ىٍ ٥ُٔٙٝ اهشلاَ  ثبٍٚ ىٍ ٍٔٛى اطَثو٣ٚ كبفؾٝ ٚ وٙشََ ٙٙبهش٣ آٙىبٍ ٚ ض٣ٕٙ، ثٝ

 (.2001)ِِٚ،  ىا٣ٚ٘ ٥ٙٛٞبٍ إز ىا٘٘ فَاٙٙبهش٣ آٙىبٍ، ٥ٞؼب٣٘ ٔف٥ي إز.

ا٘ي وٝ ثبٍٚٞب٢  ( ثَ ا٤ٗ فم٥ي2002ٜث٥َى؛  ؛؛ 2001ٕٔٛٔ؛ ِِٚ، 1989دَىاُاٖ )فلاَٚ،  ٘ؾ٤َٝ

ِٕا٣٤ ىاٍ٘ي.  ٢َ٥ٌ ٚ فٛى اهشلالار اُ ػّٕٝ ٕٛءَٔٞف ٔٛاى ٘م٘ ثٝ فَاٙٙبهز ىٍ ٙىُ

عٍٛ  ٔظبَ:  ٍٜ ٍَ٘ا٣٘ )ثٝ( ٙبُٔ ثبٍٚٞب٢ ٔظجز ىٍثب2004) ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهز وٝ اُ ى٤يٌبٜ ِِٚ

وٙي سب ثب ٖٔبئُ ٔمبثّٝ وٙٓ، ثبٍٚٞب٢ ٔٙف٣ ىٍثبٍٜ ٍَ٘ا٣٘ وٝ ثب  ٍَ٘ا٣٘ وٝ ثٝ ٔٗ وٕه ٣ٔ

سٛا٘ٓ  ٣ٕ٘ ٙٛى، اْ َٙٚؿ ٣ٔ عٍٛ ٔظبَ، ٚلش٣ ٍَ٘ا٣٘ ٘بد٢َ٤ٌ ٚ هغَ َٔسجظ ٖٞشٙي )ثٝ وٙشََ

وٙشََ ىاٍْ(، ِِْٚ وٙشََ  عٍٛ ٔظبَ، ٘بسٛا٣٘ ىٍ ػ٢ّٛ آٖ ٍا ث٥ٍَْ(، اع٥ٕٙبٖ ٙٙبهش٣ ضق٥ف )ثٝ

، ٘ٚب٘ٝ ضقف ٔٗ إز(، هٛىآٌب٣ٞ ٙٙبهش٣ )ثَا٢ ظبَ، ٘بسٛا٣٘ ىٍ وٙشََ افىبٍْافىبٍ )ثَا٢ ٔ

ٔظبَ، ثٝ ٘لٜٛ وبٍوَى ًٞٙٓ سٛػٝ ٤ُبى٢ ىاٍْ( ىٍ ٍٝٛر ٘بوبٍآٔي ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ىٍ 

ف٥ِّاىٜ، ) ثبٙٙي طَ ٣ٔا٢ فٛق افَاى ىٍ اثشلا ثٝ ٕٛءَٔٞف ٔٛاى ٚ فٛى آٖ ٔٞب ٔم٥بٓ ىَٜه

( ٘ٚبٖ ىاىٜ إز وٝ اٍسجبط ٢2011 دْٚٞ٘ )٥ٌٛٚا٣٘؛ٞب (. ٤بفش1390ٝثل٥ٙ٤َبٖ، ٘ؾ٢َ٥، غ٢َٚ؛

ٔغبِقبس٣ ثٝ  ثبٙي. اه٥َاً ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهز ٘بوبٍآٔي ثب اثشلا ثٝ ٕٛءَٔٞف ٚ فٛى آٖ ٔقٙبىاٍ ٣ٔ

ٌُٚز ثٝ آٖ دٔ اُ ٘م٘ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ىٍ اثشلا ثٝ ٕٛءَٔٞف ٚ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٔٛاى ٚ ثب

ثل٥ٙ٤َبٖ ٚ ٘ؾ٢َ٥ ٚ َٔى غ٢َٚ ىٍ  ا٘ي، ثَا٢ ٔظبَ، ىٍ د٣ْٚٞٚ وٝ ف٥ِّاىٜ، ٝلٝ ٌٌاٙشٝ ىٍٔبٖ،
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ىٍ دْٚٞ٘ ى٢ٍَ٤  ا٘ؼبْ ىاى٘ي، ثَ ٘م٘ ٟٔٓ فَاٙٙبهز ىٍ اثشلا ٚ ىٍٔبٖ د٣ ثَى٘ي. 1390ٕبَ 

ث٥ٗ ثبٍٚٞب٢  ٘فَ، ٔٛ٘شب ٥ٌٛٚا٣٘ ا٘ؼبْ ىاى، اٍسجبط ٔقٙبىا٢ٍ 300ث٥ٗ  2011وٝ ىٍ ٕبَ 

 ىٕز آٍٚى٘ي. فَاٙٙبهز ٚ اثشلا ثٝ ٕٛءَٔٞف ثٝ

ٞب٢  ، 2ٍٗٚو٥ي ٘م٘ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ىٍ فٛى ٕٛءَٔٞف ٔٛاىإ٥٤ي ٚ سإسثب ٚػٛى 

ا٘ي. اُ ٢ٕٛ ى٤ٍَ ٘م٘  َٞب ٍا ىٍ ٘ؾَ ٍَ٘فشٍٝا٤غ ثَا٢ ٕٛءَٔٞف ٔٛاى ا٤ٗ ٔشغ٥ٍٚا٘ئٍب٣٘ 

ٙٙبهش٣ ىٍ فٛى ٕٛءَٔٞف ٔٛاى سفى٥ه ٘ٚيٜ ٢ ٔوشّف سٙؾ٥ٓ ٥ٞؼب٣٘ ٚ ثبٍٚٞب٢ فَاٞب ِفٝأ

ىٍ ا٤ٗ ٥ُٔٙٝ ىٍ وٍٚٛ ا٤َاٖ ٍٝٛر ٍَ٘فشٝ إز. ثٝ ٥ٕٞٗ  ٠إز ٕٞـ٥ٙٗ ٔغبِقبر لبثُ إشفبى

ث٣ٙ٥ فٛى ٕٛءَٔٞف ٔٛاى  ىلا٤ُ، ٔغبِقٝ كبضَ ثٝ ث٣ٍَٕ ٘م٘ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ىٍ د٥٘

 دَىاهشٝ إز.

 ٍٔبٖ ٕٛءَٔٞف ٔٛاى، ثَا٢ ٔير ىٍ ٍٝٛر آ٘ىٝ فَى دٔ اُ ى: ػٛز عٛءٔصزف ٔٛاز

ىاٍا ٘جبٙي ٚ دٔ اُ ُٔبٖ فٛق ٔؼيى فلائٓ سٚو٣ٞ٥ ٕٛءَٔٞف  ٢ ٤َُ ٍاٞب ٤ه ٔبٜ ٔلان

 ٔٛاى ؽبَٞ ٌَى٘ي ىؿبٍ فٛى ٙيٜ إز.

 :ثَا٢ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى سٚو٥ٜٞب٢  ٔلان
٢ٍِٛ غ٥َا٘غجبل٣ َٔٞف ٔٛاى وٝ ٔٛػت ٘بٍاكش٣ ٤ب سو٤َت لبثُ ٔلاكؾٝ ثب٣ٙ٥ِ ٙيٜ ٚ ثب ا

 وٙي: ىٞٙي سؾبَٞ ٣ٔ ٔبٞٝ ٢ٍٚ ٣ٔ 12ه ٤ب ؿٙي فلأز اُ فلا٤ٓ ٤َُ وٝ ىٍ عَٛ ٤ه ىٍٜٚ ٤

 ( َٔٞف ٔىٍَ ٔٛاى وٝ ٔٙؼَ ثٝ ٘بسٛا٣٘ ىٍ ثَآٍٚىٖ سقٟيار فٕيٜ َٔثٛط ثٝ ٘م٘ فَى ى1ٍ) 

ٞب٢ ٔىٍَ ٤ب فّٕىَى ضق٥ف ٙغ٣ّ َٔثٛط ثٝ َٔٞف  ٙٛى )ٔب٘ٙي غ٥جز وبٍ، ٔيٍٕٝ ٤ب هب٘ٝ ٣ٔ

 .ق٥ّك ٤ب اهَاع اُ ٔيٍٕٝ ثٝ ى٥ُِ َٔٞف ٔٛاى؛ ٖٔبٔلٝ ٖ٘جز ثٝ فَُ٘ياٖ ٚ هب٘ٝ(ٔبىٜ؛ غ٥جز، س

٣٤ وٝ ىٍ آٟ٘ب َٔٞف ٔبىٜ اُ ٘ؾَ ف٤ِ٥ى٣ هغَ٘بن ٞب ( َٔٞف ٔىٍَ ٔٛاى ىٍ ٔٛلق٥ز2)

 ط٥َ ٔٛاى(إٍا٘ٙي٣ٌ ٤ب وبٍ ثب ٔب٥ٙٗ آلار سلز س إز )ٔظلاً

ى٥ُِ ٍفشبٍٞب٢ ٘بىٍٕز  ٢َ ثٝ( ٔٚىلار لب٣٘ٛ٘ سىَا٢ٍ َٔثٛط ثٝ ٔٛاى )ٔظلا ىٕش3٥ٍ)

 .َٔثٛط ثٝ َٔٞف ٔٛاى(

فَى٢ وٝ  ٍغٓ ٔٚىلار دب٤ياٍ ٤ب فٛىوٙٙي٠ اػشٕبف٣ ٤ب ث٥ٗ ( َٔٞف ٔياْٚ ٔٛاى ف4٣ّ) 

ا٘ي )ٔب٘ٙي ٔٚبػَٜ ثب َٕٖٞ ىٍ ٍٔٛى ٘شب٤غ  ط٥َار ٔبىٜ ثٛىٜ ٤ب ثَ اطَ آٖ سٚي٤ي ٙيٜإ٘ب٣ٙ اُ س

                                                           .٥ٕٖٔٛٔز، ِ٘اؿ ف٤ِ٥ى٣(
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ا٘ي  ٢ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ا٤ٗ هب٘ٛاىٜ اُ ٔٛاى ٘جٛىٜٞب ٢ فٛق ٥ٞـٍبٜ ٚاػي ٔلانٞب ( ٘ٚب1ٝ٘

 .(2007 )وبدلاٖ، ٕبىٚن؛

 فجبٍر إز اُ َٞ ٘ٛؿ ىا٘٘ ٤ب فَا٤ٙي ٙٙبهش٣ وٝ ىٍ آٖ ا٤ٍُبث٣،: تاٚرٞا٢ فزاؽٙاذت
فَاٙٙبهز (. 2002، ٕٔٛٔ ٚ ث٥َى، 1979)فلاَٚ،  ي٘ؾبٍر ٤ب وٙشََ ٙٙبهش٣ ٚػٛى ىاٙشٝ ثبٙ

ث٥ٌََ٘يٜ ىا٘٘)ثبٍٚٞب(، فَا٤ٙيٞب ٚ ٍاٞجَىٞب٣٤ إز ا٤ٗ ٔفْٟٛ ىٍٚػ٣ٟ إز. ٤ه ٔفْٟٛ ؿٙي
(. ىا٘٘ فَاٙٙبهش٣ ثٝ 2002وٙي )ٕٔٛٔ ٚ ث٥َى،  ٘ؾبٍر ٤ب وٙشََ ٣ٔ وٝ ٙٙبهز ٍا ا٤ٍُبث٣،

ى ٙٙبهز هٛى ىاٍ٘ي؛ ٘ؾ٥َ ثبٍٚٞب ىٍ ٍٔٛى ٣٤ اٙبٍٜ ىاٍى وٝ افَاى ىٍ ٍٔٛٞب ثبٍٚٞب ٚ ٘ؾ٤َٝ
ٔقٙب٢ ٘ٛؿ هب٣ٝ اُ افىبٍ ٚ ثبٍٚ ىٍ ٍٔٛى اطَثو٣ٚ كبفؾٝ ٚ وٙشََ ٙٙبهش٣ آٙىبٍ ٚ ض٣ٕٙ، 

 ٤ْٜٚ ىٍ ٥ُٔٙٝ اهشلاَ ٥ٞؼب٣٘ ٔف٥ي إز. ثٝ

ىا٘٘ فَاٙٙبهش٣ آٙىبٍ، ىا٣ٚ٘ ٥ٚٞبٍ ٣ٔ ثبٙي. ثَا٢ ٔظبَ، افَاى ٔجشلا ثٝ اهشلاَ اضغَاة 
٘ٚي٣٘ ٚ هغَ٘بن إز ٚ ثَه٣ ٥ِ٘ ثبٍٚ ىاٍ٘ي وٝ  ٔقشمي٘ي وٝ ٍَ٘اٖ ثٛىٖ، وٙشََ سق٥ٕٓ ٤بفشٝ

ٍ ٔغبِقٝ كبضَ اُ دَٕٚٙبٔٝ ى (.1381)ث٥بثبٍَ٘ى،  سٛا٘ي ِٔا٤ب٣٤ ىاٙشٝ ثبٙي ٍَ٘اٖ ثٛىٖ ٣ٔ
 ( ثَا٢ ا٤ٍُبث٣ ا٤ٗ ثبٍٚٞب إشفبىٜ ٙي. 1997ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ )ِِٚ، 

 

 رٚػ
دْٚٞ٘ كبضَ، اُ ٘ٛؿ  ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ رٚػ اخزا٢ پضٚٞؼ:خأؼ١ آٔار٢، طزح پضٚٞؼ، 

َٔٞف ٔٛاى  ث٣ٙ٥ فٛى ٕٛء ٔغبِقبر ٕٞجٖش٣ٍ إز وٝ ثٝ ث٣ٍَٕ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ىٍ د٥٘
ػبٔقٝ آٔب٢ٍ ا٤ٗ ٔغبِقٝ ٙبُٔ و٥ّٝ َٔىاٖ ٚ ُ٘بٖ ٔجشلا ثٝ ٕٛءَٔٞف ٚ فٛى  .دَىاُى ٣ٔا٘ؼبْ 

 ٔبٖ افش٥بى َٕدب٣٤ إشبٖ لٓ َٔاػقٝ ٕ٘ٛى٘يثٝ َٔاوِ ىٍ 1391ٔبٞٝ اَٚ ٕبَ  3وٝ ع٣  ثٛى٘يآٖ 
٘فَ َٔاػـ ىاٍ٘ي ىٍ َٟٙ  400سب  50)كيٚى ٝي َٔوِ ىٍٔبٖ ٕٛءَٔٞف ٔٛاى، وٝ َٞ وياْ ث٥ٗ 

 ثبٙي(. لٓ فقبَ ٣ٔ

فَى ىؿبٍ فٛى ٕٛء  150ٕ٘ٛ٘ٝ دْٚٞ٘ ٙبُٔ  خأؼٝ آٔار٢، ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ رٚػ اخزا٢ پضٚٞؼ:

وٙٙيٜ ثٝ َٔاوِ  َٔاػقBMTٝ) َ سلز ىٍٔبٖ ٘ف MMT  ٚ75٘فَ سلز ىٍٔبٖ  75) َٔٞف ٔٛاى

٢ ٍٚٚى دْٚٞ٘ ثٝ ٍٚٗ ٞب ىٍٔبٖ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى َٟٙ لٓ ثٛى٘ي وٝ ثب سٛػٝ ثٝ ٔلان

٘فَ اُ افَاى٢ وٝ ٕٛءَٔٞف ٔٛاى ٍا سَن  ٢َ٥ٌ150 ىٍ ىٕشَٓ ا٘شوبة ٙي٘ي. ٕٞـ٥ٙٗ  ٕ٘ٛ٘ٝ

ػ٥ٖٙز، ٔبىٜ  ا٘ي ثب سٛػٝ ثٝ ٕٗ، وَىٜ ٚ ىٍ كبَ كبضَ ثٝ ٕٛءَٔٞف ٔٛاى ثبٍُ٘ٚشٝ
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 فٙٛاٖ ٌَٜٚ ٔمب٤ٖٝ ثب ٌَٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٕٞشبٕب٢ُ ٙي٘ي. ٕٛءَٔٞف ٚ سل٥ٞلار ثٝ

  اتشار پضٚٞؼ: 
ا٣ِ إ 30دَٕٚٙبٔٝ فَاٙٙبهش٣ ٤ه ٔم٥بٓ : (MCQ) دَٕٚٙبٔٝ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣

٢َ٥ٌ  ٢ فَاٙٙبهش٣ ٤َُ ٍا ىٍ دٙغ ٔم٥بٓ ػياٌب٘ٝ ا٘ياُٜٞب ى٣ٞ إز وٝ ك٥غٝ هٛىٌِاٍٗ
وٙي سب ثب  عٍٛ ٔظبَ: ٍَ٘ا٣٘ وٝ ثٝ ٔٗ وٕه ٣ٔ ثٝثبٍٚٞب٢ ٔظجز ىٍثبٍٜ  ٍَ٘ا٣٘ ) ي1وٙي:  ٣ٔ

ي ثبٍٚٞب٢ ٔٙف٣ ىٍثبٍٜ ٍَ٘ا٣٘ وٝ ثب وٙشََ ٘بد٢َ٤ٌ ٚ هغَ َٔسجظ ٖٞشٙي 2ٖٔبئُ ٔمبثّٝ وٙٓ، 
ي اع٥ٕٙبٖ ٙٙبهش٣ 3 سٛا٘ٓ ػ٢ّٛ آٖ ٍا ث٥ٍَْ(، ٣ٕ٘ ٙٛى، اْ َٙٚؿ ٣ٔ عٍٛ ٔظبَ، ٚلش٣ ٍَ٘ا٣٘ )ثٝ

٢ ٔظبَ، ٘بسٛا٣٘ ىٍ ي ِِْٚ وٙشََ افىبٍ )ثَا4، ٘بسٛا٣٘ ىٍ وٙشََ ىاٍْ(، عٍٛ ٔظبَ )ثٝضق٥ف 
ي هٛىآٌب٣ٞ ٙٙبهش٣ )ثَا٢ ٔظبَ، ثٝ ٘لٜٛ وبٍوَى  5، ٘ٚب٘ٝ ضقف ٔٗ إز(، وٙشََ افىبٍْ

 (.2000ًٞٙٓ سٛػٝ ٤ُبى٢ ىاٍْ( )ِِٚ، 
( ىٍثبٍٜ 1996)ا٤ٗ ٔم٥بٓ ثَ دب٤ٝ ٔيَ وبٍوَى اػَا٣٤ هٛى ٘ؾٓ ثو٘ ِِٚ ٚ ٔش٥ٛٓ 

( ٕبهشٝ ٙيٜ إز. ٢1997 ٥ٞؼب٣٘ ٚ ا٢ٍِٛ فَاٙٙبهش٣ اهشلاَ اضغَاة ٔٙشَٚ )ِِٚ، ٞب اهشلاَ
ٙٛى.  ( دبٕن ىاىٜ 4٣ٔٔٛافمٓ ) ( سب وبٔلا1ًالار ثَ ٢ٍٚ ٤ه ٔم٥بٓ ٥ِىَس٣ اُ ٔٛافك ٥ٖ٘شٓ )إ

ثبُآُٔب٣٤ ٌٖشَىٜ إز. ٕٞجٖش٣ٍ  93/0سب  ٢72/0 آٖ اُ ٞب ب٥َٓٔم٤ض٤َت آِفب٢ وَٚ٘جبم ُ
٢ ثبٍٚٞب٢ ٞب ، ٔم٥ب75/0ٍُٓٚ ثٝ َٙف ٤َُ ثٛى، َٕٜ٘ و٣ّ  118سب  22فبّٝٝ ُٔب٣٘ ىٍ 

، ِِْٚ وٙشََ 69/0اع٥ٕٙبٖ ٙٙبهش٣ ثَاثَ  ثب  59/0٘بد٢َ٤ٌ هغَ  ، وٙش79/0ََفَاٙٙبهش٣ ثَاثَ 
 (.2004سٗ؛ ٞب  وبسَا٤ز،، )ِِٚ 87/0ٚ هٛىآٌب٣ٞ ٙٙبهش٣  74/0افىبٍ ثَاثَ ثب 
( ض٤َت آِفب٢ وَٚ٘جبم 1387ُاىٜ ٚ سم٢ٛ ) ُاىٜ ىٕش٢َ٥ٍ، ٌٛى٢ٍُ، غ٣ٙ ٤َ٥ٙٗىٍ ا٤َاٖ 

ٚ دب٤ب٣٘ ثبُآُٔب٣٤ ٍا  87/0سب   71/0ٞب٢ آٖ ىٍ ىأٙٝ  ٚ ثَا٢ ٤َُٔم٥بٓ 91/0ثَا٢ وُ ٔم٥بٓ ٍا 
 83/0سب  59/0ٞب٢ آٖ ىٍ ىأٙٝ  ٚ ثَا٢ ٤َُٔم٥بٓ 73/0ىٍ فبّٝٝ ؿٟبٍ ٞفشٝ ثَا٢ وُ ٔم٥بٓ 

ٚ ٕٞجٖش٣ٍ  43/0ـ٥ٙٗ ٕٞجٖش٣ٍ وُ ٔم٥بٓ ثب ٔم٥بٓ اضغَاة هّٞش٣ ٍا ٌِاٍٗ وَى. ٕٞ
ٞب٢ آٖ ثب وُ  ٌِاٍٗ ٕ٘ٛ٘ي. ٕٞجٖش٣ٍ ٤َُٔم٥بٓ 68/0سب  28/0ٞب ٍا ىٍ ىأٙٝ   ٤َُٔم٥بٓ

ا٤ٗ  ثٛى. ىٍ 26/0سب  62/0ٞب ثب ٤ىي٤ٍَ ث٥ٗ  ٚ ٕٞجٖش٣ٍ آٖ 87/0سب  58/0آُٖٔٛ ىٍ ىأٙٝ 
ٞب٢  ٚ ثَا٢ ٤َُٔم٥بٓ MCQ-30 ،80/0وُ دَٕٚٙبٔٝ  دْٚٞ٘ ٥ِٔاٖ آِفب٢ وَٚ٘جبم ثَا٢

٘بد٤ٌَ ٚ هغَ، اع٥ٕٙبٖ ٙٙبهش٣، ٥٘بُ ثٝ وٙشََ افىبٍ ٚ  ثبٍٚٞب٢ ٔظجز ىٍ ٍٔٛى ٍَ٘ا٣٘، وٙشََ
 ىٕز آٔي. ثٝ 53/0ٚ  63/0 ،83/0، 75/0، 78/0سَس٥ت  هٛىآٌب٣ٞ ٙٙبهش٣ ثٝ
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  ٞاٞا ٤افتٝزازٜ
ىٞي وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌَٜٚ فٛى وَىٜ اُ  هش٣ ٘ٚبٖ ٥ٔ٣ٔب٥ٍ٘ٗ ٔلبٕجٝ ٙيٜ ثَا٢ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙب

ٞب ىٍ ىٚ ٌَٜٚ اهشلاف ٤ُبى٢ ثب ٞٓ  ٔم٥بٓ سَ إز. ا٘لَاف ٔق٥بٍ هَىٜ ٌَٜٚ دبن دبئ٥ٗ

( إز. اهشلاف ىٚ ٌَٜٚ ىٍ ٔمياٍ 1ٞب وٓ )وٕشَ اُ  ٔم٥بٓ ٘ياٍ٘ي. وؼ٣ س٤ُٛـ ىٍ اوظَ هَىٜ

 و٥ٕٙٝ ٚ ث٥ٚ٥ٙٝ لبثُ سٛػٝ ٥ٖ٘ز.

 ىاٍ٘ي. ٔظجز ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٕٞجٖش٣ٍفٛى  ثب ٣ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش
 

 تاٚرٞا٢ فزاؽٙاذت٣ٞا٢ آٔار٢ ٔزوش٢، پزاوٙس٣ٌ ٚ پزاوٙس٣ٌ ٘غث٣ ؽاذص  :1خسَٚ 
 

تاٚرٞا٢ 
 فزاؽٙاذت٣

 ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٌزٜٚ
 ذطا٢
 ٥ٔا٥ٍ٘ٗ

 ٕ٘ا ٥ٔا٘ٝ
ا٘حزاف 

 ٔؼ٥ار
 ت٥ؾ٥ٙٝ و٥ٕٙٝ وؾ٥س٣ٌ چ٣ٍِٛ

 ٔثثت تاٚرٞا٢
 ٍ٘زا٣٘ زرتارٜ

 22 8 0662/0 38/0 04264/3 16 16 24843/0 15/8067 پان

 24 7 7 174/0 22094/3 13 14 26299/0 14/6067 ػٛز وززٜ

 ٘اپذ٤ز٢ وٙتزَ

 ذطز ٚ 

 23 9 766/0 67/0 04549/0 18 16 24866/0 9867/15 پان

 21 7 046/0 209/0 85598/2 12 13 23319/0 4667/13 ػٛز وززٜ

 اط٥ٕٙاٖ

 ؽٙاذت٣

 24 8 769/0 116/0 78756/3 16 16 30925/0 3/16 پان

 24 9 024/0 508/0 20325/3 15 14 26154/0 26/14 ػٛز وززٜ

 وٙتزَ تٝ ٥٘اس

 افىار

 23 9 188/01 051/0 78697/3 20 16 30921/0 1667/16 پان

 21 7 491/0 224/0 05238/3 14 14 24923/0 72/13 ػٛز وززٜ

 ٌا٣ٞآذٛز

 ؽٙاذت٣

 22 8 582/0 275/0 20710/3 16 16 26186/0 42/15 پان

 21 7 528/0 072/0 85569/2 14 5/13 23317/0 3733/13 ػٛز وززٜ

 

 ىاٍ٘ي. ٔظجز ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٕٞجٖش٣ٍفٛى  ثب ٣ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش -
 ٚ ٚضؼ٥ت علأت تاٚرٞا٢ فزاؽٙاذت٣ضزا٤ة ٕٞثغت٣ٍ ت٥ٗ  : 2خسَٚ 

 

 ٘ت٥دٝ
عطح 

 ٔؼٙازار٢

ضز٤ة 
 ٕٞثغت٣ٍ

 تاٚرٞا٢ فزاؽٙاذت٣

001/0 ٕجٖش٣ٍ ٔقىٛٓ ٚ ٔقٙبىاٍٞ  ٍ٘زا٣٘ زرتارٜ ٔثثت تاٚرٞا٢ 160/0)**( 

001/0 ٕٞجٖش٣ٍ ٔقىٛٓ ٚ ٔقٙبىاٍ  ذطز ٚ ٘اپذ٤ز٢ وٙتزَ 331/0)**( 

001/0 ٕٞجٖش٣ٍ ٔقىٛٓ ٚ ٔقٙبىاٍ  ؽٙاذت٣ اط٥ٕٙاٖ 234/0)**( 

001/0 ٕٞجٖش٣ٍ ٔقىٛٓ ٚ ٔقٙبىاٍ  افىار وٙتزَ تٝ ٥٘اس 266/0)**( 

0001/0 ٛٓ ٚ ٔقٙبىإٍٞجٖش٣ٍ ٔقى  ؽٙاذت٣ ٌا٣ٞآذٛز 0272/0)**( 

 

 

٢ فَاٙٙبهش٣ ثب ٔٛفم٥ز ىٍٔبٖ ٘ٚبٖ ىاىٜ ٙيٜ إز. ٞب ٕٞجٖش٣ٍ ثبٍٚ (2ٕٙب٠ٍ )ىٍ ػيَٚ 

ٙٛى وٝ ٕٞجٖش٣ٍ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ثب ٔٛفم٥ز ىٍٔبٖ ٔٙف٣ إز. ثٝ ا٤ٗ ٔقٙب وٝ   ٔٚبٞيٜ ٣ٔ
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٥ي إ٤َٕ٘ار وٕش٢َ ىاٍ٘ي. ثٝ ا٤ٗ سَس٥ت س افَاى ىاٍا٢ فٛى َٔٞف ىٍ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣

 .ٙٛى وٝ ث٥ٗ فٛى سَن افش٥بى ٚ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ اٍسجبط ٔقىٛٓ ٚػٛى ىاٍى ٣ٔ

 

 وٙٙي. ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣، فٛى ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ ٣ٔ -

ثَا٢ ث٣ٍَٕ ا٤ٗ ٔفَٟٚ ٥ِ٘ اُ ٍٚٗ ٥ٌٍَٕٖٛ ِؼٖش٥ه إشفبىٜ ٙيٜ إز ٚ ثبٍٚٞب٢ 

ىٍ ٔيَ ٣٘ٛ٥ٌٍٖ ٚاٍى ٙيٜ ا٘ي. ٘شب٤غ ا٤ٗ ث٣ٍَٕ ىٍ ػياَٚ ث٥ٗ  د٥٘ثٝ فٙٛاٖ ٔشغ٥َ فَاٙٙبهش٣ 

 ٤ًُ اٍائٝ ٙيٜ إز:
 ٔؼٙازار٢ ٔسَ  :3خسَٚ  

 

 

 
 عطح ٔؼٙازار٢ زرخٝ آساز٢ ٔدذٚر ذ٣

 ٌاْ عْٛ

Step 972/3 1 046/0  

Block 639/60 3 0001/0  

Model 639/60 3 0001/0  

 

ٌبْ اىأٝ ٤بفشٝ إز.  3اػَا ٙيٜ إز وٝ سب  د٥َٚٚ٘يٜ ٍٚٗ ا٤ٗ ٔيَ ٣٘ٛ٥ٌٍَٕ ٥ِ٘ ثب

 ػياَٚ ٤ًُ ٘شب٤غ ٌبْ ْٕٛ )آهَ( إز.

ثٛىٜ وٝ ٕغق  63/60ىٞي وٝ ٔمياٍ ٔؼٌٍٚ ه٣ ىٍ ٌبْ ٞفشٓ ثَاثَ ثب  ٣ٔ ػيَٚ فٛق ٘ٚبٖ

ثَ ٔشغ٥َ ٔلان ث٥ٗ  د٢٘٥ ٞب ٔشغ٥َسإط٥َ  ٠ىٞٙي ٘ٚبٖثبٙي ٚ  ٣ٔ ىٍٝي 5ٖ وٕشَ اُ آٔقٙبىا٢ٍ 

  .اٍى ٚ ٔيَ اُ ثَاُٗ ٔٙبٕج٣ ثَهٍٛىاٍ إزى
  ضزا٤ة ٔسَ  :4خسَٚ 

 

Step -2 Log likelihood Cox & Snell R Square Nagelkerke R Square 

 244/0 183/0 249/355 عْٛ

 

وٝ ىٍ ٚالـ ض٤َت سج٥٥ٗ ٔيَ إز ٘ٚبٖ ٔؼٌٍٚ ٕٞجٖش٣ٍ ٘بٌَّن ىٍ ػيَٚ فٛق آٔبٍٜ 

سغ٥٥َار ىٍٝي  24ىٞي  ٣ٔ إز وٝ ٘ٚبٖ 24/0ٌبْ ْٕٛ ثَاثَ ثب ىاىٜ ٙيٜ إز. ا٤ٗ ٔمياٍ ثَا٢ 

سٛاٖ ثب  ٣ٔ ٙٛى. ثٝ ا٤ٗ سَس٥ت ٣ٔ ٔشغ٥َ ٚاثٖشٝ سٕٛظ ٔشغ٥َٞب٢ ٖٔشمُ ٚاٍى ٙيٜ ثٝ ٔيَ سج٥٥ٗ

فٛى َٔٞف  ىٍٝي 24سٛا٘ٙي  ٣ٔ اؽٟبٍ ىاٙز وٝ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ىٍٝي95اع٥ٕٙبٖ كيالُ 

ثٙي٢ ٔٛفم٥ز سَن ثَ إبٓ ٔيَ ىٍ ٘ؾَ  ُ ٝلز عجمٝٔٛاى ٍا سج٥٥ٗ ٕ٘ب٤ٙي. ىٍ ػيَٚ ٤ً
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 ٌَفشٝ ٙيٜ اٍائٝ ٙيٜ إز.
 ت٣ٙ٥ ؽسٜ تٙس٢ صٛرت ٌزفتٝ ٔماز٤ز ٔؾاٞسٜ ؽسٜ ٚ ٔماز٤ز پ٥ؼ طثمٝ  :5خسَٚ 

 

 ٌاْ 

 ت٣ٙ٥ پ٥ؼ

 ػسْ ػٛزٔٛفم٥ت 
 زرصس صح٥ح

 ػٛز وززٜ پان

ٌاْ عْٛ
ن 

ت تز
ٔٛفم٥

 

 3/59 61 89 پان

 7/70 106 44 ػٛز وززٜ

 65   زرصس ٔدٕٛع

 

فجبٍر ى٤ٍَ ىٍٕز  ىٞي وٝ ؿميٍ د٥٘ ث٣ٙ٥ ٔيَ ٝل٥ق إز. ثٝ ٣ٔ ػيَٚ فٛق ٘ٚبٖ

 300سب ؿٝ ٥ِٔاٖ ىٍ ٌبْ ْٕٛ ٔلمك ٙيٜ إز. ىٍ ٔؼٕٛؿ اُ  فيْ فٛىث٣ٙ٥ وَىٖ ٔٛفم٥ز  د٥٘

ٍٔٛى فَى دبن ثٝ اٙشجبٜ فٛى  44ثٙي٢ ٍٝٛر ٌَفشٝ إز. ) ٍٔٛى هغب٢ عجمٝ 105آُٔٛى٣٘ 

ا٘ي(. ثَ ا٤ٗ إبٓ كٖب٥ٕز ا٤ٗ  ثٙي٢ ٙيٜ ٍٔٛى فَى فٛى وَىٜ ثٝ اٙشجبٜ دبن عجمٝ 61َىٜ ٚ و

عٍٛ  إز. ٚ ثٝ ىٍٝي 71ٚ ىٍ سق٥٥ٗ افَاى فٛى وَىٜ كيٚى  ىٍٝي 59ٔيَ ىٍ سق٥٥ٗ افَاى دبن 

 ا٘ي. ثٙي٢ ٙيٜ ىٍٕش٣ عجمٝ افَاى اُ ع٤َك ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ثٝ ىٍٝي 65و٣ّ 
 ارٜ ٚاِس تزا٢ ٔتغ٥زٞا٢ ٚارز ؽسٜ زر ٔسَ٘تا٤ح آٔ :6خسَٚ 

 

 ٔتغ٥زٞا٢ ٚارز زر ٌاْ  ٞفتٓ
ضز٤ة تتا٢ 

 غ٥ز اعتا٘سارز

آٔارٜ 

 ٚاِس

زرخٝ 

 آساز٢

عطح 

 ٔؼٙازار٢

٘غثت 

 تزتز٢

ٌاْ 
ع

ْٛ
 825/0 0001/0 1 349/13 192/0 ذطز ٚ ٘اپذ٤ز٢ وٙتزَ 

 916/0 047/0 1 935/3 087/0 ٥٘اس تٝ وٙتزَ افىار

 909/0 046/0 1 988/3 095/0 ذت٣ذٛزآٌا٣ٞ ؽٙا

 339/239 0001/0 1 653/44 478/5 ٔدٕٛع 

 

ىٞي وٝ ىٍ ٌبْ ْٕٛ ٔشغ٥َٞب٢ )ثبٍٚٞب٢  ٣ٔ ٘شب٤غ ػيَٚ فٛق ٚ آٔبٍٜ ٚاِي ٘ٚبٖ

ٌب٣ٞ ٙٙبهش٣ ىٍ ٔيَ كضٍٛ ىاٍ٘ي وٝ آ٢َ٤، ٥٘بُ ثٝ وٙشََ افىبٍ ٚ هٛىٌ٘بد فَاٙٙبهش٣( وٙشََ

ٙٛى وٝ ػٟز  ٣ٔ ٙبىاٍ إز. ٔٚبٞئٜق ىٍ ٕغق هغب٢ ٞب اٍٜٚ آٔبٍٜ ٚاِي ثَا٢ ٕٞٝ ا٤ٗ عَف

ٔٛػت  ٞب ض٤َت ثشب ىٍ ٕٞٝ ٔشغ٥َٞب ٔٙف٣ إز. ثٝ ا٤ٗ ٔقٙب وٝ  ثبلا ثٛىٖ َٕٜ٘ فَى ىٍ ا٤ٗ ٔم٥بٓ
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 سٛاٖ: ٣ٔ وبٞ٘ اكشٕبَ فٛى َٔٞف ٔٛاى هٛاٞي ثٛى. ثٝ ا٤ٗ سَس٥ت

 ٥ٌَى.  ٣ٔ ٥ي لَاٍإ٤ى سفَاٙٙبهش٣ ثَ ٔٛفم٥ز سَن َٔٞف ٔٛاى ٍٔٛثبٍٚٞب٢ سإط٥َ  -1

 % ىاٖ٘ز.71كٖب٥ٕز ٔيَ ٍا ثَا٢ عجمٝ ثٙي٢ ٝل٥ق افَاى فٛى وَىٜ كيٚى  -2

 ٙٛى. ٣ٔ % سغ٥٥َار ٔٛفم٥ز سَن سٕٛظ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ سج٥24ٗ٥٥ي ٕ٘ٛى وٝ إ٤س -3

 ٥ٌَى. ٣ٔ ٥ي لَاٍإ٤ثَ ٥ٕٞٗ إبٓ ٔفَٚضٝ ىْٚ سلم٥ك ٥ِ٘ ٍٔٛى س

 

 ٥ٌز٢ ٘ت٥دٝ
٢ ػٕق٥ز ٙٙبهش٣ ٞب ٚ إشوَاع ٣ٌْ٤ٚ ٞب آ٢ٍٚ ىاىٜ اُ ػٕـىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ثقي 

ثَا٢ د٥يا وَىٖ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ وٝ  ٞب وٙٙيٌبٖ ىٍ دْٚٞ٘، الياْ ثٝ آُٖٔٛ فَض٥ٝ َٙوز

ثب فٛى ٕٛءَٔٞف ٔٛاى ٕٞجٖش٣ٍ ٔظجز ىاٍ٘ي. ثب ٍٚٗ آٔب٢ٍ ٕٖٞش٣ٍ وٙياَ ٚ سٛو٣ 

ثبٍٚٞب٢ ٔظجز ىٍثبٍٜ ٍَ٘ا٣٘، : بهزفٛى ٕٛءَٔٞف ٔٛاى ثب ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙ ٔٚوٜ ٌَى٤ي وٝ

٘بد٢َ٤ٌ ٚ هغَ، اع٥ٕٙبٖ ٙٙبهش٣، ٥٘بُ ثٝ وٙشََ افىبٍ ٚ هٛىآٌب٣ٞ ٙٙبهش٣ ٍاثغٝ  وٙشََ

ٔج٣ٙ ثَ  ٞب ثَا٢ دبٕن ثٝ ٔفَٟٚ ٞب ثٝ سل٥ُّ ىاىٜ ٞب ٖٔشم٥ٓ ٚػٛى ىاٍى. ثقي اُ آُٖٔٛ فَض٥ٝ

ٔيَ ا٘فَاى٢ ٚ سَو٥ج٣ اُ  ث٣ٙ٥ فٛى ٕٛءَٔٞف ٔٛاى ىٍ ىٚ ٘م٘ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهز ىٍ د٥٘

ىٕز آٔي: ثبٍٚٞب فَاٙٙبهز ىٍ ٕٞٝ ٝ ٍٚٗ آٔب٢ٍ ِٛػٖش٥ه إشفبىٜ ٙي ٚ ا٤ٗ ٘شب٤غ ث

 وٙي.  ث٣ٙ٥ ٣ٔ ٔم٥بٓ ٥ِ٘ فٛى ٍا د٥٘ هَىٜ

آُٖٔٛ  .ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ثب ٔٛفم٥ز فيْ فٛى ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٕٞجٖش٣ٍ ٔظجز ىاٍى

 ٠ٚ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣: ثبٍٚٞب٢ ٔظجز ىٍثبٍفَض٥ٝ ٘ٚبٖ ىاى وٝ ث٥ٗ فٛى ٕٛء َٔٞف ٔٛاى 

٘بد٢َ٤ٌ ٚ هغَ، اع٥ٕٙبٖ ٙٙبهش٣، ٥٘بُ ثٝ وٙشََ افىبٍ ٚ هٛىآٌب٣ٞ ٙٙبهش٣  ٍَ٘ا٣٘، وٙشََ

ا٘ي َٕٜ٘  ىاٍ ىاٍى ٚ افَاى٢ وٝ ىؿبٍ فٛى ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٙيٜ ٕٞجٖش٣ٍ ٔقىٛٓ ٔق٣ٙ

( ىٍ 2007ػبٌٍٗ ٚ ٕٞىبٍاٖ ) ٢َ٘ٞب  ا٘ي. ٢ فَاٙٙبهش٣ ى٤ٍبفز ٕ٘ٛىٜٞب س٢َ ىٍ ثبٍٚ دب٥٤ٗ

د٣ْٚٞٚ ث٥ٗ ٕٛءَٔٞف ٔٛاى ٚ اهشلاَ ىٍ فَاٙٙبهز افَاى، ٍاثغٝ ٔظجش٣ ٔٚبٞيٜ وَى٘ي. 

ىهشَ د٣ْٚٞٚ ا٘ؼبْ ىاى، وٝ ٘شب٤غ  38دَٖ ٚ  62٘فَ ىا٘ٚؼٛ وٝ  100ىٍ ث٥ٗ  1391ّٕٕب٣٘ ىٍ 

ٚػٛى ىاٍى ٚ َٔٞف ٔٛاى ٍاثغٝ ٔظجز  ٘ٚبٖ ىاى ث٥ٗ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ٚ ٌَا٤٘ ثٝ ٕٛء

فلاٜٚ َٞ ٝ ث٣ٙ٥ وٙي. ث ىٍٝي ٌَا٤٘ ثٝ َٔٞف ٔٛاى ٍا د٥٘ ٢2/31 فَاٙٙبهش٣ ٣ٔ سٛا٘ي ٞب ثبٍٚ
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كبػ٣ ف٥ِّاىٜ ٚ ٕٞىبٍاٖ  ِٔٛفٝ فَاٙٙبهز ثب ٌَا٤٘ ثٝ افش٥بى ٍاثغٝ ٔشٕٛظ ٚ ٔظجش٣ ىاٍى. 5

٢ د٣ْٚٞٚ ٞب َٔٞف ٔٛاى ٔقٙبىاٍ ىاٖ٘شٙي. ٕب٤َ ٤بفشٝ ( ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ٍا ثب ٕٛء1390)

 ا٘ي فٙٛا٣٘ فب٣ّٔ ثَا٢ فٛى ٕٛءَٔٞف ٔٛاى ىاٖ٘شٝ ى٤ٍَ ٥ِ٘ ٘مٜ ىٍ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ثٝ

؛ 1390؛ ٕبفي ٚ ٕٞىبٍاٖ،1390؛ وبٙف٣ ٚ ٕٞىبٍاٖ، 1390؛ وبٙف٣ ٚ ٕٞىبٍاٖ،1999)سٛ٘بسٛ،

 (.1997؛ ٔب٤َ، ٕب٢ِٚٛ؛ 1386؛ اثٛاِمب٣ٕٕ ٚ ٕٞىبٍاٖ، 1389ْ٘اى،  ٍثب٣٘، ثبٚػياٖ، ثَٟاْ

٢ ٙٙبهش٣ افَاى ٚاثٖشٝ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ىاٍى. اُ ٞب ا٢ ثب سل٥ُّ عٍٛ ٤ْٜٚٝ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ث

ىا٢ٍ ىٍ ٤ٍٚياىٞب٢ ٙٙبهش٣،  ى٤يٌبٜ فَاٙٙبهش٣، ٕٛء إشفبىٜ اُ ٔٛاى، سغ٥٥َار ٤َٕـ ٔق٣ٙ

ٌَىاٖ ٕٔىٗ  آٍٚى. ٔٛاى ٔويٍ ٚ ىاٍٚٞب٢ ٍٚاٖ ٚػٛى ٣ٔ ٔب٘ٙي اكٖبٕبر، افىبٍ ٤ب هبعَار ثٝ

)ثَا٢ ٔظبَ، ا٤ؼبى آٍأ٘، ا٤ؼبى اػشٙبة، ٤ٌَِ اُ  ٤ٍٚياىٞب٢ ٙٙبهش٣ ٍا ٖٔشم٥ٕبً  إز

ثَا٢ ٔظبَ، اكٖبٓ ) عٍٛ غ٥َٖٔشم٥ٓ ٞب٢ ىٍى٘بن ٚ ا٤ؼبى آٌب٣ٞ ٚ سٛػٝ( ٚ ٤ب ثٝ ٙٙبهز

ىٍ ٍٔٛى اػشٙبة  ٞب ٢ َٕوٛة ٙيٜ( ثب سغ٥٥َ ثبٍٚٞب ٚ ٍَ٘ٗٞب ُى٣ٌ ٚ ا٤ٍُبث٣ ىِجٖش٣ٍ، ثٟز

٢ ٔظجز ٚ ٔٙف٣ ٥َ٘ٚٔٙي٢ اُ َٔٞف ٞب وٙٙيٜ ٙٙبهش٣ ٕٔىٗ إز كبُٝ سم٤ٛز ىٞب٢اُ ٤ٍٚيا

 . ٔٛاى ٔويٍ ثبٙٙي

 

  ٞا: ٘ٛؽت پ٣

 
2- Belief of metacognition 1- Relapse substances 

 

 ٔٙاتغ ٚ ٔأذذ فارع٣:
 

سَػٕٝ َٟٙاْ ، ٍإٞٙب٢ ف٣ّٕ ىٍٔبٖ فَاٙٙبهش٣ اضغَاة ٚ افَٖى٣ٌ(. 2009). آى٤ٍبٖ، ِِٚ

 .)ؿبح ىْٚ(. سَٟاٖ، ا٘شٚبٍار ٍٚا٢ ىا٘٘ (.1390) هب٣٘ٔلٕي

 ٌَا٤٘ ثَ طَأ فٛأُ ث٣ٍَٕ (.1388). ٔلٕي إىٙي٢ٍ، ثًَٟ٘؛ ٝي٤م٣،؛ كج٥ت آلبثو٣ٚ،

 ٕٙبٍٜ ىْٚ، ٕبَ اػشٕبف٣، دْٚٞ٘ فّٞٙبٔٝٝٙقش٣،  ٔويٍ ٔٛاى َٔٞف ٕٛء ثٝ ػٛا٘بٖ
 .72-87 ،ؿٟبٍْ
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(، ٍاٞجَىٞب٢ سٙؾ٥ٓ 1389). ٤ٕب٣٘، ٔلٕي؛ ُاٞي، فبىَل٣ّ ِٛ، وّظْٛ؛ َ٘ اثٛاِمب٣ٕٕ، فجبٓ؛ اِٝ

ىاٍ٘ٚبٜ فّْٛ د٢َ٤ٌ ثبلا ٚ دب٥٤ٗ،  وٙٙيٌبٖ ٔٛاى ىاٍا٢ ٚاوٙ٘ ٥ٞؼبٖ ىٍ ٕٛءَٔٞف
 .15 -22، 77دِٙى٣ ٥ٌلاٖ، ىٍٜٚ ث٥ٖشٓ، ٕٙبٍٜ 

ث٣ٍَٕ اٍسجبط فَاٙٙبهز ٚ  .(1386). اثٛاِمب٣ٕٕ، فجبٓ؛ اكٕي٢، ٔلٖٗ؛ و٥بَٔط٣ آًٍ

سلم٥مبر فّْٛ  .ٙٙبهش٣ ىٍ افَاى ٔقشبى ثٝ ٔٛاى ٔويٍ د٥بٔيٞب٢ ٍٚاٖ ٌَا٣٤ ثب وٕبَ
 79-73، 2ٍفشب٢ٍ، ىٍٜٚ دٙؼٓ، ٕٙبٍٜ 

ٞب٢  (. ٍاثغٝ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٚ ٔىب1386ِْ٥٘ٔٞغف٣. ) ،ُاٍفبٖ ؛ٍضب ،ٍٕش٣ٕ ؛ٕق٥ي ،اوج٢َ ٍُىهب٘ٝ

 .293-303، 15فّٞٙبٔٝ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ا٤َا٣٘، ٕبَ ؿٟبٍْ، ٕٙبٍٜ ىفبف٣ ثب افش٥بى. 

ٞب٢ فّْٛ ٙٙبهش٣،  سبُٜىٍٔب٣٘،  سل٣ّ٥ّ ثَ فَاٙٙبهز ٚ ٙٙبهز .(1381). ث٥بثبٍَ٘ى، إٕبف٥ُ
 .18-26، ٕٙبٍٜ 4ٕبَ 

(. ٍٚاثظ 1384). ٍضب؛ لبض٣ عجبعجب٣٤، ٔلٕٛى دٍٟٛٙجبُ، فجبٓ؛ ٙبّٔٛ، ٕق٥ي؛ ػِا٢َ٤، ف٣ّ

 ٙٙبهش٣ ٚ كفبؽز هغَُا وٙٙي َٔٞف ٔٛاى ىٍ ٘ٛػٛا٘بٖ. ٕبهشب٢ٍ فٛأُ ٍٚاٖ

 .48-54، 19فّٞٙبٔٝ ف٣ّٕ د٣ْٚٞٚ ٍفبٜ اػشٕبف٣، ٕبَ دٙؼٓ، ٕٙبٍٜ 

 .ٟٔبػَ َ٘ٚ: سَٟاٖ. أَُٚ ا٤َاٖ ىٍ افش٥بى ٙٙب٣ٕ ػبٔقٝ(. 1385). اِٟبْ ٥َٔآٙش٥ب٣٘، ٔلٕيٍضب؛ سبػ٥ه،

ث٣ٍَٕ ٍاثغٝ اثقبى فَاٙٙبهز ثب اضغَاة ٚ ٔمب٤ٖٝ اثقبى فَاٙٙبهز (. 1388). س٢ٍٕٛ٥، َٔض٥ٝ
٘بٔٝ وبٍٙٙب٣ٕ  . دب٤ب٥َٖٙاُ ف٣ّٕ ٚ فبى٢ َٟٙ -ثٝ اهشلاَ ٕٚٛآ فى٢َ ىٍ افَاى ٔجشلا

 اٍٙي ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ف٣ٕٔٛ.ىاٍ٘ٚبٜ آُاى إلا٣ٔ ٚاكي َٔٚىٙز.

. ف٥ِّاىٜ، وج٢َ؛ ثل٥ٙ٤َبٖ، ٥ٕيفجيإِؼ٥ي؛ ٘ؾ٢َ٥، لبٕٓ؛ ٔيٍٓ غ٢َٚ، َٔسض٣ كبػ٣

بٍ ٕٛءَٔٞف ٘م٘ ٔشغ٥َٞب٢ ٙٙبهش٣، اثقبى فَاٙٙبهش٣ ٚ ٥ٞؼب٘بر ىٍ ٍفش .(1390)

 .35-3 ،49فّٞٙبٔٝ سبُٜ فّْٛ ٙٙبهش٣، ٕبَ ٤بُىٞٓ، ٕٙبٍٜ  .ٔٛاى

 سٙؾ٥ٓ ٚ ٤ٍبض٣ سل٣ّ٥ٞ ٥ٞؼب٘بر ىٍ ٔقّٓ ٘م٘ ث٣ٍَٕ .(1389). ه٥َٔلٕي ف٤َيٜ، ك٣ٙ٥ٖ

 دٙؼٓ، ٕبَ سج٤َِ، ىاٍ٘ٚبٜ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ د٣ْٚٞٚ -ف٣ّٕ فّٞٙبٔٝ .آُٔٛاٖ ىا٘٘ ٥ٞؼب٣٘
 .25-20 ،32 ٕٙبٍٜ

ٞب٢ ىِجٖش٣ٍ  (. ٍاثغٝ ىٙٛا٢ٍ ىٍ سٙؾ٥ٓ ٥ٞؼب٣٘، ٕجه1390). الجبَ، فَٙشٝك٥ي٢ٍ، ف٥َّضب؛ 

ٞب٢ ٘ٛ ىٍ  ٤بفشٝ .ٚ ٥ٕ٥ٕٝز ثب ٍضب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ىٍ ُٚػ٥ٗ ٝٙب٤ـ فٛلاى َٟٙ اٞٛاُ
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 .132-114، ىٍٜٚ ٞفشٓ، ٕٙبٍٜ ْٕٛ ،ٙٙب٣ٕ ٍٚاٖ

٥ٞؼب٣٘، ٍاثغٝ سٙؾ٥ٓ  .(1389). ُاىٜ، د٤َٚٗ؛ كلاػب٣٘، فبعٕٝ ك٥ي٢ٍ، ف٥َّضب؛ اكشٚبْ

ٙٙب٣ٕ،  ٞب٢ ٘ٛ ىٍ ٍٚاٖ ٤بفشٝ .ث٣ٙ٥ ثب اضغَاة أشلبٖ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ فَاٙٙبهز ٚ هٛٗ
 .23-31، 5ٕٙبٍٜ 

ٔمب٤ٖٝ دٙغ فبُٔ ٙو٥ٞش٣ ٚ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ىٍ افَاى ٔقشبى ٚ غ٥َ ٔقشبى (. 1384). هيا٣٤، ف٣ّ
 ٘بٔٝ وبٍٙٙب٣ٕ اٍٙي، ىاٍ٘ٚبٜ سَث٥ز ٔيٍٓ.  . دب٤بَٖٟٙ سَٟاٖ

. اٝغَ؛ فبعف ٚك٥ي، ٔلٕي وبؽٓ؛ ثٛا٢َِٟ، ػقفَ اٝغَْ٘اى ف٤َي، ف٣ّ ىثبغ٣، د٤َِٚ؛  

اطَثو٣ٚ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ فٛى ثَ دب٤ٝ ًٞٗ آٌب٣ٞ ىٍ ىٍٔبٖ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٔٛاى  .(1387)

 .29 - 43، ٣ْٞٚ7، ٕبَ ىْٚ، ٕٙبٍٜ افش٥بى د .اف٣٘ٛ٥ ٚ ٕلأز ٍٚا٣٘

(. ٍاثغٝ ث٥ٗ ثبٍٚٞب٢ 1398). ف٣ّْ٘اى،  ٍثب٣٘ ثبٚػياٖ، َٔػبٖ؛ ٍثب٣٘ ثبٚػياٖ، ٌْٔبٖ؛ ثَٟاْ

ا٥ِٚٗ ٕٞب٤٘ و٢ٍٛٚ ىا٘ٚؼ٣٤ٛ فٛأُ  .فَاٙٙبهش٣ ىٍ ٌَا٤٘ ثٝ افش٥بى ىٍ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ
 .طَ ثَ ٕلأزااػشٕبف٣ ٔ

ط٥َ ٌَٜٚ إ(. س1388). ف٣ّ؛ عجبعجب٣٤، ٥ٕئلٕٛى آثبى٢، ثَٟاْ آُاى، َٔاى؛ لٙج٢َ ٞبٙٓ ٣ٍِٕٛ

ٚاثٖشٝ ثٝ ٔٛاى اف٣٘ٛ٥ ثب ٕٞجٛى٢ اهشلاَ ىٍٔب٣٘ ثب ٤ٍٚىَى ٙٙبهش٣ ٍفشب٢ٍ ثَ َٔىاٖ 

 .195-204، 32ٕبَ ٤بُىٞٓ ٕٙبٍٜ افَٖى٣ٌ إب٣ٕ، 

اٍسجبط ث٥ٗ  .(1388). ُاٞي، فبىَ؛ اِٝ ل٥ّّٛ، وّظْٛ؛ اثِٛمب٣ٕٕ، فجبٓ؛ ٤َٕ٘ب٣٘، ٔلٕي

افش٥بى د٣ْٞٚ،  .وٙٙيٌبٖ ٔٛاى َٔٞف فَى٢ ىٍ ٕٛء ٍاٞجَىٞب٢ سٙؾ٥ٓ ٥ٞؼب٣٘ ٚ ٍفشبٍ ث٥ٗ
 .41-11 ،34 بٍٜٕبَ ْٕٛ، ٕٙ

(، ث٣ٍَٕ ٍاثغٝ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ثب ٕلأز ٍٚا٣٘ ٚ د٥َٚفز 1386). ٍُاٍ، ٔلٕي ا٣ٙ٥ٔ

 .142-154، ، ٕبَ 19ٓٚٙٞب٢ آ٣ُٙٛٔ، ٕٙبٍٜ  فّٞٙبٔٝ ٘ٛآ٢ٍٚ .سل٣ّ٥ٞ

هلاٝٝ ٍٚا٘ذِٙى٣ ىٍ فّْٛ (. 2007). ٕبىٚن، ثٙؼب٥ٔٗ ػ٥ِٕ؛ وبدلاٖ، ٤َٚػ٥ٙ٥ب آِىٛر
 .478ٛ  ضبف٣، ا٘شٚبٍار اٍػٕٙي. ٤َٚا٤٘ ىٞٓ.سَػٕٝ ف٤َُٗ ٍ .ٍفشب٢ٍ

(. ٔمب٤ٖٝ ثبٍٚٞب٢ 1389). ٕبفي، ا٥ٔي؛ ٤قمٛث٣، ك٥ٕي؛ ٍٚٙٗ، ٍَٕٛ؛ ّٕغب٣٘، َٔض٥ٝ

فّٞٙبٔٝ  .آٔي ىٍ ث٥ٗ افَاى ٚاثٖشٝ ٚ افَاى غ٥َ ٚاثٖشٝ ثٝ ٔٛاىٍفَاٙٙبهش٣ ٘بوب
 .35-46، 17 افش٥بىد٣ْٞٚ، ٕبَ دٙؼٓ ٕٙبٍٜ
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( ٔمب٤ٖٝ ثبٍٚٞب٢ 1390) .َٔض٥ٝ ،ّٕغب٣٘ ؛ٍَٕٛ ،ٍٚٙٗ ؛ك٥ٕي ،٤قمٛث٣ ؛يا٥ٔ ،ٕبفي

فّٞٙبٔٝ افش٥بى فَاٙٙبهش٣ ٘بوبٍآٔي ىٍ ث٥ٗ افَاى ٚاثٖشٝ ٚ افَاى غ٥َ ٚاثٖشٝ ثٝ ٔٛاى، 
 .17د٣ْٞٚ، ٕٙبٍٜ 

ى٥ٔٚٗ (. ٍاثغٝ ث٥ٗ ثبٍٚٞب٢ فَاٙٙبهش٣ ٚ ٌَا٤٘ ثٝ َٔٞف ٔٛاى، 1391). ّٕٕب٣٘، ثِٟاى
ا٘ؼٕٗ فب٣ٔ ىا٘ٚؼ٣٤ٛ  -ٞب٢ ٍٚا٣٘ ٚ اػشٕبف٣ ٕٞب٤٘ َٕا٢َٕ افش٥بى ٚ آ٥ٕت

 .17ٙٙب٣ٕ ىاٍ٘ٚبٜ هٛا٣ٍُٔ،  ٍٚاٖ

 إٙبى ى٤ٍَ ٚ ٞب دَٚسىُ ٞب، وٙفٛا٥ٖٖ٘ٛ اطٌٌَا٢ٍ اُ (. سل1386٣ّ٥ّ). إقي٢ ٥ٕيكٖٗ،

 ف٣ٍَٙٞ، ٔبٞٙبٔٝ .1385 سب 1289 ٕبَ اُ ٔويٍ ٔٛاى ثب ٔجبٍُٜ ٔمٍَار ثَ ا٣ِّّٕ ث٥ٗ
 .20 ٛ ،اَٚ ٕٙبٍٜ دبن،  ا٤َاٖ اػشٕبف٣

ٞب٢ ٔمبثّٝ ثب إشَٓ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ ٕٛءَٔٞف ٔٛاى  ٔمب٤ٖٝ ٕجه .(1387) .ٝلَا٣٤، ٔلٕي
ىا٘ٚىيٜ  ٣،ٔ٘بٔٝ وبٍٙٙب٣ٕ اٍٙي ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ فٕٛ دب٤بٖ .اف٣٘ٛ٥ ٚ افَاى فبى٢

 ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ٚ فّْٛ سَث٥ش٣ ىاٍ٘ٚبٜ سَٟاٖ.

ٍاثغٝ سٙؾ٥ٓ ٥ٞؼب٣٘، فٚبٍُاٞب٢ ٍٚا٣٘  .(1388). ف٢ٍَٖ، د٤َِٚ؛ دبٙب، غلأَضب؛ ا٥ٙ٥ٔبٖ، ٤َٔٓ

ا٘ي٤ٚٝ ٚ ٍفشبٍ، ىٍٜٚ ؿٟبٍْ،  .ُ٘ي٣ٌ ٚ س٤َٛٞ اُ ثيٖ ثب اهشلالار هٍٛىٖ ىٍ ُ٘بٖ
 .65-78، 13ٕٙبٍٜ 

ٞب٢ سٙؾ٥ٓ ٥ٞؼب٣٘  ٍاثغٝ ٕجه. (1389). ك٥يٍ ،فشل٣ ؛ه٥َاِي٤ٗ ػ٥ُّ ،ثبثبدٍٛ ؛ّٕٕبٖ ،فجي٢

د٣ْٚٞٚ ىاٍ٘ٚبٜ فّْٛ دِٙى٣ ٔؼّٝ ف٣ّٕ  .ٙٙبهش٣ ٚ ٕلأز ف٣ٕٔٛ ىاٙٙؼ٤ٛبٖ
 .258-264، 4اٍس٘ ػ٢ٍٟٕٛ إلا٣ٔ ا٤َاٖ، ٕبَ ٞٚشٓ، ٕٙبٍٜ 

ث٣ٍَٕ ٍاثغٝ سلُٕ آٙفش٣ٍ ٚ سٙؾ٥ٓ . (1389). ف٢ِ٤ِ، ف٥َّضب؛ ٥َُٔا٣٤، آُاىٜ؛ ٕٙٔ، ػٕبَ

 .18-11، 1كى٥ٓ، ىٍٜٚ ٥ِٕىٞٓ، ٕٙبٍٜ  .٥ٞؼب٣٘ ثب ٥ِٔاٖ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٥ٍٕبٍ

٣ٍَٕ ٚ ٔمب٤ٖٝ ث .(1387). ْ٘اى، فجبٓ؛ لَثب٣٘، ٥ٕ٘ب ف٣ّ؛ ٍك٣ٕ٥ٕيثبٖ، ٤َٔٓ؛ ثٚبٍر، ٔل لّقٝ
 .ٔجشلا ٢ٌَ ىٍ افَاى ٔجشلا ثٝ ٕٛءَٔٞف ٔٛاى ٚ افَاى غ٥َ سٙؾ٥ٓ٘ب٣٤ٌٛ هّم٣ ٚ هٛى

ىا٘ٚىيٜ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ٚ فّْٛ سَث٥ش٣ . ٘بٔٝ وبٍٙٙب٣ٕ اٍٙي ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ف٣ٕٔٛ دب٤بٖ

 ىا٘شٍٚبٜ سَٟاٖ.

(. ث٣ٍَٕ اٍسجبط 1391). اوجَ ثبف، ك٥ٕيٍضب؛ ط٢َٕ، ف٣ّٔلٕي٤بٖ ٙقَوبٙف٣، ع٥جٝ؛ آلب
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ى٥ٔٚٗ ٌَا٤ب٘ٝ ىٍ افَاى ٔقشبى ثٝ ٔٛاى،  سو٤َتفَاٙٙبهش٣ ٚ ٥ِٔاٖ ٍفشبٍٞب٢ هٛى ثبٍٚٞب٢
ا٘ؼٕٗ ف٣ّٕ ىا٘ٚؼ٣٤ٛ  -ٞب٢ ٍٚا٣٘ ٚ اػشٕبف٣ ٕٞب٤٘ َٕا٢َٕ افش٥بى ٚ آ٥ٕت

     . 50 ٙٙب٣ٕ ىاٍ٘ٚبٜ هٛا٣ٍُٔ، ٍٚاٖ
ا٢ ثبٍٚٞب٢  ث٣ٍَٕ ٔمب٤ٖٝ .(1390). د٤َٖب ،ٌُ ٘ؼف٣ ؛د٢َ ٕلَ ،٣ٔلَاث ؛ع٥جٝ ،وبٙف٣

ى٥ٔٚٗ ٕٞب٤٘ َٕا٢َٕ  .فَاٙٙبهش٣ ٚ ٥ِٔاٖ ٥ٞؼبٖ هٛا٣ٞ ىٍ افَاى ٔقشبى ٚ فبى٢
ٙٙب٣ٕ ىاٍ٘ٚبٜ  ا٘ؼٕٗ ف٣ّٕ ىا٘ٚؼ٣٤ٛ ٍٚاٖ -ٞب٢ ٍٚا٣٘ ٚ اػشٕبف٣ افش٥بى ٚ آ٥ٕت

 .52هٛا٣ٍُٔ؛ 

 . سَٟاٖ ا٘شٚبٍار ٕٕز.ب٣ٕآُٔٛٗ ىٍ ٍٚا٘ٚٙ(. 1385). آ آثبى٢، ِغف

اى ٍ٘ب٣ٞ ثٝ ٔياهلار ىٍٔب٣٘ ٖٔشٙي ٚ ف٣ّٕ ىٍ ٕٛءَٔٞف ٔٛ .(1390). ٔى٢َ، آًٍه٘

ٞفي٥ٕٞٗ ٕٞب٤٘ ٤ه ٍُٜٚ افش٥بى  .و٥ي ثَ وٙشََ ٚ سٙؾ٥ٓ ٥ٞؼب٣٘ٔويٍ ٚ ٔلَن ثب سإ
 ٞب٢ ٍٚا٣٘. ٚ آ٥ٕت

آثبى٢،  عٕٝ؛ ه٥ُٔ٥َُّا٣٤، ع٥جٝ؛ ٍا٢ٍٚ، ف٣ّ؛ ك٥ٙف٣، ٤َٖ٘ٗ؛ ٢َ٥ٔ، ٕى٥ٙٝ؛ إى٣٤ٛ، فب

(. فٛأُ َٔسجظ ثب فٛى افش٥بى اُ ى٤يٌبٜ ٔجشلا٤بٖ ثٝ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى 1389) .ٝي٤مٝ

 .50-55، 67، ٕٙبٍٜ 23ٜ ٤ٍَٚ٘ٝ دَٕشب٢ٍ ا٤َاٖ، ىٚ .ٔويٍ

 ٔٛاى ثٝ ٚاثٖش٣ٍ ٚ َٔٞف ٕٛء ٚضق٥ز ٤َٕـ ا٤ٍُبث٣(. 1386). ٕٞىبٍاٖ ٚ ٞٛٔبٖ ٞب، ٘بٍ٘ؼ٣

 .سٛا٘جو٣ٚ ٚ ث٤ِٟٖش٣ فّْٛ ىاٍ٘ٚبٜ ٛٗ،ىا٤ٍ ٕٖٝأ ،86 ٕبَ ا٤َاٖ ىٍ

 ثٙبة، فشٛك٣ فجب٣ٕ، ٘ق٥ٕٝ؛ ٔب٥ٙٙـ٣ اثٛاِفضُ؛ ُاىٜ، سٍٛع؛ لبٕٓ ٞب٣ٕٙ، ٔلٕي؛ ٤َٕ٘ب٣٘،

 .ٔٛاى َٔٞف ٕٛء ٞب٢ ٘ٚب٘ٝ فٛى ٚ ثٛئٗ هٛىٔشٕب٤ِٕب٢ُ آُٔٛٗ(. 1389) .ٕى٥ٙٝ

 .42-63ٛ .11 ٕٙبٍٜ ْٕٛ ٕبَ د٣ْٞٚ، افش٥بى فّٞٙبٔٝ

 ٞب٢ ٍٚٗ  ٚ ٍفشبٍ ٚ هّك سغ٥٥َىٞٙيٜ ٔٛاى ثٝ افش٥بى فُّ ث٣ٍَٕ (.1383). اِٝ ٍكٕز دٍٛ، ٍ٘ٛا٣٘

 ىْٚ، ٕبَ ٔٛاى، َٔٞف ٕٛء د٣ْٚٞٚ -ف٣ّٕ فّٞٙب١ٔ .افش٥بى ٔٚب٠ٍٚ وبٍآٔي ٚ ٔٛطَ
 .28-35 ،6 ٕٙب٠ٍ

ٔياٍ ثَ فلا٤ٓ ٍٚا٣٘ َٔىاٖ  (. ث٣ٍَٕ اطَثو٣ٚ اػشٕبؿ ىٍٔب1390ٖ). ٔلٕي٢ ٚاُٝ، ٥ٖٔت٤بٍ

 .83-93،  2، ٕٙب9ٍٜ سلم٥مبر فّْٛ ٍفشب٢ٍ، ىٍٜٚاى. ٚاثٖشٝ ثٝ ٔٛ
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