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 چك٘سُ
ا٤ٗ دي٤يٜ  ٞب٢ آ٤ٙيٜ ىٍ ىٞٝء َٔٞف ٔٛاى ىٍ ٍؤٓ سٟي٤يٞب٢ اػشٕب٭٣ لَاٍ ىاٍى.  ٕٛ

ثٙبثَا٤ٗ ث٣ٍَٕ اثٮبى ٔوشّف ا٤ٗ دي٤يٜ اُ ا٥ٕٞز ثِٖا٣٤  ،س٪بَٞ ا٘فؼبٍآ٢ِ٥ٔ هٛاٞي ىاٙز

ٕٛءَٔٞف ٔٛاى ثٝ ث٣ٍَٕ اطَار ٚاثٖش٣ٍ ثٝ  ٠سٛػٝ ٔشو٥ٞٞٗ كُٛ. أَُٜٚ ثَهٍٛىاٍ إز

٤ى٣ اُ ثبٍُس٤َٗ ا٤ٗ ٭ٛاٍٟ، اهشلالار ٙٙبهش٣ ٘ب٣ٙ اُ . إز  آٔفشب٥ٔٗ افِا٤٘ ٤بفشٝ بٔش

. دْٚٞ٘ كب١َ ثب ٞيف ا٤ٍُبث٣ ٘مب٤ٜ اثٮبى ٔوشّف كبف٪ٝ ىٍ آٔفشب٥ٔٗ إز بَٞف ٔشٔ

دْٚٞ٘  افَاى٢ وٝ ىٍ ى٠ٍٚ فَٚو٘ وبُٔ ا٥ِٚٝ اُ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٔشبآٔفشب٥ٔٗ ثٛى٘ي، ا٘ؼبْ ٙي.

 

 سَٟاٖ ىاٍ٘ٚبٜ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ، ٚ سَث٥ش٣ ٭ّْٛ ىا٘ٚىي٠ ثب٣ٙ٥ِ، ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ٌَٜٚ ىا٥ٚ٘بٍ،. *

 سَٟاٖ ىاٍ٘ٚبٜ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ، ٚ سَث٥ش٣ ٭ّْٛ ىا٘ٚىي٠ ثب٣ٙ٥ِ، ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ وبٍٙٙبٓ اٍٙي، ٌَٜٚ . **

 . ىا٘ٚؼ٢ٛ ىٕش٥ب٢ٍ ٍٚا٘ذِٙى٣، ىاٍ٘ٚبٜ ٭ّْٛ دِٙى٣ ٟٔٚي∗∗∗
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آُٔٛى٣٘ اُ ث٥ٗ ٔٮشبىاٖ ثٖش٢َ ٙيٜ ىٍث٥ٕبٍٕشبٖ ٍٚا٘ذِٙى٣  40 آُٔب٣ٚ٤ ثٛى. كب١َ اُ ٫ٛ٘ ٙجٝ

٘فَ اُ  ٢َ٥ٌ39 ىٍ ىٕشَٓ ٤ٌِٙ٘ ٙي٘ي، ثٝ َٕٞاٜ  ٍ َٟٙ ٟٔٚي اُ ٤َ٥ك ٕ٘ٛ٘ٝاثٗ ٥ٕٙب ى

ه٤ٛٚبٚ٘ياٖ غ٥َ ٔٮشبى آٟ٘ب وٝ اُ ٘٪َ ا٥لا٭بر ىٌَٔٛاف٥ً ٍٕٞٗ ٙيٜ ثٛى٘ي، آُٖٔٛ كبف٪١ 

ٞب٢ وب٢ ىٚ د٥َٕٖٛ، سل٥ُّ ٥ٌٍَٕٖٛ  ٞب ثب إشفبىٜ اُ آُٖٔٛ ٚوَّٖ ٍا ا٘ؼبْ ىاى٘ي. ىاىٜ

ٞب ٘ٚبٖ ىاى وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ٤بفشٝ ٖٔشمُ ٍٔٛى سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ لَاٍ ٌَفشٙي. ىٚ Tٌَٜٚ ؿٙئشغ٥َٜ ٚ 

ىٍ ٌَٜٚ ٟٔبٍ ث٥ٚشَ اُ ٌَٜٚ  ٟٔبٍ ٣ًٙٞ ٠َٕ٘ إشب٘ياٍى ١ٕٞ اثٮبى ٍٔٛى ٕٙؼ٘ كبف٪ٝ ثٝ ػِ

ٔير َٔٞف ٔشبآٔفشب٥ٔٗ ثَ اثٮبى كبف٪ٝ  ىٞٙي٠ اطَ ٥ٛلا٣٘ ٘شب٤غ ٘ٚبٖ #p>001/0$ آُٔب٤٘ ثٛى.

 ن ثٛى.كش٣ ىٍ ٥َٛ ى٠ٍٚ سَ

 .كبف٪ٝ، ٕٛء َٔٞف ٔشبآٔفشب٥ٔٗ، ى٠ٍٚ فَٚو٘ وبُٔ ا٥ِٚٝ كل٘سّا:-ٍاغُ

 

Abstract 
 

Substance abuse is one of the most important social threats. In next 

decades this phenomenon will increase explosively. So, it seems quite 

important to examine all its aspects. Nowadays, substance abuse experts 

are focusing on impacts of dependency to methamphetamine. Cognitive 

disorders can be mentioned as one of the most noticeable impacts of  

methamphetamine. This research was carried out with the aim of assessing 

various aspects of memory deficits in the individuals in their early full 

remission phase of methamphetamine dependence, the present study was 

quasi-experimental research. 40 subjects from the hospitalized addicts in 

Ebne-Sina Psychiatric Hospital of Mashhad city were selected through 

convenience sampling who were accompanied by 39 non-addict relatives 

equalized in view of demographic information, they performed Wechsler 

Memory Scale. Data were analyzed with Chi2 Pearson Tests, Multivariate 

Regression Analysis and T independent groups. 

The study of the deficits of memory quotient and its various aspects 

showed that with the exception of mental control, the mean standard score 

in all of the assessed aspects of memory in control group were greater than 

the experimental group. (p<0.001). 

Results proved the long-term influence of taking methamphetamine on 

memory aspects even during abstinence. 
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 همسهِ 
٤ىٓ ٙيٜ وٝ سٟي٤يٞب٢ ٘ب٣ٙ اُ ٔٮ٢لار ٚ  ػبٔٮ١ ػٟب٣٘ ىٍ كب٣ِ ٚاٍى لَٖ ث٥ٖز

ٔٛاػٝ ٕبهشٝ إز.  ٞب ٍا ثب ه٦َ ٞب ٕب٤ٝ افىٙيٜ ٚ ٍفبٜ اٖ٘بٖ د٥َٚفز ٚ ٕٮبىر اٖ٘بٖاػشٕب٭٣ ثَ 

اُ  ىٍ ٍؤٓ سٟي٤يٞب٢ اػشٕب٭٣ لَاٍ ٌَفشٝ إز. 1ء َٔٞف ٔٛاى ىٍ ا٤ٗ ٭َٝٝ ا٭ش٥بى ٚ ٕٛ

 $٤َٙٮز، إز 2آٔفشب٥ٔٗش٣ ٘ب٣ٙ اُ َٔٞف ٔشبثبٍُس٤َٗ ٭ٛاٍٟ ا٭ش٥بى، اهشلالار ٙٙبه

آٔفشب٥ٔٗ ثَ  ٣ّ٥ّ ثٝ ث٣ٍَٕ آطبٍ كبى ٚ ِٔٔٗ ٔشب# ىٍ فَاسل2007$ ٔز . إىبر، ٚٚىُ 2012#ٚ

ٞب٢  ٙٙبهش٣ دَىاهشٙي وٝ ٘شب٤غ آٖ كبو٣ اُ ثَُٚ ٘مب٣ٞ٤ ىٍ ٭ّٕىَى اثٮبى ٔوشّف ٭ٞت

 .ٞب٢ كَوش٣ ثٛى سٛا٘٘اػَا٣٤، َٕ٭ز دَىاُٗ ا٥لا٭بر، ُثبٖ ٚ 

آٔفشب٥ٔٗ وٝ ث٥ٗ دٙغ بثٖشٝ ثٝ ٔش٘فَ ٚا 27# ثَ ٢ٍٚ 2003ا٢ وٝ وبِٚشب٤ٗ ٚ ٥٘ٛسٗ $ ىٍ ٦ٔبِٮٝ

آٔفشب٥ٔٗ بٙٙبهش٣ ٔش ا٘ؼبْ ىاى٘ي، اطَار ٭ٞت ٟٔبٍ ٘فَ ٌَٜٚ 18ٍُٚ د٥َِٞ ىاٙشٙي ٚ  14سب 

ٌَٜٚ سفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ ىٍ سٛػٝ، ىٚ ٘شب٤غ ا٤ٗ سلم٥ك ٘ٚبٖ ىاى وٝ ث٥ٗ . ث٣ٍَٕ ٙيٜ إز

كَوش٣، ٤بى٢َ٥ٌ، كبف٪ٝ ٚ ٕلإز ث٥ب٣٘ ٚػٛى ىاٍى. ٣ِٚ سفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ ىٍ  -َٕ٭ز ٍٚا٣٘

دبٕن/سغ٥٥َػٟز ٔٚبٞيٜ ٘ٚي. ىٍ دْٚٞ٘ كب١َ َٞ ىٚ ٌَٜٚ  ٔليٚى٤زكبف٪١ فٮبَ ٚ 

ا٘ي ٚ ٘شب٤غ  ٞب٢ ػب٬ٔ ٭ٞت ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٍا ٣٥ ؿٙي٤ٗ ٕب٭ز وبُٔ وَىٜ آُٖٔٛٔؼٕٛ٭ٝ 

ىٍ  .٘ٝآٔفشب٥ٔٗ َ٘ٔبَ إز ٤ب بٞب٢ ٔش َى ٌَٜٚٔمب٤ٖٝ ٙيٜ إز سب ٔٮّْٛ ٙٛى وٝ آ٤ب ٭ّٕى

# ى٤ٍبفشٙي وٝ ٭ّٕىَى كبف٪١ ثّٙئير، ٤بى٢َ٥ٌ ٚ كبف٪١ 2009$ ٦ٔبِٮبس٣ ى٤ٍَ، ٍ٘يَ ٚ ٔبٍُٚ

ثٛى٘ي. ا٤ٗ ٦ٔبِٮٝ ثب ٞيف  ٟٔبٍسَ اُ ٌَٜٚ  ى٠ٍٚ د٥َِٞ  ١ٮ٥ف ىٍ MAفٮبَ ىٍ ٌَٜٚ ٚاثٖشٝ ثٝ 

آٔفشب٥ٔٗ ىٍ ى٠ٍٚ فَٚو٘ با٣ّٝ ث٣ٍَٕ ٫ٛ٥ٙ اهشلالار كبف٪ٝ ىٍ ٔجشلا٤بٖ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٔش

٥ٔبٖ ٘مب٤ٜ كبف٪ٝ ىٍ  ف١٥١َ اَٚ:ٞب ثٝ َٙف ٤َُ ٖٞشٙي:  ف٥ٝ٥١ََاك٣ ٌَى٤ي.  3وبُٔ ا٥ِٚٝ

٥ٔبٖ ٘مب٤ٜ  ىْٚ: ف١٥١َسفبٚر ٚػٛى ىاٍى.  ٟٔبٍآٔفشب٥ٔٗ ثب ٌَٜٚ بٔجشلا٤بٖ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٔش

ف١٥١َ ٚػٛى ىاٍى.  سفبٚر ٟٔبٍآٔفشب٥ٔٗ ثب ٌَٜٚ بكبف٪١ ثّٙئير ىٍ ٔجشلا٤بٖ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٔش
سفبٚر ٚػٛى  ٟٔبٍآٔفشب٥ٔٗ ثب ٌَٜٚ ب٥ٔبٖ ٘مب٤ٜ كبف٪١ ف٢ٍٛ ىٍ ٔجشلا٤بٖ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٔش ْٕٛ:
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 ا٥ِٚٝوٙٙيٌبٖ ٔشبآٔفشب٥ٔٗ ىٍ ى٠ٍٚ فَٚو٘ وبُٔ  ث٣ٍَٕ اهشلالار كبف٪ٝ ىٍ َٔٞف

 

 ٟٔبٍآٔفشب٥ٔٗ ثب ٌَٜٚ ب٣ًٙٞ ىٍ ٔجشلا٤بٖ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٔش ٟٔب٥ٍٔبٖ ٘مب٤ٜ  ف١٥١َ ؿٟبٍْ:ىاٍى. 

آٔفشب٥ٔٗ ب٥ٔبٖ ٘مب٤ٜ كبف٪١ ٦ٙٔم٣ ىٍ ٔجشلا٤بٖ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٔش ف١٥١َ دٙؼٓ:سفبٚر ٚػٛى ىاٍى. 

٥ٔبٖ ٘مب٤ٜ كبف٪١ فٮبَ ىٍ ٔجشلا٤بٖ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ  ف١٥١َ ٙٚٓ:سفبٚر ٚػٛى ىاٍى.  ٟٔبٍثب ٌَٜٚ 

ب٤ٜ كبف٪١ ث٥ٙب٣٤ ىٍ ٔجشلا٤بٖ ٥ٔبٖ ٘م ف١٥١َ ٞفشٓ:سفبٚر ٚػٛى ىاٍى.  ٟٔبٍآٔفشب٥ٔٗ ثب ٌَٜٚ بٔش

 ٥ٔ١بٖ ٘مب٤ٜ كبف٪ ف١٥١َ ٞٚشٓ:سفبٚر ٚػٛى ىاٍى.  ٟٔبٍآٔفشب٥ٔٗ ثب ٌَٜٚ بٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٔش

سفبٚر ٚػٛى  ٟٔبٍآٔفشب٥ٔٗ ثب ٌَٜٚ ب٭٣ٕٔٛ ىٍ ٔجشلا٤بٖ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٔش ١كبف٪ -٥ٙٙيا٢ٍ ف٢ٍٛ

 ىاٍى.

 

 تؼطٗف ػلوٖ ٍ كاضتطزٕ هتغ٘طّا

ا٘ي. ثٝ  ٍؿٝ ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝىذب، آٖ ٍا فَا٤ٙي٢ ٤ٞب٢ ا٥ِٚٝ  ٕب٢ُ ٔفْٟٛث٥ٖب٢ٍ اُ ىٍ كبف٪ٝ:  -1

 ىا٘ٙي. ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ٣ٔ سَ، كبف٪ٝ ٍا ٔشٚىُ اُ اػِا ٤ب ثو٘ ٞب٢ سبُٜ ٕب٢ُ ٭ىٔ، ٔفْٟٛ

ىٕز ٝ ث ٚوَّٖ ١كبف٪ آُٖٔٛا٢ وٝ فَى ىٍ  ، ثَإبٓ َٕٜ٘ ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ اهشلالار كبف٪ٝ

 .ٙٛى ٕٙؼ٥يٜ ٣ٔ ٍٚى،آ ٣ٔ

ٌَٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ىٍ ا٤ٗ ثبٙي. ٕٛء َٔٞف ٔشبآٔفشب٥ٔٗ: ٔشبآٔفشب٥ٔٗ اُ ٌَٜٚ ٔٛاى ٔلَن ٣ٔ -2

ا٢ وٝ ىٍ آٖ ث٥ٕبٍ ثٮي اُ ل٬٦  فَٚو٘ وبُٔ ا٥ِٚٝ ثبٙٙي، ٤ٮ٣ٙ ىٍٜٚ ٠سلم٥ك، ثب٤ي ىٍ ىٍٚ

سٮ٤َف  ١ٌب٘ ٥ٞؾ ٤ه اُ ٭لا٤ٓ ٞفزٔبٜ  12ٚ كياوظَ َٔٞف ٔٛاى، ثٝ ٔير كيالُ ٤ه ٔبٜ 

 .ثبٙي ٚاثٖش٣ٍ ٍا ٘ياٙشٝ

 

 ضٍـ
٠ سلم٥ك كب١َ ٍا ث٥ٕبٍا٣٘ وٝ ٔبى ١ػبٔٮ جاهؼٔ آهاضٕ، ًوًَِ ٍ ضٍـ اجطإ پػٍّف:

 ىٍآٔفشب٥ٔٗ ثٛىٜ ثبٙي ٚ ب٤ه ٔبٞٝ لجُ اُ َٔاػٮٝ ثَا٢ سَن، ٔش ٠آٟ٘ب ىٍ ى٠ٍٚ َٔٞف٣ ٭ٕي

 ٥ٕٙب ىٍ َٟٙ ٟٔٚي ثٖش٢َ ٖٞشٙي، ىٍٔبٍ٘بٜ اهشلالار ٚاثٖشٝ ثٝ ٔٛاى ث٥ٕبٍٕشبٖ ٍٚا٘ذِٙى٣ اثٗ

ٞب ٚ ك٥ٚ٘ ىٍ كي٢ وٝ  ىٞي. $َٔٞف ٌٍٟبٜ اِىُ، اد٥ٛئ٥يٞب، ثِٙٚى٤بُد٥ٗ سٚى٥ُ ٣ٔ

سٚو٣ٞ٥ ٚ آٔب٢ٍ اهشلالار  ٗ ٔؼٕٛ٭١ ثب٢ٍَُ٘ ٙي٠ؿٟب٥ٍٔ ثَ إبٓسٚو٥ٜ ٚاثٖش٣ٍ 
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 ا٥ِٚٝوٙٙيٌبٖ ٔشبآٔفشب٥ٔٗ ىٍ ى٠ٍٚ فَٚو٘ وبُٔ  ث٣ٍَٕ اهشلالار كبف٪ٝ ىٍ َٔٞف

 

ا٤َاى ٘ياٍى ٚ ٥ٍٕبٍ و٥ٚيٖ  ،٦َٔف ٍَ٘ىى DSM-IV-TR4 ٍٚا٣٘ ا٘ؼٕٗ ٍٚا٘ذِٙى٣ آ٤َٔىب

 ثبٙي#.  ٔٙ٪ٓ ٥ِ٘ اُ ٔٮ٥بٍٞب٢ هَٚع اُ ٦ٔبِٮٝ ٣ٕ٘

٘فَ اُ َٔىاٖ  40ٙي٘ي، سٮياى ٤ٌِٙ٘ ىٍىٕشَٓدْٚٞ٘ كب١َ وٝ ثب ٍٚٗ  ١ٕ٘ٛ٘

، ِٔاػ٣آٔفشب٥ٔٗ ٖٞشٙي. ا٤ٗ افَاى ثب٤ي كيالُ ثٝ ٔير ٤ه ٔبٜ اهشلالار بٔش ٠وٙٙي َٔٞف

آٔفشب٥ٔٗ ٘ياٙشٝ ثبٙٙي ٚ ىٍ ا٤ٗ ٔير الياْ ثٝ بٔش ٥ٕٚ١ّ ٤ب ا٦١َاث٣ اِمب ٙيٜ ثٝ ٌٖٖش٣ٍ ٍٚاٖ

٭ٙٛاٖ ٌَٜٚ  ٘فَ ٞٓ ثٝ  39آٔفشب٥ٔٗ ٘ىَىٜ ثبٙٙيوٝ ثب سٖز اىٍا٢ٍ ث٣ٍَٕ ٣ٔ ٙٛى. بَٔٞف ٔش

ٕبِٓ اُ ٥ٔبٖ ه٤ٛٚبٚ٘ياٖ غ٥َٔٮشبى آٟ٘ب، دٔ اُ ٕٞشب ٕب٢ُ اُ ٘٪َ ا٥لا٭بر ىٌَٔٛاف٥ه  ٟٔبٍ

 ١كبف٪ آُٖٔٛىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘  اثِاٍ سلم٥ك٦ٕق سل٥ٞلار# ا٘شوبة ٙيٜ ا٘ي.  $ٕٗ، ػٙٔ ٚ

 98/0سب  28/0آُٔب٣٤ اُ ١ ٚوَّٖ، اُ ٍٚٗ ثبُآُٖٔٛ كبف٪ لبث٥ّز ا٭شٕبىإز. ٚوَّٖ ثٛىٜ 

 .ثبٙي ٣ٔآُٔب٣ٚ٤ $٥َف ٞب٢ دٔ اُ ٚل٫ٛ#  دْٚٞ٘ اُ ٍٚٗ  ٥ٕ٘ٝ ٥َف  ثبٙٙي. ٣ٔ

 

 ّا ّا ٗافتِ زازُ

فَاٚا٣٘ اهشلالار كبف٪ٝ ىٍ  ١ىٞي، ىٍ ٔمب٤ٖ ٘ٚبٖ ٣ٔ #1$ ٕٙب٠ٍ ٕٞب٦ٍ٘ٛ وٝ ػيَٚ

ٞب  ، آُٖٔٛ وب٢ ىٚ د٥َٕٖٛ ٘ٚبٖ ىاى ث٥ٗ ا٤ٗ فَاٚا٣ٟ٘ٔبٍآٔفشب٥ٔٗ ثب ٌَٜٚ شبٔجشلا٤بٖ ٚاثٖشٝ ثٝ ٔ

 سفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ ٚػٛى ىاٍى.
 ًتاٗج آظهَى كإ زٍ پ٘طؾَى تطإ فطاٍاًٖ ًماٗص حافظِ زض زٍ گطٍُ هؼتازٗي ٍ هْاض :1 جسٍل

 

 اتؼاز حافظِ اضظـ زضجِ آظازٕ ؾغح هؼٌازاضٕ

 حافظِ 399/16 3 001/0

 تلٌسهست ٔحافظ 839/4 4 004/0

 فَضٕ ٔحافظ 155/0 1 193/0

 كٌتطل شٌّٖ* 113/4 4 391/0

 هٌغمٖ ٔحافظ 827/0 4 135/0

 فؼال حافظٔ 333/1 4 156/0

 تٌ٘اٖٗ حافظٔ 329/25 3 000/0

 قٌ٘ساضٕ فَضٕ حافظٔ 198/9 3 027/0

 سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ٘جٛى.
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ٞب ٍٔٛى ث٣ٍَٕ لَاٍ ٌَفز.  ٣ٍٕٙٞ ٚا٤ٍب٘ٔ ١، ٔف١َٚ MANOVA لجُ اُ اػَا٢ آُٖٔٛ
ٞب  ثبٙٙي، ٌِا ٚا٤ٍب٘ٔ ىاٍ ٣ٕ٘ # ٔٮ069/0P=،531/1; F٣ٙ$ ٘شب٤غ ٘ٚبٖ ىاى وٝ آُٖٔٛ ثبؤ

سل٥ُّ ٍٕٞٗ ٖٞشٙي. ثٙبثَا٤ٗ آُٖٔٛ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ؿٙئشغ٥َٜ لبثُ اػَإز. ٘شب٤غ و٣ّ 
 اٍائٝ ٙيٜ إز. #2ٕٙب٠ٍ $ ٚا٤ٍب٘ٔ ؿٙئشغ٥َٜ ىٍ ػيَٚ

 (MANOVA) ٍاضٗاًؽ چٌسهتغ٘طُتحل٘ل ًتاٗج كلٖ  :2جسٍل
 

df همساض ًَع آظهَى فطضٖ      df � ذغا  F P 

378/0 اثط پ٘لاٖٗ  7 45 907/3  002/0  

622/0 لاهثسإ ٍٗلكع  7 45 907/3  002/0  

608/0 اثط ّاتلٌ٘گ  7 45 907/3  002/0  

ضٍٕ ٔتعضگتطٗي ضٗك  608/0  7 45 907/3  002/0  

 

ؿٙئشغ٥َٜ ٤ٮ٣ٙ لأجيا٢ ٤ّٚىِ، اطَ ٞبس٥ًّٙ، ثٌٍِش٤َٗ  ٞب٢ آُٖٔٛ ٔٮٙبىاٍ ٙيٖ ٙبهٜ
# ٤ٛٔي ا٤ٗ ٫ٛ١ٛٔ إز وٝ سفبٚر  p ،907/3 ;F = 002/0اهشٞب٣ٝ ٢ٍٚ ٚ اطَ د٥لا٣٤  $ ٤ٍ١ٚ

ٍٚ ٤َٞه اُ  ٞب٢ آُٖٔٛ كبف٪ٝ ا٤ؼبى ٙيٜ إز. اُ ا٤ٗ ِفٝأٮٙبىا٢ٍ كيالُ ىٍ ٤ى٣ اُ ٔ
اٍائٝ  #3$ ٕٙب٠ٍ ٞب٢ آُٖٔٛ كبف٪ٝ ٍٔٛى ث٣ٍَٕ لَاٍ ٌَفز. ٘شب٤غ ا٤ٗ ث٣ٍَٕ ىٍ ػيَٚ ِٔٛفٝ

آٔفشب٥ٔٗ ٚ بث٥ٙب٣٤ ىٍ ٔجشلا٤بٖ ٚاثٖشٝ ثٝ ٔش ١كبف٪ ٠ػيَٚ ٘ٚبٖ ىاىوٝ ث٥ٗ َٕ٘ ٘شب٤غ .ٙيٜ إز
ٍٝٛر وٝ افَاى  # ، ثيP= ،902/11 ;$1.51#Fٗ٤ 001/0سفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ ٚػٛى ىاٍى $ ٟٔبٌٍَٜٚ 
ٞب٢ آُٖٔٛ كبف٪ٝ سفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ  ِفٝاوٙٙي. ىٍ ى٤ٍَ ٔ َٕ٘ار ثبلاس٢َ ٌِاٍٗ ٣ٔ ٟٔبٌٍَٜٚ 

 ٙٛى. ٔٚبٞيٜ ٣ٕ٘ث٥ٗ ىٚ ٌَٜٚ 
 (MANOVA)تا اؾتفازُ اظ   هماٗؿِ ًمائص حافظِ زض زٍ گطٍُ: 3جسٍل 

 

هٌاتغ 
 تغ٘٘طات

 تَاى آهاضٕ ضطٗة اثط Df F P-value هتغ٘طّا

تلٌسهست حافظٔ گطٍُ  1 786/1  187/0  034/0  259/0  

فَضٕ حافظٔ   1 006/0  937/0  000/0  051/0  

703/0 1 كٌتطل شٌّٖ   406/0  014/0  130/0  

هٌغمٖ حافظٔ   1 130/0  720/0  003/0  064/0  

فؼال حافظٔ   1 000/4  051/0  073/0  501/0  

تٌ٘اٖٗ حافظٔ   1 902/11  001/0  189/0  923/0  

فَضٕ قٌ٘ساضٕ حافظٔ   1 077/0  782/0  002/0  059/0  

     77  ذغا

     79  كل



 474/                                 1395 ُٖٔشبٖ/ ٠60 / ٕٙب٠ٍ دبِ٘ىٞٓىٍٚ ٔؼ١ّ ٭ّْٛ ٍٚا٘ٚٙبهش٣/                                 

 ا٥ِٚٝوٙٙيٌبٖ ٔشبآٔفشب٥ٔٗ ىٍ ى٠ٍٚ فَٚو٘ وبُٔ  ث٣ٍَٕ اهشلالار كبف٪ٝ ىٍ َٔٞف

 

٥ٍٛ ػياٌب٘ٝ ٚ سفبٚر آٟ٘ب  ثٝٞب٢ آُٖٔٛ كبف٪ٝ  ِفٝاىٍ اىأٝ ثٝ ث٣ٍَٕ ث٥ٚشَ َٞ ٤ه اُ ٔ

. ٘شب٤غ آٖ ٘ٚبٖ ىاى ٖٔشمُ دَىاهشٝ ٙي ١إشٛى٘ز ىٚ ٕ٘ٛ٘ -t ثب إشفبىٜ اُ آُٖٔٛ ىٍ ىٚ ٌَٜٚ

ثٝ  ٚاثٖشٝثٟشَ اُ ٌَٜٚ  ٟٔبٍ ٌَٜٚ ١كبف٪ ٣ًٙٞ٠، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثَٟ ٟٔبٍاثٮبى كبف٪ٝ ثٝ ػِ  ١ىٍ ٕٞ

 آٍٚىٜ ٙيٜ إز. #4$ ٕٙب٠ٍ اػَا ٙيٜ ىٍ ػيَٚ Tٞب٢  ٘شب٤غ آُٖٔٛ ١هلاٝ آٔفشب٥ٔٗ إز.بٔش
 زٍ گطٍُ هؿتمل  Tًتاٗج آظهَى :4 جسٍل

 ّإ ًماٗص حافظِ زض زٍ گطٍُ كٌتطل ٍ آظهاٗكٖ ه٘اًگ٘ي ٔتطإ هماٗؿ
 

 ًام هتغ٘ط

 آظهَى لَى
ه٘اًگ٘ي 

 اذتلاف

اًحطاف 

هؼ٘اض 

 اذتلاف

آهاضُ 

 tآظهَى 
 pهمساض -

 %95فاصلِ اعوٌ٘اى

 آهاضُ ف٘كط

p-همساض 

كطاى 

 پاٗ٘ي

كطاى 

 تالا

 حافظٔ

 تلٌسهست

81/5 

0.003 
543/2- 682/0 72/3- 001/0 167/1- 625/0- 

 َضٕف حافظٔ
111/3 

084/0 
83/2- 779/0 63/3- 001/0 39/4- 266/1- 

 هْاض كطزى 

 *شٌّٖ

56/3 

001/0 
651/0- 334/0 77/2- 076/0 371/1- 0693/0 

 حافظٔ هٌغمٖ
38/7 

09/0 
389/1- 277/0 013/5- 001/0 945/1- 832/0- 

 حافظٔ فؼال
163/7 

06/0 
077/1- 156/0 87/6- 001/0 393/1- 763/0- 

 حافظٔ تٌ٘اٖٗ
223/8 

06/0 
671/2- 361/0 402/7- 001/0 396/3- 947/1- 

قٌ٘ساضٕ  حافظٔ

 ػوَهٖ -فَضٕ

588/6 

053/0 
856/1- 275/0 746/6- 001/0 348/2- 365/1- 

 .٘جٛى%سفبٚر ٔٮٙبىاٍ 

 

 گ٘طٕ تحث ٍ ًت٘جِ
٥ٔب٥ٍ٘ٗ ث٠َٟ كبف٪١ ثّٙئير ىٍ ٌَٜٚ ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ف١٥١َ اَٚ ٤بفشٝ ٞب٢ دْٚٞ٘ ٘ٚبٖ ىاى٘ي 

 ٞبفٕٗ ٚ آِج٣ٖٞب٢  ٞب٢ ا٤ٗ ثو٘ اُ سلم٥ك ثب ٤بفشٝ ٤بفشٝ ٖ٘جز ثٝ آُٔب٤٘ ثبلاسَ إز. ٟٔبٍ

 ٥ٍٛ ث٥بٖ ٕ٘ٛى وٝ سٛاٖ ا٤ٗ ٣ٔىٕز آٔيٜ اُ ا٤ٗ ف٥١َٝ ٝ ٕٞوٛا٣٘ ىاٍى. ىٍ سج٥٥ٗ ٘شب٤غ ث $2006#
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وبٍٖ، ىا٢ٍ ثَ افِا٤٘ ٘مب٤ٜ كبف٪١ ثّٙئير ىاٍى. ثٙب ثٝ ٘٪َ  ط٥َ ٔٮ٣ٙإآٔفشب٥ٔٗ سبَٔٞف ٔش

ٌَْ ىٍ  ٣ّ٥ٔ 1#، ث٥ٕبٍاٖ ثب ٚاثٖش٣ٍ ث٥٘ اُ 1998$ ثٛلا ٚ ٔه وٙٗ ىٍ ىاٍ٘ٚبٜ ػبٖ ٞبدى٥ِٙ

$كبف٪١ ثّٙئير# ٚ  ٤بىآ٢ٍٚآٔفشب٥ٔٗ، اهشلاَ كبف٪١ ٙي٤يس٢َ ىٍ كبف٪١ اه٥َ، بٔبٜ ثٝ ٔش

 كبف٪١ ٙفب٣ٞ ىاٍ٘ي.

٘مب٤ٜ كبف٪١ ف٢ٍٛ ىٍ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ثب ٞب٢  ىٍ ٔمب١ٖ٤ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ف١٥١َ ىْٚ،

 ٟٔبٍىٍ ٌَٜٚ  ٠َٕ٘ إشب٘ياٍى كبف٪١ ف٢ٍٛٞب٢ دْٚٞ٘ ٘ٚبٖ ىاى٘ي ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ٤بفشٝ، ٟٔبٌٍَٜٚ 

ٚ  #2002$ ٞبٍر،ٌب٘يٍٕٖٛ ٚ وَوبٍد٤َزٞب٢  ثب ٤بفشٝثبٙي. وٝ  ٖ٘جز ثٝ آُٔب٤٘ ثبلاسَ ٣ٔ

ط٥َ ثَ كبف٪١ ف٢ٍٛ، ٕٞوٛا٣٘ ٘ياٍى. ىٍ سج٥٥ٗ ٘شب٤غ إٔج٣ٙ ثَ ٭يْ س #2006ىبٍاٖ $ٞبفٕٗ ٚ ٕٞ

ىا٢ٍ ثَ  ط٥َ ٔٮ٣ٙإآٔفشب٥ٔٗ سبَٔٞف ٔش ٥ٍٛ ث٥بٖ ٕ٘ٛى وٝ سٛاٖ ا٤ٗ ىٕز آٔيٜ اُ ا٤ٗ ف٥١َٝ ٣ٔٝ ث

 سبٔذٖٖٛ ٚ ٞب٤ب٣ٙسٛاٖ ثٝ ٘٪َ  ٔٙ٪َ ف٤ِّٛٛ٤ِ٥ى٣ ٣ٔ افِا٤٘ ٘مب٤ٜ كبف٪١ ف٢ٍٛ ىاٍى. اُ

 ٚ 5ٞب٢ ىٚدب٤َّٙ٥ٔه آٔفشب٥ٔٗ ثٝ ٥ٕٖشٓ بوٝ َٔٞف ىٍأُير ٔش # اٙبٍٜ وَى$2004

ٞب٢ ٕبهشب٢ٍ  وٙٙيٌبٖ ا٤ٗ ٔٛاى ىؿبٍ ٘بٞٙؼب٢ٍ  ٔغِ َٔٞفٍٕب٘ي.  آ٥ٕت ٣ٔ 6َٕٚس٤َّ٘ٛه

ٞب٢ اػَا٣٤ اٍسجب٣ ىاٍى.  ٚ ٭ّٕىَى ٞب ثب ٘مب٤ٜ ٙٙبهش٣ َٔسج٤ ثب كبف٪ٝ إز ٚ ا٤ٗ ٘بٞٙؼب٢ٍ

ٞب٢ ٙٙبهش٣ اُ لج٥ُ  ٍٝٛر ٘ٚب٘ٝ ٞب ى٤ٍبفشٙي وٝ ٘مٜ ىٍ ٥ٞذٛوبٔخ، هٛى ٍا ثٝ ىٍ كم٥مز آٖ

ىٞي. ٘شب٤غ  ٘ٚبٖ ٣ٔ ،ا٘ي سب٣ٌُ ًه٥َٜ ٙيٜ ٘مٜ ىٍ كبف٪١ ف٢ٍٛ ٚ ثب٤ُبث٣ ا٥لا٭بس٣ وٝ ثٝ

ٞب٣٤ ىٍ ثو٘ ٥ٔب٣٘ ِٛة سٕذٍٛاَ ٚ لَٚ ٥ٍٕٙٛلا٥ِٕج٥ه وٝ  ٞب ٘ٚبٖ ىاى وٝ آ٥ٕت ٦ٔبِٮبر آٖ

دبِٚٛٓ ٚ   ٞٓ ٍإشب ثب ٘٪َ ، ٙٛى. ٘شب٤غ ٍسجب٥ٙي ٥ِ٘ ا٤ؼبى ٣ٔثب ٭ّٕىَى ٤بىٕذب٢ٍ ٚ ثب٤ُبث٣ ىٍ ا

 وٙٙي  # ٥ِ٘ ٖٞز وٝ ث٥بٖ 2002٣ُٔٞٛان $

ٞب٢  فَٚ٘شبَ ىؿبٍ٘ي ٚ ا٤ٗ آ٥ٕت ىٍ آُٖٔٛ ٔفشب٥ٔٗ ثٝ آ٥ٕت دَٜآ بافَاى ٚاثٖشٝ ثٝ ٔش

 ىٞي. $ف٢ٍٛ# ٘ٚبٖ ٣ٔ ٔير ٍٝٛر ٘مٜ ىٍ سٛػٝ ٚ كبف٪١ وٛسبٜ ٙٙبهش٣ هٛى ٍا ثٝ ٭ٞت

 ٞبٍر ٚ ٕٞىبٍاٖٞب٢  ٞب٢ ا٤ٗ ثو٘ اُ سلم٥ك ثب ٤بفشٝ ٤بفشٝ ٥٤ي ٘ٚي.إْٕٛ دْٚٞ٘ س ف١٥١َ

ٕٞوٛا٣٘ ٘ياٍى. ىٍ سج٥٥ٗ ٣ًٙٞ،  ٟٔبٍ٘مب٤ٜ ط٥َ ٚ افِا٤٘ ٔج٣ٙ ثَ سإ #2011ٍاٗ $ٚ # $2008

ط٥َ آٔفشب٥ٔٗ سإبَٔٞف ٔش ٥ٍٛ ث٥بٖ ٕ٘ٛى وٝ سٛاٖ ا٤ٗ ىٕز آٔيٜ اُ ا٤ٗ ف٥١َٝ ٣ٔٝ ٘شب٤غ ث

 ٣ًٙٞ ٘ياٍى.  ٟٔبٍىا٢ٍ ثَ افِا٤٘ ٘مب٤ٜ  ٔٮ٣ٙ

٠َٕ٘ إشب٘ياٍى كبف٪١ ىٞٙي٠ ثبلاسَ ثٛىٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ٘ٚبٖٞب  ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ف١٥١َ ؿٟبٍْ ٤بفشٝ
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 ا٥ِٚٝوٙٙيٌبٖ ٔشبآٔفشب٥ٔٗ ىٍ ى٠ٍٚ فَٚو٘ وبُٔ  ث٣ٍَٕ اهشلالار كبف٪ٝ ىٍ َٔٞف

 

 ٞب٢ ٞب٢ ا٤ٗ ثو٘ اُ سلم٥ك ثب ٤بفشٝ ٤بفشٖٝ٘جز ثٝ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ثٛى٘ي.  ٟٔبٍىٍ ٌَٜٚ  ٦ٙٔم٣

ٔج٣ٙ # 2010ٞب٢ ٥ٕٕٖٛ، ا٘ي٢ ٚ وَٚا $ # ٕٞوٛا٣٘ ىاٍى ٚ ثب ٤بفش2009ٝ$ ، ٔبٍُٚ ٚ ٍ٘ي٢ََٙٞ

ز آٔيٜ اُ ا٤ٗ ف٥١َٝ ىٕٝ ط٥َ ثَ كبف٪١ ٦ٙٔم٣، ٕٞوٛا٣٘ ٘ياٍى. ىٍ سج٥٥ٗ ٘شب٤غ ثإثَ ٭يْ س

ىا٢ٍ ثَ افِا٤٘ ٘مب٤ٜ كبف٪١  ط٥َ ٔٮ٣ٙإآٔفشب٥ٔٗ سبَٔٞف ٔش ٥ٍٛ ث٥بٖ ٕ٘ٛى وٝ سٛاٖ ا٤ٗ ٣ٔ

 ٦ٙٔم٣ ىاٍى. 

ىٍ ٌَٜٚ ٠َٕ٘ إشب٘ياٍى كبف٪١ فٮبَ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞب ٘ٚبٖ ىاى٘ي  ٤بفشٝ ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ف١٥١َ دٙؼٓ

ٍ٘يَ ٚ ٞب٢  ٞب٢ ا٤ٗ ثو٘ اُ سلم٥ك ثب ٤بفشٝ ٤بفشٖٝ٘جز ثٝ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ثبلاسَ إز.  ٟٔبٍ

ط٥َ ثَ إٔج٣ٙ ثَ ٭يْ س#، 2003وبِٚشب٤ٗ ٚ ٥٘ٛسٗ $ٞب٢  ٕٞوٛا٣٘ ىاٍى ٚ ثب ٤بفشٝ #2009$ ٔبٍُٚ

آٔفشب٥ٔٗ ثَ ٭ّٕىَى ٙٙبهش٣ ىٍ كي ثبلا٣٤ ثٝ بط٥َ ٔشإس. كبف٪١ فٮبَ، ٕٞوٛا٣٘ ٘ياٍى

٥ٌَى، ٚاثٖشٝ إز.  ط٥َ ىاٍٚ لَاٍ ٣ٔإس ٞب٢ ٭ٞج٣ ٚ ٕبهشبٍ ٔغ٢ِ وٝ سلز7ىٞٙيٜ ا٘شمبَ

 ١ىٞي. ىٚدب٥ٔٗ ىٍ َٞ ىٚ ٦ٙٔم آٔفشب٥ٔٗ ىٚدب٥ٔٗ ٍا افِا٤٘ ٣ٔباٙبٍٜ ٙي ٔش ٕٞب٦ٍ٘ٛ وٝ لجلاً

ٞب ٍا ثٝ لَٚ د٥٘ د٥ٚب٣٘  د٥بْ ا٤ٗ ٔٙب٥ك وٝ سٍٕٙشبَ ٙى٣ٕ س٥ِٛي ٣ٔ ٙٛى. ١م٦ػٖٓ ٥ٕبٜ ٚ ٔٙ

ّىَىٞب٢ ٙٙبهش٣ ٔظُ سٛػٝ، فَٕشٙي ٘م٘ ٣ٕٟٔ ىٍ ٥٥ف ٥ٕٚٮ٣ اُ ٭ٕ وَسىٔ ٔغِ ٣ٔ

٭ّٕىَى  ١وٙي. ثٙبثَا٤ٗ ثب ٚػٛى ا٤ٙىٝ ٦ٕٛف ث٥ٟٙ ٚ كبف٪١ فٮبَ ا٤فب ٣ٔ ٔليٚى٤ز

ٙٛى، ىٍ كم٥مز  ٥ٔٗ ٣ٔإآٔفشب٥ٔٗ سبىٚدب٤َِّٙ٥ٔى٣، وٝ ثب َٔٞف ىُٚ وٓ سب ٔش٤ٕٛ ىٞب٣٘ ٔش

ثوٚي،  ٛى ٣ٔثٟج ٔليٚى٤زٞب٢ ٙٙبهش٣ ٔب٘ٙي اىٍان ث٥ٙب٣٤، سٛػٝ ٚ  ٭ّٕىَى ٍا ىٍ ثَه٣ ٥ُٔٙٝ

ثَ٭ىٔ ٭ّٕىَى ىٚدب٤َِّٙ٥ٔى٣ ث٥٘ اُ كي، وٝ ٔمياٍٗ ثب َٔٞف ىُٚٞب٢ ثبلا ٚ ٔىٍَ 

ٙٛى، ٘ٝ سٟٙب ٕٔىٗ إز آطبٍ ٣ٕٕ ٭ٞج٣ ا٤ؼبى وٙي، ثّىٝ ثب٭ض ٘مب٣ٞ٤  ٥ٔٗ ٣ٔآٔفشب٥ٔٗ سإٔشب

٠َٕ٘ ، ثبلاسَ ثٛىٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ف١٥١َ ٙٚٓ ٙٛى. ىٍ اثٮبى ٙٙبهش٣ اُ ػّٕٝ كبف٪١ فٮبَ ٣ٔ

ٞب٢  ٤بفشٝ وٙي. ٥٤ي ٣ٔإٖ٘جز ثٝ ٌَٜٚ آُٔب٤٘، ف٥١َٝ ٍا س ٟٔبٍىٍ ٌَٜٚ  ث٥ٙب٣٤ ١إشب٘ياٍى كبف٪

ٕٞوٛا٣٘ ىاٍى. ىٍ # 2011# ٚ ٍاٗ $2008ٞبٍر ٚ ٕٞىبٍاٖ، ٞب٢  ا٤ٗ ثو٘ اُ سلم٥ك ثب ٤بفشٝ

ط٥َ إآٔفشب٥ٔٗ سبَٔٞف ٔش ٕ٘ٛى وٝ ٥ٍٛ ث٥بٖ سٛاٖ ا٤ٗ ىٕز آٔيٜ اُ ا٤ٗ ف٥١َٝ ٣ٔٝ سج٥٥ٗ ٘شب٤غ ث

سب  10# ىُٚ $2011ٍاٗ $ث٥ٙب٣٤ ىاٍى. ثب ٚػٛى ا٤ٙىٝ ثٝ ٘٪َ  ١ىا٢ٍ ثَ افِا٤٘ ٘مب٤ٜ كبف٪ ٔٮ٣ٙ

20mgى٘جبَ  وٙٙي ثٝ #، ث٥بٖ 2003٣ٔوبِٚشب٤ٗ ٚ ٥٘ٛسٗ $ ثوٚي # اىٍان ث٥ٙب٣٤ ٍا ثٟجٛى ٣ٔ

آٔفشب٥ٔٗ ا٤ٗ أىبٖ ٚػٛى ىاٍى وٝ ٭ّٕىَى ٙٙبهش٣ وٝ ٤ى٣ اُ بَٔٞف ٔىٍَ ىُٚٞب٢ ثبلاسَ ٔش



 477/                                 1395 ُٖٔشبٖ/ ٠60 / ٕٙب٠ٍ دبِ٘ىٞٓىٍٚ ٔؼ١ّ ٭ّْٛ ٍٚا٘ٚٙبهش٣/                                 

 ا٥ِٚٝوٙٙيٌبٖ ٔشبآٔفشب٥ٔٗ ىٍ ى٠ٍٚ فَٚو٘ وبُٔ  ث٣ٍَٕ اهشلالار كبف٪ٝ ىٍ َٔٞف

 

ٕٞـ٥ٙٗ ثٝ  .٤بثي اػِا٢ آٖ اىٍان ث٥ٙب٣٤ ٚ كبف٪١ َٔث٣ٛ ثٝ آٖ إز ث٥ٚشَ ٔوشُ ٙٛى سب ثٟجٛى

ا٢ ثب  ٥ٍٛ لبثُ ٔلاك٪ٝ ٔير ثٝ # كبف٪ٝ ٚ ثبُٙٙب٣ٕ ث٥ٙب٣٤ وٛسب2012ٜ٘٪َ ٖٚ ٚ إشٛاٍر $

 ولا٣ٔ ٚ ٙٙٛا٣٤ وبٞ٘ ٣ٔ ٤بثي.  ١كبف٪آٔفشب٥ٔٗ، كش٣ ث٥ٚشَ اُ بَٔٞف ٔش

٥ٙٙيا٢ٍ ٠َٕ٘ إشب٘ياٍى كبف٪١ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞب ٘ٚبٖ ىاى٘ي  ٤بفشٝ ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ف١٥١َ ٞفشٓ ٥ِ٘

ٞب٢ ا٤ٗ ثو٘ اُ سلم٥ك  ٤بفشٝ ٖ٘جز ثٝ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ثبلاسَ ثٛى. ٟٔبٍىٍ ٌَٜٚ ٭٣ٕٔٛ  -ف٢ٍٛ

ٕٞوٛا٣٘ ىاٍى ٚ اِجشٝ ثب ٘شب٤غ كبُٝ اُ ٦ٔبِٮ١ ٖٚ ٚ  #2008$ ٞبٍر ٚ ٕٞىبٍاٖٞب٢  ثب ٤بفشٝ

ط٥َ ثَ كبف٪١ ٥ٙٙيا٢ٍ ف٢ٍٛ ٕٞوٛا٣٘ ٘ياٍى. ىٍ سج٥٥ٗ ٘شب٤غ إ# ٔج٣ٙ ثَ ٭يْ س2012$ إشٛاٍر

ىا٢ٍ ثَ  ط٥َ ٔٮ٣ٙإآٔفشب٥ٔٗ سبَٔٞف ٔش ٥ٍٛ ث٥بٖ ٕ٘ٛى وٝ سٛاٖ ا٤ٗ ىٕز آٔيٜ اُ ا٤ٗ ف٥١َٝ ٣ٔٝ ث

 ىاٍى.  ٭٣ٕٔٛ -ف٥ٙٙ٢ٍٛيا٢ٍ افِا٤٘ ٘مب٤ٜ كبف٪١ 

سٛاٖ ىٍ ػٟز ىٍٔبٖ اهشلالار كبف٪ٝ ٘ب٣ٙ اُ َٔٞف  ٣ٔاُ ٘شب٤غ دْٚٞ٘ كب١َ 

ىٍ  آٔفشب٥ٔٗ ٚ ٥ِ٘ وٕه ثٝ ث٥ٕبٍ ثَا٢ ثبل٣ ٔب٘يٖ ىٍ ىٍٚاٖ د٥َِٞ اُ ٔٛاى، إشفبىٜ وَى.بٔش

وٙٙي٠  سٛاٖ ٌفز اٌَؿٝ ٔب سٮياى٢ فبوشٍٛٞب٢ سٮي٤ُ ٞب٢ سلم٥ك كب١َ ٣ٔ ٍٔٛى ٔليٚى٤ز

٘ٚبٖ  آُٔب٤ٍٚب٣ٞٞب ٍا ٍٔٛى سٛػٝ لَاٍ ىاى٤ٓ، سلم٥مبر  آُٖٔٛثبِمٜٛ ىٍ ٭ّٕىَى افَاى ىٍ 

ط٥َ إز. ثٙبثَا٤ٗ إسلز س MAٞب دٔ اُ ٔٛاػٝ ٙيٖ ثب  ا٘ي وٝ ٥ٕٖشٓ ىٚدب٤َّٙ٥ٔه ثَا٢ ٔبٜ ىاىٜ

٦ٔبِٮٝ ا٤ٗ . ط٥َ لَاٍ ىٞيإفبوشٍٛٞب٢ َٔسج٤ ثب سَن، ٕٔىٗ إز ٭ّٕىَى ٌَٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٍا سلز س

ٍا ٔي ٘٪َ لَاٍ ٘ياىٜ   MAوٙٙيٌبٖ  ٕب٤َ فبوشٍٛٞب٢ َٔسج٤ ثب ٭ّٕىَى ٙٙبهش٣ ىٍ ٥ٔبٖ َٔٞف

ىاٍا٢ ٥ِٔاٖ ثبلا٣٤ اُ ا٭ش٥بى ثٝ ٥ٍٕبٍ ثٛى٘ي، ٭ّٕىَى ٙٙبهش٣ آٟ٘ب  MAإز. اُ آ٘ؼب وٝ ٌَٜٚ 

ط٥َ ٭ٛاٍٟ ٘ب٣ٙ اُ سَن ٥٘ىٛس٥ٗ وٝ ه٣ّ٥ سإ كبف٪ٝ، سلز آُٖٔٛىٍ ٥َٛ دبٕو٣٤ٍٛ ثٝ 

ٙٛى، لَاٍ ٣ٔ ٌَفز. ثٝ ٘بؿبٍ ثٝ آٟ٘ب  ىل٥مٝ ٥ٍٕبٍ ٘ى٥ٚيٖ ٩بَٞ ٣ٔ 180سب  ٬٤َٕ30 دٔ اُ 

ثَا٢ ٥ٍٕبٍ و٥ٚيٖ ػّٖٝ ٍا سَن وٙٙي وٝ ا٤ٗ  آُٖٔٛٙي وٝ ىٍ ٤ٕٚ اػَا٢  فَٝز ىاىٜ ٣ٔ

ٙي. ؿٖٛ ٕٔىٗ إز  دَس٣ ٚ وٓ ٙيٖ سَٕوِ آٟ٘ب ىٍ اىا١ٔ ػّٖٝ ٣ٔ هٛى ٥ِ٘ ثب٭ض كٛآ

ٞب٢  اٍا٢ َٙا٤٤ ِٕٞٔبٖ ى٤ٍَ ٔظُ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٕب٤َ ٔٛاى، سٚو٥ٜى MAٞب٢  آُٔٛى٣٘

ٔليٚى  MAد٢َ٤ٌ ٘شب٤غ ٦ٔبِٮٝ ثٝ ػٕٮ٥ز ٚاثٖشٝ ثٝ  ٍٚا٘ذِٙى٣ ٚ َٙا٤٤ دِٙى٣ ثبٙٙي، سٮ٥ٕٓ

ٙٛى. ١ٕ٘ٛ٘ ا٤ٗ دْٚٞ٘ فم٤ ٙبُٔ َٔىاٖ ىٍ ى٠ٍٚ فَٚو٘ وبُٔ ا٥ِٚٝ اُ َٔٞف  ٣ٔ

بثم١ َٔٞف ٔٛاى ٔويٍ ٔوشّف٣ ٍا ىاٙشٙي ٚ سٮ٥٥ٗ ٫ٛ٘ آٔفشب٥ٔٗ ثٛى٘ي. ىٍ اوظَ ٔٛاٍى، افَاى ٕبٔش
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د٥ٟٚٙبى  ٔبى٠ َٔٞف٣ ا٣ّٝ ث٥ٖبٍ ىٙٛاٍ ثٛى ٚ  فم٤ ثَ ٌِاٍٗ ٙو٣ٞ افَاى سى٥ٝ ىاٙز.

ثب إشفبىٜ اُ ٍٚٗ ٣ِٛ٥ ٚ ث٣ٍَٕ ١ٚٮ٥ز  ٙٛى ١ٕ٘ٛ٘ ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ٙبُٔ َٞ ىٚ ػٙٔ ثبٙي. ٣ٔ

ٔير  ط٥َار ٥ٛلا٣٘إسٛاٖ ثٝ س ا٘ي، ثٟشَ ٣ٔ ؿٙي٤ٗ ٕبَ ىٍ سَن ثٛىٜافَاى٢ وٝ  ٙٙبهش٣ ٚ كبف٪١

  آٔفشب٥ٔٗ ثَ كبف٪ٝ ىٕز ٤بفز.بٚ دب٤ياٍ ٘ب٣ٙ اُ َٔٞف ٔش
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