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 چى٘سُ
ل٬٦ ٭٢ٛ، ٤ى٣ اُ ٔٚىلار ػٖٕب٣٘ كبى٢ إز وٝ ٔٙؼَ ثٝ سغ٥٥َار ٙي٤ي٢ ىٍ 

س٤َٗ د٥بٔيٞب٢ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ل٬٦ ٭٢ٛ، ٙٛى. ٟٔٓٞب ٚ ٍفشبٍٞب٢ افَاى ٣ٔاكٖبٕبر، ٙٙبهز

اهشلاَ ىٍ س٤َٛٞ ثي٣٘، وبٞ٘ كَٔز هٛى ٚ ٥ُٔ ثٝ اِ٘ٚا٢ اػشٕب٭٣ ٖٞشٙي وٝ ىٍ ٍٝٛر 

ا٘ؼبٔٙي. ٞيف ا٤ٗ دْٚٞ٘، إشفبىٜ ٤ْٜٚ افَٖى٣ٌ ٣ٔ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ثب٣ٙ٥ِ ثٝأُبٖ ثٝ اهشلالار 

ٔٙ٪ٍٛ وٕه ثٝ وٙبٍ آٔيٖ ثب ل٬٦ ٭٢ٛ ثٛى. دْٚٞ٘  ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ )ٕب٤ىٛىٍأب( ثٝاُ ٍٚٗ ٍٚاٖ

( ثَٟٜ ٌَفشٝ إز. ثٝ A-Bآُٔٛى٣٘ )ث٣ٍَٕ سؼَث٣، اُ ٥َف سه٭ٙٛاٖ ٤ه سه كب١َ ثٝ
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ٔٙ٪ٍٛ ٕٙؼ٘  و٥ف٣ ٚ آُٖٔٛ افَٖى٣ٌ ثه )فَْ وٛسبٜ( ثٝ ٭لاٜٚ، ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ اُ ٔٞبكج١

ٚ ٕٞـ٥ٙٗ  3ثٝ  24ٔٚىلار َٔاػ٬ إشفبىٜ ٙيٜ إز. سغ٥٥َار ٠َٕ٘ افَٖى٣ٌ َٔاػ٬ اُ 

ٕ٘ب٢ٍَٚ٤  ىٞٙي وٝ ٍٚاٖٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ لجُ ٚ ثٮي اُ ىٍٔبٖ، ٘ٚبٖ ٣ٔا٩ٟبٍار هٛى اٚ ىٍ ٔٞبكجٝ

فش٣ٍ اٚ ثب فمياٖ ٭٢ٛ، ٔاطَ ثٛىٜ إز. ٤بىٍ وبٞ٘ ٔٚىلار ٍٚا٘ٚٙبهش٣ َٔاػ٬ ٚ ٕبُٗ

وٝ أىبٖ س٤َٕٗ ٕ٘ب٣ٚ٤  ٕ٘ب٢ٍَٚ٤د٤ٌَ ٚ فٮبَ ٍٚاٖىٞٙي وٝ ٔب٥ٞز ا٘ٮ٦بف٘ٚبٖ ٣ٔ ٞب٤بفشٝ

ٕبُى ٕجت س٥ُٟٖ وٙبٍ آٔيٖ ث٥ٕبٍ ثب ٞب٢ ٠ٍَُٔٚ ُ٘ي٣ٌ ٍا ثَا٢ ث٥ٕبٍ فَاٞٓ ٣ٔفٮب٥ِز

 ٙٛى. ُا٢ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ل٬٦ ٭٢ٛ ٣ٔد٥بٔيٞب٢ آ٥ٕت

 ٕ٘ب٢ٍَٚ٤.ل٬٦ ٭٢ٛ، د٥بٔيٞب٢ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ل٬٦ ٭٢ٛ، ٍٚاٖ ل٘سّا:و-ٍاصُ

 

Abstract 
 

Amputation is one of the serious health problems that lead to harm and 

severe changes in emotions, cognitions, and behaviors of individuals. 

Most important psychological consequences of amputation are impaired 

body image, low self-esteem and desire for social isolation that in the case 

of chronic, will lead to clinical psychological disorders, especially 

depression. The aim of this study was use of psychodrama therapy to help 

coping with amputation. The present study as an empirical case study is 

used the single subject design (A-B). In addition, qualitative interview and 

the Beck Depression Inventory (BDI-13) were used to assessing the 

client’s problems. Changes in depression scores of the client from 24 to 3 

and his statements on clinical interviews before and after treatment show 

that psychodrama is effective in reducing the psychological problems of 

the client and his adapting to the lack of limb. The findings show that 

flexibility and activity of psychodrama that facilitates the theatrical 

practices of daily life activities, helps adapting to the psychological 

pathologic consequences of amputation. 

Keywords: amputation, psychological consequences of amputation, 

psychodrama. 
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 همسهِ 
ٙٛى. ا٤ٗ ٍهياىٞب ٚ ٍٚ ٣ٔ ثٝ ٞب٢ ٔوشّف٣ ٍٚاٗ ثب ٍهياىٞب ٚ ث٥ٕب٢ٍاٖ٘بٖ ىٍ ٥َٛ ُ٘ي٣ٌ

ٙٛ٘ي. ٔٮٕٛلاً ا٤ٗ سغ٥٥َار ٞب ثٖشٝ ثٝ ٙيسٚبٖ ٔٙؼَ ثٝ سغ٥٥َاس٣ ىٍ ػٖٓ ٤ب ٍٚاٖ اٖ٘بٖ ٣ٔث٥ٕب٢ٍ

ٙٛ٘ي أب ٌب٣ٞ ٕٔىٗ ٖٞشٙي ٚ ثب سيث٥َاس٣ ٕبىٜ ث٥ََف ٣ٔػ٣ٕٖ ٤ب ٍٚا٣٘، هف٥ف ٚ ٌٌٍا 

٘بد٤ٌَ، ٙٙبهشٝ ٙٛ٘ي. ٤ى٣ اُ ا٤ٗ ٭ٙٛاٖ ٤ه آ٥ٕت ثٌَٚز إز آ٘ميٍ ٙي٤ي ثبٙٙي وٝ ثٝ

ى٥ُِ كٛاىص ٘بٌٟب٣٘ ٤ب ثٮ٣٢  ٘بد٤ٌَ، اُ ىٕز ىاىٖ ٭٢ٛ٢ اُ ثيٖ ثٝٞب٢ ثبٌُٚزآ٥ٕت

ٞب٢ ػٖٕب٣٘ ٔظُ ى٤بثز ٚ ٥َٕبٖ إز. اُ ىٕز ىاىٖ ٭٢ٛ ٍا ٙب٤ي ثشٛاٖ سؼَث١ َٔي ث٥ٕب٢ٍ

 ٕٔىٗ إزثو٣ٚ اُ ٚػٛى هٛى ىاٖ٘ز، ٌِا ثب اكٖبٓ فمياٖ ٚ سؼَث١ ٕٛي َٕٞاٜ إز وٝ 

ا٘ؼبٔي ٚ ٕجت ا٤ؼبى ٔٚىلاس٣ ٢ٔب٭ف ىٍ فَى ٤ْٜٚ افَٖى٣ٌ ٣ٔ اهشلالار ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ثٝثٝ 

سٛاٖ ثٝ وبٞ٘ كَٔز لار ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٘ب٣ٙ اُ سؼَث١ ل٬٦ ٭٢ٛ ٣ٔس٤َٗ ٔٚىٙٛى. اُ ٣ٟٔٓٔ

د٢َ٤ٌ، اهشلاَ ىٍ س٤َٛٞ ثي٣٘ ٚ اكٖبٓ هٛا٢ٍ هٛى، اِ٘ٚا٢ اػشٕب٭٣، اكٖبٓ آ٥ٕت

( اٙبٍٜ وَى. ٙب٤بٖ ًوَ إز وٝ فمياٖ ا٭٢ب٢ فٛلب٣٘ ىاٍا٢ سإط٥َار 2004ٚ ٕٞىبٍاٖ،  )٥ّ٤ٚبْ

ٞب ىٍ ا٘ؼبْ أٍٛ ٍَُٜٚٔ ٚ ا٭ٕبَ ٤َ٩ف ٚ ُا٢ ث٥ٚش٤َٖز ٤َُا ٘م٘ وبٍوَى٢ ىٕزآ٥ٕت

(. ثٙبثَا٤ٗ، 2008ٕٞـ٥ٙٗ ثَلَا٢ٍ ٍٚاث٤ اػشٕب٭٣، ث٥ٚشَ إز )ٕبٍاػ٥بٖ، سبٖٖٔٛ ٚ ىاسب، 

ٕ٘ب٤ٙي. ٔٙ٪ٍٛ ثبٌُٚز فَى ثٝ ُ٘ي٣ٌ ٭بى٢، ٢ٍَٚ١ ٣ٔ ٔياهلار ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٚ سٛا٘جو٣ٚ ثٝ

افَاى ثٝ ُ٘ي٣ٌ ٭بى٢، ٘بى٤يٜ ا٤ٗ ىٍ كب٥ِٖز وٝ ٔٮٕٛلاً ٘م٘ ا٤ٗ ٔياهلار ىٍ ثبٌُٚز 

كبَ، ثَا٢ وٕه  ٞب٣٤ وٝ سب ثٝىٍٔب٢ٍَ٘(. ٍٚا2014ٖٙٛى )٤َٕٛإشبٚا ٚ ؿبىا٢ٍ، ٌَفشٝ ٣ٔ

-ىٍٔب٢ٍَ٘، هب٘ٛاىٜا٘ي، ٭جبٍسٙي اُ ٌَٜٚثٝ ث٥ٕبٍاٖ ل٬٦ ٭٢ٛ، ث٥ٚشَ ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ٌَفشٝ

ىٍٔب٢ٍَ٘ ٌٔوٍٛ ٞب٢ ٍٚاٖىٍٔب٢ٍَ٘ ٚ ا٥ٔيىٍٔب٢ٍَ٘ ٔجش٣ٙ ثَ كٕب٤ز. إشفبىٜ اُ ٍٚٗ

٭ٙٛاٖ ٤ه سَٚٔب( ٔف٥ي  َٕٞاٜ ىاٍٚىٍٔب٢ٍَ٘، ىٍ َٙا٤٤ كبى ٚ ثلافبّٝٝ دٔ اُ ل٬٦ ٭٢ٛ )ثٝ ثٝ

ٙٛ٘ي أب ُٔب٣٘ وٝ ٞيف اُ ٔياهّٝ، ثبٌُٚز ث٥ٕبٍ ثٝ كبِز ٭بى٢، ٍف٬ اكٖبٕبر ٚال٬ ٣ٔ

ز، إشفبىٜ اُ ٞب٢ اػشٕب٭٣ إسلمك ه٤ٛٚشٗٔٙف٣، سغ٥٥َ س٤َٛٞ ثي٣٘، س٤َٕٗ إشملاَ ٚ 

ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ، ثبُٕ٘ب٣٤ ّٕٔٛٓ ٔٚىلار ٚ ثبُث٣ٙ٥ ٥ِٚزا٣ٍٙٚ وٝ أىبٖ س٤َٕٗ فٮبلا١٘ ٖٔ

ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ اُ ؿ٥ٙٗ ٍٕي. اُ آ٘ؼب وٝ ٍٚاٖ٘٪َ ٣ٔ وٙي، ٔف٥يسَ ٚ ٔاطَسَ ثٝه٤ٛٚشٗ ٍا فَاٞٓ ٣ٔ

ٖ ٔٙ٪ٍٛ وٕه ثٝ وٙبٍ آٔي ٞب٣٤ ثَهٍٛىاٍ إز، ىٍ دْٚٞ٘ كب١َ، اُ ا٤ٗ ٍٚٗ ث٣ٌْ٤ٚٝ
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٘ب٤بفش١ ل٬٦ ٭٢ٛ، إشفبىٜ ٙي. ىٍ اىأٝ ثٝ ٔٮَف٣ ٔج٣ٖٛ ا٤ٗ ٍٚٗ َٔاػ٬ ثب د٥بٔيٞب٢ ٕبُٗ

 ٙٛى.ىٍٔب٢ٍَ٘ دَىاهشٝ ٣ٍٔٚاٖ

ىٍٔب٢ٍَ٘ ثب ٙى٣ّ ٕ٘ب٣ٚ٤ إز وٝ ىٍ آٖ، ٔٚىلار ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ ٣ٍٙٚ ىٍ ٍٚاٍٖٚاٖ

ٌَىى ٚ كُ ٚ ٍف٬ ٣ٔ ٭ب٥ف٣ ٤ب ٍفشب٢ٍ ث٥ٕبٍاٖ ٚ َٔاػٮبٖ ثب إشفبىٜ اُ فٖٙٛ سئبس٢َ، ١ٚ٤ٍاث٣

٭ّٓ وٚف "ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ ٍا ٍٔٛ٘ٛ، ٍٚاٖ(. ٔجي٫ ا٤ٗ ٍٚٗ ىٍٔب٢ٍَ٘، 1391)د١ٍٍٛبئ٥بٖ، 

ىٍٔب٢ٍَ٘ ثب ٭ٙٛاٖ ٤ه ٍٚٗ ٍٚاٖ ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ ثٝ(. ٍٚا2014ٖهٛا٘يٜ إز )ِِٕٞٛ،  "كم٥مز

؛ اّ٘ٛ، 2015ٕب٢ُ ٍفشب٤ٍٖز )و٢َ، ، ف٣َٔ اُ ٙج٥ٝسلمك ه٤ٛٚشٗآٍٚى ثب٣ٙ٥ِ ٔجش٣ٙ ثَ ٢ٍٚ

اُ ٘٪َ  ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ ٍٚاٖ(. اَٝٛ ٟٔٓ 2014؛ ٍٔٛ٘ٛ، ثلأى٤ٖٛز ٚ ٍٚسَِ، 2014؛ ٍٔٛ٘ٛ، 2015

، ٘م٘ )وبٍح، ِِٕٞٛ ٚ ٤2ب دبٕن اٍسؼب٣ِ، ٤ٍٚب٣٤ٍٚ 1هٛىػ٣ٍٙٛٔٛ٘ٛ ٭جبٍسٙي اُ: هلال٥ز، 

أُ ا٣ّٝ ىٍ ىٍٔبٖ ثٝ ٍٚٗ (. ٭1959ٛ( ٚ سّٝ ٚ ا٘شمبَ )ٍٔٛ٘ٛ ٚ ٍٔٛ٘ٛ، 1998ثَىٙبٚ سبٖٚٚ، 

 )ا٢ٍٛ٤ وٕى٣( ٚ ٌَٜٚ كب١َاٖ ٖٞشٙي )ثلاسَٙ 4ٔٮ٥ٗ، وبٌٍَىاٖ، ٔٗ س٢بى، ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ ٍٚاٖ

 (. 1998ٚ ثلاسَٙ، 

  )ىٍ ا٤ٗ ٍٚٗ، َٔاػ٬، 5ٍٚٗ ٔٮَف٣ وَىٖ هٛىٕ٘ب٢ٍَٚ٤ ٭جبٍسٙي اُ: س٤َٗ فٖٙٛ ٍٚأٖٟٓ

ى٥٘ب٢ هٛى ٍا ثب سٛػٝ ثٝ ٖٔبئُ اٗ، ٔٮّٕ٘ ٚ ٤ب َٞ ٭٢ٛ ى٢ٍَ٤ اُ هٛىٗ، ا٭٢ب٢ هب٘ٛاىٜ

وٙي(؛ ٢ٍٛ٥ وٝ هٛىٗ ٘م٘ ى٤ٍَاٖ ٍا ٞٓ ثب٢ُ ٣ٔ وٙي ثٝٔشَٕوِ ىٍ ًٞٙ٘ ٔٮَف٣ ٣ٔ

وٙي وٝ فَى٢ ٟٔٓ أب غب٤ت، ٢ٍٚ ٤ه ٝٙي٣ِ )ىٍ ا٤ٗ ٍٚٗ، َٔاػ٬ فَٟ ٣ٔ 6ٝٙي٣ِ هب٣ِ

ٙي(؛ آ٤ٙٝ وهب٣ِ، ىٍ ٔمبثُ اٚ  ٖ٘ٚشٝ إز. َٔاػ٬ ىٍ ا٤ٗ كبَ ثب آٖ فَى ٫َٚٙ ثٝ ٝلجز ٣ٔ

اػَا وٙي، ٤ه ٙوٜ   ٍٝٛر ٝلجز وَىٖ ٤ب ٭ُٕ، )ٚلش٣ ث٥ٕبٍ لبىٍ ٘جبٙي ٘م٘ هٛى ٍا ثٝ

فَى٢،  )ىٍ ا٤ٗ فٗ، َٔاػ٬ ىٍ ٤ه ٔٛلٮ٥ز ث٥ٗ 7وٙي(؛ سٮ٠٤ٛ ٘م٤٘بٍٚ ٘م٘ اٚ ٍا ثب٢ُ ٣ٔ

)ٝلجز وَىٖ ٤ىٙٛاهز ٚ  ٣٤ٌٛ8ٕ٘ب٤ي(؛ سه٘م٘ هٛى ٍا ثب ٘م٘ فَى ى٢ٍَ٤ سٮ٠٤ٛ ٣ٔ

)َٔاػ٬ ثب َٕٞا٣ٞ ؿٙي ٙوٜ  9سلمك ه٤ٛٚش٬ٗ ثب هٛىٗ(؛ سلمك ه٤ٛٚشٗ ثب ٘ف٠َ َٔاػ ٤ه

)ىٍ ا٤ٗ فٗ،  10ٌٌاٍى(؛ ٍٚٗ ٢ٔب٭ف ٤ب ٕٞب٘ٙي٤٢بٍٚ، ١ٚٮ٥ز ُ٘ي٣ٌ هٛى ٍا ثٝ ٕ٘ب٤٘ ٣ٔ

ٞب ٚ ٍفشبٍٞب٢ اٚ ٍا وٙي ٚ سٕبْ كَوبر، فٮب٥ِزٙوٜ ٤بٍٚ ٘م٘ هٛى َٔاػ٬ ٍا ثب٢ُ ٣ٔ

وٙٙي٠ ٝلجز إز ٚ ىٍ كب٣ِ وٝ اٍ٘بٍ ىاٍى ثب هٛىٗ ٫َٕٚٙ٘ب٤ي. اٚ ٔٮٕٛلاً ٕٞب٘ٙيٕب٢ُ ٣ٔ

ىٞي. ا٤ٗ ٍٚٗ ثَا٢ ٘فًٛ ىٍ ك١٦٥ ٔٚىلار ٚ ٔٙبُ٭بر ُ٘ي، َٔاػ٬ ػٛاث٘ ٍا ٣ٔ كَف ٣ٔ
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ػب ثب ٘م٘ اٚ ىٍ  ٙٛى. لبثُ ًوَ إز وٝ ٘م٘ ٙوٜ ٤بٍٚ ىٍ ا٤ٗوبٍ ثَىٜ ٣ٔ ى٣ٍ٘ٚ ث٥ٕبٍ ثٝ

وٙي ث٥ٚش٤َٗ ٕٞب٘ٙي٢ ٍا ثب ػب ٕٮ٣ ٣ٔٞب ٔشفبٚر إز. ٙوٜ ٤بٍٚ ىٍ ا٤ٗ ٕب٤َ سى٥ٙه

وٙي وٝ غب٤ت ٞب ٘م٘ و٣ٖ ٍا ثب٢ُ ٣ٔىٍ كب٣ِ وٝ ىٍ ٕب٤َ سى٥ٙه  َٔاػ٬ كب١َ د٥يا وٙي،

ىٞي وٝ ىٍ ٍٔٛى آ٤ٙي٠ هٛى )ىٍ ا٤ٗ ٥ٜٙٛ، َٔاػ٬ ىٍ ٭ُٕ ٘ٚبٖ ٣ٔ 11إز(؛ ٕ٘ب٤٘ آ٤ٙيٜ

وٙي ىٍ آ٤ٙي٠ اٚ َٙوز ٣ا٘ي٤ٚي. اٚ ٤ه ُٔبٖ ٚ ٔىبٖ هبٛ ٚ افَاى٢ ٍا وٝ فىَ ٔ ؿٍٛ٘ٝ ٣ٔ

)اُ ا٤ٗ  12آٍٚى(؛ فٍَٚٙبٜ ػبى٥ٌ٣٤َٚى ٚ ثٮي، ا٤ٗ ١ٛٔٛ٭بر ٍا ثٝ ٝلٙٝ ٣ٔىاٍ٘ي ىٍ ٘٪َ ٣ٔ

ٙٛى، ثَا٢ ا٤ؼبى سٮبٔلار سو٣ّ٥ ٕب٢ُ إشفبىٜ ٣ٔىٍ ٫َٚٙ وبٍ ٚ آٔبىٜ  ٍٚٗ وٝ ٔٮٕٛلاً

وٙي ٚ ى٢ٍَ٤ ٙٛى. ىٍ فٍَٚٙبٜ ػبى٣٤ٚ ٤ه ٘فَ ٘م٘ فَٚٙٙيٜ ٍا ثب٢ُ ٢َ٥ٌ٣ٔ ٣ٔ ثَٟٜ

ٙٛى ٔٮٕٛلاً ٤ه ؿ٥ِ سؼ٣ٕٖ ٔظُ ٔٛفم٥ز ٤ب ػٖبٍر ٘م٘ ه٤َياٍ ٍا، ٚ آ٘ـٝ وٝ ه٤َيٜ ٣ٔ

 (.1982إز( )ٍٔٛ٘ٛ، 

ٞب٢ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ اُ ا٤ٗ ٍٚٗ ىٍٔب٢ٍَ٘ ثَا٢ وٕه ثٝ وٙبٍ اٌَؿٝ ٕٔىٗ إز ىٍ و٥ٙ٥ّه

ٔلمك ٥ٞؾ  آٔيٖ ث٥ٕبٍاٖ ثب ٭٢ٛ اُ ىٕز ٍفشٝ إشفبىٜ ٙيٜ ثبٙي، أب ىٍ ػٖز ٚ ػٛٞب٢

ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ ٍا ىٍ وٕه ثٝ وٙبٍ د٣ْٚٞٚ )ا٤َا٣٘ ٤ب هبٍػ٣( ٤بفز ٘ٚي وٝ ٖٔشم٥ٕبً سإط٥َ ٍٚاٖ

آٔيٖ ثب ل٬٦ ٭٢ٛ، ٦ٔبِٮٝ وَىٜ ثبٙي. ثب ا٤ٗ ٚػٛى، اطَثو٣ٚ ا٤ٗ ٍٚٗ ىٍٔب٢ٍَ٘ ىٍ ىٍٔبٖ 

 (، كبلار ٥ٞؼب٣٘ سٛؤْ ثب افَٖى٣ٌ ٚ ا٦١َاة1978اهشلالاس٣ ٔظُ س٥ٙي٣ٌ ٚ ا٦١َاة )ٞبَ، 

 ٢ٌٛ،؛ a1997  ٚb1997ٍٜ، 1996(، افَٖى٣ٌ )د١ٍٍٛبئ٥بٖ، 1985؛ ٤ٚي، 1981)ف٤َشِ، 

( 2010( ٚ اهشلالار ٍفشب٢ٍ )ٌبسب ٚ ٕٞىبٍاٖ، 1385اثَا٣ٕ٥ٞ ث٥ُّ، هب٘ىٝ، ٌٍٍٍٞ ٚ ١ٍب٣٤، 

ؿ٥ٙٗ ٕب٤َ اهشلالار سٛا٘ٙي ىٍ ٚاوٙ٘ ثٝ ل٬٦ ٭٢ٛ ا٤ؼبى ٙٛ٘ي؛ ٚ ٞٓوٝ ٣ٍٕٞ ٣ٔ

( ٚ ٔٚىلار ٟٔبٍ 1393)د١ٍٍٛبئ٥بٖ، َٕٟاث٣ ٚ د١ٍٍٛبئ٥بٖ، ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٔظُ فٛث٥ب 

(، ٘ٚبٖ ىاىٜ ٙيٜ 2014و٣ٚٙ )ٕذٙشب، ٝف٢َ، فب٣ٕ٥ ٚ ٔٮ٢ٛٙ، ثَا٥ٍ٘وش٣ٍ ىٍ اهشلاَ فِٖٚ

ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ س٤َٗ ٞيف دْٚٞ٘ كب١َ ث٣ٍَٕ اطَثو٣ٚ ٍٚاٖثب سٛػٝ ثٝ آ٘ـٝ ٍفز، ٟٔٓ إز.

 ىٍ وٕه ثٝ وٙبٍ آٔيٖ ثب ل٬٦ ٭٢ٛ، إز.
 

 ّإ پضٍّؼفزضِ٘

ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ ىٍ وٙبٍ آٔيٖ ٙٙبهش٣، ٥ٞؼب٣٘ ٚ ٍفشب٢ٍ ثب ٭ٛاٍٟ ػٖٕب٣٘ ٍٚٗ ٍٚاٖ -
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 ٘ب٣ٙ اُ ل٬٦ ٭٢ٛ، ٔاطَ إز.

 ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ ىٍ وبٞ٘ ٭لائٓ افَٖى٣ٌ َٔاػ٬، سإط٥ٌٌَاٍ إز.ٍٚاٖ -

 

 رٍػ

دْٚٞ٘ كب١َ، سإط٥َ ٕب٤ىٛىٍأب )ٔشغ٥َ ٖٔشمُ( ٍا ثَ ٔٚىلار ٘ب٣ٙ  عزح پضٍّؼ ٍ ًوًَِ:

وٙي، دٔ ا٤ٗ دْٚٞ٘، ٤ه سلم٥ك سؼَث٣ ٞب٢ ٚاثٖشٝ( ث٣ٍَٕ ٣ٔاُ ل٬٦ ٭٢ٛ )هَىٜ ٔشغ٥َ

( إشفبىٜ ٙيٜ إز. اُ آ٘ؼب وٝ ا٤ٗ دْٚٞ٘، A-Bآُٔٛى٣٘ )إز. ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ اُ ٥َف سه

 ٕز.ث٣ٍَٕ إز، ١ٕ٘ٛ٘ آٖ، ٤ه ٘فَ ا٤ه سه

ٔٙ٪ٍٛ ثَآٍٚى سغ٥٥َار ػٖٕب٣٘، ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٚ اػشٕب٭٣  ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ثٝ اتشار پضٍّؼ:

فَْ وٛسبٜ(  -ث٥ٕبٍ، اُ ٤ه اثِاٍ و٥ف٣ )ٔٞبكج١ ثب٣ٙ٥ِ( ٚ ٤ه اثِاٍ و٣ّٕ )آُٖٔٛ افَٖى٣ٌ ثه

ٜ ىٕز ىاى ٚ ى٥ُِ إشفبى ًوَ إز وٝ ٔٞبكج١ ثب٣ٙ٥ِ، ا٥لا٭بر ػبٔٮ٣ ٍا ثٝ إشفبىٜ ٙي. لاُْ ثٝ

٭ٙٛاٖ ٙىب٤ز ا٣ّٝ ث٥ٕبٍ،  اُ آُٖٔٛ افَٖى٣ٌ ثه، َٝفبً ا٥ٕ٥ٙبٖ اُ ٚػٛى افَٖى٣ٌ ثب٣ٙ٥ِ ثٝ

س٤َٗ اثِاٍ دْٚٞ٘ كب١َ ثَا٢ ث٣ٍَٕ ١ٚٮ٥ز وٙبٍ آٔيٖ ٥ٍٛ وٝ ًوَ ٙي، ٟٔٓ ثٛى. ٕٞبٖ

ٞب٣٤ ىٍ ٍٔٛى ٔٚىلار ث٥ٕبٍ ثب ل٬٦ ٭٢ٛ، ٔٞبكج١ ثب٣ٙ٥ِ ثٛى. ا٤ٗ ٔٞبكجٝ ٙبُٔ دَٕ٘

ل٬٦ ٭٢ٛ ٚ اكٖبٓ فب٘شْٛ، ٥٘بُ ثٝ كٕب٤ز ٚ اكٖبٓ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ا٭٢ب٢ ػٖٕب٣٘ دٔ اُ 

ٞب٢ ٙو٣ٞ، هب٘ٛاى٣ٌ ٚ ٙغ٣ّ ٥ِٚزاهب٘ٛاىٜ، هٛىدٙياٙز لجُ ٚ ثٮي اُ ل٬٦ ٭٢ٛ، سغ٥٥َ ٖٔ

 ثٮي اُ ل٬٦ ٭٢ٛ ٚ سغ٥٥َار ٍفشب٢ٍ، ٥ٞؼب٣٘ ٚ ٙو٥ٞش٣ ٘ب٣ٙ اُ ل٬٦ ٭٢ٛ، ثٛى.

ى٣ٞ إز وٝ ٌِا٠ٍ هٛىٌِاٍٗ 13اٍا٢ ا٤ٗ آُٖٔٛ، ى فَْ وٛسبٜ: -آُٖٔٛ افَٖى٣ٌ ثه

ا٢ إز وٝ ىا١ٙٔ ٕٙؼي. َٞ ٌِاٍٜ ٙبُٔ ٤ه ٔم٥بٓ ؿٟب٤ٌٍٛٝ٘ٚبٍ٘بٖ هبٛ افَٖى٣ٌ ٍا ٣ٔ

ٚ ٝفَ إز. ا٤ٗ آُٖٔٛ  39ى٣ٞ آٖ اُ ٝفَ سب ٕٝ إز. ث٥ٚ٥ٙٝ ٚ و١ٙ٥ٕ ٠َٕ٘ ا٤ٗ آُٖٔٛ َٕٜ٘

ّٕٝ افَٖى٣ٌ ٭ب٥ف٣، ٙٙبهش٣، ٙٙبهش٣ ٔوشّف افَٖى٣ٌ اُ ػٞب٢ ٘ٚب٢َ٥ٌٝ٘ ٥ُٔٙٝثَا٢ ا٘ياُٜ

ا٣ِٙ٥ٍ٘ ٚ ػٖٕب٣٘، سي٤ٚٗ ٙيٜ إز. ىٍ ١ٕ٘ٛ٘ ا٤َا٣٘، ٤َ١ت آِفب٢ وَٚ٘جبم ٚ ٕٞجٖش٣ٍ ىٚ 

٭لاٜٚ، ٤َ١ت ٕٞجٖش٣ٍ فَْ وٛسبٜ  ىٕز آٔيٜ إز. ثٝ ثٝ 82/0ٚ  89/0سَس٥ت  ١ٕ٥٘ آُٖٔٛ، ثٝ

 (.1384ٕز )ٍػج٣، ٔلبٕجٝ ٙيٜ ا 67/0ٕاا٣ِ دَٕٚٙب١ٔ افَٖى٣ٌ ثه،  21ا٤ٗ آُٖٔٛ ثب فَْ 

ٕبِٝ إز وٝ ٙىب٤ز ا٣ّٝ اٚ،  52َٔاػ٬، َٔى٢  زرهاًگزٕ:ؽزح هَرز ٍ خلغات رٍاى
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ثبٙي. اٚ َٕوبٌٍَ ٤ى٣ اُ افَٖى٣ٌ ٘ب٣ٙ اُ ل٬٦ ٭٢ٛ ٚ ٔٚىلار ػٖٕب٣٘ دٔ اُ آٖ ٣ٔ

ٞب٢ سَٟاٖ ثٛىٜ وٝ ىٍٕز ٤ه ٕبَ ٔب٘يٜ ثٝ ثبُٖ٘ٚش٣ٍ، ك٥ٗ وبٍ ثب ٤ى٣ اُ وبٍهب٘ٝ

ػي٤ي وبٍهب٘ٝ، ىؿبٍ ٕب٘لٝ ٙيٜ ٚ ىٕز ٍإش٘ ٍا اُ ثبلا٢ آٍ٘غ، اُ ىٕز ىاىٜ ٞب٢  ىٕشٍبٜ

ى٥ُِ ػَاكز ٙي٤ي ىٕز،  ثَسَ إز. اٚ ثٝإز. لاُْ ثٝ ًوَ إز وٝ َٔاػ٬ كب١َ، ؿخ

كيٚى ٤ه ٔبٜ ٍا ىٍ ث٥ٕبٍٕشبٖ ٕذ٢َ وَىٜ ٚ دٔ اُ ى٤ٍبفز هئبر دِٙى٣ ٚ دَٕشب٢ٍ لاُْ، 

ٌٌٙز. ، ىٚ ٞفشٝ اُ سب٤ٍن َٔهٜ ٙيٖ اٚ اُ ث٥ٕبٍٕشبٖ ٣َٔٔهٜ ٙيٜ إز. ىٍ ُٔبٖ َٔاػٮٝ

ا٢ وٝ ثب ث٥ٕبٍ ا٘ؼبْ ٙي، ٔٚىلار ٔل٢ٍٛ اٚ وٝ ٔٙؼَ ثٝ ٍَ٘ا٣٘ ٚ ثب سٛػٝ ثٝ ٔٞبكجٝ

 ا٘ي، ٭جبٍسٙي اُ:افَٖى٣ٌ ٙيٜ

ٌب٣ٞ ٙي٤ي ىٍ ٔلُ ل٬٦ ىٕز وٝ ثب َٔٞف ىاٍٚٞب٢ ٖٔىّٗ، ث٥ََف ىٍىٞب٢ ٌبٜ -

 ٙٛ٘ي.٣ٕ٘

ٍٝٛر اكٖبٓ ُٕٛٗ ٚ ٍٔٛ ٍٔٛ ٙيٖ ىٍ ىٕز  ٌبٜ ىٍىٞب٢ فب٘ش٣ٔٛ ثٝسؼَث١ ٌبٜ ثٝ  -

 ل٬٦ ٙيٜ ٚ سَٓ اُ سؼَث١ ٔؼيى آٖ. 

 اكٖبٓ ٚاثٖش٣ٍ ٙي٤ي ٚ ٥٘بُ ثٝ كٕب٤ز ٔياْٚ ا٭٢ب٢ هب٘ٛاىٜ، ىٍ أٍٛ ػب٢ٍ ُ٘ي٣ٌ. -

 اكٖبٓ وٟش٢َ ٚ ٥ُٔ ثٝ اِ٘ٚا ثٝ ى٥ُِ ا٤ؼبى سغ٥٥َار ٔٙف٣ ىٍ س٤َٛٞ ثي٣٘. -

 ٢ ٚ ٥ٞؼب٣٘ اُ ػّٕٝ وبٞ٘ إٓشب١٘ هٚٓ.سغ٥٥َار ٍفشبٍ -

 ٞب٢ ٙو٣ٞ ٚ هب٘ٛاى٣ٌ.اكٖبٓ اُ وبٍافشبى٣ٌ ٚ ٘بسٛا٣٘ ىٍ ا٘ؼبْ أٍٛ ٚ ٖٔئ٥ِٛز -

ٕب٢ُ  ٭يْ سٕب٤ُ ثٝ ٫َٚٙ ٔؼيى وبٍ ثب ٚػٛى د٥ٟٚٙبى اىا١ٔ وبٍ اُ ٢ٕٛ وبٍهب٘ٝ ٚ فَاٞٓ -

 س٥ٟٕيار كٕب٤ش٣ ٚ ٙغ٣ّ ٤ْٜٚ.

 ٮ٥ز ىٍ آ٤ٙيٜ.اكٖبٓ غٓ ٚ ٘با٥ٔي٢ اُ ثٟجٛى ١ٚ -

اٌِوَ ٚ ٠َٕ٘ اوشٖبث٣ ىٍ آُٖٔٛ افَٖى٣ٌ ثه، ٔٚىُ ثب سٛػٝ ثٝ ٔٚىلار ٔل٢ٍٛ فٛق

إب٣ٕ َٔاػ٬، ٭يْ وٙبٍ آٔيٖ ثب ل٬٦ ٭٢ٛ، سغ٥٥َ س٤َٛٞ ثي٣٘ ٚ اكٖبٓ اُ وبٍ افشبى٣ٌ ٚ 

ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ا٥َاف٥بٖ ثٛى وٝ ٣ٍٕٞ ٔٙؼَ ثٝ افَٖى٣ٌ ٙيٜ ثٛى٘ي. اُ آ٘ؼب وٝ ا٤ٗ افَٖى٣ٌ، ثب 

ىٍٔب٢ٍَ٘ افىبٍ هٛىو٣ٚ َٕٞاٜ ٘جٛى ٚ ٭ُّ ا٣ّٝ آٖ، ٔٚىلار ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ثٛى٘ي، ٍٚاٖ

 س٤َٗ د٥ٟٚٙبى ثَا٢ وٕه ثٝ ٢ٚ ٦َٔف ٙي. ٭ٙٛاٖ ٟٔٓ ثٝ

ٕب٭شٝ )ىٚ  ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ ثٛى وٝ ىٍ ٞٚز ػ١ّٖ ٥ٍ٘ٓٚٗ ىٍٔبٖ ا٘شوبث٣ ثَا٢ َٔاػ٬، ٍٚاٖ
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لاُْ ثٝ ًوَ إز وٝ سٕبْ ػّٖبر ٍٝٛر ا٘فَاى٢ ثٝ وبٍ ثَىٜ ٙي.  ػّٖٝ ىٍ ٞفشٝ( ٚ ثٝ

)آٔبى٣ٌ  42ٕ٘ب٢ٍَٚ٤، ٙبُٔ ؿٟبٍ َٔك١ّ ٌَْ وَىٖىٍٔب٢ٍَ٘ ثَ إبٓ اَٝٛ إب٣ٕ ٍٚاٖ

(، آٔبىٜ وَىٖ ٝل١ٙ اػَا٢ سلمك ه٤ٛٚشٗثي٣٘ ٚ ٣ًٙٞ َٔاػ٬ ٚ وبىٍ ىٍٔب٢ٍَ٘ ثَا٢ 

 س٤َٗ َٔك١ّ ىٍٔب٢ٍَ٘ وٝ ثب إشفبىٜ اُ فٖٙٛ)ٟٔٓ سلمك ه٤ٛٚشٕٗ٘ب٢ٍَٚ٤،  ٍٚاٖ

ٙٛى( ٚ ٔٚبٍوز دب٤ب٣٘ )ثلض ٚ سجبىَ ٘٪َ، ى٤ٍبفز ثبُهٍٛىٞب٢ ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ ا٘ؼبْ ٣ٔ ٍٚاٖ

ثٙي٢ ػ١ّٖ ىٍٔب٢ٍَ٘( ثٛى. ٌِاٍٗ ٔوشَٞ ػّٖبر ىٍٔب٢ٍَ٘ كٕب٤ش٣ س٤ٕٛ َٔاػ٬ ٚ ػ٬ٕ

 آ٤ي:ىٍ اىأٝ ٣ٔ

كبَ؛ ا٘ؼبْ ٔٞبكج١ ثب٣ٙ٥ِ ٚ اػَا٢ آُٖٔٛ افَٖى٣ٌ اهٌ َٙف : ػ١ّٖ اَٚ )د٤ٌَٗ َٔاػ٬(

 )فَْ وٛسبٜ(.  ثه

ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ ٚ ىٚ ا٢ٍٛ٤ وٕى٣؛ سٮ٥٥ٗ اٞياف ػّٖٝ؛ ٔٮَف٣ ٍٚٗ ىٍٔبٖ ٍٚاٖ  :ػ١ّٖ ىْٚ

ثب ٞيف ا٤ؼبى  "ٔٮَف٣ وَىٖ هٛى"ٕب٢ُ ٝلٙٝ؛ إشفبىٜ اُ فٗ س٤َٕٗ ٌَْ وَىٖ؛ آٔبىٜ

ٙٙبهز وبف٣ ٖ٘جز ثٝ َٔاػ٬ ٚ ثبُٙٙبٕب٘يٖ َٔاػ٬ ثٝ هٛىٗ ثيٖٚ سإو٥يٞب٢ افَا٣٥ ثَ ٘مٜ 

ٞب؛ اٍائ١ ثبُهٍٛىٞب٢ كٕب٤ش٣ ٚ سم٤ٛش٣ س٤ٕٛ ىٍٔبٍَ٘ ٚ سغ٥٥َ سَٕوِ ثٝ ٕٕز سٛا٘ب٣٤ثي٣٘ ٚ 

 ثٙي٢ ػّٖٝ ٚ سٮ٥٥ٗ اٞياف ػ١ّٖ آ٤ٙيٜ.ٕٞىبٍا٘٘ )ا٤ٍٛٞب٢ وٕى٣( ثٝ َٔاػ٬؛ ػ٬ٕ

ٕب٢ُ ِّٔٚٔبر ٍَٔٚ اٞياف ػّٖٝ؛ ٌَْ وَىٖ ٣ًٙٞ؛ ٌَْ وَىٖ ثي٣٘؛ آٔبىٜ  :ػ١ّٖ ْٕٛ

ٔٙ٪ٍٛ ٕ٘ب٤٘ ١ٚٮ٥ز ُ٘ي٣ٌ َٔاػ٬ ثب سإو٥ي ثَ  ثٝ "ه٤ٛٚشٗسلمك "ٝلٙٝ؛ إشفبىٜ اُ فٗ 

ٞب ٚ ٤بفشٗ ٍاٜ ٥ِٚزأٚىلار ٘ب٣ٙ اُ فمياٖ ٭٢ٛ اُ ػّٕٝ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ا٥َاف٥بٖ ٚ سَن ٖٔ

ٞب٢ ٔٙبٕت ثَا٢ ا٤ٗ ٔٚىلار ىٍ ك٥ٗ ٕ٘ب٤٘؛ اٍائ١ ثبُهٍٛىٞب٢ كٕب٤ش٣ ٚ سم٤ٛش٣ س٤ٕٛ  كُ

 ثٙي٢ ػّٖٝ ٚ سٮ٥٥ٗ اٞياف ػ١ّٖ آس٣.ػ٬؛ ػ٬ٕىٍٔبٍَ٘ ٚ ٕٞىبٍا٘٘ )ا٤ٍٛٞب٢ وٕى٣( ثٝ َٔا

ٍَٔٚ اٞياف ػّٖٝ؛ ٌَْ وَىٖ ٣ًٙٞ ٚ ثي٣٘؛ آٔبىٜ وَىٖ   :ٞب٢ ؿٟبٍْ ٚ دٙؼٓػّٖٝ

ٝلٙٝ؛ وبٍثٖز فٗ ٝٙي٣ِ هب٣ِ ثب ىٚ ٞيف: اِف( ٝلجز وَىٖ ه٥ب٣ِ َٔاػ٬ ثب هٛىِ ٕبِٓ ٚ 

ٞب٢ ٖٔشمُ سإو٥ي ثَ سٛإ٘ٙي٢ث٥ٙب١٘ سغ٥٥َار ٚ ٔٙ٪ٍٛ ىٍن ٚال٬ ٘مٞ٘ )ثيٖٚ ل٬٦ ٭٢ٛ( ثٝث٣

٢ٌٛ ه٥ب٣ِ ثب ىٕز ل٬٦ ٙيٜ ٚ  ٤ْٜٚ َٔاػ٬، ة( ٌفز ثَسَ ثٝاُ ىٕز ٍإز ىٍ سٕبْ افَاى ؿخ

ثب ٞيف د٤ٌَٗ ٣ًٙٞ اُ ىٕز ىاىٖ ٭٢ٛ ٚ ٍف٬ ٍَ٘ا٣٘ اُ ثبثز ثبٌُٚز سؼبٍة فب٘ش٣ٔٛ؛ 

ى٣( ثٝ َٔاػ٬؛ اٍائ١ ثبُهٍٛىٞب٢ كٕب٤ش٣ ٚ سم٤ٛش٣ س٤ٕٛ ىٍٔبٍَ٘ ٚ ٕٞىبٍا٘٘ )ا٤ٍٛٞب٢ وٕ
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 ثٙي٢ ػّٖٝ ٚ سٮ٥٥ٗ اٞياف ػ١ّٖ آ٤ٙيٜ.ػ٬ٕ

ٕب٢ُ ٝلٙٝ؛ إشفبىٜ اُ فٗ سٮ٠٤ٛ ٘م٘ ٍَٔٚ اٞياف؛ ٌَْ وَىٖ؛ آٔبىٜ  :ػ١ّٖ ٙٚٓ

ٞب٢ ى٤ٍَاٖ ٔٙ٪ٍٛ وبٞ٘ اكٖبٕبر ٔٙف٣ ٘ب٣ٙ اُ سغ٥٥َ اىٍان س٤َٛٞ ثي٣٘ ٚ ىٍن ى٤يٌبٜ ثٝ

 ١ّٖ آ٤ٙيٜ.ثٙي٢ ػّٖٝ ٚ سٮ٥٥ٗ اٞياف ػٖ٘جز ثٝ ل٬٦ ٭٢ٛ؛ ػ٬ٕ

٢َ٥ٌ اُ فٗ ثب٣٤ٌُٛ اٞياف ػّٖٝ؛ ٌَْ وَىٖ؛ آٔبىٜ وَىٖ ٝلٙٝ؛ ثَٟٜ  :ػ١ّٖ ٞفشٓ

٢ِ٤ٍ آٌبٞب٘ٝ ثَا٢ آ٤ٙيٜ، ثبٌُٚز ثٝ ٔلُ وبٍ، ٔٙ٪ٍٛ س٤ٛٚك َٔاػ٬ ثٝ ثَ٘بٔٝ ٕ٘ب٤٘ آ٤ٙيٜ ثٝ

 ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ ٚ ٫َٚٙ ٔؼيى ٍٚاث٤ اػشٕب٭٥ِٚ.٣زاد٤ٌَٗ ٖٔ

اكٖب٣ٕ، ٙٙبهش٣ ٚ ٍفشب٢ٍ ػّٖبر لجُ؛  ٍَٔٚ وبُٔ ىٕشبٍٚىٞب٢  :ػ١ّٖ ٞٚشٓ

ٞب٣٤ ٔظُ س١٥ٟ كُ ٕب٢ُ َٔاػ٬ ٖ٘جز ثٝ ثبٌُٚز افىبٍ ٚ اكٖبٕبر ٔٙف٣ ٚ اٍائ١ ٍاٜ آٔبىٜ

ٞب٢ ٖٔشمُ اُ ٭٢ٛ ل٬٦ ٙيٜ ٚ ٍَٔٚ ٍُٚا١٘ ا٤ٗ فَٟٕز ٚ سلاٗ ثَا٢ افِٚىٖ فَٟٕز سٛا٘ب٣٤

 ٞب.سٮياى ا٤ٗ سٛا٘ب٣٤

ٔٞبكجٝ ثب َٔاػ٬ ىٍ ٍٔٛى   :١ٖ ىٍٔب٢ٍَ٘(ػ١ّٖ د٢َ٥ٍ٥ )٤ه ٔبٜ دٔ اُ آه٤َٗ ػّ

ٔٙ٪ٍٛ د٢َ٥ٍ٥ سغ٥٥َار ػٖٕب٣٘، ٥ٞؼب٣٘ ٚ ٍفشب٢ٍ دٔ اُ ىٍٔبٖ ثب سَٕوِ  ١ٚٮ٥ز ُ٘ي٣ٌ ثٝ

٤ْٜٚ ثَ ٔٚىلار ٔل٢ٍٛ د٥٘ اُ ىٍٔبٖ؛ اػَا٢ ٔؼيى آُٖٔٛ افَٖى٣ٌ ثه؛ ٚا٣ٍٕ ٥ِٔاٖ ٚ 

 ٞب.ٕبُ ا٤ٗ ثبٌُٚزٙير ثبٌُٚز افىبٍ ٔٙف٣ ٚ ٭ٛأُ ٥ُٔٙٝ

 

 ّا ّا ٗافتِ زازُ
 ّإ و٘فٖ حاصل اس هصاحثِ ٍ گشارػ ٍضؼ٘ت سًسگٖالف( ٗافتِ

ٞب٢ لجُ ٚ ثٮي اُ ىٍٔبٖ، ث٥ٖب٢ٍ اُ ٔٚىلار ثب سٛػٝ ثٝ ا٩ٟبٍار َٔاػ٬ ىٍ ٔٞبكجٝ

ٔل٢ٍٛ اٚ اُ ػّٕٝ اكٖبٓ ٚاثٖش٣ٍ ٚ ٥٘بُ ثٝ كٕب٤ز ٔياْٚ ا٭٢ب٢ هب٘ٛاىٜ، اكٖبٓ وٟش٢َ 

٤ْٜٚ اثَاُ دَهب٢ٍَٙ ٚ  ثي٣٘ ٔٙف٣، ٔٚىلار ٍفشب٢ٍ ٚ ٥ٞؼب٣٘ ثٝ ى٥ُِ س٤َٛٞ ٚ ٥ُٔ ثٝ اِ٘ٚا ثٝ

ٍغجش٣ ثٝ ٫َٚٙ ٔؼيى وبٍ ٚ ٞب، ث٣هٚٓ، اكٖبٓ اُوبٍافشبى٣ٌ ٚ ٘بسٛا٣٘ ىٍ ا٘ؼبْ ٖٔا٥ِٚز

ا٘ي ٚ كش٣ ٔٚىلار ػٖٕب٣٘ اكٖبٓ ٤ّٖٔ غٓ ٚ ٘با٥ٔي٢، ثٝ ٥ِٔاٖ لبثُ سٛػ٣ٟ وبٞ٘ ٤بفشٝ

ا٘ي. ٕز ل٬٦ ٙيٜ ٥ِ٘ ثب وبٞ٘ ٔٮٙبىا٢ٍ َٕٞاٜ ثٛىٜٔظُ ىٍىٞب٢ ٙي٤ي ٚ اكٖبٓ ُٕٛٗ ىٍ ى

س٤َٗ ٘ٚب١٘ وٙبٍ آٔيٖ َٔاػ٬ ثب ٭٢ٛ اُ ىٕز ٍفشٝ ٍا ثبٌُٚز اٚ ثٝ ٔلُ وبٍ ٙب٤ي ثشٛاٖ ٟٔٓ
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 اٗ ىاٖ٘ز.ٞب٢ ٙو٣ٞ، هب٘ٛاى٣ٌ ٚ ٙغ٣ّٕبثك ٚ ٫َٚٙ ٔؼيى ٖٔا٥ِٚز

ٍٚ ٙيٜ  ثٝ ٙف٣ ٍَٚٔاػ٬، ٣٥ ٔير ٤ه ٔبٜ دٔ اُ ىٍٔبٖ، فم٤ ثب ٤ه ثبٍ ثبٌُٚز افىبٍ ٔ

ى٥ُِ ٕٛء ثَىاٙز ٍفشبٍ ٤ى٣ اُ ٕٞىبٍا٘٘ ٍم ىاىٜ ٚ ٣٥ ٔير ا٘يو٣ ثب إشفبىٜ اُ  إز وٝ ثٝ

 ٙيٜ ىٍ ػّٖبر ىٍٔب٢ٍَ٘، ٍف٬ ٙيٜ إز.ٞب٢ آٔٛهشٍٝاٜ كُ
 ّإ ووّٖ حاصل اس آسهَى افغززگٖ ته )فزم وَتاُ(ب( ٗافتِ

ثٛى وٝ ٤ه ٔبٜ دٔ اُ ىٍٔبٖ ٚ ىٍ  ٠َٕ٘24 َٔاػ٬ ىٍ آُٖٔٛ افَٖى٣ٌ ثه، لجُ اُ ىٍٔبٖ 

 ىٞٙي٠ ا٤ٗ سغ٥٥َار إز.ػ١ّٖ د٢َ٥ٍ٥ ثٝ ٕٝ وبٞ٘ د٥يا وَى. ٕ٘ٛىاٍ ٘ٚبٖ

 
 آسهَىآسهَى ٍ پظ: ٍضؼ٘ت ًوزات افغززگٖ هزاخغ زر پ٘ؼ1ًوَزار 

 

 گ٘زٕتحث ٍ ًت٘دِ
ٔٙبٕت  ٞب٢ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ ٍا ٤ى٣ اُ ٤ٌِٙٝسٛاٖ ٍٚٗ ٍٚاٖٞب٢ دْٚٞ٘، ٣ٔثب اسىب٢ ثَ ٤بفشٝ

ٞب٢ دْٚٞ٘ ىٍٔب٢ٍَ٘ ثَا٢ كُ ٔٚىلار ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٘ب٣ٙ اُ ل٬٦ ٭٢ٛ، سّم٣ وَى. ٤بفشٝ

ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ ٍا ىٍ ىٍٔبٖ ٞب٣٤ وٝ اطَثو٣ٚ ٍٚاٖٞب٢ سٕبْ دْٚٞ٘سٛاٖ ثب ٤بفشٝكب١َ ٍا ٣ٔ

 ا٘ي، ٕٖٞٛ ىاٖ٘ز. اهشلالار ٔوشّف ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٘ٚبٖ ىاىٜ

ٙٛى، ٕٔىٗ إز سٕبْ سٛػٝ وبىٍ ٣ٔػَاكز ٙي٤ي٢ وٝ ىٍ د٣ ل٬٦ ٭٢ٛ ا٤ؼبى 

ٌَفشٗ ٔياهلار  ٞب٢ دِٙى٣ ٔشَٕوِ وٙي ٚ ا٤ٗ أَ ٔٛػت ٘بى٤يٜٕٕز وٕه ىٍٔب٢ٍَ٘ ٍا ثٝ

ُا٢ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ل٬٦ ٭٢ٛ ٙٛى. ا٤ٗ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٢ٍَٚ١ ثَا٢ وٕه ثٝ ٟٔبٍ د٥بٔيٞب٢ آ٥ٕت

 ٍٕٙي، ٘٪َ ٣ٔ ىٍ كب٥ِٖز وٝ ٌب٣ٞ ٥ٕٞٗ د٥بٔيٞب٢ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ وٝ ىٍ اثشيا ٥ج٥ٮ٣ ثٝ
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ٞب٢ سٛػ٣ٟ، ٔٙؼَ ثٝ ٔٚىلار ػي٢ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ اُ ػّٕٝ ٭يْ د٢َ٥ٍ٥ ىٍٔبٖىٍ ٍٝٛر ث٣

ٙٛ٘ي. ث٥ٕبٍا٣٘ وٝ ثب س٤َٛٞ ثي٣٘ ٘بل٣ٞ اُ ٞب٢ ٢ٔب٭ف ػٖٕب٣٘ ٣ٔػٖٕب٣٘ ٚ سجٮبً آ٥ٕت

٢َ٥ٌ ٙٛ٘ي ٚ اُ ك٢ٍٛ ٔؼيى ىٍ اػشٕب٫ ٙٛ٘ي ٕٔىٗ إز ٔشٕب٤ُ ثٝ ٌٍٛٙٝٚ ٣ٔ ثٝ هٛى ٍٚ

٭لاٜٚ  ٙٛ٘ي. ثٝوٓ ٘با٥ٔي ٣ٔ ب٫ ٍُٚ٘ي. ا٤ٗ ث٥ٕبٍاٖ اٌَ اكٖبٓ ٘بسٛا٣٘ ٚ ٚاثٖش٣ٍ وٙٙي، وٓأشٙ

س٤َٗ ثو٘ ٚػٛى٢ هٛى دٙياٙشٝ اٌَ ٕٛي اُ ىٕز ىاىٖ ثو٣ٚ اُ ه٤ٛٚشٗ وٝ اغّت ٟٔٓ

ٙٛى ٚ ٘ش٥ؼ١ ٟ٘ب٣٤ ا٤ٗ اكٖبٓ غٓ، ٙٛى، اىأٝ ٤بثي، ثٝ ٤ه اكٖبٓ غٓ دب٤ياٍ ٔجيَ ٣ٔ٣ٔ

٭ٙٛاٖ ٤ه اهشلاَ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ػي٢ إز. ثٙبثَا٤ٗ  اِ٘ٚا، سؼَث١ افَٖى٣ٌ ثٝ٘با٥ٔي٢ ٚ 

ا٘ي، ٥٘بُ ا٘ي. ث٥ٕبٍا٣٘ وٝ فمياٖ ٭٢ٛ ٍا سؼَثٝ وَىٍٜٙبْ، ٢ٍَٚ١ٞ ٔياهلار ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ثٝ

٤بفش٣ٍ ٤بفشٝ ٚ ثٝ ُ٘ي٣ٌ ٭بى٢ هٛى ثٌََى٘ي. اِجشٝ فَا٤ٙي ٕبُٗ ىاٍ٘ي وٝ ثب ا٤ٗ فمياٖ، ٕبُٗ

ٙٛ٘ي، ٥َٖٔ ٤بفشٝ ٔٙؼَ ٣ٔب٢ ٥ٞؼب٣٘ ٚ ٙٙبهش٣ ٔٙبٕت وٝ ثٝ ٍفشبٍٞب٢ ٕبُٗٞثيٖٚ آٔبى٣ٌ

ٞب٢ ٔىٍَ ثب َٙا٤٤ ٚالٮ٣ ٞب٢ ٖٔشَٕ ٚ ٔٛاػٝ ٙيٖٞب، ثيٖٚ س٥٘ٗ٤َٕٖز ٚ ا٤ٗ آٔبى٣ٌ

ثب٤ٖز اثشيا ىٍ َٙا٣٦٤ أٗ ا٘ؼبْ ٞب ٣ٔٞب ٚ ٔٛاػٝ ٙيٖٙٛ٘ي. ا٤ٗ س٤َُٕٗ٘ي٣ٌ، كبُٝ ٣ٕ٘

ٕبُى. ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ ؿ٥ٙٗ َٙا٣٦٤ ٍا ثَا٢ ث٥ٕبٍ فَاٞٓ ٣ٍٔٚاٖٙٛ٘ي وٝ ف٢ب٢ ىٍٔب٢ٍَ٘ 

ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ د٤ٌَ ٍٚاٖثبُٕب٢ُ ٕ٘ب٣ٚ٤ َٙا٤٤ ُ٘ي٣ٌ ث٥ٕبٍ ثب إشفبىٜ اُ فٖٙٛ فٮبَ ٚ ا٘ٮ٦بف

ٞب اُ ُٚا٤ب٢ ى٤ي ٔوشّف ٍا فَاٞٓ أىبٖ ٤ٍٚب٣٤ٍٚ ث٥ٕبٍ ثب َٙا٤٤ ٠ٍَُٔٚ ُ٘ي٣ٌ ٚ ثبُث٣ٙ٥ آٖ

ا٢ ٔاطَ ىٍ ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ إز وٝ ا٤ٗ ٍٚٗ ٍا ثٝ ٔياهٍّٝ ٍٚاٖٞب ىٕبُى. ٚػٛى ا٤ٗ ٣ٔ٣ٌْ٤ٚ

وٙي. ثب ٚػٛى ؿ٥ٙٗ ُا٢ ٔٚبثٝ، سجي٤ُ ٣ٔس٥ُٟٖ وٙبٍ آٔيٖ ثب فمياٖ ٭٢ٛ ٚ َٙا٤٤ آ٥ٕت

ى٥ُِ ٌَا٤٘  ٙٛى وٝ اكشٕبلاً ثٕٝ٘ب٢ٍَٚ٤ ىٍ وٍٚٛ ٔب وٕشَ إشفبىٜ ٣ٔٞب٣٤، اُ ٍٚا٤ِٖٔز

 ٠ٛ٥ٙ ىٍٔب٢ٍَ٘ هبٛ إز.ىٍٔبٍَ٘اٖ ثٝ إشفبىٜ اُ ٤ى٣ ىٚ ٍٚاٖ

س٤َٗ د٥ٟٚٙبى ا٤ٗ دْٚٞ٘، سٛػٝ ٤ْٜٚ ثٝ ٔٚىلار ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ثب سٛػٝ ثٝ آ٘ـٝ ٍفز، ٟٔٓ

ٞب٢ وٕشَ إشفبىٜ ٙيٜ ٔظُ ٤ْٜٚ ٥ٜٙٛ ٘ب٣ٙ اُ ل٬٦ ٭٢ٛ ٚ افِٚىٖ ٍاٞىبٍٞب٢ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ثٝ

 ٕ٘ب٢ٍَٚ٤ ىٍ ثَ٘ب١ٔ ىٍٔبٖ ث٥ٕبٍاٖ ٔٚبثٝ إز.ٍٚاٖ

س٤َٗ ٔليٚى٤ز، ٭يْ أىبٖ ٔمب٤ٖٝ ٚ ث٣ٍَٕ، ٟٔٓاٖ ٤ه سه٭ٙٛ ىٍ دْٚٞ٘ كب١َ ثٝ

ٞب٢ و٥ف٣ ٝبىق ٚ ثٟش٤َٗ ٍاٜ كُ، سىَاٍ دْٚٞ٘ ىٍ ٞبٕز وٝ ىٍ سٕبْ دْٚٞ٘سٮ٥ٕٓ ٤بفشٝ

 ثبٙي.َٙا٤٤ ٔٚبثٝ ٣ٔ
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 :ّا ًَؽت پٖ
 

2- Encounter 1- Spontaneity 

4- Auxiliary ego 3- Protagonist 

6- Empty chair 5- Self-Presentation 

8- Soliloquy 7- Role -Reversal 

10- Double 9- Self-Realization 

12- Magic shop 11- Future projection 
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