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 چى٘سُ
ٙو٥ٞش٣ ٞب٢  ث٣َ٘ٚ٥# ٚ ٤ٍوز $ى٣ٍ٘ٚ، دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَث٣ٍَٕ ٍاث١٦ ٞيف ا٤ٗ دْٚٞ٘ 

وٙٙيٜ ثٝ َٔاوِ ىٍٔبٖ  وٙٙيٌبٖ ٔٛاى َٔاػٮٝ َٔٞف ثب د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ىٍ ٕٛء« ة»ٚ« آ»
ثبٙي. ٍٚٗ دْٚٞ٘ كب١َ س٥ٝٛف٣ اُ ٫ٛ٘ ٕٞجٖش٣ٍ  إز.  ٕٛءَٔٞف ٔٛاى َٟٙ ؤَب٘ٚبٜ ٣ٔ

وٙٙيٜ ثٝ َٔاوِ  وٙٙيٌبٖ َٔى ٚ ُٖ َٔاػٮٝ آٔب٢ٍ ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ٙبُٔ و١٥ّ ٕٛءَٔٞف ػبٔٮٝ
٢َ٥ٌ  ٘فَ ثٝ ٠ٛ٥ٙ ٕ٘ٛ٘ٝ 100 ،ىٍٔبٖ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى َٟٙ ؤَب٘ٚبٜ ثٛى وٝ ثب إشفبىٜ اُ ٥ِٖز

ٞب ىٍ  سٞبىف٣ ٕبىٜ ا٘شوبة ٚ اػَا٢ دْٚٞ٘ ثب ثٝ وبٍ ثٖشٗ دَٕٚٙبٔٝ ٍٝٛر ٌَفز. دَٕٚٙبٔٝ
اثِاٍٞب٢ دْٚٞ٘ ٙبُٔ  ٞب ثب ١ٍب٤ز وبُٔ دبٕن ىاى٘ي. س٬٤ُٛ ٌَى٤يٜ ٚ آُٔٛى٣٘ ٥ٔبٖ آ٘بٖ
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ٍاسٛٓ ٚ إذَٖٙ، « ة»ٚ«آ»دَٕٚٙب١ٔ دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ ٍاسَ، دَٕٚٙب١ٔ ٙو٥ٞش٣ ٤ٍوز 
ىٍ  F;35/15ث٥ٗ ثب  ٘شب٤غ ٘ٚبٖ ىاى ٔيَ د٥٘د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ وَاٖٚ ٚ ٔبٍِٛ، ثٛى.  ١دَٕٚٙبٔ

ىٍٝي  24سٛا٘ٙي  ٤ٍوز ٙو٥ٞش٣ ٚ دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ ثب ٞٓ ٣ٔ، ىاٍ إز ٔٮ٣ٙ ٦ٕ001/0ق 
ىاٍ إز. ٕٞـ٥ٙٗ  ٔٮ٣ٙ 001/0سغ٥٥َار َٔث٣ٛ ثٝ د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ٍا سج٥٥ٗ وٙٙي وٝ ىٍ ٦ٕق 

ىا٢ٍ   ىٍ ٦ٕق ٔٮ٣ٙ -42/0سل٥ُّ ٥ٌٍَٕٖٛ ٘ٚبٖ ىاى وٝ دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ ثب ٤َ١ت سإط٥َ 
ث٣ٙ٥ د٤ٌَٗ  ث٣ٙ٥ د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ٍا ىاٍى أب٤ٍوز ٙو٥ٞش٣ سٛاٖ د٥٘ سٛاٖ د٥٘ 001/0

 اػشٕب٭٣ ٍا ٘ياٍى.

د٤ٌَٗ  ،«ة» ٚ «آ» ٞب٢ ٙو٥ٞش٣ ٤ٍوز ث٣َ٘ٚ٥# دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ $ى٣ٍ٘ٚ،ول٘سّا: –ٍاصُ
 .وٙٙيٜ ٔٛاى ٕٛءَٔٞف اػشٕب٭٣،

 

Abstract 
 

The purpose of this study was to investigate the relationship between locus 

of control (internal, external), and "A" and "B" personality types with 

social acceptance among substance abuser of substance abuse treatment 

centers in Kermanshah. Method of present research is descriptive-

correlational. The study population included all substance abuser male and 

female clients of all substance abuse treatment centers in Kermanshah. 

Using a list, 100 persons were selected by simple random sampling 

method, and the questionnaires were distributed among them. Participants 

responded to the questionnaires with full consent .The tools which are 

used in this study are Rotter’s locus�of control questionnaire, Personality 
types "A" and "B" Rattus & Spencer questionnaire and Marlow & Crown 

scale of social acceptance. Results show a significant predictive model 

with F= 15.35(p<0/001). Personality type and locus of control together 

can explain 24% of the changes in social acceptance (p<0/001). The 

regression analysis showed that locus of control with the impact factor of -

0.42 (p<0/001) has the ability to predict the social acceptance, but 

personality type could not predict social acceptance. 

Keywords: Locus of control (Internal, External), Personality types "A" 

and "B", Social Acceptance, Substance abuser 
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 همسهِ
ط٥ٌٌَا٢ٍ آٖ ٚ سجٮبر إى٥ُِ اثٮبى ٌٖشَىٜ س ا٭ش٥بى ٤ه ٫ٛ١ٛٔ ؿٙي ٚػ٣ٟ إز وٝ ثٝ

هب٘ٛاى٣ٌ، اػشٕب٭٣ ٚ الشٞبى٢ وٝ ثٝ َٕٞاٜ ىاٍى ث٣ٍَٕ ٔياهلار ؿٙي ثٮي٢ ٤ُٖش٣، ٍٚا٣٘ ٚ 

اُ ا٥ٕٞز ٤ْٜٚ ا٢ اػشٕب٭٣ ىٍ د٢َ٥ٍٚ٥ ٚ ىٍٔبٖ ٚ سٛػٝ ثٝ دْٚٞ٘ ٚ آُٔٛٗ ىٍ ا٤ٗ كُٜٛ 

ٚ ا٭ش٥بى ٥ِ٘ اُ ا٤ٗ لب٭يٜ ٍ٘ي ط٥َ ٣ٕٟٔ ثَ ٍفشبٍ افَاى ىاإٙو٥ٞش٣ سٞب٢  ثَهٍٛىاٍ إز. ٣ٌْ٤ٚ

دب٤ٍبٜ #. 2006 ،$ٌبلا٘شَ ا٭ش٥بى ٤ه ث٥ٕب٢ٍ ػ٣ٕٖ، ٍٚا٣٘ ٚ اػشٕب٭٣ إز. ٖٔشظ٣ٙ ٥ٖ٘ز

ثب ٚلب٬٤ دَىاُٗ ا٥لا٭بر ىٍ ٍاث٦ٝ ٠ٛ٥ٙ  ٚ ؿ٣ٍٍ٘ٛ ػٖشؼ٢ٛ ا٥لا٭بر ىٍ ٔل٤٥ 1ٟٔب٢ٌٍَ

آُٔٛ٘ي وٝ  ٣ٔ ٍاسَ ٔٮشمي إز وٝ َٔىْ ىٍ ٥َٛ ُ٘ي٣ٌ. #1982$ِٛ، ٚ ٖٔبئُ ُ٘ي٣ٌ إز

ا٢ اُ َٔىْ  د٥بٔيٞب٢ سم٤ٛش٣ ٍا ثٝ هٛىٙبٖ َٔث٣ٛ ثيا٘ٙي ٚ ٤ب ثٝ ٭ٛأُ ث٣َ٘ٚ٥ ٖ٘جز ثيٞٙي. ٭يٜ

ٔٛفك ٙٛ٘ي ا٤ٗ افَاى اٌَ  ي.٘ٞب لَاٍ ىاٍ سلز وٙشََ آٖٞب  وٙٙيٜ ثَ ا٤ٗ ثبٍٚ ٖٞشٙي وٝ سم٤ٛز

ٌٛ٘ٝ افَاى ٍا ىاٍا٢ دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ  ٍاسَ ا٤ٗ ىٞٙي. ٣ٔ ٭ّز ٔٛفم٥ز ٍا ثٝ هٛىٙبٖ ٖ٘جز

ىٞٙي  ٣ٔ أب ٭يٜ ا٢ اُ َٔىْ ٭ّز ٍفشبٍ ٤ب د٥بٔيٞب٢ ٍفشب٢ٍ ٍا ثٝ ٭ٛا٣ّٔ ٖ٘جز ىا٘ي. ٣ٔ ى٣ٍ٘ٚ

 فَاى ٍاٌٛ٘ٝ ا ٍاسَ ا٤ٗ ٞبٕز. ٔظُ ٙب٘ٔ ٤ب ٘فًٛ ٚ ليٍر ى٤ٍَاٖ، وٝ ىٍ هبٍع اُ ٚػٛى آٖ

ى٣ٍ٘ٚ ٔٚوٜ  ٢ٌَدب٤ٍبٜ ٟٔبٍىاٍا٢  ىا٘ي. افَاى٢ وٝ ىاٍا٢ دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ ث٣َ٘ٚ٥ ٣ٔ

ٞب  هٛى آٖٞب٢  وٙٙي سلز وٙشََ ٍفشبٍٞب ٚ ٣ٌْ٤ٚ ٣ٔ ا٭شمب ىاٍ٘ي سم٤ٛش٣ وٝ ى٤ٍبفز ٖٞشٙي،

 وٙٙي وٝ سم٤ٛز س٤ٕٛ ى٤ٍَاٖ، ٣ٔ ٞب٣٤ وٝ ىاٍا٢ دب٤ٍبٜ ٟٔبٍ ث٣َ٘ٚ٥ ٖٞشٙي سٍٞٛ إز. آٖ

ا٘ي وٝ ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ا٤ٗ ٥َ٘ٚٞب٢ ث٣َ٘ٚ٥  ٔشمب٭ي ٙيٜٞب  ٙٛى. آٖ ٣ٔ ٛٙز ٤ب ٙب٘ٔ وٙشَََٕ٘

افَاى ىاٍا٢ دب٤ٍبٜ ٟٔبٍ ى٣ٍ٘ٚ ثب اكشٕبَ وٕش٢َ ٔٚىُ  #.1385 $ِٙٛشِ ٚ ِٙٛشِ، ٘بسٛاٖ ٖٞشٙي

  وٕشَ ىؿبٍ ا٦١َاة ٚ افَٖى٣ٌ آ٤ٙي،  بٍاكش٣ ٍٚا٣٘ ثٟشَ وٙبٍ  ٣ٔثب ٘ٞب  ٥ٞؼب٣٘ ىاٍ٘ي، آٖ

٦ٔبِٮبر  #.2001 $٥ٕٕٔ ٚ ثبئٛٔٗ، ُ٘ٙي ٣ٔ 2ثب اكشٕبَ وٕش٢َ ىٕز ثٝ هٛىو٣ٚ ٙٛ٘ي، ٚ ٣ٔ

# ٘ٚبٖ ىاى وٝ اُ ٘٪َ ٥ِٔاٖ اٍسىبة ػَائٓ ٚ اُ ػّٕٝ ٌَا٤٘ ثٝ 1992ِٙٛشِ $ # 1989ٚٚا٤شٕٗ $

افَاى ىاٍا٢ دب٤ٍبٜ ٟٔبٍ ث٣َ٘ٚ٥ ٖ٘جز ثٝ افَاى ىاٍا٢ دب٤ٍبٜ ٟٔبٍ ى٣ٍ٘ٚ ىٍٝي ث٥ٚش٢َ ٍا  ٔٛاى،

وٕش٢َ ٖٞشٙي ثَا٢ وبٞ٘  3ؿٖٛ ا٤ٗ افَاى ىاٍا٢ ا٦١َاة ث٥ٚشَ ٚ كَٔز هٛى ىٞٙي. ٣ٔ ٘ٚبٖ

              ٥ِٔاٖ ا٦١َاة ٕٔىٗ إز ثٝ ٤ه ٔٙج٬ ث٣َ٘ٚ٥ ثب ٞيف سٖى٥ٗ ٢ٍٚ ث٥بٍٚ٘ي وٝ 
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 .ا٘ي # ٥ِ٘ ثٝ ؿ٥ٙٗ ٘شب٤ؼ٣ ىٕز ٤بفش1378ٝ# ٚ ٕلا٣ٔ $1377سٛا٘ي ٔبىٜ ٔويٍ ثبٙي. إِب٣ٕ $ ٣ٔ

ٍا  4$آ ٚ ة## ثب إشفبىٜ اُ ٤ه ٢َٕ آُٔب٤ٚبر، ىٚ ٤ٍوز ٙو٥ٞش٣ 1974$ ٗ ٚ ٍُٕٚ٘ٗف٤َئ

 ٍلبثز د٥ٚٝ، ػٛ، ٔجبٍُٜ ٥ٌَى وٝ دَ ا٢َّ٘، ٣ٔثَافَاى٢ ٍا ىٍ« آ»ٔٮَف٣ وَى٘ي. ٤ٍوز 

ٞب  آٖ وٙٙي ثَا٢ ا٘ؼبْ وبٍٞب سلز فٚبٍ ٖٞشٙي، ٣ٔ كّٛٝٝ ٚ دَهبٍَٙ٘ي؛ ا٤ٗ افَاى اكٖبٓ ث٣

ٞب  ٙٛ٘ي. آٖ ٣ٔ ٙٙبٓ ٖٞشٙي ثّىٝ ىٍ اغّت ٔٛاٍى ُٚىسَ اُ ٔٛل٬ ثَ َٕ لَاٍ كب١َ سٟٙب ٚلز ٘ٝ

ُ٘ٙي ٚ اٌَ ى٤ٍَاٖ وٙي فٮب٥ِز وٙٙي  ٣ٔ هٍٛ٘ي، سٙي كَف ٣ٔ ٍٚ٘ي، سٙي غٌا ٣ٔ سٙي ٍاٜ

ٔج٣ٙ ثَ ا٤ٙىٝ ثب٤ي ىٍ َٞ ١ٙ٥ُٔ ٍٔٛى  ٍٕي ثبٍٚٞب٢ غ٦َٙٔ٥م٣ ٣ٔ ٍٚى. ثٝ ٘٪َ ٣ٔ ٙبٖ َٕ كّٛٝٝ

ٙٛ٘ي.  ٣ٔ ا٤ٗ افَاى ىائٕبً ٭ٞجب٣٘ ،ٞبٕز ٙٮبٍ آٖ ،ٙيٜٞ ٚ ثٟش٤َٗ ثبٙهٛى ٔشو ٭لال١

٥ٌَ٘ي ٚ ث٥ٚشَ ثٝ و٥ف٥ز ُ٘ي٣ٌ  ٣ٔ ٖٔبئُ ٍا ه٣ّ٥ إٓبٖ« ة»٭ىٔ افَاى ىاٍا٢ ٤ٍوز ثَ

ٍفشبٍ وَىٖ  كّٛٝٝ ٖٞشٙي. ٥ّت ٚ ث٣ ٔٙ٪ٓ ٚ ٔلشب٣ ثٛىٜ ٚ وٕشَ ػبٜ ، ٕٞـ٥ٙٗىٞٙي ٣ٔ ا٥ٕٞز

ُ٘ٙي ٚ  ٣ٔ  كَف ٤ٌٛ٢ٍٛ٥ٙي. ا٤ٗ ٌَٜٚ اُ افَاى  ٣ٔ 5اػشٕب٭٣ ٦ٔبثك ا٘ش٪بٍ ى٤ٍَاٖ ٍا د٤ٌَٗ

وٙٙي وٝ ٍٔٛى سإ٥٤ي ى٤ٍَاٖ لَاٍ ث٥ٍَ٘ي. اٌَ اُ آٟ٘ب ىٍ ٍٔٛى ١ٛٔٛ٭٣ ٕااَ ٙٛى، ثٝ  ٣ٔ ٍفشبٍ

ٞب  وٙٙي ى٤ٍَاٖ ىٕٚز ىاٍ٘ي آٖ ٥ٍٛ دبٕن ىاىٜ ٙٛى. آٖ ٣ٔ ىٞٙي وٝ فىَ ٣ٔ ٘ل٢ٛ دبٕن

اػشٕب٭٣ ٕبٌُب٢ٍ ٘ٚبٖ ىٞٙي ٚ اُ ٥َى اػشٕب٭٣ ىٍ أبٖ  وٙٙي ثب لٛا٭ي ٚ ٞٙؼبٍٞب٢ ٣ٔ ٕٮ٣

ىٞي وٝ آ٤ب فَى ىٍ ٍفشبٍ، افىبٍ ٚ ٭مب٤ي هٛى ثٝ ٘٪َ ى٤ٍَاٖ  ٣ٔ ثٕب٘ٙي. د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ٘ٚبٖ

ٌٌاٍى. ٤ى٣ اُ ىلا٤ُ ا٣ّٝ ثبٌُٚز ثٝ  ط٢َ٥ ٣ٕ٘ىاٍى ٚ ٤ب ٭م٥يٜ ى٤ٍَاٖ ثَ اٚ سإ سٛػ٣ٟ

اِ٘ٚا٢ آ٘بٖ ٚ اكٖبٓ ٥َىٙي٣ٌ ٚ  ١ػبٔٮٝ ٚ اىأٖ اُ ٢ٕٛ ا٭يْ د٤ٌَٗ ٔٮشبى ،َٔٞف ٔٛاى

١ي اػشٕب٭٣ ٞب٢  ٔٮٕٛلاً َٔٞف ٔٛاى ٔويٍ ىٍ ١ّٞٚ اَٚ ىٍ ٌَٜٚ ثبٙي. ٣ٔ ا٥َاف٥بٖٞب٢  وٙب٤ٝ

ٞب٣٤ وٝ  ٤ٮ٣ٙ آٖٞب  ٘ب٤بفشٝ ...# ىٍ لَٚ ٕبُٔبٖٚ ٞب ٍح ٞب، ٥ٞذ٣ $وٛىوبٖ ٚ ٘ٛػٛا٘بٖ ٤ٌَِدب،

بٍٞب٣٤ وٝ ٥٘بُ اهشلاَ ىٍ ٍفش ٥َى ٙي٣ٌ، ٭ب٥ف٣،ٞب٢  $فمياٖ ا٘ي ٙو٥ٞش٣ٞب٢  ىاٍا٢ اهشلاَ

  #.1376 $ٍٔٙٞٛ، ٤بثٙي ٣ٔ اٙب٭ٝ ػِءآٖ# شبٍٞب٣٤ اٍسجب٣٥ ٍٚفىاٍ٘ي:  ٟٔبٍى٣ٍ٘ٚ ٢َ٥ٌ ثٝ ٙىُ

 «آ»ٙو٥ٞش٣ ٞب٢  ٍاث٦ٝ دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ ٚ ٤ٍوز ثَ ا٤ٗ إبٓ ا٤ٗ دْٚٞ٘ سلاٗ ىاٍى سب

ىٍٔبٖ وٙٙيٜ ثٝ َٔاوِ  َٔاػٮٝ وٙٙيٌبٖ ٔٛاى ٕٛءَٔٞفثب د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ىٍ ٥ٔبٖ « ة»ٚ

  .ٍا ث٣ٍَٕ وٙيَٟٙ ؤَب٘ٚبٜ  6ٕٛءَٔٞف ٔٛاى
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 رٍػ
دْٚٞ٘ كب١َ س٥ٝٛف٣ اُ ٫ٛ٘  :گ٘زٕ ًوًَِ ٍ رٍػ ًوًَِ، ٔ آهارٕجاهؼ ،عزح پضٍّؼ

َٔى ٚ ُٖ  وٙٙيٌبٖ ٕٛءَٔٞف١ آٔب٢ٍ ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ٍا و٥ّ ١ػبٔٮ .ثبٙي ٣ٔ ٕٞجٖش٣ٍ

َٟٙ ؤَب٘ٚبٜ سٚى٥ُ ىاىوٝ ثب إشفبىٜ اُ ٥ِٖز ىٍٔبٖ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى وٙٙيٜ ثٝ َٔاوِ َٔاػٮٝ

دَٕٚٙبٔٝ ٍٝٛر وبٍ ثٖشٗ ٍٚٗ  ٚ ثب ث٢َ٥ٌٝ سٞبىف٣ ٕبىٜ ا٘شوبة  ٕ٘ٛ٘ٝ ٠٘فَ ثٝ ٥ٙٛ 100افَاى 

ثب ١ٍب٤ز وبُٔ ثٝ آ٘بٖ ٚ  ٞب س٬٤ُٛ ٌَى٤ي  آُٔٛى٣٘ىٍ ث٥ٗ ٞب  دَٕٚٙبٔٝ. ثٙبثَا٤ٗ ٌَفشٝ إز

 .ثيٕز آٔي٘يإبٓ  ا٤ٗ  ثَ ٞب٢ دْٚٞ٘  ىاىٜاى٘ي ٚ دبٕن ىٞب  دَٕٚٙبٔٝ

 7 ٔبىٜ 29ُ ثَ ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ ٔٚشٕ دَٕٚٙب١ٔ دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ ٍاسَ: .1 :پضٍّؼاتشارّإ 

ٙٛى  ٣ٔ $اِف ٚ ة# إز. اُ آُٔٛى٣٘ هٛإشٝ ٍٝٛر ىاٍا٢ ىٚ ػّٕٝ ثٝثبٙي وٝ َٞ  ٔبىٜ  ٣ٔ

آٖ  ١ٚ ٥ٔب٘ 48/8ثِ٘ي. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ا٤ٗ ٔم٥بٓ  ث٥ٗ َٞ ػفز ٕااَ ٤ه ٔبىٜ ٍا ا٘شوبة وٙي ٚ ٭لأز

٤ٍـبٍىٕٖٛ ٔلبٕجٝ ٙيٜ ٚ  -س٥ٞٙف ٚ وٛىٍٞب٢  ا٤ٗ آُٖٔٛ ثب ٍٚٗ لبث٥ّز ا٭شٕبى إز.  8

ثَاثَ ٔلان ِٕٞٔبٖ  ىٍٕش٣ ا٤ٗ ٔم٥بٓ اُ ىٍٕش٣ىٕز آٔيٜ إز .٤َ١ت  ثٝ 70/0كيٚى ىٍ 

اُ  #ة ٚ آ$ ٙو٥ٞش٣ ثَا٢ ٕٙؼ٘ ٤ٍوشٟب٢: #آ ٚ ة$ٔم٥بٓ ٤ٍوز ٙو٥ٞش٣  .2 إز. 69/0

الشجبٓ اُ وشبة  كِٕ ٌٙؼ١،٣ سَػٕ إذَٖٙ، ٍاسٛٓ، #ة ٚ آ$ ٤ٍوزٙو٥ٞش٣ دَٕٚٙب١ٔ 

ه٥َ ىاٍ٘ي ٍا دبٕن  -دَٕ٘ وٝ دبٕن ث٣ّ 25افَاى  ثبٙي، ٣ٔ $ػّي ىْٚ# ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ٭٣ٕٔٛ

َٙف ٌٌا٢ٍ آٖ ثٝ  ٥ٌَى ٚ َٕٜ٘ ٣ٔ # َٕٜ٘ سٮّك0# َٕٜ٘ ٚ دبٕن ه٥َ $1ىٞٙي. ثٝ دبٕن ث٣ّ $ ٣ٔ

وٕشَ اُ ٔش٤ٕٛ سٕب٤ُ ثٝ  ،#آ$ ٤ٍوز$ث٥ٚشَ اُ ٔش٤ٕٛ سٕب٤ُ ثٝ  13 ٔش٤ٕٛ ٤ُ٠َ إز: َٕ٘

 #.#ة$ ٤ٍوزسٕب٤ُ ٙي٤ي ثٝ  5وٕشَ اُ  ،#آ$ ٤ٍوزسٕب٤ُ ٙي٤ي ثٝ  20ث٥ٚشَ اُ  ،$ة# ٤ٍوز

 ثٛىٜ إز 80/0ا٘ؼبْ ٌَفشٝ ثبلاسَ اُ ٞب٢  ا٤ٗ آُٖٔٛ ٥ِ٘ ثَ إبٓ ث٣ٍَٕ ىٍٕش٣

إشفبىٜ ٙيٜ ى٣ٍ٘ٚ ا٤ٗ آُٖٔٛ اُ ٍٚٗ س٥ٞٙف  ىٍٕش٣#. ثَا٢ ثيٕز آٍٚىٖ 1380$ٌٙؼ٣،

ىٕز آٔيٜ ثَا٢ ا٤ٍُبث٣ لبث٥ّز ا٭شٕبى وُ آُٖٔٛ ثب إشفبىٜ اُ ٝ إز ٚ ٤َ١ت ٕٞجٖش٣ٍ ث

 ثبٙي ٢َ٥ٌ٣ٔ  ثبلا٢ اثِاٍ ا٘ياُٜ ىٍٕش٣ ٠ىٞٙي ثٛى وٝ ٘ٚبٖ 91/0فََٔٛ إذ٥َٔٗ ثَاٖٚ 

ٍٔٛى ٙبُٔ دبٕن  33 دَٕٚٙب١ٔ د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣$وَاٖٚ ٚ ٔبٍِٛ#: . 3 .#1385، $٤بٍٔلٕي٤بٖ

 ٠ٝفَ كبِز ٘ب٦ّٔٛة ٚ َٕ٘ ٠ٌٌا٢ٍ ٙي ٚ َٕ٘ ثٛى وٝ ثٝ ٍٝٛر ٝفَ ٚ ٤ه َٕٜ٘ $ٛ،ٯ#
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اػشٕب٭٣ اُ د٤ٌَٗ ٘ب١ٔ  ىاى. ثَا٢ ٔلبٕج١ لبث٥ّز ا٭شٕبى دَٕ٘ ّٛة ٍا ٘ٚبٖ ٤٣ٔه كبِز ٦ٔ

ٚ  74/0سَس٥ت ثَاثَ  ىٕز آٔيٜ ثٝ ١َا٤ت ثٝ ٜ ٙيٜ،س٥ٞٙف إشفبى ىٚ ٍٚٗ آِفب٢ وَٚ٘جبم ٚ

ثَا٢  .#1385 $ثبل٢َ، ثبٙي ٣ٔ لبثُ لجَٛا٭شٕبى ٥ٍٛ و٣ّ كبو٣ اُ ١َا٤ت   إز وٝ ثٝ 58/0

٥٤ي إسَار دَٕٚٙب١ٔ # َٕ٘ار ا٤ٗ آُٖٔٛ ٍا ثب 1385ٕ٘$ ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ ثبل٢َ ىٍٕش٣سٮ٥٥ٗ 

 ىاٍ ٚػٛى ىاٍى ٔظجز ٚ ٔٮ٣ٍٙاث١٦  ىٚ، ى ٚ ٔٚوٜ ٙي وٝ ث٥ٗ ا٤ٗه٤ٛٚشٗ ٍاسٛٓ ٕٞجٖشٝ وَ

$52/0;r.# 

 

 ّاّا ٍ ٗافتِزازُ
 

٣ٔ ثبٙي.  70/4آٖ  ٔٮ٥بٍ ٚ ا٘لَاف  54/18ٍٔٛى ث٣ٍَٕ  ٥ٔ١ب٥ٍ٘ٗ د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ىٍ ٕ٘ٛ٘

# 1$ ٕٙب٠ٍ دْٚٞ٘ ىٍ ػيَٚ ١ٔشغ٥َٞب٢ ٍٔٛى ث٣ٍَٕ ىٍ وُ ٕ٘ٛ٘ ٔٮ٥ب٥ٍٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘لَاف 

 آٔيٜ إز.

 هَرز تزرعٖ ٔهتغ٘زّا زر ًوًَ هؼ٘اره٘اًگ٘ي ٍ اًحزاف : 1جسٍل 
 

 اًحزاف هؼ٘ار ه٘اًگ٘ي ت٘ؾٌِ٘ ووٌِ٘ هتغ٘ز

رٗرت 

 ؽرص٘تٖ
5 25 29/13 98/3 

 42/4 72/9 18 0 پاٗگاُ هْارگزٕ

پذٗزػ 

 اجتواػٖ
6 29 54/18 70/4 

 

ثبٙي  ٣ٔ 93/18ٚ ىٍ ث٥ٗ َٔىاٖ  40/18٘شب٤غ ٘ٚبٖ ىاى ىٍ ث٥ٗ ُ٘بٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ 

ٞب ثب إشفبىٜ اُ آُٖٔٛ س٣ ٌَٜٚ ٞب٢ ٖٔشمُ ٘ٚبٖ ىاى وٝ اُ ا٤ٗ ػٟز ث٥ٗ أب ٘شب٤غ سل٥ُّ ىاىٜ

 آٔيٜ إز. # 2$ ٕٙب٠ٍ ُ٘بٖ ٚ َٔىاٖ سفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ ٚػٛى ٘ياٍى، ٘شب٤غ ىٍ ػيَٚ
 

 پذٗزػ اجتواػٖ زر سًاى ٍ هززاى ٔهماٗغ :2جسٍل 
 

 زارٕعغح هؼٌٖ t هؼ٘اراًحزاف  ه٘اًگ٘ي جٌغ٘ت

 93/4 40/18 هزز
54/0 58/0 

 04/4 93/18 سى
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ىٕز آٔيٜ، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ىٍ افَاى ثب دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ ى٣ٍ٘ٚ  ثَ إبٓ ٘شب٤غ ثٝ

ٞب ثب إشفبىٜ اُ ثبٙي. ٘شب٤غ سل٥ُّ ىاىٜ ٣ٔ 94/16ٚ ىٍ افَاى ثب دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ ث٣َ٘ٚ٥  34/20

٘ٚبٖ ىاى وٝ اُ ا٤ٗ ػٟز ث٥ٗ ىٚ ٌَٜٚ سفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ ٚػٛى آُٖٔٛ س٣ ٌَٜٚ ٞب٢ ٖٔشمُ 

ىاٍى، ٤ٮ٣ٙ افَاى ىاٍا٢ دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ ى٣ٍ٘ٚ د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ث٥ٚش٢َ اُ افَاى ىاٍا٢ دب٤ٍبٜ 

 آٔيٜ إز.  #3$ ٕٙب٠ٍ ٟٔب٢ٌٍَ ث٣َ٘ٚ٥ ىاٍ٘ي. ٘شب٤غ ىٍ ػيَٚ
 

 پذٗزػ اجتواػٖ زر افزاز زارإ پاٗگاُ هْارگزٕ زرًٍٖ ٍ ت٘زًٍٖ ٔهماٗغ :3جسٍل 
 

 t هؼ٘اراًحزاف  ه٘اًگ٘ي پاٗگاُ هْارگزٕ
 عغح 

 زارٕهؼٌٖ

 64/4 34/20 زرًٍٖ
82/3 001/0 

 17/4 94/16 ت٘زًٍٖ
 

ٚ ىٍ افَاى ىاٍا٢  51/19؛ آٙو٥ٞش٣  ٤ٍوز٥ٔب٥ٍ٘ٗ د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ىٍ افَاى ىاٍا٢ 

ٞب٢  ٞب ثب إشفبىٜ اُ آُٖٔٛ س٣ ٌَٜٚثبٙي، ٘شب٤غ سل٥ُّ ىاىٜ ٣ٔ 61/17؛ ٤ٍوز ٙو٥ٞش٣ ة

ٖٔشمُ ٘ٚبٖ ىاى وٝ اُ ا٤ٗ ػٟز ث٥ٗ ىٚ ٌَٜٚ سفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ ٚػٛى ىاٍى، ٤ٮ٣ٙ افَاى ىاٍا٢ 

، ىاٍ٘ي. #ة$٥ٚش٢َ اُ افَاى ىاٍا٢ ٤ٍوز ٙو٥ٞش٣ د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ث #آ$ ٙو٥ٞش٣ ٤ٍوز

 آٔيٜ إز. # 4$ ٕٙب٠ٍ ٘شب٤غ ىٍ ػيَٚ
 

 (ٍ ب آ)ؽرص٘تٖ  رٗرتپذٗزػ اجتواػٖ زر افزاز زارإ  ٔهماٗغ :4جسٍل 
 

 زارٕعغح هؼٌٖ t اًحزاف هؼ٘ار ه٘اًگ٘ي ؽرص٘تٖ رٗرت

 63/4 51/19 رٗرت ؽرص٘تٖ آ
05/2 04/0 

 61/4 61/17 رٗرت ؽرص٘تٖ ب
 

٤ٍوز  وٝ ث٥ٗثب إشفبىٜ اُ آُٖٔٛ ٕٞجٖش٣ٍ د٥َٕٖٛ ٘ٚبٖ ىاى ٞب  ٘شب٤غ سل٥ُّ ىاىٜ

 >P 006/0ٚػٛى ىاٍى وٝ ىٍ ٦ٕق  -27/0ٙو٥ٞش٣ ٚ د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ٤َ١ت ٕٞجٖش٣ٍ 

ىاٍ إز ٞـ٥ٙٗ ٘شب٤غ ٘ٚبٖ ىاى وٝ ث٥ٗ دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ ٚ د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ٤َ١ت ٔٮ٣ٙ

ىاٍ إز. ٔبس٤َٔ ٔٮ٣ٙ >P 001/0ٚػٛى ىاٍى وٝ ا٤ٗ ٕٞجٖش٣ٍ ىٍ ٦ٕق  -46/0ٕٞجٖش٣ٍ 

 آٔيٜ إز. #5$ ٕٙب١٠ٍَا٤ت ٕٞجٖش٣ٍ ىٍ ػيَٚ 
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 هاتزٗظ ضزاٗة ّوثغتگٖ ت٘ي هتغ٘زّا :5 جسٍل
 

 ؽاذص آهارٕ هتغ٘زّا
رٗرت 

 ؽرص٘تٖ

پاٗگاُ 

 هْارگزٕ

پذٗزػ 

 اجتواػٖ

 رٗرت

 ؽرص٘تٖ

   1 ّوثغتگٖ

    زارٕهؼٌٖ

 پاٗگاُ هْارگزٕ
  1 26/0 ّوثغتگٖ

   007/0 زارٕهؼٌٖ

پذٗزػ 

 اجتواػٖ

 1 -46/0 -27/0 ّوثغتگٖ

  001/0 006/0 زارٕهؼٌٖ
 

ٙو٥ٞش٣ ٚ دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ اُ سل٥ُّ  ٤ٍوزث٣ٙ٥ د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ثَ إبٓ  ثَا٢ د٥٘

ٔٮٙبىاٍ  001/0 ىٍ ٦ٕق F;٥ٌٍَٕ35/15ٖٛ إشفبىٜ ٙي وٝ ٘شب٤غ ٘ٚبٖ ىاى ٔيَ د٥٘ ث٥ٗ ثب 

ىٍٝي سغ٥٥َار  "24 ٟٔب٢ٌٍَ ثب ٞٓ ٣ٔ سٛا٘ٙي ٚ دب٤ٍبٜٙو٥ٞش٣  ٤ٍوزإز، ثَإبٓ ٘شب٤غ 

 آٔيٜ إز.  #6$ ٕٙب٠ٍ َٔث٣ٛ ثٝ د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ٍا سج٥٥ٗ وٙٙي. ٘شب٤غ ىٍ ػيَٚ
 

 ؽرص٘تٖ ٍ پاٗگاُ هْارگزٕ رٗرتتٌٖ٘ پذٗزػ اجتواػٖ تز اعاط  پ٘ؼ :6جسٍل 
 

 هٌاتغ
 هجوَع 

 هجذٍرات

زرجٔ 

 آسازٕ

ه٘اًگ٘ي 

 هجذٍرات
R R

2 
F 

عغح 

 هؼٌازارٕ

 رگزعَ٘ى

 تالٖ هاًسُ

 ول

89/525 

94/1660 

84/2186 

2 

97 

99 

94/262 

12/17 
49/0 24/0 35/15 001/0 

 

ث٣ٙ٥  سٛاٖ د٥٘ -42/0ط٥َ إ٘شب٤غ سل٥ُّ ٥ٌٍَٕٖٛ ٘ٚبٖ ىاى وٝ دب٤ٍبٜ ٟٔبٍ ٢ٌَ ثب ٤َ١ت س

ث٣ٙ٥ د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ٍا ٘ياٍى. ١َا٤ت  ٙو٥ٞش٣ سٛاٖ د٥٘ ٤ٍوزد٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ٍا ىاٍى أب 

ٙو٥ٞش٣ ىٍ  ٤ٍوزث٣ٙ٥ د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ثَ إبٓ دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ ٚ  ٣٘ٛ٥ٌٍَٕ ثَا٢ د٥٘

 آٔيٜ إز.  #7$ ٕٙب٠ٍ ػيَٚ
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 تٌٖ٘ پذٗزػ اجتواػٖ  ضزاٗة رگزعًَٖ٘ تزإ پ٘ؼ 7جسٍل 

 ؽرص٘تٖ رٗرتتز اعاط پاٗگاُ هْارگزٕ ٍ 
 

 β t ذغا B ت٘ي هتغ٘ز پ٘ؼ
 عغح 

 زارٕهؼٌٖ

 001/0 61/4 -42/0 09/0 -45/0 پاٗگاُ هْار گزٕ

 08/0 71/1 -15/0 10/0 -18/0 ؽرص٘تٖ رٗرت
 

 

 گ٘زٕ تحث ٍ ًت٘جِ

ثب د٤ٌَٗ  $آٚة#ٙو٥ٞش٣ ٞب٢  ٤ٍوزدب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ ٚ ٍاث١٦ كب١َ  ٞيف ٦ٔبِٮ١

ىٕز آٔيٜ، افَاى ىاٍا٢  ثٛىٜ إز. ثَ إبٓ ٘شب٤غ ثٝ وٙٙيٌبٖ ٔٛاى ٕٛءَٔٞف اػشٕب٭٣ ىٍ

 ،د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ث٥ٚش٢َ اُ افَاى ىاٍا٢ دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ ث٣َ٘ٚ٥ ىاٍ٘يدب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ ى٣ٍ٘ٚ 

ٙو٥ٞش٣  ٤ٍوزد٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ث٥ٚش٢َ اُ افَاى ىاٍا٢  $آ#ٙو٥ٞش٣  ٤ٍوزافَاى ىاٍا٢ 

٘شب٤غ دْٚٞ٘ ك٥ٕي كؼش٣ ٚ ٕٞىبٍاٖ، دب٥٤ٗ ثٛىٖ ٦ٕق د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ىٍ . ، ىاٍ٘ي#ة$

ٔمب٤ٖٝ افَاى ٔٮشبى ٚ ٭بى٢ ٘ٚبٖ ىاى وٝ افَاى ٔٮشبى ٥٘بُ ٢ٕٛٛٔ ىٍ . ٔٮشبىاٖ ٍا ٘ٚبٖ ىاىٜ إز

 ١ثٝ سإ٥٤ي ٚ د٤ٌَفشٝ ٙيٖ ثبلا٣٤ ىاٍ٘ي ٚ ىٕٚز ٘ياٍ٘ي ٍٔٛى َُٕ٘٘ لَاٍ ٥ٌَ٘ي. ىٍ ٦ٔبِٮ

ىٍٝي ٔٮشبى٤ٗ هٛى ٔٮَف، ى٥ُِ ٌَا٤٘ ٔؼيى ثٝ َٔٞف ٔٛاى ٍا  9/21 ٔلٕي٢ ٞٓ، ى٤ٗ

ثبَ ٚ ٕٞىبٍاٖ ىٍ  ٤غ دْٚٞ٘ ٕبٔٛئُ آ.٘شب د٤ٌَفشٝ ٘ٚيٖ اُ ٢ٕٛ ى٤ٍَاٖ ٭ٙٛاٖ ٕ٘ٛى٘ي.

وٙٙيٌبٖ ٔٛاى ٔويٍ  َٔٞفٛءبٍثٖش٢َ ٚ َٕدب٣٤ اِىُ،وٛوبئ٥ٗ ٕٚ٘فَ اُ افَاى ث٥ٕ 370ٔمب٤ٖٝ 

٭ٛأُ  #ة$ ٔٮشبىاٖ ٤ٍوزسىَاٍ ٙيٜ إز ٚ #ةٚ آ$٤ٍوز ىٞي وٝ سٕب٤ِ ث٥ٗ  ٣ٔ ٘ٚبٖ

اػشٕب٭٣ ٤ُبى٢ ٍا  ٍٚا٣٘ٞب٢  َٔٞف ٙي٤يسَ ٔٛاى ٚ آ٥ٕت ٛءٕ  ٔوب٥َٜ د٥٘ ٣١َٔ ث٥ٚشَ،

دب٤ٍبٜ ٙٛ٘ي ث٥ٚشَ ى٣ٍ٘ٚ ٙيٜ ٚ ى٣ٍ٘ٚ ٙيٖ  ٣ٔ سَ ُٔب٣٘ وٝ افَاى ٖٔٗ ا٩ًبَٞ ىٞٙي. ٣ٔ ٘ٚبٖ

٤ٍىٕٗ ٚ  ،٥ٔ1971ٍَّاْ  ،1995ٍٕي$ٞىٟبُٖٚ ٚ ِٙٛشِ  ٣ٔ ىٍ ٥ٔبٖ٘ب٣ِ ثٝ اٚع ٟٔب٢ٌٍَ

ىؿبٍ ٔٚىلار  ى٣ٍ٘ٚ ثٝ اكشٕبَ وٕش٢َ دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ#. افَاى ىاٍا٢ 1975 ،ٔب٥ِى٣ٕٛ٥

٢َ٥ٌ ى٣ٍ٘ٚ  #. افَاى٢ وٝ ػٟز٥٘،2000ٛٔٗ ٚ اٚدَٔٗ $ا٥ٕٙز، ٙٛ٘ي ٥ٞؼب٣٘ ٤ب اِى٣ّ ٣ٔ

وٙٙي ٚ  ىاٍ٘ي ث٥ٚشَ َٔالت ٕلأش٣ هٛى ٖٞشٙي ٚ ثٝ اكشٕبَ ث٥ٚش٢َ اُ وَٕثٙي ا٣ٕٙ٤ إشفبىٜ ٣ٔ
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ثٝ ثب سٛػٝ  #.1990ٍٕبَ ٚ ٤ٚٙي ،٥ٕ1985ٕٗ ٚ ٥ّٕٔ ،1993$فبٍٓ  وٙٙي ٣ٔ ٥ٍٕبٍ ٍا سَن

سٛاٖ ٌفز وٝ ث٥ٗ دب٤ٍبٜ ٟٔب٢ٌٍَ ٚ  ٣ٔ ا٘ؼبْ ٙيٜ ىٍ ا٤ٗ ٥ُٔٙٝ ٚ ٙٛاٞي ٔٛػٛىٞب٢  دْٚٞ٘

 ثب د٤ٌَٗ اػشٕب٭٣ ىٍ ٔٮشبىاٖ ٍاث٦ٝ ٚػٛى ىاٍى.  $آٚة#  ٙو٥ٞش٣ٞب٢  ٤ٍوز

 

 ّا: ًَؽت پٖ
  

2- Suicide 1- Locus of control 

4- A & B personality types 3- Self-Esteem 

6- Substance abuse treatment center 5- Social Acceptance 

 7- Item 
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ٜٝ 498-485. 
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1376 ٜٝ ،223-207. 
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