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  ( قسمت اول) ينسخه فارس: ، فرم كودكانتست تصاوير ناكامي روزنزويگ

 و مفاهيم، و تصاويرها  محتوا، سازه

The Rosenzweig Picture Frustration (P-F) Study, Children's Form: 

Persian Version (Part One) 

Content, Constructs and concepts, and pictures 
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 تست تصاوير ناكامي روزنزويگ

 

 مقدمه

 حال درعينو  ينيبال ابزار کيقرن گذشته به عنوان  مين در طياست که  تيشخص صيتشخ فرافكن مهين فن کي "تست تصاوير ناكامي روزنزويگ"

روش  ابعاداز  شماري آزمونو  نظرية ناكامي ميکشف مفاه يبرا يروش منزلة به تست .ده استش كار گرفته به تيبا موفق پژوهشيروش  کيبه عنوان 

 هاي ريختو  ها و جهت ي،سرکوب ،ناكامي همچون، يتحليلگر روان ميمفاه بابدر اوليه هاي پژوهشبر اساس (. 5491 ،زويگروزن)ه داده شدبسط  فرافكن

 شد فزودها نانفرم نوجوا 5499منتشر شد و در سال  51تا  9 نيسن يکودکان برا، فرم چهار سال بعد. ابداع شد 5491سال  بزرگسالان در، فرم پرخاشگري

 (.4009، 5411، 5415ب، 5411الف، 5411، 5411 ،زويگروزن)

است كه معمولًا در زندگي يك كودك روي هاي ناكامي  دهندة برخي موقعيت كارتوني است كه نشان تصوير شبه 49فرم كودكان تست شامل 

*گويد كه يا به توصيف ناكامي فرد چپ كلماتي را مي( كننده ناكام) *اند كه شخص سمت راست ير دو نفر نمايش داده شدهدر هر تصو. دهند مي

. اند عمد از تصاوير حذف شده تجليات هيجاني به هاي چهره و ديگر حالت. كننده هستند ِ كلمات حقيقتاً براي او ناكامكند يا خود كمك مي( شونده ناكام)

شونده در تمامي  كه شخص ناكام در حالي. در نيمي از موارد فردي بزرگسال ـ چهره پدرانه يا مادرانه ـ و در نيمي ديگر يك كودك استكننده  شخص ناكام

 (.در دست انتشار 5111دلخموش، )پسر يا دختر ـ است ها همواره يك كودك ـ  موقعيت

، 11، 11، 11، 11، 9، 5، 4، 3، 2، 1هاي  هـ مادّ "من"منع هاي  در موقعيت. "منفرا"و منع " من" 5منع: شود هاي تست به دو نوع عمده تقسيم مي ماده

 ـ "منفرا"منع . كند ناكام مياي ديگر مستقيماً  گونه فرد سمت چپ تصوير را متوقف، نااميد يا به( شخصي يا غيرشخصي)ـ مانعي  24، 23، 21، 21

نبايد مطلق  "منفرا"منع  و "من"منع تمايز بين . دهد وليت يا گناه شخص مورد نظر را نمايش ميئـ اتهام، مس **22، 19، 14، 13، 12، 1، 1، 1هاي  همادّ 

 .تفسير كند و يا بالعكس "من"منع عنوان  را به "منفرا"منع  فرض شود، چه آزمودني ممكن است

سازي  شده در هر مادّه تست همسان حتمالًا با شخص ناكامافكند و ا اين است كه آزمودني خود را در موقعيت محرك فراميفرض زيربنايي تست 

 .شوند هاي ناكامي محسوب مي موقعيتاي از مجموعة الگوهاي واكنشي او در  هاي تست به منزلة نمونه ههاي آزمودني به مادّ پاسخ. كند مي

 

 

  1. blocking  *گيرندبنديقرارنميدراينتقسيم11و11هايهمادّ**       فرمايرانيدر. 
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 مفاهيم ها و  سازه
 .جهت پرخاشگري و ريخت پرخاشگري: شود گذاري مي گذاري تست تصاوير ناكامي، هر پاسخ در دو بعد اصلي نمره در نمره

-I) 4"پرخاشگري درون. "كه جهت پرخاشگري به سوي محيط است: (E-A) 5"پرخاشگري برون": تحت عنوان جهت پرخاشگري، سه جهت تعيين شده است

A :)1"پرخاشگري بي. "كه جهت پرخاشگري به طرف خود آزمودني است (M-A :)رود كه براي سعي در پنهان كردن ناكامي از پرخاشگري طفره مي. 

كه در آن من (: E-D) 1"دفاع من". شود  كه در آن مانع مسبب ناكامي تلقي مي(: O-D) 9"غلبه بر مانع": در ريخت پرخاشگري، سه مقوله تعريف شده است

 .شود رغم وجود مانع با تعقيب هدف پيگيري مي ن حل مشكل ناكامي عليآكه در (: N-P) 9"پافشاري بر نياز". كند زمودني براي دفاع از خود عمل ميآ

جدول  در. شود حاصل مي( باشند مي" منفرا"و دو گونة الحاقي كه مرتبط با الگوي)گانه ممكن براي هر ماده  9گذاري  از تركيب اين شش مقوله، عوامل نمره

 .  اند ها و عوامل تست تصاوير ناكامي نشان داده شده ، مقوله1
 1جدول 
 ها و عوامل تست تصاوير ناكامي روزنزويگ مقوله

 جهت پرخاشگري
 ريخت پرخاشگري 
 پافشاري بر نياز مندفاع  غلبه بر مانع 

 منعي برون  پرخاشگري برون
 كيفري برون

 (كيفري گونة الحاقي برون) 
 پيگيري برون

 منعي درون  پرخاشگري درون
 كيفري درون

 (كيفري گونة الحاقي درون)
 پيگيري درون

 پيگيري بي كيفري بي منعي بي  پرخاشگري بي

كننده مصرانه مورد تأكيد قرار گرفته  حضور مانع ناكام(: E´) 1منعي برون: ، عبارتند ازهاي اختصاري شاخصگانه و دو گونة الحاقي، با ذكر  4تعريف عوامل 

شدن ناكامي فرد ديگر، بر ميزان   جهت برانگيخته ها آزمودني به هگردد يا در برخي از مادّ كننده تلقي نمي عنوان ناكام كننده به مانع ناكام(: I´) 1منعي درون. است

 . شود مانع تقريباً ناديده انگاشته شده تا حدي كه حضور آن انكار مي(: M´) 4بي منعي. كند خجالت خود تأكيد مي

كيفري است كه  متغيري از برون(: E)كيفري  برون 55گونة الحاقي. افتد عليه شخص يا شيء در محيط به راه مي ...سرزنش، خصومت و (: E) 50كيفري برون

از ... سرزنش، انتقاد و (: I) 54كيفري درون. زند باز مي كه به او نسبت داده شده، سر( ها ها يا زيان لغزش)هايي  وليت خسارتئزمودني با پرخاشگري از قبول مسآ

اشتباه خود اعتراف، اما هرگونه تقصير قابل ملاحظه  كيفري است كه آزمودني به متغيري از درون(: I)كيفري  گونة الحاقي درون. سوي آزمودني متوجه خود اوست

ناپذير در نظر  موقعيت اجتناب. گيرد سرزنش در قبال ناكامي صورت نمي(: M)51كيفري بي. كند را با مرتبط دانستن آن با شرايط غيرقابل اجتناب محيط انكار مي

 .شود كننده بخشيده مي مشخصاً فرد ناكام. شود گرفته مي

زمودني با گذار از احساس گنهكاري به سوي حل آ(: i) 51پيگيري درون. رود كننده موكدأ از فرد ديگري انتظار مي ناكام راه حل موقعيت(: e) 59پيگيري برون

. خواهند داشت در پيئله راه حلي براي مس آيندههاي طبيعي  پاسخ آزمودني حاكي از اين است كه زمان يا موفقيت(: m) 59پيگيري بي. دپرداز مشكل، به جبران مي

  .اين موقعيت هستندهاي  صبر و تطبيق، خصيصه

 :گذاري عبارتند از گذاري ساير عوامل نمره گانه نمره 9مقوله و عوامل  1به جز 

يكي از منزلة  اين نمره به. دهد هاي هنجاري نشان مي يك داده كلي است كه گرايش آزمودني را نسبت به پاسخ :(GCR) 51"درجه تطبيق با گروه"

 .گردد معيارهاي اغماض فرد در قبال ناكامي تلقي مي

 .اند دهشگانه درج 9فراواني بيشتري در نتايج عوامل تعيين ترتيب سه عاملي كه با : 11الگوي كلي

بدين ترتيب اين الگو بسطي از . استاي قابل سرزنش كه با چنين عملي مرتبط  مقياسي است از دفاع آزمودني در ارتكاب خطا و انكار انگيزه: 19الگوهاي فرامني

 (.A-M)پرخاشگري  و با مقولة بي( I)كيفري  ، درون(E)كيفري  است با عوامل برون( I)كيفري  و درون( E)كيفري  هاي الحاقي برون تحليل و ارتباط گونه

سه گرايش از . گردد مشخص مي( اي همادّ 12نيمة  2)هاي آزمون  ها به دو نيمة ماده تغيير واكنش آزمودني در جريان آزمون كه با مقايسة پاسخ: 21ها گرايش

در گرايش چهارم، ريخت پرخاشگري بر اساس مقايسة سه . باشند هاي پرخاشگري مي شده در ارتباط با جهت پرخاشگري در هر يك از ريخت پنج گرايش تعيين

 .دهد جهت پرخاشگري نشان ميگردد و گرايش پنجم، توزيع ريخت پرخاشگري را بدون توجه به  جهت پرخاشگري در نيمة دوم مشخص مي

 .كند هاي خود صرف مي آزمودني براي درج پاسختعيين مدت زماني كه  :21زمان كل

 1. extraaggression 7. extrapeditive 13. impuntitive 19. S-E patterns 

2. intraaggression 8. intropeditive 14. extrapersistive 20. trends 

3. imaggression 9. impeditive 15. intropersistive 21. total time (duration) 

4. obstacle-dominance 10. extrapuntitive 16. impersistive  

5. ego-defense 11. variant 17. group conformity rating  

6. need-persistence 12. intropuntitive 18. total-pattern  
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هاي  نامه براي پايان)شوند، براي پژوهشگران و دانشجويان  اين فصلنامه ارائه مي« هاي رواني آزمون»يي كه در ها هاي فارسي مقياس برداري از نسخه بهره
است و چاپ، تكثير و « مؤلف»ها متعلق به  هاي فارسي مقياس حقوق مربوط به نسخهدر ساير موارد كلية . با ذكر منبع بلامانع است( كارشناسي ارشد و دكتري

 .ها يا قسمتي از آنها تحت هر عنوان ممنوع است اسفروش تمامي مقي

 


