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تررین  ای تحلیل شده اسای هتایج جووهش بیاهگر آن اسا که اساسری کیه شیو

مسئله در سعادت و جینرفا اهسان، فراگیر  راهکارها  تربیا اخلاقی اسا 

بر اصول تربیا اخلاقی و هماهنگ با اهداف عرالی آفررینش باشردی     که ملتنی

دایتی ا ، معرفتی، اهگییشی و هر زمینه هتوان در چاار دست این راهکارها را می

 تلیین کردی

 

 های کلیدیواژه

 ، تربیا اخلاقی، راهکارها، فنون تربیتییبیا ها  اهل آموزه

 

 مهمقدّ

هایی اسا که ملاهی هظرر  آن در   اهسانم مطلوب دارا  خصوصیات و ویوگی

و همرود عملری آن، تنارا در وجرود مقردم جیراملر اعظرم        قرآن کریم و

تررین ابیارهرا     ( از مارم 17: 1384تللور یافتره اسرای)رهنما،   بیا اهل

فراینرد   اشراره کرردی   تربیرا اخلاقری  تروان بره    جرورش اهسان مطلروب، مری  

کارها  آموزشی و جرورشی برا   و بستن ساز کار ساختن و به براهگیدتن، فراهم

هررا  اخلاقرری و شرناختن و شناسرراهدن فضررائل و رذائررل و   دریافرا گرریاره 

ن به اخلاق  سنه، تربیا اخلاقری  آورد ساز  برا  ایجاد هگرش و رو  زمینه

ها  اخرلاق   ها و یافته تربیا از داده و اسام، داهش تعلیم این بر شودی هامیده می

کارها  خود، هگرش و رفتار اخلاقی را در افراد ایجاد  و گیرد و با ساز باره می

محرور  رهرایی بدنریده و بره او رهرگ خردایی        کند و آدمی را از خرود  می

دیگر، سازهدگی دروهی و اصلاح و  علارت ( به46: 1390هام، )رضاداد دهدی می

)داود ،  تاذیب هاس اهسان، در سعادت فرد ، اجتمراعی، دهیرو  و اخررو    
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علوم را تحصریل   هکه اگر اهسان هم سور  (، هقش بسیایی دارد، به154: 1385

آورد، امرا از تریی ن بره     هیروها  سلیعا را به تسردیر خرویش در   هکند و هم

و تسلط بر هاس خود هراتوان باشرد، از رسریدن بره سرعادت و کمرال        اخلاق

که با اصلاح درون  صورتی ها  علمی و صنعتی، درماهدی تمامی جینرفامی باز

 هماهند که برر فرراز قلر   ا  میکنیده فلك به ها  سراهسان همراه هلاشد، به کاخ

 هبرهامرر»رو، تربیررا اخلاقرری اهسرران و ایررن آتنانرران بنررا شررده باشررندی از

 ( 1: 1384ا   یاتی اسای )سادات، جامعه  برا  هر« ساز اهسان

اخلاق و تربیا اخلاقی از سه جنله براى فرزهدان لازم و ضررورى اسرا:   

 آرامش رواهىم فردى، آرامش اجتماعى و رسیدن به کمال مطلوب الاىی 

روسرا کره    آن فردى و آرامش رواهى، ضرورت تربیا اخلاقری از  هاز جنل

دهردی   زهردگى را بره فرزهرد تعلریم مرى      هسازد و باترین شیو را سالم مىروح 

           دهردی   هرا را هنران مرى    کند و راه جرهیری از آن  معرفى مى ها را اخلاق، رذیلا

کندی در این  معی ن مى آوردن آن را دسا شناساهد و راه به همچنین فضائل را مى

د و و  هروعى ا سرام   شرو  سطح، باداشا رواهىم فردى فرزهد رعایرا مری  

 کندی   آرامش مى

دیگر اخلاق، بعُد اجتماعى آن اسا  یعنى اینکه اگر فرزهد به قواعرد   هجنل

کنرد، بلکره    تناا خودش ا سام آرامش مرى  و ا کام اخلاقى جایلند باشد، هه

             کنردی   او ا سرام آرامرش مرى    هاجتماع هم از کردارها و رفتارهاى جسرندید 

بدنرد و فضراى جامعره را     ، مناسلات اجتماعى را بالود مرى جس اخلاق هیکو

 سازدی  سراوت مى با

شردن   دیگر ضرورت تربیا اخلاقی، جررورش اسرتعدادها و شرکوفا    هجنل

ها براى رسیدن به کمالات هاایى اسا  یعنى فرد مسرلمان، برا اخرلا  و     آن
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هراى  عمل صالح، فقط به این اهگییه که خداوهد متعرال را خنرنود سرازد، کار   

دهدی استمرار این هوع از کار اخلاقى، به فرزهرد، کمرالات    اخلاقى را اهجام می

دهدی براى فرزهد مؤمن، چه لذتى برتر از خنرنودى خردا    قدرى هدیه مى گران

و لقاپ و دیدار اوسای اساساً اهسان براى همین هدف، آفریده شده اسا تا برا  

 قى به خدا برسدیصالح و استمرار در کردارهاى اخلا آگاهى و عمل

یابرد کره معمرولاً میران      دیگر، تربیا اخلاقى از آهجا ضرورت مى هاز جنل

ها و امیال متعدد مادى فرزهد و هیازهاى اخلاقى و معنوى او تعرار    خواسته

شرود   مى« اهتداب»ها مجلور به  گیرد  لذا و  در میان این تعار  صورت مى

اخلاقى فرزهد، امررى ضررورى   )چون موجودى مدتار اسا(  بنابراین تربیا 

هاع سعادت و رسرتگارى واقعرى و الارى     هماید تا در این اهتداب، آهچه به  مى

 اوسا، برگییندی 

اگر تربیا اخلاقى فرزهد جدى گرفتره هنرود، در کنراکش دائمرى میران      

هراى جسرا وجرود     )که مربوط به جنله هاى اخلاقى و تمایلات  یواهى ارزش

هرا را   چربرد و آن  هاى اخلاقى مى لات  یواهى بر جنلهاهسان اسا(، غاللاً تمای

شدن، سقوط به جارنم و عرذاب    در به میدان سازد و همین از از میدان خارج مى

 جى خواهد داشای  ابدى را در

توان بررسرى کررد    ضرورت اخلاق و تربیا اخلاقى را از این زاویه هم مى

اهسان اسرای  رال اگرر    علوم، اینك در اختیار  هدستاوردهاى هم که هتایج و

اهسرران از تربیررا اخلاقررى، رو ررى و معنرروى برخرروردار هلاشررد، از ایررن    

تواهد در جاا سعادت  قیقى و کمال واقعى خرود   دستاوردهاى علوم هیی همى

مند شودی علم، چراغی اسا که اگر در دسا اهسان هااهل باشرد، زهردگىم    باره

 (  34: 1388رساهدی )رهنما،  برد و همه را به هلاکا مى تاراج مى مردم را به



13 

 

 

۱۳ 

ی 
او
واک

* 
لاق

اخ
زه
مو
آ

هم
علی
ت )

ل بی
 اه
ای
ه

دان
رزن

ت ف
ربی
ی ت

رها
كا
راه
ه 
مین
ر ز

( د
لام

لس
ا

 

 فرمایند: مى کاظم موسى امام

ترین علرم   اَلْیمَُ العِلمْم لَكَ ما دَلَّكَ على صَلاحم قَللْكَ وَ اظَاَْرَ لَكَ فسَادَهُ  لازم

سازى دل )و تاذیب باسن( رهلرى کند و تلراهى و   آن اسا که تو را به جاك

 ( 333،  78: 1403فساد دل را بر تو آشکار سازدی )مجلسی، 

فطرت الای و گرایش به اخلاق هیکرو   اسام بینش اسلامی، هر اهساهی با بر

جررویی، سررو  خرردا شررودی سرراختار وجررود  اهسرران، او را برره متولررد مرری

 فرمودهد:کندی جیاملرخواهی هدایا می شناسی، ارزش و کمال  قیقا

    شرود،  جرویی زاده مری   ت خداالاِْطْرةَ  هر هوزاد  با فطر کُلُّ مَوْلُودٍ یُولدَُ عَلَى

مگر اینکه عوامل محیطی ماهند جدر و مادر او را منحررف سرازهدی )کلینری،    

1407 :2 ،13 ) 

خصو  اینکه بایرد از چره راهکارهرایی اسرتااده      جرورش بعُد اخلاقی، به

کرد، در هظام تربیا اسلامی اهمیا زیاد  داردی در هظام تربیتی اسلام، آدمری  

ها  اخلاقی اسا کره بررا  رسریدن بره سرعادت دهیرو  و       دارا  تواهمند 

اخرو  بایرد در فراینرد تربیرا و برا راهکارهرایی کارآمرد، جررورش یابرد          

دسرا آمرده    ها  فطر  آدمی، بره راهکارهایی که از اصول برگرفته از ویوگی

در اهجام رسالا تربیتی خویش بره تلیرین   و ائمهاسا و رسول اکرم

 اهدیها جرداختهآن

جووهش در ایرن مقالره آن اسرا کره از      هتوجه به مطالب مذکور، مسئل اب 

تربیا اخلاقی فرزهدان کارآمد  هزمین چه راهکارهایی در بیا دیدگاه اهل

 کار گیرهد؟ ها را بهشمرده شده اسا، راهکارهایی که والدین باید آن
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 پیشینة پژوهش

اخلاقی از منظرر   ورز  در همییستی محلا»خود،  ه( در مطالع1393جورآذر)

تررین عامرل در تربیرا اخلاقری و      کند کره مارم  به این هکته اشاره می« قرآن

استقرار ارزش، محلا اسا  زیرا محلا میان افراد جامعه الُاتی سلیعی ایجراد  

دهدی مقصود از محلا، محلتری   کند و جامعه را ماهند جیکر وا د  قرار می می

الله  افیاید و آن محلا فری  ر فضائل میکاهد و ب اسا که از رذائل اجتماعی می

دیگر محلا خیرخواهاهره اسرا کره از محلرا اهسران       تعلیر و محلا لله، یا به

 شودی  هسلا به خیر محض، یعنی خدا  متعال براهگیدته می

راهکارها  مرؤرر در تربیرا اخلاقری    »( در جووهش خود، 1391) زارعی

اهرد ترا رفتارهرا و     قی موظر  اخلا هکند که والدین در جنل تأکید می« کودکان

شناسی،  س مسئولیا و غیرره   فضائل هیکو، ازجمله درستی، صداقا، وظیاه

گام در راه تربیا اخلاقری فرزهردان،   را در وجود کودکان ملکه کنند  اما اولین

تربیا خوینتن اسای کسی که خود به صاات اخلاقری هیکرو زیلنرده هنرده،     

گام  ی هدایا کند  جس جدر و مادر در اولینتواهد دیگر  را به جاک گاه همی هیچ

 باید در جی خودساز  خود باشندی

جایگراه  »( که به بررسری  1390) زاده هتایج جووهش سلحنور  و یوس 

اهد،  اکی از آن اسرا کره از منظرر     جرداخته« عقل و عاساه در تربیا اخلاقی

ی و کرودکی، عواسر  زودترر از امرور عقلاهر      هزمان عواس ، در دوران اولیر 

اسرام تربیرا اخلاقری بایرد از      ایرن  کنندی برر  اهتیاعی  ضور و ظاور جیدا می

ا ساسات شروع شود و باترین زمران، دوران کرودکی اسرا  چرون دهیرا       

رو تربیرا اخلاقری    ایرن  کودکی، دهیایی مملو از عواس  و ا ساسات اسای از
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جه بره عنصرر   تو عد عقل و عاساه باُ دو ب گرو اهتمام و توجه به هر  صحیح، در

 زمان اسای

تحلیل تطلیقری  »( در جووهنی به بررسی 1390) دوسا هوروز  و عاساا

جرداختره  « تربیا اخلاقی هزمین دیدگاه خواجه هصیرالدین سوسی و کللرگ در 

ها  تربیا اخلاقی را بره  همایند که خواجه هصیرالدین سوسی روش و بیان می

ها  عام، شامل جرهیی ی روشکندها  خا  تقسیم میشها  عام و روروش

کردن از شررکا در   ها  هاشایسا و دور ها و  رفدادن به داستان از گوش

شاویه و غضلیه، جرهیی از تایریج   همراسم لاو و لعب، برقرا  اعتدال در دو قو 

ها  خا  هیی دادن کارها  هیك و روشغضلیه و شاویه، اهجام هو تحرك قو

جمله  یرت، جال بسیط، جال مرکرب،   رذائل از ترینمعالجه برخی از کُننده

 هشودی امرا کللررگ، برر جایر    ییی را شامل می بددلی، ترم، افراط در شاوت و

برر آمروزش    ها  تحقیق خود، روش سنتی آموزش اخلاق را که ملتنری  یافته

هظرر و  معیرار  بررا  تنردی       کند و از ها  اخلاقی اسا، رد  میفضیلا

د هداردی کللرگ معتقد اسا تربیا اخلاقی، هره برا   ها  خوب و بد وجوصاا

ها  جایین رشرد  کردن کودکان از مر له ها، بلکه با منتقل آموزش و تمرین آن

هرا از راه  یافتن به این مر لره  ها  بالاتر ممکن اسای دسا اخلاقی به مر له

شود  زیرا کودکان هنگام منکلات اخلاقی ممکن می هگو دربار و بحث و گاا

شوهد این مسائل با منکلات ساختار تاکر اخلاقی خود آشنا می هدرباربحث 

دارد کره  مری  دهرد و آهران را وا  تعادلی به آهان دسا می ا  ا سام بیو گوهه

 شوهدیبرا  دستیابی به تعادل، وارد مرا ل بالاتر 

هرا   ملراهی و شریوه  »( در جووهش خود، با عنوان 1388کلیر  و معلمی)

دارهرد،   اظاار مری « سلاسلایی ریم از دیدگاه علامهقرآن ک تربیا اخلاقی در
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یا محل تی کره از علودیرا فررد    «  ب  علود »ترین روش قرآن را علامه مام

خداوهد  هشناسدی اینان معتقد اسا کسی که خود را بندگیرد، میسرچنمه می

ن تواهد به تربیا اخلاقی صحیح و کامل دسا یابردی اللتره ایر   هداهد، هرگی همی

کامرل اجررا    سرور  اعتقاد باید در عمل هنان داده شودی علودیا هیی هرگی بره 

آن، محل ا به خداوهد باشد  یعنی محل ا به کمالات  هشود  مگر آهکه اهگییهمی

هرا   هعما و رافع هیازها  اهسران، اوسرای سرایر روش    او و درك اینکه ولی

بانرا   هداستان، وعد قرآن، هظیر هصیحا و موعظه، الگوساز  با بیان مثال و

منکرر، همگری  رول محرور      از معروف و هاری  به جاسخ و امر و و جانم، جرسش

 بوده و یادآور همین مسئله اسای« تو ید»
عوامررل مررؤرر در تربیررا  »( در جووهنرری برره بررسرری  1387) رجلرری

جررردازد و ورارررا و عوامررل   مرری« ویرروه کودکرران هررا، برره اخلاقرری اهسرران
جملرره عناصررر تأریرگررذار   همننررینان( را از محیطرری )خرراهواده، دوسررتان و

 کندی معرفی می
 

 روش پژوهش

تربیوت اخققوی و اسوتجرا   هزمینو دار متوون دینوی در  توجه به تحلیل نظام با

ها از طرف دیگر، راهکارها و فنون از آن، از یک طرف و سپس تحلیل کیفی آن

یووات روش پووهوهش توفوویفت و تحلیلووی اسووت. در ایووآ راسووتا قوورآن و روا

پهوهش و آیات و روایات مربوط به تربیت  هدر ایآ زمینه جامعمعصومان

              هوا از آورج داده دهنود. بوراج جمو پوهوهش را تشوکیل موی هاخققی، نمونو

فوورت کیفوی  هوا بههواج اطقعواتی اسوتفاده گردیود و دادههوا و فویشفرم

 تحلیل شدند.  و تجزیه
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 های پژوهشیافته

براج تربیت اخققی فرزندان بیت ، نتایج سؤال پهوهش )اهلدر ایآ قسمت
شده در احادیث رسوول  اند؟ و فنون کارآمد تأکیدچه راهکارهایی را تبییآ کرده

تفکیك  به والدیآ براج تربیت اخققی فرزندان چیست؟( بوهو ائمهاکرم
 شکل زیر تشریح شده است: کلی به هدر چهار دست

 
 ای. راهکارهای زمینه1 

هوووا، آوردن زمینوووه یکوووی از راهکارهووواج تربیوووت اخققوووی، فوووراهم 
ویهه فرزنودان را بوه اموور اخققوی   ها و شرایطی اسوت کوه افوراد، بوهموقعیت

کنوود. انسووان داراج فطوورت اخققووی اسووت و بووا گوورایش بووه جوو م مووی
هوواج درونووی فووراهم اسووت و آیوودب بنووابرایآ زمینووهدنیا مووی هووا بووهارزش

فعلیوت برسواند.   هوا را بوهتوانود آن زمینوهمحیطوی مویها و شورای  موقعیت
خصوووخ خووانواده افووول اخققووی حاکمیووت  اگوور در جامعووه، مدرسووه و به

آورج  یابود و روجخوواهی فطورج کودکوان پورورش موی داشته باشود، ارزش
                  شوووودب زیووورا حریروووت تربیوووت هوووا شوووکوفا مووویآنوووان بوووه خووووبی

دادن و  هووا و شوورای  محیطووی، پوورورشکووردن موقعیووت اخققووی، فراهم
هوا اسوت. بایود هوا و مرتیویات فطورج انسوانبجشیدن به همان زمینه تکامل

هواج هواج محیطوی و تربیتوی، بوا آن زمینوهکوشش کرد تا شرای  و موقعیت
هواج تربیتوی و اخققوی از ایوآ عوامول  فطرج در تیاد نباشودب زیورا انحراف

اج، براسوا  گیورج از راهکوار زمینوهآیود. لوزوم بهوره وجود می تحمیلی بوه
ویهه مراحوول  شووامل تمووام مراحوول کووودکی، بووههوواج معصووومانآموووزه

آن اسووت. در زیوور بووه تعوودادج از فنووون مربوووط بووه ایووآ دسووته از  هاولیوو
 شود: راهکارها اشاره می
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 سازی انس با خدا . فضا1.1

ب 123، 101: 1403)مجلسووی،  1خوانوودن انان و اقامووه در گوووش نوووزاد 
 2هواج پروردگوارهوا و نعموتیادآورج نام و ویهگوی(، 228: 1412طبرسی، 

( و مانند آن، فیایی روانی و خُلری براج 30، 4: 1366جمال خوانسارج،  )آقا
شود فرد در ارتباط بوا خودا،  سازد و موجب میانس با خدا در متربی فراهم می

 کند.اش کشش الهی پیدا  ارزش ببیند و هویت اخققی خود را با
 

 گیری شخصیت   سازی شکل . بستر2. 1

کند تا کودک با شنیدن آن، ارزشمندج خوود را ایآ فآ بسترج را فراهم می 

فعلیت  ها بوهخوبی هاج عاطفی مطلوبش در گرایش بهمرور توانمندج درک و به

)راونود   3نهوادن نیک سازج با فنونی چوون: نام برسد. در احادیث بر ایآ بستر

: 1412)طبرسوی،  4گ اشوتآ (، احترام18، 6: 1407ب کلینوی، 6ا: ت کاشانی، بی
 6نمودن خطوووام (، نیکو271،  1، 1362بابویوووه،  )ابآ 5کردن (، سوووقم222

                                                
ه : »عآ أبت راف  -1 یآَ وَلدََتْهُ أَنَّ رَسُولَ الّلَ تٍّ حه

ت أُنُنه الْحَسَآه بْآه عَله مَةب  أَنَّنَ فه راف : پیامبر خدا را دیدم که  به نرل از ابوفَاطه

 .«، در گوش او انان خوانددنیا آورد بهرا  علی بآ حسآوقتی فاطمه

کارها، و روشآ  به آنشود آورده می یاد خدا برتستنجح به الأمور و تستنیر به السّرائرب  نکر الّلَ »فرمودند: لیع امام-2

 .«ها  مدرکه یعنی امور پنهانی یا ضمیرها و قوّت بهاپوشیده به آن شود می
لَ مَا ینَْحَلُ بههه أَحَدُکمُْ وَلدََهُ اله »فرمایند: میپیامبر-3 نَّ أَوَّ هب إه آْ أَحَدُکمُْ اسْمَ وَلدَه نجستیآ چیوز  کوه سْمُ الْحَسَآُ فَلْیحُْسه

 .« ستا نام نیکو ،کند یك از شما به فرزندش پیشکش می هر

مُوا أَوْلَدَکمُْ »فرمودند: پیامبر-4 نوُا أَدَبهَُمْ یغُْفرَْ لکَمُ أَکرْه تا  فرزندان خود را گرامی بدارید و خوم تربیتشان کنیدب وَ أَحْسه

 .« گناهان شما آمرزیده شود

َّسْلهیمُ عَلیَ»فرمودند: پیامبر-5 بْیاَنه  خَمْسٌ لَ أَدَعُهُآَّ حَتَّی المَْمَاته ... وَ الت يب  الصِّ آْ بعَْده َّةً مه پنج چیز است که تا لهتکَوُنَ سُن

 .«ردن به کودکان استک ها سقم گ ارم تا بعد از مآ سنت شود... یکت از آننمت ها را وا مرگم آنموق  

رْتُ عُمُرَ مَآْ کاَنَ قَبْلهت فرَدَْ نظََرْتُ فهوت »کنند: فرزندشان را چنیآ خطام میعلی امام-6 نْ لمَْ أَکآُْ عُمِّ نِّت وَ إه أَيْ بنُتََّ إه

مْ و...ب   . .«و.. ها نظر افکندم ولی در اعمال آن بامجا نداشتهکیرا  انینیشیفرزندم! مآ  عمر پأَعْمَالههه
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ویهه  پرسوی، بوه ، احوال)89-88: 1404شعبه،  ابآ ب حرانی31 هالبقغه، نام نهج )

ر تووأم (، گفتوا250 :1416عبدالحفیظ،  محمدنورابآ ) 1هنگام بیمارج عیادت به

بابویوه،  ب ابآ170، 15: 1408)نوورج،  2با فداقت و درستی و وفاج بوه عهود

، 36: 1403)مجلسوی،  3گرفتآ آغووش هوایی نظیور در( و محبت419: 1376

 5(، بوسوویدن285، 43: 1403)مجلسوی،  4کردن کردن و بوازج (، نووازش255

 6زنود( و ارتبواط کقموی مقیوم و دلپو یر بوا فر340، 28: 1409)حرعاملی، 
                                                

به عیادت کرد، مریض شد. پیامبرخدمت میکند: نوجوانی یهودج که به پیامبرمالک نرل می بآ بجارج از انس -1

 .«او رفت و بر بالیآ او نشست و... 

زب »فرمایند: میپیامبر -2 َّهُ فَلْینُْجه نَا وَاعَدَ أَحَدُکمُْ فَبهی بدان وفا  دی، بادهد یم جا از شما، اگر به فرزند خود وعده کی هراه

دَ أَحَدُکمُْ »کنند: گویی نهی می والدیآ را از دروغعلی همچنیآ امام.« کند دٌّ وَ لَ هَزْلٌ وَ لَ أَنْ یعَه مه جه آَ الکَْ ه لَ یصَْلحُُ مه

تَ لهَُب  َّهُ ثمَُّ لَ یفَه ا  به فرزندش وعدهاز شما  کیی ستین ستهیشا زیجد  و ن ایخواه شوخی  ،گفتآ دروغ ستین ستهیشافَبهی

 .«سپس وفا نکند ،بدهد

ه خ فَأَجْلسََنهت عَلوَی »کنند که فرمودند: نرل میحسیآ از امامباقر امام -3 ي رَسُوله الّلَ ت عَلیَ جَدِّ دَخَلتُْ أَناَ وَ أَخه

هه الْأیَمَْآه  تَ الْحَسَآَ عَلیَ فجَه ه هه الْأیَْسَره وَ أَجْلسََ أَخه َّلَ  فجَه ه ب ثمَُّ قَب بْطَیْآه
مَامَیْآه سه آْ إه

مآ و برادرم نزد جدم ناَ وَ قَالَ بهأَبهت أَنْتمَُا مه

مرا بر زانوي چپ و برادرم حسآ را بر زانوي راست خویش نشاندب سپس مرا بوسید و  رفتیم. پیامبر رسول خدا

 .«اند فرمود: پدرم به فداي دو فرزندي باد که امام

َّبهتِّ گوید: دَ عبدالّلَ می بآ جابر -4 هه وَ هُوَ یجَْثوُ لهَُمَا وَ یرَوُلُ نهعْمَ الجَْمَولُ جَمَلکُمَُوا وَ الحَْسَآُ وَ الحُْسَیْآُ خَلْتُ عَلیَ الن عَلیَ ظَهْره

 بر پشت آن حیرت سوارند و پیامبر برا  آنوان زانوو زدهوارد شدم. دیدم که حسآ و حسیآ بر پیامبروَ نهعْمَ العَْدْلَنه أَنْتمَُاب 

 .«و خم شده است و می فرماید: چه شتر خوبی دارید و چه بار خوبی هستید شما

هُ گوید: دَخَلتُْ عَلیَ أَبهت الحَْسَآه مُوسَی بآْه جَعْفرَ  مفیل می -5 هه وَ هُوَ یرُبَِّلهُُ وَ یمََصُّ لهسَانهَُ وَ ییََعُهُ عَلوَی عَاتهرهوهه وَ ییَُومُّ تٌّ ابنْهُُ فهت حَجْره
وَ عَله

یحَكَ إه  ن حیورت فرزنودش آ دمیود وارد شودم.کواظم یموسو بور اموامب فیَولکََ  آُ یَ وَ اطَهَرُ خَلرَوکَ وَ ابَولیَهْه وَ یرَوُلُ بهأَبهت أَنتَْ مَا أطَْیبََ ره

و  ردیوگ یآغووش مو گ ارد و گاه او را در یاش م مکد و گاه بر شانه یبوسد و زبانش را م یالرضا را در دامان خود نشانده و او را م یموس بآ یعل

و همچنویآ .« اسوت آشوکارو فیول و دانشوت چوه روشوآ و  جا زهیدارد و چوه اخوقپ پواک یخوشو جتو باد! چه بو ج: پدرم فدادیگو یم

َّةه مَا بیَآَْ کلُِّ دَرَجَتیَْ »اند: نیز فرمودهپیامبر نَّ لکَمُْ بهکلُِّ قبُلْةَ  دَرَجَةً فهت الجَْن زیورا هور  بفرزندان خود را ببوسیدآه خَمْسُمهائةَه عَامب قبَِّلوُا أوَْلَدَکمُْ فإَه

 (220: 1412طبرسی،  .« )دو رتبه از یکدیگر پانصد سال است هاي است در بهشت و فافل اي رتبه بوسه

 کردند: چنیآ ابراز محبت میحسآ به فرزندشان امامعلی امام -6

ت بلَْ » َّ  کلُِّت وَجَدْتكَُ  وَجَدْتكَُ بعَْیه كَ مَا یعَْنهینه حَت آْ أَمْره آْ ی کأََنَّ شَیْئاً لوَْ أَفَابكََ أَفَابنَهت وَ کأََنَّ المَْوْتَ لوَْ أَتاَكَ أَتاَنهت فعََناَنهت مه ت مه

راً بههه  لیَْكَ کهتاَبهت هََ ا مُسْتظَْهه ت فکَتَبَتُْ إه نْ أَناَ برَه  أَمْره نفَْسه  خود، بلکوه تموام از وجود ییجز و چون تو راب  تُ یلکََ أَوْ فَنه  تُ یبههه إه
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هواج (، تأکید شده است. همچنیآ براج پیشگیرج از آسیب31 هالبقغه، نام )نهج

(، 364، 82: 1403)مجلسوی،  1گیورجروانی و عاطفی، بر فنونی چون: سوهل

شوعبه  )ابآ 3رُخ نکشیدن مسوتمر خطوا (، به220: 1412)طبرسی،  2نبود تبعیض

(، 311، 2: 1407)کلینووی،  4 (، نبووود تحریوور و سوورزنش84: 1404حرانووی، 

)حرعواملی،  6محبتّوی ( و بی89:  1407فهود حلوی،  )ابآ 5ممنوعیت تنبیه بدنی

 ( تأکید شده است. 485، 21: 1414
 

 . ایجاد فضای معنوی 3. 1

در روایات بر فنونی تأکید شده است که فیاج روانی، معنوج و ارزشوی را  

وامل محیطوی را هاج تأثیرگ ارج عدر فرایند رشد کودک حاکم ساخته و زمینه
                                                                                                     

 آیودامآ مرا گرفته، بوه ا ،ردیو اگر مرگ دامانت را بگ دهیکه اگر ناراحتی به تو رسد، به مآ رس ییگو ،افتمیوجود خودم 

ه خواه مآ زند ،گاه تو باشد هینامه را برا  تو نوشتم تا تک آیرو ا آیا از .افتمیکار تو را اهتمام به کار خود  بهجهت اهتمام 

 .«نباشم ایباشم 

شدب یعنی نماز ظهر در ظهر و نماز عصر در نمازها در وقت خودش خوانده میالعابدیآ زیآ روایت شده در زمان امام-1

« نماز مغرم و عشا را با هم و نماز ظهر و عصر را نیز با هم بجوانیود.»فرمودند: به فرزندان خویش میعصرب اما امام

ایآ کار براج فرزنودان بهتور »خوانند؟ فرمودند: که چرا فرزندان شما نماز را در غیر وقتش میوقتی از ایشان پرسیده شد 

 «است از اینکه بجوابند و نماز نجوانند.

ت الْبهرِّ وَ اللُّطْفب »فرمود: رسول اکرم-2 لوُا بیَْنکَمُْ فه بُّونَ أَنْ یعَْده
کمُْ کمََا تحُه لوُا بیَْآَ أَوْلَده ن خود به عدالت میان فرزندااعْده

 .«گونه که دوست دارید آنان در نیکی و مهربانی با شما به عدالت رفتار کنند رفتار کنید، همان

ت المَْقَمَةه یشَُبُّ نهیرَانَ اللَّجَاجَةب »... فرمود: علی امام -3 فْرَاطُ فه در سرزنش و مقمت، آتش لجاجت را  جرو ادهیزوَ الْْه

 .« برافروزد

مْ فََ لهكَ الْجَبَّارب »رمود: ففادپ امام-4 َّرَ عَلیَْهه ها( کسی است که مردم را  مردم در زیر قدم هکنند )لهمَآْ حَرَّرَ النَّاَ  وَ تجََب

 .«فراز  کند. چنیآ آدمی جبار است تحریر کند و به آنان تکبر ورزد و گردن

لَ »کورد، فرمودنود: آمده بود و شکایت مویستوه  به یکی از یاران خود که از دست فرزندش به کاظم موسی امام -5

لب   .«ولی نه به مدّت طولنی ببلکه با او قهر کآ ،او را نزنوَ اهْجُرْهُ وَ لَ تطُه

 .«کس رحم نکند به او رحم نشود هرمَآْ لَ یرَْحَمْ لَ یرُْحَمب »فرمود: پیامبر اکرم-6
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: 1404شوعبه حرانوی،  ابآ ) دهود.هواج شویطانی کواهش مویبراج رفتآ به راه

اج بوراج شوود، زمینوهمثقً کودکی که در گوشش انان و اقاموه گفتوه موی( 13

حودودج از شور  شود و او را تا اش فراهم می درونی هپرورش استعدادهاج بالرو

( یا نام نیک و احتورام 13: 1404ی، شعبه حران )ابآ 1داردشیطان مصون نگه می

سوازد و دیدن خود و دیگران فراهم می ارزش به کودک، بستر مناسبی را براج با

( در روایوات 71: 1386زاده،  گ ارد. )حسوینیبه خویش و دیگران احترام می

دانود، عزت موی تصریح شده است، کسی که نام نیک خود را خوم، زیبوا و بوا

آمودن برخوی  ( و حتی از پدید20، 6: 1407)کلینی،  2شودروانش شیطانی نمی

شوود، هاج زشت بورایش پدیودار مویهاج متربی که از ناماز احسا  حرارت

 (20، 6: 1407)کلینی، 3شود.پیشگیرج می
 

 سازی امنیت روانی . فراهم4. 1

سوازد کوه سوبب بوروز اسوتعدادها و امنیت روانی بسوترج را فوراهم موی 
عقوه  شوود. بوهاج احسا  تر  و نگرانی مین، بدون نرههاج فرزنداخققیت

                                                
مْ فهوت »د: فرماین می در سفارش به علیپیامبر اکرم-1 ت أُننُههه الْیمُْنیَ وَ أَقه نْ فه یةٌَ فَأَنِّ نَا وُلهدَ لكََ غقَُمٌ أَوْ جَاره تُّ إه

یاَ عَله

هُ  َّهُ لَ ییَُرُّ ن یْطَانُ أَبدَاًب اج الْیسُْرَ  فَإه در گوش راست او انان بگوو و در  ،دنیا آمد علی هرگاه پسر  یا دختر  برایت به الشَّ

 .«رساندشیطان هرگز به او گزند  نمی فورت ایآ گوش چپش اقامهب در

لیَ باَمه از جابر نرل شده که: أَرَادَ أَبوُ جَعْفرَ   -2 ا انْتهََی إه یعَتههه لهیعَُودَهُ فرََالَ یاَ جَابهرُ الْحَرْنهت فَتبَهعْتهُُ فَلمََّ لیَ بعَْضه شه کوُمَ إه الرُّ

یرٌ  اره خَرََ  عَلیَْناَ ابْآٌ لهَُ فَغه تٍّ فرََالَ لهَُ أَبوُ جَعْفرَ  فرََالَ لهَُ أَبوُ جَعْفرَ  الدَّ
َّی قَالَ بهعَله دٌ قَالَ فَبهمَا تکُنَ لرَدَه »مَا اسْمُكَ قَالَ مُحَمَّ

یداًب  یْطَانه احْتهظَاراً شَده آَ الشَّ اش. خواست یکت از شیعیان را عیادت کند، فرمود: اي جابر تو با مآ ب مت باقر اماماحْتظََرْتَ مه

ات  وقتت که حیرت به در آن خانه رسید، کودکت آمد. حیرت از او پرسید: نامت چیست؟ او گفت: محمد. فرمود: کنیوه

 .«دور شديبسیار چیست؟ عرض کرد: علت. حیرت فرمود: از شیطان، 

َّبزَه أَنْ »فرمودند: باقر امام-3 مْ مَجَافةََ الن هه غرَه َّا لنَکُنَِّت أَوْلَدَناَ فهت فه ن مب  إه قرار  هیکن یفرزندانمان در کودک جما برایلَْحَقَ بههه

 «شوند. ندیناخوشا جها دچار لرب یتر  آنکه مبادا در بزرگ از م،یده یم
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اج قووج و کوه اراده جایی یابود، تاها به والدیآ و محی  افوزایش مویاعتماد آن
( ایجواد امنیوت، تنهوا 99: 1386زاده،  کننود. )حسوینیفکرج مسترل پیدا موی

، آوردن سرپناهی نیست که فرزنودان را از سورما، گرموا، دشومآ معناج فراهم به
هواج بحوث و ... در امان نگه دارد. بیشوتر اوقوات، دعووا، جر حیوانات درنده و

تریآ عوامل مجل امنیت و آرامش هاج بیآ والدیآ از عمده تفاهم گفتارج و سوء
هاج درونی شوند کودک با جرئت تمام، حرفها هستند که سبب میدر خانواده

وانند با پرورش امید به خودا تخود را نزند و آشکار نسازد. برعکس، والدیآ می
هوا، هاج معرول فرزندان و پ یرش حق از آنساختآ خواسته و لطف او، برآورده

هایش، پرداخت فدقه به دیگرج با دست  دلیل نعمت گزارج از خداوند بهسپا 
حدودج امنیت و آراموش روانوی را  فرزندان و بردن نام خداوند در هر کارج، تا

  وارد منازل خویش کنند.
 

 . آمادگی عملی5. 1

سازج مردمات عبادج مثل نمواز و  توان به آمادهدر تمهیدات عملکردج می
(، اسوتفاده از 329، 20: 1404الحدید،  ابی )ابآ 1روزه در ماه مبارک رمیان و...

رضوا،  )رشید 3هاج خوش قورآن، انان(، نغمه71تا:  ، بیج)شعیر 2هاج شادرنگ
                                                

اقامه نمواز  جخود را برا ،که قبل از نماز یکسمآ لم یأخ  أهبة الصقة قبل وقتها فما وقرهاب »فرمودند: علی امام -1

 .«است کرده یراماحت یب آماده نکند، به نماز

یآ -2 ٌ  لوَْنهُا تسَُرُّ النَّاظهره َّها برَرََةٌ فَفرْاءُ فاقه (. 69)بروره، « کنوددست که بینندگان را شاد موی گاو  است زرد پررنگ و یكب ... إهن

ُ لهَُ نُ »فرمایند: میپیامبر ده غفَرََ الّلَ رَاجاً فهت المَْسْجه دَةً سه ه تعََالیَ مَآْ أَدْخَلَ لیَلْةًَ وَاحه ندَْ الّلَ باَدَةَ سَنةَ  وَ لهَُ عه نوُمَ سَبعْهیآَ سَنةًَ وَ کتَبََ لهَُ عه

ینةَب  سوال را  کیواو عبادت  جبرا بجشد و یخداوند گناهان هفتاد سال او را م ،را در مسجد قرار دهد یشب چراغ کیکه  یکسمَده

 (71: تا )شعیري، بی« است. جاو نزد خداوند شهر جبرا و  سدینو یم

بجش است که مسیحیان متعصب، به عمق و عظمت تأثیر  قدرج اثر نویسد: ج ابیت و کشش انان بهالمنار می هنویسند -3

 کنند ... .شنوندگان اعتراف می هآن در روحی
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ویهه نوجوانان به امواکآ مو هبی  م فرزندان و به... براج ج  ( و445، 6تا: بی
 اشاره کرد.  ها براج مراسم جشآ یا عزاج ائمهمانند مساجد و حسینیه

 

 . تغذیة حلال6. 1

متعوالی و جوام  ارائوه  هطورکه براج رشود رو  و روان، برنامو همانبیت اهل
اند. براج مثال آن  هجسمانی بشر نیز هرم غ ایی خافی را مطر  کرد هاند، براج تغ یداده

کنند که نوزاد از ابتداج تولد از شیر مادر تغ یه کندب زیرا تأثیر بسزایی   بزرگواران تأکید می
، 2: 1406، هشوتم موسی، امام بآ )علی 1در بعُد شناختی، جسمانی و دینی او دارد.

خوار، دشوومآ  خوووار، شوورام زبان، بسوویار زشووت، حرام عروول، بوود ( لوو ا زنووان کم34
یا کسانی که نرص جسمانی مانند ضعف بینایی دارند، نباید بوه نووزاد شویر بیت اهل

( همچنیآ والدیآ در مراحل بعدج رشد فرزندان دقوت 162، 15: 1408)نورج،  2دهند.
هوا( و کنند که غ ایی داراج سقمت ظاهرج )نداشتآ میکروم، ویرو  و سایر آلودگی

(ب زیورا 147، 5: 1403ب مجلسی، 168)برره،  3ها تهیه کنندحقل( براج آن هباطنی )لرم
دهند، در بودن غ ا و حتی امکاناتی که در اختیار کودکان قرار می ناک حقل، حرام یا شبهه

 (82-81، 17)حرعاملی،  4ها به رنائل و فیائل اخققی مؤثر است. تمایل آن
                                                

بهتِّ لبَآٌَ »فرمایند: میپیامبر -1 آْ لبَآَه  لیَْسَ لهلصَّ ب  خَیرٌْ مه هه  .«یر مادرش نیستبراي کودك، شیري بهتر از شأُمِّ

امَ أَنْ تظَُو»فرمود: فادپ امام-2 بهیَّةه فَاحَْ رُوا النُّصَّ
رْضَاعه النَّافه آْ إه لتََّ مه یَّةه أَحَبُّ إه

َّصْرَانه َّةه وَ الن ی
ائهرُوهُمْ وَ لَ رَضَاعُ الْیهَُوده

وهُمب  توانند به او  یهودج و مسیحی نیز زمانی می انزن او را به زن مجوسی ندهید. براج شیردهی طفل،تنُاَکهحُوهُمْ وَ لَ توَُادُّ

فرمودنود: و نیز پیوامبر« ند.دهی سراغ شرام نرو شیر دهند که شرام نجورده باشند و مواظب باشید که در زمان شیر

ئهُُ عَلیَْهب  » نَّ اللَّبآََ ینُْشه عُوا الْحَمْرَاءَ فَإه َّاکمُْ أَنْ تسَْترَْضه ی
 ریکه فرزنود بور شو دیبه زن احمق نده ریش خوردن جفرزندتان را برااه

 «د. شو یبزرگ م

ت الْأرَْضه حَقلً طَیِّبا -3 ا فه مَّ
 .«دیبجور زهیاست، حقل و پاک آیاز آنچه در زم مردم جاب یا أَیُّهَا النَّاُ  کلُوُا مه

لِّهه و »فرمود: فادپ امام -4 آْ حه رهَما إلّ أخلفََ الّلَ وأ لوَْ أَنَّ أَحَدَکمُُ اکْتسََبَ المَْالَ مه قْ ده اگور ب علیَوهه  نفرََهُ فت حَرِّهه لمَ ینُفه

 .«، مگر اینکه خداوند عوض آن را بدهد ، درهمی انفاپ نکند دست آورد و به حقّ انفاپ کند مال حقل به ،فرد  از شما
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 . راهکارهای معرفتی2

زایش شناخت متربی نسوبت راهکارهایی است که سبب افراهکارهاج معرفتی  
ها، داشتآ آدام اسقمی، تر به اخققیات نیکو مانند راستگویی، احترام به بزرگ

کردن  ( و زنوده286، 43: 1403هاج اخققی )مجلسی، آموزش مصادیق رفتار
( 66: 1384شوود. )فریهووی، ( موی336: 1413)مفیوود،  1یواد خودا در انهوان

(، 340: 1413)مفیود،  2ی خداونودهمچنیآ آموزش امورج چون: ففات کموال
، 1: 1408)نوورج،  3محبتّ خدا به فرده آراسته به فیوائل و محاسوآ اخققوی

 4هاج مربوط به تربیت اخققویو حکمتبیت (، آموزش احادیث اهل488
( بسووتر مناسووبی را بووراج 47، 6: 1407ب کلینووی، 111، 8: 1407طوسووی،  )

فوورت  سوازد. در نیول بهم مویها و فنون تربیت اخققی فراهشناخت ارزش
 شود: ها بررسی میاجمالی برخی از آن

 

 . آشنایی با صفات اخلاقی خداوند1. 2

هواج مناسوب، داشتآ فرفوت نظر و دربیت گرفتآ از مکتب اهل با الهام

سازج نسبت بوه   توان فرزندان را با ففات اخققی و الهی آشنا ساخت. آگاهمی

الی متربی، بسیار مؤثر خواهود بوودب زیورا اگور او ایآ امور، در خلریات بزرگس
                                                

ت کلُِّ مَکاَن  »گوید: لرمان می -1 َ عَزَّ وَ جَلَّ فه  .«ند بزرگوار را در هر مکانی یاد کآب و خداووَ انْکرُه الّلَ

یمب ا»گوید: لرمان به فرزندش می-2 ندَْ رَمٍّ کرَه یدٌ یشَْهَدُ عَلیَْكَ عه نَّ کلَُّ یوَْم  یأَْتهیكَ یوَْمٌ جَده روز که بر تو    پسرم هریاَ بنُتََّ إه

 .«رسد، روز نو  است که در پیشگاه پروردگار کریم، ضدّ تو شهادت خواهد داد می

نَ »فرمودند: پیامبر-3 َ  أَیُّهَا النَّاُ  إه بُ  الّلَ ینةَُ  یحُه نَّ الْحَیاَءَ زه آَ النَّا ه فَإه ترَْ فَأَیُّکمُُ اغْتسََلَ فَلْیتَوََارَ مه هه الْحَیاَءَ وَ السَّ باَده آْ عه مه

سْقَم از مردم  باید کردن ز شما هنگام غسلپس هرکدام ا ،و پوشش را دوست دارد ایمردم همانا خداوند بندگان با ح جاب الْْه

 .«اسقم است یو آراستگ نتیز ایح رایز بدپنهان باش

نهیآَ  سَبْ َ  یلَعَْبُ  والغْقَُمُ »فرمودند: فادپ امام-4 نهیآَب  سه نهیآَ وَ یتَعََلَّمُ الْحَقَلَ وَ الْحَرَامَ سَبَْ  سه َّامه سَبَْ  سه ت الکْتُ طفل وَ یتَعََلَّمُ فه

 .«ردیبگ ادی( را یهفت سال حقل و حرام )احکام اله اموزد،یکند، هفت سال خواندن و نوشتآ ب جل بازهفت سا



25 

 

 

۲۵ 

ی 
او
واک

* 
لاق

اخ
زه
مو
آ

هم
علی
ت )

ل بی
 اه
ای
ه

دان
رزن

ت ف
ربی
ی ت

رها
كا
راه
ه 
مین
ر ز

( د
لام

لس
ا

 

تور از بودن خداوند به چه معناست و اینکه خداونود مهربوان بداند رحیم و کریم

کس )حتی پدر و مادرش( نسبت به ایشان است، آیا باز هم به کسوی جوز او  هر

پناه خواهد برد؟ قطعاً بعد از تبییآ مناسب، قلبش بیودار شوده و دیگور اجوازه 

دهد که محبت کسی جز خدا در دلش وجود داشته باشد. لرمان حکویم بوه نمی

 گوید:فرزندش می
ها و سایر آفرینش خداوند بسویار ها، زمیآ و کوهفرزندم در ملکوت آسمان» 

قلب  هکنند دهنده و بیدار بیندیشب زیرا تفکر و تدبر در جهان هستی، بهتریآ پند
 (340: 1413)مفید، « توست.

 

 

 وزش فضائل اخلاقی . آم2. 2

تودریجی،  فورت   طیف رفتارهاج اخققی بسیار گسترده است و والدیآ باید به 
تواننود ها مویهاج ج ام به فرزندان خویش آموزش دهند. آنبا حوفله و با شیوه
(، 120)هوود، 2(، قصوه و داسوتان286، 43: 1403)مجلسی، 1در ایآ راستا از شعر

هاج آموزنده و شیریآ دربوار  فیوائل ریق نرل داستانسازج با الگوها از ط همانند
( و آمووزش آدام 4)قلوم،  3اخقپ نیکوو همعرفی الگوهاج موفق در حیط اخققی،
 کمک بگیرند.   ( 229، 1: 1362بابویه،  )ابآ 4اسقمی اخققی 

                                                
فرمودند: انداختند و به حالت شعر میرا بال و پاییآ میفرزندش حسآدر روایت آمده است که حیرت زهرا-1

سَآَ   . باش و از حق بند بگسل یپدرت عل هیسآ جانم شبحب أَشْبههْ أَباَكَ یاَ حَسَآُ وَ اخْلَْ  عَآه الْحَقِّ الرَّ

حَآ نآَ  وَ لَ توَُاله نَا الْْه لهَاً نَا مه  توز همراه و دوست مباش. نعمت کآ و با افراد کینه ب عبادت خداج فاحبوَ اعْبدُْ إه

سُله ما نثُبَِّتُ بههه وَ کقًُّ نرَصُُّ عَلَ »کند: و سایر مردم چنیآ ترسیم میخداوند تأثیر قصه را بر قلب پیامبر-2 آْ أَنْباءه الرُّ یْكَ مه

کرْ  ظَةٌ وَ نه هه الحَْقُّ وَ مَوْعه نهیآب  فؤُادَكَ وَ جاءَكَ فهت ه ه  ،میکنو می تی]خود[ را که بر تو حکا امبرانیها  پ از سرگ شت کی و هرلهلمُْؤْمه

 .«  تو آمده و برا  مؤمنان اندرز و ت کر  استبرا رتیها حر آیو در ا میگردان است که دلت را بدان استوار می ز یچ

َّكَ لعََلی» -3 ن یمب  وَ إه  .«والست ییراستی که تو را خو بهو خُلقُ  عَظه

نهیآَ عَلهوتُّ بْوآُ أَبهوت طَالهوب  »گوید: خوردن چنیآ می به فرزندش دربار  آدام غ اعلی امام-4 یورُ المُْوؤْمه         قَوالَ أَمه

نهیآَ قَالَ لهلْحَسَآه ابْنههه  یرَ المُْؤْمه بِّ فرََالَ بلَیَ یاَ أَمه صَال  تسَْتغَْنهت بههَا عَآه الطِّ لَّ یاَ بنُتََّ أَ لَ أُعَلِّمُكَ أَرْبََ  خه عَامه إه  لَ تجَْلهسْ عَلیَ الطَّ
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 دادن اعمال  سازی نسبت به خواست خدا در انجام . آگاه3. 2

ن گوشزد کنند که همیشه به یاد خدا باشند تا از ایآ والدیآ باید به فرزندانشا
کردن یواد  طریق، حیور خدا را درک کرده و از کارهاج بد دورج گزینند. زنده

         هووا و محبووت الهووی هووا از خواسووته آن  سووازج خوودا در نهووآ فرزنوودان و آگاه
ن ( سبب آگواهی آنوا261، 26: 1403)مجلسی،  1شدن به فیائل آراستههنگام  به

               انوود، خداونوود توبووه و اسووتغفار آنکووه اگوور هووم خطووایی کوورده بر شووود، مبنووی می
      دادن اعموال فوالح و پسوندیده، غورپ  دلیل انجوام پ یرد و آنوان را بوهها را میآن

 کند.رحمت می
 

 . راهکارهای انگیزشی3

ئل اخققی آورج به فیاروج هشود که رغبت و انگیزایآ بجش شامل فنونی می
( 53: 1384کنود. )فریهوی،  دهد و از رنائول دور مویرا در فرزندان افزایش می

هاج تربیت اخققی، تریآ ابزار براج ایجاد انگیزه و ج م کودکان به ارزش مهم
هوا کردن آن دادن و تشویق هاج الهی، شجصیتبجشی از الطاف و محبت آگاهی

شده است که در نیل بوه بررسوی  ایآ فنون تبییآبیت است. در تعالیم اهل
 شود: ها پرداخته میآن

                                                                                                     
ده الْ  یهه وَ جَووِّ لَّ وَ أَنْوتَ تشَْوتهَه عَوامه إه نَا وَ أَنتَْ جَائهٌ  وَ لَ ترَمُْ عَوآه الطَّ ضْ نفَْسَوكَ عَلوَی الجَْوقَءه فَوإه نَا نهمْوتَ فَواعْره ََ وَ إه                   مَیْو

ب                شوو ؟ عورض کورد:  ازیون بوی بیوهوا از طب آن تیوکه با رعا اموزمبیرزندم چهار نکته به تو ب فاسْتعَْمَلتَْ هََ ا اسْتغَْنیَتَْ عَآه الطِّ

                     از غو ا دسوت بکوش و غو ا را  ،غو ا نجوور و توا اشوتها دار  ،ا  ودنود: توا گرسونه نشوده. حیورت فرمرالمؤمنانیچرا، ا  ام

 .«شو  می ازین بی بیبه طب جعهکنی، از مرا تینکات را رعا آیقیا  حاجت کآ. اگر ا ،دنیخوم بجو و قبل از خواب

ُ عَزَّ »فرمایند: میرسول خدا-1 لُّهُمُ الّلَ لِّوهه سَبعَْةٌ یظُه لٌ وَ شَوامٌّ نشََوأَ  وَ جَولَّ فهوت ظه مَوامٌ عَواده لُّوهُ إه لَّ ظه ولَّ إه یوَوْمَ لَ ظه

...ب  باَدَةه الّلَ ت عه            لطوف  ههفوت فونف را در سوای، لطفوش نیسوت هجوز سوای ها  بوخودا  عزوجول روز  کوه سوایهفه

جول  و در عبوادت و پرسوتش خودا  عوزکوه  اسوت جووانیها پیشواج عادل و دیگورج  که یکی از آنخود جا  دهد 

 .«بار آمده هب
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 دادن کودکان به محبت خدا   . توجه1. 3

کودکان در مراحل ابتدایی رشدشان چندان قدرت تحلیول اطوراف خوود را 

ها مسائل گوناگونی رخ دهدب اما آنان بودون توجوه  ندارند. شاید در اطراف آن

دیآ باید گاهی اوقات بوه تبیویآ گ رندب به همیآ جهت وال خاخ از کنارش می

تبیویآ  هوا را آگواه کننود. ها بپردازند و از طریق جمقت زیبا و جو ام، آنآن

ب 738، 20: 1413افوفهانی،  )بحرانی 1مسائلی مانند محبت خداوند به کودکوان

(، برشومردن 622، 26: 1386ب بروجورد ، 270، 1: 1405أبت جمهوور،  ابآ

دادن آنان در  ( و حتی شرکت333:  1413)مفید،  2هاج اعطایی پروردگار نعمت

، 6: 1408ب نورج، 487، 2: 1407)کلینی،  3مراسم دعا، جلسات علمی و دینی

 ها مؤثر باشد.تواند در رشد متعالی آن( می455
 
 . واکنش رضایتی نسبت به انجام رفتارها2. 3

خققی هاج رضایتی، هنگام انجام فیائل، در تربیت انرش تشویق و واکنش
بوط به آن رعایت شوود،  بسیار مؤثر استب زیرا اگر شرای ، حدود و مسائل مر

                                                
فرزنود الولد کبد المؤمآ إن مات قبله فار شفیعاً له وإن مات بعوده یسوتغفر لوه فیغفور الّلَ لوهب »اند: فرمودهپیامبر-1

کنود و برایش استغفار موی ،کند و اگر بعد از پدر بمیردبرایش شفاعت می ،اگر پیش از پدر بمیرد .مؤمآ است هگوش جگر

 .«بجشدخداوند در اثر طلب مغفرت فرزند، پدر را می

دْهُ یاَ بنُتََّ وَ مَآْ نَا»گوید: لرمان به فرزندش می-2 ي ابْتغََاهُ فَلمَْ یجَه
َّ ه َ فجَََ لهَُ وَ مَآْ نَا ال ي عَبدََ الّلَ َّ ه ي نَکرََهُ  یاَ بنُتََّ مَآْ نَا ال َّ ه ال

کرُْهُ فَلمَْ فَلمَْ یَْ کرُْهُ وَ مَآْ نَا ا لیَْهه جَلَّ نه عَ إه ي تیََرَّ َّ ه هه وَ مَآْ نَا ال لیَ غَیرْه ه فوََکلَهَُ إه ي توََکَّلَ عَلیَ الّلَ َّ ه   پسرم کیست که یرَْحَمْهب ا ل

گ اشته ، ولی خدا او را به دیگر  وا خدا را یاد کرده باشد، ولی خدا او را یاد نکرده باشد؟ کیست که به خدا توکلّ کرده باشد

 «، ولی خدا به او رحم نکرده باشد؟ سو  خدا  گرامی یاد، تیرّع و زار  کرده باشد باشد؟ و کیست که به
نوُا»فرمایند: میفادپ امام-3 بْیاَنَ ثمَُّ دَعَا وَ أَمَّ نَا حَزَنهَُ أَمْرٌ جَمََ  النِّسَاءَ وَ الصِّ بوود کوه  آیاش ا رهیپدرم سب کاَنَ أَبهت ع إه

را جم  و سوپس بوه  شیها و کودکان خو گرفت، زن یم نمود که حیرت را غم و اندوه فرا یم خناگوار ر جا دهیهرگاه پد

 .« گفتند یم آیکرد و آنان آم یخدا دعا م شگاهیپ
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گ ارد. مواردج همچون تمجیود جاج می اج در تربیت بهنتایج سازنده و پرُفایده
ب 44)فوواد،  1دادن رفتارهوواج پسووندیده انجووام و اهووداج هوودایا بووراج نیکوتر

نی هنگام اجراج اعموال (، ابراز نشاط روحی و شادما67، 46: 1403مجلسی،
( و مشوورت بوا 391، 2، 1362بابویوه،  ب ابآ299، 6: 1407)کلینوی،  2فالح

( از 476، 21: 1409)حرعواملی،  3فرزندان در انجام کارهوا و اموور خوانواده
هوا و تریآ فنون ارزشی هستند که سبب ایجاد انگیوزه و جو م بوه خووبی مهم

 شوند.فیائل می
 

 ی رفتارها. توجه به پیامدها3. 3

کوه گواهی نوزد  جایی اطرافیان اسوت، تا محبت و توجه هآدمی همواره تشن 

آورد )ایآ عمل بیشتر در بیآ جوانان شای  اسوت(ب نمایی می دیگران رو به خود

کدام از  پیامدهاج هر بنابرایآ اگر پاداش اعمال نیک براج فرزندان تشریح شود،

کودام از اعموال   ازاج هر خداونود در  رفتارهاج اخققی مطر  شود و بدانند که

پاداش زیادج نیز برایشوان در  داشتآ، بر توجه خاخ و دوست پسندیده، عقوه 
                                                

َّا وَجَدْناهُ فابهراً نهعْمَ العَْبدُْ إه »پردازد: میتمجید حیرت ایوم و گونه به تعریف خداوند در قرآن کریم ایآ-1 ن امب إه َّهُ أَوَّ ما ن

ضْوتُ »پدرم فرمودند: »فرماید: میباقر ب همچنیآ امام.«کار بودراستی او توبه به ،ا چه نیکوبنده .او را شکیبا یافتیم مَره

یداً فرََالَ لهت أَبهت آْ مَرَضاً شَده مَّ
ت أَنْ أَکوُنَ مه ت فرَلُتُْ أَشْتهَه ه رَ  -مَا تشَْتهَه ُ  عَلیَ الّلَ بِّت مَا یدَُبِّرُهُ لهت فرََالَ لهت أَحْسَونتَْ لَ أَقْترَه

ه عَلیَْهب  یمَ الجَْلهیلَ فَلوََاتُ الّلَ برَْاهه  لیگفتم م ؟جدار لیفرمود: چه مآیحس مشدم، پدرم اما ضیمر یسجت مآ بهضَاهَیتَْ إه

 هیشوب ،آیاشم. پدرم فرمود: آفورنداشته ب یو خواست شنهادیپ کند،یم ریمآ تدب جباشم که در آنچه خدا برا یدارم از کسان

 «ج.شد لیخل میابراه

ت کلُِّ جُمُعَة  بهشَتْ »فرمودند: رسول خدا-2 فوُا أَهَالهیکَمُْ فه آَ الفَْاکههَةه أَوه اللَّحْمه حَتَّی یفَْرَحُوا بهالْجُمُعَةه أَطْره اهول و  جراب بوء  مه

 .«عه خشنود شوندتا از جم دیتازه بجرة ویم جمردار ،روز جمعه هر خود در الیع

نهیآ» فرمودند:پیامبر-3 یرٌ سَبَْ  سه نهیآَ وَ وَزه نهیآَ وَ عَبدٌْ سَبَْ  سه فرزند هفت سال سوروَر، هفوت سوال ب الوَْلدَُ سَیِّدٌ سَبَْ  سه

ُ  فرمان  .«ردار و هفت سال وزیر استب
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ها را انجام دهنود و چه بهتر و بیشتر، آن شوند که هرنظر دارد، مسلماً مشتاپ می 

دهند. مثق اگور فرزنودان هاج همیشگی خود قرار میرا جزء برنامه حتی برخی

 1شوود ها میند که هنگام احترام به والدیآ، لطف و رحمت خداوند شامل آنبدان

( قطعاً به ایآ عمل اخققی توجه خافی خواهنود 221، 100: 1403مجلسی،  )

(، 360: 1404شعبه حرانی،  )ابآ 2طور است رعایت حروپ دیگران کرد و همیآ

 ( و... .79، 2: 1407)کلینی،  3حفظ حجام و عفت
 

 ای هدایتی . راهکاره4

توان گرایش متربوی ها میراهکارهاج هدایتی فنونی هستند که با استفاده از آن
مبنواج  خصوخ تربیت اخققی ترویت کرد. ایآ فنون بر را به کارهاج نیک و به

گیرد. فورت میبیت هاج اهل گیرج از آموزهریزج هدفمند و با بهرهبرنامه
 اند از: ها عبارتهایی از آن( نمونه72: 1384)فریهی، 

 

 دادن کارهای نیک . راهنمایی در انجام1. 4

گرفتآ ایوآ فوآ کارآمود، ترغیوب فرزندانشوان را  نظر توانند با دروالدیآ می
دادن  تدریج با مصادیق امور اخققی و چگوونگی انجوام ها را بهبرانگیزانند و آن

زدن، ابتدا بایود  کارهاج نیک آشنا سازند. مثقً در ترغیب کودکان براج مسواک
دندانی به دلجواه آنان تودارک ببیننود، سوپس وقتوی خودشوان  مسواک و خمیر

                                                
ت أَرْبَ » :فرمودندامبریپ-1

حْمَةه فه مَاءه بهالرَّ َّحُ أَبوَْامُ السَّ دَیْآیفَُت
ت وَجْهه الوَْاله ندَْ نظََره الوَْلدَه فه َ  ... وَ عه رحمت  جدرهاب  ه مَوَاضه

 .«نگردیپدر و مادرش م هکه فرزند به چهراست  یزمانکه یکی از آن ها  شودیآسمان در چهار وقت گشوده م

جُلَ یحَْتاَ»فرمایند: میفادپ امام-2 نَّ الرَّ َّةٌ وَ إه مب ترَْكُ الْحُروُپه مََ ل یهَا لهلکَْ ه ضَ فه لیَ أَنْ یتَعََرَّ ندادن حروپ )دیگران( ُ  إه

 .«شود گفتآ می باره مجبور به دروغ ایآ آورد و انسان در نلتّ می

باَدَةه العَْفَافب »فرمودند: علی ماما -3  .«برتریآ عبادت، پاکدامنت استأَفْیَلُ العْه
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دادن ایوآ عمول  ها را نیوز مهربانانوه بوراج انجوامخواهند مسواک بزنند، آنمی
بایسوت  چوه بهتور وظوایف اخققوی، می بجوانند. همچنیآ بوراج انجوام هر فرا

زده و بودون رعایوت افوول و  امریزج کردب زیرا هنگامی که کودک، شت برنامه
نتیجوه  میلی حافل شده و در قواعد، ترغیب به انجام کارج شود، خستگی و بی

ریزج مشوجص، انسوان را در رسویدن بوه  کشدب بنابرایآ برنامه از آن دست می
 کند.شده، در تربیت اخققی، یارج می تعییآ  پیش اهداف از

 

 . دعوت به اجرای امور اخلاقی2. 4

داشوتند، بلکوه تنها خویشتآ را به اجراج امور اخققی واموی نهبیت اهل
دادنود. ایشوان گواهی اوقوات هنگوام هوا سووپ مویسمت آن دیگران را نیز به

 1داننود هاج بوزرگ اخققوی را آمووزش میدادن کارهاج پسندیده، در  انجام
رج ( یا اینکه برخی از کارهاج نیک را یوادآو198، 11: 1404الحدید،  ابی )ابآ
مسوتریم پرهیوز  نهی و حال از امر عیآ (ب اما در87،  2: 1407)کلینی،  2کردند می
طلب اسوت و  استرقل طب  (ب زیرا انسان به273، 2: 1403)مجلسی،  3کردندمی

 برد.مستریم چندان ل ت نمی نهی و از امر
                                                

کسر خبز یأکلونها فدعوه فنزل و أکل معهم ثم حملهم إلی منزله بصبیان یلعبون و بیآ أیدیهم الحسآ بآ علت مر= »1

کنار از  حسآ امامب فأطعمهم و کساهم و قال الفیل لهم لأنهم لم یجدوا غیر ما أطعمونت و نحآ نجد أکثر مما أطعمناهم

دعوت کردند  زیمام را ناکودکان بودند که در دست داشتند.  ینان حال خوردن تکه کردند و در یم جگ شت که باز یم یکودکان

و فرمود:  دیها غ ا داد و جامه پوشان ها را به منزل خود برد و به آن آن و خوردنان ها  سپس امام با آن .ها نان بجورد که با آن

 .«میابی یم ،میها اطعام کرد از آنچه به آن شیما ب یول بافتندین ،از آنچه به مآ دادند شیها ب آن رایز بتهاس آن جبرا لتیفی

َ عَزَّ » فرماید:میفادپ امام-2 نَّ الّلَ باَدَةه وَ أَناَ شَامٌّ فرََالَ لهت أَبهت ع یاَ بنُتََّ دُونَ مَا أَرَاكَ تصَْنَُ  فَإه ت العْه نَا  اجْتهََدْتُ فه وَ جَلَّ إه

یره  تَ عَنْهُ بهالْیسَه  .«أَحَبَّ عَبدْاً رَضه

یلَ بْ »گوید: حریز می-3 سْمَاعه ه یلُ یاَ أَبَ کاَنتَْ لْه سْمَاعه لیَ الْیمََآه فرََالَ إه آْ قرَُیْش  أَنْ یجَْرَُ  إه ه دَناَنهیرُ وَ أَرَادَ رَجُلٌ مه ته آه أَبهت عَبدْه الّلَ

 یَ 
لیَْهه یناَراً أَ فَترََ  أَنْ أَدْفعََهَا إه ي کََ ا وَ کََ ا ده ندْه لیَ الْیمََآه وَ عه یدُ الجُْرُوَ  إه نَّ فقَُناً یرُه آَ الْیمََآه فرََالَ أَبوُ عَبدْه بْ إه تاَعُ لهت بههَا بهیَاعَةً مه

ه  َ عَزَّ الّلَ نَّ الّلَ َّهُ یشَْرَمُ الجَْمْرَ فرََالَ هَکََ ا یرَوُلُ النَّاُ  فرََالَ یاَ بنُتََّ إه ه وَ یاَ بنُتََّ أَ مَا بلَغََكَ أَن آُ بهوالّلَ ت کهتاَبههه یؤُْمه  وَ جَلَّ یرَوُلُ فه
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 . نظارت و کنترل رفتارها3. 4

کردند و کیفیت خوم همواره بر اعمال فرزندان خویش نظارت میائمه
( و در ایوآ 309، 3: 1408)نورج،  1نمودندها گوشزد می بودن آن را به آن یا بد

آمود  و گرفتنود یوا بوا کسوانی کوه رفتجهت حتی از افرادج که به دوستی موی
میانجی،  ب احمودج233: 1404شوعبه حرانوی،  )ابآ 2کردند نیز غافل نبودنودمی

انسوتند کوه اگور بور رفتارهواج فرزنودان دخوبی می (ب زیرا به221، 3: 1426
  ها نشوان خویش نظارت و کنترل مناسب نداشته باشند و مسیر مستریم را به آن

هواج الهوی و در ماندن از آرمان لحظه امکان انحراف و گمراهی، دور ندهند، هر
 هاج شیطان وجود دارد.نهایت سروط در چنگال 

                                                                                                     
قْهُمْ یؤُْمه  نوُونَ فصََودِّ نْودَكَ المُْؤْمه دَ عه نَا شَوهه نهیآَ فَإه پُ لهلمُْؤْمه ه وَ یصَُدِّ َّ

پُ لله نهیآَ یرَوُلُ یصَُدِّ  عبودالّلَ  فرزنود ابوو لیاسوماعب آُ لهلمُْؤْمه

 یپودر فقنو جگفوت: ا لیسفر کنود. اسوماع مآیخواست به  یم شیاز قر جداشت و مرد جناری( چند د فادپ )امام

بوه موآ بفروشود؟ ، آورده موآیکوه از یی را به او بودهم توا کوال ایآ .دارم جناریچند د زیبرود و مآ ن مآیاهد به خو یم

. ندیگو یم آیچن آیگفت: مردم ا لیخوار است؟ اسماع ماشر جکه و دهیا به گوشت نرسیپسرم آ جفرمود: افادپ امام

 .«ها را تصدیق کآ هرگاه مؤمنان نزد تو شهادت دادند، آن :دیفرما یسپس امام فرمود: پسرم همانا خداوند در کتابش م

تٍّ »روایت شده: -1
آْ نَهَب  فرََالَ خَرََ  ابْآٌ لهلْحَسَآه بْآه عَله یصُ خَزٍّ وَ طَوْپٌ مه حْبةَه وَ عَلیَْهه قمَه ت الرَّ ابْنهت هََ ا قَالوُا نعََمْ فه

وْ  طَعاقَالَ فدََعَاهُ فَشَرَّهُ عَلیَْهه وَ أَخََ  الطَّ طَعاً قه نْهُ فَجَعَلهَُ قه  یکه لباس یحال در ، از خانه خار  شد حسآ از پسران امام یکب یپَ مه

 ج.: آر ؟ عرض کردند فرزند مآ است آیتعجب فرمود : ا  و با دیرا د از طق بر گردن داشت. امام او جدنردنبگ تآ و از خز بر

 .«قطعه کرد نبند را قطعهرا پاره وگرد لبا  او شانی. ا را فدا زد امام او

نَا اسْوتنَْبطَْتَ »نیز به یکی از فرزندانشان فرمودند: حسآ امام-2 رَهُ فَوإه دَهُ وَ مَصَاده فَ مَوَاره یاَ بنُتََّ لَ تؤَُاخه أَحَداً حَتَّی تعَْره

قَالةَه العَْثرَْةه وَ المُْوَاسَاةه فه  هه عَلیَ إه شْرَةَ فآَخه یتَ العْه برَْةَ وَ رَضه کس دوستت و برادر  مکآ، مگر اینکه  ا  پسرم با هیچب ت العُْسْرَةه الجْه

شرط  به ،با او برادر  کآ د ،یآمد دارد و چون از حالش خوم آگاه شد  و معاشرتش را پسند و قبلش بدانی کجاها رفت

فرمایند:  میجادس و امام.« پوشی از خطاهاي او و همراهی در سجتی باشد اسا  چشم که معاشرت و دوستت تو، برنیا

یآه  جالسوا أهلَ » ، فَجالهسووا أهولَ  الدِّ م فالوَحدَةُ آنسَُ وَأَسلمَُ، فإنْ أبیتمُ إلّ مُجالسََوةَ النَّوا ه روا عَلیَهه ، فإنْ لم ترَده فةَه والمَعره

مب  هه ثونَ فت مَجالسه َّهُم ل یرَفه اته فإن تنهایت  ،گونه افراد را پیدا نکردید ایآ دار و آگاه مجالست کنید. اگر هاي دیآ با انسانالمُرُوَّ

 .«تر است بهتر و مطمئآ
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 گیری نتیجه

آیود کوه دست موی بهبیت هاج اهل، از آموزهشده توجه به مطالعات انجام با

هایی براج شوکوفایی و کارگیرج شیوه سازج و به تربیت اخققی، به معنی زمینه

اج اسوت. محرروان در پوهوهش بردن رنائل در هر زمینه بیآ ایجاد فیائل یا از

را در چهوار نووع بیوت حاضر راهکارهواج تربیوت اخققوی مودنظر اهل

اج کوه خوود داراج . راهکارهواج زمینوه1اند از:  که عبارتاند بندج کرده دسته

گیرج شجصویت، ایجواد  سازج شوکل فنونی مانند فیاسازج انس با خدا، بستر

حوقل  هسازج امنیت روانی، تمهیدات عملکوردج و تغ یو محی  معنوج، فراهم

شود توا داده می هاج خافی به متربی. در راهکارهاج معرفتی آموزش2استب 

بتوانود فوفات اخققوی خداونود، مصوادیق اخوقپ و آدام دینوی و  راحتی به

. 3ها بشناسودب دادن اعمال اخققی و پرهیز از غیر آن خواست خدا را در انجام

دادن کودکان به محبت  راهکارهاج انگیزشی که در ایآ زمینه نکاتی چون توجه

پیامودهاج دادن رفتار اخققی و توجه بوه  خدا، واکنش رضایتی نسبت به انجام

. راهکارهاج هدایتی که در ایوآ حیطوه بوا 4شودب رفتارهاج اخققی مطر  می

راهنمایی بوراج چگوونگی ، بیت هاج اهل گیرج از آموزههدفمندج و بهره

دادن به اجوراج اموور اخققوی و نظوارت و  انجام کارهاج نیک، دعوت و سوپ

 کنترل رفتارها بحث شده است.
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 بیت های اهل اساس آموزه فنون تربیت اخلاقی بر: راهکارها و 1جدول 
 

 فنون تربیتی ها راهکار

 اج . زمینه1

 سازج انس با خدا فیا

 گیرج شجصیت سازج شکل بستر

 ایجاد محی  معنوج 

 سازج امنیت روانی فراهم

 آمادگی عملی

 حقل هتغ ی

 . معرفتی2

 آشنایی با ففات اخققی خداوند

 ققیآموزش فیائل اخ

 دادن اعمال  سازج نسبت به خواست خدا در انجام آگاه

 . انگیزشی3

 دادن کودکان به محبت خدا توجه

 دادن رفتارها  واکنش رضایتی نسبت به انجام

 توجه به پیامدهاج رفتارها 

 . هدایتی4

 دادن کارهاج نیک راهنمایی انجام

 دعوت به اجراج امور اخققی

 تارهانظارت و کنترل رف
 

هواج  اج بوا نتوایج پهوهش هاج م کور در بجش راهکارهواج زمینوه  یافته

اهمیوت  که آنان نیز به نرش با ( همسو استب چرا1387( و رجبی)1391زارعی)

عوامل وراثتی و محیطی و همچنیآ خودسازج و خودتربیتی والدیآ کوه خوود 

 کرده بودند. سازج در تربیت اخققی کودکان است، اشاره مصداپ بارز زمینه

شده در بجوش دوم نیوز بوا نتوایج تحریروات نووروزج و  راهکارهاج تبییآ

( در جهت مطالعاتی واحودج 1388( و کبیرج و معلمی )1390دوست ) عاطفت

فورت مکرر از فنوون تربیتوی  که پهوهشگران م کور به دلیل  ایآ  قرار دارند، به 
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بور فوفات  هاج مبتنوی  وشمرتب  با ایآ راهکارها )معرفی فیائل اخققی و ر

 اند. ها را توفیه کرده توحیدج خداوند( یاد کرده و استفاده از آن

شده در بجش سوم، یعنی راهکارهاج انگیزشی بوا نتوایج  فنون تربیتی اشاره

( همسو اسوتب 1390) زاده ( و سلحشورج، یوسف1393) هاج پورآنر پهوهش

توریآ  مثابۀ مهم و محبت به که آنان نیز از عواملی چون احساسات، عواطف چرا

 اند. عنافر آموزش تربیت اخققی یاد کرده

( و نووروزج 1391) هاج زارعی هاج بجش چهارم نیز با نتایج بررسی  یافته

( همسو اسوت. زارعوی در 1388) ( و کبیرج و معلمی1390) دوست و عاطفت

بوا آن کنود کوه  عنوان یکی از فنونی یاد می پهوهش خود، از تربیت خویشتآ به

توووان کودکووان را بووه اجووراج امووور اخققووی دعوووت کوورد. نوووروزج و  می

دادن کارهواج نیوک، بوه فنوون  دوست ضمآ دعوت به آمووزش انجوام عاطفت

هواي ها و حورفدادن به داستان نظارتی مؤثر بر تربیت اخققی )پرهیز از گوش

همچنیآ  کنند. کردن از شرکت در مراسم لهو و لعب( اشاره می ناشایست و دوري

دادن  سوج انجام کردن کودکان براج راهنمایی آنان به کبیرج و معلمی از نصیحت

منکور را راهبوردج نظوارتی  از معروف و نهی بوه کارهاج نیک سجآ گفتوه و امر

 اند. معرفی کرده

شوده  عنوان کرد که پرداختآ بوه راهکارهواج تبییآ توان نهایت چنیآ می در 

تواند در شجصیت فرزندان موؤثر افتود و  ل، میشک فورت پیوسته و زنجیرج به

 پیامدهاج مثبتی را در بعُد اخققی و معنوج براج آنان پدید آورد. 
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        ، قووم: مؤسسووة الشوویعه وسایلپ، 1409حسووآ،  بآ حرعوواملی، محمد .12

 .البیت  آل

تربیت : بیت و اهلتربیتی پیامبر هسیر، 1386زاده، علی،  حسینی .13

 فرزند، قم: پهوهشگاه حوزه و دانشگاه.

              هوواي بنیووادیآ در هووا و پرسووشرویکوورد»، 1385داودي، محموود،  .14

، 2 ، سوال دوم، شانجموآ معوارف اسوقمت ایوران ه، فصولنام«تربیت اخققوت

 .157 – 153 خ

 ، قم: دارالکتام.النوادرتا،  علی، بی بآ الّلَ  کاشانی، فیل راوند  .15

ویهه  ها، بوه انعوامل مؤثر در تربیت اخققی انسو»، 1387رجبی، فاطمه،  .16

 .113 – 114 ، خ27 ، سال سوم، شطوبی ه، ماهنام«کودکان

 ، بیروت: دار الفکر.تفسیر المنارتا،  رضا، محمد، بی رشید .17

مبانی و راهکارهاج تربیت اخققوی در قورآن ، 1390نام، فاطمه،  رضاداد .18
 الهیات دانشگاه فردوسی. هکارشناسی ارشد، دانشکد هنام ، پایانکریم

هوواج انسووان مطلووووم در  ررسوووی ویهگی، م1384کبوور، رهنمووا، ا .19

ریزج  پهوهشی برنامه ه، تهران: مؤسسپرورش جمهورج اسقمی ایران و آموزش

 هاج آموزشی. درسی و نوآورج

، نروود تطبیرووی تربیوت اخققووی از دیوودگاه کانووت و 1386وووووووووو ،  .20

 ، تهران: آییه.نصیرالدیآ طوسی  خواجه

، اج موؤثر در تربیوت اخققوی کودکوانراهکارهو، 1391زارعی، مهرج،  .21

 .الزهراء المرضیه هعلمی ه: حوزسطح دو، اففهان هنام پایان

، تهوران: وزارت فرهنوگ و اخوقپ اسوقمت ،1384سادات، محمدعلت،  .22

 ارشاد اسقمت.
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  جایگواه عرول و »، 1390زاده، محمدرضوا،  سلحشورج، احمودب یوسوف .23

، 12 ، سوال ششوم، شاسوقمی تربیوت هفصولنام ، دو«عاطفه در تربیت اخققت

 .121 – 139 خ

          ، نجووف: )للشووعیري( الأخبووار جام تووا،  محموود، بی بآ شووعیرج، محمد .24

 مطبعة حیدریة.

 رضی.  ، قم: شریفالخقپ مکارمپ، 1412فیل،  بآ طبرسی، حسآ .25

                         ، تهووووران: الحکام تهوووو یبپ، 1407الحسووووآ،  بآ طوسووووی، محمد .26

 تب السقمیه.دار الک

، مشهد: فحیفه المام الرضاپ، 1406، هشتم موسی، امام بآ علی .27

 . رضا جهانی امام هکنگر

            ، تهوران: هواج ترغیوب و جو م بوه نموازشیوه، 1384نری،  فریهی، علی .28

 مهر تابان. 

هاج تربیوت اخققوی مبانی و شیوه»، 1388کبیرج، زینبب معلمی، حسآ،  .29

، سوال معرفوت اخققوی ه، دوفصلنام«طباطبایی ز دیدگاه عقمهدر قرآن کریم ا

 .67 – 90 ، خ1 اول، ش

 ، تهران: دار الکتب الْسقمیة.کافیپ، 1407یعروم،  بآ کلینی، محمد .30

                  ، بیوووروت: دار احیووواء بحوووارالنوارپ، 1403مجلسوووی، محمووودباقر،  .31

 التراث العربی.

     ، بیوروت: نهج التربیه النبویوه للطفولمپ، 1416عبدالحفیظ،  محمد نورابآ .32

 کثیر. دار ابآ

، قوم: الموؤتمر العوالمی للفیوة اختصواخپ، 1413محمد،  بآ مفید، محمد .33

 الشیخ المفید.
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مسووتدرک الوسووائل و مسووتنب  پ، 1408تری،  محمد بآ نووورج، حسوویآ .34
 .   البیت ، قم: مؤسسة آلالمسائل

تربیوت اخققوت: »، 1390دوسوت، حسویآ،  نوروزج، رضواعلیب عاطفت .35

معرفت  ه، دوفصلنام«نصیرالدیآ طوست و کلبرگ بررست تطبیرت دیدگاه خواجه
 .2 ، سال دوم، شاخققی

 

 
 
 
 
 
 

 


