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  هاي تربيت ديني دختران در خانواده
∗زهرا اميد رحمت

 

اهميـــت تربيـــت دينـــي بـــراي دختـــران دبيرســـتاني، ســـبب شـــده اســـت تـــا  
هــا تنظــيم و اجــرا شــود؛   هــاي بســياري در ايــن راســتا از طريــق خــانواده 

ــيده      ــود نرس ــدنظر خ ــداف م ــه اه ــوارد ب ــياري از م ــي در بس ــذ  ول ــد؛ ل ــن ان ا اي
هــاي يادشــده پرداختــه و بــا توجــه  شناســي برنامــه

هــا  ، راهكارهــايي را بــراي رفــع ايــن آســيب 
ــردآوري داده   ــراي گـ ــق بـ ــن تحقيـ ــا از روش  در ايـ هـ

ــتفاده شــده اســت   ــوع پيمايشــي اس ــژوهش، پرســش . توصــيفي از ن ــزار پ ــ اب  ةنام
ــتاد       ــط اس ــوايي آن توس ــوري و محت ــي ص ــه رواي ــت ك اي اس

ــت       ــده اس ــد ش ــرب تأيي ــاتيد مج ــن از اس ــد ت ــاور و چن ــا و مش ــ. راهنم  ةجامع
ــان    ــاوران و مربي ــي، مش ــي، عرب ــران دين دبي
چهـــار آمـــوزش و پـــرورش اصـــفهان اســـت كـــه در ســـال 

بــر اســاس فرمــول، حجــم نمونــه . انــد
ــل پرســش   ــراي تكمي ــه صــورت تصــادفي ب ــا ب ــه ه ــا انتخــاب  نام ه

 z.omidrahmat@live.com 

  15/12/1391: تاريخ تأييد
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هاي تربيت ديني دختران در خانواده شناسي برنامه آسيب

 

  
  چكيده

اهميـــت تربيـــت دينـــي بـــراي دختـــران دبيرســـتاني، ســـبب شـــده اســـت تـــا  
هــاي بســياري در ايــن راســتا از طريــق خــانواده  برنامــه

ــيده      ــود نرس ــدنظر خ ــداف م ــه اه ــوارد ب ــياري از م ــي در بس ول
شناســي برنامــه پــژوهش بــه بررســي و آســيب

ــه آمــوزه ، راهكارهــايي را بــراي رفــع ايــن آســيب 7هــاي اميرالمــؤمنين ب
ــت  ــوده اسـ ــه نمـ ــردآوري داده  . ارائـ ــراي گـ ــق بـ ــن تحقيـ در ايـ

ــتفاده شــده اســت   ــوع پيمايشــي اس توصــيفي از ن
ــ ــاختهمحق ــتاد       ق س ــط اس ــوايي آن توس ــوري و محت ــي ص ــه رواي ــت ك اي اس

ــت       ــده اس ــد ش ــرب تأيي ــاتيد مج ــن از اس ــد ت ــاور و چن ــا و مش راهنم
 ــ  ــامل كلي ــق، ش ــن تحقي ــاري اي ــان    ةآم ــاوران و مربي ــي، مش ــي، عرب ــران دين دبي

چهـــار آمـــوزش و پـــرورش اصـــفهان اســـت كـــه در ســـال  ةپرورشـــي ناحيـــ
انــد بــودهمشــغول بــه كــار 1389 -90تحصــيلي

ــل پرســش   نفــر از آن 85 ــراي تكمي ــه صــورت تصــادفي ب ــا ب ه
                                                 

 .ارشد كارشناس  -∗
تاريخ تأييد                                      03/11/1391: تاريخ دريافت



نامــه از ضــريب  نمــودن پايــايي پرســش
ــه     ــت ك ــده اس ــتفاده ش ــاخ اس ــاي كرونب ــه و  9/0آلف ــده و تجزي ــبه گردي محاس

در دو ســـطح آمـــار  spss-18افـــزار آمـــاري 
ــيب     ــه آس ــان داد ك ــق نش ــاي تحقي ه

فرهنگــي، وضــعيت  فقــر اعتقــادي(زا در خــانواده 
  .بالاتر از سطح متوسط است

  .شناسي، تربيت ديني، نوجوان، خانواده

ــد    ــوتي آفري ــادي و ملك ــد م ــان را از دو بع ــد انس ــوس  . خداون ــان در ق ــن انس اي
رود كـه جـز خـدا نبينـد و در قـوس نـزوليش       

ــت  ــم پس ــان ه ــه از چهارپاي ــد  رود ك ــد ش ــر خواه ــان . ت انس
ــوتيش     ــعود روح ملك ــوانيش و ص ــوي حي ــق و خ ــياطين و خل ــر ش ــه ب ــراي غلب ب

ــرار      ــت ق ــيم و تربي ــا شــود و تحــت تعل ــه حــال خــود ره چنانچــه انســان ب
ــات ناشايســت   ــي و ســاير خلقي روي خواهــد طلب

ــه      ــا برنامـ ــن بـ ــا ديـ ــت؛ امـ ــازگارتر اسـ ــع او سـ ــا طبـ ــون بـ ــا و  آورد، چـ هـ
يـــة اخـــلاق و رفتـــار دســـتورهايش، افـــراد را از كـــودكي و نوجـــواني بـــر پا

  ) 42 :2، ج1386بهشتي، و همكاران، 
  : فرمايند

ــر آن    ــر ب ــت، اگ ــان اس ــود انس ــي در وج ــي و ذات ــا جبل ــه  ه ــا غلب ه
  )127:  1410تميمى آمدى، ( »

ــته،  ــه در گذش ــد ك ــت    ده ــي در تربي ــش مهم ــذهب نق م
ــاب  ــدريس كت ــه و ت ــه مطالع ــدف   طــوري ك ــذهبي، ه ــاي م ه
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نمــودن پايــايي پرســش در ايــن پــژوهش بــراي مشــخص. شــدند
ــه     ــت ك ــده اس ــتفاده ش ــاخ اس ــاي كرونب آلف

افـــزار آمـــاري  تحليـــل آن بـــا اســـتفاده از نـــرم
ــد   ــام ش ــتنباطي انج ــيفي و اس ــه. توص ــيب     يافت ــه آس ــان داد ك ــق نش ــاي تحقي ه

زا در خــانواده  ناشــي از تمــام عوامــل آســيب
بالاتر از سطح متوسط است) اقتصادي و فقر عاطفي

  
  هاي كليدي واژه

شناسي، تربيت ديني، نوجوان، خانواده آسيب 
  
  مهدمق

ــد    ــوتي آفري ــادي و ملك ــد م ــان را از دو بع ــد انس خداون
رود كـه جـز خـدا نبينـد و در قـوس نـزوليش        صعودي خـود تـا آن جـا بـالا مـي     

ــي  ــايين م ــدر پ ــت  آن ق ــم پس ــان ه ــه از چهارپاي رود ك
ــوتيش     ــعود روح ملك ــوانيش و ص ــوي حي ــق و خ ــياطين و خل ــر ش ــه ب ــراي غلب ب

  : مسكويه معتقد است. ياز به تربيت داردن
ــرار     « ــت ق ــيم و تربي ــا شــود و تحــت تعل ــه حــال خــود ره چنانچــه انســان ب

ــه غضــب و شــهوت  ــرد، ب ــات ناشايســت   نگي ــي و ســاير خلقي طلب
ــه      ــا برنامـ ــن بـ ــا ديـ ــت؛ امـ ــازگارتر اسـ ــع او سـ ــا طبـ ــون بـ آورد، چـ

دســـتورهايش، افـــراد را از كـــودكي و نوجـــواني بـــر پا
بهشتي، و همكاران، (» .كند پسنديده تربيت مي

فرمايند مي7طور كه حضرت علي همان
ــت« ــر آن    رذال ــر ب ــت، اگ ــان اس ــود انس ــي در وج ــي و ذات ــا جبل ه

».نكند، كارش به رسوايي خواهد كشيد
ــي  ــان م ــاريخ نش ــته،  ت ــه در گذش ــد ك ده

ــه  ــت، ب ــاب  داشــته اس ــدريس كت ــه و ت ــه مطالع طــوري ك
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مؤسســات مؤسســات آموزشــي همــان 
انـد و ارتبـاط نزديكـي ميـان مـذهب و تربيـت برقـرار بـوده اسـت؛          

تكنولــوژي،  ولــي متأســفانه در عصــر حاضــر بــا پيشــرفت علــم و 
الشــعاع خــود  از مــذهب فاصــله گرفتـه؛ آمــوزش، امــر پـرورش را تحــت  

ــت   ــي، دس َــد كم ــه بع ــه ب ــرار داده و توج ــي   ق ــد كيف ــت را از بع ــدركارانِ تربي ان
  .رو گشته است هاي جدي روبه

ور از انحرافـات و  اي پـاك و بـه د   تربيت ديني فرزندان بـراي داشـتن جامعـه   
هاي الهي و بارورشـدن استعدادهاسـت،   

اي  در ايـن راسـتا، تربيـت دختـران از اهميـت ويـژه      
هــاي متعــددي برايشــان در جامعــه گســترده شــده و 

لوغ شرعي دختران زودتر از پسران به اين خاطر ب
 )124: 1374قـائمي،  (ها باشـد؛  مطرح است تا فرصت بيشتري براي سازندگي آن

بـه همـين   . هـاي تربيتـي باشـد    پس بايد تربيت ديني دختران مقدم بر ديگر برنامـه 
هـاي مـذهبي، تربيـت     ها خصوصاً خـانواده 

ها  آن. هاي ديني، فضايل اخلاقي و احكام الهي است
ريـزي   از اولين مهندسان تربيت ايـن نسـل هسـتند كـه بـراي تربيـت دينـي برنامـه        

هـا   هايي در برنامـه  كنند؛ ولي عدم رسيدن به اهداف آن، نشانگر وجود آسيب
ه بـر  اندركاران نظـام تربيتـي هـر جامع ـ   

شناسي تربيتي، به مفهوم شـناخت و تحليـل موانـع جريـان تربيـت و تبيـين       
هاي  تلاش ةچگونگي برخورد مؤثر با اين عوامل، متوقف است؛ بر اين اساس هم

ــوان   ــان را بايســتي تحــت دو عن ــي زن ايجــاد «تربيت
مفهـوم خـاص آن يعنـي    تربيـت زنـان در   

تدابير و اقدامات سنجيده و منظم، تربيتي به منظـور پـرورش و تقويـت    
هـا، احكـام و دسـتورات     ايمان و ايجاد التزام نسبت بـه باورهـا، هنجارهـا، ارزش   

ريـزي بـراي    مستلزم شناخت موانع است و به بيان ديگـر، هـر گونـه برنامـه    

 

 

مؤسســات آموزشــي همــان . شــده اســت اصــلي تحصــيل شــمرده مــي
انـد و ارتبـاط نزديكـي ميـان مـذهب و تربيـت برقـرار بـوده اسـت؛           مذهبي بـوده 

ولــي متأســفانه در عصــر حاضــر بــا پيشــرفت علــم و ) 1374مــاير، (
از مــذهب فاصــله گرفتـه؛ آمــوزش، امــر پـرورش را تحــت   تربيـت 

ــت   ــي، دس َــد كم ــه بع ــه ب ــرار داده و توج ق
هاي جدي روبه مسئله دور داشته؛ لذا امر تربيت با آسيب

تربيت ديني فرزندان بـراي داشـتن جامعـه   
هاي الهي و بارورشـدن استعدادهاسـت،    آن شكوفاشدن فطرت ةها كه نتيج كژي

در ايـن راسـتا، تربيـت دختـران از اهميـت ويـژه      . امري لازم و ضروري است
هــاي متعــددي برايشــان در جامعــه گســترده شــده و  برخــوردار اســت؛ چــون دام

به اين خاطر ب. وظايف سنگيني بر عهده دارند
مطرح است تا فرصت بيشتري براي سازندگي آن

پس بايد تربيت ديني دختران مقدم بر ديگر برنامـه 
ها خصوصاً خـانواده  هاي خانواده ترين دغدغه خاطر از مهم

هاي ديني، فضايل اخلاقي و احكام الهي است ارزش نسل جديد بر اساس
از اولين مهندسان تربيت ايـن نسـل هسـتند كـه بـراي تربيـت دينـي برنامـه        

كنند؛ ولي عدم رسيدن به اهداف آن، نشانگر وجود آسيب مي
اندركاران نظـام تربيتـي هـر جامع ـ    از آنجا كه ثمربخشي تلاش دست«. است

شناسي تربيتي، به مفهوم شـناخت و تحليـل موانـع جريـان تربيـت و تبيـين        آسيب
چگونگي برخورد مؤثر با اين عوامل، متوقف است؛ بر اين اساس هم

ــوع در حــوز  ــوان   ةگســترده و متن ــان را بايســتي تحــت دو عن ــي زن تربيت
تربيـت زنـان در   . بررسي نمود» رفع موانع«و » مقتضيات

تدابير و اقدامات سنجيده و منظم، تربيتي به منظـور پـرورش و تقويـت     ةمجموع«
ايمان و ايجاد التزام نسبت بـه باورهـا، هنجارهـا، ارزش   

مستلزم شناخت موانع است و به بيان ديگـر، هـر گونـه برنامـه    » ديني



قبـل از  « )147، ش1383معين الاسلام، 
هرگـاه  . گـر تربيـت دينـي باشـيم     هر چيز لازم است كه با رويكردي سلبي، نظاره

مان به امور ديني متفـاوت   بدانيم كه چه اموري ديني نيستند، در آن صورت نگاه
يف اي كث كردن پنجره اين مسئله همانند پاك

تـوانيم از آن بـه بيـرون     كنـيم، مـي   است كه وقتي شـروع بـه تمييزكـردن آن مـي    
شـود از   هـا باعـث مـي    بررسـي و شـناخت آسـيب   

ها در امان مانده و بتوان به تربيت درسـت و سـالم دسـت    
هـا   اهتمام ورزد وآفـت  بذر و آب و كود

هاي تربيتـي   هاي تربيت نيز تلاش آسيب
هـاي منفـي در جريـان     كند؛ از ايـن رو، شـناخت جنبـه   

  )284 :2، ج1386باقري، ( ».هاي مثبت نيست
ســو بــا  تربيتــي خــانواده جــامع اســت كــه هــم

هاي دين مقدس اسلام باشـد و بـه هـر ميـزان كـه ايـن امـر از خـط اسـلام          
ــرو مــي   ــا آســيب روب ــدازه ب ــه همــان ان ــه   منحــرف باشــد، ب ــن مقال ــذا اي شــود؛ ل

هـاي تربيتــي   هــاي برنامـه  درصـدد اسـت تــا بـا شـناخت و بررســي ميـزان آسـيب      
ــوزه ــايي از آم ــي خصوصــاً  كاره ــاي دين  ه

  .سازي آن ارائه دهد

  :هاي زير مواجه هستيم
  هاي ناشي از خانواده در تربيت ديني دختران چه ميزان است؟

  است؟فرهنگي در خانواده چه ميزان 
  هاي ناشي از عامل عاطفي در خانواده چه ميزان است؟

  هاي ناشي از عامل اقتصادي در خانواده چه ميزان است؟
ــي   ــت دينـ ــده در تربيـ ــل ذكرشـ زا از عوامـ
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معين الاسلام، ( ».سي استشنا تربيت زنان نيازمند آسيب
هر چيز لازم است كه با رويكردي سلبي، نظاره

بدانيم كه چه اموري ديني نيستند، در آن صورت نگاه
اين مسئله همانند پاك» كريشنامورتي«به تعبير . خواهد بود

است كه وقتي شـروع بـه تمييزكـردن آن مـي    
بررسـي و شـناخت آسـيب    )64: 1385كريمي، ( ».بنگريم

ها در امان مانده و بتوان به تربيت درسـت و سـالم دسـت     گرفتاري در چنگال آن
بذر و آب و كود ةچنان كه اگر باغباني در تهي هم«. يافت

آسيب. را نپايد، محصول را از دست داده است
كند؛ از ايـن رو، شـناخت جنبـه    فرجامي روبرو مي را با بي

هاي مثبت نيست بهاتر از شناخت جنبه تربيت، كم
تربيتــي خــانواده جــامع اســت كــه هــمهــاي  ريــزي در صــورتي برنامــه

هاي دين مقدس اسلام باشـد و بـه هـر ميـزان كـه ايـن امـر از خـط اسـلام           برنامه
ــرو مــي   ــا آســيب روب ــدازه ب ــه همــان ان منحــرف باشــد، ب

درصـدد اسـت تــا بـا شـناخت و بررســي ميـزان آسـيب      
ــران دبيرســتاني در خــانواد  ــوزهه، راهدخت ــايي از آم كاره

سازي آن ارائه دهد براي به7هاي اميرالمؤمنين آموزه
هاي زير مواجه هستيم حاضر با پرسشة در مقال

هاي ناشي از خانواده در تربيت ديني دختران چه ميزان است؟ آسيب. 1
فرهنگي در خانواده چه ميزان  -هاي ناشي از عامل اعتقادي آسيب. 2
هاي ناشي از عامل عاطفي در خانواده چه ميزان است؟ آسيب. 3
هاي ناشي از عامل اقتصادي در خانواده چه ميزان است؟ آسيب. 4
5 .ــم ــيب  مهـ ــل آسـ ــرين عامـ ــي   تـ ــت دينـ ــده در تربيـ ــل ذكرشـ زا از عوامـ

  دختران كدام است؟
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ســان، علمــاي تعلــيم و تربيــت اســلامي 
هــاي آمــاري و  هــاي مختلــف بــا اســتفاده از روش

و آراء و نظــرات دانشــمندان روانشــناس و   
ــد، از جملــه   هــاي تربيــت دينــي بپردازن

ــراي خودســا ــا  ب ــال انســاني ب ــه كم ــيدن ب زي و رس
ــتفاد    ــواني و اســ ــر و جــ ــه ارزش عمــ ــدن بــ ــه   ةمتذكرشــ ــافي از آن بــ كــ

هـــاي والـــدين و معلمـــان در تربيـــت دينـــي نوجوانـــان  

ــر چــالش عصــر ارتباطــات، بحــث ســاخت  ــي را  در براب زداي
ي، ماننـد عـادت و تلقـين و    تربيت ـ هـاي شـبه  

هــاي افــراط و تفــريط را در ده محــور    
هــاي تربيــت و حــد اعتــدال آن را حالــت مطلــوب و ســلامت  

ــت  ــول را تربي ــاي معم ــه    ه ــت، ن ــته اس ــردن دانس ك
وي عقيـــده دارد كـــه . ه اســـتشـــدن و آن را تربيـــت وارونـــه خوانـــد

در ايــن كتــاب بــه مــواردي از . رود تعلــيم و تربيــت از ناكجــا بــه هــر كجــا مــي 
ــوده و راه  ــاره نم ــي اش ــاي تربيت ــايي را  ه ه

ــت « ــيم و تربي ــلام و تعل ــه  » اس ــدا ب ابت
ــت را در    ــس از آن تربيـ ــه و پـ ــت پرداختـ ــش آن در تربيـ ــن و نقـ يـ

هـاي برخـورد بـا كودكـان      در جلد اول كتاب خود بـه شـيوه  
هاي نوجوانان و اهميت ايـن دوران،   پردازد و در جلد دوم پس از بيان ويژگي

  .شود والدين متذكر مي

 

 

  موضوع تحقيق ةپيشينه و تاريخچ
ســان، علمــاي تعلــيم و تربيــت اســلامي اهميــت تعلــيم و تربيــت در ســازندگي ان

هــاي مختلــف بــا اســتفاده از روش را بـر ايــن داشــته كــه از جنبــه 
و آراء و نظــرات دانشــمندان روانشــناس و   : اطهــار ةكــلام قــرآن و ائمـ ـ 

ــه آســيب  ــد، از جملــه   شناســي برنامــه علــوم تربيتــي ب هــاي تربيــت دينــي بپردازن
ــارودي  ــراي خودســا) 1369(اســدي گرم ب

ــتفاد    ــواني و اســ ــر و جــ ــه ارزش عمــ ــدن بــ متذكرشــ
هـــاي والـــدين و معلمـــان در تربيـــت دينـــي نوجوانـــان   شناســـي روش آســـيب

  .پرداخته است
ــاقري  ــر چــالش عصــر ارتباطــات، بحــث ســاخت ) 1386(ب در براب

هـاي شـبه   نمايـد، روش  با نگاهي نـو مطـرح مـي   
هــاي افــراط و تفــريط را در ده محــور     زا شــمرده و جنبــه  تحميــل را آســيب 

هــاي تربيــت و حــد اعتــدال آن را حالــت مطلــوب و ســلامت   عنــوان آســيب بــه
  .بيان كرده است

ــي  ــت) 1385(كريم ــت  تربي ــول را تربي ــاي معم ه
شـــدن و آن را تربيـــت وارونـــه خوانـــد تربيـــت

تعلــيم و تربيــت از ناكجــا بــه هــر كجــا مــي 
ــي ــن وارونگ ــه اي ــا ب ــيب ه ــوان آس ــوده و راه  عن ــاره نم ــي اش ــاي تربيت ه

  .براي سلامت آن عنوان كرده است
ــي   ــدباقر حجت ــاب ) 1366(محم «در كت

ــت د ــت را در   اهميـ ــس از آن تربيـ ــه و پـ ــت پرداختـ ــش آن در تربيـ ــن و نقـ يـ
  .خانواده مورد بحث قرار داده است

در جلد اول كتاب خود بـه شـيوه  ) 1372(سادات 
پردازد و در جلد دوم پس از بيان ويژگي مي

والدين متذكر ميهايي را براي برخورد با آنان به  شيوه



ــي   ــناخت ويژگ ــراي ش ــوان را ب ــاي نوج ــت او   دني ــا و تربي ه

ــه      ــوان را ب ــوان و نوج ــل ج ــايلات متقاب ــا و تم ه
تــري بيــان داشــته و راهكارهــايي را بــا اســتفاده از آيــات و       

ــراي      ــته و ب ــايز دانس ــران متم ــران را از پس ــت دخت ــوع تربي ن
  .كند

ــانواده،       ــل خ ــار عام ــش چه ــود نق ــق خ ــايج تحقي در نت
آمــوزان بـــه   هــا را در گــرايش دانــش   

ــدان      ــي فرزنـ ــت دينـ ــر تربيـ ــؤثر بـ ــل مـ ــي عوامـ در بررسـ
ــانه   ــه، رس ــل مدرس ــان و عوام ــدين، معلم ــتان  وال ــا و دوس ــدين را ) ه ــل وال عام

.  
عوامــل مــؤثر در رشــد  ةنيــز در پــژوهش خــود دربــار

ــوم دور  ــال س ــوزان س ــط ةآم ــتان  ةمتوس شهرس
ــدين از ميــان چهــار عامــل يادشــده،   رســد كــه وال

تواننــد الگوهــاي  تــرين نقــش را دارنــد و بــا رفتارهــاي مناســب خــود مــي

ــرين نقــش را در تربيــت مــذهبي فرز  ــه ت ــدان ب ن
هــا و برقــراري روابــط عــاطفي و الگــو بودنشــان،  

مقــالاتي ) 1388(شناســي آن  در كتــاب تقويــت نظــام خــانواده و آســيب    
هــاي  هــاي گونــاگون بــا روش   شناســي خــانواده در زمينــه  

اي بـــا عنـــوان  در مقالـــه آوري شـــده اســـت، از جملـــه زمـــاني
مطـــرح نمـــوده كـــه فقـــر » شناســـي خـــانواده
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ــرفي  ــي  ) 1386(ش ــناخت ويژگ ــراي ش ــوان را ب ــاي نوج دني
  .به روش علمي ترسيم نموده است

ــفي   ــته) 1352(فلس ــه      خواس ــوان را ب ــوان و نوج ــل ج ــايلات متقاب ــا و تم ه
تــري بيــان داشــته و راهكارهــايي را بــا اســتفاده از آيــات و        طــور گســترده 

  .دهد ارائه ميروايات و نظر دانشمندان 
ــائمي  ــراي     ) 1374(ق ــته و ب ــايز دانس ــران متم ــران را از پس ــت دخت ــوع تربي ن

كند تربيت ديني دختران راهكارهايي ارائه مي
ــدوانيان  ــانواده،      ) 1391(زن ــل خ ــار عام ــش چه ــود نق ــق خ ــايج تحقي در نت

هــا را در گــرايش دانــش    مدرســه، دوســتان، آشــنايان و رســانه    
  .ار دانسته استفرايض ديني معناد

ــي ــدان     ) 1375(براتـ ــي فرزنـ ــت دينـ ــر تربيـ ــؤثر بـ ــل مـ ــي عوامـ در بررسـ
ــانه  ( ــه، رس ــل مدرس ــان و عوام ــدين، معلم وال

ترين عامل برشمرده است ترين و اصلي مهم.
نيــز در پــژوهش خــود دربــار) 1386(آقــايي ميبــدي

ــي   ــاي دين ــت باوره ــشو تثبي ــوم دور  دان ــال س ــوزان س آم
ــه ايــن نتيجــه مــي  ــدين از ميــان چهــار عامــل يادشــده،   اردكــان، ب رســد كــه وال

تــرين نقــش را دارنــد و بــا رفتارهــاي مناســب خــود مــي عمــده
  .مذهبي مناسبي براي فرزندان باشند

ــز اصــلي) 1379(امراللهــي ــرين نقــش را در تربيــت مــذهبي فرز  ني ت
ــا آن  هــا و برقــراري روابــط عــاطفي و الگــو بودنشــان،   خــاطر ارتبــاط مســتقيم ب
  .به والدين اختصاص داده است

در كتــاب تقويــت نظــام خــانواده و آســيب    
شناســي خــانواده در زمينــه   آســيب ةدر زمينــ

آوري شـــده اســـت، از جملـــه زمـــاني آمـــاري جمـــع
شناســـي خـــانواده مشـــكلات اقتصـــادي و آســـيب«
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ــامان و     ــانوادگي نابس ــدگي خ ــاعي، زن ــاهي اجتم ــوادي، ناآگ س
ــر    ــت وج ــلات پس ــكونت در مح ــيده، س ــم پاش ــأثر از    م از ه ــود مت ــه خ ــز ك خي

كــاري  هگــرايش فـرد را بــه ارتكـاب جــرم و بـز   

  هاي تربيت ديني در خانواده
ــذا    ــدان اســت؛ ل ــين عامــل تأثيرگــذار در تربيــت فرزن تــرين و اول
ــت     ــه جهـ ــانواده از سـ ــي در خـ ــت دينـ ــاي تربيـ هـ

  هاي اعتقادي و رفتاري در خانواده
ــم در          ــا ه ــتند و ب ــده هس ــم تني ــار در ه ــار دو ت ــاد و رفت ــه اعتق ــا ك ج

  :شوند ها نيز تحت يك عنوان مطرح مي
نبــودن والــدين بــه آداب ديــن؛ هــر كــودكى باورهــاى دينــي خــود  

ــرا مــى   ــان خــانواده ف ــار در دام ــرد را نخســتين ب هــايي كــه  معمــولاً خــانواده. گي
داننـد از عمـل بـه دسـتورات الهـي سـرباز       

قيـدي را   بـاقري ايـن بـي   . بيننـد  زننـد و از هـر قيـد و بنـدي خـود را آزاد مـي      
ــي   ــرح م ــيب مط ــوان آس ــي  عن ــد و م ــد كن : نويس

داري، ضـمير پـاك اســت؛ هـر كــه از آن    
ــاكي نيســت و هــر كــه از آن    اعمــال ظــاهري ب

 ».بهــره باشــد، بــا انباشــتن اعمــال ظــاهري، چيــزي بــه چنــگ نخواهــد آورد 
ــات و      ــراي حي ــريم ب ــرآن ك ــه ق ــالي ك در ح
برپايي دين، ايمـان قلبـي و عمـل صـالح را در كنـار هـم تجـويز نمـوده و بـراي          

ــي  ــخص م ــوري را مش ــد ي حــدود و ثغ ــلاَقُ ( :كن الطَّ
ا          لُّ لَكـُم أنَ تَأْخـُذوُاْ ممـ انٍ ولاَ يحـ رِيح بِإِحسـ روُف أوَ تَسـ اك بِمعـ مرَّتَانِ فَإمِسـ

ا         دود اللـّه فـَإنِْ خفـْتُم أَلاَّ يقيمـ ا حـ دود  آتَيتُموهنَّ شَيئًا إِلاَّ أنَ يخَافـَا أَلاَّ يقيمـ حـ
         د ن يتَعـ دود اللـّه فـَلاَ تَعتـَدوها ومـ اللّه فَلاَ جنَاح علَيهِما فيما افْتَدت بـِه تلـْك حـ

 

 

ــي  ــادي، ب ــامان و     اقتص ــانوادگي نابس ــدگي خ ــاعي، زن ــاهي اجتم ــوادي، ناآگ س
ــر    ــت وج ــلات پس ــكونت در مح ــيده، س ــم پاش از ه

گــرايش فـرد را بــه ارتكـاب جــرم و بـز    ةشـرايط اقتصـادي اســت، زمين ـ  
  .سازد فراهم مي

  
هاي تربيت ديني در خانواده شناسي برنامه آسيب

ــذا    خــانواده مهــم ــدان اســت؛ ل ــين عامــل تأثيرگــذار در تربيــت فرزن تــرين و اول
ــه  ــث، برنامـ ــن مبحـ ــت     در ايـ ــه جهـ ــانواده از سـ ــي در خـ ــت دينـ ــاي تربيـ هـ

  :شود شناسي مي آسيب
هاي اعتقادي و رفتاري در خانواده آسيب) الف
ــم در         از آن ــا ه ــتند و ب ــده هس ــم تني ــار در ه ــار دو ت ــاد و رفت ــه اعتق ــا ك ج

ها نيز تحت يك عنوان مطرح مي هاي آن تعاملند، آسيب
نبــودن والــدين بــه آداب ديــن؛ هــر كــودكى باورهــاى دينــي خــود   ملــزم ●

ــرا مــى   ــان خــانواده ف ــار در دام را نخســتين ب
داننـد از عمـل بـه دسـتورات الهـي سـرباز        امين مـذهبي نمـي  خود را ملـزم بـه فـر   

زننـد و از هـر قيـد و بنـدي خـود را آزاد مـي       مي
ــوان   ــا عن ــكني«ب ــه» حصارش ــي   ب ــرح م ــيب مط ــوان آس عن

داري، ضـمير پـاك اســت؛ هـر كــه از آن     تصـور بـر آن اســت كـه گـوهر ديــن    «
ــاربرخــوردار باشــد، او  ــاكي نيســت و هــر كــه از آن    ةرا در ب اعمــال ظــاهري ب

بهــره باشــد، بــا انباشــتن اعمــال ظــاهري، چيــزي بــه چنــگ نخواهــد آورد  بــي
ــاقري، ( ــات و      )287-288: 2، ج1386ب ــراي حي ــريم ب ــرآن ك ــه ق ــالي ك در ح

برپايي دين، ايمـان قلبـي و عمـل صـالح را در كنـار هـم تجـويز نمـوده و بـراي          
 ــ ــتورات اله ــه دس ــي عمــل ب ــخص م ــوري را مش ي حــدود و ثغ

ا          لُّ لَكـُم أنَ تَأْخـُذوُاْ ممـ انٍ ولاَ يحـ رِيح بِإِحسـ روُف أوَ تَسـ اك بِمعـ مرَّتَانِ فَإمِسـ
ا         دود اللـّه فـَإنِْ خفـْتُم أَلاَّ يقيمـ ا حـ آتَيتُموهنَّ شَيئًا إِلاَّ أنَ يخَافـَا أَلاَّ يقيمـ

         د ن يتَعـ دود اللـّه فـَلاَ تَعتـَدوها ومـ اللّه فَلاَ جنَاح علَيهِما فيما افْتَدت بـِه تلـْك حـ



چـون تربيتـي كـه حـد و مــرز     ) 229/بقـره 

مذهبي در قبال تربيت ديني فرزندان؛ در جامعه، پدران و 
شوند كه تقريباً خودساخته و مذهبي بوده و نسبت به انجـام  
واجبات مقيدند؛ ولي نسبت بـه تربيـت دينـي فرزنـدان حساسـيت كمتـري نشـان        

هـاي مـذهبي، فرزنـدان     شـود گـاهي از دل خـانواده   
بيـزاري خـود را از    9پيـامبر . غيرمذهبي بيرون آيند و تحير همه را برانگيزانـد 

واي بـر فرزنـدان آخرالزمـان از روش    
» اللّه از پـدران مشركشـان؟   يا رسول«: 

ه فرزندان خود فرايض و وظايف ديني 
ها  پس من از آن. ورزند آموزند و به امور يا چيز دنيوي برايشان قناعت مي

داوند بـراي ممانعـت از    )1386بروجردى، 
ينَ آمنُوا قـُوا  يا أَيها الَّذ( اهليكم را آورده است

تفاوتي از سرپرستان  مقابله با اين بي و براي
   )132/طه()... واصطَبِرْ علَيها

ــن   ــخر دي ــي و تمس ــبهات دين ــردن ش ــي  ك ــانواده؛ بعض داري در خ
هــاي نادرســـت و   هــا بـــدون آگــاهي از علـــوم دينــي بــا تحليـــل    

ــامطلوب از مــذهب در ذهــن   ــبهم و ن اي م
  :فرمودند 7

ــر    ــر اث ــادري كــه ب ــدر و م ــاد آن پ نصــيب ب
ــراف فرز   ــث انح ــود، باع ــار خ ــوءرفتار و گفت ــه   س ــوند و او را ب ــويش ش ــد خ ن

  ) 372 :4، ج 1413بابويه، 
هاي خود، به اصـطلاح   آميزند و با توجيه

  :فرمودند 7اميرالمؤمنين. گذارند
كننـد،   زا حـلال مـى   غفلـت هـاى   حرام خدا را با شـبهات دروغـين و هـوس   
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المونَ      م الظَّـ ك هـ دود اللـّه فَأوُلَئـ بقـره ()حـ
  .آيد نداشته باشد، تربيت به حساب نمي

مذهبي در قبال تربيت ديني فرزندان؛ در جامعه، پدران و تفاوتي والدين  بي ●
شوند كه تقريباً خودساخته و مذهبي بوده و نسبت به انجـام   مادراني هم يافت مي

واجبات مقيدند؛ ولي نسبت بـه تربيـت دينـي فرزنـدان حساسـيت كمتـري نشـان        
شـود گـاهي از دل خـانواده    اين امـر سـبب مـي   . دهند مي

غيرمذهبي بيرون آيند و تحير همه را برانگيزانـد 
واي بـر فرزنـدان آخرالزمـان از روش    «: چنين والديني اعلام نمودنـد و فرمودنـد  

: ، عرض شد»)شان خانواده(ناپسند پدرانشان 
ه فرزندان خود فرايض و وظايف ديني ها كه ب آن. نه از پدران مؤمنشان«: فرمودند

آموزند و به امور يا چيز دنيوي برايشان قناعت مي را نمي
بروجردى، ( ».ها هم از من بيزار هستند بيزار و آن

اهليكم را آورده است ةانفسكم، واژ ةاين امر بعد از واژ
و براي) 6/تحريم( )...  أَنفُسكُم وأَهليكُم نَارا

واصطَبِرْ علَيها ةِوأمْرْ أَهلكَ بِالصلَا(: خانواده خواسته

ــرح ● ــن   مط ــخر دي ــي و تمس ــبهات دين ــردن ش ك
هــا بـــدون آگــاهي از علـــوم دينــي بــا تحليـــل     وادهاز خــان 
ــامطلوب از مــذهب در ذهــن   كــردن شــبهات دينــي، چهــره  مطــرح ــبهم و ن اي م

7به علي 9پيامبر. كنند فرزندان ترسيم مي
ــي « ــيض الهــي ب ــر    از رحمــت و ف ــر اث ــادري كــه ب ــدر و م ــاد آن پ نصــيب ب

ــراف فرز   ــث انح ــود، باع ــار خ ــوءرفتار و گفت س
بابويه،  ابن(» .ايذاء و عصيانشان وادار سازند

آميزند و با توجيه ها حلال و حرام خدا را به هم مي آن
گذارند كلاه شرعي بر سر اعمال خلاف مي

حرام خدا را با شـبهات دروغـين و هـوس   «



ب
سي

آ
مه

رنا
ي ب

اس
شن

ده 
نوا

خا
ر 

ن د
ترا

دخ
ي 

دين
ت 

ربي
ي ت

ها
  

153  

شراب را به بهانة اينكه آب انگور است و رشوه را كه هديـه اسـت و ربـا را كـه     
  ) 156/14 ةهمان، خطب(

ــخره   ــاً مس ــي و خصوص ــاي دين ــخر باوره ــا تمس ــاني و   و ب ــر روح ــودن قش نم
مســلماً . شــوند هــاي دينــي فرزنــدان مــي

زا نيسـت؛ بلكـه    هـايي تنهـا بـراي فرزنـدان خـود آسـيب      
هـا را   توانـد ايـن آسـيب    هـاي ديگـر تربيتـي مـي    

  .اثر نمايد ها را بي هاي آن
ــاي شرم   ــه معن ــت ب ــا در لغ ــانواده؛ حي ــايي در خ ــت حي ــاري و خجل س

ــته از    ــت برخاس ــرمي اس ــا، ش ــوع از حي ــن ن و اي
مــؤمنين، خــدا و پيــامبر و ائمــه را شــاهد اعمالشــان  

ــي    ــرم م ــي ش ــاب معاص ــا از ارتك ــد ه ــلِ  و(: كنن قُ

ــونَ ــه(،)...الْمؤمْنُ ضــمن در ) 105/توب
ــر آن   ــوايي در براب ــردم و رس ــا از م ــرم و حي ــي  ش ــز م ــا ني ــال   ه ــانع اعم ــد م توان

ــب    ــرادي كــه در شــهرهاي غري ــراي همــين، اف ب
 ــ  ةكننــد، احتمــال فسادشــان بيشــتر اســت و اگــر دســتور حــد تازيان

چــون تحمــل تازيانــه بــه . مــين خــاطر اســت
تــر از رســوايي جلــوي دوســتان و آشــنايان اســت و از همــه       
حيـا، جايگـاه خـود را در خلقـت نشـناخته و بـه       

  : فرمايند مي 7علي. ارزش وجودي خود پي نبرده كه از خود حيا كند
ــه  مــن  تحي نفس  ــه  فلــيس ــه     لنفس عنــد نفس  

كنــد، بــراي  كنــد و از خــودش حيــا نمــي
   )265 :20ج 1404ابن أبي الحديد، 

هـاي اجتمـاعي هـر كسـي كـه بيشـتر احسـاس        
ــر برخـ ـ   ــوقعيتي برت ــد و از م ــتي را بــراي   كن ــت، زش وردار اس

37(  
چـون علّـت اينكـه فـرد       هـر گنـاهي دانسـت؛   

 

 

شراب را به بهانة اينكه آب انگور است و رشوه را كه هديـه اسـت و ربـا را كـه     
( ».شمارند نوعى معامله است، حلال مى

ــخره   ــاً مس ــي و خصوص ــاي دين ــخر باوره ــا تمس و ب
هــاي دينــي فرزنــدان مــي مــذهبي باعــث تخريــب باورهــا و ارزش

هـايي تنهـا بـراي فرزنـدان خـود آسـيب       عملكرد چنـين خـانواده  
هـاي ديگـر تربيتـي مـي     حضور ايـن فرزنـدان در محـيط   

هاي آن تري منتقل نمايد و برنامه به طور گسترده
ــي ● ــاي شرم   ب ــه معن ــت ب ــا در لغ ــانواده؛ حي ــايي در خ حي
ــين، ( اســت ــينمع ــگ مع ــته از    )فرهن ــت برخاس ــرمي اس ــا، ش ــوع از حي ــن ن و اي

مــؤمنين، خــدا و پيــامبر و ائمــه را شــاهد اعمالشــان  . هــا هــا و بــدي درك خــوبي
ــي ــر آن  م ــد و در محض ــي    بينن ــرم م ــي ش ــاب معاص ــا از ارتك ه

 و ــولُه سرو ــم ــه عملَكُ ــيرىَ اللّ ــواْ فَس ــونَ اعملُ الْمؤمْنُ
ــر آن   ــوايي در براب ــردم و رس ــا از م ــرم و حي ش

ــب   . خــلاف شــرع و عــرف باشــد  ــرادي كــه در شــهرهاي غري ــراي همــين، اف ب
 ــ زنــدگي مــي كننــد، احتمــال فسادشــان بيشــتر اســت و اگــر دســتور حــد تازيان

مــين خــاطر اســتزنــا در ملأعــام داده شــده، نيــز بــه ه
تــر از رســوايي جلــوي دوســتان و آشــنايان اســت و از همــه        مراتــب آســان 

حيـا، جايگـاه خـود را در خلقـت نشـناخته و بـه        تـر ايـن اسـت كـه فـرد بـي       مهم
ارزش وجودي خود پي نبرده كه از خود حيا كند

تحييســ  و لــم  النــاسِ  اســتحيا مــن  مــن«
كنــد و از خــودش حيــا نمــي كســي كــه از مــردم حيــا مــي«؛ »قــدر

ابن أبي الحديد، ( ».خودش ارزشي قائل نيست
هـاي اجتمـاعي هـر كسـي كـه بيشـتر احسـاس         طـور كـه در موقعيـت    همان«

ــي  ــيت م ــر برخـ ـ   شخص ــوقعيتي برت ــد و از م كن
37: 1381اكبري، ( ».داند خود نارواتر مي

هـر گنـاهي دانسـت؛    ةحيايي را ريش توان بي پس مي



تواند خود را به گناه آلوده كند اين است كه نه از خود، نه از خـداي خـود و   
هـا جسـتجو    ر خـانواده حيايي را بايد د

هايي كه شرم و حيـا ندارنـد، از زدن هـر حـرف، ديـدن هـر فـيلم،        
شنيدن هر صدا، خواندن هر كتاب، پوشيدن هر لباس، رفت و آمد بـا هـر كـس،    

همين . كردن هر پيامك و انجام هر رفتاري در مقابل فرزندان، ابايي ندارند
 7اميرالمـؤمنين  ةبـه گفت ـ . كنـد  زنـدان بـروز مـي   
 »الحياء يصد عن فعلِ القبَـيح «: دارد حياست كه انسان را از كارهاي زشت باز مي

زا است،  حيايي براي تربيت ديني آسيب
رويـي و   وع حيـا معمـولاً از كـم   ايـن ن ـ 

دانم، در پرسش و  گويي، در گفتن نمي
كــه فـرد را در كســب فضــايل اخلاقـي و پيشــرفت نــاتوان   

  :فرمايند
ــا   ــا نااميــدى و شــرم ب ــانِ؛ تــرس ب رْمْبِالح

  )21، حكمت
هــا يــا دوســتان منحــرف  كلاســي گفــتن در مقابــل هــم

از مــوارد حيــاي بــدون عقــل اســت كــه بــه تربيــت دينــي آســيب جــدي           
دون كــم بــ هــاي آلــوده كشــانيده و كــم

  
ــه؛ واژ    ــا روش قرنطين ــت ب ــي و تربي ــبات دين ــتن تعص ــب« ةداش ــه » تعص ب

ــبيت و   داري ــت، عصــ ــردن، حميــ كــ
  :فرمايند مي 7علي )فرهنگ معين

 ».ســببيورزيــد كــه نــه علتّــي دارد و نــه     

هــاي قبلــي، والــدين بــه خــاطر تعصــباتي كــه 
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تواند خود را به گناه آلوده كند اين است كه نه از خود، نه از خـداي خـود و    مي
حيايي را بايد د بي ةريش. نه از ديگران شرم و حيايي ندارد

هايي كه شرم و حيـا ندارنـد، از زدن هـر حـرف، ديـدن هـر فـيلم،         خانواده. نمود
شنيدن هر صدا، خواندن هر كتاب، پوشيدن هر لباس، رفت و آمد بـا هـر كـس،    

كردن هر پيامك و انجام هر رفتاري در مقابل فرزندان، ابايي ندارند ارسال
زنـدان بـروز مـي   رفتارها در اعمـال و رفتـار فر  

حياست كه انسان را از كارهاي زشت باز مي
  )74:  1410تميمى آمدى، (

حيايي براي تربيت ديني آسيب طور كه بي حياي بدون عقل؛ همان ●
ايـن ن ـ . تواند چنين باشد حياي بدون عقل نيز مي

گويي، در گفتن نمي گيرد، مانند حيا در حق خجالت نشأت مي
كــه فـرد را در كســب فضــايل اخلاقـي و پيشــرفت نــاتوان   ...  فراگيـري دانــش و 

فرمايند مي 7چنان كه اميرالمؤمنين. سازد مي
 » ــت ــةِقُرِنَ بــةُ بِالْخَي بيالْه ــاء يْالح ــا   و ــا نااميــدى و شــرم ب ــانِ؛ تــرس ب رْمْبِالح

، حكمت1379دشتي، (» .محروميت همراه است
گفــتن در مقابــل هــم» نــه«نداشــتن قــدرت 

از مــوارد حيــاي بــدون عقــل اســت كــه بــه تربيــت دينــي آســيب جــدي           
هــاي آلــوده كشــانيده و كــم رســاند و نوجوانــان مــا را بــه محــيط مــي

  .سازد ها را آلوده مي آنكه متوجه شوند، آن
ــه؛ واژ    ● ــا روش قرنطين ــت ب ــي و تربي ــبات دين ــتن تعص داش

ــب   ــخت جانــ ــزي ســ ــاي از چيــ داري معنــ
فرهنگ معينمعين، ( .گيري آمده است سخت

ورزيــد كــه نــه علتّــي دارد و نــه      دربــارة چيــزي تعصــب مــي   «
  )192/74، خطبة 1379دشتي، (

هــاي قبلــي، والــدين بــه خــاطر تعصــباتي كــه  در ايــن روش بــر عكــس روش
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ــت     ــه را در تربيـ ــاده و روش قرنطينـ ــر نهـ ــرع فراتـ ــدود شـ ــا را از حـ ــد پـ دارنـ
ــوان حصــاربندي    ــا عن ــه را ب ــاقري بحــث قرنطين ب

داشـتن افـراد    ي بـراي مصـون نگـه   كند، به ايـن معنـا كـه عوامـل تربيت ـ    
هـا را از عوامـل منفــي جـدا و دور نگــه    

عنــوان امــري   هــاي بســيار شــكننده، بــه   
ناپــذير و  تــدبيري بــراي تقويــت قــدرت رويــارويي، اجتنــاب

مشـي دائمـي در تربيـت، نـوعي      خـط  
شــدن  نمايــد؛ بــه ايــن دليــل كــه ايــن روش اولاً، باعــث كــم 

مقاومـــت فرزنـــدان در برابـــر مشـــكلات خواهـــد شـــد؛ ثانيـــاً، بـــا رشـــد 
ــالاخره    ــت و ب ــي اس ــن روش غيرواقع ــردن اي ك

 ــ   ــدان را بـ ــت فرزنـ ــس لجاجـ ــك حـ ــدين و تحريـ ــم والـ ــال داردتحكـ  .ه دنبـ

هاي مذهبي در قبال تربيت ديني فرزندان؛ در راستاي 
گيـري،   هـاي مـذهبي بـا شـدت عمـل و سـخت      

غافل از آنكه ايمان امري قلبي است و 
اين ابزار، براي . را بر اساس تحميل و فشار در دل متربي ايجاد نمود
بـه همـين   . آورد زا است و چيزي جز عنـاد و لجاجـت بـه بـار نمـي     

ا  ( :خاطر، قرآن انسان را بـا آزادي عمـل در انتخـاب راه مخيـر نمـوده اسـت       إِنَّـ
و اجباري در قبول دين قرار نـداده   )3

   :فرمودند 7و اميرالمؤمنين
؛ خداونــد سـبحان بــا اكـراه و اجبــار   ...لَـم يطَــع مكْرهِـاً   

  )78، حكمت
ــد، همــان   ــدان ســخت بگيرن ــر فرزن ــد اولاً، ب طــور  نباي

  ) 494: 5، ج1429كلينى، 

 

 

ــت     ــه را در تربيـ ــاده و روش قرنطينـ ــر نهـ ــرع فراتـ ــدود شـ ــا را از حـ ــد پـ دارنـ
ــه كــار مــي  ــدان ب ــد فرزن ــوان حصــاربندي   . گيرن ــا عن ــه را ب ــاقري بحــث قرنطين ب

كند، به ايـن معنـا كـه عوامـل تربيت ـ     مطرح مي
هـا را از عوامـل منفــي جـدا و دور نگــه     هـاي باطــل، آن  تحـت تربيـت از آســيب  

ــد هــاي بســيار شــكننده، بــه    او ايــن روش را در موقعيــت . دارن
تــدبيري بــراي تقويــت قــدرت رويــارويي، اجتنــاب ةموقــت و بــه منزلــ

 ةدانـد؛ ولـي آن را بـه منزل ـ    حتي مفيـد مـي  
نمايــد؛ بــه ايــن دليــل كــه ايــن روش اولاً، باعــث كــم  آســيب مطــرح مــي

مقاومـــت فرزنـــدان در برابـــر مشـــكلات خواهـــد شـــد؛ ثانيـــاً، بـــا رشـــد  ةقـــو
ــرت ــاده  حي ــات، پي ــز ارتباط ــالاخره    انگي ــت و ب ــي اس ــن روش غيرواقع ــردن اي ك

 ــ   ــدان را بـ ــت فرزنـ ــس لجاجـ ــك حـ ــدين و تحريـ ــم والـ تحكـ
  )285-287: 2، ج1386باقري، (

هاي مذهبي در قبال تربيت ديني فرزندان؛ در راستاي  گيري خانواده سخت ●
هـاي مـذهبي بـا شـدت عمـل و سـخت       تعصبات ديني، برخي از خانواده

غافل از آنكه ايمان امري قلبي است و . كنند تربيت ديني را بر فرزندان اعمال مي
را بر اساس تحميل و فشار در دل متربي ايجاد نمود توان آن نمي

زا است و چيزي جز عنـاد و لجاجـت بـه بـار نمـي      تربيت آسيب
خاطر، قرآن انسان را بـا آزادي عمـل در انتخـاب راه مخيـر نمـوده اسـت      

ا كَفُورِإمراً وا شَاكِبِيلَ إمالس نَاهيد3/انسان()اه
و اميرالمؤمنين )256/بقره()...لاَ إِكْراَه في الدينِ (:است

» ــبحانهس كْرهِـاً   ...  إنَّ اللّـهم طَــعي لَـم
، حكمت1379دشتي، (» .شود اطاعت نمى

ــدين  ــاره وال ــن ب ــد، همــان   در اي ــدان ســخت بگيرن ــر فرزن ــد اولاً، ب نباي
   :فرمودند 9كه خود پيامبر

كلينى، (» بِالْحنيفيةِ السهلَةِ السمحة  بعثنَي«



ــاح، واجــب، مســتحب و   ــرز و حــدود حــرام، مكــروه، مب ــد م ــاً، باي را ...  ثاني
ــد و فر   ــوه ندهن ــب جل ــتحب را واج ــر مس ــل و  بشناســند و ام ــدون مي ــدان را ب زن

علاقه مجبـور بـه آن نكننـد كـه گـاهي انجـام مسـتحبات بـه واجبـات نيـز ضـرر            

  ) 39حكمت ، 1379دشتي، (».بِالنَّوافلِ إِذَا أَضَرَّت بِالفَْرَائضِ
ــور      ــام ام ــه انج ــت ب ــيم و درخواس ــان تعل ــه زم ــد ب ــاً، باي ــه  و ثالث ــي توج دين

ــس دل   ــت؛ پ ــى اس ــه    كردن ــاه ب ــا را آنگ ه
آوردنـى؛ زيـرا اگــر دل را بـه اجبــار     كـار واداريـد كــه خواهشـى دارنــد و روى   

  )193همان، حكمت
قلانـي و بـا   هـاي ع  جـاي روش   تربيتـي بـه  

ــي      ــارف اله ــق از مع ــال درك عمي ــه دنب ــواني ب ــان در دوران نوج ــيرت؛ انس بص
ــه دنبــال درك حقــايق اســت؛ پــس پــرداختن    اســت و بــراي تقويــت ايمــانش ب

تربيتــي،  هــاي شــبه نمــودن بــاطن آن و بــه كــارگيري روش
نـد بــراي  توا هــاي عقلانـي مــي  جـاي روش 
   :گويد باقري در اين زمينه مي

هـا   تـوان در آن  با راندن و تاراندن افـراد نمـي  
قَالـَت  (ايمان روييدني اسـت و محـل رويـش آن قلـب اسـت      

   ي قُلـُوبِكُم انُ فـ  )... أَسلَمنَا ولَما يدخُلِ الْإِيمـ
هـاي عقلانـي و    اگر فرزنـدان بـا روش  

بصيرت تربيت شوند و آگاهانه به فرآمين ديني عمل نماينـد، افـراد خـودكنترلي    
. حفـظ نماينـد   تواننـد پايبنـدي خـود را بـه ديـن در هـر محيطـي       

شـود كـه اگـر هـدايت شـويد، گمراهـان       
يا أَيها الَّذينَ آمنُواْ علَيكُم أَنفُسكُم لاَ (
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ــاح، واجــب، مســتحب و   ــرز و حــدود حــرام، مكــروه، مب ــد م ــاً، باي ثاني
ــد و فر   ــوه ندهن ــب جل ــتحب را واج ــر مس بشناســند و ام

علاقه مجبـور بـه آن نكننـد كـه گـاهي انجـام مسـتحبات بـه واجبـات نيـز ضـرر            
   :فرمودند 7 اميرالمؤمنين. رساند مي

بِالنَّوافلِ إِذَا أَضَرَّت بِالفَْرَائضِ بةَلَا قُرْ«
ــور      ــام ام ــه انج ــت ب ــيم و درخواس ــان تعل ــه زم ــد ب ــاً، باي و ثالث

  :فرمايند مي 7علي. نمايند
ــا را روى دل« ــت ه ــس دل   آوردن و پش ــت؛ پ ــى اس كردن

كـار واداريـد كــه خواهشـى دارنــد و روى   
همان، حكمت( ».شود  به كارى وادارى كور مى

تربيتـي بـه   هـاي شـبه   تربيت دينـي بـا روش   ●
ــي      ــارف اله ــق از مع ــال درك عمي ــه دنب ــواني ب ــان در دوران نوج ــيرت؛ انس بص
ــه دنبــال درك حقــايق اســت؛ پــس پــرداختن    اســت و بــراي تقويــت ايمــانش ب

نمــودن بــاطن آن و بــه كــارگيري روش بــه ظــاهر ديــن و رهــا
جـاي روش  بــه...  ماننـد عـادت، تقليــد، تحميـل و   

باقري در اين زمينه مي. زا باشد تربيت ديني آسيب
با راندن و تاراندن افـراد نمـي  . ايمان رويشي است، نه رانشي«

ايمان روييدني اسـت و محـل رويـش آن قلـب اسـت      . ايمان پديد آورد
ي قُلـُوبِكُم    الْأَعراَب آمنَّا قُل لَّم تُؤمْنُوا ولَكن قُولُوا انُ فـ أَسلَمنَا ولَما يدخُلِ الْإِيمـ

اگر فرزنـدان بـا روش  )  313: 2، ج1386باقري، () 14/حجرات (
بصيرت تربيت شوند و آگاهانه به فرآمين ديني عمل نماينـد، افـراد خـودكنترلي    

تواننـد پايبنـدي خـود را بـه ديـن در هـر محيطـي        شوند كه مي مي
شـود كـه اگـر هـدايت شـويد، گمراهـان        خداوند در قرآن به مؤمنان متذكر مـي 

( :توانند به شما آسيب و ضرري برسانند نمي
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ي، حـد  باقري ايـن روش را مرزشناس ـ 
  )289-291: 2، ج1386باقري، ( .داند

يـك از عوامـل تربيتـي كـه     يه و تطـابق قـول و فعـل والـدين؛ هر    
بخواهد در مسند مربيگري بنشينند، بايد ابتـدا خـود را بشناسـند و بـه خودسـازي      

اصـلاح نكـرده، چگونـه     كسي كـه خـود را  
. صحيحي براي تربيت ديگران بريزد و به اصلاح ديگران بپـردازد 

  .تواند فاقد شيء باشد
 )5، بخش1366جامي، (بخش  چون تواند كه بود هستي

ــدبيني    ــدين باعــث ســلب اعتمــاد و ب ــل وال ع
  :نويسد شناس مي مارتي جامعه

هــا، نوجوانــان عاصــي و سركشــي نيســتند كــه دوران عصــيان و       
ــن  ــه اي ــد؛ بلك ــان  كنن ــا انس ــاس    ه ــه احس ــتند ك ــايي هس ه

يـــب خـــوردة هـــا دروغ گفتــه اســـت، خــود را فر  
72(  

هـا و دسـتورات    هنگام؛ اسلام براي هـر سـني، روش  
كودكـان و نوجوانـان بـا داشـتن فطرتـي      

 7حضرت علي. پذيرش هر نوع تربيتي هستند
  :فرمودند 7

نشده، آمادة پذيرش هر بذرى است كه در 
آن پاشيده شود؛ پس در تربيت تو شـتاب كـردم، پـيش از آنكـه دل تـو سـخت       

  ) 31/22همان، نامة (» .شود و عقل تو به چيز ديگرى مشغول شود
 ــ   ــواع تهاجم ــا ان ــن ب ــمنان دي ــه دش ــا ك ــادات  م ــي، اعتق ات فرهنگ

ــار    ــب افك ــراي تخري ــي ب ــد و حت دهن
هــا را در  هنگــام و عميــق، آن كودكــان مــا نيــز برنامــه دارنــد، بايــد بــا تربيــت بــه

ــه واكســينه نمــود  ــده در جامع ــام . هــاي پراكن ام

 

 

تُميتَدن ضَلَّ إِذاَ اهضُرُّكُم مباقري ايـن روش را مرزشناس ـ ) 105/مائده( )ي
داند بين حصاربندي و حصارشكني مي ةميان

يه و تطـابق قـول و فعـل والـدين؛ هر    عدم تزك ●
بخواهد در مسند مربيگري بنشينند، بايد ابتـدا خـود را بشناسـند و بـه خودسـازي      

كسي كـه خـود را  . بپردازند تا بتوانند ديگران را بسازند
صحيحي براي تربيت ديگران بريزد و به اصلاح ديگران بپـردازد  ةتواند برنام مي

تواند فاقد شيء باشد به اصطلاح فلاسفه، معطي شيء نمي
چون تواند كه بود هستي                  بخش ذات نايافته از هستي

ــول و ف  ــه و تطــابق ق ــدبيني   عــدم تزكي ــدين باعــث ســلب اعتمــاد و ب ــل وال ع
مارتي جامعه. شود ها مي فرزندان نسبت به آن

هــا، نوجوانــان عاصــي و سركشــي نيســتند كــه دوران عصــيان و        هيپــي«
ــي  ــپري م ــوغ را س ــن  بل ــه اي ــد؛ بلك كنن

هـــا دروغ گفتــه اســـت، خــود را فر   انـــد جامعــه بـــه آن  كــرده 
72: 1369اسدي (» .دانند بزرگسالان مي

هنگام؛ اسلام براي هـر سـني، روش   عدم توجه به تربيت به ●
كودكـان و نوجوانـان بـا داشـتن فطرتـي      . كند تربيتي خاص خودش را مطرح مي

پذيرش هر نوع تربيتي هستند ةپاك و دل خالي از گناه، آماد
7ه فرزندشان امام حسندر وصيت خود ب

نشده، آمادة پذيرش هر بذرى است كه در  قلب نوجوان چونان زمين كاشته«
آن پاشيده شود؛ پس در تربيت تو شـتاب كـردم، پـيش از آنكـه دل تـو سـخت       

شود و عقل تو به چيز ديگرى مشغول شود
ــ  ــ   ةدر زمان ــواع تهاجم ــا ان ــن ب ــمنان دي ــه دش ــا ك م

ــي   ــرار م ــرض ق ــورد تع ــد را م ــل جدي ــار    نس ــب افك ــراي تخري ــي ب ــد و حت دهن
كودكــان مــا نيــز برنامــه دارنــد، بايــد بــا تربيــت بــه

ــروس ــل وي ــه واكســينه نمــود  هــا و ميكــروب مقاب ــده در جامع هــاي پراكن



ــاره   ــن ب ــا را در اي ــد و از   ه ــدار دادن هش

ــبقِكَمُ  أَنْ  تَس  ِهمــي ــرْ  إِلَ ــةُالْم ــيخ ( ».جِئَ ش

هـــاي جســـمي هســـتند كـــه  چـــون بيمـــاري
ــزونهــا توجــه شــود، توا ــاگوار آن ف ــع ن ــان  ب ــر و درم ت

» .رسـد كـه عـلاج ممكـن نيسـت      شـود و گـاه زمـاني فـرا مـي     

گونــــه كــــه تربيــــت ديرهنگــــام آســــيب زا اســــت،  
هــاي جــدي در پــي داشــته  توانــد آســيب

  : دهند ر مي
ــا  هكَانإِم ــد ــا عنْ يهــاقُطَ ف ــا أَوِ التَّس هانــلَ أَو َورِ قبــأُم ؛ ... بِالْ

مبــادا هرگــز در كــارى كــه وقــت آن فــرا نرســيده شــتاب كنــى يــا كــارى كــه  
  )53/148، نامة 1379دشتي، 

ــين اعضــاي خــانواده    ــط صــحيح و صــميمي ب ؛ )خــلأ عــاطفي(عــدم رواب
عنـوان امـانتي پـاك و طـاهر در دسـتان پـدر و مـادر قـرار         

ــه رشــد و كمــال برســانند   ــي ب ــا تربيــت دين ــا او را ب ــد . داده ت ايــن تربيــت نيازمن
ابــط صــميمي محيطـي آرام، تــوأم بــا صــلح و صــفا در خــانواده اســت كــه بــا رو 

  : نويسد
ــت و     ــمان محب ــا ريس ــالان ب ــيتي نونه ــان شخص ــدر بني ــر ق ــتحكام ...  ه اس

هـــاي اجتمـــاعي و  بيشـــتري يابـــد، مقاومـــت ايشـــان در مواجهـــه بـــا آســـيب
هـاي   كـاري، اسـتعمال مـواد مخـدر، ميـل بـه نوارهـا و فـيلم        

ــي و   ــاي تخريبـ ــزي، رفتارهـ ــزايش ... گريـ افـ
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ــادق ــانواده  7ص ــود، خ ــان خ ــاره   در زم ــن ب ــا را در اي ه
  : تربيت ديرهنگام نهي نمودند

ــلَ « َقب يثــد ْبِالح ُاثكَمــد َوا أحرــاد ب  
  ) 331، ص17، ج140حر عاملى، 

چـــون بيمـــاري هـــاي اخلاقـــي هـــم آســـيب«
ــه آنهر ــر ب هــا توجــه شــود، توا چقــدر ديرت

شـود و گـاه زمـاني فـرا مـي      تـر مـي   آن صعب
  ) 285: 1386ساجدي، (

گونــــه كــــه تربيــــت ديرهنگــــام آســــيب زا اســــت،   در ضــــمن همــــان
توانــد آســيب زدگــي در امــر تربيــت نيــز مــي شــتاب

ر ميدر اين زمينه هشدا 7اميرالمومنين. باشد
» و ــاك إِي ــةَو ــا  العْجلَ هكَانإِم ــد ــا عنْ يهــاقُطَ ف ــا أَوِ التَّس هانــلَ أَو َورِ قبــأُم بِالْ

مبــادا هرگــز در كــارى كــه وقــت آن فــرا نرســيده شــتاب كنــى يــا كــارى كــه  
دشتي، ( ». وقت آن رسيده، سستى ورزى

  
  خانواده هاي عاطفي در آسيب) ب
ــين اعضــاي خــانواده    ● ــط صــحيح و صــميمي ب عــدم رواب

عنـوان امـانتي پـاك و طـاهر در دسـتان پـدر و مـادر قـرار          خداوند، فرزنـد را بـه  
ــه رشــد و كمــال برســانند   ــي ب ــا تربيــت دين ــا او را ب داده ت

محيطـي آرام، تــوأم بــا صــلح و صــفا در خــانواده اســت كــه بــا رو 
نويسد ساجدي مي. شود بين والدين ايجاد مي

ــت و    « ــمان محب ــا ريس ــالان ب ــيتي نونه ــان شخص ــدر بني ــر ق ه
بيشـــتري يابـــد، مقاومـــت ايشـــان در مواجهـــه بـــا آســـيب

كـاري، اسـتعمال مـواد مخـدر، ميـل بـه نوارهـا و فـيلم         اخلاقي، ماننـد بـزه  
ــرآزاري، خ  ــذل، ديگـ ــهمبتـ ــي و   انـ ــاي تخريبـ ــزي، رفتارهـ گريـ

  ) 289: 1386ساجدي، (» .يابد مي
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ــه شــاهد درگيــري      ــفانه چــه بســيارند فرزنــداني ك هــا، اختلافــات و   متأس
از طــرف ديگــر، اشــتغال مــادران در    
بيــرون از خانــه و كــار مضــاعف پــدران در زنــدگي امــروزي، ســردي و تقليــل  

ــت   ــته اس ــراه داش ــه هم ــا ب ــاطر  . ه ــين خ ــه هم ب
ــرْأَ ْالم ــاد ــلِةِ جِه عــنُ التَّب سدشــتي، ( ».ح

ــته   ــوزترين و شايسـ ــادران، دلسـ ــدران و مـ ــه    پـ ــتند كـ ــاني هسـ ــرين كسـ تـ
ــدان خــود باشــن   ــراي حــل مشــكلات فرزن ــأمني ب ــد م ــد توانن ــن را باي د و اي

 7قــولاً و عمــلاً بــه فرزنــدان خــود ثابــت نماينــد، چنانكــه اميرالمــؤمنين علــي
  : فرمودند

  )31/6همان، نامة (» ...وجدتُك بعضي، بل وجدتُك كُليّ 
ــان    ــالان؛ نوجوان ــان و بزرگس ــين نوجوان ــده و ناســازگاري ب اخــتلاف عقي
ن بــه خــاطر اختلافــات ســنين عمــر و مقتضــيات زمــاني و مكــاني بــا 
هــايي دارنــد و از آنجــا كــه هــر گــروه از ديــدگاه فكــري خــود بــه  

خواهــد عقيــده و طــرز  پنــدارد، مــي كنــد و آن را صــحيح مــي
ــث      ــري باعـ ــاد فكـ ــن تضـ ــد و ايـ ــل كنـ ــري تحميـ ــه ديگـ ــود را بـ ــر خـ تفكـ

آنچــه . شــود ين دو گــروه جــوان و بزرگســال مــي
بايــد متــذكر شــد اينكــه اصــل تضــاد، عامــل تحــرك و ترقــي بشــر اســت؛ ولــي 

اگــر نظــرات متضــاد تعــديل شــود . آنچــه مهــم اســت تعــديل ايــن تضادهاســت
طــور  شــود، همــان بــه توافــق خواهنــد رســيد و افكارشــان مكمــل يكــديگر مــي 

  ) 593: 1410تميمى آمدى،
  :ة مهم اشاره كرده كه

ــاعى   ــراى اجتمـ ــلاش بـ ــدين در تـ ــد    والـ ــعى دارنـ ــودك سـ ــردن كـ كـ
ــى      ــوش م ــد و فرام ــه او بياموزن ــى را ب ــن فرهنگ ــاى كه ــه از   محتواه ــد ك كنن

 

 

ــه شــاهد درگيــري      ــفانه چــه بســيارند فرزنــداني ك متأس
از طــرف ديگــر، اشــتغال مــادران در    . جــدايي والــدين و قربــاني آن هســتند   

بيــرون از خانــه و كــار مضــاعف پــدران در زنــدگي امــروزي، ســردي و تقليــل  
ــانواده روا ــميمي را در خ ــط ص ــت   ب ــته اس ــراه داش ــه هم ــا ب ه

ــرْأَ«: فرمودنــد 7اســت كــه اميرالمــؤمنين ْالم ــاد جِه
  )136، حكمت1379

ــته   ــوزترين و شايسـ ــادران، دلسـ ــدران و مـ پـ
ــدان خــود باشــن   مــي ــراي حــل مشــكلات فرزن ــأمني ب ــد م توانن

قــولاً و عمــلاً بــه فرزنــدان خــود ثابــت نماينــد، چنانكــه اميرالمــؤمنين علــي
فرمودند 7خود به امام حسن ةنام ةدر مقدم

وجدتُك بعضي، بل وجدتُك كُليّ ... «
ــان    ● ــالان؛ نوجوان ــان و بزرگس ــين نوجوان ــده و ناســازگاري ب اخــتلاف عقي

ن بــه خــاطر اختلافــات ســنين عمــر و مقتضــيات زمــاني و مكــاني بــا و بزرگســالا
هــايي دارنــد و از آنجــا كــه هــر گــروه از ديــدگاه فكــري خــود بــه   هــم تفــاوت

كنــد و آن را صــحيح مــي مســائل نگــاه مــي
ــث      ــري باعـ ــاد فكـ ــن تضـ ــد و ايـ ــل كنـ ــري تحميـ ــه ديگـ ــود را بـ ــر خـ تفكـ

ــ ين دو گــروه جــوان و بزرگســال مــيناســازگاري و پرخاشــگري ب
بايــد متــذكر شــد اينكــه اصــل تضــاد، عامــل تحــرك و ترقــي بشــر اســت؛ ولــي 

آنچــه مهــم اســت تعــديل ايــن تضادهاســت
بــه توافــق خواهنــد رســيد و افكارشــان مكمــل يكــديگر مــي 

  : فرمايند مي 7كه اميرالمؤمنين
تميمى آمدى،(» .ستصَلَح الأضداد بلَغَ المرادمن إ«

ة مهم اشاره كرده كهكينگسلى ديويس به اين نكت
ــاعى  « ــراى اجتمـ ــلاش بـ ــدين در تـ والـ

ــى      ــوش م ــد و فرام ــه او بياموزن ــى را ب ــن فرهنگ ــاى كه محتواه



ــاً دگر     ــدگى عميق ــون زن ــا كن ــان ت ــودكى آن ــت  دوران ك ــده اس ــون ش ، ... گ
ــيوه   ــا ش ــودك ب ــردن ك ــاى   ك ــا و نهاده ه

كننـد كـه آنچـه بـراى خودشـان نهادينـه       
ــده اســت   ــا بيزاركنن ــان بســيار انتقــاد برانگيــز ي ــراى جوان ــور (» .شــده اســت ب اي

بـــين پيـــامبران و اقوامشـــان و  بـــردن ايـــن آســـيب
ــانِ ( ســولٍ إِلاَّ بِل ســن رــلْنَا م سَــا أر مو

كـه ايـن زبـان تنهـا زبـان تكلـم نيسـت؛ بلكـه زبـان          

ــرا   ــس ب ــه اســت، پ ــالاتر رفت ــدان ب ــا حــال كــه درك و فهــم فرزن ــه ب ي مقابل
هــا و اعتقــادات اصــيل و  هــا و نگــرش

ايـن امـر بـالابردن     ةهـاى جديـد و نـوين تـوأم نماينـد و لازم ـ     

ــا    ــازگاري بـ ــزايش سـ ــراي افـ ــدان بـ ــدين و فرزنـ ــل والـ ــايف متقابـ وظـ
ــد،   ــتري برخوردارنـ ــي بيشـ ــه از پختگـ ــا كـ رهـ
انــد كــه شــرايط روحــي و روانــي نوجوانــان را در نظــر بگيرنــد و عــذر  

  ) 339: 1410تميمى آمدى، (» .
  : ها را مورد ملامت و توبيخ قرار ندهند

  ) 230: 74همان، ج(» .اللَّجاج
  : و براي جلوگيري از لجاجت و خصومت، گاهي حالت تغافل داشته باشند

    الإخــراج ــه ــئلاَ يحملَ ل ــه ــن ذَنب ــعاً م وضم ــه ــأترُك لَ ــدثَ ف الح ــت إذا عاتبَ
  ) 333: 20ج ،

كردن ارتباط بـا فرزنـدان، عقايـد و نظراتشـان را كـه بـا مـوازين        
هـا در   خواني دارد، بپذيرند؛ ولي مراقب باشند به خاطر جلـب نظـر آن  
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ــاً دگر     ــدگى عميق ــون زن ــا كن ــان ت ــودكى آن دوران ك
ــاعى   ــراى اجتم ــلاش ب ــدين در ت ــيوه   وال ــا ش ــودك ب ــردن ك ك

كننـد كـه آنچـه بـراى خودشـان نهادينـه        مشخص جامعـه، ظـاهراً فرامـوش مـى    
ــده اســت   ــا بيزاركنن ــان بســيار انتقــاد برانگيــز ي ــراى جوان شــده اســت ب

  ) 180 :1373موريش، 
بـــردن ايـــن آســـيب خداونـــد بـــراي از بـــين

(: فرمايــد برقــراري ارتباطشــان بــا هــم مــي

كـه ايـن زبـان تنهـا زبـان تكلـم نيسـت؛ بلكـه زبـان           )4/ابـراهيم ( )... قَومه ليبينَ
  .انديشه نيز است

ــرا   ــس ب ــه اســت، پ ــالاتر رفت ــدان ب حــال كــه درك و فهــم فرزن
ــد ارزش  ــدين باي ــي وال هــا و نگــرش ايــن آســيبِ تربيت

هـاى جديـد و نـوين تـوأم نماينـد و لازم ـ      مذهبي را با روش
  .ها است سطح علمي و فرهنگي خانواده

ــا    ● ــازگاري بـ ــزايش سـ ــراي افـ ــدان بـ ــدين و فرزنـ ــل والـ ــايف متقابـ وظـ
ــي ــديگر؛ علـ ــد،  از بزرگت 7يكـ ــتري برخوردارنـ ــي بيشـ ــه از پختگـ ــا كـ رهـ

انــد كــه شــرايط روحــي و روانــي نوجوانــان را در نظــر بگيرنــد و عــذر   خواســته
  : آنان را بپذيرند

.معذور و علمه محقور  الشبّابِ  جهلُ«
ها را مورد ملامت و توبيخ قرار ندهند ها و اشتباهات آن و كاستي
اللَّجاج  نيرَانَ  إِفْرَاطُ في الْملَامةِ تَشُبالْ«

و براي جلوگيري از لجاجت و خصومت، گاهي حالت تغافل داشته باشند
»    الإخــراج ــه ــئلاَ يحملَ ل ــه ــن ذَنب ــعاً م وضم ــه ــأترُك لَ ــدثَ ف الح ــت إذا عاتبَ

،1404ابن أبي الحديد، (» .ةِعلي المكابر
كردن ارتباط بـا فرزنـدان، عقايـد و نظراتشـان را كـه بـا مـوازين         براي محكم

خواني دارد، بپذيرند؛ ولي مراقب باشند به خاطر جلـب نظـر آن   شرعي هم



ب
سي

آ
مه

رنا
ي ب

اس
شن

ده 
نوا

خا
ر 

ن د
ترا

دخ
ي 

دين
ت 

ربي
ي ت

ها
  

161  

فَاحكُم ... (: طور كه خداوند به پيامبرش فرمـود 

  )48/مائده( )... ولاَ تَتَّبعِ أَهواءهم عما جاءك منَ الْحقِّ
در ضــمن نوجوانــان نيــز بايــد بداننــد، علمــي ارزش دارد كــه تواضــع و       
ــايق     ــد كــه حق ــي بدانن ــر را و از طرف ــه غــرور و تكب ــد ن ــزايش ده ــي را اف فروتن

ــر بـ ـ       ــت و اگ ــتر اس ــب بيش ــه مرات ــان ب ــم محدودش ــر عل ــناخته در براب راي ناش
ــه   اي از امــور دينــي نتوانســتند دليــل علمــي و منطقــي بيابنــد، نبايــد آن را ب

تجربگـي   باد تمسخر گيرنـد و نفـي نماينـد؛ بلكـه بـه حسـاب ضـعف فهـم و بـي         
  

تميمـى آمـدى،   (» .فَـإِنَّ أكَثَْـرَ الْعلْـمِ فيمـا لَـا تَعرِفُـونَ      

  .اند و بر استفاده از تجارب ديگران تأكيد بسيار نموده
ترين  عدم هماهنگي والدين در تربيت فرزندان؛ پدر و مادر اولين و نزديك

فكــري و  فقــدان تفــاهم، هــم. الگوهــاى تربيتــىِ عينــى فرزنــدان خــويش هســتند
توانـد فرزنـد را دچـار     بيتـى مـى  تر ةالگـوى يگان ـ 

در صورت عدم هماهنگي والدين، فرزند يا 
دهد كه در اين صورت چـون   اعتماد گشته و واكنش نشان مي

جويد و معلوم نيست در پنـاه چـه كسـاني    
اي كه نسبت به يكي از والـدين دارد بـه سـوي او    
گيرد كه اگر آن يك نفـر حتـي داراي   
تواند در تربيت دينـي فرزنـد بـه نحـو شايسـته      

شـود،   يرنگ م ـ موفق باشد؛ چون به همان ميزان كه نقش يكي از پدر و مادر كم
گسـترش اختلافـات خـانوادگي و    . شـود 

كنوني ما تربيت نوجوانان را با اين آسـيب بيشـتر مواجـه نمـوده     
آل و مربـي در خـانواده    ه عنوان شوهر و پـدر ايـد  

تواند همسر و مـادري   زن آن گاه مياو زني صالح باشد و 

 

 

طور كه خداوند به پيامبرش فرمـود  پيروي از حق كوتاه نيايند، همان
ا أَنزلََ اللّهم بِمنَهيقِّ بنَ الْحم اءكا جمع ماءهوأَه ِلاَ تَتَّبعو

در ضــمن نوجوانــان نيــز بايــد بداننــد، علمــي ارزش دارد كــه تواضــع و       
ــايق     ــد كــه حق ــي بدانن ــر را و از طرف ــه غــرور و تكب ــد ن ــزايش ده ــي را اف فروتن

ــر بـ ـ       ــت و اگ ــتر اس ــب بيش ــه مرات ــان ب ــم محدودش ــر عل ــناخته در براب ناش
ــه   پــاره اي از امــور دينــي نتوانســتند دليــل علمــي و منطقــي بيابنــد، نبايــد آن را ب

باد تمسخر گيرنـد و نفـي نماينـد؛ بلكـه بـه حسـاب ضـعف فهـم و بـي         
  : فرمودند 7اميرالمؤمنين. خود بگذارند

فَـإِنَّ أكَثَْـرَ الْعلْـمِ فيمـا لَـا تَعرِفُـونَ        لَا تُعـادوا مـا تجَهلُـونَ   «
1410: 748 (  

و بر استفاده از تجارب ديگران تأكيد بسيار نموده
عدم هماهنگي والدين در تربيت فرزندان؛ پدر و مادر اولين و نزديك ●

الگوهــاى تربيتــىِ عينــى فرزنــدان خــويش هســتند
الگـوى يگان ـ  ةهماهنگى ميـان آنـان در ارائ ـ  

در صورت عدم هماهنگي والدين، فرزند يا . سردرگمي، تحير و بلاتكليفي نمايد
اعتماد گشته و واكنش نشان مي نسبت به هر دو بي

جويد و معلوم نيست در پنـاه چـه كسـاني     يابد به اغيار تمسك مي پناهگاهي نمي
اي كه نسبت به يكي از والـدين دارد بـه سـوي او     اطر علاقهگيرد يا به خ قرار مي

گيرد كه اگر آن يك نفـر حتـي داراي    شود و تحت تربيت او قرار مي كشيده مي
تواند در تربيت دينـي فرزنـد بـه نحـو شايسـته       تربيتي صحيح نيز باشد، نمي ةبرنام

موفق باشد؛ چون به همان ميزان كه نقش يكي از پدر و مادر كم
شـود  به همان ميزان تربيت فرزنـد مختـل مـي   

كنوني ما تربيت نوجوانان را با اين آسـيب بيشـتر مواجـه نمـوده      ةطلاق در جامع
عنوان شوهر و پـدر ايـد   تواند به است؛ لذا مرد وقتي مي

او زني صالح باشد و  ةمطرح شود كه پشتوان



. او مردي صالح باشد و اين دو لازم و ملزوم يكديگرنـد 
اي بـراي تربيـت دينـي     آمـدن زمينـه   همكاري و هماهنگي زوجـين، فـراهم  

  : فرمودند
  )87: همان(

ــدي سرپرســت  ــا ب ــه )نداشــتن سرپرســت ي ؛ ب
حكــم عقــل، هــر اجتمــاعي بايــد داراي سرپرســت و مــديري باشــد تــا بــا ايجــاد 
نظــم و ثبــات و همــاهنگي بــين اجــزاء، آن را بــه ســوي هــدف مــدنظر هــدايت  

دن بـه اهـداف   خـانواده نيـز كـه خـود اجتمـاع كـوچكي اسـت بـراي رسـي         

دين اسلام بنيان خـانواده را بـر محـور مـودت، رحمـت، تفـاهم و مشـاركت        
زوجــين بنــا نهــاده اســت؛ امــا بــه خــاطر ثبــات و همــاهنگي و پرهيــز از تشــتتّ و 

هـاي   اختلاف، اقدام به تعيين سرپرست نموده و اين مسؤليت را به جهت ويژگـي 
لَ   ( ا فَضَّـ الرِّجالُ قَوامونَ علَى النِّساء بِمـ

    هِمالو نْ أمَـ ا أَنفَقـُواْ مـ اسـلام مـرد را    )34/نسـاء ( )... اللّه بعضَهم علَى بعضٍ وبِمـ
خانه قـرار داده اسـت و هـر     ةدار مديريت و ادار

كننـد؛   سازي فضاي مناسب براي تربيت فرزندان با هم مشاركت مـي 
مـرد   ةولي به خاطر اجتماع آراء و دوري از پراكندگي، تصـميم نهـايي بـه وسـيل    

. به جـز زن، فرزنـدان نيـز بايـد پـذيراي ايـن سرپرسـتي باشـند        
  : مطلب اشاره داردبودن فرزند در هفت سال سوم به اين 

ــدر و     ــاون پ ــي معضــد و مع ــر اســت، يعن ــد كــه وزي ــد فرامــوش كن او نباي
بــه جــوان حــق داده شــده . مــادر اســت و خــودآزادي و اســتقلال كامــل نــدارد

ــدر و      ــا پ ــام كاره ــد و در انج ــارنظر كن ــانوادگي اظه ــائل خ ــه در مس ــت ك اس
انواده مــادر را يــاري و كمــك نمايــد؛ ولــي تصــميم نهــايي در انجــام امــور خ ــ

 )44: 1، ج1352

ــدين    ــدار يكــي از وال ــه خــاطر اقت ــا ب ه
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او مردي صالح باشد و اين دو لازم و ملزوم يكديگرنـد  ةآل باشد كه پشتوان ايده
همكاري و هماهنگي زوجـين، فـراهم   ةنتيج

فرمودند 7شود؛ لذا اميرالمؤمنين فرزندان مي
»ةُالزَّوا جوقَةُالْمى فدِنِالرَّ  إحَتياح . «)

ــري در خــانواده   ● ــدي سرپرســت (عــدم رهب ــا ب نداشــتن سرپرســت ي
حكــم عقــل، هــر اجتمــاعي بايــد داراي سرپرســت و مــديري باشــد تــا بــا ايجــاد 
نظــم و ثبــات و همــاهنگي بــين اجــزاء، آن را بــه ســوي هــدف مــدنظر هــدايت  

خـانواده نيـز كـه خـود اجتمـاع كـوچكي اسـت بـراي رسـي         . كند
 .خود، نيازمند مديريت و سرپرستي است

دين اسلام بنيان خـانواده را بـر محـور مـودت، رحمـت، تفـاهم و مشـاركت        
زوجــين بنــا نهــاده اســت؛ امــا بــه خــاطر ثبــات و همــاهنگي و پرهيــز از تشــتتّ و 

اختلاف، اقدام به تعيين سرپرست نموده و اين مسؤليت را به جهت ويژگـي 
(: او گذاشته است ةمرد بر عهد موجود در

    هِمالو نْ أمَـ ا أَنفَقـُواْ مـ اللّه بعضَهم علَى بعضٍ وبِمـ
دار مديريت و ادار سرپرست خانواده و زن را عهده

سازي فضاي مناسب براي تربيت فرزندان با هم مشاركت مـي  آمادهدو در 
ولي به خاطر اجتماع آراء و دوري از پراكندگي، تصـميم نهـايي بـه وسـيل    

به جـز زن، فرزنـدان نيـز بايـد پـذيراي ايـن سرپرسـتي باشـند        . اتخاذ خواهد شد
بودن فرزند در هفت سال سوم به اين  فلسفي با توجه به وزير

ــدر و    « ــاون پ ــي معضــد و مع ــر اســت، يعن ــد كــه وزي ــد فرامــوش كن او نباي
مــادر اســت و خــودآزادي و اســتقلال كامــل نــدارد

ــدر و      ــا پ ــام كاره ــد و در انج ــارنظر كن ــانوادگي اظه ــائل خ ــه در مس ــت ك اس
مــادر را يــاري و كمــك نمايــد؛ ولــي تصــميم نهــايي در انجــام امــور خ ــ

1352فلسفي، (» .مربوط به والدين است
ــي متأســفانه در برخــي از خــانواده  ــدين    ول ــدار يكــي از وال ــه خــاطر اقت ــا ب ه
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ــورت          ــه ص ــانواده ب ــري، خ ــعف ديگ ــا ض ــانواده ي ــي خ ــميمات اساس ــر تص ب
هــايي چــون تفــاهم  در چنــين خــانواده

  .د، معمولاً تربيت فرزندان موفق نخواهد بود
ــد     ــت و آمـ ــتان و رفـ ــر دوسـ ــارت بـ ــدين در نظـ ــريط والـ ــراط و تفـ افـ
فرزنــدان؛ داشـــتن دوســت از نيازهـــاي اساســي انســـان اســت و نفوذپـــذيري     

. هــا اســـت  ســـالان خــود بـــيش از ســاير گـــروه  

يــا بــدي قضــاوت نكنيــد تــا اينكــه نظــر كنيــد بــه 
هــا چگونــه آدمــي هســتند؛ چــون انســان از امثــال و       

نشـــينان و دوســـتانش نســـبت داده  شـــود و بـــه هـــم
  

ــن حــديث، دوســت كــارت شناســايي محســوب مــي    ــه اي ــا توجــه ب شــود؛  ب
ن و جوانـان بايـد مراقـب باشـند كـه چـه كسـي را بـراي شناسـاندن          
ــه    ــن دوران ب ــتان در اي ــذيري از دوس اثرپ

  : فرمايند
  ) 122 :4ج، 1429كلينى، 

ــراي    ــاً ب ــان، خصوص ــتان فرزندانش ــر دوس دين ب
اي برخـوردار اسـت؛ ولـي آنچـه      پذيرترنـد از اهميـت ويـژه   

  .ها حد اعتدال رعايت شود
والــديني كـــه تحـــت تــأثير انحرافـــات جامعـــه نســبت بـــه رفـــت و آمـــد    

ــه خــر  ــا  ج مــيهــا شــدت عمــل ب دهنــد و ب
ــي     ــاز مـ ــتان بـ ــا دوسـ ــاط بـ ــا را از ارتبـ ــا   هـ ــد؛ بـ دارنـ

ــرو مــي ــه خــاطر   هــا روب ــدين ب ــا اگــر وال شــوند ي
ــا دوســتان   ــه طــور كلــي ب ــد خــود را ب فرزن

 ــ    ــر گردي ــه ذك ــوب ك ــتان خ ــت دوس ــأثيرات مثب ــد، او را از ت ــع نماين ــاز قط د، ب

 

 

ــورت          ــه ص ــانواده ب ــري، خ ــعف ديگ ــا ض ــانواده ي ــي خ ــميمات اساس ــر تص ب
در چنــين خــانواده. شــود پدرســالار يــا مادرســالار اداره مــي

د، معمولاً تربيت فرزندان موفق نخواهد بودو مشاركتي وجود ندار
ــد     ● ــت و آمـ ــتان و رفـ ــر دوسـ ــارت بـ ــدين در نظـ ــريط والـ ــراط و تفـ افـ

فرزنــدان؛ داشـــتن دوســت از نيازهـــاي اساســي انســـان اســت و نفوذپـــذيري     
ســـالان خــود بـــيش از ســاير گـــروه   نوجوانــان از دوســـتان و هــم  

  : فرمودند 7حضرت سليمان
يــا بــدي قضــاوت نكنيــد تــا اينكــه نظــر كنيــد بــه  دربــارة كســي بــه نيكــي«

هــا چگونــه آدمــي هســتند؛ چــون انســان از امثــال و        رفقــاي او و ببينيــد آن 
شـــود و بـــه هـــم دوســـتانش شـــناخته مـــي

  )98: 1، ج1410كراجكي، (» .شود مي
ــن حــديث، دوســت كــارت شناســايي محســوب مــي    ــه اي ــا توجــه ب ب

ن و جوانـان بايـد مراقـب باشـند كـه چـه كسـي را بـراي شناسـاندن          پس نوجوانا
ــي    ــاب م ــردم انتخ ــه م ــود ب ــد خ ــه   . كنن ــن دوران ب ــتان در اي ــذيري از دوس اثرپ

فرمايند مي 9رود كه رسول خدا حدي بالا مي
كلينى، ( .» و قَرِينه  خَليله  دينِ  الْمرءْ علىَ«

 ــ  ــارت وال ــرل و نظ ــس كنت ــراي   پ ــاً ب ــان، خصوص ــتان فرزندانش ــر دوس دين ب
پذيرترنـد از اهميـت ويـژه    دختران كـه آسـيب  

ها حد اعتدال رعايت شود مهم است اينكه در اين نظارت
والــديني كـــه تحـــت تــأثير انحرافـــات جامعـــه نســبت بـــه رفـــت و آمـــد    

ــه خــر  فرزنــدان بــدبين هســتند، در مراقبــت هــا شــدت عمــل ب
ــط آن  روش ــاي غلـ ــي     هـ ــاز مـ ــتان بـ ــا دوسـ ــاط بـ ــا را از ارتبـ هـ

ــرو مــي هــاي منفــي آن العمــل عكــس هــا روب
ــد، بتواننــد رابط ــ ــا دوســتان   ةاقتــداري كــه دارن ــه طــور كلــي ب ــد خــود را ب فرزن

 ــ    ــر گردي ــه ذك ــوب ك ــتان خ ــت دوس ــأثيرات مثب ــد، او را از ت ــع نماين قط



ــي   ــار م ــاعي ب ــرده و غيراجتم ــزوي، افس ــدي من ــته و فرزن ــد داش ــل . آورن در مقاب
بينـي و اعتمـاد بـيش از     هـا، والـديني هسـتند كـه يـا بـه خـاطر خـوش        

هـا را بـه حـال خـود      كـاري زيـاد، آن  
ــد آن      ــت و آم ــتان و رف ــر دوس ــارتي ب ــيچ نظ ــد و ه ــد  گذارن ــا ندارن . ه

 ةشــوند كــه فرزندشـان بــه وســيل  انگــاري خــود مـي 
ــا      ــوار يـ ــيار دشـ ــرايش بسـ ــايي از آن بـ ــاده و رهـ ــاب در دام افتـ ــتان نابـ دوسـ

ــوارد آســيب      ــه؛ از جملــه م ــدم تربيــت دختران ــ ع كنــوني،  ةزا در جامع
ــانواده   ــيط خ ــران در مح ــران و پس ــان دخت ــت يكس ــه از   تربي ــت ك ــه اس و مدرس

از . شــود افكــار باطــل فمينيســتي راجــع بــه حقــوق يكســان زن و مــرد ناشــي مــي
ــوده و     ــاوت ب ــران متف ــا پس ــران ب خت
ــد،      ــا نماين ــانواده ايف ــيط خ ــود را در مح ــه خ ــوص ب ــش مخص ــد نق ــدام باي ك

ــا در       ــند؛ ام ــوردار باش ــز برخ ــاوتي ني ــت متف ــد از تربي ــس باي ــانواده پ ــاي  خ ه
ــه      ــوده و برنام ــان ب ــراً يكس ــران اكث ــران و پس ــي دخت ــروزي روش تربيت ــاي  ام ه
ايــن . شــده بــراي مــدارس دخترانــه و پســرانه نيــز تفــاوت چنــداني نــدارد

هـــاي مردانـــه آمـــاده  نـــوع تربيـــت، دختـــران را بـــراي كـــاركردن در محـــيط

ــم   ــبب ك ــز س ــه ني ــگ مردان ــفات   رن ــدن ص ش
ــلط      ــه تس ــل ب ــون مي ــفاتي چ ــذيرش ص ــرعكس پ ــه و ب ــه    زنان ــت ك ــري اس گ

ــي   ــبب م ــرات س ــن تغيي ــيط    اي ــه زن در مح ــود ك ش
ــه كــارايي خــود را آشــكار مــي   ســازد،  هــاي زنان

شـــيري، ب(» .پـــذير شـــوند فعـــال عمـــل نكنـــد و در نتيجـــه فرزنـــدان آســـيب 
ــدان    ــر فرزن ــدهاي آن ب ــار و پيĤم ــين و آث ــتغال زوج ــت »اش ، تقوي

108 (  
  : فرمايند نشدن اين ميل در زنان مي
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ــي   ــار م ــاعي ب ــرده و غيراجتم ــزوي، افس ــدي من ــته و فرزن داش
هـا، والـديني هسـتند كـه يـا بـه خـاطر خـوش         اين افـراط 

كـاري زيـاد، آن   ةحد نسبت به فرزندان يـا بـه خـاطر مشـغل    
ــي ــد آن      وا م ــت و آم ــتان و رف ــر دوس ــارتي ب ــيچ نظ ــد و ه گذارن

انگــاري خــود مـي  معمـولاً زمــاني متوجــه سـهل  
ــا      ــوار يـ ــيار دشـ ــرايش بسـ ــايي از آن بـ ــاده و رهـ ــاب در دام افتـ ــتان نابـ دوسـ

  .غيرممكن شده است
ــوارد آســيب      ● ــه؛ از جملــه م ــدم تربيــت دختران ع

ــانواده   ــيط خ ــران در مح ــران و پس ــان دخت ــت يكس تربي
افكــار باطــل فمينيســتي راجــع بــه حقــوق يكســان زن و مــرد ناشــي مــي

ــاطفي د    ــي و ع ــاختار فيزيك ــه س ــا ك ــوده و    آنج ــاوت ب ــران متف ــا پس ــران ب خت
ــد،     هر ــا نماين ــانواده ايف ــيط خ ــود را در مح ــه خ ــوص ب ــش مخص ــد نق ــدام باي ك

ــا در       ــند؛ ام ــوردار باش ــز برخ ــاوتي ني ــت متف ــد از تربي ــس باي پ
ــه      ــوده و برنام ــان ب ــراً يكس ــران اكث ــران و پس ــي دخت ــروزي روش تربيت ام

شــده بــراي مــدارس دخترانــه و پســرانه نيــز تفــاوت چنــداني نــدارد تــدوين
نـــوع تربيـــت، دختـــران را بـــراي كـــاركردن در محـــيط

  .سازد نه براي تربيت نسل آينده مي
ــه« ــور زن در عرص ــاي  حض ــم  ه ــبب ك ــز س ــه ني مردان

ــلط      ــه تس ــل ب ــون مي ــفاتي چ ــذيرش ص ــرعكس پ ــه و ب زنان
ــي   ــي م ــه تلق ــود مردان ــي  . ش ــبب م ــرات س ــن تغيي اي

ــه كــارايي خــود را آشــكار مــي   خــانواده، آنجــا كــه ويژگــي  هــاي زنان
فعـــال عمـــل نكنـــد و در نتيجـــه فرزنـــدان آســـيب 

ــم،  ــدان   «ابوالقاس ــر فرزن ــدهاي آن ب ــار و پيĤم ــين و آث ــتغال زوج اش
108: 2شناسي آن، ج نظام خانواده و آسيب

نشدن اين ميل در زنان مي نيز براي چيره 7اميرالمؤمنين
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     لَـا تُط ــذرٍَ ولَـى حنَّ عِــارهيـنْ خكوُنُــوا م و ـاءالنِّس ــرَارــي فَـاتَّقوُا شنَّ فــوهيع
پــس از زنــان بــد بپرهيزيــد و    «؛ »الْمعــرُوف حتَّــى لَــا يطْمعــنَ فــي الْمنكَْــرِ     

هــاى نيكــو، همــواره فرمانبردارشــان     مراقــب نيكانشــان باشــيد، در خواســته   
  .)80/3 ة، خطب1379دشتي، (» 

ــت تفــاوت   لــزوم تفــاوت تربيــت دختــران بــا پســران بــه اهمي

ــت    ــان، زش ــوى زن ــق و خ ــوترين خل ــت،    از نيك ــردان اس ــلاق م ــرين اخ ت
مانند تكبر، تـرس، بخـل، هرگـاه زنـى متكبـر باشـد، بيگانـه را بـه حـريم خـود           

كنـد و   دهـد و اگـر بخيـل باشـد امـوال خـود و شـوهرش را حفـظ مـى         
ــله         ــاند فاص ــان رس ــروى او زي ــه آب ــه ب ــزى ك ــر چي ــد از ه ــان باش س

  ) 124همان، حكمت(» .الرَّجل ايمانٌ
ــزي ــاوت   ري ــود تف ــاي خ ــاي   ه ــا و نيازه ه

ريــزي نماينــد  اي طــرح داده و آن را بــه گونــه
ــاد   ــودن خــود افتخــار نمــوده و خــود را آم ــه دخترب ــا ب ــت نســل ة ه تربي

از جمله مواردي كه بايد در تربيت دخترانه رعايت شود، توجـه بـه عواطـف    
يـاري   دختران، برقراري روابط گرم در خانواده، تعليم آيين همسرداري، كودك

  .هستند
ايــــن آســــيب در دو بخــــش  هــــاي اقتصــــادي در خــــانواده؛

ــتي ــر و تنگدسـ ــي » فقـ ــانواده بررسـ در خـ

  
 ــ   ــور بســتن، آذيــن كــردن، خودآراســتن، مــال و اثاث ــاي زي ــه معن ــل ب ةتجم 

ــم و      ــدم و حش ــلال، خ ــاه و ج ــودآرايي، ج ــتن، خ ــا داش ــه  ...  گرانبه ــده ك آم

 

 

»     لَـا تُط ــذرٍَ ولَـى حنَّ عِــارهيـنْ خكوُنُــوا م و ـاءالنِّس ــرَارفَـاتَّقوُا ش
الْمعــرُوف حتَّــى لَــا يطْمعــنَ فــي الْمنكَْــرِ     

مراقــب نيكانشــان باشــيد، در خواســته   
» .نباشيد تا در انجام منكرات طمع ورزند

ــار لــزوم تفــاوت تربيــت دختــران ةايشــان درب
  :اند و فرمودند ها پرداخته خلق و خوي آن

ــت   « ــان، زش ــوى زن ــق و خ ــوترين خل از نيك
مانند تكبر، تـرس، بخـل، هرگـاه زنـى متكبـر باشـد، بيگانـه را بـه حـريم خـود           

دهـد و اگـر بخيـل باشـد امـوال خـود و شـوهرش را حفـظ مـى          راه نمى
ــون تر ــله        چ ــاند فاص ــان رس ــروى او زي ــه آب ــه ب ــزى ك ــر چي ــد از ه ــان باش س

  ) 234همان، حكمت (» .گيرد مى
  : طور فرمودند و همين
الرَّجل ايمانٌ ةُالمراةِ كفُرٌ و غيَر ةُغيَر«

ــه    ــد در برنام ــي باي ــل تربيت ــزي عوام ري
داده و آن را بــه گونــه دختــران و پســران را مــدنظر قــرار

ــاد   كــه آن ــودن خــود افتخــار نمــوده و خــود را آم ــه دخترب ــا ب ه
  .آينده كنند

از جمله مواردي كه بايد در تربيت دخترانه رعايت شود، توجـه بـه عواطـف    
دختران، برقراري روابط گرم در خانواده، تعليم آيين همسرداري، كودك

هستند...  داري، حفظ پوشش و عفاف و و خانه
هــــاي اقتصــــادي در خــــانواده؛ آســــيب ●

ــل« ــاه تجمـ ــتي و رفـ ــي پرسـ ــتي«و » طلبـ ــر و تنگدسـ فقـ
 :خواهد شد

  ها طلبي خانواده پرستي و رفاه تجمل) الف
 ــ  « ــور بســتن، آذيــن كــردن، خودآراســتن، مــال و اثاث ــاي زي ــه معن ــل ب تجم

ــم و      ــدم و حش ــلال، خ ــاه و ج ــودآرايي، ج ــتن، خ ــا داش گرانبه



ــد ) 1032: 1، ج فرهنــگ معــين كــه خداون
وإِنَّــه لحــب الْخَيــرِ (: ميــل بــه آن را در طبــع و سرشــت انســان قــرار داده اســت

نفــي و تجمــل و دنيــا مفهــوم م   ةولــي آنچــه دربــار  
گرايـــي، گـــرايش بـــه  ضدارزشـــي پيـــدا كـــرده اســـت، دنياپرســـتي، تجمـــل 

طلبــي و زنــدگي پرهزينــه اســت كــه بــا گــرايش افراطــي بــه آن، انســان را  
  : گويد قائمي مي. كند

هــاي عــالي انســان،    وقتــي عواطــف دختــران كــه بايــد متوجــه جنبــه      
، خداپرســتي، تقــوا و حفــظ شــرف خــود و خــانواده  

هــايي  گــردد، ويرانــه دوســتي و مدپرســتي متجلــي مــي
  )294: 1374قائمي، 

  ؛)دنياپرستي به جاي خداپرستي
شــدن بــه  شــدن در تجمــلات، كشــيده

ــرفين      ــام مت ــا ن ــرادي را ب ــين اف ــرآن چن ــه ق ــت ك ــذراني اس گ
شــدن در تجمـلات، انسـان را از خــدا   

  : فرمايند مي7
نـه و كبَـرَ موقعهـا مـنْ قَلبِْـه، آثَرهَـا علَـى        

  )160/13 ة، خطب1379دشتي، 
  شدن به معصيت و طغيان و هلاكت؛

ــان    ــان انسـ ــل طغيـ ــات را عامـ ــدن در ماديـ شـ
ــتَغْنَى   اس آهــى أنَ ر ــانَ لَيطْغَ ــق( )الْإِنس  )7-6/ عل

  )216، حكمت1379دشتي، (» .كسى كه به نوايى رسيد، تجاوزكار شد

ــت      ــي حمايـ ــران دينـ ــامبران و رهبـ ــومي، از پيـ ــر قـ ــعفانِ هـ ــاً مستضـ غالبـ
پذيرنـد، بلكـه بـه مبـارزه بـا       هـا را نمـي  
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ــلات اســت فرهنــگ معــينمعــين، ( ».جمــع آن تجم
ميــل بــه آن را در طبــع و سرشــت انســان قــرار داده اســت

يدــد ولــي آنچــه دربــار  ) 8/عاديــات( )لَشَ
ضدارزشـــي پيـــدا كـــرده اســـت، دنياپرســـتي، تجمـــل 

طلبــي و زنــدگي پرهزينــه اســت كــه بــا گــرايش افراطــي بــه آن، انســان را   رفــاه
كند هاي دروني و معنوي غافل مي از آراستگي
وقتــي عواطــف دختــران كــه بايــد متوجــه جنبــه      «

، خداپرســتي، تقــوا و حفــظ شــرف خــود و خــانواده  اخــلاق، پــاكي، صــداقت
دوســتي و مدپرســتي متجلــي مــي گــردد در تجمــل، زينــت

قائمي، (» .آورد ها پديد مي در درون آن
  

  پرستي پيامدهاي منفي تجمل
دنياپرستي به جاي خداپرستي(شدن  اسير هواهاي نفساني. 1

شــدن در تجمــلات، كشــيده ت و غــرقاز تــأثيرات مهــم وفــور نعمــ
ــوش ــي و خ ــرفين      عياش ــام مت ــا ن ــرادي را ب ــين اف ــرآن چن ــه ق ــت ك ــذراني اس گ

شــدن در تجمـلات، انسـان را از خــدا    نمايـد؛ زيــرا حـب دنيـا و غـرق     تقبـيح مـي  
7علي. كند غافل و اسير هواهاي نفساني مي

»   يـي عا فْنيالـد ـتظُمنْ عم كلَـى        كَذَلـا عَآثَره ،ـنْ قَلبِْـهـا مهعقوـرَ مَكب و ـهن
دشتي، ( »اللَّه فَانقَْطَع إِليَها و صار عبداً لهَا

شدن به معصيت و طغيان و هلاكت؛ كشيده. 2
ــرق  ــرآن، غـ ــد در قـ ــان    خداونـ ــان انسـ ــل طغيـ ــات را عامـ ــدن در ماديـ شـ

ــت  ــمرده اس ــا إنَِّ(: برش ــتَغْنَى   كَلَّ اس آهــى أنَ ر ــانَ لَيطْغَ الْإِنس
  : فرمايند نيز مي 7اميرالمؤمنين
كسى كه به نوايى رسيد، تجاوزكار شد«

  مخالفت با رهبران ديني؛. 3
ــت      ــي حمايـ ــران دينـ ــامبران و رهبـ ــومي، از پيـ ــر قـ ــعفانِ هـ ــاً مستضـ غالبـ

هـا را نمـي   نهـا دعـوت آن  كنند؛ ولي مترفين نـه ت  مي
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ي قـَرْ    (: فرمايـد  در اين رابطه خداونـد مـي   لْنَا فـ ا أرَسـ ةٍ ومـ  يـ

  )34/سبا( )من نَّذيرٍ إِلَّا قَالَ متْرفَُوها إِنَّا بِما أرُسلْتُم بِه كَافروُنَ
  ذشتگان؛

روي ناآگاهانـه از آبـاء و اجـداد را از ديگـر     
ا   ( :دهـد  شمارد وآن را مورد سـرزنش قـرار مـي    وكـَذَلك مـ

اءنَا عنَا آبدجا إِنَّا وتْرفَُوهيرٍ إِلَّا قَالَ من نَّذةٍلَى أُملَى  مإِنَّا عو

بـا توجـه بـه آثـار ويرانگـر ايـن        7
  : ها، به مردي از اصحابشان فرمودند

ــنَ     ــد مـ ــا كوَاحـ ــاسِ و أَنَـ ــع النَّـ ــا مـ ــولُ أَنَـ ــةً تقَُـ ــاسِ  تكَوُنُ إِمعـ »  النَّـ

هــا  درســت اســت كــه بايــد بــا مــردم باشــيم، ولــي لزومــي نــدارد كــه بــا آن  

هــا و بازارهــا بــراي  گــرا وقــت بســياري را در فروشــگاه
ــي ــده م ــد ش ــن  7اميرالمــؤمنين. گذرانن اي

ــ د كــه فــرد از اهــداف عــالي غافــل  دانن
  : كند شده و عمر گرانمايه را صرف شكمبارگي مي

ام كه غذاهاى لذيذ و پاكيزه مرا سرگرم سازد، چونان حيـوان  
پروارى كه تمام همت او علف يا چون حيـوان رهاشـده كـه شـغلش چريـدن و      

يهـوده آفريدنـد؟ آيـا    آيا مرا ب. خبر است
اند؟ آيا ريسمان گمراهى در دست گيرم يا در راه سـرگردانى  

14(  

هايي به خاطر نداشتن نياز مالي به دنبـال كـار و   
چنـين افـرادي نـه تنهـا بـراي      . آينـد  بار مـي 

توانند در برابـر مشـكلات    شوند و نمي

 

 

در اين رابطه خداونـد مـي  . خيزند ها بر مي آن
من نَّذيرٍ إِلَّا قَالَ متْرفَُوها إِنَّا بِما أرُسلْتُم بِه كَافروُنَ

ذشتگان؛ها و آداب و رسوم غلط گ تقويت سنت. 4
روي ناآگاهانـه از آبـاء و اجـداد را از ديگـر      قرآن تقليد كوركورانه و دنبالـه 

شمارد وآن را مورد سـرزنش قـرار مـي    صفات مترفين بر مي
من نَّذيرٍ إِلَّا قَالَ متْرفَُوها إِنَّا وجدنَا آباءنَا ع يةٍأرَسلْنَا من قَبلك في قَرْ

7امام صـادق ) 23/زخرف( )آثَارِهم مقْتَدونَ

ها، به مردي از اصحابشان فرمودند تقليدها و جوسازي
ــا « ــنَ    لَـ ــد مـ ــا كوَاحـ ــاسِ و أَنَـ ــع النَّـ ــا مـ ــولُ أَنَـ ــةً تقَُـ تكَوُنُ إِمعـ

  )  82: 2ج ، 1403مجلسي،(
درســت اســت كــه بايــد بــا مــردم باشــيم، ولــي لزومــي نــدارد كــه بــا آن  

  .گون باشيم هم
  هدردادن عمر؛. 5

گــرا وقــت بســياري را در فروشــگاه هــاي تجمــل خــانواده
ــه  ــدهاي ارائ ــه آخــرين م ــي رســيدن ب ــده م ش

داننــ چنــين زنــدگي را زنــدگي حيــواني مــي
شده و عمر گرانمايه را صرف شكمبارگي مي

ام كه غذاهاى لذيذ و پاكيزه مرا سرگرم سازد، چونان حيـوان   آفريده نشده«
پروارى كه تمام همت او علف يا چون حيـوان رهاشـده كـه شـغلش چريـدن و      

خبر است پركردن شكم بوده و از آينده خود بى
اند؟ آيا ريسمان گمراهى در دست گيرم يا در راه سـرگردانى   مرا به بازى گرفته

45/14 ةنام ،1379دشتي، (» قدم بگذارم؟
  زندگي انگلي؛. 6

هايي به خاطر نداشتن نياز مالي به دنبـال كـار و    معمولاً فرزندان چنين خانواده
بار مـي پرور  حال و تن روند و بي فعاليتي نمي

شوند و نمي جامعه سودي ندارند؛ بلكه انگل جامعه مي



گونـه   كننـد و ايـن   مردم را دو دسته مي

ار تـر و درختـان كنـاره جويب ـ    آگاه باشيد درختان بيابـانى، چوبشـان سـخت   
شـوند، آتـش    درختان بيابانى كـه بـا بـاران سـيراب مـى     

  )45/17همان، نامة 

تبــذير عبــارت اســت از تضــييع مــال خــدا و حقــوق مــردم و اســتفاده از مــال 
التحقيــق فــي  مصــطفوي، . (بيردور از عــدل و تــد 

گــرا بــه خـــاطر    معمــولاً افــراد تجمـــل  
ــه اســراف و تبــذير   بــودن در تجمــلات، محــرومين را فرامــوش نمــوده و ب

ــي    ــي م ــيطان معرف ــرادران ش ــا را ب ــد ه إنَِّ (: كن
ــراء ــانواده)27/اس ــل  خ ــاي تجم ــرا  ه گ

ــي    ــران و ناسپاسـ ــه كفـ ــي بـ ــاي الهـ هـ
  : دهند در اين مورد هشدار مي

هــا  هــاى نعمــت پروردگــار آشــكار شــد، بــا ناسپاســى، نعمــت
  ) 13، حكمت

ــر     ــاف، تعبي ــه كف ــت را ب ــراف و خساس دال و دوري از اس
  .توان مرز تجمل را مشخص نمود

ــه    ــود ب ــدگي خ ــرق زن ــادكردن زرق و ب ــراي زي ــرا ب گ
ــد و گــاهي در   ــاز پــس دادن آن را ندارن ــد كــه تــوان ب رون

نماينـد و   گيرنـد، آرامـش را از خـانواده سـلب مـي     
ــاه ــا و ج ــي ه ــي  طلب ــود م ــاي خ ــد ه ــه . كنن ب

  : خواري برشمردند ةحرص و طمع را ماي
  ) 295 :1410تميمى آمدى، (» 
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مردم را دو دسته مي 7اميرالمؤمنين. زندگي استقامت كنند
  : كنند تشبيه مي

آگاه باشيد درختان بيابـانى، چوبشـان سـخت   «
درختان بيابانى كـه بـا بـاران سـيراب مـى     . تر است پوستشان نازك

همان، نامة ( ».تر است ورتر و پر دوام چوبشان شعله
  اسراف، تبذير و كفران نعمت؛. 7

تبــذير عبــارت اســت از تضــييع مــال خــدا و حقــوق مــردم و اســتفاده از مــال 
ــدون نظــم و برنامــه و بــه    دور از عــدل و تــد  ب

معمــولاً افــراد تجمـــل   )258 :1، جكلمــات القــرآن الكـــريم  
ــه اســراف و تبــذير   غــرق بــودن در تجمــلات، محــرومين را فرامــوش نمــوده و ب
ــي ــد آن   م ــه خداون ــد ك ــي    پردازن ــي م ــيطان معرف ــرادران ش ــا را ب ه

  ــي ــوانَ الشَّ ــانُواْ إِخْ ــذِّرِينَ كَ بينِالْمــراء( )اط اس
ــت   ــپاس از نعمـ ــاي سـ ــه جـ ــولاً بـ ــي    معمـ ــران و ناسپاسـ ــه كفـ ــي بـ ــاي الهـ هـ

در اين مورد هشدار مي 7علي. پردازند مي
هــاى نعمــت پروردگــار آشــكار شــد، بــا ناسپاســى، نعمــت چــون نشــانه«

، حكمت1379دشتي، (» .را از خود دور نسازيد
 ــ ــد اعت ــلام ح ــر    اس ــاف، تعبي ــه كف ــت را ب ــراف و خساس دال و دوري از اس

توان مرز تجمل را مشخص نمود نموده و از اين تعبير مي
  شدن؛ مقروض. 8

ــل  ــراد تجم ــه    گــاهي اف ــود ب ــدگي خ ــرق زن ــادكردن زرق و ب ــراي زي ــرا ب گ
ــد و گــاهي در   هــايي مــي ســراغ وام ــاز پــس دادن آن را ندارن ــد كــه تــوان ب رون

گيرنـد، آرامـش را از خـانواده سـلب مـي      يبند مراجـع قضـايي قـرار م ـ   
ــدپروازي  ــاني بلن ــان را قرب ــاه فرزندانش ــا و ج ه

حرص و طمع را ماي7همين خاطر، اميرالمؤمنين
»رْصْا  ذُلٌ  الحهم نْ نَةٌومرُه  لتَشْعسي. «
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 نيز براي ممانعت از اين امر از خريد گوشت نسـيه خـودداري كردنـد   
  : شمارند و راه رسيدن به آرامش را اقتصار مي

» عـةِ و تبَـوأ خفَـض الـد    حـةَ انـتظم الـرّا  الكفـاف فقـد ِ  

گزيننـد، معمـولاً بـه خـاطر رسـيدن       تـي را بـر مـي   
ــاده   ــل زي ــه دلي ــان و ب ــدهاي    آلش ــب درآم ــه كس ــواهي، ب خ

ــواري، دزدي و ــي...  خـ ــد و  مـ پردازنـ
مســعود  ابــن 9حضــرت رســول. ســازند

  علَــى  و ولْــدك  أهَلــك  علَــى لشَّــفَقَةُ
  )  108: 74، ج1403مجلسي، 

ــه ــأثير آن را ب طــور ناخواســته در نسلشــان   ت

  )125: 5ج ،1429كلينى، 
ــودن سخنانشــان در دل ســپاه دشــمن   ــر ب اث

  ) 240: 1363ابن شعبه حراني، 
را به خورد فرزندان معصوم خود  اي والدين در اين زمينه مسئولند كه چه لقمه

تدبير معاش  تواند با قناعت، رضايت به كم و حسن
وقتـي از  . روي محيط خانـه را بـراي تربيـت دينـي فرزنـدان فـراهم سـازد       

  نَّـهِييُـةً فَلنَحبياةً طَيدر سـؤال شـد، ايشـان    » ح
  )229، حكمت

هــاي پــر درآمــد، توانــايي  گــرفتن شــغل
ــايين   ــات پ ــت طبق ــد را از دس ــب درآم ــي  كس ــه م ــر جامع ــد ت ــر روز از . گيرن ه

 

 

نيز براي ممانعت از اين امر از خريد گوشت نسـيه خـودداري كردنـد   و خود 
و راه رسيدن به آرامش را اقتصار مي )119: 1، ج1412ديلمي، (

الكفـاف فقـد ِ  بلغَـةِ   صرَ عليمن اقتَ«
  )371همان، حكمت(

  لقمة حرام؛. 9
تـي را بـر مـي   افرادي كه زنـدگي تجملا 

ــده   ــدگي اي ــه زن ــاده   ب ــل زي ــه دلي ــان و ب آلش
ــوه  ــاخواري، رشـ ــل ربـ ــروع، مثـ ــواري، دزدي و غيرمشـ خـ

ســازند زنــدگي خــود را بــه حــرام آلــوده مــي
  : كنند را از اين امر نهي مي

لشَّــفَقَةُنَ مســعود لَــا تحَملنََّــك ا  يــا ابـ ـ«
مجلسي، (» .و الحْراَم  الْمعاصي  في  الدخوُلِ

 ــ ــه گفت ــام صــادق ةكــه ب ــه 7ام ــأثير آن را ب ت
  : مشاهده خواهند كرد

»برَامِ  كَسْبِ  الحي  ينُيف  ةِالذُّركلينى، (» .ي
ــي 7امــام حســين  ــت ب ــز علّ ــودن سخنانشــان در دل ســپاه دشــمن   ني ــر ب اث

  : هاي حرام ذكر نمودند را لقمه
»ئَتلم فقََد  ُطوُنكُمنَ  برَام  مْابن شعبه حراني، (» .الح

والدين در اين زمينه مسئولند كه چه لقمه
تواند با قناعت، رضايت به كم و حسن دهند و در اين ميان زن مي مي

روي محيط خانـه را بـراي تربيـت دينـي فرزنـدان فـراهم سـازد        و ميانه
فَلنَحُييِنَّـه  « ةتفسير آي ةدربار 7اميرالمؤمنين

، حكمت1379دشتي، ( »هي القْنَاَعةُ«: پاسخ فرمودند
  شكاف طبقاتي؛. 10

گــرفتن شــغل ثروتمنــد بــا در دســت ٔمعمــولاّ طبقــه
ــايين   ــات پ ــت طبق ــد را از دس ــب درآم كس



بـودن در   غـرق افزاينـد و بـه خـاطر     هـا كاسـته و بـر درآمـد خـود مـي      
ــوش مـــي      ــه كلـــي فرامـ ــرومين جامعـــه را بـ ــلات، محـ ــد؛ لـــذا   تجمـ نماينـ

ــدان مــي  ــدان را  مــال فقــراء را در امــوال ثروتمن ــد و ثروتمن بينن

ــبحانهَ فَــرَض فــي أَمــوالِ الأَْغنْيــاء أَقْــوات الفْقَُــرَاء فَ س يــرٌ إِنَّ اللَّــهَفق ــاعــا جم
كنْ ذَلع مُلهائالىَ ستَع اللَّه و يَغن به تَّعا م328همان، حكمت(» .إِلَّا بِم(  

توانـد سرمنشـأ    گرايي مـي  توان ذكر كرد اين است كه تجمل
  :مايندفر مي 7به همين خاطر علي

  ) 58همان، حكمت (» .ها است شهوت ةثروت، ريش
ــان     ــه ايش ــت ك ــندي اس ــتان، خودپس پرس

» .إِنِ اســـتَغنْىَ بطـــرَ و فُـــتنَ و إِنِ افتْقََـــرَ قَـــنَطَ و وهـــنَ

ا    (: نمايـد  هـا افـول مـي    قـرآن حـس بشردوسـتي در آن    ل لَّـ ا بـ كَلَّـ
ا          راَثَ أَكْلـًا لَّمـ كينِ وتـَأْكُلُونَ التُّـ امِ الْمسـ ونَ علـَى طَعـ تُكْرمِونَ الْيتيم ولَا تَحاضُّـ

ــم و  ) 20- ــه ظل ــين ب ــان  و در زم طغي
ي الـْأرَضِ       اده لَبغـَوا فـ ه الـرِّزقَ لعبـ  )27/شـوري ()... ولَو بسطَ اللَّـ

  : براي جلوگيري از اين آسيب فرمودند
تـر اسـت، بنگريـد و بـه آنكـه از شـما بـالاتر اسـت،         

ــدا را به    ــت خ ــدر نعم ــيله ق ــدين وس ــرا ب ــد؛ زي ــىمنگري ــر م ــد ت ــده،  (».داني پاين

در ايــن . هــا بــه خــود اســت تمــام تــلاش اســتعمار، در ايجــاد وابســتگي ملــت
ــا و ارزش ــرويج    ه ــادي و ت ــاي اعتق ه

ــاده فرهنــگ خــود، وابســتگي فرهنگــي را ايجــاد مــي  ــراي پي ــد و ب دن نمــو نماين
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هـا كاسـته و بـر درآمـد خـود مـي       درآمد آن
ــوش مـــي      ــه كلـــي فرامـ ــرومين جامعـــه را بـ ــلات، محـ تجمـ

ــان ــدان مــي  7اميرمؤمن مــال فقــراء را در امــوال ثروتمن
  : شمارند عامل فقر و شكاف طبقاتي مي

ــبحانهَ فَــرَض فــي أَمــوالِ الأَْغنْيــاء أَقْــوات الفْقَُــرَاء فَ« س إِنَّ اللَّــه
كنْ ذَلع مُلهائالىَ ستَع اللَّه و يَغن به تَّعا مإِلَّا بِم

  سرمنشأ رذايل اخلاقي؛. 11
توان ذكر كرد اين است كه تجمل آنچه در كل مي

به همين خاطر علي. بسياري از رذايل اخلاقي باشد
 »ادالُ مةُالْم اتوثروت، ريش«؛ »الشَّه

ــل    ــم تجم ــي مه ــد اخلاق ــان     از مفاس ــه ايش ــت ك ــندي اس ــتان، خودپس پرس
  : دهند هشدار مي

إِنِ اســـتَغنْىَ بطـــرَ و فُـــتنَ و إِنِ افتْقََـــرَ قَـــنَطَ و وهـــنَ...  لَـــا تكَُـــنْ ممـــنْ«
  ) 150، حكمتهمان(

قـرآن حـس بشردوسـتي در آن    ةو به گفت ـ
ا          راَثَ أَكْلـًا لَّمـ كينِ وتـَأْكُلُونَ التُّـ امِ الْمسـ ونَ علـَى طَعـ تُكْرمِونَ الْيتيم ولَا تَحاضُّـ

ــا   مــا ج بــالَ ح ــونَ الْم بتُحــر( )و -17/فج
ي الـْأرَضِ      (: پردازند مي اده لَبغـَوا فـ ه الـرِّزقَ لعبـ ولَو بسطَ اللَّـ

براي جلوگيري از اين آسيب فرمودند 9رسول اكرم
تـر اسـت، بنگريـد و بـه آنكـه از شـما بـالاتر اسـت،          به آنكه از شـما پـايين  «

ــدا را به    ــت خ ــدر نعم ــيله ق ــدين وس ــرا ب ــد؛ زي منگري
 )266: 1363ابوالقاسم،

  وابستگي به بيگانگان؛. 12
تمــام تــلاش اســتعمار، در ايجــاد وابســتگي ملــت

ــتا، آن ــين   راس ــا از ب ــا ب ــگ  ه ــردن فرهن ــا و ارزش ب ه
فرهنــگ خــود، وابســتگي فرهنگــي را ايجــاد مــي 
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ــه    ــادي را ب ــتگي اقتص ــه وابس ــد ك زنن
ــي       ــتگي سياس ــبب وابس ــه س ــت ك ــادي اس ــتگي اقتص آورد و وابس

داننــد بــا  هــا مــي آن. دهــد هــا قــرار مــي
ــرمايه   ــوان و س ــروي ج ــد ني ــاي  توانن ه

هـــاي گونـــاگون علمـــي،  را از تـــلاش و پيشـــرفت در عرصـــه
ــته     ــود وابس ــه خ ــق ب ــن طري ــا را از اي ه

هـــا، بـــه اعتـــدال و  بـــراي ممانعـــت از ايـــن آســـيب

  )53 :13، ج1408نوري، (» .صداو عيالك قَ

گرايــي آســيبي بــراي تربيــت دينــي محســوب      
هــاي زنــدگي كــه  شــود، فقــر و تنگدســتي و عــدم توانــايي در تــأمين هزينــه

توانـد مسـتقيم يـا غيرمسـتقيم بـر تربيـت و رفتـار        
ــتي   ــر و تنگدسـ ــه پيامـــدهاي منفـــي فقـ از جملـ

 ــ   ــه هم ــاً ب ــاء، تقريب ــيش از اغني ــراء ب ــاري ةفق ــاتواني  بيم ــا و ن ــم از   ه ــا اع ه
ــم     ــتلاء و ه ــات اب ــاظ دفع ــه لح ــم ب ــن ه اي

ــعيت اج ــاعيوض ــايين    -تم ــادي پ ــر (اقتص از نظ
. ارتبـــاط نيرومنـــدي بـــا بيمـــاران روانـــي دارد

نشـــريات  ة، ســـامانفقـــر و بهداشـــت روانـــي از ديـــدگاه ديـــن و روانشناســـي

 http://ravanshenasi.nashriyat.ir/node/

inequality "; Mental Health Matters: a Reader; by

110. 

 

 

ــي    ــاتي م ــه تبليغ ــت ب ــود، دس ــگ خ ــه    فرهن ــادي را ب ــتگي اقتص ــه وابس ــد ك زنن
ــي  ــال م ــي       دنب ــتگي سياس ــبب وابس ــه س ــت ك ــادي اس ــتگي اقتص آورد و وابس

هــا قــرار مــي شــود و كشــور را تحــت اســتعمار آن مــي
ــل  ــتي و تجم ــرويج مدپرس ــي  ت ــي م ــرمايه   گراي ــوان و س ــروي ج ــد ني توانن

را از تـــلاش و پيشـــرفت در عرصـــه عظـــيم كشـــور
ــنعتي و  ــاتي، ص ــته و آن...  تحقيق ــته     بازداش ــود وابس ــه خ ــق ب ــن طري ــا را از اي ه

بـــراي ممانعـــت از ايـــن آســـيب 7امـــام رضـــا. ســـازند
  : اند روي توصيه نموده ميانه

»كنُْ نفَقَتَُكْلي لىَ  وع  كقَ  نفَْس كاليع و
 

  فقر و تنگدستي در خانواده) ب
گرايــي آســيبي بــراي تربيــت دينــي محســوب       طــور كــه تجمــل   همــان

شــود، فقــر و تنگدســتي و عــدم توانــايي در تــأمين هزينــه مــي
توانـد مسـتقيم يـا غيرمسـتقيم بـر تربيـت و رفتـار         از نتايج بيكاري است، نيـز مـي  

ــان تأ ــدنوجوانـ ــذار باشـ ــتي  . ثيرگـ ــر و تنگدسـ ــه پيامـــدهاي منفـــي فقـ از جملـ
 :عبارتند از

 هاي جسمي و روحي؛ ابتلاء به بيماري. 1

 ــ  « ــه هم ــاً ب ــاء، تقريب ــيش از اغني ــراء ب فق
ــي  ــتلا م ــي مب ــمي و روان ــوند جس ــم    . ش ــتلاء و ه ــات اب ــاظ دفع ــه لح ــم ب ــن ه اي

ــت   ــدت آن اس ــدت و م ــعيت اج« 1».ش وض
ارتبـــاط نيرومنـــدي بـــا بيمـــاران روانـــي دارد) درآمـــد، تحصـــيلات و شـــغل

                                                 
فقـــر و بهداشـــت روانـــي از ديـــدگاه ديـــن و روانشناســـياصـــل،  ســـيدمهدي موســـوي  -1

  :به نقل از، ;آموزشي و پژوهشي امام خميني  ةمؤسس
/48 Gomm, Roger ` ," mental health and 

Mental Health Matters: a Reader; by Tom Heller et al, MacMillan, P 



اقتصــادي  -اجتمـاعي  ةچنـدين دهـه اسـت كـه مشـخص شــده اسـت افـراد طبق ـ       
ــه     ــتلاء ب ــال اب ــالاتر، احتم ــات ب ــتر از طبق ــر بيش ــيم براب ن

ــاط  ــن ارتب ــل اي ــا ممكــن   دلاي كــاملاً روشــن نيســت؛ ام
پــذيري بيشــترِ آنــان در  اسـت وجــود اســترسِ بيشــتر در زنــدگي فقــراء و آســيب 

زا در مجمــوع، منجــر بــه برخــي اخــتلالات روانــي  
و بــا توجــه بــه اينكــه ديــد افــراد جامعــه معمــولاً نســبت 

هــا نگرشــي منفــي  ســت، گــاهي نســبت بــه آن
ــن   ــاعي را اي ــداد اجتم ــن رخ ــان   اي ــه بي گون

  مْــنه ع ــرَت بإِذَا أَد و مِــره َــنَ غي اسحم مْتهــار مٍ أَعــو ــى قَ إِذَا أَقبْلَــت الــدنيْا علَ
  ) 8، حكمت

گاهي فقر براي نوجوان كه دوست دارد خود را بـا ظـاهري آراسـته در ميـان     
  : فرمايند ايشان مي. كشاند سالان نشان دهد، عاملي است كه او را به انزوا مي

 )3همان، حكمت

هـا و   ط بـد اقتصـادي، نـزاع و اخـتلاف در خـانواده     
. يابـد  تحمـل مـردم كـاهش مـي     ةدر روابط مـردم جامعـه افـزايش يافتـه و آسـتان     

وقتــي فقــر، بيكــاري و شــكاف طبقــاتي در جامعــه افــزايش يابــد، شــاهد انفجــار 
ــانواده      ــودك در درون خ ــا ك ــدين ب ــد وال ــار ب ــلاق و رفت ــاظ ط ــه لح ــاري ب رفت
ــان    ــي نش ــك بررس ــي ي ــي در ط شناس

ــر   ــاي فقي ــكيل   60ه ــت را تش ــد جمعي درص
ــا  ــا 85ه ــوده   90ت درصــد كــل جــرايم ب

ــات ديگــر حــاكي از آن اســت كــه    ــين برخــي تحقيق درصــد 19چن

 U.S. Department of Health and Human Services  
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چنـدين دهـه اسـت كـه مشـخص شــده اسـت افـراد طبق ـ       
ــايين ــدود دو و  پ ــر، ح ــه     ت ــتلاء ب ــال اب ــالاتر، احتم ــات ب ــتر از طبق ــر بيش ــيم براب ن

ــد ــي دارن ــاط . اخــتلال روان ــن ارتب ــل اي دلاي
اسـت وجــود اســترسِ بيشــتر در زنــدگي فقــراء و آســيب 

زا در مجمــوع، منجــر بــه برخــي اخــتلالات روانــي   برابــر انــواع عوامــل اســترس
و بــا توجــه بــه اينكــه ديــد افــراد جامعــه معمــولاً نســبت 1».نظيــر افســردگي شــود

ســت، گــاهي نســبت بــه آنبــه فقــراء متفــاوت از ثروتمنــدان ا
ــي  ــز م ــود و تحقيرآمي ــي. ش ــن   7عل ــاعي را اي ــداد اجتم ــن رخ اي

  : دارند مي
»  مْــنه ع ــرَت بإِذَا أَد و مِــره َــنَ غي اسحم مْتهــار مٍ أَعــو ــى قَ إِذَا أَقبْلَــت الــدنيْا علَ

، حكمت1379دشتي، (» .سلبَتهْم محاسنَ أَنفُْسهمِ
گاهي فقر براي نوجوان كه دوست دارد خود را بـا ظـاهري آراسـته در ميـان     

سالان نشان دهد، عاملي است كه او را به انزوا مي هم
»هتلْدي بف لُّ غَرِيبقهمان، حكمت(» .الْم

  هاي اجتماعي؛ افزايش ناهنجاري. 2
ط بـد اقتصـادي، نـزاع و اخـتلاف در خـانواده     با افـزايش تـورم و شـراي   

در روابط مـردم جامعـه افـزايش يافتـه و آسـتان     
وقتــي فقــر، بيكــاري و شــكاف طبقــاتي در جامعــه افــزايش يابــد، شــاهد انفجــار 
ــانواده      ــودك در درون خ ــا ك ــدين ب ــد وال ــار ب ــلاق و رفت ــاظ ط ــه لح ــاري ب رفت

ــود  ــواهيم ب ــي از«. خ ــرم  يك ــتازان ج ــان    پيش ــي نش ــك بررس ــي ي ــي در ط شناس
ــانواده   ــا خ ــه در ايتالي ــت ك ــر   داده اس ــاي فقي ه

ــي ــه آن  م ــوط ب ــا جــرايم مرب ــد؛ ام ــا  دادن ه
ــات ديگــر حــاكي از آن اســت كــه    هــم. اســت ــين برخــي تحقيق چن

                                                 
epartment of Health and Human Services, P 82: همان، به نقل از -1
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ــوده اســت  ــه فقــراي لنــدن ب ــوط ب ــان جــرايم مرب درصــد  8، در صــورتي كــه آن
 ــ   ــه هم ــت ك ــا نيس ــدان معن ــن ب ــه اي ــد؛ البت ــراء  ةدادن فق

ــر     ــد گفــت كــه اگــر بيشــتر منحرفــان و مجرمــان فقي كــار هســتند؛ بلكــه باي
 

معمـولاً  . سـبت بـه هـم دارنـد    غالباً فقر مادي و فقـر فرهنگـي تـأثير متقـابلي ن    
ــي و     ــد فرهنگـ ــراي رشـ ــات لازم بـ ــه و امكانـ ــر، زمينـ ــاي فقيـ هـ

هــا  شــكوفايي اســتعدادها فــراهم نيســت و بــه همــين دليــل اعضــاي ايــن خــانواده
از . تــري برخوردارنـــد  نســبت بــه ديگـــر افــراد جامعــه از تحصـــيلات پــايين     

ــي     ــت و تحص ــيم و تربي ــدان تعل ــي و فق ــر فرهنگ ــي، فق ــر  طرف ــب، فق لات مناس
  .يابد چنان ادامه مي

  كاهش آمار ازدواج و افزايش طلاق در جامعه؛
ــالي را عامـــل    ــاه مـ ــا رفـ ــياري از دختـــران تنهـ ــا بسـ ــوني مـ كنـ
ــاه       ــد رف ــه بتوانن ــتند ك ــراني هس ــال همس ــه دنب ــذا ب ــمارند؛ ل ش
ــه    ــت ك ــواملي اس ــي از ع ــر يك ــن ام اي
آمــدن آمــار ازدواج در جامعــه شــده    

هــا بــه  از طــرف ديگــر، در جامعــه شــاهد هســتيم كــه بســياري از ازدواج 
فريبـا زمـاني در بررسـي    . شـود  خاطر شـرايط بـد اقتصـادي بـه طـلاق منجـر مـي       

كنــد و آن  هــا را مشــكلات مــالي ذكــر مــي
 )81 :2، ج1388

دينـي   اي را براي كفر و بي تواند زمينه
و بــروز برخـــي از صـــفات زشــت اخلاقـــي فـــراهم آورد، بــه همـــين خـــاطر    

آموزشـي   ةنشريات مؤسس ة، سامانفقر و بهداشت رواني از ديدگاه دين و روانشناسي
http://ravanshenasi  

 

 

ــوده اســت  ــه فقــراي لنــدن ب ــوط ب جــرايم مرب
ــي  ــكيل م ــت را تش  ــ   جمعي ــه هم ــت ك ــا نيس ــدان معن ــن ب ــه اي ــد؛ البت دادن

ــزه ــر     ب ــد گفــت كــه اگــر بيشــتر منحرفــان و مجرمــان فقي كــار هســتند؛ بلكــه باي
1».كار نيستند باشند، بيشتر فقراء مجرم و بزه

 

  فقر فرهنگي؛. 3
غالباً فقر مادي و فقـر فرهنگـي تـأثير متقـابلي ن    

ــانواده ــي و     در خـ ــد فرهنگـ ــراي رشـ ــات لازم بـ ــه و امكانـ ــر، زمينـ ــاي فقيـ هـ
شــكوفايي اســتعدادها فــراهم نيســت و بــه همــين دليــل اعضــاي ايــن خــانواده

نســبت بــه ديگـــر افــراد جامعــه از تحصـــيلات پــايين     
ــي     ــت و تحص ــيم و تربي ــدان تعل ــي و فق ــر فرهنگ ــي، فق طرف

چنان ادامه مي كند و اين تسلسل هم مادي را تشديد مي
كاهش آمار ازدواج و افزايش طلاق در جامعه؛. 4

ــ ــالي را عامـــل    ةدر جامعـ ــاه مـ ــا رفـ ــياري از دختـــران تنهـ ــا بسـ ــوني مـ كنـ
ــي  ــبختي م ــاه       خوش ــد رف ــه بتوانن ــتند ك ــراني هس ــال همس ــه دنب ــذا ب ــمارند؛ ل ش

ــراي آن ــتري را ب ــا  بيش ــده ــراهم نماين ــه   . ف ــت ك ــواملي اس ــي از ع ــر يك ــن ام اي
آمــدن آمــار ازدواج در جامعــه شــده     باعــث بــالارفتن ســن ازدواج و پــايين   

از طــرف ديگــر، در جامعــه شــاهد هســتيم كــه بســياري از ازدواج . اســت
خاطر شـرايط بـد اقتصـادي بـه طـلاق منجـر مـي       

هــا را مشــكلات مــالي ذكــر مــي ركــهخــود بيســت و پــنج درصــد متا
1388زماني، ( .شمارد را دومين عامل طلاق مي

  داري در جامعه؛ ضعف اعتقادات و دين. 5
تواند زمينه گرايي مي چون تجمل دستي نيز هم تهي

و بــروز برخـــي از صـــفات زشــت اخلاقـــي فـــراهم آورد، بــه همـــين خـــاطر    
                                                 

فقر و بهداشت رواني از ديدگاه دين و روانشناسياصل،  سيدمهدي موسوي  -1
ravanshenasi.nashriyat.ir/node/48 :;و پژوهشي امام خميني



  : فرزندشان محمد حنفيه را نسبت به آن هشدار دادند
ــرَ     ــإِنَّ الفْقَْ ــه فَ ــه منْ ــتَعذْ بِاللَّ ــرَ فَاس ــك الفْقَْ َليع ــاف ــي أخََ ــي إِنِّ ــا بنَ ــةٌي َنْقصم 

  ) 311، حكمت1379الإسلام،  فيض
  

   رــد ــب القَْ غْلأَنْ ي ــد سْالح ــاد ــراً و كَ ــى، (» .كفُْ كلين

تواند حسادت باشد كه طبق ايـن حـديث، فـرد را بـه     
كشـاند و ايـن امـر     مـي  ظن به خداوند تعالي

در بين افراد جامعه اين تـأثير  . سازد اعتقادي نزديك مي
  .خورد در نوجوانان كه از تجربيات كمتري برخوردارند، بيشتر به چشم مي

ــرد   ــتي مـ ــه دلايـــل سرپرسـ ــادي را از جملـ ــاء تعهـــدات مـ در  نسـ
ــه تعهــداتش عمــل كنــد، نفــوذ    حــال وقتــي مــرد نتوانــد ب
ــا آســيب    ــدان را ب ــن امــر، تربيــت فرزن ــه و اي كلامــش در خــانواده كــاهش يافت

  : دارند گونه بيان مي اين مطلب را اين
  )3، حكمت1379دشتي، (

ــژوهش حاضــر كــه بررســي آســيب   ــه هــدف پ ــا توجــه ب  ــ ب ــه منظــور ارائ ــا ب  ةه
 ــ  ــران دبيرســتاني ناحي ــي دخت ــت دين ــاي تربي  4 ةه

ــق، توصــيفي از   ــي اســت، روش انجــام تحقي هــاي دين
ــ ــاري آن شــامل كلي ــرا ةآم ــي دبي ــي و عرب ن دين

ــه،    ــانس جامع ــان و واري ــريب اطمين ــين ض ــس از تعي پ

Nδ2N-1D+δ2= 130×60.90129 

نفــر از دبيــران دينــي و عربــي و  85بــر ايــن اســاس، 
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فرزندشان محمد حنفيه را نسبت به آن هشدار دادند 7رالمؤمنينامي
ــرَ    « ــإِنَّ الفْقَْ ــه فَ ــه منْ ــتَعذْ بِاللَّ ــرَ فَاس ــك الفْقَْ َليع ــاف ــي أخََ ــي إِنِّ ــا بنَ ي

دينِ ملدشَةٌلا هقْلِ دلْعةٌليع قْتلْمفيض(» .ل
  : نقل شده كه فرمودند 9امبرپي و از

ــرُ أَنْ « ــاد الفْقَْ ــونَ  كَ ــدر     يكُ ــب القَْ غْلأَنْ ي ــد سْالح ــاد ــراً و كَ كفُْ
  ) 307: 2ج، 1429

تواند حسادت باشد كه طبق ايـن حـديث، فـرد را بـه      اولين تأثير منفي فقر مي
ظن به خداوند تعالي ناخشنودي به قضا و قدر الهي و سوء

اعتقادي نزديك مي انسان را به مرز كفر و بي
در نوجوانان كه از تجربيات كمتري برخوردارند، بيشتر به چشم مي

  شدن مرد در امر و نهي فرزندان؛ ناتوان. 6
ــ ــرد   34 ةآيـ ــتي مـ ــه دلايـــل سرپرسـ ــادي را از جملـ ــاء تعهـــدات مـ نسـ

ــه تعهــداتش عمــل كنــد، نفــوذ   . شــمارد خــانواده مــي حــال وقتــي مــرد نتوانــد ب
ــا آســيب    ــدان را ب ــن امــر، تربيــت فرزن ــه و اي كلامــش در خــانواده كــاهش يافت

اين مطلب را اين7 اميرالمؤمنين. سازد روبرو مي
»...هتجنْ حنَ عالفَْط خْرِسالفْقَْرُ ي...«)

  
  روش تحقيق

ــژوهش حاضــر كــه بررســي آســيب   ــه هــدف پ ــا توجــه ب ب
ــه ــاي ب ــه راهكاره  ــ  ســازي برنام ــران دبيرســتاني ناحي ــي دخت ــت دين ــاي تربي ه

ــوزه ــو آم ــق، توصــيفي از   اصــفهان در پرت ــي اســت، روش انجــام تحقي هــاي دين
 ــ ــوع پيمايشــي اســت و جامع ــ ةن ــاري آن شــامل كلي آم

ــ ــت 4 ةناحي ــفهان اس ــه،   . اص ــانس جامع ــان و واري ــريب اطمين ــين ض ــس از تعي پ
  : حجم نمونه با استفاده از فرمول

60.90129×0.25+60.90=85

بــر ايــن اســاس، محاســبه شــده اســت و  
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ــش ــه پرسـ ــدند  نامـ ــاب شـ ــا انتخـ روش  .هـ
ــوده اســت   ــه صــورت تصــادفي ســاده ب ــژوهش ب ــن پ ــري در اي ــزار . گي اب

ــ ــق ةنام ــاخته محق ــا   س ــه ب ــت ك اي اس
هـاي تربيـت دينـي دختـران طراحـي       آسـيب برنامـه  

ــر اســاس ضــري  ــه ب ــاخ نام ب آلفــاي كرونب
ــا و    ــتاد راهنم ــط اس ــوايي آن توس ــوري و محت ــي ص رواي

ــت       ــده اس ــد ش ــرب تأيي ــاتيد مج ــن از اس ــد ت ــاور و چن ــل   .مش ــه و تحلي تجزي
ــرم  ــا اســتفاده از ن ــژوهش ب ــن پ ــزار آمــاري  حاصــل از اي در ســطح  spss-18اف

متغيــره و  تــك tهــاي  انجــام شــد و در آمــار اســتنباطي آزمــون

هــاي اســتنباطيِ تحقيـق بــر اســاس سـؤالات تحقيــق تنظــيم   

  هاي ناشي از عوامل خانوادگي تا چه ميزان است؟
H0 : µ ≤3 
H1: µ >3 

  3ناشي از عوامل خانوادگي با ميانگين فرضي

انحراف از 

 ميانگين
t 

درجه 

 آزادي

سطح 

 معناداري

075/0 399/14 80 001/0 

فــرض صــفر رد %  99بــا احتمــال بــيش از 
تــر بــوده، بنــابراين آســيب  ول بــزرگ

1-inferential statistical. 

 

 

ــي ــل   پرورشـ ــراي تكميـ ــاوره بـ ــشمشـ پرسـ
ــه ــوده اســت   نمون ــه صــورت تصــادفي ســاده ب ــژوهش ب ــن پ ــري در اي گي

ــدازه ــش   ان ــژوهش، پرس ــن پ ــري در اي ــ گي نام
آسـيب برنامـه   ةسؤال بسـته پاسـخ دربـار   13

ــايي پرســش .شــده اســت ــر اســاس ضــري  ضــريب پاي ــه ب نام
ــده و 92/0 ــبه ش ــا و   محاس ــتاد راهنم ــط اس ــوايي آن توس ــوري و محت ــي ص رواي

ــت       ــده اس ــد ش ــرب تأيي ــاتيد مج ــن از اس ــد ت ــاور و چن مش
ــرم  ــا اســتفاده از ن ــژوهش ب ــن پ حاصــل از اي

انجــام شــد و در آمــار اســتنباطي آزمــون 1آمــار اســتنباطي
  .تحليل واريانس استفاده شد

  
  هاي تحقيق يافته

هــاي اســتنباطيِ تحقيـق بــر اســاس سـؤالات تحقيــق تنظــيم    در ايـن بخــش، يافتـه  
  .و به آن پرداخته شده است

هاي ناشي از عوامل خانوادگي تا چه ميزان است؟ آسيب: سؤال اول

ناشي از عوامل خانوادگي با ميانگين فرضي مقايسة ميانگين نمرة آسيب): 1(جدول 

 

 ميانگين مؤلفه
معيار 

 انحراف

انحراف از 

عوامل 
 خانوادگي

09/4 68/0 

  

بــا احتمــال بــيش از ) 1(هــاي جــدول  بــر اســاس يافتــه
ول بــزرگجــد tمحاســبه شــده از  tشــود؛ زيــرا  مــي

                                                 



  .ناشي از عوامل خانوادگي، بالاتر از سطح متوسط است
از عوامــل  (فرهنگــي  -هــاي ناشــي از فقــر اعتقــادي   

H0 : µ ≤ 3 
H1: µ >3 

با ) امل خانوادگياز عو(فرهنگي -هاي ناشي از فقر اعتقادي

 3ميانگين فرضي 

شود؛  فرض صفر رد مي%  99با احتمال بيش از 
هـاي ناشـي از فقـر     آسيبتر بوده، بنابراين 

  .، بالاتر از سطح متوسط است
تـا چـه   ) از عوامـل خـانوادگي  (هاي ناشـي از فقـر عـاطفي    

H0 : µ ≤3 
H1: µ >3 

  ) عوامل خانوادگي از(هاي ناشي از فقر عاطفي 

 3با ميانگين فرضي 

فــرض صــفر رد %  99بــا احتمــال بــيش از 
بـــوده، بنـــابراين تـــر  جـــدول بـــزرگ

ــانوادگي  ــل خ ــطح   )از عوام ــالاتر از س ب

انحراف از 

 ميانگين
t 

درجه 

 آزادي

سطح 

 معناداري

066/0 80/17 80 001/0 

انحراف از 

 ميانگين
t 

درجه 

 آزادي

سطح 

 معناداري

073/0 890/14 80 001/0 

ل 
سا

وم
س

 
ره

ما
 ش

ـ
 ي 

هم
ن

 
ـ 

ار
به

 
13

92
  

176  

 

 

ناشي از عوامل خانوادگي، بالاتر از سطح متوسط است
هــاي ناشــي از فقــر اعتقــادي    آســيب: ســؤال دوم

  تا چه ميزان است؟) خانوادگي

  

هاي ناشي از فقر اعتقادي آسيبمقايسة ميانگين نمرة ): 2(جدول

ميانگين فرضي 

با احتمال بيش از ) 2(هاي جدول  بر اساس يافته
تر بوده، بنابراين  گجدول بزر tمحاسبه شده از  tزيرا 

، بالاتر از سطح متوسط است)از عوامل خانوادگي(فرهنگي  -اعتقادي
هاي ناشـي از فقـر عـاطفي     آسيب: سؤال سوم

  ميزان است؟

هاي ناشي از فقر عاطفي  آسيب ةميانگين نمر ةمقايس: ) 3(جدول

با ميانگين فرضي 

  
  
  
  
  

بــا احتمــال بــيش از ) 3(هــاي جــدول  بــر اســاس يافتــه
جـــدول بـــزرگ tمحاســـبه شـــده از  tشـــود؛ زيـــرا  مـــي

ــيب ــاطفي    آس ــر ع ــي از فق ــاي ناش ــانوادگي (ه ــل خ از عوام
  .متوسط است

 ميانگين مؤلفه
انحراف 

 معيار

انحراف از 

ميانگين

066 60/0 19/4 فرهنگي - فقر اعتقادي

 انحراف معيار ميانگين مؤلفه
انحراف از 

ميانگين

073 66/0 09/4 فقر عاطفي
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ــادي   ــعيت اقتصـ ــاي ناشـــي از وضـ ــل (هـ از عوامـ

H0 : µ ≤3 
H1: µ >3 

با ) خانوادگي از عوامل(هاي ناشي از وضعيت اقتصادي 

  3ميانگين فرضي 

انحراف از 

 ميانگين
t 

درجه 

 آزادي

سطح 

 معناداري

0 834/7 80 001/0 

فــرض صــفر رد %  99بــا احتمــال بــيش از 
ده، بنـــابراين تـــر بـــو جـــدول بـــزرگ

ــادي     ــي از وضــعيت اقتص ــاي ناش ــانوادگي (ه ــل خ بــالاتر از  )از عوام

ــيب   ــل آس ــرين عام ــت    ت ــده در تربي ــل يادش زا از عوام

هــا اســتفاده شــد  بنــدي عامــل بــر همــين اســاس آزمــون فريــدمن بــراي رتبــه 
  .جداول زير آمده است

  هاي خانوادگي بندي عامل

 بندي ميانگين رتبه

15/2 
94/1 
90/1 

 

 

ــارم ــؤال چهـ ــيب: سـ ــادي   آسـ ــعيت اقتصـ ــاي ناشـــي از وضـ هـ
   تا چه ميزان است؟) خانوادگي

هاي ناشي از وضعيت اقتصادي  آسيبمقايسة ميانگين نمرة : )4(جدول

ميانگين فرضي 
 

 ميانگين مؤلفه
انحراف 

 معيار

انحراف از 

ميانگين

وضعيت 
 اقتصادي

98/3 13/1 126/0

  
بــا احتمــال بــيش از ) 4( هــاي جــدول  بــر اســاس يافتــه

جـــدول بـــزرگ tمحاســـبه شـــده از  tشـــود؛ زيـــرا  مـــي
ــيب ــادي     آس ــي از وضــعيت اقتص ــاي ناش ه

  .سطح متوسط است
ــنجم  ــؤال پ ــم: س ــيب   مه ــل آس ــرين عام ت

  ديني دختران كدام است؟
بــر همــين اســاس آزمــون فريــدمن بــراي رتبــه 

جداول زير آمده استبندي در  كه نتايج اين رتبه
 

بندي عامل ميانگين رتبه): 5(جدول

  

 عامل

 فرهنگي -فقر اعتقادي

 وضعيت اقتصادي

 فقر عاطفي

  



ــل  ــدي عام ــا بن ــي ) ه ــان م ــر   نش ــد فق ده
تــرين رتبــه را بــه خــود  ايينفرهنگــي بــالاترين رتبــه و فقــر عــاطفي پــ

  آزمون فريدمن عوامل خانوادگي

81 

340/3 
2 
188/0 

هـاي   دهنـد كـه نتـايج حاصـل بـين مجمـوع رتبـه       
 ــ ــعيت اقتصـ ــر عـــاطفي و وضـ ادي از فرهنگـــي، فقـ

ــا  ــت  معنـ ــي دو  (دار نيسـ ــدار خـ مقـ
 ــ  ــين مجموع ــاداري ب ــر اينكــه تفــاوت معن  ةتحقيــق مبنــي ب

ــد     ــود دارد، تأيي ــانوادگي وج ــل خ ــذار از عوام گ

  عوامل خانوادگي تا چه ميزان است؟

دســت آمــد كــه آســيب ناشــي از عوامــل      
ــت    ــط اس ــطح متوس ــالاتر از س ــانوادگي ب ــا    . خ ــؤال ب ــن س ــل از اي ــايج حاص نت

، براتـــي )1386(و آقـــايي ميبـــدي ) 1388
ــن. در يــك راســتا اســت ــا اي تفــاوت كــه در ســه  ب

ــت       ــه اس ــدان پرداخت ــذهبي فرزن ــت م ــانواده در تربي ــش خ ــه نق ــر ب ــورد آخ . م
ــر خــانواده در نحــو   ــق نشــان داد كــه نظــام حــاكم ب ــايج تحقي ــي  ةنت ــت دين تربي

ــيب  ة ــالم آس ــر   ناس ــدي را ب ــاي ج ه
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ــدول  ــايج ج ــه ( )5( نت ــانگين رتب ــل  مي ــدي عام بن
فرهنگــي بــالاترين رتبــه و فقــر عــاطفي پــ -اعتقــادي

  .اختصاص داده است
آزمون فريدمن عوامل خانوادگي): 6(جدول 

  

 تعداد

 مقدار خي دو

 درجه آزادي

 سطح معناداري

  
دهنـد كـه نتـايج حاصـل بـين مجمـوع رتبـه        نشـان مـي   )6( نتايج جدول

ــر اعتقـــادي 3  ــ -عامـــل فقـ ــعيت اقتصـ ــر عـــاطفي و وضـ فرهنگـــي، فقـ
ــطح   ــانوادگي در سـ ــل خـ  p>01/0عوامـ

ــذا فرضــي)340/3  ــ  ة؛ ل ــين مجموع ــاداري ب ــر اينكــه تفــاوت معن تحقيــق مبنــي ب
ــرات در  ــيب  3نم ــل آس ــد     عام ــود دارد، تأيي ــانوادگي وج ــل خ ــذار از عوام گ

  .گردد نمي
  

  هاي تحقيق گيري از يافته نتيجه
عوامل خانوادگي تا چه ميزان است؟ هاي ناشي از آسيب: سؤال اول

دســت آمــد كــه آســيب ناشــي از عوامــل       بــه) 1(هــاي جــدول   از يافتــه
ــت    ــط اس ــطح متوس ــالاتر از س ــانوادگي ب خ

1388(نتـــايج تحقيقـــات سوســـن صـــائبي 
ــدوانيان )1375( در يــك راســتا اســت) 1391(، زن

ــت       ــه اس ــدان پرداخت ــذهبي فرزن ــت م ــانواده در تربي ــش خ ــه نق ــر ب ــورد آخ م
ــر خــانواده در نحــو   ــق نشــان داد كــه نظــام حــاكم ب ــايج تحقي نت

ــه  ــأثير ب ــدان ت ــانواد  فرزن ــزايي دارد و خ ةس



ب
سي

آ
مه

رنا
ي ب

اس
شن

ده 
نوا

خا
ر 

ن د
ترا

دخ
ي 

دين
ت 

ربي
ي ت

ها
  

179  

تشــكيل   بــه همــين خــاطر، اســلام بــراي    
ــامبر اكــرم   ــدات بســياري را انديشــيده و پي ــدين را  9ســالم تمهي وال

  1)273 :1374به نقل از قائمي، 
از عوامــل  (فرهنگــي  -هــاي ناشــي از فقــر اعتقــادي   

ــه   ــت ك ــاكي از آن اس ــيبح ــر   آس ــي از فق ــاي ناش ه
ــانوادگي  ــل خ ــت   )از عوام ــط اس ــطح متوس ــالاتر از س . ب

، براتــي )1386(نتــايج حاصــل از ايــن ســؤال بــا نتــايج تحقيقــات آقــايي ميبــدي  
ــدي  ــت  ) 1389(و آقامحمـ ــتا اسـ ــك راسـ . در يـ

ــه ديگــر عوامــل خــانواده   ــد نســبت ب توان
ــازد   ــان وارد س ــي نوجوان ــت دين ــر تربي ــري را ب ــانواده. ت ــايي  خ ه

كــردن شــبهات و تمســخر    كــه بــه مســائل دينــي پايبنــد نيســتند بــا مطــرح       
هـــاي دينـــي را   داري، آداب اســـلامي را زيـــر ســـؤال بـــرده و ارزش   

مســـلماً چنـــين  . كننـــد مـــي هـــا را ارزش تلقـــي 
ــاس ارزش   ــر اس ــز ب ــان را ني ــت فرزندانش ــود  تربي ــاي خ ه

آن زمـان  . تفـاوت هسـتند   هـا بـي   كننـد و نسـبت بـه تربيـت دينـي آن     
هـا از تربيـت دينـي     چـون خودشـان فرسـنگ   

ــه  ــم ك ــايي ه ــود    ه ــادات خ ــه اعتق ــبت ب نس
ــي  ــت اســتفاده م ــت در تربي ــاي نادرس ــه  ه ــد، ن كنن

ــه در راه تربيــت بــه         ــه بــه خــاطر مــوانعي ك ــا موفــق نيســتند؛ بلك وجــود  تنه

ــران      ــهر ته ــداني در ش ــان زن ــناختي زن ــانوادگي و روانش ــعيت خ ــت »ض ، تقوي

 

 

بــه همــين خــاطر، اســلام بــراي    . ســازد تربيــت فرزنــدان وارد مــي  
ــامبر اكــرم   ةخــانواد ــدات بســياري را انديشــيده و پي ســالم تمهي

  : شمارند مسئول تربيت فرزندان مي
به نقل از قائمي، (» .أدبوا أولادكم فإنَّكم مسئولون«

هــاي ناشــي از فقــر اعتقــادي    آســيب: ســؤال دوم
  تا چه ميزان است؟) خانوادگي

ــهيا ــدول   فت ــاي ج ــه  3ه ــت ك ــاكي از آن اس ح
ــادي ــي  -اعتق ــانوادگي (فرهنگ ــل خ از عوام

نتــايج حاصــل از ايــن ســؤال بــا نتــايج تحقيقــات آقــايي ميبــدي  
ــدوانيان )1375( ــدي ) 1391(، زنـ و آقامحمـ

ــه نظــر مــي ــه ديگــر عوامــل خــانواده   ايــن عامــل مــي آيــد كــه ب ــد نســبت ب توان
ــدي ــازد   آســيب ج ــان وارد س ــي نوجوان ــت دين ــر تربي ــري را ب ت

كــه بــه مســائل دينــي پايبنــد نيســتند بــا مطــرح       
داري، آداب اســـلامي را زيـــر ســـؤال بـــرده و ارزش    ديـــن

هـــا را ارزش تلقـــي  ضـــدارزش و ضـــدارزش 
ــانواده ــ خ ــايي برنام ــاس ارزش   ةه ــر اس ــز ب ــان را ني ــت فرزندانش تربي

كننـد و نسـبت بـه تربيـت دينـي آن      تدوين مـي 
چـون خودشـان فرسـنگ    بينـيم فرزندانشـان هـم    است كه مي

ــد  ــله دارن ــانواده . فاص ــي، خ ــه  از طرف ــم ك ــايي ه ه
ــا از روش  ــتند ي ــي  متعصــب هس ــت اســتفاده م ــت در تربي ــاي نادرس ه

ــه در راه تربيــت بــه         ــه بــه خــاطر مــوانعي ك ــا موفــق نيســتند؛ بلك تنه

                                                 
ــن،   -1 ــائبي، سوس ــي و«ص ــران     بررس ــهر ته ــداني در ش ــان زن ــناختي زن ــانوادگي و روانش ــعيت خ ض

  .207، ص1شناسي آن، ج نظام خانواده و آسيب
  



از آنجــا كــه اســلام دينــي اســت  . عكــس خواهنــد رســيد
بايــد مرزهــا و حــدود هــا اســت؛ پــس 

طـــور كـــه  ريـــزي نمـــود، همـــان الهـــي را شـــناخت و بـــر اســـاس آن برنامـــه 

  )16/7، خطبة 1379دشتي، 
تــا ) از عوامــل خــانوادگي(هــاي ناشــي از فقــر عــاطفي 

ــان داد كــه   ــيبنش ــي از فقــر    آس هــاي ناش
ــت   ــط اس ــطح متوس ــالاتر از س ــ. ب ــن  ةنتيج اي

ــتياني،    ــي آش ــدي، فتح ــق احم و تحقي
بــا توجــه بــه . در يــك راســتا اســت) 

هــا اســت،  نهــا راهــش كســب دلاينكــه امــر تربيــت، امــري اعتقــادي اســت و ت 
ــي    ــاي خــانواده م ــان اعض ــاطفي مي ــط ع ــت رواب ــا تقوي ــدين ب ــوب  وال ــد قل توانن

  .ها اعمال نمايند فرزندان را به دست گيرند و تربيت خود را بر آن
ــادي   ــعيت اقتصـ ــاي ناشـــي از وضـ ــل (هـ از عوامـ

از (هاي ناشي از وضـعيت اقتصـادي    آسيب
هاي ناشي  در اين پژوهش آسيب. بالاتر از سطح متوسط است

گرايي و فقر مورد بررسي قرار گرفـت و  
فقـر در   ة، موسـوي اصـل در زمين ـ  )1388
هـاي تربيتـي و    دهد كه بين آسـيب  نتايج اين تحقيقات نشان مي

خواني ندارد و  هم) 1389(فقر ارتباط مستقيم وجود دارد و با تحقيق آقامحمدي 
ميـزان تـأثير والـدين در    «ايشان فرض تحقيق خود را مبني بر رابطـه معنـادار بـين    

را رد  »هــا وضــعيت اقتصــادي خــانواده
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ــه نتيجــ مــي عكــس خواهنــد رســيد ةآورنــد ب
ــه دور از افــراط ميانــه هــا اســت؛ پــس  هــا و تفــريط رو و ب

الهـــي را شـــناخت و بـــر اســـاس آن برنامـــه 
  : فرمايند مي 7اميرالمؤمنين
»الجاد دشتي، (» .ةُالطريقُ الوسطي هي

هــاي ناشــي از فقــر عــاطفي  آســيب: ســؤال ســوم
  چه ميزان است؟

ــدرج در جــدول    ــايج من ــان داد كــه  ) 3(نت نش
ــاطفي  ــانوادگي (ع ــل خ ــت   )از عوام ــط اس ــطح متوس ــالاتر از س ب

ــديان    ــق يارمحم ــا تحقي ــؤال ب ــتياني،   ) 1388(س ــي آش ــدي، فتح ــق احم و تحقي
) 1388(، وفــايي و روشــن )1388(نيــا  عــرب

اينكــه امــر تربيــت، امــري اعتقــادي اســت و ت 
ــي    ــاي خــانواده م ــان اعض ــاطفي مي ــط ع ــت رواب ــا تقوي ــدين ب وال

فرزندان را به دست گيرند و تربيت خود را بر آن
ــارم ــؤال چهـ ــيب: سـ ــادي   آسـ ــعيت اقتصـ ــاي ناشـــي از وضـ هـ

 تا چه ميزان است؟) خانوادگي

آسيبكه نشان داد ) 4(هاي جدول  يافته
بالاتر از سطح متوسط است )عوامل خانوادگي

گرايي و فقر مورد بررسي قرار گرفـت و   تجمل ةاز وضعيت اقتصادي در دو زمين
1388(نتايج حاصل با تحقيق وفايي و روشن 

نتايج اين تحقيقات نشان مي. يك راستا است
فقر ارتباط مستقيم وجود دارد و با تحقيق آقامحمدي 

ايشان فرض تحقيق خود را مبني بر رابطـه معنـادار بـين    
ــه نمــاز جماعــت  ــدان ب وضــعيت اقتصــادي خــانواده«و » هــدايت فرزن

  .نمايند مي
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در ايــن پــژوهش بــا اســتناد بــه آيــات و روايــات مشــخص شــد كــه معمــولاً  
تــري از حــد متوســط جامعــه  افــرادي كــه از وضــعيت اقتصــادي بــالاتر يــا پــايين

ــيب   ــرض آس ــتر در مع ــتند، بيش ــوردار هس ــي  برخ ــرار م ــي ق ــاي تربيت ــد و  ه گيرن
ــا  ــا قناعــت و رض ــراه ب ــدگي روي هم يت از زن

  .است كه اسلام بر آن تأكيد بسيار نموده است
ــل آســيب  ــرين عام ــت   ت زا از عوامــل ذكــر شــده در تربي

 -نشــان داد كــه فقــر اعتقــادي) 5( هــا در جــدول 
ود اختصــاص تــرين رتبــه را بــه خــ فرهنگــي بــالاترين رتبــه و فقــر عــاطفي پــايين

نشــان داد تفــاوت  ) 6( دهــد و بــر اســاس آزمــون فريــدمن در جــدول      
زا از عوامــل خــانوادگي  نمــرات در ســه عامــل آســيب

هـاي متفـاوتي    تواننـد بـه شـكل    وجود ندارد؛ پـس هـر يـك از ايـن عوامـل مـي      

ي خلقت، بستر تربيت و تكامـل انسـان را فـراهم كـرده اسـت تـا       
وتَمت كَلمت ربك صدقًا وعدلًا لاَّ (: اينكه در زمان پيامبر اسلام آن را تكميل نمود

هـاي تربيتـي    طبق ايـن آيـه، برنامـه    )115
هـاي عوامـل    عنوان آسيب در برنامـه  پذير نخواهد بود و هر آنچه به

. گيـرد  هاي ديني نشأت مي هايشان از آموزه
لين و مهمتـرين عوامـل تأثيرگـذار در تربيـت      حال با توجه به اينكه خانواده از او

ي در خـانواده از سـه جهـت    هاي تربيت دين
شناسـي قـرار    رفتاري، فقر عاطفي و وضعيت اقتصـادي مـورد آسـيب   

يك از اين عوامل از حد و مرزي كه اسلام 
زا باشـد و بـا    تواند بر تربيت ديني فرزندان آسيب

 

 

در ايــن پــژوهش بــا اســتناد بــه آيــات و روايــات مشــخص شــد كــه معمــولاً  
افــرادي كــه از وضــعيت اقتصــادي بــالاتر يــا پــايين

ــيب   ــرض آس ــتر در مع ــتند، بيش ــوردار هس برخ
ــه  ــدال و ميان ــت، اعت ــرين حال ــا  بهت ــا قناعــت و رض ــراه ب روي هم

است كه اسلام بر آن تأكيد بسيار نموده است
ــنجم ــل آســيب  مهــم: ســؤال پ ــرين عام ت

  ديني دختران كدام است؟
هــا در جــدول  بنــدي عامــل ميــانگين رتبــه

فرهنگــي بــالاترين رتبــه و فقــر عــاطفي پــايين
دهــد و بــر اســاس آزمــون فريــدمن در جــدول       مــي

نمــرات در ســه عامــل آســيب ةمعنــاداري بــين مجموعــ
وجود ندارد؛ پـس هـر يـك از ايـن عوامـل مـي      

  .گذار باشند بر روي تربيت ديني آسيب
  

  گيري نتيجه
ي خلقت، بستر تربيت و تكامـل انسـان را فـراهم كـرده اسـت تـا       خداوند از ابتدا

اينكه در زمان پيامبر اسلام آن را تكميل نمود
يملالْع يعمالس وهو هاتمكَللِ لدب115/انعام()م

پذير نخواهد بود و هر آنچه به باسلام، آسي
هايشان از آموزه تربيتي مطرح است از دورشدن برنامه

لين و مهمحال با توجه به اينكه خانواده از او
هاي تربيت دين فرزندان است، در اين پژوهش برنامه

رفتاري، فقر عاطفي و وضعيت اقتصـادي مـورد آسـيب    –اعتقادي 
يك از اين عوامل از حد و مرزي كه اسلام رفت و نتيجه بر اين شد كه اگر هرگ

تواند بر تربيت ديني فرزندان آسيب مشخص نموده، خارج شود مي



هـايش بـراي هـر     ل، پويا و جاودانـه بـوده و برنامـه   
تواند بهترين وسيله و راهكـار بـراي    هاي آن مي

تواند براي  نتايج اين تحقيق مي. ها در عصر حاضر باشد
ني هاي تربيت ديني نوجوانان خصوصاً دختران دبيرسـتا 

  

 ةگويــان، بيشــترين نمــر طــور كــه نتــايج تحقيــق نشــان داد، بــه نظــر پاســخ 
ــي   ــي م ــادي و فرهنگــي ناش ــر اعتق ــاي خــانواده از فق ــود؛  ه ش

شــود آمــوزش و پــرورش و ديگــر نهادهــاي فرهنگــي بــا پربــار 
ــاوره و  ــانواده، مشـ ــوزش خـ ــاي آمـ ــطح ...  هـ سـ

ــزايش داده و آن  ــا را افـ ــان   هـ ــا را در جريـ هـ
هـاي نادرسـت تربيـت قـرار      هـا و روش 

هــا ايجــاد  هــا، ايــن بــاور را در آن بــاوري در خــانواده
 .نمود كه تنها تربيت ديني، صراط صحيح تربيت است

چــون  جمعــي هــم والــدين را از اثــرات مخــرب ابزارهــاي مــدرن ارتبــاط
هـا را از   اي، آن اينترنت، ماهواره، موبايل آگاه ساخته و بـا افـزايش سـواد رسـانه    

هـا   و نگـاه منتقدانـه را در آن   حالت انفعالي در برابـر ايـن ابزارهـا خـارج نمـوده     

لـأَنَّ اللَّـه لَـم ينْزِلْـه لزَمـانٍ دونَ      «: كننـد  گونه بيان مي به نقل از پدرشان، علت تازگي قرآن را اين
ةِ الْقيـا   يـومِ   إِلَى  غضَ  قوَمٍ ، ابـن بابويـه، محمـد بـن     »مـ

ل 
سا

وم
س

 
ره

ما
 ش

ـ
 ي 

هم
ن

 
ـ 

ار
به

 
13

92
  

182  

 

 

ل، پويا و جاودانـه بـوده و برنامـه   توجه به اينكه اسلام ديني كام
هاي آن مي آموزه 1.عصر و زماني تازه است

ها در عصر حاضر باشد پيشگيري و درمان آسيب
هاي تربيت ديني نوجوانان خصوصاً دختران دبيرسـتا  هاي برنامه شناخت آسيب

  .در خانواده و درمان آن به كار گرفته شود
  

  پيشنهادات كاربردي
طــور كــه نتــايج تحقيــق نشــان داد، بــه نظــر پاســخ  همــان

ــي   پاســخ در آســيب ــي م ــادي و فرهنگــي ناش ــر اعتق ــاي خــانواده از فق ه
شــود آمــوزش و پــرورش و ديگــر نهادهــاي فرهنگــي بــا پربــار  لـذا پيشــنهاد مــي 

ــلاس ن ــتمرار كـ ــودن و اسـ ــاوره و  مـ ــانواده، مشـ ــوزش خـ ــاي آمـ هـ
ــانواده  ــي خـ ــادي و فرهنگـ ــزايش داده و آن  اعتقـ ــا را افـ هـ

هـا و روش  هـا و تفـريط   هـاي ناشـي از افـراط    آسيب
  :توان ها مي با برپايي اين كلاس. دهند

بــاوري در خــانواده بــا تقويــت ديــن) الــف
نمود كه تنها تربيت ديني، صراط صحيح تربيت است

والــدين را از اثــرات مخــرب ابزارهــاي مــدرن ارتبــاط) ب
اينترنت، ماهواره، موبايل آگاه ساخته و بـا افـزايش سـواد رسـانه    

حالت انفعالي در برابـر ايـن ابزارهـا خـارج نمـوده     
  .افزايش داد

                                                 
به نقل از پدرشان، علت تازگي قرآن را اين 7امام رضا -1

قوَمٍ  فهَو في كلُِّ زمانٍ جديد و عندْ كلُِ زمانٍ و لَا لنَاسٍ دونَ نَاسٍ
  . 87، ص2، جعيون الاخبار الرضاعلي، 
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ــر      ــود و ب ــك نم ــدان نزدي ــه فرزن ــدين را ب ــي وال ــي و فرهنگ ــطح علم س

فكــري و همــاهنگي  آمــوزان آگــاهي يافــت و بــا هــم

ثير خلأهــاي عــاطفي در گويــان در مــورد تــأ
ــي   ــدان پيشــنهاد م ــي فرزن ــت دين ــه تربي ــاندن ب ــا   رس ــدين ب ــه وال ــود ك ش

ــا       ــوده ت ــر نم ــا را پ ــن خلأه ــدان اي ــود و فرزن ــين خ ــميمي ب ــط ص ــزايش رواب اف
هـا   نمـودن آن  افراد ناباب جامعـه از ايـن امـر بـراي جـذب نوجوانـان و منحـرف       

زدگـي و فقـر و بيكـاري     ن بـه تـأثير رفـاه   
شــود كــه دولــت بــا  رســاندن بــه تربيــت دينــي نوجوانــان پيشــنهاد مــي

ــك     ــور و كم ــادي كش ــكلات اقتص ــع مش ــي و رف ــه    زاي ــتر ب ــاي بيش ه
ــه ــردن ريش ــه   ب ــاري در جامع ــر و بيك ــاي فق ه

اقتصــاد از گــردش پــول در دســتان ريــزي و مــديريت 
در . افــراد خـــاص جلـــوگيري نمـــوده و از اخـــتلاف طبقـــاتي جامعـــه بكاهـــد 

ــاه ــرين عوامــل  زدگــي از مهــم گرايــي و رف ت
زيسـتي، رضـايت از    رود؛ لـذا بايـد سـاده   

 .سازي شود نگ

ــراي      ــذا ب ــت، ل ــي اس ــث تربيت ــار از مباح ــا سرش ــي م ــابع دين ــه من ــا ك از آنج
ــه  ــه ايــن مباحــث و نهادين كــردن آن در اذهــان، پيشــنهاد  آشــنايي بيشــتر مــردم ب

ــل   هــا، ســفر  گــردد شــهرداري در تبليغــات فرهنگــي خــود در پشــت اتومبي
ن زمينــه اســتفاده از آيــات و روايــات در ايــ

 

 

ــر     ) ج ــود و ب ــك نم ــدان نزدي ــه فرزن ــدين را ب ــي وال ــي و فرهنگ ــطح علم س
  .روابط عاطفيشان افزود

آمــوزان آگــاهي يافــت و بــا هــم از مشــكلات دانــش) د
  .هاي تربيتي صحيح را به كار برد روش

گويــان در مــورد تــأ بــا توجــه بــه نظــر مثبــت پاســخ 
ــي   آســيب ــدان پيشــنهاد م ــي فرزن ــت دين ــه تربي ــاندن ب رس

ــا       ــوده ت ــر نم ــا را پ ــن خلأه ــدان اي ــود و فرزن ــين خ ــميمي ب ــط ص ــزايش رواب اف
افراد ناباب جامعـه از ايـن امـر بـراي جـذب نوجوانـان و منحـرف       

  .استفاده نكنند
ن بـه تـأثير رفـاه   گويـا  با توجـه بـه نظـر مثبـت پاسـخ     

رســاندن بــه تربيــت دينــي نوجوانــان پيشــنهاد مــي در آســيب
ــتغال ــك     اش ــور و كم ــادي كش ــكلات اقتص ــع مش ــي و رف زاي

ــيب ــات آس ــين  طبق ــه از ب ــذير، ب ــه پ ــردن ريش ب
ريــزي و مــديريت  كمــك نمايــد و بــا برنامــه

افــراد خـــاص جلـــوگيري نمـــوده و از اخـــتلاف طبقـــاتي جامعـــه بكاهـــد 
ــه اينكــه تجمــل  ــا توجــه ب ــاه ضــمن ب گرايــي و رف

رود؛ لـذا بايـد سـاده    شـمار مـي   زا در تربيـت دينـي بـه    آسيب
نگدر جامعه فره...  پيشگي و زندگي و قناعت

ــراي      ــذا ب ــت، ل ــي اس ــث تربيت ــار از مباح ــا سرش ــي م ــابع دين ــه من ــا ك از آنج
ــه  ــه ايــن مباحــث و نهادين آشــنايي بيشــتر مــردم ب

ــل   مــي گــردد شــهرداري در تبليغــات فرهنگــي خــود در پشــت اتومبي
از آيــات و روايــات در ايــ...  هــا، تابلوهــاي اعلانــات و كــارت

 .نمايد

 

  
  



لابـن أبـي    غـة الـبلا  شـرح نهـج  ،  االله هبـة 
  .ق1404، 
دفتـر انتشـارات   : ، قـم  يحضـره الفقيـه  مـن لا 

  .ق1413،  وابسته به جامعه مدرسين حوزه علميه قم
 .1363جامعه مدرسين، : ، قمالعقول تحف

تقويــــت نظــــام خــــانواده و   احمــــدي، خــــدابخش و همكــــاران،   
ــويي   ــازگاري زناش ــذهبي و س ــدات م ، تقي

  .1388ميني،مركز انتشارات آموزشي و پژوهشي امام خ
تعلــيم و (هــايي از تربيــت انســاني    درس

  .1369مركز نشر فرهنگي رجاء، 
 .1378انتشارات اتا، : ، تهران

ــدها و هشــدارها  ــران پن ــه(دخت ــژ نكت  ةهــاي تربيتــي وي

ــر جامعــه ــيم و تربيــت درآمــدى ب ــشناســى تعل  ة، ترجم
1373. 

: ، تهــران2ج ،نگــاهي دوبــاره بــه تربيــت اســلامي    

ــث ــامع أحادي ــيعة ج ــرانالش ــارات : ، ته انتش

، آراي دانشـمندان  بهشتي، محمد، مهدي ابوجعفري، علـي نقـي فقيهـي   
 .1386پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، 
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  منابع
  ها كتاب

 .قرآن كريم .1

 .البلاغه نهج .2

هبـة ابن أبي الحديـد، عبدالحميـدبن    .3
،  االله المرعشي النجفي يةآ مكتبة: ، قمالحديد

مـن لا ،  ابن بابويـه، محمـد بـن علـى     .4
وابسته به جامعه مدرسين حوزه علميه قم اسلامى

تحفابن شعبه حراني، حسن بن علي،  .5
احمــــدي، خــــدابخش و همكــــاران،    .6

ــيب  ــ آس ــي رابط ــي آن؛ بررس ــويي   ةشناس ــازگاري زناش ــذهبي و س ــدات م تقي
مركز انتشارات آموزشي و پژوهشي امام خ: قم

درساســدي گرمــارودي، محمــد،    .7
مركز نشر فرهنگي رجاء،  ،)تربيت، اخلاق و خودسازي

، تهراناي بر آمار مقدمهنيا، منوچهر،  افشين .8
ــدها و هشــدارها اكبــري، محمــود،  .9 ــران پن دخت

  .1381گلستان ادب، : قم ،)دختران جوان
ــور مــوريش،  .10 ــر جامعــهاي درآمــدى ب

1373نشر دانشگاهى، : غلامعلى سرمد، تهران
نگــاهي دوبــاره بــه تربيــت اســلامي    بــاقري، خســرو،   .11

 .1386انتشارات مدرسه، 

ــين  .12 ــا حس ــردى، آق ــث،  بروج ــامع أحادي ج
 .1386سبز، فرهنگ 

بهشتي، محمد، مهدي ابوجعفري، علـي نقـي فقيهـي    .13
پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، : ، قممسلمان در تعليم و تربيت و مباني آن
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تحقيقــات و نشــر معــارف  ة، مؤسســحــة

 ، دررالكلــمغــررالحكم و تميمــى آمــدى، عبدالواحــد بــن محمــد،     

 .1366، انتشارات سعدي، 

 .1379نشر لقمان، : ، قم

 ،)للــديلمي(ارشــاد القلــوب الــي الصــواب 

شناســــي آن؛  واده و آســــيبتقويــــت نظــــام خــــان
ــانواده  ــي خـ ــمشناسـ ــارات  : ، قـ ــز انتشـ مركـ

 . 

ــن  ــرا؟ دي ــزي چ ــرا؟،  گري ــي چ ــم گراي : ق
 .1386، ;آموزشي و پرورشي امام خميني

دفتــر نشــر  : ، قــمراهنمــاي پــدران و مــادران  

 .1386انتشارات تربيت، : ، تهران

ــن   ــن حس ــد ب ــاملى، محم ــر ع ــائل،  شــيخ ح ــيعة وس ــمالش ــة : ، ق مؤسس

ــايلات    ــار و تم ــر افك ــوان از نظ ــال و ج ، بزرگس

: ، تهــرانالبلاغــه ترجمــه و شــرح نهــج  

 .1374، انتشارات اميري،اسلام و تربيت دختران

 .ق1410دارالذخائر، : ، قمكنزالفوائد

 

 

حــةالفصــا نهــج پاينــده، ابوالقاســم، .14
 .1363، :اهل بيت

تميمــى آمــدى، عبدالواحــد بــن محمــد،      .15
  .ق1410،  دار الكتاب الإسلامي: قم

، انتشارات سعدي، الابرار ، سبحةهفت اورنگجامي،  .16
، قمالبلاغه نهج ةترجمدشتي، محمد،  .17
ارشــاد القلــوب الــي الصــواب ديلمــي، حســن بــن محمــد،  .18

 .ق1412الشريف الرضي، : قم

تقويــــت نظــــام خــــانزمــــاني، فريبــــا،  .19
ــيب  ــادي و آسـ ــكلات اقتصـ ــانواده  مشـ ــي خـ شناسـ

. 1388،;آموزشي و پژوهشي امام خميني
ــل،   .20 ــاجدي، ابوالفض ــنس ــن  دي ــرا؟ دي ــزي چ گري

آموزشي و پرورشي امام خميني ةانتشارات مؤسس
راهنمــاي پــدران و مــادران  ســادات، محمــدعلي،   .21

 .1386فرهنگ اسلامي، 

، تهراندنياي نوجوانشرفي، محمدرضا،  .22
ــن   .23 ــن حس ــد ب ــاملى، محم ــر ع شــيخ ح

 .ق1409،  :البيت  آل

ــدتقي،   .24 ــفي، محم ــايلات   فلس ــار و تم ــر افك ــوان از نظ ــال و ج بزرگس
 .1352هيئت نشر معارف اسلامي، : تهران

ترجمــه و شــرح نهــج  تقــي،  الإســلام، علــي  فــيض .25
 .1379انتشارات فقيه، 

اسلام و تربيت دخترانقائمي، علي،  .26
كنزالفوائد كراجكى، محمد بن على، .27



تعلــيم و تربيــت بــه كجــا (از ناكجــا بــه هــر كجــا 

 .ق1429،  دارالحديث: ، قم الكافي،  كلينى، محمد بن يعقوب بن اسحاق

ــه  ــاريخ انديش ــي  ت ــاي تربيت ــه ــي :ة، ترجم ــغر  عل اص

 .ق1403الوفاء،  مؤسسه: ، بيروت

 .، اميركبير

ــدتقى  ــن محمـ ــتنبط  ،  ين بـ ــائل و مسـ ــتدرك الوسـ مسـ
 .ق1408

شناســي  تقويــت نظــام خــانواده و آســيب
شناســـي مشـــكلات رفتـــاري و عـــاطفي نوجوانـــان دختـــر در      
مركـــز انتشـــارات آموزشـــي و پژوهشـــي امـــام 

، شــــناخت روش علمــــي در علــــوم رفتــــاري

ــيب    ــانواده و آس ــام خ ــت نظ ــي آن؛  تقوي شناس
مركــز انتشــارات آموزشــي و : ، قــمهــوش عــاطفي و رضــايت زناشــويي 

ــدي،    ــز اس ــمي و عزي ــي قاس ــش  «واد و عل ــي نق بررس
ــجد، مطالعـ ـ     ــت و مس ــاز جماع ــه نم ــدان ب ــدايت فرزن ــدين در ه ــوردي  ةوال م

ــري ــمار  ة، نش ــي، ش ــي فرهنگ و  39ةمهندس
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از ناكجــا بــه هــر كجــا كريمــي، عبــدالعظيم،  .28
 .1385عابد،  :تهران ،)رود مي

كلينى، محمد بن يعقوب بن اسحاق .29
ــك،   .30 ــاير، فردري ــه م ــاريخ انديش ــي ت ــاي تربيت ه

 .1374سمت، : فياض، تهران

، بيروتبحارالانوارمجلسي، محمدباقر،  .31
، اميركبيرفرهنگ معينمعين، محمد،  .32
 ــ .33 ــورى، حسـ ــدتقى نـ ــن محمـ ين بـ

1408،  :مؤسسة آل البيت : ، قم المسائل
تقويــت نظــام خــانواده و آســيبوفــايي، مــريم، مــريم روشــن،  .34

شناســـي مشـــكلات رفتـــاري و عـــاطفي نوجوانـــان دختـــر در       آن؛ آســـيب
مركـــز انتشـــارات آموزشـــي و پژوهشـــي امـــام : ، قـــمهـــاي محـــروم خـــانواده

 .1388 ،; خميني

شــــناخت روش علمــــي در علــــوم رفتــــاريهــــومن، حيــــدرعلي،  .35
 .1374انتشارات پارسا، : تهران

ــد،   .36 ــديان، احم ــيب   يارمحم ــانواده و آس ــام خ ــت نظ تقوي
هــوش عــاطفي و رضــايت زناشــويي  ةرابطــ

 .1388،;پژوهشي امام خميني

 
 ...ها،  مجلات، روزنامه

 ــ .37 ــدي، ج ــدي،   آقامحم ــز اس ــمي و عزي ــي قاس واد و عل
ــجد، مطالعـ ـ     ــت و مس ــاز جماع ــه نم ــدان ب ــدايت فرزن ــدين در ه وال

ــاد   ــرو آب ــوان دره و س ــتان دي ــري»شهرس ، نش
 .1389، فروردين و ارديبهشت 40
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بررســي عوامــل مــؤثر در رشــد و تثبيــت      
، »متوســطه شهرســتان اردكــان ةآمــوزان ســال ســوم دور

 .1386سازمان مديريت و پژوهش استان يزد، 

ــيه   زنـــدوانيان نـــاييني، احمـــد و محبوبـــه دهقـــاني اشـــكذري و راضـ
ــرايش دانـــش  ــر گـ ــؤثر بـ ــر دور عوامـــل مـ ــوزان دختـ ــطه  ةآمـ متوسـ

ــي   ــرايض دين ــام ف ــه انج ــژو»ب ــلام و پ ــاي  هش، اس ه

فقـر و بهداشـت روانـي از ديـدگاه ديـن و      
 .;آموزشي و پژوهشي امام خميني

http://ravanshenasi.nashriyat 

هــاي  نقــش تـــربيتي بــانوان در مقابلــه بــا آســيب
 .1383، خرداد

 .اصفهان ةعلمي ةاي حوز ، مركز رايانه

، مركـــز تحقيقـــات )5/3جـــامع الأحاديـــث 

ــش ــ دانـ ــوي ةنامـ ــات )علـ ــز تحقيقـ ، مركـ

ــدان  ، »نقـــش والـــدين در تربيـــت مـــذهبي فرزنـ
  .1379دانشگاه آزاد اسلامي، واحد علوم و تحقيقات، تهران، 

ــدان    ــي فرزن ــت دين ــر تربي ــؤثر ب ــل م ــگاه »عوام ، دانش

ــذهبي     ــت مـ ــه در تربيـ ــش مدرسـ ــي نقـ بررسـ
ــوم و   ــد علـ ــلامي، واحـ ــگاه آزاد اسـ ، دانشـ

 

 

بررســي عوامــل مــؤثر در رشــد و تثبيــت      «آقــايي ميبــدي، فهيمــه،    .38
ــي  آمــوزان ســال ســوم دور دانــشباورهــاي دين

سازمان مديريت و پژوهش استان يزد، : يزد
ــيه   .39 زنـــدوانيان نـــاييني، احمـــد و محبوبـــه دهقـــاني اشـــكذري و راضـ

ــرايش دانـــش «طيبـــي،  ــر گـ ــؤثر بـ عوامـــل مـ
ــدوق  ــتان ص ــزد(شهرس ــي  ) ي ــرايض دين ــام ف ــه انج ب

 .1392، بهار و تابستان 1ةتربيتي، شمار

فقـر و بهداشـت روانـي از ديـدگاه ديـن و      «اصـل،   سـيدمهدي موسـوي    .40
آموزشي و پژوهشي امام خميني ةنشريات مؤسس ة، سامان»روانشناسي
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نقــش تـــربيتي بــانوان در مقابلــه بــا آســيب«الاســلام، مــريم،  معــين .41
، خرداد147ة، پيام زن، شمار»فرهنگي و اجتماعي

، مركز رايانه)2(افزار فيض تمام  نرم .42
جـــامع الأحاديـــث (النـــور  افـــزار مـــنهج نـــرم .43

 .كامپيوتري علوم اسلامي

ــرم .44 ــز نـ ــنهجافـ ــور  ار مـ ــش(النـ دانـ
 .كامپيوتري علوم اسلامي

 
 ها نامه پايان

ــدان «امراللهـــي، فاطمـــه،  .45 نقـــش والـــدين در تربيـــت مـــذهبي فرزنـ
دانشگاه آزاد اسلامي، واحد علوم و تحقيقات، تهران، 

ــد،   .46 ــي، حمي ــدان   «برات ــي فرزن ــت دين ــر تربي ــؤثر ب ــل م عوام
 .1375تهران، 

ــن،   .47 ــعيدي، محسـ ــذهبي    «سـ ــت مـ ــه در تربيـ ــش مدرسـ ــي نقـ بررسـ
ــش ــوزان دور دانـ ــايية آمـ ــوم و  »راهنمـ ــد علـ ــلامي، واحـ ــگاه آزاد اسـ ، دانشـ

 .1380تحقيقات، تهران،




