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 نژادهای انسانی اررسی و مطالعه انسان شناختی مبدب
 وحید رشیدوش1

 چکیده

مــردم جهــان مجموعــه ای از گــروه هــای متعــدد انســان شناســی مــی باشــند کــه از لحــاظ رنــگ 

صـورت، سـر و طـول قـد و غیـره از یکـدیگر متمـایز هسـتند. ایـن هـا،  ها، لـب پوست، شکل پلک

خصوصیات در میان مردم یک کشـور هـم فـرق مـی کنـد. امـا بعضـی از ایـن مشخصـات در میـان 

ــد. ــی دهن ــکیل م ــژاد را تش ــک ن ــردم، ی ــروه از م ــن گ ــتند و ای ــترک هس ــردم مش ــی از م  گروه

شناسـی متفـاوت و  نمهاجرت، افـزایش جمعیـت، آمیـزش گروهـای مختلـف بـا خصوصـیات انسـا

تغییــر در رژیــم غــذایی، اصــلی تــرین عــواملی هســتند کــه در جریــان ســاختمان و ایجــاد نژادهــا 

ایـن پـژوهش سـعی شـده اسـت بـا تکیـه بـر نظریـه تکامـل و همچنـین بـا  شرکت داشته انـد. در

ــتفاده از  ــه ااس ــی و کتابخان ــردم شناس ــدایش روش م ــول و پی ــیر تح ــه س ــی و مطالع ــه بررس ی ب

ــای  ــتنژاده ــاکی از آن اس ــات ح ــایج مطالع ــود. نت ــه ش ــری پرداخت ــه   بش ــود هم ــا وج ــه ب ک

هــای نــژادی موجــود اســت، ایــن گــروه هــا از بســیاری جهــات حتــی  اختلافــاتی کــه میــان گــروه

   شکل خارجی وجه تشابهی با یکدیگر دارند.
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 مقدمه

ان یــان  بــه ســرزمین جدیــدی کــه تــا آن زمــقــرن هیجــدهم مــیلادی کــه پــای اروپای در فاصــله

ــنا ــنا ب ــت ود آش ــترش یاف ــیع گس ــطحی وس ــاگون در س ــل گون ــوام و مل ــتعمار اق ــد و اس ــاز ش ب

مطالعات مردم شناسـی و انسـان شناسـی پـای گرفـت و دانشـی پـای بـه عرصـه وجـود نهـاد کـه 

آغــاز بررســی و شــناخت ویژگــی هــای فرهنگــی و نــژادی مردمــی بــود کــه از لحــاظ  هــدف آن در

هـا  رنـگ پوسـت، قیافـه ظـاهری، آداب و رسـوم، اعتقـادات، خلقیـات و بـالاخره شـیوه زنـدگی آن

ــتند.  ــی داش ــتلاف فاحش ــران اخ ــا دیگ ــیلادی ب ــوزدهم م ــرن ن ــت ق ــه نخس ــدای از در نیم تع

هـایی کـه در بسـیاری از  ر سـنگی و بـاقی مانـده اسـکلت انسـاندانشمندان اروپـا بـه مطالعـه ابـزا

نقــاط قــاره اروپــا بــه دســت آمــده بــود پرداختنــد. نخســتین مــدارک مســتقیم راجــع بــه فســیل 

میلادی در آلمـان بـه دسـت آمـد کـه مربـوط بـه انسـان نئانـدرتال بـود کـه  1856سال  انسان در

 (85؛1382دسوان،  کرده است.) از دوران بسیار قدیم در اروپا زندگی می

ــم ــی از مه ــد م ــه پرداختن ــه مطالع ــه ب ــن زمین ــه در ای ــمندانی ک ــرین دانش ــان  ت ــه مرگ ــوان ب ت

اشــاره کــرد. ایــن  4و بــاخوفن آلمــانی 3، ســر هنــری مــین انگلیســی2، تــایلر انگلیســی1آمریکــایی

دانشمندان همراه بـا دانشـمندان معاصـر خـود علـم انسـان شناسـی را یکـی از شـاخه هـای علـوم 

ــی ــاه طبیع ــگری خانق ــی کردند.)عس ــالی،  -معرف ــی و 98؛1384کم ــان شناس ــطلاح انس (  دو اص

مــردم شناســی ترجمــه انگلیســی و فرانســوی اصــطلاحات انتروپولــوژی و اتنولــوژی اســت. ایــن دو 

اصطلاح از نظر ریشه لغوی تقریبـا هـم معنـا هسـتند. اولـی از ریشـه یونـانی انتروپـوس بـه معنـی 

ــه معنــی مطا ــوم و مــردم انســان و لوگــوس ب ــه معنــی ق ــانی اتنــوس ب لعــه و دومــی از ریشــه یون

(  واژه انســـان شناســی در اروپــا ابتــدا از حـــوزه 109؛ 1384گرفتــه شــده اســت. )طبیبــی، 

تـر  خداشناسی و فلسفه ریشه گرفتـه بـود. امـا در قـرن نـوزدهم اروپـا در کنـار آن معنـی قـدیمی

ــه یــک موجــود زیســت ــه مثاب ــه معنــی شــناخت انســان ب ــود. منظــور عمــدتا ب ی بیولوژیــک نیــز ب

( 83؛ 1385شــناخت منشــاء و چگــونگی تطــور مشخصــات زیســتی و طبیعــی انســان.) فکــوهی، 

در بعضــی از کشــورها انســان شناســی زیســتی را از انســان شناســی فرهنگــی جــدا کــرده و آن را 

کـه شـاخه دیگـر انسـان شناسـی یعنـی انسـان  دهنـد. حـال آن در گروه علوم زیسـتی جـای مـی

ــوم اجتمــاعی مطالعــه مــی شناســی ــا عل ــد. انســان شناســی فرهنگــی خطــوط  فرهنگــی را ب کنن

ــنش ــا م ــگ ی ــدن و فرهن ــروه تم ــی گ ــای فرهنگ ــی  ه ــد. )قراب ــی کن ــانی را بررســی م ــای انس ه
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ــدم، ــی 75؛ 1391مق ــه معن ــی ب ــت. اول ــوم داش ــدا دو مفه ــوژی از ابت ــا واژه انتروپول ( در آمریک

ــه معنــی شــناخت انســان فرهنگــی و آنچــه کــه در آمریکــا  شــناخت انســان زیســتی و دیگــری ب

ــی ــده م ــی نامی ــی فرهنگ ــان شناس ــتان  انس ــی و در انگلس ــردم شناس ــادل م ــه مع ــد در فرانس ش

معادل انسـان شناسـی اجتمـاعی بـود. امـا بـه تـدریج اصـطلاح آمریکـایی در همـه جـای دنیـا بـا 

شناسـی یکـی  گـان را از میـان برداشـت. علـم انسـانبیش تری رو بـه رو شـد و سـایر واژاستقبال 

ــرین شــا خــه هــای علــوم اســت. زیــرا هــم جنبــه زیســتی و هــم جنبــه اجتمــاعی  از گســترده ت

همـین دلیـل در برخـی از کشـورها جـز علـوم زیسـتی و در  گیـرد. بـه زندگی انسان را در بـر مـی

شــود. گذشــته از ایــن انســان شناســی و انســان  علــوم اجتمــاعی محســوب مــی برخــی دیگــر جــز

ر تمــام دوران هــا نظــر دارنــد. یعنــی از زمــان آغــاز پیــدایش نخســتین هــا د شناســان بــه انســان

یـا از جهـان کـه زیسـتگاه انسـان بـوده  ها در میلیون ها سـال پـیش تـا امـروز. هـر منطقـه انسان

ــارنز، ــه 54؛ 1383هســت مــورد توجــه انســان شناســان قــرار گرفتــه اســت.) ب ( انســان شناســی ب

ــه تمــام مســائل  انســان ــک  شــاخه علمــی ب ــان، ارزش عنــوان ی ــار اجتمــاعی، زب ــا،  چــون رفت ه

هــا، حکومـت، خویشــاوندی، پـیش از تــاریخ، تـاریخ، هنــر، بیمـاری، مــذهب، اقتصــاد و..  شخصـیت

می پردازد. گذشته از آن انسـان شناسـی بـه مسـائل زیسـتی انسـان چـون سـاختمان بـدن، رنـگ 

ا پـیش از هـ شـیمیایی، خطـوط پوسـتی انسـانهـای خـونی و سـایر خصوصـیات بیو پوست، گـروه

ــی ــز م ــاریخ نی ــاه ت ــگری خانق ــردازد.) عس ــالی،  -پ ــدد 105؛ 1388کم ــی در ص ــان شناس ( انس

ی اش در را بـا تمـام بسـط تـاریخی و جغرافیـایی کلـی انسـان برمـی آیـد و موضـوع خـود شناسای

ــرد. انســان شــناس مــی نظــر مــی ــان  گی ــه تحــول انســان از زم ــه شــناختی از مجموع ــد ب خواه

ادهـای جدیـد کـه همیشـه و همـه حـال قابـل تطبیـق هسـتند دسـت نژ پیدایش نژاد قـدیمی تـا

( انســان شناســی نتیجــه عصــر روشــنگری یعنــی دورانــی اســت کــه 112؛ 1384یابــد.) طبیبــی، 

متفکران اروپایی بـه طـور نظـام منـد رفتـار و نهادهـای انسـان را بررسـی کردنـد. انسـان شناسـی 

ــور  ــاریخ رســمی اســت. منظ ــک ت ــه شناســی دارای ی ــه انســان همچــون جامع ــاریخی اســت ک ت

کنـد و ایـن تـاریخ بـه نیمـه قـرن نـوزدهم مـیلادی بـاز  شناسی خود را به مثابه علـم مطـرح مـی

هــای مربــوط بــه آگــاهی از دانــش فقــه، فلســفه، تــاریخ و جامعــه  مــی گــردد. در ایــن دوره ســنت

ــان  ــان انس ــه در آن زم ــاعی ک ــوم اجتم ــد عل ــه رش ــت و در نتیج ــد یاف ــرعت رش ــه س ــی ب شناس

ــاهشناســی شــ ــت، شــروع شــد.) عســگری خانق ــه شــمار مــی رف ؛ 1383کمــالی،  -اخه ای از آن ب

هی شـکل گرفـت و مراکـز علمـی و آکـادمی هـا شـروع بـه ( به تـدریج کرسـی هـای دانشـگا176

تـوان تـاریخ  ین حـوزه مطالعـاتی و روش هـای خـاص مـردم شناسـی کردنـد. امـا هرگـز نمـییتع

ــه ایــن دوره کوتــاه  ســاله محــدود کــرد. در واقــع آنچــه پایــه و  150حقیقــی انســان شناســی را ب
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تـرین اندیشـه هـا و  سـاخت تفکـری بـود کـه ریشـه در کهـن اساس  علـم مـردم شناسـی را مـی

 ( 98؛1384فرهنگ های انسانی داشت.) فکوهی،

 علم نژاد شناسی و تقسیم بندی آن تاریخچه مطالعات

بــه وســیله مجموعــه ای از  هــا از نظــر زیســتی، نــژاد یــک گــروه انســانی اســت کــه از ســایر گــروه

، هصفات جسمانی توارثی متمـایز شـده اسـت. )صـفات تشـریحی: رنـگ پوسـت، شـکل سـر و غیـر

هــای خــونی، صــفات مرضــی: عکــس العمــل هــای متفــاوت  صــفات فیزیولوژیــک: تقســیم گــروه

هـای ایـن نژادهـا همیشـه  ها و غیره(. ده هـا نـژاد وجـود دارنـد و چـون خصـلت نسبت به بیماری

مشــخص نیســتند از ایــن رو بنــابر عقیــده انســان شناســان، طبقــه بنــدی هــای نــژادی بــه وضــوح 

 ای از انـواع انسـانمنظـور از نـژاد دسـته( 209؛ 1384پـرن،  -تواننـد متفـاوت باشـند.) پـانوف می

ــان آن ــه می ــا هســتند ک ــکلت،  ه ــد و اس ــه، ق ــو، قیاف ــگ م ــل رن ــدنی مث ــات ب ــا از برخــی جه ه

شـود از ایـن جهـت گروهـی بـا دیگـران اخـتلاف می خصوصیات مشـترکی وجـود دارد کـه سـبب

تـوان گفـت کـه نـژاد و یـا بـه تعریـف دیگـر می (54؛ 1368.) محسـنی، محسوسی داشـته باشـند

هـای مشـترک جسـمی یـا هـای متـوالی ویژگی شـود کـه در نسـلبه گروهـی از افـراد اطـلاق می

ــود ــتی خ ــظ کرده را زیس ــد.حف ــوئن، ان ــی از (62؛ 1374) ک ــین گروه ــه دارای  و همچن ــراد ک اف

ــه ریشــه اجــدادی واحــدی  هــای مشــترک جســمانی و زیســت شــناختی مــی ویژگــی باشــند و ب

ــر پایــه واژه نامــه انگلیســی وبســتر، 207؛ 1394شــود.) مــرادی،  تعلــق دارنــد نــژاد گفتــه مــی ( ب

نژاد یعنی گروه ها و جمعیت انسـانی کـه بـر پایـه ویژگـی هـایی ماننـد رنـگ پوسـت، مـو، چشـم، 

( 31؛ 1393مــی شــوند. ) رحمــان زاده هــروی، کل بــدن و ماننــد آن از هــم جــدا اســکلت یــا شــ

بررســی واژه شناســانه هــر پدیــده مــی توانــد یکــی از راه هــای بــاز شناســی و شــرف شناســی آن 

 پدیده باشد. واژه انگلیسی آکسفورد در مورد نژاد چهار نظریه را مطرح می کند: 

هـای فیزیکـی  نـوع انسـانی بـر پایـه ویژگـیهر یک از تقسـیم بنـدی هـای بـزرگ و عمـده در  -

 ها.  ذاتی آن

 ها، حیوانات یا گیاهان با پشته مشترک و از یک نسل. گروهی از انسان -

 نژاد انسان، یعنی نوع انسان   -

پیوندهای نژادی یعنـی پیونـد میـان اعضـای نژادهـای گونـاگون در هـر کشـور یـا جامعـه. ایـن  -

هـا بـه کـار رفتـه و هـم بـرای دسـته بنـدی  انسـانواژه هم برای دسته بنـدی فرهنگـی و ملـی 

 (83؛ 1383فیزیکی و هم برای اشاره به کل نوع انسان.) روح الامینی، 

مطالعــه نژادهــا بــه خــودی خــود شــاخه ای از دانــش انســان شناســی اســت. علمــی کــه نژادهــای 

یکی، انســانی را طبقــه بنــدی مــی نمایــد و چگــونگی تکامــل نژادهــا را تحــت تــاثیر عوامــل بیولــوژ

ــژاد شناســان در جریــان مطالعــه خــود بررشــته  ــد. ن جامعــه شناســی و اقتصــاد مطالعــه مــی نمای
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ــه  ــر چ ــرین شناســی متکــی هســتند. گ ــوژی و دی ــد شناســی، فیزیول ــد کالب ــوم مانن ــایی از عل ه

ــد ــر مانن ــوم دیگ ــاتی از عل ــی اطلاع ــان شناســی کســب م ــاریخ و زب شــود در  باســتان شناســی، ت

در گذشــته دانشــمندان تــلاش خــود را در جهــت اثیر نیســت. پیشــرفت ایــن دانــش نــوین بــی تــ

کردنــد و در ایــن راه بــه خصوصــیات مشــخص و هــا مصــروف می یــافتن انــواع نژادهــا و منشــأ آن

ــاگونی توجــه داشــتند.  ــگ پوســت را مــیگون ــه رنــگ پوســت، چشــم، مــو و... . شــدت رن  از جمل

متوســط) قهــوه ای( تیــره)  تــوان بــا مقیــاس ســه گانــه تخمــین زد: روشن)صــورتی مایــل بــه زرد(

قهــوه ای تیــره یــا مشــکی(. در انســان ســه نــوع مــو وجــود دارد: مســتقیم، مجعــد، فــردار. مــوی 

ــا ســخت باشــد. همچنــین شــکل صــورت و اجــزاء تشــکیل  ــرم و ی مســتقیم ممکــن اســت کــه ن

( مــثلا اســتخوان گونــه 32؛1392دهنـده آن نیــز در تعیــین نــژاد یــک فــرد تــاثیر دارد.)شــربتیان، 

اد زرد به خارج و جلو و برجسـته مـی باشـد و باعـث ایجـاد یـک صـورت پهـن مـی باشـد. در در نژ

حالی که در نـژاد هـای دیگـر ایـن برجسـتگی وجـود نـدارد. شـکل چشـم بـه نـوع و انـدازه چـین 

پلک فوقـانی و گـاهی پلـک تحتـانی و انـدازه شـکاف بـین دو پلـک بسـتگی دارد. شـکل بینـی بـا 

هـا و جهـت محـور بـزرگ سـوراخ هـای  نی)پشـت بینـی( عـرض بـالارتفاع پل بینی، شکل خار بی

تــرین قســمتی از لــب هــا کــه از نظــر نــژادی مــی تــوان بررســی کــرد  بینــی بســتگی دارد. مهــم

قسمت قرمز رنـگ اختصاصـی لـب فوقـانی اسـت کـه ممکـن اسـت باریـک، متوسـط و یـا ضـخیم 

 باشد.

 
 (187؛ 1358ولی .)نستورخ، اشکال قاعده بینی و جهت محور ط -1تصویر شماره         

بنـدی شناسان اولیـه سـعی کردنـد کـه طبیعـت چنـد تیپـی نـوع انسـان را بـه وسـیله طبقهانسان

انسان تحت عنوان نـژاد بـر پایـه منـاطق جغرافیـایی و خصوصـیات ظـاهری یـا بـدنی چـون رنـگ 

ــد. در ســال  ــو نشــان دهن ــب م ــدن، شــکل ســر و ترکی ــدازه ب ــیلاد،  1350پوســت، ان ــیش از م پ

هـای انسـانی پـی بردنـد و بـا توجـه  نشمندان به اختلافات جسـمانی موجـود در میـان جمعیـتدا

کردنــد. طبــق ایــن بندی میســفید و زرد تقســیم ،هــا را بــه ســیاه بــه رنــگ بدنشــان، آن
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وســت، لــب کلفــت، بینــی پهــن و پوســتان بــا خصوصــیاتی چــون رنــگ تیــره پبندی سیاهتقســیم

های برجسـته و سفیدپوسـتان بـا رنـگ مـوی سـر صـاف، گونـهزردپوسـتان بـا و )وزوزی(  موی فر

در حــدود سیصــد و ده ســال پــیش یعنــی در  اند.پوســت روشــن بینــی پهــن و . . . مشــخص شــده

هـای جهـان را بـه آنچـه کـه مـا بـدان نـژاد  فرانسـوابرنیر پزشـک فرانسـوی جمعیـت 1684سال 

ــتمی ــن جمعی ــرد. او ای ــیم ک ــوییم تقس ــه اروپا گ ــا را ب ــاکیه ــان، س ــیاهان ی ــاور دور و س نان خ

. بنـدی تمـام نژادهـای انسـانی بـود اسـتتقسیم کـرد و ایـن شـاید نخسـتین کوشـش بـرای طبقه

ــه ســرزمین 17و  16هــای  در قــرن ــازه کشــف شــده بر ســیاحانی کــه از مســافرت ب  مــیهــای ت

یــان ناشــناخته بودنــد مــی آوردنــد. ادی راجــع بــه مردمــی کــه بــرای اروپایگشــتند، اطلاعــات زیــ

لینـه سـعی کردنـد کـه از ایـن اطلاعـات اسـتفاده کـرده و بـا توجـه کـارل فـن دانی چـون دانشمن

در  به رنگ پوسـت و منـاطق جغرافیـایی، انسـان را بـه نژادهـای مختلـف تقسـیم کننـد. از ایـن رو

ــال  ــ 1735س ــیلادی لین ــطبقهه م ــی خ ــدی علم ــزبن ــروز ج ــا ام ــه ت ــار داد ک ــب  ود را انتش کت

نـژاد وجـود دارد کـه براسـاس منـاطق جغرافیـایی  4اعتقـاد لینـه  باشـند. بـهاستاندارد معتبـر می

ــت طبقه ــگ پوس ــدی میو رن ــان سیاهبن ــد از: انس ــه عبارتن ــوند ک ــاییش ــت آفریق ــان  ،پوس انس

ــت ــایی، سفیدپوس ــت آمریک ــان سرخپوس ــوه، انس ــان قه ــیایی.انس ــت آس ــه ای پوس ــده لین به عقی

. نـوع )گونـه( شـامل کلیـه افـرادی نژاد فوق همگـی از یـک نـوع )گونـه( انسـان مـی باشـند چهار

 است که از نظر زیست شناسی قـادر بـه تولیـد مثـل و بـه وجـود آوردن نسـل هـای بـارور باشـند.

هـای دیگـر کـه  گرچه سیستم نامگذاری لینه هنوز بـاقی مانـده اسـت ولـی بـا وجـود انـواع انسـان

ارزش خــود را از  گــروه جــای داد تــا حــدودی ایــن نظریــه 4هــا را در ایــن  تــوان ایــن انســاننمی

ــا و  دســت داد. ــول ه ــد مغ ــه شــان مانن ــه قیاف ــوبی ک ــای جن ــای آفریق ــه نشــین ه ــه بوت از جمل

متعلــق بــه منطقــه جنــوب اقیــانوس آرام  1سیاهپوســتان اســت. و یــا ســیاهان معــروف بــه نگریتــو

ــوده و ظــاهرا هــیچ  ــی دور ب ــی از آفریقــا خیل ــه شــان مثــل سیاهپوســتان مــی باشــد ول کــه قیاف

ــعیدیان،  ــد.) س ــاره ندارن ــا آن ق ــاطی ب ــکی ( 159؛ 1370ارتب ــکده پزش ــتاد دانش ــاخ اس ــو منب بل

تلـف انجــام دانشـگاه گـوتینگن در آلمـان مطالعــه کـاملی راجـع بـه جمجمــه و رشـد نژادهـای مخ

ــای آن طبقه ــر مبن ــال داد و ب ــود را در س ــژادی خ ــدی ن ــد از  1781بن ــاخ بع ــو منب ــه داد. بل ارائ

هــا را بــه نــژاد  بندی جمجمــه در ســه طبقــه خــاص )مربــع، دراز، بــه هــم فشــرده( انســانتقســیم

ــت،  ــا سیاهپوس ــی( ی ــوپی )حبش ــایی، اتی ــت مالزی ــا زردپوس ــولی ی ــت، مغ ــا سفیدپوس ــازی ی قفق

بلـو منبـاخ بـه طـور رسـمی مطالعـه دقیـق جمجـه و انـدازه  رخپوست تقسیم کـرد.آمریکایی یا س

ــه  آغــاز کــرد و بعــد از آن روش 18گیــری آن را در اواخــر قــرن  ــدن کــه ب ــدازه گیــری ب هــای ان

ــت.  ــرار گرف ــورد توجــه انســان شناســان جسمانی)زیســتی ( ق ــروف شــد م در انســان ســنجی مع

                                                           
1. Negrito 
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دعی بــود کــه روش علمــی درســتی بــرای شــناس ســوئدی مــانسان 1آدرس رتزئــوس 1842ســال 

گیری گیـرد. ایـن انـدازهبندی نژاد پیدا کـرده اسـت کـه بـا توجـه بـه شـکل سـر صـورت میطبقه

. او از 100عـرض بـر طـول سـر ضـربدر  که به شاخص سر معـروف اسـت، عبـارت اسـت از تقسـیم

 2پـل بروکـا رد.بندی مردم اروپـا بـه دو نـوع سـر دراز و سـر گـرد اسـتفاده کـاین شاخص در طبقه

شناســی پــاریس را بنیــاد نهــاد، وی ماننــد انجمــن انسان 1859دانشــمند فرانســوی کــه در ســال 

ای بــین جمجمــه و نــژاد وجــود شناســان هــم عصــر خــود عقیــده داشــت کــه رابطــهبیشــتر انسان

گیری شــکل جمجمــه بهتــرین راه بــرای تعیــین نــژاد اســت. او حتــی عقیــده داشــت دارد و انــدازه

عســگری  -) کمــالی  نــد طبقــه اجتمــاعی هــر شــخص را از روی جمجمــه او پیــدا کــرد.تواکــه می

ــاه، ــم( 97؛1391خانق ــاید مه ــت طبقه ش ــدام جه ــرین اق ــط ت ــان توس ــردم جه ــه م ــدی کلی بن

نــام نژادهــای ه شــناس آمریکــایی صــورت گرفتــه اســت. وی در اثــر خــود بــانسان 3کــارلتون کــون

نــژاد اصــلی تقســیم نمــود. نــژاد  5ان را بــه نوشــت،  مــردم جهــ 1965زنــده انســان کــه در ســال 

ــازی ــولی، قفق ــای اســترالیایی و ســیاهان جزیرهبومی ،مغ ــدامانهای نشــینه ــراد شــبیه آن آن  و اف

ــا ــد ییکنگو ،ه ــای بلن ــت  ه ــاو قام ــیاهان آفریق ــاه )کوییی و کنگویس ــد کوت ــای ق ــهتوه های ل

مـیلادی، خـالص و متمـایز  1500نـژاد تـا سـال  5هـا. وی معتقـد بـود کـه ایـن ییگاپو ،افریقایی(

.) نـژاد فـوق بـود 5ایـن بـه معنـای پایـان یـافتن تمـایز  بـین رفـت و بودند. اما بعدها این خالص از

( اکثــر انســان شناســان روســی نژادهــای انســانی را بــه ســه دســته بــزرگ 213؛ 1370ســعیدیان، 

هـزار سـال قبـل دو اروپایی و سیاه تقسیم می کننـد. بـر طبـق ایـن فرضـیه کـه درحـدود  مغولی،

گروه نـژادی ظـاهر شـده انـد. گـروه جنـوب غربـی و گـروه شـمال شـرقی. گـروه دسـته اول نـژاد 

ــه وجــود آورد. و گــروه دســت ــایی ســفید و ســیاه را ب ــزرگ اروپ ــژاد ب ــزرگ مغــولی )ن ــژاد ب ه دوم ن

( را به وجود آورد. این نژادهای بـزرگ بـه هقـت نـژاد کـوچکتر تقسـیم مـی شـوند کـه هریـک زرد

 های متعددی می باشند.   ل گروهشام

هــا را بــه چهــار گــروه نــژادی تقســیم کــرده  انســان شــناس آمریکــایی انســان 4پروفســور و.بونــاک

 :است

وده و هـا بـ نژاد گرمسیری کـه از یـک طـرف شـامل سـیاهان آفریقـایی، پیگمـی هـا و بوشـمن -

 ها، پاپون ها و تاسمانی ها می باشد. از طرف دیگر شامل ملانزین 

 ها و استرالیایی ها می باشند. جنوبی که شامل وداها، پولی نزیننژاد  -

                                                           
1. Andres Retzius 

2. Paul Broca 

3. Carleton con 

4. V . Bunak 
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 نژاد غربی که شامل اروپایی ها و حبشی ها است. -

 (    92؛ 1358نژاد شرقی که مغول ها را دربر می گیرد.)نستورخ،  -

ــیص  ــا اب ــژاد تقســیم کــرده اســت. سفیدپوســت ی ــنج ن ــه پ ــم نژادشناســی بشــر امــروزی را ب  ،عل

امــا بعضــی از . مالــه ،پوســت یــا اســوداهیس ،پوســت یــا احمــرسرخ ،زردپوســت یــا احضــر

ــد کــه انسان ــرا معتقدن ــد. زی ــژاد تقســیم کردن ــه ســه ن شناســان و نژادشناســان بشــر امــروزی را ب

اند. طبــق نظریــه پوســتان منشــعب شــدههــا و مردمــان مالــه از سیاه هــا از زردپوســت پوســتسرخ

باشــد نظر تمــام دانشــمندان میمــوارد، مــورد اتفــاقایــن گــروه از دانشــمندان کــه بــیش از همــه 

 :بدین شرح است

شـود کـه نـژاد ملـل مشـرق زمـین نژاد سفید یا قفقازی: این نژاد خـود بـه سـه دسـته تقسـیم می

ــکیل می ــاییرا تش ــا آری ــایی ی ــد و اروپ ــامل هن ــد و ش ــامی ،ده ــه .حامی و س ــتان ک سفیدپوس

ت ایــران جنــوب ســیبری، اقیــانوس اطلــس باشــد در فــلاشمارشــان بیشــتر از نژادهــای دیگــر می

ــا کــوه ــدنو، امریکــای شــمالی ت ــدگی مــی هــای اورال، اســترالیا و زلان ــد زن و  پوســت ســفید. کنن

رشـد موهـای بـدن بـه خصـوص در ناحیـه  ،رنـگ تیـره و یـا روشـن  ،مجعـدسر نرم، ، موی روشن

گــاهی صــورت زیــاد اســت، پیشــانی راســت یــا کمــی شــیبدار، رنــگ چشــم قهــوه ای یــا آبــی و 

هـا باریـک یـا متوسـط و بـدون برجسـتگی مـی لـب خاکستری یا آبی تیره، بینـی باریـک و بلنـد، 

تـرین مشخصـات  از مهـمباشند ، چانه رشـدی متوسـط یـا زیـاد دارد ، شـکل سـر بسـیار متغیـر، 

 باشد.این گروه نژادی می

نـژادی هسـتند، زردپوسـتان کـه بعـد از سفیدپوسـتان دومـین گـروه انبـوه  نژاد زرد یامغولسـتانی:

 برجسـته، چشـمبـزرگ و های گونـهیـا زرد مایـل بـه قهـوه ای تیـره یـا روشـن،  دارای پوست زرد

و رشـد مـو در صـورت کـم و ، موهـای سـیاه و زبـر و قهـوه ای شـکاف پلکـی باریـک های زیتـونی

ــژادی میظریــف  ( قســمت عمــده مــردم 176؛1368) محســنی، باشــد.از مشخصــات ایــن گــروه ن

ــژاد در آســ ــن ن ــوب ای ــواحی شــمالی، مرکــزی، شــرق و جن ــد. بخصــوص در ن ــدگی مــی کنن یا زن

شرقی. قسمت دیگر سـاکن اسـترالیا و آمریکـا مـی باشـند. ایـن نـژاد خـود بـه سـه نـژاد کـوچکتر 

ــژاد زرد مغــولی شــمالی یــا آســیایی کــه دارای رنــگ پوســت روشــن، مــو و  تقســیم مــی شــود. ن

باشـد. نـژاد زرد مغـولی جنـوبی یـا باریـک و صـورت پهـن و صـاف مـی  یهـا چشم روشـن و لـب

متوسـط یـا کلفـت و بینـی  یهـا نژاد آسیایی کـه دارای پوسـتی تیـره تـر و صـورتی باریـک، لـب

پهــن از مشخصــات ایــن گــروه نــژادی مــی باشــد. نــژاد زرد مغــولی آمریکــایی کــه دارای موهــای 

 هـا ظریـف اسـت. رنـگ پوسـت مستقیم، خشـن و سـیاه رنـگ دارنـد. موهـای صـورت و بـدن آن

 ( 76؛ 1358 زرد مایل به قهوه ای از خصوصیاتی این گروه نژادی می باشد.) نستورخ،
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نــژاد ســیاه یــا آفریقــایی: تعــداد ســیاهانی کــه ریشــه در قــاره آفریقــا دارنــد چنــدان زیــاد نیســت. 

هــای گونــه باریــک،  موهــای صــورت و بــدن ظریــف و نــاچیز، اســتخوان، و ســیاه دارموهــای پــیچ

هـای بینـی عـریض  و محـور بـزرگ سـوراخ پهـنچنـدان رشـد نکـرده و قاعـده آن معمـولا  بینـی

هـا کلفـت و برجسـته و دهـان گشـاد  فـک فوقـانی کمـی بـه جلـو برجسـته اسـت، لـب ،می باشد

؛ 1368) محســنی، باشــد.بــدن کــم مـو، آرواره برآمــده از مشخصــات ایــن گـروه از مــردم می اسـت

94 ) 

 نژاد ملل مغرب زمین قدیم

دســت آمــدن نخســتین اســناد و مــدارک ه ای اســت کــه از آغــاز ظهــور تــا بــاز تــاریخ دوره بــیش

 :شــودباشــد. عصـر حجــر بــه سـه دوره تقســیم میمکتـوب ادامــه داشـته و شــامل عصــر حجـر می

  )سنگ جدید(. 3نئولی تیک ،)سنگ میانه( 2مزولی تیک ،)سنگ قدیم( 1پالئولی تیک

دوره نژادهـای مخصوصـی در اروپـا زنـدگی مـی کردنـد کـه پالئولی تیـک )سـنگ قـدیم(: در ایـن 

مزولـی تیـک )سـنگ میانـه(: در ایـن دوره نـژاد . به انسـان هایـدلبرگ و نئانـدرتال معـروف بودنـد

همـراه بـا ایـن نـژاد، دو نـژاد دیگـر هـم در ایـن  مـی داد.ادامـه هنوز بـه حیـات خـود کرومانیون 

چشــمان  ز جنــوب آمــده، دارای قــامتی کوتــاه،کردنــد. یکــی نــژاد مدیترانــه کــه ادوره زنــدگی می

کـه منشـأ وی از مشـرق  صـورت و سـر کشـیده داشـت و دیگـر نـژاد آلپـی، موهای سیاه، ،فرورفته

ــود و ــه ب ــورت و جمجم ــگ، ص ــائی رن ــای خرم ــمان و موه ــط، چش ــامتی متوس ــرد دارای ق ای گ

  داشت.

بــود. امــا نــژاد آلپــی و نئــولی تیــک )ســنگ جدیــد(: در ایــن دوره نــژاد کرومــانیون در حــال زوال 

مدیترانــه رو بــه ازدیــاد گذاشــت. بــرای نخســتین بــار در دوره نئــولی تیــک بــود کــه نــژاد شــمالی 

ــژاد  ــی و مــوی بــور از مشخصــات ایــن ن ظاهرگشــت. قامــت بلنــد، جمجمــه کشــیده، چشــمان آب

ــوده اســتمی ــوع انســان ب ــن ن ــی ظــاهراً مســکن ای ــواحی آســیای غرب ــا و ن . باشــد. شــمال آفریق

 (265؛ 1373دلن، دولان)

 نژاد ملل مشرق زمین قدیم

، اروپـایی و باشـد. کـه بـه سـه دسـته هنـدنژاد ملل مشرق زمین شامل نژاد سـفید یـا قفقـازی می

آیـد، مردمـانی کـه از لفـظ برمی شـود. مردمـان هنـد و اروپـایی چنـانسامی و حـامی تقسـیم می

در اروپـا کلیـه سـکنه آن بـه  هـا از هنـد تـا اقصـی بـلاد اروپاسـت. یعنـی هستند کـه مسـاکن آن

ــر می ــای دیگ ــه از نژاده ــانی ک ــتثنای مردم ــدیاس ــیا، هن ــند. در آس ــانی و ایرانیباش ــا های آری ه

                                                           
1. Paeolithic 

2. Mesolithic 

3. Neolithic 
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اند( و در شــمال آســیا، ارامنــه. )یعنــی کلیــه مردمــانی کــه از شــاخه ایرانــی آریــان منشــعب شــده

یونـانی ، آریـاییشـوند. مردمان هند و اروپایی موافـق مـوازین علمـی بـه هشـت شـعبه تقسـیم می

لیتـوانی. ایـن هشـت شـعبه لااقـل بـیش از ، ژرمنـی، سـلتی ،ایتالیـایی، آلبـانی، رمنـیا ،و مقدونی

انـد ولـی بعـدها شـاید بـه خـاطر زیـاد شـدن کردهچهار هزار سال ق.م در جایی با هـم زنـدگی می

رفتنـد. هـر کـدام بـه طرفـی  در حدود سه الـی چهـار هـزار سـال ق.م متفـرق و سکنه و کمی جا،

ــا،  ) ــد و 199؛ 1373پیرنی ــوام هن ــان اق ــی در می ــر و اول ــعبه برت ــوان ش ــه عن ــایی، ب ــعبه آری ( ش

هـا را نمـی تـوان گفـت کـه قـومی بیابـانگرد بودنـد، بلکـه مـی یی آریـا .اروپایی محسوب می شود

توان گفت که وابستگی آنان به زمین مسکونیشـان کـم بـود. ایـن مـردم بـر اثـر هـر گونـه پیشـامد 

ثه بار و بنه خود را بر ارابـه هـای بـارکش مـی نهادنـد، کلبـه هـای خـود را مـی سـوزاندند و یا حاد

ــزادی،  ــد.) به ــی افتادن ــه راه م ــه ب ــای بیگان ــه دیاره ــه 65؛ 1389ب ــا ب ــایی ه ــدن آری ــاب آم ( در ب

آب و هـوا بـوده و زمـین  تـدا ایـن اقـوام در سـرزمینی کـه خـوشفلات ایران ذکر شده است کـه اب

دلیـل سـرمای شـدید دسـت بـه مهـاجرت ه اشـتند زنـدگی مـی کردنـد. امـا بـهای قابل کشـت د

زدند.  البته بیشتر حدس زده می شـود کـه بـه علـت ازدیـاد جمعیـت و تغییـر آب و هـوا بـود کـه 

ــیبانی،  ــد.) مجیرش ــاجرت کردن ــران مه ــلات ای ــمت ف ــه س ــفید ( 138؛ 1343ب ــت س ــگ پوس رن

، چشـمان زاغ، موهـایی بـه رنـگ بـور و . ابروهای کمانی شکل، بینـی پهـن افتـاده و عقـابی شـکل

   باشد.. . از مشخصات این گروه نژادی از مردم می

ــاخه ــی از ش ــامی: یک ــتان میس ــزرگ سفیدپوس ــتان و بینهای ب ــراً در عربس ــد. اکث ــرین و باش النه

اســرائیل هــا کــه بنی ای از آنشــامات و افریقــای شــمالی و شــمال شــرقی ســکنی دارنــد و شــعبه

 ی از آسیا و اروپا پراکنده هستند. باشد در جاهای

هـا بـین  حـام چنانچـه کـه تـورات گویـد از حـام پسـر نـوح بودنـد. در بـاب مسـکن آنحامی: بنی

هـا را بابـل یـا جـایی در آسـیای غربـی دانسـته و  محققین اخـتلاف اسـت. یعنـی وطـن اصـلی آن

ــیا ــردم از آس ــن م ــه ای ــتند ک ــده داش ــی عقی ــر و لیب ــه و در مص ــا رفت ــه آفریق ــکنی  و ب ــره س غی

 اند. گزیده

 آفریقا مهد نژاد سیاه 

ــا جــز   ــای  آفریق ــا و لهجــه ه ــان ه ــف، زب ــی مختل ــادات دین ــا اعتق ــان ب ــاور جه ــای پهن ــاره ه ق

 30221532گونــاگون، و پیــدایش انســان هــای اولیــه مــی باشــد. ایــن قــاره بــا مســاحتی حــدود 

./. از مجموعــه خشــکی هــای زمــین را در بــر مــی گیــرد. آفریقــا بــا بــیش از 3/20کیلــومتر مربــع 

کشــور بــوده کــه حــدود یــک هفــتم از  61( دارای 2005یــک میلیــارد نفــر جمعیــت )طبــق آمــار 

جمعیــت جهــان را در خــود جــای دارد. دربــاره ریشــه واژه آفریقــا برخــی آن را از واژه فنیقــی آفــر 

به معنی گـرد و غبـار دانسـته انـد. برخـی از نـام تیـره آفریـدی سـاکن شـمال آفریقـا در پیرامـون 
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ــانی آفریکــه بــه معنــی بــی ســ رما و همیشــه گــرم یــاد مــی کننــد.) کارتــاژ و برخــی از پــاوزه یون

https://fs.m.wikipedia.org ــامش را از ــژاد ن ــن ن ــزرگ ســیاه مــی باشــد. ای ــژاد ب (  آفریقــا مهــد ن

رنگ سیاه پوست، مـو و چشـمایش مـی گیـرد. مسـکن اصـلی ایـن نـژاد آفریقـا و منـاطق مرکـزی 

کنین آفریقــا را نــژاد آفریقــایی هــم مــی نامنــد. آفریقــایی هــا شــاخه و جنــوب اســترالیا اســت. ســا

ت مـی شـوند. سـودانی هـا در کشـور سـودان یافـ غربی نژاد سیاه هستند و نمونـه هـای اصـلی آن

ها با پوسـت قهـوه ای تیره)شـکلاتی( موهـای خشـن و فـر دار در سـر و همچنـین موهـای نـاچیز 

ــژاد ســ ــد.  ن ــی گردن ــش و ســبیل( مشــخص م ــای صــورت )ری ــز دســته ه ــان خــود نی یاه در می

تـر و بینـی باریـک دارنـد و برخـی دیگـر لـب ظریـف یـا بـا  کوچکتری دارد. بعضی پوسـت روشـن

ــا ــا پاه ــاه ب ــدی کوت ــه هســتند. ضــخامت متوســط. گروهــی دارای ق ــه طــول تن ــد نســبت ب ی بلن

 ( 143؛ 1358نستورخ، )
 گروه عمده تقسیم می شوند:  5به طور کلی مردمان آفریقا به 

 رب ها که بیشتر در مصر و شمال آفریقا زندگی می کنند ع

 هامی تی ها در حبشه و بیشتر در صحرا زیست می کنند.  -

 سیاهان اصیل که در آفریقای غربی و سودان زندگی می کنند.   -

 بومیان منفرد و مجزا یعنی بوشمن ها، هوتنوت ها.    -

 و آفریقای جنوبی زندگی می کنند.بانتوها مردمی سیاه پوست هستند که در مرکز   -

شـمال یـا میلیـون نفـر مهـاجر اروپـایی کـه بیشـتر در طـول سـواحل  5البته به ایـن مـردم بایـد 

ــا بومیــان آمیــزش نمــوده و نژادهــای دو قســمت جنــوبی زنــدگی  مــی کننــد و گروهــی از آنــان ب

ــعیدیان،  ــزود.) س ــده اســت اف ــد آم ــه ای پدی ــان 198؛ 1370رگ ــروزه انســان شناس ــن ( ام ــه ای ب

 نتیجه رسیدند که نخستین آدمیان در آفریقا تکامل یافتند. 

 آسیا مهد تمدن بشری

های آســیای ای مثــل تمــدنهای پیشـرفتهترین قـاره و مهــد تمــدنترین و پرجمعیــتآسـیا وســیع

النهـرین ملـل کـرد و عـرب ، در هنـد نژادهـای اصـلی در هنـد و ژاپـن اسـت. در بین ،صغیر، چین

کننــد. قــاره آســیا بــه علــت وضــع ی زنــدگی مییان اقــوام آریــاجنــوب و در فــلات ایــرهای اویــدی

ســفید، زرد،  یعنــی اش ناچــار بــه داشــتن روابــط نــژادی بــا ســه گــروه بــزرگ بشــریجغرافیــایی

هندوسـتان کـه بـه وسـیله دروازه  :شـودباشد. این قـاره بـه دو منطقـه بـزرگ تقسـیم میسیاه می

)نـژاد زرد(، و بـه وسـیله دروازه  1بـا گـروه زرد یـا اگزانتـودرم بنگال بـا کشـور بـزرگ چـین یعنـی

و بـالاخره از راه دریـا بـا نژادهـای اولیـه و سـیاهان  2پنچاپ بـا گـروه سفیدپوسـتان یـا )لوکـودرم(

                                                           
1. xanthodermes 

2. levcoderm 

https://fs.m.wikipedia.org/
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باشـد. آسـیای آن طـرف کـوه هیمالایـا کـه مبـدأ نژادهـای از جملـه نـژاد اقیانوسیه در ارتبـاط می

 ،نـژاد شـمال مغـولی ،افـراد آن دو رگـه بـین سـفید و زرد هسـتندنژاد سـیبری کـه  ،زرد )مغولی(

نـژاد ، اینـژاد مدیترانـه ،نـژاد انـدونزی ،نـژاد جنـوب مغـولی ،نژاد مرکـزی مغـولی )چـین و تبـت(

بـا همـه تبـاین و اختلافـات فعلـی  .تورانی )قرقیز ـ تـرکمن ـ تاتـار ـ تـرک آنـاطولی( مـی باشـد

ها، موقـع جغرافیـایی و... باعـث شـده اسـت کـه قـاره آسـیا اندازآسیا، گونـاگونی آب و هـوا، چشـم

ــد. در ــاگون باش ــای گون ــژاد ه ــانی از ن ــی در  دارای مردم ــده آدم ــناخته ش ــژاد ش ــر ن ــت ه حقیق

هـا ای، سـیاه، سـبزه و... هـر یـک از ایـن رنگتـوان در آسـیا یافـت. سـفید، زرد، قهـوهجهان را می

ــره دارای مشخصــات  ــه و چه ــا از لحــاظ شــکل صــورت، قیاف ــند. ب ــی باش ــه خــود م مخصــوص ب

هــای نــژادی، تغییــرات فراوانــی در رفتــار ، خــوی، روش  هــزاران اخــتلاط و آمیــزش میــان گــروه

هـا پدیـدار گشـته اسـت. زنـدگی روزمـره در آسـیا در  زندگی مردمان آسیا و حتـی میـان فرهنـگ

عوامـل  ،جغرافیـایی هـر یـک تحـت تـاثیر محـیط هر ناحیه بـا ناحیـه دیگـر تفـاوت بسـیار دارد و

اقتصــادی و اجتمــاعی مــی باشــد. انســان از روزگــاران نخســتین و خیلــی پــیش در آســیا 

ــدیمی زیســته اســت.می ــل  ترین فســیلبرخــی از ق ــا قب ــای کشــف و شــناخته شــده انســان م ه

ه تـاریخ جزیــره جــاوه در هنــد غربــی و در نزدیکــی پکـن پایتخــت چــین در شــمال ایــن کشــور بــ

تــوان بــه ها در آســیا پدیــدار گشــته کــه از آن جملــه میتــرین تمــدندســت آمــده و یکــی از کهن

ــه  ــک ب ــه نزدی ــد دارای تمــدن  5000تمــدن چــین ک ــین هن ــدمت دارد. همچن ــابقه و ق ســال س

شناســان کــه روی انســان مطالعــات فراوانــی انجــام انسانکهــن تقریبــاً بــه همــین قــدمت اســت. 

ــه کهن ــتند ک ــد هس ــد، معتق ــدادن ــدنت ــا در بینرین تم ــه و ها و نژاده ــان رود )دجل ــرین می النه

رسـد کـه آسـیا عقـب افتـاده فرات( در جنـوب غربـی آسـیا ظهـور کـرده انـد. امـروزه بـه نظـر می

ــدان دور مشــعل ــه چن ــاری ن ــا روزگ ــدناســت. ام ــرا تم ــود. زی ــا ب ــون و هنره ــوم و فن های دار عل

، زمـانی کـه اروپـا در مرحلـه ه بـه وجـود آمـدهالنهـرین در ایـن قـارباشکوه ایران، چین، هنـد، بین

  ها تمدن باعظمت داشتند.ی حتی توحش بوده، آسیایییابتدا
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 مرز بندی نژادها در قاره آسیا -2تصویر شماره                             

 

 نتیجه گیری

آن را  داننـد وگروهـی دیگـر،معلـول وراثـت می، گروهـی دربـاره علـل تنـوع نژادهـاانسان شناسان 

امـا بـه طـور کلـی تحقیـق در مـورد نژادهـا، دانشـمندان را بـه نتـایج زیـر  .داننـدمحـیط می تاثیر

 رهنمون گشته است.  

ــه تغییــر رنــگ چشــم، 1  . نخســت ایــن کــه در شــناخت نژادهــا از هــم، عــلاوه بررنــگ پوســت ب

زیــع ها و توهــا، بینــی، شــکل چشــم، شــکل جمجمــه و صــورت بــه ویــژه فکموهــا، قامــت انســان

 گردد.های خونی نیز توجه ها برحسب گروهانسان

شناسـان بـا مسـئله ها و سـروکار دائمـی و روزانـه انسانهـا در انسـانرغـم وجـود گوناگونی . علی2

ــه  ــدیگر نیافت ــا از یک ــایز نژاده ــخیص و تم ــرای تش ــان ب ــل اطمین ــی روش قاب ــاکنون کس ــژاد، ت ن

بنـدی کـرد. ولـی ی خصوصـیات بـدنی طبقهتـوان عـده بسـیار زیـادی را بـر مبنـااست. گرچـه می

بنـدی را هـای مشخصـی وجـود نـدارد، تـا بتـوان براسـاس آن طبقههمیشه خصوصـیات یـا ویژگی

 انجام داد.
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کنــد اخــتلاط بنــدی را بســیار دشــوار و در مــواردی محــال می. عامــل دیگــری کــه اساســاً طبقه3

هــا  امــروزه معتقــد هســتند، انســانشناســان و دانشــمندان علــم ژنتیــک نـژادی اســت. اکثــر انسان

همیشه در معرض مهاجرت و ترکیـب نژادهـا قـرار داشـتند. ترکیـب نـژادی نـه تنهـا یـک واقعیـت 

پـذیرد. تاریخی بـوده، بلکـه در جهـان پرتحـرک امـروزی، بـا شـدت بیشـتری از گذشـته انجـام می

ــوام و ازدواج ــف در طــول قرنارتباطــات اق ــا و تحــولاهــای مکــرر نژادهــای مختل ــداوم  آن، ه ت م

  .چیز ثابتی را به نام نژاد باقی نگذاشته است
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 منابع

ــاال ) • ــارنز، جین  ( خاســتگاه تمــدن در آســیای شــرقی، زهــرا باســتی، انتشــارات ســمت،1383ب

 تهران: چاب اول.

ــه ) • ــزادی، رقی ــا و نا1389به ــارات ( آریاه ــران، انتش ــاریخ ای ــن ت ــداز که ــم ان ــا در چش آریاه

 سوم.طهوری، تهران: چاپ 

تـا انقـراض ساسـانیان، انتشـارات اسـاطیر،  ایـران از آغـاز ( تـاریخ مختصـر1373پیرنیا، حسـن ) •

 تهران: چاپ اول.

ــل • ــانوف، میش ــل ) -پ ــرن، میش ــگری 1384پ ــغر عس ــه اص ــی، ترجم ــردم شناس ــگ م ( فرهن

 خانقاه، انتشارات سمت، تهران: چاپ دوم.

ــرام ) • ــه انســان شناســی، آ( در1382دســوان، اب ــه جامع ــدی ب ــی زاده، نشــر دوان، م ــر نجف جعف

 .چاب اول :تهران

(تاریخ جهـانی بـیش از تـاریخ تـا قـرن شـانزدهم، ترجمـه احمـد بهمـنش، 1373دولاندلن، ش) •

 انتشارات دانشگاه تهران، تهران: چاپ هفتم.

ــا چــراغ 1383روح الامینــی، محمــود ) • ــرد شــهر ب ــانی انســان شناســی، انتشــارات  _( گ در مب

 هم. دوازد چاب عطار، تهران:

ــد ) • ــروی، محم ــان زاده ه ــه، 1393رحم ــاب آم ــارات کت ــران، انتش ــت در ای ــوم و مل ــژاد، ق ( ن

 تهران: چاپ اول.

ــین ) • ــعیدیان، عبدالحس ــاپ 1370س ــران: چ ــدگی، ته ــم و زن ــارات عل ــان، انتش ــان جه ( مردم

 چهارم.

ــاریخ و جوامــع ابتــدایی، 1392شــربتیان، یعقــوب ) • ــر انســان شناســی پــیش از ت ( مقدمــه ای ب

 ات آثار فکر، تهران: چاپ اول.انتشار

ــی، حشــمت • ــه( 1384) الله طبیب ــردم و شناســی جامع ــالات شناســی م  انتشــارات عشــایر، و ای

 پنچم. چاب :تهران، تهران دانشگاه

( انســان شناســی عمــومی، انتشــارات 1384شــریف کمــالی، محمــد ) -عســگری خانقــاه، اصــغر  •

 سمت، تهران:  چاب سوم.

( مقدمــه بــر انســان شناســی زیســتی، 1388محمــد شــریف ) کمــالی، -عســگری خانقــاه، اصــغر •

 انتشارات رهنما، تهران: چاپ اول.

 ( پاره های انسان شناسی، انتشارات نشر نی، تهران: چاب اول.1385فکوهی، ناصر ) •
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ــی، 1384فکــوهی، ناصــر ) • ــای انســان شناســی، انتشــارات نشــر ن ــه ه ــاریخ اندیشــه و نظری ( ت

 تهران: چاب سوم.

ــ • ــدم، ام ــی مق ــه )قراب ــاپ 1391ان ال ــران: چ ــد، ته ــارات ابج ــی، انتش ــی فرهنگ ــان شناس ( انس

 چهارم. 

ــریف • ــد ش ــالی، محم ــغر ) -کم ــاه، اص ــگری خانق ــتی، 1391عس ــی زیس ــان شناس ــانی انس ( مب

 انتشارات سمت، تهران: چاپ اول.

 چــاپ: ، تهــران  - توســلی، غلامعبــاس ترجمــه شناســی، جامعــه مبــانی( 1374) بــروس کــوئن، •

 .اول

 چـاپ: تهـران تهـران، دانشـگاه انتشـارات عمـومی، شناسـی جامعـه( 1368) منـوچهر محسـنی، •

 .نهم

ــروز ) • ــرادی، به ــرا، 1394م ــمندان کس ــارات اندیش ــاعی، انتش ــوم اجتم ــان عل ــگ واژگ ( فرهن

 تهران: چاپ اول.

 چـاپ: تهـران تهـران، دانشـگاه انتشـارات عمـومی، شناسـی جامعـه( 1368) منـوچهر محسـنی، •

 .نهم

( تــاریخ تمــدن، انتشــارات دانشــگاه تهــران، تهــران: چــاپ 1343مجیــر شــیبانی، نظــان الــدین ) •

 اول. 

( مبــدا نژادهــای انســانی، ترجمــه: هوشــنگ مشــکین پــور و  فرامــرز 1358نســتورخ، میخائیــل ) •

 ، تهران: چاپ سوم.  -نعیم،  

 https://fs.m.wikipedia.org  بر گرفته از سایت  •

https://fs.m.wikipedia.org/

