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 چکیده

 د.بو قلدری رفتار در شخصیتی هایویژگی و خانوادگی محیط هایادراک نقش تعیین پژوهش هدف هدف:

 متوسطه اول دوره آموزاندانش کلیه شامل آماری جامعه و همبستگی نوع از توصیفی پژوهش روش روش:

 تصادفی گیرینمونه روش با بود. نفر 7222 تعداد به 2337-33 تحصیلی سال در کامیاران شهرستان

 انتخاب متناسب انتساب با پسر 281 و دختر 211 شامل آموزدانش 332 کوکران فرمول مبنای بر ،ایطبقه

 شخصیتی هایویژگی ،2332 ریان و دسای گرولینک، خانوادگی محیط هایادراک پرسشنامه سه و شدند

 هاداده مخدوش، پرسشنامه 1 حذف از پس کردند. تکمیل را 2331 الویس قلدری مقیاس و 2321 آیزنک

 بین لک مسیر ضریب داد نشان نتایج ها:یافته شد. تحلیل ساختاری هایمعادله الگوسازی از استفاده با

 -11/2) پدر حمایت (،P=222/2 ،�= -12/2) مادر گرمی ،(P=22/2 ،�= -33/2) پدر گرمی با قلدری رفتار

=�، 222/2=P،) مادر حمایت (223/2 ،�=2 -/12=P،) پدر درگیری (227/2 ،�= -12/2=P،) درگیری 

 و منفی قلدری رفتار با (P=22/2 ،�= -38/2) خانوادگی محیط هایادراک و (P=222/2 ،�= -12/2) مادر

 هایویژگی و (P=222/2 ،�=23/2) رنجوریروان و (P=22/2 ،�=28/2) پریشیروان کل مسیر ضریب

 بین کل مسیر ضریب مقابل در است. مثبت آموزاندانش قلدری رفتار با (P=22/2 ،�=78/2) شخصیتی

 مناسب برازش ،هاشاخص ساختاری الگوی تحلیل در نبود. معنادار آموزاندانش قلدری رفتار و گراییدرون

 ار قلدری رفتارهای خانواده محیط از فرزندان مثبت ادراک که آنجا از گیری:نتیجه دادند. نشان را الگو

 فرزندی-والد رابطه کیفیت بهبود جهت خانواده آموزش برای هاییبرنامه شودمی پیشنهاد دهدمی کاهش
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 مقدمه

 اگر میان این در آیندمی حساببه ایجامعه هر ثروت بهاترینگران و سازان آینده آموزاندانش

 امعهج امور اولویت در باید آن نمودن برطرف بیاید پیش سازان آینده این برای معضلی یا مشکل

 قلدری .است 2قلدری ،گردد آموزاندانش گیرگریبان است ممکن که یمسائل از یکی .بگیرد قرار

 قربانی آن در که است نامساوی قدرت رابطه و مکرر و عمدی روانی یا جسمی خشونت از زیرگروهی

 (.7223 اوردنز، و منتویا گنزالس، ،پستیگو) نماید متوقف را قلدر هایتعرض تواندنمی

 و مدرسه سال،هم گروه خانواده، نقشبه  2382 7برنرفنبرون شناختیبوم یهانظام نظریه در  

 از ییک اجتماعی، کانون اولین عنوانبه خانواده پرداخته و قلدری رفتار در ،شخصیتی هایویژگی

 هدیمش و کاکاوند نظری،)د شومطرح می هاآن روانی رشد ویژهبه فرزندان رشد بر تأثیرگذار عوامل

 یندهآ زندگی ساختار گیریشکل در را هاتعامل و برخوردها تأثیرگذارترین والدین (.2331 فراهانی،

 دکنمی ایجاد فرد در را بزهکاری زمینه که محیطی اولین ؛ و(2337 علایی، و بیرامی) دارند کودک

 توجهیبی مورد کودکی در که کسانی اندداده نشان هاپژوهش .(2382 احمدی،) است خانواده

 فسردگیادچار  تربیش اندداشته عطوفت با والدین که هاییآن به نسبت اندگرفته قرار خود والدین

 فرزندپروری نظیر ،ضعیف خانوادگی تعاملات (.2331 ،نیاحافظ و امیری ،زادگانعیسی) انددهش

 و خطر لعوام عنوانبه ،والدین با مثبت ارتباط فقدان و ناپایدار و سخت انضباطی قوانین ،ثباتبی

از  .(2331 مهرابی، و ریگعس عباسی،) شوندمی درنظرگرفته پرخاشگرانه رفتار کنندهبینییشپ

 بروز الاحتم کنندمی رفتار هاآن با منطقی قتدارا شیوهبه شانوالدین که آموزانیدانش سوی دیگر،

 ناسبم یتباترب والدین و خانواده . درواقع،است بوده کم بسیار هاآن در بزهکارانه و پرخطر رفتارهای

 دهند کاهش را قلدری و پرخاشگرانه رفتارهای بروز توانندمی هاآن رفتار دهیشکل و فرزندان

 (.2337جوبنه، آبادی، سعادت و قاسمیدولت)حسینی

 ساسیا پایه و فردی رشد اساسی پایه و کودک شخصیت گیریشکل اصلی عوامل از یکی خانواده   

 کهاست  یپایدار و ثابت الگوهای شخصیت (.2332 فتحی، و نوابخش) است آدمی شخصیت بنای

 آن به توجه باو  یابدتکامل می نسالاخانواده و هم ویژهبهدر طول زمان و در تعامل با اطرافیان 

 سه شخصیت، از خود بندیطبقه در 2321 3آیزنک هانس .دکر بینیپیشرا  افراد رفتارتوان می

 عمدتاً گرایانبرون وی نظریه اساس بر .دکر مطرح را 1پریشیروان و رنجوریانرو گرایی،برون عامل

                                                           
1. bullying 

2. Bronfenbrenner 

3. Hans Eysenck 

4. extraversion, neuroticism & psychotism 
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-یم توصیف یمعاشرت یرغ و نافعال صورتبه گرایاندرون و گریتکانش و معاشرتی هایتصف با
 عامل در که افرادیو  دهندمی نشان مفرط هیجانی هایواکنش اغلب رنجورروان افراد .دشون

 شکلم یابیدوست در ،پرخاشگرند و متخاصم خودمحور، معمولاً ،گیرندمی بالایی نمره پریشیروان

 ،هاتفسیر این با .(2331 ،2رابرتس و فیست ،فیست) شوندمی کشیده تبهکاری سمتبه و دارند

 از ریزی ورشد هرچه بهتر افراد در جامعه برنامه برای  افراد شخصیت بررسی باتوان ممکن است ب

 خودمختاری از هاآن حمایت و درگیری ،والدین پذیرش کرد.جلوگیری  ینداناخوش هایاتفاق بروز

 رهایرفتا تعدیل در فرد به خود نوبهبه نیز این و دارد کودکان مدیاارخودک در مهمی نقش کودکان

 ی،کارشک و )خرازی کندمی کمکبه وی  درونی و بیرونی تغییرات و محیطی شرایط با متناسب

 ارتباط در اجتماعی نهادهای با فرد، روانی ساختار با ارتباط بر علاوه فردی منش ساختار (2388

 کسباست  فرد نقش و اجتماعی نهادهای نیازهای با متناسبکه  را خویی و خلق و هاتعاد و است

 و باشد مؤثر آموزاندانش شخصیت در تواندمی محیط اساس این بر .(2382 )عابدینی، کندمی

از  یبرخهای یافته در شود. ناهنجارپسند یا جامعه رفتارهای بروز به منجرتواند می ترتیب اینبه

 (،7227 لوک، و اینوتی وانگ،) شده گزارش برابر هادختر و هاپسر میان در قلدری میزان هاپژوهش

 هایهیافت همچنین است. شده اشاره ،هاپسر میان در پدیده این بودن تربیش به دیگر برخی در اما

 ینبرگکل هید، ،)روتون یابدمی کاهش قلدری ،سن افزایش با که دارند نکته این به اشاره پژوهشی

 (.7223 ،استاینفیلد و

 وجود (،7222 کیم، و )لی وراثتی عوامل و جنس مانند ایزمینه عوامل شدهاثبات نقش از جدای   

 ،چن چن، )تسای، مدرسه و خانواده پرتنش و ناامن محیط مانند تشدیدکننده عوامل از سری یک

 اجتماعی حمایت مانند عواملی طرفی از دارند. نقش قلدری رفتار ارتکاب در (،7222 چن، و هسیائو

 دباش داشتهدر بروز قلدری  بازدارنده و کنندهمحافظت نقش تواندمی اطرافیان و خانواده طرف از

 است. شایع ایپدیده جهان سراسر آموزاندانش میان در قلدری (.7222 کویلتی، و هارکنز )سیدز،

 و )وندربیلت دهدمی نشان را معضل این با هانجوا درصدی 11 تا 3 درگیری مختلف هایپژوهش

 منفی نتایج تواندمی قلدری پدیده ،مختلف شرایط و هاویژگی به توجه با (.7222 آگوستین،

 روتون، از نقل ،7221 ،7هریکوان) روانی هایبیماری به ابتلا احتمال و اضطراب مانند متفاوتی

 دباش داشته دنبالبه نیز را خودکشی حتی و تحصیلی افت (،7222 استاینفیلد، و کلینبرگ هید،

 شناختیروان مشکلات ایجاد با نیز و (7223 ،مادلین و آماکاوا مارکو، ،آلتشولر کلینمن، ،)کلومک

  (.7228 ترنر، و میلر ،کمپماهلین )جاکوبسون، شود فردیمیان ارتباطات در تداخل موجب

                                                           
1. Feist, Feist & Roberts 

2. Vanhorick 
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 بعد به نهم کلاس از اما دشومی تشدید اول متوسطه دوران در و شروع دبستان دوره در قلدری   

 و بیرامی)است  هشتم تا ششم هایپایه در قلدری اوج که است ذکر به لازم ،دارد کاهشی روند

 اول متوسطه دوره پدیده این بررسی و مطالعه برای دوره و سن ترینمناسب پس (2337 علایی،

 وریر،ست) قلدری با مقابله برای مدرسه هایسیاست بودن اثربی همچنین .است نوجوانی سنین و

 تهنک این به توجه است. پدیده این تربیش هرچه شیوع برای عاملی نیز (7222 هارنکول، و کیسی

 آینده و سلامت تهدید و شدیدتر ایمدرسه هایخشونت برای ایزمینهپیش روند این ادامه که

 جهت در را شناسیروان و تربیتیعلوم حوزه نظرانصاحب ویژه توجه اهمیت است، آموزاندانش

 و للع یافتن مشکل رفع برای راهکاری هر ارائه لازمه کهاین به توجه با .طلبدمی مشکلاین  رفع

 پژوهشی، ءخلا وجود اهمیت درک با حاضر پژوهش بنابراین ؛است مشکل آن با مرتبط موارد

 دوره آموزاندانش میان در ،قربانی آموزاندانش شکایت و هعمراج و مدارس در مکرر هایمشاهده

 رفتار ساختاری الگوی تبیین ، برای2337-33 تحصیلی سال در کامیاران شهرستان متوسطه اول

 به پاسخ جهت شخصیتی هایویژگی و خانوادگی محیط هایادراک متغیرهای اساس بر قلدری

 .شد انجام زیر سؤال

 در شخصیتی هایویژگی و خانوادگی محیط هایادراک آن در که پژوهش مفهومی الگوی آیا .2

 دارد؟ برازش شدهیگردآور هایداده با ،کنندمی بینیپیش را قلدری رفتار الگو یک قالب

 با رفتار قلدری رابطه منفی دارد؟ های محیط خانوادگیادراکهای یک از مولفهکدام .7

 با رفتار قلدری رابطه مثبت دارد؟ های شخصیتیویژگییک از کدام .٣

 
 روش

 یمتغیرها و ملاک متغیرعنوان به قلدری متغیر و همبستگی نوع از توصیفی پژوهش اینروش 

 ماریآ جامعه .بود بینپیش متغیرهایعنوان به شخصیتی هایویژگی و خانوادگی محیط هایادراک

-33 تحصیلی سال در کامیاران شهرستان متوسطه اول دوره آموزاندانش تمامی شامل پژوهش

 اداره آمار ، بر اساسنفر 7278درکل نفر دختر  2222نفر پسر و تعداد  2222 تعدادبه ؛2337

مدرسه دوره اول متوسطه در شهرستان  73از میان بود.  کامیاران شهرستان پرورش و آموزش

 تعداد نمونه بر اساسو ای با انتساب متناسب انتخاب روش تصادفی طبقهمدرسه به 3کامیاران 

  دست آمد.نفر به 373برابر  2فرمول کوکران
N : =تعداد جامعه ،d:= میزان خطا ،p:= احتمال 

 خطا= : t و موفقیت

 

      

 
                                                           
1. Cochran 
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عنوان آموز پسر بهدانش 281آموز دختر دانش 211نفر شامل  332ها دلیل مقابله با افت آزمودنیبه

 هایمعیارآموز پایه نهم بودند. دانش 218پایه هفتم و در آموز دانش 217نمونه انتخاب شد؛ که 

 و پژوهش در شرکت از آگاهانه رضایت،  متوسطه اول سالدر  آموزدانشتحصیل  هاآزمودنی ورود

مشکلات جسمی و روانی بارز، مصرف داروهای  شامل خروج هایمعیار ، وزندگی مشترک با والدین

 هایویژگی پرسشنامه 2سنجیدروغ مقیاسخرده در درصد( 12)22 از بالاتر نمره کسب ،روانپزشکی

  .بود شخصیتی

 

 پژوهش رابزا 

 دسای ،گرولینک توسط سؤالی 17 نامهپرسش این .2خانوادگی محیط هایادراک پرسشنامه .1

 لیکرت اساس بر هاآزمودنی. استمقیاس دارای شش خردهو  هشد تدوین 2332 در سال 3ریان و

 میزان ؛= کاملاً در مورد من درست است2 ، تااصلاً در مورد من درست نیست =2از  ایدرجه هفت

 87/2 آلفای با مادر درگیری مقیاسخرده .کنندمی گزارش گویه هر با را خود مخالفت یا موافقت

 .شودمی گذارینمره معکوس 21 و 27 ،1 هایسوال و سنجش 22 و 21 ،27 ،1 ،3 هایسوال با

 هایسوال و سنجش 32 و 31 ،32 ،71 ،73 هایسوال با 88/2 آلفای با پدر درگیری مقیاسخرده

 آلفای با مادر خودمختاری از حمایت مقیاسخرده .شودمی گذارینمره معکوس 31 و 32 ،71

 معکوس 23 و 7 هایسوال و سنجش 72 و 28 ،21 ،23 ،22 ،8 ،1 ،7 ،2 هایسوال با 82/2

 ،77 ،72 هایسوال با 33/2 آلفای با پدر خودمختاری از حمایت مقیاسخرده .شودمی گذارینمره

 .شودمی گذارینمره معکوس 12 و 33 ،77 هایسوال و سنجش 12 ،38 ،31 ،33 ،32 ،78 ،71

 هایسوال و سنجش 23 و 21 ،27 ،3 ،2 ،1 هایسوال با 81/2 آلفای با مادر گرمی مقیاسخرده

 ،71 هایسوال با 33/2 آلفای با پدر گرمی مقیاسخرده .شودمی گذارینمره معکوس 23 و 27

 اعتماد قابلیت .شودمی گذارینمره معکوس 33 و 37 هایسوال و سنجش 33 و 31 ،37 ،73 ،72

 خرازی، )کارشکی، است شده گزارش 33/2 تا 87/2 بین نباخوکر آلفای محاسبه با مقیاس این

 کارشکی و خرازی توسط شدهانجام اکتشافی عاملی تحلیل در (.2388 طباطبایی،قاضی و ایاژه

 پرسشنامه در ماند. باقی گویه 12 درنهایت و شد حذف پایین عاملی بار علتبه گویه دو (2388)

 پدر برای 17-77 هایسوال قالب در سؤال 72 همین دقیقاً و مادر برای 72 تا 2 سؤال مذکور

، گرمی مادر 81/2حاضر برای مقیاس گرمی پدر نباخ در پژوهش ومیزان آلفای کر .شودمی تکرار

                                                           
1. lie 

2. perception of parent environments 

3. Grolnick, Deci & Ryan 
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و برای کل  81/2، حمایت پدر 82/2، حمایت مادر 82/2درگیری پدر  ،22/2، درگیری مادر 23/2

 دست آمد.هب 82/2شنامه سپر

 سال در آیزنک و آیزنک توسط ایگویه 82 آزمون این .1شخصیتی هایویژگی پرسشنامه .2

 مشخص سوال هر با را خود مخالفت یا موافقت خیر/بله صورتبه هاآزمودنی. شد ساخته 2321

 ،12 ،31 ،32 ،72 ،71 ،21 ،22 ،8 ،1 هایسوال سنجیدروغ شامل آزمون این هایمولفه .ندکنمی

 ،73 ،23 ،21 ،27 ،2 ،3 هایسوال پریشیروان ؛22 و 21 ،27 ،13 ،11 ،12 ،11 ،12 ،12 ،13

 ،77 ،28 ،21 ،22 ،1 ،7 هایسوال رنجوریروان ؛13 و 12 ،11 ،12 ،11 ،17 ،33 ،31 ،37 ،32

 ،3 ،1 ،2 هایسوال گراییبرون و 23 و 21 ،22 ،18 ،11 ،17 ،13 ،13 ،13 ،11 ،38 ،31 ،73 ،71

 82 و 28 ،21 ،23 ،22 ،12 ،11 ،12 ،18 ،11 ،17 ،18 ،11 ،12 ،32 ،33 ،78 ،71 ،72 ،22 ،23

 ،33/8 و 72/1 برابر سنجیدروغبرای  ترتیببه هامقیاس میانگین و معیار انحراف .است

 گراییبرونبرای  و 12/22 و 13/1 برابر رنجوریروانبرای  ،33/1 و 22/3 برابر گراییپریشیروان

= 28/2برای مردان  این پرسشنامه ضریب اعتبار درونی )آلفای کرونباخ( است. 27/21 و 87/3 برابر

= 21/2 هاو برای زن سنجدروغ= 87/2و  رنجوریروان= 88/2، گراییبرون= 32/2، پریشیروان

 دست آمده استبه سنجدروغ= 23/2و  رنجوریروان= 81/2، گراییبرون= 81/2، پریشیروان

 دنبو دوقطبی به توجه با و منفی گذارینمره از استفاده با پژوهش این در (.2388آشتیانی، فتحی)

 شده ادهاستف قلدری رفتار با تربیش همبستگی خاطربه گراییدرون از گراییبرون جایبه هاتصف

 آلفای ضریب برحسب حاضر پژوهش در شخصیت چهارگانه هایمقیاس اعتماد قابلیت .است

 مقیاس ،21/2برابر  گراییپریشیروان مقیاس ،23/2برابر  سنجیدروغ مقیاس برای کرانباخ

 شخصیتی هایویژگی مقیاس برای و 22/2برابر  گراییبرون مقیاس برای و 22/2برابر  رنجوریروان

 آمد. دستبه 22/2برابر 

 ه وشد ساخته 2331 در سال 3سالویتوسط  یسؤال 33 پرسشنامه این .2قلدری پرسشنامه .3

 .استبار  1بیش از  و چهار یا پنج ،دو یا سه، یک ،هیچاز  لیکرت مقیاس درمقیاس دارای دو خرده

 سنجش 12 تا 71 هایسوال با قلدری مقیاسخرده و 73 تا 3 هایسوال با قربانی مقیاسخرده

گزارش شده است  32/2 و 82/2 درونی همبستگی طریق از نامهپرسش این پایایی و روایی .شودمی

 21/2 و 11/2 قربانیمقیاس خرده برای نامهپرسش اینروایی و پایایی  نیز ایران در (.2337)نادری، 

 حاضر پژوهش در (.2383 )شهریارفر، است شده گزارش 28/2 و 21/2 لدریقمقیاس خرده برای و

                                                           
1. personality characteristics 
2. bullying scale 

3. Olweus 
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 محاسبه 21/2 قربانیمقیاس خرده برای و 81/2 قلدریمقیاس خرده برای نباخوکر آلفای ضریب نیز

 .شد

 و انجام مراحل قانونی، دانشگاه سوی از پژوهش انجام جهت نامهمعرفی پس از صدور اجرا. شیوه

 و آمار مشخص و پژوهش انجام محل شهرستان و مراجعه کردستان استان پرورش و آموزش به

منتخب  مدارس به 2333 سال ماه اردیبهشت در گیرینمونه از پس .شد گردآوری لازم اطلاعات

و ارائه اطلاعات اولیه در باره اهداف پژوهش و موازین اخلاقی  مقدماتی هایتوضیح از بعد و مراجعه

 درها پرسشنامهآموزان مانند اطمینان بخشی در مورد رازداری و محرمانه بودن اطلاعات دانش

 آموزاندانش توسط نیم و ساعت یک در پرسشنامه هر توزیع آموزاندانش بین درس هایکلاس

 شد. استفاده ساختاری همعادل الگوسازی و همبستگی آزمون از هاداده تحلیل منظوربه .شد تکمیل

 در درصد( 12) نمره 22 از تربیش کسب دلیلبه نفر 7 و هاهنمر بودن پرت علتبه نفر 3 تعداد

  شد. حذف تحلیل فرایند از سنجدروغ مقیاس

 

 هایافته

مشغول به تحصیل  نهم پایهدر  آموزاندانشدرصد  3/12 و هفتم پایهدر  آموزاندانشدرصد  2/13

 سن میانگین کلی طوربه و بودند پسر هاآن درصد 1/11 و دختر آموزاندانش درصد 1/13 .بودند

 درصد 7/82 و روستایی آموزاندانش درصد 8/28 بود. 1/2 معیار انحراف با 12/23 آموزاندانش

 بودند. تحصیلبه مشغول شهری مدارس در هاآن

 

 نمونه افراد درپژوهش  متغیرهای کشیدگی و کجی ،اریمع انحراف ن،یانگیم .1 جدول
 واتسون -آماره دوربین کشیدگی کجی انحراف معیار میانگین متغیر
 73/2 72/2 12/2 21/21 قلدری

 72/2 22/2 21/71 12/221 های محیط خانوادگیادراک 82/2
 72/2 71/2 33/3 33/8 های شخصیتیویژگی

 

 و تربیش دیگر متغیر دو از خانوادگی محیط هایادراک معیار انحراف دهدمی نشان 2 جدول

 مقدار و تاس تربیش دیگر متغیر دو از متغیر این به باتوجه آموزاندانش پراکندگی میزان درنتیجه

واتسون -دوربین آماره دهد مفروضه توزیع طبیعی داده ها برقرار است.نشان می کشیدگی و کجی

 است. دیگرمتغیرهای مستقل با یک یهای خطاعدم ارتباط نمرهدهنده نشان نیز
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 شخصیتی هایویژگی و خانوادگی محیط هایادراک قلدری، همبستگی ماتریس .2 جدول
 شخصیتی هایویژگی خانوادگی محیط هایادراک قربانی قلدری متغیر

    2 قلدری
   2 37/2** قربانی
  2 -13/2** -17/2** خانوادگی محیط ادراک
 2 -18/2** 13/2** 17/2** شخصیتی هایویژگی

*P< 2/21 **P<2/22 

 و خانوادگی محیط هایادراک قربانی، متغیرهای با قلدری میانرابطه  دهدمی نشان 7 جدول

 هایادراک، 2312 2ملاک کوهنطبق  میان این در (.P=222/2) است معنادار شخصیتی هایویژگی

 یانم همبستگی و را داردشدت رابطه  ترینکم قربانی و رابطهشدت  ترینبیش خانوادگی محیط

 .است متوسط شدت دارای قلدری و شخصیتی هایویژگی

 قلدری تبیین جهت ساختاری همعادل یالگو .1 شکل

 

                                                           
1. Cohen 



 ... هایادراک الگوی ساختاری رفتار قلدری بر اساس

711 

 اثر ضریب و -33/2 قلدری بر خانوادگی محیط هایادراک اثر ضریب دهدمی نشان 2 شکل

 ترینبیش 27/2 آماره مقدار با مادر گرمی و درگیری است. 22/2 قلدری بر شخصیتی هایویژگی

های های ادراکدر میان مولفهرا  آماره مقدار ترینکم 17/2 آماره مقدار با پدر گرمی و اثر ضریب

 مؤلفه و اثر ضریب ترینبیش 21/2 آماره مقدار با رنجوریروان مؤلفه ؛ و نیزمحیط خانوادگی

 شخصیتی هایویژگی هایمولفه میان در را اثر ضریب ترینکم 37/2 آماره مقدار با گراییدرون

 اند. خود اختصاص دادهبه
 

 

 اساس بر قلدری تبیین جهت ساختاری همعادل الگوی در برازندگی هایشاخص .3 جدول

 خانوادگیمحیط هایادراک و شخصیتی هایویژگی

 شاخص مقدار قبولقابل دامنه شاخص نام شاخص

 مطلق
2χ  11/17 بهتر ترنزدیک صفر به هرچه 

 2باقیمانده مربعات میانگین ریشه
 صفر به )هرچه نمونه حجم به وابسته

 بهتر( ترنزدیک
32/2 

 تطبیقی
 33/2 32/2 -2 7لویس-توکر
 33/2 32/2 -2 3تطبیقی برازش

 مقتصد
 12/2 12/2 -2 1مقتصد تطبیقی برازش

 27/2 2 -21/2 1برآورد خطای مربعات میانگین ریشه
*P< 2/21 **P<2/22 

ترین شاخص برازش در الگوسازی معادله عمومیکه  اسکوئر کای شاخص دهدمی نشان 3 جدول

 مقدار همچنین دارد. الگو مناسب برازندگی از نشان که (؛P=22/2) نیست معناداراست  ساختاری

 در آمده دستبه مقادیر علاوهبهو  اندآمده دستبه 31/2 از تربیش نیز تطبیقی هایشاخص

 3جدول  مجموع در و اندگرفته قرار قبول قابل دامنه در (27/2 و 12/2) نیز مقتصد هایشاخص

 .دهندمی نشان را الگو مناسب برازش
 

  قلدری رفتار بر خانوادگی محیط هایادراک و شخصیتی هایویژگی اثر ضرایب .0 جدول
 β 2R مقدار قلدری  ملاک متغیر بین پیش متغیر

 38/2** -33/2  قلدری خانوادگی محیط هایادراک
**21/2 

 78/2** 22/2  قلدری شخصیتی هایویژگی

*P< 2/21 **P2/22 

                                                           
1. root mean square residual 

2. Tucker-Lewis 

3. comparative fit 

4. parasimonious comparative fit 

5. root mean squared error of approximation 
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 ضریب ،(P=222/2)شکل منفی به خانوادگی محیط هایادراک اثر ضریب دهدمی نشان 1 جدول

 21ی معنادارشکل توانند بههر دو متغیر می و( P=22/2)شکل مثبت به شخصیتی هایویژگی اثر

 هایادراکشود رو نتیجه میاست. از این (P=227/2)کنند تبیین را قلدری رفتار  درصد واریانس

پریشی و افزایش روان ورفتارهای قلدرانه کاهش  باعثمحیط خانوادگی  نوجوانان ازمثبت 

 شود. میرفتارهای قلدرانه باعث افزایش رنجوری روان

 

 گیریبحث و نتیجه

 فیمن قلدری رفتار با خانوادگی محیط هایادراک میان همبستگی که داد نشان پژوهش هاییافته

 -والد تعامل در گرمی دریافتند که (2337) علایی و بیرامی هاییافته با یافته این است. معنادار و

 مسائل به خانواده درگیری نشان داد که (7222) دنون و کاهدمی قلدری بروز احتمال از فرزندی

 همچنین و دارد بازدارنده و حمایتی عامل نوجوانان پرخاشگرانه رفتارهای برابر در کودکان مدرسه

 فرزندپروری هایسبک اتخاذ دریافتند که (2331) رادشوکتی و نژادرستمی پژوهش نتیجه با

 این تبیین در .است سوهم است، ضروری شانفرزندان اجتماعی سازگاری افزایش برای مناسب

 هاآن در را پرخاشگری ،فرزندان کردن طرد و تحقیر و استبدادی رفتارهای گفت توانمی یافته

 مثبت فرزندپروری رفتارهای که دارد وجود شواهدی همچنین (2333 )جاودان، زندمی دامن

 ملع هاآن ناسازگاری کاهش و هیجان تنظیم توانایی و کودکان در حمایتی عامل عنوانبه تواندمی

 (.2331 ،لوتقی و محمدمیگونیکربلایی عسگرپور،) کند

بت و مث قلدری رفتار و شخصیتی هایویژگی بین ارتباط داد نشان پژوهش هاییافته همچنین   

 نشان که (7227) هاسکر و ولک بوک، ،هایپژوهش از حاصل نتایج با نتیجه این .است معنادار

 ملکی و احمدآبادی ،محمدیزاده هاییافته و دارد ارتباط شخصیتی هایویژگی با قلدری دادند

 رنجوریروان بینرابطه  دریافتند که (2333) کارقلاتیکشت و عباسی رحیمی، پژوهش و (2332)

 نوجوانان دهندمی نشان هاپژوهش .است سوهم ،است  مثبت پرخاشگری و خشونت به گرایش و

 یزن عادی نوجوانان و هستند عادی نوجوانان از ترپریشروان و رنجورترروان معناداری طوربه بزهکار

 سطحبه که فردی گفت توانمیبنابراین  .(2383 کونانی، و )احمدی بزهکارند نوجوانان از گراتربرون

 و شودیم مشکل دچار دیگران با مؤثر ارتباط برقراری در باشد نرسیده شخصیتی رشد از مناسبی

 دیابیمفرد افزایش  نابهنجار رفتارهای اجتماعی پیوندهای کیفیت و تعداد بودن پایین ۀنتیجدر 

 .(2332 شریف،)رضایی

 همه سطح در را الگو مناسب برازش قلدری رفتار ساختاری الگوی تحلیل از حاصل نتایج   

 هایویژگی و خانوادگی محیط هایادراک متغیرهای همچنین داد نشان برازش هایشاخص

 نتیجه اب حاصل نتایج .کنند تبیینطور معناداری واریانس رفتار قلدری بهتوانستند  شخصیتی
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 هاخانواده اجتماعی هایسرمایه دریافتند که (2382) ورمزیار و پورشارع ،نیاوردیعلی هایپژوهش

 یافتند دست نتیجه این به که (2332) فولادی و حیدری و دارد رابطه بزهکاری با افراد صمیمیت و

 هایویژگی از بزرگی بخش .است سوهم دارد، رابطه خشم و بزهکاری با فرزندپروری هایشیوه

 ارتباط هاپژوهش علاوهبه .گیردمی شکل خانواده افراد با تعامل در و خانه در فرزندان شخصیتی

 ددارن تاکیداند و بر آن را نشان دادهثبات پروری بیهای فرزندرنجوری و شیوهروانبین مثبت 

 خانوادگی صمیمیت متعددی هایپژوهش .(2333 ،سهیمی و سابقی ،نیاسلیمی کاکاوند، دانش،)

 مختلف هایراه از هاخانواده اند.کرده قلمدادفرزندان  ناسازگارانه رفتارهای کاهش و آرامش مایه را

 طرفی از .(2337 علایی، و )بیرامی ندباش گذارتأثیر خود فرزندان هایهیجان و رفتار بر توانندمی

 توجه و دادن اهمیت با عبارتیبه است. نشدنی انکار فرزندان شخصیت گیریشکل در خانواده نقش

 یوندهایپ برقراری با نیز و فرزندپروری مناسب هایشیوه از پیروی نیز و خانواده کانون به تربیش

 .(2332 ،شریفرضایی) کاست هاآن بزهکاری و قلدری از توانمی ،والدین با آموزاندانش قوی

ین والد پژوهش حاضر، دست آمده از تحلیل الگوی ساختاریبر اساس نتایج بههمچنین لازم است 

ها و با برقراری ارتباط مناسب و صمیمی با فرزندان خود به پیگیری علایق، مسائل و مشکلات آن

ها آن ایهو ترجیحه با شناسایی روحیتوانند می هاهایشان بپردازند. والدین و معلمحمایت از فعالیت

اطلاعات  هاآنتر رفتارهای جهت درک بیش و ندکنبنا آموزان دانشای با انهرابطه گرم و صمیم

 افزایش دهند. هاهای نوجوانان و چگونگی برخورد مناسب با آنخود را از ویژگی

 یزندگ متفاوت هایفرهنگ خرده و رسوم و آداب با مختلفی اقوام ما کشور دربا توجه به این که    

 سایر به پژوهش این نتایج تعمیم در ه استشد انجام کردستان استان در حاضر پژوهش و کنندمی

عوامل مؤثر و مرتبط و اقوام های دیگر سایر شود در پژوهشپیشنهاد می .کرد احتیاط باید مناطق

سال و طبقه اقتصادی و اجتماعی خانواده بررسی آموزان مانند تأثیر گروه همبا رفتار قلدری دانش

های مربوط آوری دادهدر جمعجز آت  از دیگر ابزارهای پژوهشی از قبیل مصاحبه، مشاهده و و نیز

  به متغیرها استفاده شود.

 

 سپاسگزاری

 آموزش کل اداره آذربایجان، مدنی شهید دانشگاه محترم نمسئولا همکاری و زحمات از است لازم

 و گرامی معلمان کلیه ،کامیاران شهرستان پرورش و آموزش مدیریت کردستان، استان پرورش و

 برگرفته از مقالهاین  .قدردانی شود کامیاران شهرستان متوسطه اول دوره عزیز آموزاندانش

 است.ارشد  کارشناسی مقطع نامهپایان
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  نوجوانان آیزنک شخصیتی هایویژگی پرسشنامه
 خیر بله عبارت خیر بله عبارت

 و وجوشجنب پر محیط یک در دارید دوست آیا .2
 تاندوستان برای لطیفه دارید دوست آیا .12 7 2 کنید؟ زندگی پرهیجان

 7 2 کنید؟ تعریف

 هم به را کلاس نظم دارید دوست گاهی آیا .17 7 2 شوید؟می عصبانی زود آیا .7
 7 2 بزنید؟

 لذت تانخانواده اعضای کردن ناراحت از آیا .3
 دیگران که را هاییآشغال معمولاً آیا .13 7 2 برید؟می

 7 2 دارید؟برمی اندریخته

 7 2 دارید؟ زیادی هایسرگرمی آیا .11 7 2 اید؟کرده بدی کسی به تاکنون آیا .1
 شما برای غریبه شخص یک از کردن سؤال آیا .1

 7 2 هستید؟ زودرنجی آدم آیا .11 7 2 است؟ مشکل

 7 2 بگذارید؟ دیگران سرسربه دارید دوست آیا .11 7 2 رود؟می سر تانحوصله زود آیا .1
 را دیگران است ممکن که هاییشوخی از آیا .2

 را تاندستان خوردن غذا از قبل همیشه آیا .12 7 2 برید؟می لذت کند ناراحت
 7 2 شویید؟می

 خود مادر و پدر هایحرف تمام به همیشه آیا .8
 جایک دهیدمی ترجیح هامهمانی در آیا .18 7 2 اید؟کرده گوش

 7 2 کنید؟ تماشا و بنشینید

 بازی هابچه با و باشید تنها دارید دوست آیا .3
 کردن زندگی از کنیدمی احساس اغلب آیا .13 7 2 نکنید؟

 7 2 اید؟شده سیر

 گذارندنمی کنندهناراحت فکرهای هاشب آیا .22
 کتک را کسی کهاین دیدن از گاهی آیا .12 7 2 بخوابید؟ راحت

 7 2 اید؟برده لذت زنندمی

 7 2 اید؟کرده شلوغ کلاس در وقتهیچ آیا .12 7 2 د؟ایگذاشته پا زیر را مدرسه مقررات حالتابه آیا .22

 لذت است ترسناک که کارهایی انجام از آیا .17 7 2 بترسند؟ شما از هابچه سایر دارید دوست آیا .27
 7 2 برید؟می

 دنتوانی که شویدمی قراریبی دچار گاهی آیا .13 7 2 هستید؟ بانشاطی آدم آیا .23
 7 2 بگیرید؟ آرام مدتی

 ریتبیش چیزهای آیا هابچه دیگر با مقایسه در .21
 ایدندهیک آدم را شما تاندوستان آیا .11 7 2 کند؟می ناراحت را شما

 7 2 دانند؟می

 علمی کارهای برای حیوانات اندام بریدن از آیا .21
 7 2 است؟ شده ناراحت شما از کسی حالتابه آیا .11 7 2 برید؟می لذت

 خود برای نبوده شما مال که را چیزی هرگز آیا .21
 بازی هابچه با زیاد خواهدمی تاندل آیا .11 7 2 اید؟برداشته

 7 2 کنید؟

 تلاش دیگران اموال حفظ برای همیشه آیا .12 7 2 دارید؟ زیادی دوستان آیا .22
 7 2 کنید؟می

 آدم را خودتان مشکلات خاطر به تاکنون آیا .28
 هواپیما از نجات چتر با دارید دوست آیا .18 7 2 اید؟کرده احساس بدبختی

 7 2 بپرید؟ بیرون

 نیطولا مدت برای آیا کنید،می اشتباه وقتی .13 7 2 کنید؟ اذیت را حیوانات گاهی دارید دوست آیا .23
 7 2 کنید؟می فکر آن به

 خودتان و بزند صدا را شما کسی آمدهپیش آیا .72
 7 2 بزنید؟ نشنیدن به را

 شده بدمزه خانه در شدهتهیه غذای وقتی آیا .12
 را خود غذای بزنید حرفی کهاین بدون باشد
 خورید؟می

2 7 

 دنبال قدیمی خانه یک در دارید دوست آیا .72
 جشن یک در راحت خیال با توانیدمی آیا .12 7 2 بگردید؟ عجیب چیزی

 7 2 ببرید؟ لذت و کنید شرکت

 هکنندکسل زندگی کنیدمی احساس اغلب آیا .77
 به کاشای ایدکرده آرزو هاوقت بعضی آیا .17 7 2 است؟

 7 2 بودید؟ نیامده دنیا

 اندافتاده تله در که حیواناتی برای آیا .13 7 2 کنید؟می مگو و بگو هابچه با زیاد آیا .73
 7 2 کنید؟می سوزیدل

 مدرسه تکالیف کردن بازی از قبل همیشه آیا .71
 ادبیبی خود والدین به نسبت هرگز آیا .11 7 2 دهید؟می انجام را

 7 2 اید؟کرده

 آیا دارد نقص و عیب ایدخریده که چیزی اگر .71
 هب را آن توانیدمی بکشید، خجالت کهاین بدون

 بدهید؟ پس فروشنده
 توانیدمی آیا بکشید، خجالت کهاین بدون .11 7 2

 7 2 کنید؟ صحبت مردم از زیادی عده برای
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 اتفاق شما برای مبادا که نگرانید آیا .71
 7 2 آید؟ پیش ایکنندهناراحت

 هستید کاری انجام حال در کههنگامی آیا .11
 چیزهای دنبال فکرتان بخواهید کهاین بدون
 رود؟می دیگر

2 7 

 کنیدمی سعی بزنند زشت هایحرف هابچه اگر .72
 هواپیماهای خلبان روزی دارید دوست آیا .12 7 2 بگیرید؟ را هاآن جلوی

 7 2 شوید؟ سریع بسیار

 ازیب برای را خود دوستان توانیدمی آسانیبه آیا .78
 دتوانینمی نگرانی دلیلبه خواب هنگام آیا .18 7 2 کنید؟ جمع

 7 2 بخوابید؟ راحتیبه

 یاآ گیرند،می ایراد و عیب شما از دیگران وقتی .73
 است خواسته شما از کمکی هر هرکسی آیا .13 7 2 شوید؟می ناراحت زود

 7 2 اید؟کرده کمکش

 یاآ گیرد،می زیر را ایگربه ماشین ببینید اگر .32
 7 2 دانند؟می شاد آدم یک را شما دیگران آیا .22 7 2 شوید؟می ناراحت خیلی

 7 2 کنید؟می تنهایی احساس اغلب آیا .22 7 2 اید؟گفته دروغ شوخی به حتی حالتابه آیا .32
 را کسی شدن اعدام صحنه دارید دوست آیا .37

 به خود هایخوراکی از همیشه آیا .27 7 2 ببینید؟
 7 2 دهید؟می تاندوستان

 حیوانات کنندهرام روزی دارید دوست آیا .33
 7 2 دارید؟ دوست خیلی را رفتن گردش آیا .23 7 2 شوید؟ وحشی

 خستگی احساس خاصی دلیل بدون غالباً آیا .31
 یدشو برنده کهاین برای بازی در تاکنون آیا .21 7 2 کنید؟می

 7 2 اید؟کرده تقلب

 عمل ایدداده که قولی هر به حالتابه آیا .31
 شیرجه دریا یا استخر درون دارید دوست آیا .21 7 2 اید؟کرده

 7 2 بروید؟

 دهستی خوشحال خیلی دلیل بدون گاهی آیا .21 7 2 برید؟می لذت کمی هابچه کردن اذیت از آیا .31
 7 2 ناراحت؟ گاهی و

 لاو آیا شوید،می دوست کسی با وقتی معمولا .32
 روی را کاغذها نباشد آشغال ظرف اگر آیا .22 7 2 زنید؟می حرف او با شما

 7 2 ریزید؟می زمین

 اهمیت؛بی دیگران نظر از که هست چیزی آیا .38
 خیلی نباید و بود خوش باید زندگی در آیا .28 7 2 کند؟ ناراحت را شما اما

 7 2 گرفت؟ سخت

 نندبتوا که هستید دوستانی محتاج اغلب آیا .23 7 2 کنید؟می دعوا دیگران با زیاد آیا .33
 7 2 کنند؟ تانخوشحال

 7 2 اید؟کرده بدگویی کسی سر پشت حالتابه آیا .12
 زیاد سرعت با خواهدمی تاندل آیا .82

 موتور راننده پشت یا کنید موتورسواری
 بنشینید؟

2 7 

*** 
 

 سالوی قلدری پرسشنامه

 بار 1 از بیش      پنج یا چهار     سه یا دو    یک   هیچ ؟دایگرفته قرار زورگویی مورد مدرسه در قدرهچ گذشته ماه دو در .2
 را من کننده ناراحت هایروش دیگر با یا و اندکرده اممسخره ،اندزده صدا تحقیرآمیز هایلقب و هااسم با را من مدرسه در .7

 بار 1بیش از       چهار یا پنج     دو یا سه   یک    هیچ                           .اندداده آزار
 .اندگرفته نادیده را من کامل طوربه یا و اندکرده طرد شاندوستان جمع و هافعالیت از را من آموزاندانش دیگر .3

 بار 1 از بیش      پنج یا چهار     سه یا دو    یک   هیچ
 .امشده حبس جایی در یا و امشده کشیده اطراف به ،امشده داده هل ،امخورده لگد امخورده کتک من .1

 بار 1 از بیش      پنج یا چهار     سه یا دو    یک   هیچ
 کنند. متنفر من از را دیگران اندکرده سعی و اندکرده پراکنی شایعه یا اندگفته دروغ من درمورد دیگر آموزاندانش .1

 بار 1 از بیش      پنج یا چهار     سه یا دو    یک   هیچ
  .اندگرفته من از را هاآن یا و شده وارد آسیب من وسایل سایر یا پول به .1

 بار 1 از بیش      پنج یا چهار     سه یا دو    یک   هیچ
  بدهم. انجام نداشتم دوست که امشده کاری انجام به مجبور یا تهدید من .2

 بار 1 از بیش      پنج یا چهار     سه یا دو    یک   هیچ
 .امگرفته قرار زورگویی مورد قومیتم شدن مسخره یا و دهند آزار هایلقب و هااسم با شدن نامیده وسیلهبه من .8

 بار 1 از بیش      پنج یا چهار     سه یا دو    یک   هیچ
 .امگرفته قرار زورگویی مورد دارند جنسی معنای که یهایهاشار و ایما القاب، وسیلهبه من .3

 بار 1 از بیش      پنج یا چهار     سه یا دو    یک   هیچ
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 .امگرفته قرار زورگویی مورد آزاردهنده هایروش دیگر یا و )کامپیوتر( اینترنت موبایل، تلفن، تصاویر، ،هاپیام وسیلهبه من .22
 بار 1 از بیش      پنج یا چهار     سه یا دو    یک   هیچ

 دارند؟ قرار هاکلاس یا کلاس کدام در دهندمی قرار زورگویی مورد را شما که آموزانیدانش یا آموزدانش .22
              بالاتر هایپایه در         پایه همین در         دیگر کلاس در            خودمان کلاس در         امنگرفته قرار زورگویی تحت

 هردو در          ترپایین هایپایه در
 ؟ایدگرفته قرار آزار و زورگویی تحت پسران یا دختران توسط شما .27

 پسر هم دختر توسط هم       پسر چند      پسر یک       دختر چند       دختر یک       امنگرفته قرار زورگویی تحت
 ؟ایدگرفته قرار آزار و زورگویی تحت آموزدانش چند توسط معمولاً شما .23

 مختلف هایپایه و کلاس از نفر چند    نفر 3 از بیش      نفر 3-1      نفر 3-7      نفر یک      امنگرفته قرار زورگویی تحت
 ؟ایدگرفته قرار دیگران آزار و زورگویی تحت مدرسه در گذشته ماه 7 طول در شما که ایدگفته کسی به آیا .21

 افراد سایر         دوستان      خانواده       مدرسه عوامل یا معلم      کس هیچ      امنگرفته قرار زورگویی تحت
 ار آن کنندمی سعی چقدر مدرسه اولیای سایر و معلمین ،گیردمی قرار گویی زور مورد مدرسه در آموزیدانش کههنگامی .21

 همیشه 1 1 3 7 2 وقت هیچ                               کنند؟ متوقف
 متوقف را آن کنندمی سعی چقدر آموزاندانش سایر ،گیردمی قرار گویی زور مورد مدرسه در آموزیدانش کههنگامی .21

 همیشه 1 1 3 7 2 وقت هیچ                                       کنند؟
 ند؟ک متوقف مدرسه در را شما به نسبت زورگویی کند سعی تا است گرفته تماس شما مدرسه با خانه در سالیبزرگ آیا .22

 بار چندین بله /بار یک بله /خیر امنگرفته قرار زورگویی تحت
 ؟یدکنمی فکری و احساس چه شما گیردمی قرار آزار و زورگویی مورد مدرسه در شما سنهم آموزیدانش ببینید که موقعی .28

 کنم کمک او به دارم دوست و شوممی ناراحت شوممی ناراحت کمی ندارم خاصی احساس است کار این شایسته

 .شوندمی تکرار پرسشنامه در نیز قلدری برای هاسؤال همین***
 

*** 
 

 خانوادگی محیط هایادراک پرسشنامه
 است درست من مورد در کاملاً =2 نیست درست من مورد در اصلاً=2

 2 1 1 1 3 7 2 هاسوال
 2 1 1 1 3 7 2 .کنممی فکر چیزها بعضی مورد در چگونه من ،داندمی مادرم .2
 2 1 1 1 3 7 2 ببرم. پیش را امزندگی چگونه بگوید من به کندمی سعی مادرم .7
 2 1 1 1 3 7 2 کند. صحبت من با که است وقتی دنبالبه مادرم .3
 2 1 1 1 3 7 2 دارد. دوست و پذیردمی هستم که گونههمان مرا مادرم .1
 2 1 1 1 3 7 2 کنم. انتخاب را دهم، انجام باید را چهآن تا دهدمی اجازه من به است ممکن که هرجا مادرم .1
 2 1 1 1 3 7 2 کند. فکر من مورد در اغلب مادرم رسدنمی نظربه .1
 2 1 1 1 3 7 2 .دهدمی نشان من به نسبت را اشعلاقه و عشق وضوحبه مادرم .2
 2 1 1 1 3 7 2 .دهدمی گوش من هایگفته به و دهدمی اهمیت من انتخاب به مادرم دارم، مشکل من وقتی ..8
 2 1 1 1 3 7 2 .گذراندمی من با را کمی وقت مادرم .3

 2 1 1 1 3 7 2 شود. ایجاد ایویژه احساس من در شودمی باعث مادرم .22
 2 1 1 1 3 7 2 .بگیرم تصمیم خودم مورد در تا دهدمی اجازه منبه مادرم .22
 2 1 1 1 3 7 2 .است من متوجه حواسش همیشه مادرم رسدمی نظربه .27
 2 1 1 1 3 7 2 .دهدنمی قرار تأیید مورد و پذیردنمی مرا اغلب مادرم .23
 2 1 1 1 3 7 2 دارد. اصرار خودش خاص روش بر کارها انجام در مادرم .21
 2 1 1 1 3 7 2 .کندنمی درگیر است من توجه مورد که چیزهایی آن با را خودش مادرم .21
 2 1 1 1 3 7 2 .شودمی خوشحال ،بیندمی مرا وقتی مادرم .21
 2 1 1 1 3 7 2 بگذارد. من جای را خودش و گیرد نظر در مرا دیدگاه خواهدمی همیشه مادرم .22
 2 1 1 1 3 7 2 .دهدمی اختصاص منبه کردن کمک برای زیادی انرژی و وقت مادرم .28
 2 1 1 1 3 7 2 باشد ناامید و مأیوس من مورد در مادرم که رسدمی نظربه .23
 2 1 1 1 3 7 2 نیست. حساس من نیازهای از خیلی به نسبت مادرم .72
 2 1 1 1 3 7 2 کنم. انتخاب را امشخصی اهداف تا کندمی کمک منبه مادرم .72

*** 


