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 یو جامعه شناس یدر علوم اجتماع یمطالعات کاربرد یتخصص یفصلنامه علم

 8921تیر (، 5)پیاپی:  9، شماره سال دوم
 

 

 

 یفوتبال بر اعتماد اجتماع ریتأث یجامعه شناخت یبررس

 رانشهرینوجوانان شهر امطالعه موردی: 

     

 2صادق ستوان، 1 یرضا بلوچ
 71/20/89تاریخ دریافت:  

 02/20/89تاریخ پذیرش: 
 

  22600کد مقاله:  

 

 یده ـچک
 

و با روش   رانشهریسال شهر ا 79تا70 ستینوجوانان فوتبال یفوتبال بر اعتماد اجتماع ریتأث یپژوهش با هدف بررس نیا
به انجام گرفته است.  رانشهریقرارداد( شهر ا ی)دارا افتهیسازمان  ستینوجوانان فوتبال نیپرسشنامه در ب کیو تکن شیمایپ

محدود بود، حجم  رانشهریا افتهینوجوانان سازمان  یهاستیبه فوتبال قیتحق نی( اN=175) یجامعه آمار نکهیبا توجه به ا
 هیسرما یجامعه شناخت هیو از نظر یهمه شمار یریگ در نظر گرفته شده و از روش نمونه ینمونه برابر با جامعه آمار

 ریو متغ یلیسکونت، مقطع تحص حلمانند شغل پدر، م یا نهیزم یرهایرابرت پاتنام استفاده شده است. و متغ یاجتماع
فوتبال بر اعتماد  رینشان داد که تأث Spssبا استفاده از نرم افزار  جیقرار گرفته و نتا یمورد بررس یمستقل اعتماد اجتماع

 باشد. یم یشیمثبت و افزا یاجتماع

 

 یاجتماع هیسرما ست،ینوجوانان فوتبال ،یفوتبال، اعتماد اجتماع ریتأث ،یجامعه شناخت یبررس یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 و مدرس دانشگاه رانیتهران، ا ،یواحد تهران مرکز ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یورزش یجامعه شناس یدکتر یدانشجو - 8

 و مدرس دانشگاه رانیتهران، ا ،یواحد تهران مرکز ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یفرهنگ یجامعه شناس یدکتر یدانشجو - 9
sadeqsotvan@yahoo.com* 
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 مقدمه  -1
توان  یرا م یامروزه ورزش از ضروری ترین نیازها و اساسی ترین نهادهای جوامع بشری است. به طوری که کمتر کشور

ها نفر انسان در سراسر جهان از  ونیلیاست که م یباشد. گسترش روز افزون ورزش به گونه ا یکه فاقد سازمان ورزش افتی
 یرسانه ها گریو د یگرفته تا عکاسان، خبرنگاران، دست اندرکاران مطبوعات ورزش هاباشگاه  رانیداوران و مد ان،یورزشکاران، مرب

 ع،یمداران، صاحبان صنا استیورزش کانون توجه س نیمشغول به کارند. هم چن یورزش یها تیهمه و همه در فعال یگروه
 یکیکه دارد  یخاص یو کارکردها تیجذاب لیفوتبال به دل انیم نیگوناگون است. در ا یرشته ها نیرگانان، متخصصان و محققباز

  (.779:7099وهمکاران، یشود )وثوق یشناخته م یورزش یرشته ها نیو پرطرفدارتر نیتر نندهیاز پرب
و مناسبات حاکم بر همان جامعه است.  ینظام اجتماع جهیمحصول و نت ،یاجتماع یا دهیفوتبال، به عنوان پد یورزش گروه

روابط  جادیا ن،یاحترام به قوان ،یریجامعه پذ ،ی)از جمله سلامت جسم و روان، کنترل اجتماع یمثبت فراوان یکه کارکردها
باشد. به عنوان مثال تواند داشته  یو...( م یمل هیروح تیو تقو یریانضباط پذ ،یوگروه یفرد نیدوستانه، بالا بردن اعتماد ب

مانند فوتبال  یگروه یدر مسابقات مختلف ورزش ها یروزیکسب پ یبرا نیقوان تیبه همراه رعا یو تعاون درون گروه یهمکار
 نیجامعه دارد و هم چن یبر سازندگ یمطلوب ریتأث یاتیروح نیچن تیو تقو جادیدارد. ا یمثبت ریافراد تأث یعاطف جانیبر سلامت و ه

اعتماد به نفس  شیروند باعث افزا نیا دینما یم یاستقامت، تحمل درد و صبر و بردبار ازمندیورزش فرد را ن نیدر ا یاحتمال بیآس
شور و شوق،  شیبا افزا المانند فوتب یگروه یها یدر باز ژهیبه و یروزیگردد. احساس پ یم شیو تحقق خو یبه زندگ لیو م

 یو ب یتحرک یب ،یتفاوت یب ،یتواند او را از افسردگ یدر انسان م یو احساسات اتیروح نیچن جادیجنبش و تحرک همراه است. ا
باشد که در  یم یروابط اجتماع میمانند فوتبال، توسعه و تحک یگروه یورزش ها یاجتماع یکارکرد ها گریدور سازد. از د یتیکفا

 و انیمیگذارد )کر یبه جا م یات قابل توجهاثر یاقشار و آحاد اجتماع نیجامعه و روابط موجود در ب اختارکل س
 (.7769:7080همکاران،

 یشود که در بررس ینام برده م یاجتماع هیبه نام سرما یگرید هیاز سرما یکیزیو ف یاقتصاد ،یانسان هیامروزه در کنار سرما
که  یی)ابزار و آموزش ها یانسان هیو سرما یکیزیف هیسرما میجوامع مطرح شده است. هم چون مفاه یو اجتماع یاقتصاد یها

 یمانند، شبکه ها، هنجارها، و اعتماد اشاره دارد، که هماهنگ یسازمان اجتماع یها یژگی( به ودده یم شیرا افزا یانسان یبهره ور
ن جها یارهایمع ،یبه توسعه، جامعه مدن دنیکنند. امروزه مسلم است که رس یم لیکسب سود متقابل را تسه یبرا یو همکار

مرز  ی)اسلام ستیممکن ن یاعتماد اجتماع یعنی یتماعاج هیبعد سرما نیبدون ا ،یاجتماع ستیز یمناسب برا یشمول و بستر
 (.722:7080نکلاته و همکاران،

اقشار  نیباشد، که در ب یکوچک م یگروه ها یاجتماع یها هیاز سرما یندیجامعه برآ یاجتماع هیسرما زانیم دیبدون ترد
 یگذار هیدانش، نگرش و سرما زانیمختلف با توجه به م یو شغل یحرفه ا یرود گروه ها یمختلف جامعه متفاوت است و انتظار م

توسعه بهتر جامعه و  یبهره برده باشند. ورزش برا یاجتماع ریمتغ نیاز ا یآنان از سطوح مختلف یبه عمل آمده توسط جامعه بر رو
تواند  یدر جامعه م یاجتماع هیسرما زانیمشارکت در آن  و م زانیفوتبال و م نیب نیاست و هم چن یرضرو یشهروند یامدهایپ

رابطه متقابلی وجود داشته باشد. جامعه شناسان  به تأثیر جامعه بر ورزش فوتبال تأکید دارند  مبنی بر اینکه  ورزش فوتبال بازتاب 
که بعد  یاجتماع هیسرما زانیمشارکت در ورزش فوتبال بر جامعه و م زانیتأثیر م نیدهنده روابط اجتماعی جامعه است و هم چن

زندگی جمعی در عصر حاضر در  عیاجتما هیباشد. به دلیل آنکه سرما تیتواند از نکات حائز اهم یدیگری از این ارتباط است م
ثیرگذار بر تقویت این عناصر بود، که پرداختن توان در پی شناسایی عوامل تأ یمعرض خطر و کمرنگ شدن قرار گرفته است لذا م

مشارکت در ورزش فوتبال و  زانیم نیب یمشارکت در ورزش فوتبال می تواند یکی از عوامل مدنظر فوق باشد. رابطه  زانیبه م
کت، عزت اعتماد، مشار شیبه افزا لیدر جهت ن یورزش گروه نیمثبت ا یگذار ریتأث یتواند نشان دهنده  یم یاجتماع هیاسرم

 یقشر نوجوان و جوان برا یاجتماع هیسرما شیو افزا جادیپرورش ذهن، اعمال، گفتار و رفتار، ا نیو هم چن یاجتماع ینفس، برابر
ورزش  ژهیو یکارکرد ها-7جهت است که  نیپژوهش حاضر به ا تیداشته باشد. اهم یهر کشور نقش مهم یجامعه مدن تیتقو

 یدر راستا یاعتماد  اجتماع یمثبت آن بر رو راتیکارکرد و تأث -0در جامعه؛  یو اجتماع یخانوادگ ،ی)فوتبال( در سلامت فرد
 سنجه ها. عهمنحصر به فرد جامعه مورد مطال یاجتماع تیموقع -0در جامعه؛  یداریثبات و پا

( در پژوهشی تحت عنوان 0226شرح است. آترلی ) نیمقاله مورد استفاده قرار گرفته است به ا نیکه در ا یپژوهش اتیادب
ورزش، محلی گرایی و سرمایه اجتماعی در استرالیا به این نتیجه رسیده است که سرمایه اجتماعی می تواند موجب شود که شبکه 

( در این پژوهش تأثیر شاخص های سرمایه اجتماعی و 0227. الیوت )رندیگ یورزش ها م زهای اجتماعی شکل و کارکرد خود را ا
از شاخص های اصلی بعد  یکیا بر ورزش مورد بررسی قرار گرفته و از نظریات کلمن دربارة اعتماد اجتماعی به عنوان نقش آنه

اجتماعی به عنوان بعد شناختی در مفهوم سرمایه  املساختاری در مفهوم سرمایه اجتماعی و تأکید پوتنام بر احساس تعلق  و تع
 اجتماعی توجه گردیده است.
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بروز  ت،یجرم و جنا شیافزا ،یهمچون فقر فرهنگ یکشور با معضلات و مسائل شهر یشهر ها ریهمانند سا رانشهریشهر ا
داشتن  یتواند برا یآن م تیو عوامل مؤثر بر تقو یاجتماع هیروبرو است و سرما نییپا نیدر سن ژهیبه و رهیکاذب و غ یشغل ها
 یشهر گروه ها نیاست که در ا یاجتماع یها دهیاز پد یال نمونه اباشد. فوتب یضرورشهر  نیا یبرا یسالم و مدن یجامعه ا

تواند به توسعه  یم رانشهریموجود در شهر ا هیحال که سرما نیرسد در ع یرا به خود مشغول کرده است. به نظر م یادیز یسن
تواند نقش  یدر رده نوجوانان پسر به فوتبال م ژهی)نوجوانان، جوانان و بزرگسالان( شهر به و یفوتبال کمک کند بلکه اقبال عموم

 تینوجوانان پسر داشته باشد و از عوامل تقو یمثبت برا یکارکردها شیو افزا یجمع اتیگذراندن ح یدر خصوص نحوه  یمهم
و ...  یاعاجتم یو توسعه شبکه ها یبالا، اعتماد اجتماع یمشارکت مدن ،یاجتماع یمثل: وفاق و همبستگ یاجتماع هیابعاد سرما

 تواند باشد. یجامعه م کی یو روان یباشد که نشان از سلامت اجتماع
 نییفوتبال و تب یهاامدیو پ ریپرداختن به تأث ،یاجتماع هیورزش و سرما نهیصورت گرفته در زم یرغم تعدد پژوهش ها یعل

لازم است روشن ساخت که  نیدهد. بنابرایما قرار م اریدر اخت یسودمند نییمشارکت در آن تب زانیو م یاجتماع دهیپد نیا
 یبررس»منظور مطالعه حاضر در صدد  نیتواند باشد؟ به هم ینوجوانان پسر چه م یفوتبال بر اعتماد اجتماع یاجتماع یامدهایپ

 «.باشد یم رانشهرینوجوانان پسر شهر ا یفوتبال بر اعتماد  اجتماع ریتأث یجامعه شناخت
 

 قیتحق روش شناسی -2
از  نیشیپ قاتیبر تحق یو مرور قیتحق یچارچوب نظر نیتدو یاست. ضمن آنکه برا یشیمایلعه حاضربه لحاظ اجرا از نوع پمطا   

 ستینوجوانان فوتبال هیرا کل قیتحق نیا ،یریو روش نمونه گ یبهره گرفته شده است. جامعه آمار زی( نی)اسناد یروش کتابخانه ا
 (n=N) حجم نمونه یجامعه آمار تیمحدود لیداده اند و به دل لیتشک رانشهریشهر ا یساله ها 79تا70قرارداد(  یساختارمند )دارا

 هیکل نیکه محقق ساخته بود،  ب قیاستفاده شد. و پرسشنامه تحق یباشند در نظر گرفته شد، و از روش همه شمار ینفر م 711که 
 یجمع آور یبرا ق،یتحق ی)آلفا کرونباخ( در مراحل مقدمات ییای( و پاحتوااحراز اعتبار )روش اعتبار م یشد.  برا عیتوز انیپاسخ گو
 .مورد استفاده قرار گرفت ییدر مرحله نها ازیمورد ن یداده ها

سطح  لات،یتحص زانیسن، محل سکونت، م یها ری: ابن مشخصه ها شامل متغیشناس تیجمع -یاجتماع یمشخصه ها یبرا. 7
درصد، آزاد(،  0/19: شغل پدر)دیمشخص گرد ریز بیهر عامل به ترت نیانگیبوده است. و م یاجتماع - یاقتصاد گاهیو پا یباز

 یدرصد، شهر(، سطح باز 0/19سال(، محل سکونت ) 76تا72 درصد،62درصد، متوسطه اول(، سن )12/ 0شخص ) لاتیتحص
ذکر  یکل افراد در عامل ها نیانگیمجموع م انیو بالاتر( و در پا رستانیدرصد، دب17پدر ) لاتی(، تحصیحرفه ا میدرصد، ن 7/68)

 .شده به دست آمد
 یعموم یمدرسه و اعتماد در نهادها م،یاعتماد در خانواده، ت یها هیاز گو ،یسنجش اعتماد اجتماع ی: برای. اعتماد اجتماع0

 استفاده شده است.
 

 اعتبار)روایی( و پایایی-3
نامه در اختیار چند نفر از متخصصان و رگی استفاده شد. بدین منظور پرسشنامه از روش خبتعیین اعتبار )روایی( پرسشبرای 

اساتید آشنا به سرمایه اجتماعی و اعتماد اجتماعی و ورزش قرار گرفت و از نظرات آنان برای شناسایی اعتبار شاخص ها استفاده 
 برآورد شده است. % 91شده است. مقدار آلفا کرونباخ  رونباخ استفادهشد. برای سنجش پایایی نیز از آلفا ک

 

 روش تجزیه وتحلیل داده ها-4
ت. برای بررسی فرضیه ها از آزمون همبستگی پیرسون، تحلیل مورد تجزیه وتحلیل قرار گرف Spssم افزارداده ها توسط نر

ا مشارکت در فوتبال می تواند در اعتماد اجتماعی جوانان تفاوت واریانس و رگرسیون چند متغیره استفاده شد تا مشخص شود که آی
 ایجاد کند.

 

 یافته ها -5
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: فراوانی سن پاسخگویان1جدول  

 درصد تجمعی درصد فراوانی پاسخگویان درصد فراوانی فراوانی سن

سال 72کمتر از   22 0028 0022 0022 

سال 76تا  72بین   770 6222 6222 9122 

سال 76بیشتر از   00 7026 7026 72222 

 72222 8822 712 جمع کل

.62 7 بدون پاسخ  

 
 با توجه به جدول فراوانی فوق رده سنی پاسخگویان به شرح زیر می باشد:

 00 و تعدادسال  79تا 72رده سنی  ( در%62) نفر770و تعداد سال  72صد(  در رده سنی کمتر از در  8/00نفر ) 22تعداد     
اند.   نداده پاسخ والئس این به(  صد در 6/2) نفر 7 تعداد سال بوده اند. همچنین 76 از بیشتر سنی رده در(  صد در 6/70) نفر

 72-76پاسخگویان را افراد ل می دهند. بنابراین بیشترین حجم سال تشکی 72-76پاسخگویان را افراد بنابراین بیشترین حجم 
 سال تشکیل می دهند.

 
پاسخگویان تحصیلات : فراوانی سطح2جدول  

تحصیلات سطح  درصد تجمعی درصد فراوانی پاسخگویان درصد فراوانی فراوانی 

 0120 0120 0228 67 ابتدایی

 8220 1228 1220 01 متوسطه اول

 8127 628 628 70 متوسطه دوم

 72222 028 028 1 ترک تحصیل

 72222 8928 710 جمع کل

 727 0 بدون پاسخ

 

 پاسخگویان به شرح زیر می باشد: تحصیلات فراوانی فوق سطحبا توجه به جدول 

دوم و  متوسطه (درصد 8/6) نفر 70 و تعداد اول متوسطه (درصد 0/12) نفر 81 تعداد ابتدایی و (درصد 8/02) نفر 67 تعداد
نداده اند با توجه به  وال پاسخئبه این س (صد در 0/7)نفر  0تحصیل کرده اند، همچنین تعداد  ترک (درصد 8/0) نفر  1 تعداد

پاسخگویان مشاهده می شود بیشترین حجم  پاسخگویان را افراد دارای  تحصیلات فراوانی فوق و نمودار میله ای مربوط به سطح
  مدرک متوسطه اول تشکیل می دهند.

 

 : فراوانی سطح فوتبال بازیکنان3جدول

پاسخگویاندرصد فراوانی  درصد فراوانی فراوانی سطح فوتبال بازیکنان  درصد تجمعی 

 6827 6827 6827 707 نیم حرفه ای

 0228 0228 0228 12 آماتور

 72222 72222 711 جمع کل

 2 2 بدون پاسخ

 
 با توجه به جدول فراوانی سطح فوتبال بازیکنان به شرح زیر می باشد:

تشکیل می دهند. بیشترین حجم   درصد( نیم حرفه ای 7/68) نفر 707آماتور و تعداد  درصد( 9/30نفر )  54تعداد 
 پاسخگویان را افراد با سطح فوتبال نیم حرفه ای تشکیل می دهند.

 اعتماد اجتماعی متغیر توصیف-5-1
 اعتماد اجتماعی  متغیر :  توصیف4جدول 

 ینمیانگ
 گویه

ینمیانگ همیان   مد 
رد استاندا

انحراف 
 معیار

 رینبیشت
 نمره

ن کمتری
 نمره

یکشیدگ چولگی دتعدا   

1/0  27/0  22/0  78/0  061/2  16/0  08/0  288/2-  220/2-  711 
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 با توجه  اطلاعات جدول فوق می توان نتایج زیر را گرفت:

مورد نظر بیشتر می باشند نتیجه ( 1/0) که تمامی از میانگین گویه( متغیر 78/0) ( و مد22/0) (، میانه27/0) با توجه به میانگین
( 061/2معیار ) انحراف با توجه به استاندارد این متغیر گزینه )متوسط و زیاد( را انتخاب کرده اند. می گیریم پاسخگویان در پاسخ به

متغیر نتیجه می گیریم پراکندگی متغیر فوق کم می باشد و این بدان معناست که نظر پاسخگویان نسبت به متغیر فوق نزدیک به 
( نتیجه می گیریم که بیشتر پاسخ ها در متغیر فوق به 08/0ترین مقدار )( و کم16/0با توجه به بیشترین مقدار ) هم بوده است.

( می باشد اما کمترین 1( و بیشترین مقدار گویه مورد نظر )7گزینه )متوسط و زیاد( داده شده است، زیرا که کمترین مقدار گویه )
( متغیر فوق می توان نتیجه گرفت این -220/2) (  و کشیدگی-288/2با توجه به چولگی ) ( بوده است.08/0مقدار پاسخگویان )

  متغیر دارای توزیع نرمال می باشد.

  

 
 

یاعتماد اجتماع ریمربوط به متغ یو جعبه ا ستوگرامی: نمودار ه 1نمودار   

 

( را مشخص 22/0) یانهدر داخل جعبه است مکه  یباشد و خط ی( م78/0( و سوم )91/0) چارک اول یدر نمودار جعبه ا
با توجه به نمودار هیستوگرام مشاهده می شود که بیشترین فراوانی در سمت راست نمودار می باشد که نشان دهنده مثبت . کندیم

بود نظر پاسخگویان نسبت به این متغیر است. با توجه به اطلاعات جدول و نمودار های فوق می توان در مورد متغیر مورد نظر که 
پاسخگویان متغیر فوق را تایید کرده و اکثرا به گزینه )متوسط و زیاد(  ل شده است نتیجه گرفت کهای تشکی گزینه 1پرسش  70از 

 نظر داده اند.

 

 دو استقلال-الف(آزمون خی
زیرا اگر متغیرها مستقل باشند در  ،دو استقلال ،استقلال یا همبسته بودن را  بررسی می کنیم-ابتدا با استفاده از آزمون خی

 نتیجه همبستگی ندارند و محاسبه ضریب همبستگی اشتباه است. 

0H از هم مستقل هستند. اجتماعی اعتماد میزان و فوتبال بازی در نوجوانان مشارکت : میزان 

1H نیستند. مستقل هم از اجتماعی اعتماد میزان و فوتبال بازی در نوجوانان مشارکت : میزان 
 

 

 

 دو-: آزمون خی5جدول

 مقدارp- مقدار آزمون آماره آزمون

دو–آماره خی   06/0  222/2  
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 در H2 سطح بنابراین است آمده دست به 22/2 معناداری سطح دو-خی آزمون در چون ها داده تحلیل و تجزیه به توجه با
 از اجتماعی اعتماد میزان و فوتبال بازی در نوجوانان مشارکت میزان که معناست بدان این و شود می رد 21/2 داری معنی سطح

 .نیستند مستقل هم

 

 ب(آزمون همبستگی پیرسون و اسپیرمن
0 H ندارد. وجود رابطه اجتماعی اعتماد میزان و فوتبال بازی در نوجوانان مشارکت میزان : بین 

1H  وجود دارد رابطه اجتماعی اعتماد میزان و فوتبال بازی در نوجوانان مشارکت میزان : بین. 
 

 پیرسون رمن ویسپاآزمون فرضیه براساس ضریب همبستگی : 6جدول 

یآماره همبستگ گیمقدار ضریب همبست  یشدت  همبستگ وجود رابطه سطح معناداری  هنوع رابط   

212/2 پیرسون ممستقی متوسط دارد 22222   

122/2 اسپیرمن ممستقی متوسط دارد 22222   

 
سطح  از دو آزمون کوچکتر هر در sigبراساس مقادیر مشاهده شده در جدول فوق می توان این گونه ابراز نمود که مقدار  

 داریید می شود. و مقدار همبستگی به دست آمده نیز بیانگر معنیفرض پژوهش تأ و ( می باشد. لذا فرض صفر رد21/2) معناداری
افزایشی  بودن رابطه ومستقیم تگی پیرسون و اسپیرمن نشان دهنده ن ضریب همبسبود است و مثبت یربودن رابطه بین دو متغ

 بودن رابطه است. 
 

 
اجتماعی اعتماد میزان و فوتبال بازی در نوجوانان : پراکندگی مربوط به متغیر مشارکت2نمودار  

 
 تیم، خانواده و نهادهای اجتماعی( مدرسه،اجتماعی )در  اعتماد  نوع میزان و بررسی رابطه میزان شرکت در بازی فوتبال با

 .رگرسیون از جدول آنالیز واریانس استفاده می کنیم دار بودنبرای تشخیص معنی

0H رگرسیون معنادار نیست :. 

1H رگرسیون معنادار است :. 
 

 : آنالیز واریانس7جدول 

 معناداریسطح  Fآماره میانگین مجموع مربعات درجه آزادی مربعات مجموع منبع
نرگرسیو  82226 2 02067 102026 22222 

.221 712 12611 خطا    

    712 712707 کل

( فرض صفر آزمون رد می شود و 21/2) ( و کمتر بودن آن از خطای نوع اول آلفا22/2باتوجه به سطح معناداری رگرسیون )
 رگرسیون معنادار می باشد.
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 : خلاصه مدل8جدول

R R2 شده اصلاح R2 

.743 .552 .541 

 
 خانواده، مدرسه، توسط چهار عامل از پراکندگی مشارکت در بازی فوتبال %12 بدست آمده در جدول تقریباًبا توجه به مقدار 

 مربوط به عامل های دیگر و خطاها است. %26فوتبال توجیه می شود و  تیم اجتماعی، نهادهای

 
 : ضرایب بتا9جدول

 مدل
استاندارد غیر ضریب های دارداستان ضرایب   

T سطح معناداری 
B اانحراف معیار خط  Beta 

 000. 3.765  233. 682. ثابت

 000. 987. 058 074. 073. مدرسه

 000. 7.677 538. 059. 252. خانواده

 000. 12.261 637. 032. 792. نهادهای اجتماعی

 047. 1.916 135. 044. 084. تیم فوتبال

 
بدون دخالت هیچ  فوتبال بازی در نوجوانان مشارکت ضرایب بتا مشاهده می شود مقدار ثابت متغیر میزانبا توجه به جدول 

( همچنین بیشترین ضریب 21/2)سطح معناداری کمتر از  می باشد و ضریب بتا تمام متغیر ها پذیرفته می شود 690/2متغیری 
 ثیر متعلق به متغیر مدرسه می باشد. تأ
 

 نتیجه گیری
 یبررس ینشان داد. برا یاعتماد اجتماع زانیفوتبال و م یمشارکت در باز زانیم نیرا ب یدار یرابطه معن یبررس نیا یهاافتهی

استفاده شد.  رسونیپ یدهد از آزمون همبستگ یم لیرا تشک یاجتماع هیسرما یاز مؤلفه ها یکیکه در واقع  یاعتماد اجتماع زانیم
( هماهنگ است. اندازه گیری های 0221) ینیو ک ی(، و دلان7889) یه دست آمده توسط جاروب جیاپژوهش با نت نیا یها افتهی

(، در 0227اند. الیوت )( برای سنجش سرمایه اجتماعی به کار برده شده0222( و پاتنام )7888(، هال )7889گوناگونی توسط کلمن )
مورد بررسی قرار گرفته و از نظریات کلمن دربارة اعتماد  ورزشاین پژوهش تأثیر شاخص های سرمایه اجتماعی و نقش آنها بر 

از شاخص های اصلی بعد ساختاری در مفهوم سرمایه اجتماعی و تأکید پوتنام بر احساس تعلق و تعامل  یکیاجتماعی به عنوان 
یز در پژوهشی در راجستان ( ن7888اجتماعی به عنوان بعد شناختی در مفهوم سرمایه اجتماعی توجه گردیده است. کریشنا و آپهاف )

به  یکه اعتماد  اجتماع میریهند( بر شاخص های ساختاری و شناختی سرمایه اجتماعی تأکید کردند. اگر بپذ یاز استان ها یکی)
 یم ودآن به نوبه خ تیو تقو ریمتغ نیباشد، توجه به ا یمهم و اثر گذار در جامعه م یریمتغ ،یاجتماع هیاز ابعاد سرما یکیعنوان 

است که  یرسم ریهنجار غ کیاز  یشکل و نمونه ملموس ،یاجتماع هیداشته باشد. سرما یینقش به سزا یآت قاتیتواند در تحق
 شود. یچند فرد م ایدو  نیب یهمکار  جیباعث ترو

توجه آموزش و پرورش در دوره -7شرح است:  نیئه داد به ااتوان ار یپژوهش م نیا یها افتهیکه براساس  ییشنهادهایپ
 یآموزش اعضا-0به طور خاص؛  یبه طور عام و اعتماد اجتماع یاجتماع هیسرما شیافزا یبرا یو هنر یبه مسائل ورزش ییابتدا

 یباز یابر یورزش یها نیزم جادیا-0و در مرحله بعد آموزش خانواده به فرزندان؛  یاجتماع هیسرما شینحوه افزا یخانواده برا
و انجام پژوهش ها در حوزه فوتبال  شیهما یبرگزار-2نوجوانان و جوانان به ورزش فوتبال؛  شتریب بیترغ یفوتبال در محلات برا

 .یاجتماعاعتماد  ریو متغ یاجتماع هیسرما شیمثبت آن در افزا ریبا توجه به تأث
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