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 داریو توسعه پا یگردشگر یهاپژوهش یتخصص یفصلنامه علم

  8431 شهریور(، 6)پیاپی:  2، شماره دومسال 
 

 

 بوشهر یبام در بافت سنت یاجرا یمیاقل یراهکارها یبررس

     

 ،3رزادهیفاطمه ام، 2یبرازجان یانیک انایک، 1یمیمق دیوح

 5یقنوات رایسم، 4ینیبحر ایدر

 50/50/89تاریخ دریافت:  
 05/50/89 تاریخ پذیرش:

 

  85009کد مقاله:  

 

 یده ـچک
 

فراتر  اریبس یبوشهر، نقش یسنت یکه بام در معمار دهدیگرم و مرطوب به وضوح نشان م میبام در اقل ینحوه اجرا یبررس
که بام، نه تنها نقش  افتیدر توانیامروز م یبر اصول حاکم معمار یکرده است. با نگاه یم فایرا ا یپوسته خارج کیاز 

 لیاز اصول اص یبام لحاظ نشده و ساخت بناها به کل یدر اجرا زین میاقل عضاًب یرا از دست داده، بلکه حت شیخو یکارکرد
است.  یاتیو ح یضرور یامر یسنت یمعمار داریبازگشت به اصول پا رسدیفاصله گرفته است و به نظر م یسنت یمعمار

 یها سیضمن ارائه اسک مهبوشهر بوده و در ادا یبام در بافت سنت یاجرا یمیاقل یراهکارها نوشتار ارائه نیهدف از ا
گرم و مرطوب ارائه  میبام در اقل یجهت اجرا ییموجود در بافت بوشهر، راه حل ها یبام دو نمونه مورد یاز اجرا یمعمار

است که  نیا دآییپژوهش بر م نیاز ا. آنچه باشدیم یدانیو برداشت م یلیتحل -یفیتوص قیشده است. روش تحق
بوده  یزندگ یفضا کینمودن استفاده از بام به عنوان  سریبام در جهت م یو اجرا یلحاظ شده در طراح یمیملاحظات اقل

 برخوردار بوده اند.   ییبالا اریبس تیبام از اهم یدر اجرا زین میمصالح بوم آورد و متناسب با اقل یریو  بکارگ

 

 میهمساز با اقل یگرم و مرطوب، معمار میبوشهر، اقل یسنت یبام، معمار یاجرا یدی:ـکلان ـواژگ
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 مقدمه  -1
 نیساختمان و تأم یدر کنترل حرارت یساختمان، نقش قابل توجه یو خارج یداخل یپوسته ساختمان به عنوان واسط فضا

به  توانیمساله را م نیداشته اند و ا میبام و اقل یمیاقل یبه همساز یا ژهیبوشهر توجه و یبنا دارد. معماران بوم یحرارت شیآسا
 نمود.  اهدهبافت بوشهر مش یسنت یوضوح در بناها

مناسب آب و  طیبوده است. مردم در شرا یزندگ یاصل یاز فضاها یبوشهر، پشت بام جزئ میبافت قد نیفرهنگ ساکن در
-یبام م ی.مردم در تابستان روداشته است یمیاقل لیاستفاده از بام، دل نی[. ا0] کردندیاستراحت استفاده م یاز آن برا ییهوا
محل خود  یمیاقل یبا مؤلفه ها یارتباط معنادار رانیا یبوم ی[. عموماً خانه ها2] اندکردهیو از کوران هوا استفاده م انددهیخواب

 تواندیم م،یاقل نیمسکن معاصر ا یدر طراح رانیدر مناطق گرم و مرطوب ا یبوم یخانه ها یالگوها یریرو به کارگ نیدارند، از ا
 رودیبه شمار م یسطح افق کیامروز بام صرفاً  یدر معمار نکهی[. حال ا3شود ] شیسطح آسا یو ارتقا یانرژ نهیسبب مصرف به

 دارد.  یفوقان کیاز  شتریب ینقش قتیبام در حق یول
باد، باران  د،یتشعشع نامطلوب خورش ،یدر معرض عوامل جو گریاز عناصر د شتریاز پوسته ساختمان هستند که ب یها قسمت بام

عبارت است از: دفع گرما، جذب گرما و انعکاس  ردگییصورت م رونیب یبام و فضا نیکه ب یو برف قرار دارند. تعاملات حرارت
است که عدم  یهیواضح و مبرهن است و بد یبام امر یطیمح طیو متناسب با شرا یمیاقل یطراح تیاهم نی[. بنابرا0] یدیخورش

 ساختمان خواهد شد.  یداخل یدر فضاها شیساختمان منجر به تنزل سطح آسا یخارج یبا فضا یتوجه به نقش بام در تعامل حرارت
 طیانطباق بنا با شرا یکه برا ییبوشهر و راهکارها یبافت سنت یبناها یمعمار یدر مورد اجزا یمطالعات ریاخ یسالها در

با  ی( در مقاله ا0385زاده و صداقت ) نی. حسمکنییانجام شده است که به چند مورد اشاره م شود،یم شنهادیپ یمیو اقل یطیمح
 یبناها یمیو اقل یکالبد یهایژگیو یبوشهر به بررس میبافت قد یمسکون یدر بناها یازو شهرس یمعمار یانرژ تیریعنوان مد

 تیدر نها ،یمیبافت قد نیا یمسکون یبناها یمعمار اتیئجز لیو تحل یبوشهر پرداخته و ضمن بررس میبافت قد یمسکون
سقف دوپوش در  جادیموارد اشاره کرد: ا نیا هب توانیارائه نموده اند که م یانرژ حیصح تیریو مد یداریرا جهت پا ییراهکارها

 یاستفاده از مصالح ،یزندگ یفضا کیو استفاده از بام به عنوان  ینیشب نش رینظ ییها تیاستفاده از بام جهت انجام فعال یبام برا
عناصر  یبررس قاله( در م0380) انیو طبائ تیسطوح بنا. هدا یکم مانند چوب و استفاده از رنگ روشن بر رو یحرارت تیبا ظرف

بوشهر و عوامل  یعناصر شکل دهنده مسکن سنت یبوشهر به بررس یخیبافت تار یآن ها در خانه ها یوجود لیشکل دهنده و دلا
 یازهایمتناسب با ن یمسکن امروز یطراح یعناصر، به ارائه راهکارها نیا یهایژگیو یآن ها پرداخته اند و ضمن بررس یوجود

بام به عنوان  یدر رابطه با بام بنا، استفاده از فضا یشنهادیپ یاز راهکارها یکی. اندپرداخته یانسان یو بر اساس ارزش ها دیجد
 هوا است. انیحداکثر جر جادیجانپناه به منظور ا یتابستان و طراح یدر شبها یاصل یاز فضاها یکی

 میبا اقل یو همساز داریپا یبوشهر که منطبق بر اصول معمار میبام در بافت قد یاجرا یروش ها شودیمقاله تلاش م نیا در
 قیبوشهر پرداخته خواهد شد. روش تحق میدر بافت قد یمسکون یچند بنا یمنظور در ادامه به بررس نیگردد. بد یبود را بررس

. باشدیاستفاده شده در بافت بوشهر م یمیاقل یارائه مجموعه راهکارها ق،ی. هدف تحقاست یدانیبرداشت م زیو ن یفیتوص یلیتحل
قرار  یرسمورد بر یسنت یبناها یبام ها ییو سازوکار اجرا یمیبام، نقش اقل یها و اجزا ینمونه مورد یمقاله ضمن بررس نیدر ا

 .ردگییم

 

 بوشهر ییایجغراف تیموقع -2
 02تا  قهیدق 5درجه و  05و  یعرض شمال قهیدق 00درجه و  29 نیمربع ب لومتریک 29،503حدود  یاستان بوشهر با مساحت

و  هیلویاز کهگ یاستان از شمال به استان خوزستان و قسمت نیقرار دارد. ا چینویاز نصف النهار گر یطول شرق قهیدق 09درجه و 
فارس محدود است. استان  جیاز هرمزگان، از شرق به استان فارس و از غرب به خل یمتو قس یفار جیاز جنوب به خل راحمد،یبو

 [.0برخوردار است ] یقابل توجه یو اقتصاد یشیسوق الج تیدارد و از اهم ییایمرز در لومتریک 555از  شیفارس ب جیبوشهر با خل

 

 بوشهر یآب و هوا -3
فارس واقع  جیخل یایدرکنار ساحل در رانیدر جنوب ا یدرجه طول شرق 93/02و  یدرجه عرض شمال 85/29بوشهر در  شهر

بندر  یرطوبت نسب نیانگیشهر گرم و مرطوب است. م نیا ی. آب و هواباشدیمتر م 9 ایشده است. ارتفاع شهر بوشهر از سطح در
گرم سال سخت  یدر ماهها یاحساس گرما با توجه به بالاتر بودن رطوبت نسب ااست؛ لذ %95تا  %55 نیبوشهر به طور متوسط ب

 [.5] باشدیتر م
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 نیهواست. ا یآن گرما یمیمشهود اقل ندیو فرآ دهیپد نیمهم تر ،یتوجه به استقرار استان بوشهر در منطقه فوق حاره ا با
بودن  یآن به علت طولان ریتبخ ندیفرآ یقابل توجه است ول یمتوسط قرار دارد و فاقد بارندگ یعرض ها ادیتحت فشار ز هیناح

 ترانهیمد یایو در یسرد شمال یهوا یهجوم و گسترش جبهه ها لیدارد. در فصل زمستان به دل یشتریفصل گرما شدت و حدت ب
گرم و  یبوشهر در نوار ساحل یآب و هوا ی. به طور کلآوردیتوأم با ابر و باران به وجود م یمناسب یبه سمت شرق، آب و هوا
 هی. سارسدیهوا به صفر م یسال به ندرت دما یهاماه نیدر سردتر رایز افتدیاتفاق نم چگاهیه خبندانیمرطوب است. در بوشهر 

 [.9برخوردار است ] ییبالا تیاز اهم میاقل نیدر ا
 

 بوشهر یکارکرد پشت بام در بافت سنت -4
بوده است. مردم  یزندگ یاصل یاز فضاها یبوشهر، پشت بام جزئ میبافت قد نیگفته شد، در فرهنگ ساکن شتریکه پ همانگونه

مردم داشته است، به  یکه پشت بام برا یتیاهم لی. لذا به دلکردندیاستراحت استفاده م یاز آن برا ییمناسب آب و هوا طیدر شرا
آن ها )معجر(  نیستون مانند و نرده ب یبرآمدگ یسر کیاجزاء جان پناه است که از  نیاز ا یکیشده است.  یآن توجه خاص یاجزا
 یشبکه ها یشده است. جان پناه ها دارا یم زیارتفاع آن تمام قد ن یگاه گرفتند،ی[. جان پناه ها را بلند م0شده است ] لیتشک

 [. 9داشتند ] تیحفظ محرم نینجهت استفاده از باد و همچ ییبودند و بازشوها یچوب یکرکره ا
 : اندساخته شده ریبام )جان پناه ها( در اشکال متنوع ز یلبه خارج یحصارها

 (یبا اندود گچ )عمارت علو یکاملاً بسته سنگ ییحصارها -
 کوچک یو اندود گچ با شبکه ها یبا مصالح سنگ ییحصارها -
 ه،یریآنها )عمارت ام نیب یچوب ای یساده فلز یو نرده ها یو اندود گچ یو اندود سنگ یسنگ یبا ستون ها ییحصارها -

 [.0( ]یرانیمهربان و ا ب،یخانه طب
 

 یحرارت شیآسا نینقش بام در تأم-5
 نیا قتریدق فیاست. تعر یو خارج یداخل یدر فضاها یطیمح طیآن، عکس العمل بدن به شرا هیاول فیدر تعر یحرارت شیآسا

 فی. تعرگرددیبرم طیمح ینسبت به دما تیمغز از رضا انیبه ب یروانشناخت فیدر سه گروه قابل خلاصه شدن است. تعر طیشرا

پوست  یحرارت یها رندهیبر گ یخارج راتیبه تأث یعصب ستمیبدن و س یکیولوژیکه به عکس العمل ب یکیولوژیزفی – یحرارت
 [. 9] گرددیحرارت به داخل و خارج از بدن برم انیجر انیسوم که به تعادل م فیمرتبط است؛ و تعر

و  شیدرصد مردم در آن احساس آسا 95رطوبت هواست که  زانیهمان درجه حرارت و م یحرارت شیآسا طیاز شرا منظور
 [. 8آن است ] گرید ریتعب یبودن حرارت یکه نه احساس گرما کنند نه احساس سرما. حالت خنث یکنند به صورت یراحت

هوا،  یعبارتند از: دما تیاهم بیوابسته است که به ترت ریبه هشت عامل به شرح ز یحرارت شیآسا تیفیک یکل طور به
(، انسان )سن، جنس(، نوع یمتوسط تشعشع یفضا )دما یداخل یهوا، تابش از جداره ها انیرطوبت، فشار بخار آب، سرعت جر

 ستند،یتوسط طراحان قابل کنترل ن نکهیو نوع پوشش به علت ا تینوع فعال ان،انسان و نوع پوشش انسان. که سه عامل انس تیفعال
موارد  نی. از مهمتردشونیمحسوب م یحرارت شیآسا تیفیکنترل ک یابزار طراحان برا گر،یعامل د 0ثابت فرض شده اند و 

)خان احمدلو و  باشدیبام م یها هی. ضخامت و تعداد لا0. فرم بام و 3. مصالح بام 2 می. اقل0بام ها،  یبر رفتار حرارت رگذاریتأث
 (.000: 0385 گران؛ید

 

 بام در بوشهر یمیاقل یطراح یراهکارها -6
 ینشستن در هنگام شب، از بدنه ها یبرا تیو امن یخصوص میحر جادیجان پناه علاوه بر ا واریاشاره شد، د شتریپ چنانکه

 . کندیآفتاب در طول روز محافظت م میساختمان در مقابل تابش مستق
با سقف  ییرنگ، با بنا دیبنا با سقف سف کیمهم و کنترل کننده ]در مورد بام[ رنگ است. اختلاف دما در  اریعامل بس کی

 .باشدیم لویک 05رنگ  اهیس
بنا،  یریموثر است. جهت گ اریبس یدیخورش یجذب انرژ زانیساختمان در م کیفرم ساختمان است. فرم  گریمهم د مساله

 یدیخورش یاز انرژ نهیدر استفاده به ییایدر فصول مختلف، بنا به عرض و طول جغراف دیو سقف نسبت به خورش وارهاید هیزاو
 نیتر است. بد لیمادر زمستان  دیخورش هیوجود دارد و زاو یدیخورش یانرژ افتیربه د اجیدارد. در فصول سرد احت تیاهم اریبس
بودن تابش، سقف ساختمان  یدارند و در تابستان برعکس، به علت عمود یبالاتر ییکارآ یانرژ افتیدر در یسطوح عمود بیترت
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را  یداده و سطوح افق شیرا افزا یعمود وح. با کم کردن مساحت سقف و بالا رفتن در طبقات، سطکندیم افتیدر یشتریب یانرژ
 [. 8استفاده حاصل شود ] نیشتریدر تابستان و زمستان ب یدیخورش یتوان کاهش داد تا از انرژ یم

در  یچوب یبلند و جداره ها یو با سقف ها قیبزرگ و عم یها وانیا ،یمرکز اطیح ادیز تیبه مکعب، محصور کینزد حجم
یم یریجلوگ دیتابش خورش قیحرارت از طر ادیو سقف شده، از جذب ز یبوشهر باعث به حداقل رساندن سطوح افق میقد یمعمار

 [.05] کند
 

  : کنترل عوامل مؤثر در رفتار حرارتی بام در بافت سنتی بوشهر 1جدول 

 راهـــــکــــار عامل مؤثر ردیف

 فرم بناها مکعبی شکل است و سطح فوقانی بناها به حداقل تقلیل داده شده است. فرم 0

 با متخلخل نمودن جان پناه ها و در نهایت ایجاد کوران، رطوبت بام کاهش داده می شود. اقلیم 2

 بام بناها چند لایه هستند به نحوی که انتقال گرما به فضای داخلی به حداقل برسد. ضخامت بام 3

 مصالح 0
اند و نیز استفاده از رنگ روشن برای مصالحی با ظرفیت حرارتی پایین و مقاومت حرارتی بالا مورد استفاده قرار گرفته 

 پوشش سطح بام ها.

 

 بام یاجرا یها کیتکن-7
[. در واقع، در 8اند ] ساختهیکم، امکان تنفس بنا را فراهم م یحرارت تیمناطق گرم و مرطوب با استفاده از مصالح با ظرف در

از  رایبهتر است ز کنندینم رهیکم هستند و حرارت را در خود ذخ یجرم حرارت یکه دارا یمناطق گرم و مرطوب، استفاده از مصالح
چوب  لیدل نی. به همستین حیشب صح ینمودن حرارت روز برا رهیاز حد است و ذخ شیب یگرما ،یمشکل اساس ،یمیلحاظ اقل

سطح  یروز بر رو یو حرارت کسب شده در ط دهدیانتقال م یچوب حرارت را به کند رایمناطق است ز نینوع مصالح در ا نیبهتر
 [.02] دهدیم دستنسبتاً خنک در شب، حرارت خود را از  میماند و با وزش نس یم یچوب باق

دارند. مصالح استفاده شده در بافت  یسنت یبناها یریدر شکل گ ینقش مهم یساختمان یها وهیبه کار رفته و ش مصالح
مصالح با توجه  نیو خاک. ا شهیش ر،یچوب )چندل، ساج، صنوبر(، حص ،ی)تسک(، گچ محل یبوشهر عبارتند از: سنگ محل یخیتار

و ارتباط داشتن با مناطق صادر  ییو آب و هوا یمیاقل طیبا شرا یو سازگار اقبه معادن، انطب یابیچون سهولت دست یبه مسائل
 یمصالح و فن ساخت در خانه ها نیا یریشکل بکارگ ن،ای بر علاوه. اندمنابع چوب، انتخاب شده یدارا یکننده مثل کشورها

 [. 03] اندو ستون ساخته شده ریت یا زهسا ستمیبوشهر، بر اساس س یخیبافت تار ی. خانه هاباشدیم تیحائز اهم اریبس یسنت
بر اساس استفاده از مصالح با  دیروزانه کم است، با یهوا یگرم و مرطوب که نوسان دما میانتخاب مصالح در اقل یاصل اریمع

 بیترت نیشود و بد یریدر جداره ها جلوگ یدارند، باشد تا انباشت انرژ ینییپا یحرارت تیحال ظرف نیبالا که در ع یمقاومت حرارت
 رگذاری[. از عوامل تأث00فراهم کنند ] یمسکون یدر فضا یمناسب یمیاقل تیو وضع ابدی کاهشدر داخل فضاها  یتشعشع یدما

بتن سبک،  لیاز قب یمصالح نیمرطوب و حملات حشرات و رشد قارچ ها هستند. بنابرا طیبا مح ییارویمصالح در رو تیفیک گر،ید
با  یرآهکیغ یمؤثر خواهد بود. استفاده از سنگ ها ینبافت مسکو یطیمح یو آجر سفال دوجداره در کاهش دما پورکسیقطعات س

 [.00] شودیم هیکلر موجود، توص ونیتوجه به رطوبت هوا و 
 

 [11ساخت بام مسکن بافت سنتی بوشهر ] شیوه ساختمانی در :2جدول 

 نحوه اجرا نوع - ردیف

 سقف 0
تیرپوش و 

 مسطح

. دو لایه حصیر بافته شده از الیاف خرما 2. تیرهای چوبی با مقطع دایره )دو سر تیر روی تکیه گاه(، 0الف( 
 . ملات گچ یا آهک برای صاف کردن کف0ملات ماسه آهک، . یک لایه 3یا بوریا، 

. مصالح 0. یک لایه حصیر 3. یک لایه تخته روی تیرهای چوبی، 2. تیرهای چوبی با مقطع دایره، 0ب( 
 . ملات گچ یا آهک برای صاف کردن سطح0پرکننده )ملات ماسه آهک(، 

 در ادامه به بررسی نحوه اجرای بام در دو بنای سنتی موجود در بافت سنتی بوشهر خواهیم پرداخت. 
 

 : عمارت نجفی1نمونه موردی شماره 
عمارت نجفی واقع در محلی کوتی بوشهر و به جا مانده از دوره قاجار است که در نزدیکی مسجد شیخ سعدون و دانشکده 

 معماری قرار دارد. 
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 : برش عمودی بام عمارت نجفی2شکل  نجفی کروکی نمای اصلی عمارت: 1شکل 

 

 : خانه بلادی2نمونه موردی شماره 
به گمرک، اسکله و پارک خانه بلادی در بخش شرقی بافت قدیم و در محله بهبهانی واقع شده است و از طریق دسترسی ها 

 رسد. انقلاب می

  
 بلادیطرح ایزومتریک خانه : 4شکل  نمایی از خانه بلادی :1شکل 

  
 عمودی بام خانه بلادیبرش  :6شکل  بلادینمایی از جانپناه بام خانه  :5شکل 

 
 انه بلادیبام خ: 7شکل 

 
با بررسی نمونه های فوق، اهمیت استفاده از مصالح بوم آورد و متناسب با اقلیم از قبیل: بوریا، چندل، ملات گل، حصیر و ... و 

 توجه به نکاتی همچون اجرای جان پناه های متخلخل و بلند به خوبی قابل درک است.  نیز
 

 گیریتیجهن
است و  گرفتهیمورد استفاده قرار م یزندگ یفضا کیبوشهر، بام به مثابه  میبافت قد نیچنانکه گفته شد، در فرهنگ ساکن

 یمیاقل لیاستفاده از بام بناها، دلا نیکه در خور استفاده مکرر ساکنان بنا باشد. ا ساختهیبدنه را چنان م نیا زین یمعمار بوشهر
از  شتریاز پوسته ساختمان هستند که ب ی. در واقع بام ها قسمتکردندیو استراحت استفاده م دنیخواب یاداشته است. مردم از بام بر
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بر  زیرا ن یدیدفع گرما، جذب گرما و انعکاس خورش لیاز قب یو تعاملات حرارت رندگییقرار م یعناصر در معرض عوامل جو ریسا
 بام واضح و مبرهن است.  غماضقابل ا ریمهم و غ یمینقش اقل نیعهده دارند بنابرا

هواست و معماران  یآن گرما یمیمشهود اقل ندیو فرآ دهیپد نیاستان بوشهر، مهم تر یمیاقل طیو شرا تیتوجه به موقع با
تر  یامروز انیبه ب ایبناها  نیساکنان ا یهوا برا یقابل تحمل کردن گرما یبرا ییراهها افتنیبوشهر همواره درصدد  یسنت
و فرم وابسته است. معماران بوشهر  میبه مصالح، ضخامت، اقل یادیبام تا حد ز یحرارت اررفت. اندبوده یحرارت شیبه آسا یابیدست
 م،یمتخلخل و مرتفع، استفاده از مصالح همساز با اقل یهمچون استفاده از جان پناه ها یداتیبام تمه یرفتار حرارت کنترل یبرا

 اند.  دهیشیرا اند دینور خورش ندهروشن و منعکس کن یرنگ ها یریاستفاده از فرم مناسب بنا و بکارگ
موجود، همچنان  طیبا در نظر گرفتن شرا ،یارائه شده در بافت سنت یاز راهکارها یاریامکان استفاده از بس رسدینظر م به

 بوشهر ارائه شده اند. یسنت یو برگرفته از معمار یمناسب امروز یراهکارها ریوجود دارد. در جدول ز

 
 راهکارهای مقابله با شرایط محیطی نامطلوب به منظور اجرای اقلیمی بام در بوشهر :1جدول 

 راهـــکـــار پیـــشـنـهــادی عامل نامطلوب ردیف

 استفاده از کوران با استفاده از جانپناه های متخلخل رطوبت بالا 0

 گرمای زیاد 2
استفاده از مصالحی با مقاومت حرارتی بالا و ظرفیت حرارتی پایین )مانند چوب( و اجرای بام های 

 چندلایه جهت کاهش میزان ورود گرما به فضای داخلی

 خورشیدیتابش  3
استفاده از رنگ های روشن و سطح منعکس کننده نور برای پوشش بام، استفاده از جانپناه های 

 بلند جهت سایه اندازی روی سطح بام
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