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4- individual susceptibility to dependence 
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 کننده در استعداد اعتياد دانشجويان  عوامل خطر و محافظت

  استان آذربايجان غربي

  (1)دکتر علي زينالي

 چكيده
د نارج نين  ) ي  يين جي ع  هر ف   :روش. کسس س دا  ،تع  د  عتييد د ناج نين ه ف پژنهش  يضي و د ويا،س ع   ل  طي ن  حيفظ  :هدف

نفري ور  ان     095ت (،ري   11-61 س ،رتين مراوينجرين بيورس وري د  سر  ،رس       سهرير مي د  ،ر     سي،س د نار يس د تي ن پسي دناس کياد نس ن کياش

مي د  ،  س  ان ير ت  ر رت  ريک ت  ايوريد ن و کرين وي سرت جسسري ت اشرت  ن ،ري  تحصرياس              هير  ر  ي د نا يس گيير تصيدفس   ش  نم ن 

ن ور  ان  تحايرل ن انرينك نرف  يفر   ن      گريدمنار  ( ASQ-SV) عتيريدت نسرخ  د نارج نين     پي،اسي    ،تع  دن،يا   هي و  د دس.  نتخيب ش ن 

تحصرياس وري تي     هرير   ،تع  د  عتييد دا د ناج نين پسي وياتي  ي د تيت  جريد ويارتي  ي  تلهرلت ،ري      :ها يافته. تحايل  سيي تجزن  ن تحايل ش ن 

. هرير  ختارآ م  يشرس ننسرين ور د     هري ن دا گرينس   ،ي يا وياتي  ي بيي،ي يار گ  ا گيسکسس گين د نمس ن  تي ن  صيف هير پينين وياتي  ي ،ي 

 ر ا  سرتقيم دا  فرز نش ن       ا بيي ستقيم وي  فز نش پيايف  تحصياس د ناج نين   جت کيهش  ،تع  د  عتييد منين ش ست   ي ور    شتغي   يدا و 

 ر ا   د دن،تين دا  فرز نش ن کريهش پياريف  تحصرياس ترلثيير ن  شر ت   ري ور         تع  . کيهش نضعي  تحصياس ن  ،تع  د  عتييد تلثيير ن  ش 

پياريف  تحصرياست نضرعي      :گيری نتيجه.  ستقيم ن بيي ستقيم وي  فز نش نضعي  ني طا ب تحصياست  فز نش  ،تع  د  عتييد ا  دا پس د ش 

کسس س ن  يد و دنت تجريدت  فر  تحصرياست نضرعي       فيظ  طا ب تحصياست تع  د  ن ک دن،تينت ع م  صيف ،ي يا ن  شتغي   يدا ع   ل  ح

 .ش د ،ي يا  ي ع   ل  طي وي ر  ،تع  د  عتييد  حس ب  س گ  ا گيسني طا ب تحصياست تع د دن،تين ن  صيف د نمس ني 

  کسس س؛ ج  نين  ،تع  د  عتييد؛ ع   ل  طي؛ ع   ل  حيفظ  :کليدواژه

 

 ] 50/6/1695 :؛ پذني   قيل 1/7/1691: دانيف   قيل [
   

 

 مقدمه
 1 ر تحر لس   صيف    د ن   ت    صريف  ر  دت پ نر س   

 ويا،رس (. 1)نيور      رس  ،  ک   ي ن ج  نس تي جر  نس  فرز نش   
 6ناين ي ن عس  فز نش پي ،رت  تحر لس  ( 5)ن ن همنيا  5نينگ

 .هير ن ج  نس و د دا  صيف ت ت نت  لنل ن  ايش  س ،ي 
ن وست س تساي دا تعر  د  هس   عتييد ن د  هي ناين  س همچسين نيفت 

 حرر ندر  ي  شخي ررس کرر  د انهررير  عتيرريدمنا  صرريف     
د انهير  نسب  و  کسينس ک  ده ؛  نن  في د کسس ت انر  س  س

 ر دا  تفررينق بيوررل    ظرر   کسسرر ت  عتيرريدمنا  صرريف نمررس

وي  ف ورينا  عمر  ت   (. 6) د ان  6و  ن وست س فيدر ،تع  د 
 نر ت ور        ن وست ست    د ا  تجيو  کيدس وياتي کسينس ک  دا

وري  نرن نجر د جمعير  کر زنس  ي      . شر ن   نمرس    د ن وسرت   
کسس گين نج د د ان  کر  ور  ا  ترس ور   ر  د ن وسرت          صيف

 (. 6)ش ن     س
ت وي ررس  فري د  سررتع   عتيرريد  0 بر  نظينرر   ،رتع  د  عتيرريد  

  ري   ؛ن شر    هستس  ن  گي دا  عيض    د بي ا و يين ت  عتيد  س
هرير   نيفتر  (. 0)ش د    گي کسس  ،تع  د ن  شت  ويش ت  عتيد نمس
هرير   گيير  عتييدت ي يس  پژنهاس نيز  يکس  ،  ک  دا شنل
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 کسس س دا  ،تع  د  عتييد ظ ع   ل  طي ن  حيف 

 

 

64 

36 

،ي  
ويستم
 /

شميا
 س 

1 / 
واريا 

1696
 

V
o

l. 2
0

 / N
o

. 1
 / S

p
rin

g
 2

0
1

4
  

 

 

 

V
o

l.  1
2
 /  N

o
. 3

/  F
all. 2

0
0

6
 

 

اش ر ني،يلم ن  ،تع  د ن م يدگس وي ر  عتيريد نقرش  ،ي،رس    
هير  نن  ر يس وري نجر د  ،رتع  د ن      پژنهش(. 3-9ت 6)د ان  

 ان ت   ي هي نرف عار  من ا    م يدگس وي ر  عتييد  تفيق نظي د
 1  جر د  دهس ؛  رفيق شخصريتس   نسب   س دن يرع   ل و  

ت (1) هررير  طرري ان نپزشررنس   ت عي ررل(6)،رريي  عتيرريد   ي يسرر 
هرير   ت  ان ق ن   ت  (7)،طح پينين  هير ن ل نسس  ي بب 

 -ن اشرر  ويمررياگ ن دا شررش ي يسرر  ان نررس  (3) ان نپزشررنس
 ينر گست  شري س  ياهريت شخصريتست افت  هرير  ننژگرس ) جتميعس 

 ن عقينر ت   سي،ريق   ن  فنريا   رين  دگست  ن  جتميعس ان وط
 (. 9( )ع   آ

پژنهش  يضي و  ويا،س  ،تع  د  عتيريد  ي دنر گيس اشر     
 ،رتع  د    ي  نن دنر گيس . (15)  جتميعس پيد  ت   ،  -ان نس
 ر اق    جتمريعس  ،ر  کر  ور      -ن عس م يدگس ان نس عتييد 

گييد ن فيد ا   ستع  ن م ريدس    س ويمياگ ن  س ين گس شنل
 عتريد ن  رس  ي  رل اشر  کر دکس ن      . کسر    صيف    د  س

ن ج  نست تجياب ين گس  تفينتس نسب  و   في د ،يلم د شرت ت  
 ر  تفررينق اشرر   گ نرر  ورر   جتمرريعس -ان نررس دا شررش ي يسرر 

هي  پژنهش. (9) کس کسس  ک  مناي ا   ستع   صيف    د  س  س
 عتييد ا   ن نرل ن جر  نس تري  ن نرل جر  نس       نج تجاس  ،تع  د 

کسس س   ي  نن ان ويا،س ع   ل  طي ن  حيفظ . (11) د نس   س
گينهرس کرر  دا  عريض  نررن   )دا  ،رتع  د  عتيريد د ناررج نين   

مناد تري  وسرييا وي ايشرس فري هم  رس    ت    عريق  (ع   ل هستس 
. هير کيهش تقيضير  صريف  ر  د  ي من ،ر د ج نسر      ويني  
د،ر    هير کيهش تقيضي و  جير  ،تفيدس  ي    عيق ور   ويني  

هينس وينر  د،ر  نيور  کر       م  س  ي  عتيد نت و     عيق گينس
د،ر       عريق ور   زري  کر     . عتييد دا مناي  نجيد نا س  ،ر  

هرير   م  س  ي  عتيد ن و  ن ،ط   سرم  ي  وري  ر  د ن تخينرت    
  .(15)  جتميعس  ي ل  ي  صيفت بيول  عتميد نيستس  -ان نس

وياررتي ورري  6شسي،ررس ن ،رربت 5گييشسي،ررس هررير همرر  ويا،رس 
گييشسي،ررس ن  ، ء صرريف  رر  د  تميکررز ورر دست کمترري همرر   

بي ا گيفتر   شسي،س  ،تع  د ، ء صيف    د   اد ت ج   ،بت
تينن  کس  دن،تين ن همسي ن  امويين  س( 16) 6ننسستين.  ، 

،رس  دا نرف ويا . ع   ل تلثييگرذ ا دا  صريف  ر  د هسرتس     
ن جر  ن ور  عسر  ن     1759ن ج  ن پي طي ن  6560 ر وي   قينس 

گينس کستي ت ناين د دس ش  تع  د دن،تين ن ج  نرين دا گرينس   
ور    1/11پي طي وياتي  ي تع  د دن،تين دا گرينس کستري  ور د؛    

ور   . نفري دا  ر اد د تري ن    1/3و   9نفي دا   اد پسي ن ن  5/1
جرسك تعر  د دن،رتين     ويين دن ي ن ج  نين  طيج  دا هري دن 

نيز ناين د د ( 11)دن ي  سهير پژنها نيفت (. 16)وياتير د ان  
.  ثرري  تبرر  ورري  ،ررتع  د  عتيرريد ن ج  نررين د اد تعرر د دن،ررتين 

کسسر س  ر  د وري  ارنل عمانريد تحصرياست        ن ج  نين  صريف 
ت بيب   ي   ا، ت في ا  ي   ا،ر   ( ُف  تحصياس)کيهش نميس 

کسرينس کر     دا ر  ا  يرين  عتريد ن   د (.10)ن   ي ج داگيين  
پيارريف  (. 13) کمترري  ،رر  د انرر   د نارر يهس قتحصرري 

ن نضعي  ني طا ب تحصياس  ثري  تبر  دا     سفستحصياس  ثي 
 (.11)م  ي ن د اد   ،تع  د  عتييد د نش

دهس  ، ء صيف    د دا ناين  س( 11ت 17ت 5)هي  پژنهش
 ،تع  د .  م  ي ن  تفينق  ، هير  ختاآ تحصياس د نش پين 

هرير  ختارآ    ن م يدگس وري ر ، ء صريف  ر  د نيرز دا پينر      
 ر ار   م  ي ن  تفينق گز ا  ش س  ،ر ت ور    تحصياس د نش

ک   ،تع  د  عتييد وي وي  افتن پين  تحصرياس ور   رينا  فرز نش     
نارين  ( 11)هرير پرژنهش ن ر ق ن ينسريلس        ي نيفتر  . نيو   س
م رر ي ن  نررشهررير  ختاررآ تحصررياس د   دهرر   يررين پينرر    ررس

 .دويي،تينس  ني ن  ي نظي  ،تع  د  عتييد تفينتس نج د ن  اد
شررينز يندهس رريم  صرريف ،رري يا ورري  صرريف ن   ررت    

 صيف يندهس يم (. 55ت 19) صيف  لنل ن د ان  اتبيط د اد 
ويسرس   ،ي يا ن  لنلت  صيف  يتت  ايش ا  دا منسر س پريش  

دا ر    دنارين د  ( 55)هرير نرف ويا،رس     نيفتر   (.51)کس   س
 ويني  صيف  لنل ن ، ء صيف د ان دا  يين ن ج  نرينس کر   
 صيف    نم ،ي يا د شتس ت وسييا وياتي  ي ن ج  نينس و د ک  

هري  تجيور     ،ي يا ا  تجيور  کريدس و دنر  نري ن ج  نرينس کر       
 يرين تجيور  ن  عيشريق وري دن،رتين       .  صيف ،ري يا ن  شرتس   

همچسرين  (. 56) اد ،ي يار ن  ،رتع  د  عتيريد ا وطر  نجر د د    
ني اني نر  ،ري يا ن  ،رتع  د  عتيريد      گ  ا گيس يين ،ن  صيف 

 1 (.11)ا وط   سفس نج د د اد 
ت  ن  دا اشر    شتغي   يدا عي ل  ام دن ير  ،  ک   س

دا  ر اتس کر    . کسس س د شت  ويشر   ن تيوي  فيين  نقش تعيين
دکرين  انزر  ريدا ن اد کسر ت ک     شتغي ت فايا ينيدر وي ويني  

ور ناس  (. 56)گيينر   دا  عيض  طي تيوي  نيکيام   بي ا  س
پذنير وياتي فيينر  ن    ،  تيوي  نيکيام    يدا ويعث م،يت

شر د   ش ست و    تمي  ينيد  ،تع  د مناي وي ر  عتيريد ويارتي  رس   
وري  ،رتع  د  عتيريد     ن   شتغي   ريدا   هي ناين د دس پژنهش(. 50)

م  ي نس  ن  ،تع  د  عتييد دا د نش( 11) فيين  ن  ثي  تب  د اد
م ر ي نس  ،ر  کر      ک   يدا ن شريبل د انر ت ويارتي  ي د نرش    

 (.56)د ا د ان    يدا ن  ين 
_______________________________________ 
1- pre-existing personality traits 2- epidemiology 

3- etiology   4- Weinstein 
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هري دا  يطر     ش د وياتي پرژنهش   ا ک     ظ   س همين
شسي،س  گييشسي،س ن ،بت ن ج  نين ن و   ص ص دا   اد هم 

ا،ر  کر     وسيوي نن ضينار و  نظري  رس  . ، ء صيف    د  ، 
و  دن دليرل   .  ،تع  د ، ء صيف    د دا ج  نين ويا،س ش د

 نرن   -1:  ي جمعي  د ناج نس  ،تفيدس شر  دا پژنهش  يضي 
دا  عريض ع   رل  طرري ن   ( ج  نرين )گرينس  ي نظري ادس ،رسس    

تير نسرب  ور     کسس س هستس  ن    عيق وسييا وي اي   حيفظ 
هري   تيريد دا من گينهرس کر   ع   -5منان  ن ن ج  نين في هم  س

هير کيهش  ت  ن  واتينن ا هسمير ويني   شينز نا س  ، ت  س
تقيضير  صيف    د ويش ؛  صيف    د   جت  سرم  ي  ن  

ش د ن وسريوي نن    عريق     ت   شسي تس ن ان نس  عتيد ن  س
(. 9)د،رر  م رر س  ي  عترريد ن بيوايرر   عتمرريد کمتررير د اد   ورر 

   ررل  طرري ن  پررژنهش  يضرري ورري هرر ف ويا،ررس وي ررس ع   
کسس س دا اش   ،تع  د  عتييد ج  نين  نجريم شر  ن دا     حيفظ 

 نررن ي يسرر  ع   ررل دن،ررتينت نضررعي  ن پيارريف  تحصررياست   
ت  صرريف ،رري يا ن (ينرر گس د ناررج نس)هررير تحصرريل  ،رري 

 شتغي   يدا ا   ر اد ت جر  بري ا د د ن ور  ويا،رس دن فيضري        
تحصرياس  هرير  ختارآ     ،تع  د  عتيريد دا ،ري    -1پيد   ؛ 

 ،رررتع  د  عتيررريد دا  يرررين  -5. د نارررج نين  تفرررينق  ،ررر 
همچسين ور   . د ناج نين ،ي يار ن بيي،ي يار  تفينق  ، 

گ نس و   نن پي،رش ور د کر  هري نرف  ي ع   رل        دنبي  پي،خ
تع  د دن،تينت پيايف  تحصرياست نضرعي  تحصرياس ن شرغل     

 ن ؟ يدا ز  ن   ستقيم ن بيي ستقيم دا  ،تع  د  عتييد  ؤثي
 

 روش 
نيوس ن  ي  پژنهش  يضي  ي نظي ه فت وسييدر  ي ن ز ي يس 

جي عر  م ريار    .نظي ان ت ت  يفس ن  ي نر ز همبسرت س ور د   
عبررياق ورر د  ي د ناررج نين د ترري ن پسرري دناس کررياد نس ن     

هير مي د  ،  س  ،تين مراوينجين بيوس وي  کياشسي،س د نا يس
  .،ي  11-61د  س  ،سس 

نفري وري ر    355ت (53) وريمناد  جرم نم نر     وي پين  في   
 ر  گيرير تصريدفس   شر     نم ن  ويمناد ش  ک  و  ان  نم ن 

هررير مي د  ،رر  س  ان يرر ت  رر رت   ر  ي د نارر يس زس  ي ارر 
 يک ت  ايويد ن و کين وي ست جسسي ت اشت  ن ،ي  تحصرياس  

و نن   اق ک   ،تين و  ،ر   سطقر   يکرزرت     . نتخيب ش ن 
 ي  سطق   يکزر  ان ي  ن  ي  سطق  . س تقسيم ش شميلس ن جس و

شررميلس  رر ر ن  رريک  ن  ي  سطقرر  جسرر وس  ايورريد ن و کررين    
هرير هري    ،رپك  ي د نار يس  .   اق تصيدفس  نتخيب شر ن   و 

 55( ،ري   6)ن ،ري  تحصرياس   ( اشرت   0)شاي وي سرت اشرت    
ک س  نتخيب ش  ن ،پك وي اعين  تسي،رت جسسري ت  ي هري    

. دا ويا،رس شريک  کيدنر    ( پسري  6 تري ن  د 6)نفي  3ک س 
ش س ن وي  ي جع  و    ي پيش  ي  سپژنهش دا بيلت نف  يح 

د نا يس ن  ،رتيد ن   هير داست وي کست  جييس  ي ائيك ک س
پيش  ي  جي ر پي،اسي  ت ت ضيح  يم . ک س گيدمنار ش 

داوررياس شرري س تنميررل کرريدن پي،اررسي  ت  هميرر  پررژنهش ن   
نت  حي ين  و دن    عيق د نارج نين ن     ب  دا پي،خ د د

هري دا   همچسرين پي،ارسي    . ش  هي  ا ئ   س نيم و دن پي،اسي   وس
 ر نزنر ت   ي ين  سي،بس ک  ور  ويني ر  دا،رس د نارج نين لطمر      

دا  ين تنميل کيدن پي،اسي  ت  ي د ناج نين . ش تنميل  س
ش  دا   اق نجر د ،رؤ   نري  ارنل دا پي،رخ         ،ت   س

پررك  ي  . هرريت  عرر م نمينسرر  ترري افرر  گرريدد   پي،اررسي  د دن ورر
ن وسريوي نن   نيبص ور د مي  دنس  1هيت پي،اسي   گيدمنار د دس

هري   وي ر گريدمنار د دس . پي،اسي   ن اد تحايل ش  095تع  د 
جسسري ت ،رنت نضرعي     )شرسي تس      عيق جمعي  فزنن وي 

تلهرلت اشررت  تحصررياست تعرر  د دن،ررتينت نضررعي  ن پيارريف   
ت (هير تحصيلت  صيف ،ري يا ن  شرتغي   ريدا    حصياست ،ي ت

 :کيا اف   وز اهير يني و 
(: ASQ-SV) 1پرسشنامه استعداد اعتيااد  نخا ه دانشاجنيا    

ت ،ررط ينسرريلس ورري ر جمعيرر   1691 نررن پي،اررسي   دا ،رري  
ت  ي انر پي،ارسي    ،رتع  د  عتيريد وري ر جمعير       د ناج نس

گ نر  د اد   65پي،اسي    نن . ان ،يير ش س  ،  ت(57)عيدر
ينيد پي،خ د دس =6ن کمس =5هي ت =1ک  انر  قييس لينيق 

عي ل من عبياتس   ي افتياهيت شي س ين گس ن ان ورط   6. ش د  س
 5پينرينس . هير شخصيتس ن ويناهي ن ع   رآ   جتميعست ننژگس

ن  76/5ت 11/5ت 75/5ت 95/5تيتيرت وري     کل ن زايا عي رل ور   
پي،ارسي    ي  ينر     6ان نرس ،رييس  .  د،  م ر س  ،ر   و  11/5

هررير د ناررج نس  طارر ب   تحايررل عرري اس تلنيرر ر انر د دس 
پينينس پي،اسي     اس و  ان  ملفير (. 51)ويمناد ش س  ،  

 ين   جي ر همز ين وري  ن ان نس   کس من  ي 91/5کيننبيخ 
 (.57)ويمناد ش س  ،  35/5 قييس  ،تع  د  عتييدت 

 قيريس  (: SURPS) 4مصارف ماناد  مقياس پروفايل ريخا   
 (59)ن همنيا ن  0ن،يا  ک نيند پينفينل انسف  صيف    د و 

تحايررل عي ررل . عي ررل د اد 6 رريدس ن  51شرر س  ،رر  ن ،رري ت  
دليرل    ريدس من ور    0عري اس  مينر  کريد ن     6 کتايفس  ي  ر    

 ر   ريدس  56 ر اق   هي  ذف ن  قييس ور   همپ شس وي ،يني عي ل
ت  نر  دا     ا  تسي،بس ک تيس  ،  ن  س س و  نن  قيي. تسظيم ش 

_______________________________________ 
1 - Addiction Susceptibility Questionnaire-Student Version 

2- reliability  3- construct validity 

4- Substance Use Risk Profile Scale 

5- Conrod  
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شسي تس وي ر  اينيوس نقش شخصري     طيلعيق   لس ن جمعي 
کريا   شسي،س ان نرس ور    دا افتيا  صيف    د ن هم  وت نس م،يت

ن  6 ابرس  ت هيجرين 5ت ني ُ ير ر 1عي ل  سيس ور   ضرطي ب   6. اند
 7ت (51ن  11ت 16ت 15ت 1هرير   گ نر  ) 0تيتيرت   ور   6گير تنينش

ت 9ت 3ت 6هرير   گ نر  ) 3ت (56ن  55ت 17ت 16ت 7ت 6ت 1هرير   گ ن )
گ نر  د انر    ( 55ن 10ت 11ت 0ت 5هرير   گ ن ) 0ن ( 19ن  13ت 15

تري  ( کري     خريلآ  ) ر لينيق  ي نرف   داج 6ک  انر  قييس 
ت 7ت 6ت 1هرير   گ نر  .  نشر   پي،رخ د دس  رس  ( کي       ف )زايا 
 6پينرينس  . ش ن  ذ ار  سگ   اق  عن س نميس و  56ن  55ت 16

گرير    ابس ن تنينش عي ل  سيس و   ضطي بت ني  ي رت هيجين
دا . ورريمناد شرر س  ،رر   31/5ن  73/5ت 76/5ت 11/5تيتيررت  ورر 

ويا،رس ان نررس ،ررييس  قيرريس  ي  ينرر  تحايررل عرري اس تلنيرر رت  
ن  �=65/5هرري ورري تي  ي  هرري ورري عي ررل ضرري نت اگي،رري نس گ نرر 

 دا(. 65) هي وي ي  د شت   ،ر   د دسن     وي گز ا  ش س   عسس
هرير دن ريت  قيريس پينفينرل انسرف  صريف  ر  د وري          ويا،س
م رر ي نت پينررينس  هررير  رريدم عرريدرت د ناررج نين ن د نررش نم نرر 

ن  7ن ان نررس ،ررييست همز ررين   3ت همسررينس داننررس 0وييمي ررينس
 نن پي،اسي   (. 65ت 61)د،  د دس  ،   بيول بب لس و  1وين پيش

تيجم  ش س ن ان نرس   (66) ت ،ط ينسيلس 1691ي  دا  ني ن دا ،
ان نرس ،رييس  ي  ينر  تحايرل     . ن پينينس من ويمناد شر س  ،ر   

. عي اس تلنير ر انر د نارج نين  طار ب گرز ا  شر س  ،ر       
هير ني  ي رت  سيس و   ضرطي بت   کل ن عي ل 9ملفير کيننبيخ

 31/5ت 39/5ت 75/5ت 76/5تيتيرت   گير و  هيجين  ابس ن تنينش
 . ويمناد ش س  ،  75/5ن 

SPSS-16.5 فز اهير وي کمف نيم هيد دس
AMOS-16.5ن  15

11  
 16ن تحايررل  سرريي  15تحايررل ن انررينك نررف  يفرر   ورر  ان  

 . ش ن تجزن  ن تحايل  (16نيوس  عيد ق ،ي تيار    )
 

 ها يافته
د  سر   . نفي  ريد و دنر    651کسس گين ين ن  نفي  ي شيک  591
د نس ن کياشسي،رس ن  و د ن دا دن  قط  کيا ،ي  11-61،سس منين 

هير م  يشس عا م  نسينست فسس ن  اس ،ست عار م پزشرنست    گينس
دا    ريدا ن   10ن  10. کيدن  کايناير ن عا م پين  تحصيل  س

شري ز  ،رتع  د  عتيريد دا    . د ا و دنر   تيتيرت شريبل ن  ينر     مناي و 
ت 6/6يتيرت  ت   ا کارس ن پسري ن ن د تري ن ور      کسس گين و  شيک 

 ،رتع  د  عتيريد د نارج نين پسري       يرين ين  .دا   ور د  6/1ن  3/7
وياتي  ي د ناج نين د تي ن د ناج نين  جيد ويارتي  ي د نارج نين   

هرير  ختارآ    ،تع  د  عتييد د ناج نين گرينس   يين ين.  تلهل و د
 (.1جدول )م  ي  تفينتس وي هم ن  ش  

هيت شري س ينر گس ن   هير افتيا کل ن عي ل ملفير کيننبيخ

هرير شخصريتس ن ويناهري ن ع   رآ      ان وط  جتميعست ننژگس
ASQ-SV  د،   و  73/5ن  75/5ت 15/5ت 73/5ت 95/5تيتيت  و

وي  ،تفيدس  ي  قيريس پينفينرل    ASQ-SV 10ان نس   کس. م  
 . (551/5ãpت r=09/5) سي،ت و د ( 65)  طي  صيف    د

ر ن انرينك  يرين   هريت مي ر ن وي وري    پيش  ي  نجريم تحايرل  
 . هي تلني  ش  هي  جي  ن همسينس ن انينك گينس

هرير  ن  تري     يين ين  ،رتع  د  عتيريد د نارج نين دا ،ري     
ن  99/07ت 35/01ت 15/00تيتيررت عبررياق ورر د  ي    زارريام ورر  

 ،تع  د  عتيريد د نارج نين ،ري  زاريام     وي  نن  ،يس . 96/35
تيتيت  پك  ي من و تي و د ن  هير پينين وياتي  ي د ناج نين ،ي 

  يرين  .بري ا د شرتس   د ناج نين ،ي  دنمت ،ي  ، م ن ،ي   ن  
هير  ختاآ تحصياس د نارج نين  ي نظري  ،رتع  د  عتيريد      ،ي 

هررير  ن ،رري ( 51/5ãpت 6Fت660=75/6)تفررينق نجرر د د شرر  
  رؤثي ور د  دا ر  دا  ،رتع  د  عتيريد د نارج نين      دنتحصريل  

(5%=5Eta .) 13عسيد اکمتينن تفينق  مي  ن (LSD ) ناين د د
ت MD=-15/5)تفرررينق  يرررين د نارررج نين ،ررري   ن  ن دنم  

553/5=p )  ن ،ررري   ن  ن زاررريام(16/0-=MD 556/5ت=p )
 .  عسيد ا و د

 يين ين  ،تع  د  عتييد دا  يين د نارج نين بيي،ري يار ن   
ن د نمررس ،رري يا   گرر  ا گرريس رر اق  د ناررج نينس کرر  ورر   

. 31/37ن  96/36ت 61/03 د  ي تيتيت عبرياق ور   کاي ن ت و   س
د نارج نين  ي نظري  ،رتع  د  عتيريد     وسر ر  يرين    دا  نن تقسريم 

ن  صرريف  (551/5ãpت 5Fت606=76/51)تفرينق نجر د د شر     
دا ر  دا  ،رتع  د  عتيريد د نارج نين ترلثيي د شر         9،ي يا 

(9%=5Eta .) کمتينن تفينق  عسريد ا  مي  ن(LSD )  نارين د د
بيي،رري يار ن د ناررج نينس کرر    تفررينق  يررين د ناررج نين   

ن ( p=551/5ت MD=-00/7)کارري ن   ،رري يا  ررس  گرر  ا گرريس
 ر اق د نمرس    د ناج نين بيي،ي يار ن د ناج نينس کر  ور   

 1.  عسيد ا و د( p=551/5ت MD=-55/11)کاي ن   ،ي يا  س
 وي ر ويا،رس پي،رش پرژنهش دن  ر    ا نر  ن مي ر ن        
 . ش  

_______________________________________ 
1- anxiety sensitivity 2- hopelessness 

3- sensation seeking 4- impulsivity  

5- test-retest  6- internal consistency 

7- concurrent  8- predictive 

9- Cronbach's �  
10- Statistical Package for the Social Science-version 16.5 

11- Analysis of Moment Structures-version 16.5 

12- one way analysis of variance 

13- path analysis   

14- structural equation modeling 

15- criterion validity  

16- Least Significant Difference  

 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&ved=0CCgQFjAA&url=http%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FCronbach%27s_alpha&ei=xjwWU8LUH8SdtQbz9ICADQ&usg=AFQjCNExD6Bv97feGymrSkQz28BVvA04Tg&bvm=bv.62286460,d.Yms
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 های آمنزشي يار استعداد اعتياد دانشجنيا  بر حخب جنخيت  وضعيت تأهل و گروهميانگين و انحراف مع -1 جدول

م ياس  ( نحي ف  عييا) يين ين   تغييهي

 م يار
df د ار ،طح  عسس 

 (37/15) 16/09  ذکي جسسي 
16/6=t 600 51/5 

 (16/9) 01/00 نثؤ 

 (66/11) 19/01  جيد نضعي  تلهل
91/1=t 606 50/5 

 (03/15) 51/00  تلهل

 (36/9) 05/03 عا م  نسينس هير م  يشس گينس

05/1=F 

6 

605 

603 

55/5 

 (79/15) 77/01 فسس

 (50/9) 66/00 عا م پزشنس

 (71/16) 91/01 کايناير

 (55/15) 57/01 عا م پين 

 
دا  ر   نخسر  ا وطر  عاتررس تعر  د دن،رتينت  شرتغي   رريدا ن       

(. 1شاكل  ) ،رتع  د  عتيريد مي ر ن شر      پيايف  تحصرياس وري   
هرري ناررين د د تعرر  د دن،ررتين دا پيارريف  تحصررياس       نيفترر 

  ا  ستقيم انر  ،تع  د  عتييد  د ناج نين تلثيي ن  ش ت   ي و 

 شررتغي   رريدا  ثرري  سررتقيم دا  ،ررتع  د  عتيرريد . تررلثيي گذ شرر 
 سرتقيم ورري پياريف  تحصررياس     رر اور   فيينر  ن ن  شر ت   رري  

بيي سرتقيم  ي  ينر  پياريف       ر ا  ور   د شر  ن  فيين  ن  ثري 
  .تحصياس وي  ،تع  د  عتييد فيين  ن  ثي گذ ش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

در رابطه علّي تعداد دوستا   اشتغال مادر و پيشرفت تحصيلي باا اساتعداد اعتيااد    ( داری و سطح معني)های رگرسينني استانداردشده  وز  -1شكل 

 (1مدل )

 تعداد دوستا  بر پيشرفت تحصيلي و استعداد اعتيادو اشتغال مادر و اثرات کلي  مختقيم و غيرمختقيم  -2جدول 

 پيايف  تحصياس تع  د دن،تين  شتغي   يدا                     ثي ق

  ثي ق کاس
- 516/5 116/5 555/5      ،تع  د  عتييد

 - 501/5 596/5   پيايف  تحصياس

  ثي ق  ستقيم
- 516/5 179/5 559/5  ،تع  د  عتييد

 - 501/5 596/5 پيايف  تحصياس

  556/5- 557/5  ،تع  د  عتييد  ثي ق بيي  ستقيم 

 

 تع  د دن،تين

  شتغي   يدا

  ،تع  د  عتييد پيايف  تحصياس

59/5 (551/5) 

50/5- (516/5) 11/5 (551/5) 

51/5 (155/5) 

51/5- (505/5) 
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 ثرري  سررتقيم  شررتغي   رريدا ورري  ،ررتع  د  عتيرريد   1دا  رر   
 ينرر  پيارريف  تحصررياس   ثرري بيي سررتقيم من  ي   ن (559/5)
وري  ،رتع  د  عتيريد     555/5 يرز ن  ثري    دا کل د ا ر( -557/5)

ن وري  يرز ن  ثري     179/5 يز ن  ثري  سرتقيم    تع  د دن،تين وي. و د
 ي  ين  پياريف  تحصرياست دا کرل د ا ر     556/5بيي ستقيم 
زسرين   هرم (. 2جادول  )وي  ،تع  د  عتييد ور د   116/5 يز ن  ثي 

ن انررينك  511/5 تغييهررير تعرر  د دن،ررتين ن  شررتغي   رريدا    
  تحصياس ن  تغييهير تعر  د دن،رتينت  شرتغي   ريدا ن     پيايف

ن انررينك  ،ررتع  د  عتيرريد ا  تبيررين  569/5پيارريف  تحصررياس 
وري   1هري دا  ر   طار بت وري ي   ر         تميم شري ص . کيدن 
ت df/5χ=55/5ت df=1ت 5χ=55/5)هرررري ا  تلنيرررر  کيدنرررر    د دس
161/5p> 99/5ت=GFI

CFI=90/5ت  1
BBNFI=96/5ت  5

ت 6
560/5=RMSEA

6 .)  
دا     دنم ا وطر  عاترس تعر  د دن،رتينت  شرتغي   ريدا ن       

نضررعي  تحصررياس وي ،رريس تج نرر  ن  رريدندر  [ نضررعي  تحصررياس

وري   ]6=ت  يدند5=ت فقط تج ن 1=،سجي س ش س  ، ؛ ن  تج ن  ن ن   يدند
هي ناين د د  شتغي   يدا تلثيير  نيفت .  ،تع  د  عتييد مي  ن ش 

د  عتييد فيين  ن ن  شر ت   ري   انر نضعي  تحصياس ن  ،تع  
تع  د دن،تين  ثي  ستقيم وي نضعي  تحصياس ن  ،تع  د  عتييد 

تع  د دن،تين همچسين  ي  ين  نضعي  تحصياست  ثري  . د ش 
 (.2شكل )بيي ستقيم وي  ،تع  د  عتييد د ش  

 556/5 ثي  ستقيم  شتغي   يدا وي  ،تع  د  عتييد  5دا     
يم من  ي  ينرر  نضررعي  تحصررياس ورر د کرر  ورري  ثرري بيي سررتق 

وري  ،رتع  د  عتيريد     555/5دا کل د ا ر  يرز ن  ثري   ( -555/5)
ن وي  يز ن  ثري   135/5تع  د دن،تين نيز وي  يز ن  ثي  ستقيم . و د

 ي  ين  نضرعي  تحصرياست دا کرل د ا ر     555/5بيي ستقيم 
همچسين  تغييهير تع  د .  ثي کاس وي  ،تع  د  عتييد و د 115/5
ن انرينك نضرعي  تحصرياس ن     557/5،تين ن  شتغي   ريدا  دن

 تغييهير تعر  د دن،رتينت  شرتغي   ريدا ن نضرعي  تحصرياس       
(. 3جادول  )ن انينك  ،تع  د  عتيريد ا  تبيرين کيدنر      560/5

هي ا  تلني   وي د دس 5هي دا     طا ب وي ي       تميم شي ص
 تGFI=99/5ت <161/5pت df/5χ=55/5ت df=1ت 5χ=55/5)کيدنرررر  

97/5=CFI 90/5ت=BBNFI 560/5ت=RMSEA  .) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 (2مدل )در رابطه عليّ تعداد دوستا   اشتغال مادر و وضعيت تحصيلي با استعداد اعتياد ( داری و سطح معني)های رگرسينني استاندارد شده  وز  -2شكل 

 

 ا  و اشتغال مادر بر وضعيت تحصيلي و استعداد اعتياداثرات کلي  مختقيم و غيرمختقيم تعداد دوست -3جدول  

 پيايف  تحصياس تع  د دن،تين  شتغي   يدا                     ثي ق

  ثي ق کاس
 156/5 115/5 555/5      ،تع  د  عتييد

  130/5- 517/5   پيايف  تحصياس

  ثي ق  ستقيم
 156/5 135/5 556/5  ،تع  د  عتييد

  130/5- 517/5 پيايف  تحصياس

  555/5- 555/5  ،تع  د  عتييد  ثي ق بيي  ستقيم 

 
 

 
 

 تع  د دن،تين

  شتغي   يدا

  ،تع  د  عتييد تحصياسنضعي  

55/5- (375/5) 

 

17/5 (551/5) 

 

13/5 (551/5) 

 

556/5 (915/5) 

 

15/5 (555/5) 

 

_______________________________________ 

1- Goodness of Fit Index 2- Comparative Fit Index 

3- Benthler-Boneth Normed Fit Index 

4- Root Mean Squared Error of Approximation 
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 بحث 
ع   ررل  طرري ن  پررژنهش  يضرري ويا،ررس وي ررس هرر ف 
هري   نيفتر   .ور د کسس س دا اش   ،رتع  د  عتيريد ج  نرين      حيفظ 

ناين د د  ،تع  د  عتييد دا د ناج نين پسي وياتي  ي د ناج نين 
. ي ن دا د ناج نين  جيد وياتي  ي د نارج نين  تلهرل ور د   د ت

هير  ختاآ م  يشس تفرينتس   ،تع  د  عتييد د ناج نين گينس
هرير وري تي     ،تع  د  عتيريد دا د نارج نين ،ري    . وي هم ن  ش 
همچسررين  ،ررتع  د  عتيرريد  . ترري ورر د هررير پررينين وياررتي  ي ،رري 

د شرتس ت  ي   ،ري يا  گر  ا  گيسد ناج نينس ک   صيف د نمس ن 
دا  ر    ن   ارخص شر     . د ناج نين بيي،ي يار وياتي و د

ک  تع  د دن،تين  ستقيم انر  ،تع  د  عتيريد ن  شرتغي   ريدا    
دا  ر   دنم  .  ستقيم وي پيايف  تحصياس د ناج نين  ثي د اد

 اخص ش  ک  تع  د دن،تين  ستقيم وي نضرعي  تحصرياس ن   
 .  ،تع  د  عتييد  ثي د اد

ر پژنهاس ناين ي من  ،  ک   يد ن وياتي  ي ينين هي نيفت 
(. 5)شر ن   داگيي  صيفت ، ء صيف ن ن وست س و     د  س

نيفت  پژنهش  يضي نيز ناين د د تفينق جسسريتس دا  ،رتع  د   
 عتييد نج د د اد ن پسي ن  ،رتع  د  عتيريد ويارتير نسرب  ور       

 .دهمخر  نس د ا  (11)هرير دن ري    د تي ن د انر  کر  وري نيفتر     
 يد ن وياتي  ي ينين داگيي  سيئل  جتميعست شغاس ن دام ر ر  

ش ن  ن  گي  طريو  نظينر  نيهمريهس س دا ،ريي ين  جتمريز        س
هير جي ع  نبيشس  ن نت  نس   ت بيدا و  داک ن جذب ه ف(66)

هير  طار ب  جتمريعست   سريس اضرين  ن      وي ن ل و  ه ف
ضرينتس ا   کفين  کسس ت  منن  ،  و     د انر منانر  تري ا  

هرير جي عر  کسرت کسسر ت  ي       ن  دا ا وط  وي ه ف ک  نت  نست 
ت  نر  دليارس وري  فرز نش      نرن   ري  رس   . د،  منان   نن ا س و 

 . ،تع  د  عتييد ن ، ء صيف    د ت ،ط  يد ن ويش 
نارين د د  ،رتع  د  عتيريد دا  فري د  جريد       هي نيفت همچسين 

شر س دا ي يسر      نجريم هرير   ويا،رس . وياتي  ي  في د  تلهل  ،ر  
ده   عتريد ن ور   لنرلت تمينرل     نضعي  تلهل ن  عتييد ناين  س

 في د  تلهل نسب  و   في د  جيد  ارن ق  . د ان   جيد ويشس 
کمس وي  صيف  لنل د ان  ن  يز ن وري ر ، ء صريف  لنرل    

هررير  ويا،ررس(. 7)دهرر  دا  رريد ن ن  فرري د  جرريد انر  ررس  
 صريف  ر  د ا  دا  فري د  تلهرل     ش س دا  ني ن نيز شي ز   نجيم

دا  دوييق ان ناسي،رس  (. 60)ده   کمتي  ي  في د  جيد ناين  س
کسس س م،ريت ان نرس    عس  ن ننس  ي ع   ل پيا يير  ي تلهل و 

مگارس دا رينت نرف     ک  تلهل دا پيش   ار و . نيد ش س  ، 
 (. 63)من    سيب  س عي ل  ُ ي وخش و 

م ر ي ن   هرير د نرش   يسدهسر   يرين نمر   هي ناين  رس  پژنهش

ن ( 67)فيزنفت عا م  نسينس ن عا م تجيوس  -هير انيضس اشت 
دا مي ر ن  ( 61)هرير  ختارآ    همچسين  يين د ناج نين اشرت  

نيفت  پژنهش  يضري  بسرس   .  ،تع  د  عتييد تفينق نج د ن  اد
هير  ختاآ وي نب د تفينق دا  ،تع  د  عتييد د ناج نين گينس

 .هي هميهسگ  ،  م  يشست وي  نن نيفت 
هررير تحصرريلت   طيلعرر   يضرري ناررين د د ورري  فررز نش ،رري 

 نر    هي ناين د دس پژنهش. اند ،تع  د  عتييد د ناج نين وي   س
م ر ي ن   هير  ختاآ تحصياس د نرش  ، ء صيف    د دا پين 

 و   نرن نتيجر   ( 56)ن ويا،س دن ي ( 11ت 17ت 5) تفينق  ،  
ا،ي  ک   ،تع  د  عتييد وري وري  افرتن پينر  تحصرياس ور   رينا        

ت 17ت 5)هري   نيفت  پژنهش  يضي وي  نن پژنهش. نيو  فز نش  س
( 11)همخ  ن  ، ت   ي وي پژنهش ن ر ق ن ينسريلس   ( 56ت 11

م ر ي ن   هرير  ختارآ تحصرياس د نرش     ک  ناين د د  يين پينر  
فرينق نجر د نر  ادت    دويي،تينس  ني ن  ي نظي  ،رتع  د  عتيريد ت  

هرير تحصريلت  ،رتع  د       ي زي  وي  فرز نش ،ري   . نيهمس   ، 
نيورر ؟ شررين  ننررس  ي د نررل منت تجمرر    عتيرريد  فررز نش  ررس 

هير م ي  دا ،ي (  ي دانس)د ناج نين  اين س ني  يدندر 
هرير تحصرياس تري     دا زسين شي نطس ،ي . دنا ن تحصيل ويش 

 عتيريد ا  تحر  ترلثيي     ت  ن   ستقل  ي ،رنت  ،رتع  د     ر  س
هرير ينر گس      س دن ي  نن  ،  ک  مني ننژگرس . بي ا ده 

شر د؟  گري زسرين    د ناج نس ويعث  فز نش  ،تع  د  عتييد  رس 
  ،رس دا،رر  ويشر ت دبيرر  شر ن داوررياس ع   رل  طرريي ر     

هير   ،تع  د  عتييد دا دنا ن تحصيلت پياسايدر وي ر پژنهش
 .متس    ه  و د

 يضرري ناررين د د  ،ررتع  د  عتيرريد   نيفترر  دن رري پررژنهش  
،ري يا د انر ت  ي    گر  ا  گريس د ناج نينس ک   صيف د نمس ن 

 .کسسرر ت وياررتي  ،رر  ،رري يا  صرريف نمررس  د ناررج نينس کرر 
هير پياين ناين د دنر   صريف ،ري يا وري  صريف ن       پژنهش

همچسرين  (. 55-55)  ت    صيف  لنرل ن د ان  اتبريط د اد   
ن تجيور   صريف ،ري يا وري       يين  عيشيق وي دن،تين ،ي يار
ننت  دن ري  نسنر   يرين    (. 56) ،تع  د  عتييد ا وط  نج د د اد 

ني د نمس ،ي يا ن  ،تع  د  عتيريد ا وطر     گ  ا گيس،ن  صيف 
 صريف د نمرس ن    تجيور  يندهس ريم ن  (. 9) سفس نجر د د اد  

،ي يات  ي ع   ل  طي وي ر  ،تع  د  عتييد  حسر ب   گ  ا گيس
هرير  نرن    هرير پرژنهش   پژنهش  يضي وي نيفتر  نيفت  . ش ن  س

 نسنر   صريف ،ري يا دا    . ي يس  هميهسرگ ن همخر  ن  ،ر    
ن ج  نررين ن ج  نررين  صرريف ،رريني  رر  د ا  ت جيرر  ن تسررايل  

  هررير وياررميار  ،رر  کسرر ت نيفترر   رر اد  شررياس پررژنهش   ررس
(55-19). 



 
 

 

 

 کسس س دا  ،تع  د  عتييد ظ ع   ل  طي ن  حيف 
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دهر  فاريا   هير  يو ط و   شتغي   يدا ن ناين  رس  پژنهش
 رريدات ک دکررين ا  دا  عرريض  طرري تيويرر   ينرريد  شررتغي  ورري
ور ناس  ،ر  تيوير  نيکيام ر      (. 56)دهر   نيکيام   بي ا  رس 
پذنير وياتي فيين  ن ن  ستع  شر ن مناري     يدا ن ويعث م،يت
نارين د د  ،رتع  د   ( 56) ن ر ق (. 50)شر د  وري ر  عتيريد  رس   
م ررر ي نس کررر   ررريدا ن شررريبل د انررر ت  ي   عتيررريد دا د نرررش

نيفتر   .    يدا ن بييشيبل د انر ت ويارتي  ،ر    م  ي نس ک د نش
وي ع م ( 56)ن ن  ق ( 50) 6ن هييس 5کمپ ت   ل(56) 1ويک
د ار  سيي  ستقيم  شتغي   ريدا ور   ،رتع  د  عتيريد  ر          عسس

 ا ن  ش س پژنهش  يضي هميهس س ن همخ  نس ن  اد؛ ويا،س 
ده  ک   شرتغي   دا      ن  ناين  س( عي اس تف) سيير  تف
  ري  .   ا  ستقيم وي  ،تع  د  عتيريد فيينر  ن  ثري نر  اد     دا و  ي

  ا  ستقيم وي پيايف  تحصرياس فيينر  ن ن  ي     شتغي   يدا و 
 رر ا بيي سررتقيم ن  سفررس انر    ينرر  پيارريف  تحصررياس ورر  
شر د  همينط ا ک     ظ   س.  ،تع  د  عتييد فيين  ن  ثي د اد

ت  د  عتيريد فيينر  ن  ن  ،رتع  نبتس و   سريي عاترس  شرتغي   ريدا     
هرير عاترس ن   ويا،رس )ش د   يينجس پيايف  تحصياس  ضيف   س

ت تلثيي  شتغي   يدا دا  ،تع  د  عتييد فيين  ن  سفس (زس عي اس
  جررت ورري  افررتن پيارريف   نعسررس  رريدا ن شرريبل . شرر د ررس

ن  ي  نن  ين  دا کريهش  ،رتع  د    ش ن تحصياس فيين  ن  س
 نررن نيفترر  دا    .شرر ن  برر   ررس  عتيرريد فيين  ناررين  ررؤثي ن   

هرير پيارينت ور  دليرل  يهير  همبسرت س دن  تغيرير         پژنهش
هرير   ويا،رس د،  نيي  س ن انشن شر ن من ور     ان  منايت و 

 . عاتس نييي د شت   ، 
ج  تع  د وياتير دن،  ن افي  د ان  ن  ن ج  نين  خي يس

کسس  ن وياتي  نبيق   د ا  ويينن   ا،  وي دن،تين  يف  س
کارس ت  لنرل   جير  نجيم تنيليآ دا،ست  بات ،ري يا  رس   و 

کسسرر  ن ورري   تمرري  وياررتير دا يد ن   ادهررير   صرريف  ررس
 ر  دا نررف  طيلعرر   قينسرر (. 16)شرر ن  فيزننررس داگيرري  ررس

د شررتن .  اررخص شرر   عترريد ن د ا ر دن،ررتين  تعرر د هسررتس 
هررير وررياي  عترريد ن پرريش  ي  دن،ررتين  تعرر د ننررس  ي ننژگررس

شر د ن  نرن ننژگرس دا  سرتع  ن     حسر ب  رس   صيف  ر  د   
دا  ر    (. 9)م يدس کيدن مناي وي ر  عتييد عي ل  امرس  ،ر    

 ر ا    ن  پژنهش  يضي  ارخص شر  کر  تعر د دن،رتين ور       
 ستقيم دا  فز نش  ،تع  د  عتييد د ناج نين  ؤثي  ، ت   ي  ي 
 ين  تلثييگذ ار دا پيايف  تحصياست انر  ،رتع  د  عتيريد   

هي ب ار  تسيبض و  نظري   دا ن يس  ن  نيفت . ش دنمس ؤثي ن ب  
ا،س ت   ي  گي وپذنينم ک  تع د دن،رتين نرف عي رل  طري      س

شر دت ور    وي ر  ،تع  د  عتييد ن افتياهير پي طي  حس ب  رس 

ت  ن پذنيف  ک  دا دنا کيدن فيد  ي تحصيل همين  س     س
   ظر      ا ک  همين. ن پيايف  تحصياس نيز تلثييگذ ا ويش 

( تحايررل  سررييهير عاتررس)هررير زسرر  تغيير  شرر د ويا،ررس ررس
د،ر    هير ،يدس ور   کسس  ک  دا ويا،س قينقس ا   اخص  س

 1. من نمس
دا     دنم پژنهش  يضي  اخص ش  ک   شتغي   ريدا  

دهر ت نر   ،رتع  د    ن  نضعي  تحصياس ا  تح  تلثيي بي ا  رس 
تقيم انر  ،رتع  د   ر ا  سر     ي تع  د دن،تين هرم ور   .  عتييد ا 

 رر ا بيي سررتقيم  ي  ينرر  نضررعي    عتيرريد  ثرري د اد ن هررم ورر 
. گررذ اد نرري طا ب تحصررياست ورري  ،ررتع  د  عتيرريد  ثرري  ررس     

دهر   هير  يو ط و  نضعي   شتغي   يدا ن نارين  رس   پژنهش
 شتغي   ريدات ک دکرين ا  دا  عريض  طري تيوير  نيکيام ر        

ن  ،رتع  د  عتيريد دا    دهر  بي ا  س( 50)ن  ،تع  د  عتييد ( 56)
نيفتر   (. 56)م  ي نس ک   يدا ن شيبل د ان ت وياتي  ،   د نش
وري نيفتر    ( 56)ن ن ر ق  ( 50)کمپ ن هييس  ت   ل(56)ويک 

ک   شتغي   يدا نضعي  تحصرياس   پژنهش  يضيت  بسس وي  نن
ده ت هميهس س ن همخ  نس ن  ،تع  د  عتييد ا  تح  بي ا نمس

ت  ن  دا ان  ويا،س ع م همخ  نس  س ننس  ي د نل. ن  اد
ان    اد  ،تفيدس دا پژنهش  يضي تحايرل  سرييهير   . ويش 

ت  ن  و  نم نر   ر اد ويا،رس  يور ط     دليل دنم  س .عاتس  ، 
ت  ن  نضعي  تحصياس ن  ،تع  د  عتييد ويش ؛  شتغي   يدا نمس

م  ي ن ن ج  ن تح  تلثيي بي ا  ا  دا د ناج نين همينس  د نش
 . ده 

کسس س    د نضعي  تحصياس و  ن تعر  د   ن ج  نين  صيف
 عتيد ن ج  ن وياتي (. 10ت 16ت 9)وياتير دن،  ن افي  د ان  

هير  کيدس دا   تحصيل د ان  ن ت ،ط ن ضعيآ  تحصي ق
نارين د د  ( 56)ن ر ق  (. 13) کمتي  ،ر   دا منين د نا يهس

س نجر د   يين نضعي  تحصرياس ن  ،رتع  د  عتيريد ا وطر   سفر     
هي وي نيفت  پژنهش  يضي دا   اد  نن ک  تع  د   نن نيفت . د اد

  ا  ستقيم ن بيي ستقيم  ي  ين  نضعي  ني طا ب  دن،تين و 
ده ت هميهس س  تحصياست  ،تع  د  عتييد ا  تح  تلثيي بي ا  س

 .ن همخ  نس د اد
 ر ا   تر  ن گفر   شرتغي   ريدا ور      وس ر  رس  دا نف جم 
ز نش پياريف  تحصرياس د نارج نينت   جرت     بيي ستقيم وي  ف

 ر ا  سرتقيم دا    شر دت   ري ور    کيهش  ،تع  د  عتييد منرين  رس  
 فز نش ني کيهش نضعي  تحصياس ن  ،رتع  د  عتيريد ترلثيير    

تع  د دن،تين دا  فز نش ن کريهش پياريف  تحصرياس    . ن  اد

_______________________________________ 
1- Berk   2- Emmelkamp  

3- Heeres 
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 رر ا  سررتقيم ن بيي سررتقيم ورري  فررز نش  تررلثيير نرر  ادت   رري ورر 
ا ب تحصرياست   جرت  فرز نش  ،رتع  د  عتيريد      نضعي  ني ط

 . ش دمنين  س
 دا کررل پررژنهش  يضرري ناررين د د پيارريف  تحصررياست   

ت تع  د  ن ک دن،تينت ع م  صيف تحصياس  طا بنضعي  
کسس س دا  قيول  ،رتع  د   ع   ل  حفيظ  يدا ،ي يا ن  شتغي  

 ريد ور دنت تجريدت  فر      دا  قيورل  .  عتييد د نارج نين هسرتس   
تحصياست تع د دن،تين ن  صيف   طا بست نضعي  نيتحصيا

،ري يا  ي ع   رل  طري  فرز نش  ،رتع  د       گر  ا  گريس د نمس ني 
 .منس  سيب  س و  د ناج نين  عتييد

هرير پيار يير  نلير      د نستن  نن    عريقت وري ر ويني ر    
د نارج نين  . ضرينار  ،ر   ( کيهش تقيضير  صريف  ر  د  )

ن وي نضعي  تحصياس ور ت   ذکيت  جيدت د ا ر دن،تين  تع د 
هير م ري تحصريل هسرتس  ن     همچسين د ناج نينس ک  دا ،ي 

تينن گينس ه ف  ني د نمس ،ي يا د ان ت  ام گ  ا گيس صيف 
 .وي ر  ب   يق پيا يير هستس 

هرير   ويا،س  يضي دا جمعير  د نارج نس ن دا د نار يس   
 نرن  . مي د  ،  س  ،تين مرا وينجين بيورس  نجريم شر س  ،ر     

هرري ا  ورر  ،رريني ج  نررين بييد نارر يهست    ز تعمرريم نيفترر   ضرر
هي ن  بايا ج  ن ،يني  سري     جمعي  د ناج نس ،يني د نا يس

ننژگس هي پژنهش عامست  ح ند و دن . کس  ني ن  ح ند  س
هرير  اريو   يرين     وسيوي نن  نجيم پژنهش. د  س   طيلع  من  ، 

 نري ن وري ر    هري ن  سري     ج  نين بييد نا يهست ،يني د نار يس 
همچسرين  نجريم ويا،رس    . شر د مترس پيارسايد  رس    هير  پژنهش

نظي    لس وي ر فام ز  ن س تح    ،تع  د  عتييد ضينار و 
 ويا،رس . شر د  هرير مترس ت  ري   رس     ا،  ن وي ر پرژنهش  س

ع   ررل  طرريي ر  ،ررتع  د  عتيرريد دا دنا ن تحصرريل پياررسايد 
 .هير متس  ،  دن ير وي ر پژنهش

 
 سپاسگزاري

 د نا يس مي د  ،ر  س  ر ر    مين   يلس پژنهش وي  نن

 عيننر  ن  ر ني  حتريم      ي ور نن ن،ريا    .شر س  ،ر     نجريم 
 .ش د س  ميمين  ب اد نس پژنهاس د نا يس

  .]وسي و   ظايا ن نسس س  س     قيل ت تعياض  سيف  نج د ن  شت   ، [
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Risk and Protective Factors 

in West Azerbaijan Province Students Addiction Susceptibility 

 

 

Abstract  

Objectives: The purpose of this study was to investigate the risk and protective 

factors of youth addiction susceptibility. Method: From target population-

associate�s degree and undergraduate male and female students from Islamic 
Azad University branches in West Azerbaijan province aged 18 to 41 years- 

592 students were chosen using cluster random sampling method from Islamic 

Azad University branches in Uremia, Khoy, Mako, Mahabad and Bokan based 

on sex, course of study, and academic grade. Data was gathered through Addiction 

Susceptibility Questionnaire-Student Version (ASQ-SV) and analyzed using one 

way analysis of variance and path analysis. Results: The addiction susceptibility in 

male students was more than the females�, single more than the married, higher 
academic grades more than the lower grades, regular and sporadic users more 

than non-users of cigarettes, and the same in different educational groups. Mother 

employment with increasing the students' academic achievement indirectly 

decreased their addiction susceptibility, but directly was ineffective to the 

increase and decrease of student academic status and addiction susceptibility. 

The number of friends did not affect the increase and decrease of academic 

achievement, but directly and indirectly increased their addiction susceptibility 

with increasing the unfavorable academic status. Conclusion: The academic 

achievement, favorable academic status, few friends, nonsmoking and employed 

mothers were considered as protective factors; and being male, single, academic 

drop, unfavorable academic status, the number of friends, and regular or sporadic 

smoking as the risk factors for addiction susceptibility.  
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