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 مقدمه

 یعًیهؿاؼ يفؽ،  393و  یلیىوه 02به ؼقن  0202ظؼ قال  یؽاوکه تععاظ قالمًعاو ا نىظ یه بیًی یمپ
ؼوؾافتؿوو بتا  یتتخمع یى(. ا0203 1)قاؾهاو هلل هتسع، یعضىاهع ؼق یتظؼيع اؾ کل خمع02

 یى(؛ بًتابؽا0200 2ؼو ضىاهًتع بتىظ )لدتىي،ؽو، ؼوبه یو ؼواي یههکلات گىياگىو قلاهت خكم
 یؽهتایهتغ یههتکلات بؽؼقت یتىهقابله بتا ا یهًاقب بؽا یؼاهبؽظها یو عؽاز یؿیؼ خهت بؽياهه

کته  یگىيتاگىي یؽهتایهتغ یتاو. ظؼ هؼقع یبه يظؽ ه یآيها ضؽوؼ یو خكم یظؼ قلاهت ؼواي یلظض
 یاؼوخىظ ظاؼظ که يقم بكت یؽیبهبىظ بطهع، هتغ یعىؼ کل قلاهت ؼواو ظؼ قالمًعاو ؼا به تىايع یه

ظؼک قتالمًع ؼا اؾ ههتکلات  تىايتع یکته ه یا تتا ايتعاؾ  کًع؛ یه یفاقالمًعاو ا یؼا ظؼ ؾيعگ یههم
 یتعهثبتت آو ؼا ظ یحيتا کؽظ و یتآو ؼا ظؼ قالمًعاو تقى تىاو یه یظهع که به ؼازت ییؽتغ ال یخكم

 یبا ؼفا  ؼواي یؽهتغ یى(. ا0200و همکاؼاو،  5؛ آلى0202 4یف،؛ ؼ0222و همکاؼاو،  3یعلکی)ق
و  یكتیبهؿ ی،(، اها اؾ قلاهت ؼواو عمىه0222 7آ؛ يف و همکاؼاو،0223 6همبكته اقت )يف،
ههتتن  یتتؽهتغ یتتى(. ا0229 9؛ يتتف و وويتت ،0200 8اقتتت )يتتف و فاقتتى، یؿعتتؿت يفتتف هتمتتا

 يام ظاؼظ. «یوؼؾ ضىظنفقت»
 یبؽضىؼظ ههؽبايايه با ضىظ ظؼ بؽابؽ ازكاـ ؼيح و ظؼظ و ي،ؽاي ییعًىاو تىايا به یوؼؾ ضىظنفقت

 ی،اؾ قته هللفته ضىظههؽبتاي یوؼؾ ضىظنتفقت یت،،عىؼ ظق بته .ب(0223)يتف،  نىظ یه یفتعؽ
گاه غهى همتؽا  فهتن  ینضىؼظ هلابه بؽ ینع  اقت. ضىظههؽباي یلتهک یو تداؼب ههتؽک ايكاي یآ

کته  بانتع یيکتته ه یتىا یؽلپتػ یبته هعًتا یبا ضىظ اناؼ  ظاؼظ. تداؼب ههتؽک ايكاي یؽقضاوتیغ
گاه ها اقت و غهى ايكاو یىاؾ تداؼب ههتؽک ب یؽیياپػ بطم اختًاب یيىاقى ؾيعگ بته اتطتاغ  یآ

آ(. 0223ظؼ هىؼظ ازكاقات ظؼظياک اناؼ  ظاؼظ )يتف،  یؿآه هبالغه یکؽظؼو یهتعاظل به خا یکؽظؼو
يكتبت بته ضتىظ ظاؼيتع، پتف  یزفتؼ قتلاهت یعگا ظ ی وؼؾ،  افؽاظ ضىظنفقت ی،به لساػ هفهىه
وؼؾايه يكتبت بته  . هىضع ضىظنفقتظهًع یضىظ ؼا کمتؽ گكتؽل ه یهًف های یؽیگ ازتمالًا خهت

 کى یهتهؼ یبته هعًتا یوؼؾ ضىظنتفقت ی،ؽبه عباؼت ظ .ب(0223فؽظ اقت )يف،  ؼيح، هًسًؽبه
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 تهتطیى نتًاضتى،( التف: ظهتع یو کاهم ه یىبلکه آو ؼا به ظو ؼا  تكک یكت،کؽظو ظؼظ و ؼيح ي
)يتف،  پتػیؽل و همعلی قمت به ضىظ هعایت( ب و هم،ايی اضغؽاب و ضىظ اضغؽاب اؾ فايله

 ظؼک بتتؽای هًاقتتب ای ؾهیًتته اقتتت همکتتى وؼؾی ضىظنتتفقت(. 0229 وويتت ، و يتتفآ؛ 0223
کته بتا  یافتؽاظ .کًتع فتؽاهن بتعبطتی و ؼيح و ظؼظ هًیبت، بؽابؽ ظؼ ؼا ياقاؾگاؼ و قاؾگاؼ های پاقص

 یها ايتلاذ ضتعف یبتؽا یهتتؽیب یتؿ اؾ اي، کًًع، یبؽضىؼظ ه ینطً یها با ضعف یضىظنفقت
 یؽیتهتع یآيها ؼا بؽا ییو تىايا ظهع یه یمؼنع ؼا افؿا یافؽاظ بؽا یله یضىظ بؽضىؼظاؼيع. ضىظنفقت

عىؼ  (. بته0202 2ی،؛ يتف و هت  گهت0202 1)هتىهى، افؿایتع یه یظو تكلظ بؽ هس یکؽظو ؾيعگ
نتىظ  یهايًتع اضتغؽاب و افكتؽظگ یت هايع علائتن پاتىلى  تىايع یه یوؼؾ ضىظنفقت یؿي ی،تدؽب
 یبتتؽا یوؼؾ ضىظنتفقت یتى،بتؽ ا (. افؿوو0202 4و هکفؽقتىو، ی؛ پتاول0200 3و چتى، یًف)بتؽ
اؾ انتکال  یقتى کًًتع  بیًی یمعًىاو پ ظاؼظ و بته یتع هثبتت فا یاؾ عملکؽظهتا یيگىيتاگى یها خًبه

(، عاعفته 0222؛ يتف و همکتاؼاو، 0200 5یمى،والکؽ و کىلىق−یف)هىل یغهً یكتیهطتلف بهؿ
 یت. ظؼيهانىظ ی( نًاضته ه0203 ی،)آلى و لاؼ یاؾ ؾيعگ یت( و ؼضا0229هثبت )يف و ووي ، 

و  یلیتپف)ف یؾيتعگ یضتىظ، هعًتا یکپتاؼچ،ی ی،غهًت یكتیظؼ قالمًعاو با بهؿ یوؼؾ ضىظنفقت
 یكتتتی( و بهؿ0202و همکتتاؼاو،  7)بتتؽوو ی(، ي،تتؽل يكتتبت بتته قتتالمًع0200 6فؽگىقتتى،

عىؼ که ههاهع  نع، نتىاهع ظؼ زتال  (. هماو0202ظاؼظ )هىهى،  یاؼتباط هثبت قى ینًاضت ؼواو
هغلتىب  ینتًاضت ؼواو یاهتعهایاؾ پ یا گكتتؽظ  یتفبا ع یوؼؾ که ضىظنفقت ظهًع یؼنع يهاو ه

ايتع  کؽظ  یؼا ظؼ افؽاظ هكى بؽؼق یوؼؾ ظؼ قغر خهاو ضىظنفقت یکم   یقاتهؽتبظ اقت، اها تسق
اقت  یضؽوؼ یى. بًابؽابانع یه یهتؽب یلیض یؽاوظؼ کهىؼ ا یقاتیضعف تسق یى(. ا0202)هىهى، 

 .نىيع یبؽؼق یوؼؾ که عىاهل هلثؽ ظؼ ضىظنفقت
 هتغیؽهتای کته اقتت ضتؽوؼی اهتا بانتًع؛ ظانتته يقم وؼؾی ضىظنفقت ظؼ هتغیؽهایی نایع
 ؼفتتاؼ آوؼظو فتؽاهن ظاؼی ظیتى يتتایح اؾ یکتی که ؼا ظیى به ي،ؽل خمله اؾ آیع نماؼ به يیؿ فؽهً،ی

ظؼ قتالمًعاو و  یتىظ یت(. اهم0202و همکاؼاو،  8)فؽيكىؼته اقت ظی،ؽههؽبايايه و ضىظههؽبايايه
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(. 0202و همکتاؼاو،  1یمتؽ)ؾ یكتتي یع پىن یآياو ب،ػاؼظ، بؽ کك یبؽ قلاهت تىايع یکه ه یؽیتأث
اؾ باوؼهتا بته  یكتمیق یعًیبانع،  تؽ ی يؿظ یىها اؾ وا   ظ که به ظؼک ؼوؾهؽ  ايكاو یفیظؼ تعؽ یىظ

اقتت کته  یبىظو عًىاو عتاه یًی(. ظ0203 2پف اؾ هؽگ اقت )کؽاوـ و هىظخؽ، یؾيعگ یاضعا و 
ت یًتیظ یها ها و يهايه که اؼؾل نىظ یگفته ه ای یع پع یابه هؽ فؽظ  ت یظؼ آو هتدل   یتىا یبانتع. تدل 

خكتتدى کتؽظ و آي ته  تتىاو یو اعمال آنکاؼ و پًهاو فؽظ ه یمها ؼا ظؼ ي،ؽل، گؽا ها و يهايه اؼؾل
و  یؼفتتاؼ فتؽظافتؽاظ و اضتلاو و  یتظؼ تبلتىؼ نطًت یا و گكتتؽظ  ی،عم یؽاتتأث یىهكلن اقت ظ

عمىهاً  یىظ ۀتىخه به هكئل ی،نًاضت (. ظؼ علىم ؼواو0391 ی،قمه یاله ظاؼظ )فضل یهاوا یاختماع
 یتبلىؼ ؼا ابتؿاؼ یى(. ا0393اقت )يىؼبطم و همکاؼاو،  یافتهتبلىؼ  یىظؼ قًدم ي،ؽل افؽاظ به ظ

و  یی؛ آقابابتتا0393 ،یتتىو بل ً ییايتتع )آقابابتتا افتتؽاظ ظؼ يظتؽ گؽفته ظاؼی یتتىظ یتتؿاوقتتًدم ه یبتؽا
که  نىظ یاقتفاظ  ه یعًىاو ابؿاؼ به یىاؾ ابؿاؼ ي،ؽل به ظ یؿپژوهم ي یى(. پف ظؼ ا0390همکاؼاو، 
 .قًدع یفؽظ ؼا ه ظاؼی یىظؼ واقع ظ

وؼؾايه و اقتتتفاظ  اؾ  نتفقت یهتا ي،ؽل یتتنتاهل تىقتعه و تقى یًتیظ یهتا اؾ آهىؾ  یاؼیبكت
 بانتفقت هعًتىی هتًتى  های آهىؾ  ظؼ. بانًع یه یرعًًؽ يؽ ی عًىاو  وؼؾايه به نفقت یؼفتاؼها

 تمایتل ظاؼيتع، تؽی قىی هعًىیت که افؽاظی اقت همکى که يىؼت بعیى اقت، نع  بؽخكته بىظو
 ظانتته ضتىظ نتًاضتی ؼواو فؽایًتعهای ظؼ ظلكتىؾايه باوؼهتای و ي،ؽل اؾ اقتفاظ  به يكبت بیهتؽی
 ظؼ. بانع ظانته اؼتباط وؼؾی ضىظنفقت با هثبتی عىؼ به هعًىیت که اقت پػیؽفتًی بًابؽایى، بانًع؛

 ظاؼی یتىکؽظ که ظ یهًهاظ( اناؼ  کؽظ که ظؼ آغاؾ پ0922) 3آلپىؼت تعؽیف به تىاو هی اظعا ایى تأییع
 یتاايع کته آ عىؼ کاهل ههطى يکؽظ  به یبعع یها اقت. اگؽچه پژوهم ینفقت خهاي ی  یظؼوي
الؿاههتاو بته  یتاوؼؾ هكتًع و  نفقت یعىؼ خهاي به یاقت، به ؼاقت یظؼوي ناو ظاؼی یىکه ظ یافؽاظ

؛ باتكتىو و 0999و همکاؼاو،  4و هستاعايه بانع )باتكىو یهمکى اقت ايتطاب یهتؽب یوؼؾ نفقت
اويتتا ،  یتتى(. بتتا ا0999و همکتتاؼاو،  6؛ فىلتتتىو0220 5یًتتؽ،و ه یتتع؛ گلعفؽ0220همکتتاؼاو، 

 7یؽی ،و هًتع یؽی هثتال، هًتع یوخىظ ظاؼظ؛ بتؽا ظاؼی یىقت و ظنف یىبؽ اؼتباط ب یهبً ینىاهع
 8یت ل یىو هم ًت ظهًتع، یاؾ نتفقت ؼا گتؿاؼل ه یقغر بتالاتؽ یًیکه افؽاظ ظ یافتًع( ظؼ0922)
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 یتؿاهتؽ ي یىهؽتبظ اقت. تىخه به ا یوؼؾ نفقت یمبا افؿا یظؼوي ظاؼی یى( گؿاؼل ظاظ که ظ0993)
بؿؼگ خهتاو اقتت و همته آيهتا بتؽ  یاوايل ههتؽک ظؼ قؽاقؽ اظ ی  یوؼؾ ظاؼظ که نفقت یتاهم

 2یتىهى،؛ هلتتىو و ب0220 1ظاؼيتع )اقتتفى و هكتتؽـ، یتعوؼؾايه تأک نفقت یها و ؼفتاؼها ي،ؽل
0202.) 

هستعوظ اقتت، اهتا بتا  یاؼبك یوؼؾ و نفقت یىظ یىيعايدام نع  ظؼ هىؼظ پ یها اگؽچه پژوهم
آيها به  یضمى بؽؼق تىاو یبانًع، ه یىيعپ یىا یهیًهپ یقتاکه همکى اقت ظؼ ؼا ییها هؽوؼ پژوهم

هتا،  پژوهم یتىا یىتؽ ؼوؾ و بته یىتتؽ هؽتبظ یى،تتؽ کم  کتؽظ. ههن یؿزاضؽ ي یحيتا پػیؽی یكههقا
کته ضتعا ؼا ههؽبتاو و  یفتؽظ ی،و هعًى یًی( اقت که يهاو ظاظ ظؼ بافت ظ0200) 3یفهغالعه واؼگ

نکكتت  یتاتؽ اقت و ظؼ هً،ام بؽوؾ گًا  و  تؽ و بطهًع  ههؽباو یؿيكبت به ضىظ ي ظايع، یبطهًع  ه
 یع،ؼقت یدتهيت یتىظؼ پتژوهم ضتىظ بته ا یؿ( ي0201. هىهى )کًع یاقتفاظ  ه یاؾ ضىظنفقت یهتؽب

و نفقت ؼا يكبت به ضىظ گكتؽل ظهًتع و  یههؽباي یىا تىايًع یه ظايًع یکه ضعا ؼا ههؽباو ه یافؽاظ
و  تىخته یکته ضتعا ؼا يكتبت بته ضتىظ ب یتؽ ؼفتاؼ کًًع و ظؼ بؽابؽ آو، افتؽاظ عىؼ ههؽبايايه با ضىظ به

. ظايًتع یه یؽو زق ی،و ضىظ ؼا يالا ظهًع یؼا به ضىظ گكتؽل ه یتیزف ياؼضا یىا ظايًع، یه یياؼاض
بتا  یعىؼ هثبتت بته یت( يهاو ظاظيع که اگؽچه هعًى0202فؽيكىؼته و همکاؼاو ) های یافته یى،هم ً

هثتال،  یظانتتًع )بتؽا تؽی ییىپتا یتکه قغر هعًى ییها اؼتباط ظاؼظ، اها ظؼ گؽو  یوؼؾ ضىظنفقت
 يبىظ. ییىپا یوؼؾ ضىظنفقت یؿاوها و هلسعاو( ه لااظؼی

بتتا  ییًتتظ یها ايدتتام گؽفتتته ظؼ هتتىؼظ ؼابغتته هللفتته یهتتا نتتع، پژوهم یتتاوعىؼ کتته ب همتتاو
 یها بته يمىيته یهتتؽهىختىظ، ب یهتا ايعکًع و آي ه پژوهم یاؼظؼ قغر خهاو بك یوؼؾ ضىظنفقت

خهت  یلاؾم اقت هغالعات یى،هكتًع. بًابؽا یهتک یؽایؽايیغ یو فؽهً، یسیهك یىظ یًهظؼ ؾه یغؽب
 یمتا ضمى افؿا یؽظايدام گ یهتفاوت یاوها و اظ ظؼ فؽهًگ یوؼؾ و ضىظنفقت یىظ یىيعؼونى نعو پ

ظاؼظ؟  یوؼؾ بتا ضىظنتفقت یا چته ؼابغته ظاؼی یىپاقص ظهع که ظ یؿپؽقم ي یىبه ا یپژوهه یغًا
و ظؼيتعظ  بانتع یو ضىظنتفقت ظؼ قتالمًعاو ه ظاؼی یىؼابغه ظ یپف هع  پژوهم زاضؽ بؽؼق

آو  یتؽاتیتغ تىايع یؼابغه ظاؼظ و ه یوؼؾ با ضىظنفقت ظاؼی یىظ»بؽآهع  اقت که  یهفؽض یىا یبؽؼق
 .«کًع بیًی یمؼا ظؼ قالمًعاو پ

                                                           

1. Steffen, P. R. & Masters, K. S. 

2. Melton, J. G. & Baumann, M. 

3. Varghese, M.E. 
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 روش

 کىىدگان طرح پژوهص و ضرکت

 هتؽظاو تمتاهی نتاهل پتژوهم ایى آهاؼی خاهعه اقت. یاؾ يى  همبكت، یفیپژوهم زاضؽ تىي
 يفتؽ 222 زتعوظ تععاظ به کؽهايها ، نهؽ( یاؼی یع)نه ههؽگاو قالمًعاو وقت يیمه ي،هعاؼی هؽکؿ
 هؽکتؿ تًهتا اقتت، غکؽ به لاؾم. نعيع ايتطاب قاظ  تًاظفی ؼول به يمىيه بؽای يفؽ 322 که اقت

 قتاؾهاو يظتؽ تستت و ظولتتی کته اقتت هؽکؿ همیى کؽهايها  اقتاو قالمًعاو وقت يیمه ي،هعاؼی
 ظلیتل و اقتت بىظ  هؽکؿ هماو اؾ تقؽیبی يىؼت به نع  گؽفته اعلاعات و بانع هی اقتاو بهؿیكتی

 اختؽای بتؽای. بانتًع تىايًع يمی ثابت يىؼت به و هكتًع قیال افؽاظ ایى که اقت آو بىظيم تقؽیبی
 ي،هتعاؼی هؽکتؿ بته هؽاخعته با يىبت قه ظؼ پژوهه،ؽاو لاؾم هدىؾهای کكب اؾ پف پژوهم ایى

 کًًعگاو، نتؽکت ؼضتایت خلتب و گیؽی اؼتباط اؾ پف و کؽهايها  نهؽ ههؽگاو قالمًعاو وقت يیمه
 قتؽاؼ آيهتا اضتیتاؼ ظؼ ها ياهه پؽقم لاؾم ؼاهًمایی اؼائه با و نع بیاو آيها بؽای پژوهم هع  يطكت

 بتا هتًاقتب ؼا يظتؽ هتىؼظ های پاقتص و بطىايًتع ؼا قلالات ظقت به که نع ضىاقته آيها اؾ و گؽفت
 يتىؼت به اعلاعتات. ي،ػاؼيتع پاقتص بی ؼا پؽقهتی اهکاو زع تا و کًًع ايتطاب ضىظ های ویژگی
 قتالمًعاو بته پتژوهم های ياهه پؽقتم بته کًًعگاو نؽکت پاقط،ىیی بؽای. نع آوؼی خمع فؽظی

 هسؽهايته يىؼت به آياو اؾ نع  ظؼیافت اعلاعات که نع ظاظ  اعمیًاو ایى پژوهم ظؼ کًًع  نؽکت
 اؾ ای هؽزلته هتؽ ظؼ تىايًتع هی ظهًتع پاقتص ها پؽقم ایى به يیكتًع هایل که کكايی و هايع ضىاهع

 بته کًًعگاو نتؽکت اؾ يفتؽ 322 ظؼيهایتت يعهًتع؛ اظاهته ؼا ضتىظ همکاؼی هكتًع که پاقط،ىیی
خهتت يعانتتى  یىپاقتص ظاظيتع و هم ًت یکاغػ−قلن يىؼت به پژوهم های ياهه پؽقم هدمىعه

و  یتهياهه ضىايتا و ظؼنتت ته قتالمًعاو باقتىاظ، پؽقتم یظؼ هً،ام ضىايتعو بتؽا یًاییب یضغاها
گاهايته اؾ تمتام قتالمًعاو نتؽکت یکتبت ياهه یتؼضتا ی،اضلاق یکعها یتهًظىؼ ؼعا به کًًع  ظؼ  آ

ياهه  بتؽ پؽقتم یهبتًت یًتیآيکته ابتؿاؼ تهط یتلاقت که بته ظل یاونع. لاؾم به ب یافتپژوهم ظؼ
لاؾم  یىقتالمًعاو بانتع؛ بًتابؽا یاضتلال تىخه، اضتلال زىاـ و يقى اؼتباع یؽتست تأث تىايع یه

نتىظ تتا اؾ اعتبتاؼ پاقتص آيهتا  یقتالمًعاو بؽؼقت ینتًاضت یها ععم وخىظ اضتلال یااقت وخىظ 
 کته نتع اقتتفاظ  ؼوايتی وضتعیت هطتًتؽ ياهه پؽقم اؾ هًظىؼ بعیى. یعبه ظقت آ یيكب یًاواعم

: اؾ بتىظ عباؼت پژوهم ایى بؽای وؼوظ های هلاک پف اقت؛ نًاضتی بًعی ظؼخه بؽای عملی ؼول
 تسًیلات ظانتى. 3 بالاتؽ؛ و قال 00 ؽاظاف. 0 ؼوايی؛ وضعیت آؾهىو ظؼ 00 بالای يمؽ  ظانتى. 0

 اهتىؼ گػؼايتعو بتؽای کن ظقتت( هكتتمؽی یتا)زقتىو  هتالی هاهیايه ظؼآهع. 1 بالاتؽ؛ یا ؼاهًمایی
 بتا همکتاؼی اظاهته بته يعانتتى تمایتل وؼوظ، هتلاک يعانتتى بتؽ افؿوو يیتؿ ضؽوج هلاک. ؾيعگی
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 قتًی هیتاي،یى. نتع گؽفتته يظتؽ ظؼ ؼوايتی وضتعیت آؾهتىو ظؼ 00 ؾیؽ يمؽ  کكب و پژوهه،ؽاو
 کًًعگاو نتؽکت هاهیايته ظؼآهع هیاي،یى و بىظ 2/1 اقتايعاؼظ ايسؽا  با قال 20/22 کًًعگاو نؽکت

 همته(. تىهتاو هیلیتىو 3 تتا تىهتاو هتؿاؼ 922) بىظ 09/0 اقتايعاؼظ ايسؽا  با تىهاو هیلیىو 30/0
 .کؽظيع گؿاؼل تهیع ؼا ضىظ هػهب و اقلام ؼا ضىظ ظیى کًًعگاو نؽکت

 
 ابسار

ظؼ  یاضتتلالات نتًاضت یابؿاؼ غؽبال،ؽ یىتؽ هتعاول یاـهق یىا 1:یشىاخت یتمختصر وضع یىهمعا
گىياگىو اقتايعاؼظ نتع  اقتت.  یها هطتلف تؽخمه و ظؼ فؽهًگ یها قغر خهاو اقت که به ؾباو

 یآؾهتىظي ینتًاضت یتاؾ وضتع یکلت یبؽآوؼظ یع ،ؼا قًد یهطتلف نًاضت یآؾهىو کاؼکؽظها یىا
 پتًح و ؼوظ هتی کتاؼ بته نًاضتی اضتلالات خهت ؼوايی هعایًات ظؼ ياهه پؽقم ایى. کًع یفؽاهن ه
و  یتاظآوؼیثبتت، تىخته و هساقتبه،  یتابی، )خهت کًع هی آؾهایم ؼا نًاضتی عملکؽظ اؾ هسعوظ 

 اقتت نتًاضتی اضتتلال ظهًع  يهتاو تؽ پتاییى یتا 03 يمؽات و بىظ  32 آو يمؽ  بیهتؽیى(. یعؽاز
( 32-01=يؽهتال، 03-02=هتىقتظ یتا ضفیتف نًاضتی اضتلال، 02-2=نعیع نًاضتی)اضتلال 

قتالمًعاو ظؼ نتهؽ تهتؽاو اؾ  ینًاضت یتهطتًؽ وضع یًههعا یابی(. هًداؼ0999 2یىؼیى،)هىؼه
ابتؿاؼ ظؼ  یىگؿاؼل نع  اقت. ا 22/2کؽويباش آو بؽابؽ  یبؽضىؼظاؼ بىظ و آلفا بطهی یتؼضا ییؼوا

يمتؽات بتا قتى و  یظؼيع به ظقت آهع. همبكتت،21 یژگیظؼيع و و92 یتزكاق 00يقغه بؽل 
 (.0322هعًاظاؼ بىظ )فؽوغاو و همکاؼاو،  20/2ظؼ قغر  یلاتقغر تسً

( 0200) 5يتف و وو گىچتت 4یؽ،پتىه یتف،ؼ (:2111) 3یورز  فرم کوتاه خودشففقت یاشمق
بته ضتىظ،  ی)ههؽباي یاـهق ضؽظ  2ايع که ناهل  کؽظ  یىؼا تعو یوؼؾ ضىظنفقت یا هاظ  00 یاـهق

گاه ايؿوا، غهى ی،قضاوت کؽظو ضىظ، انتؽاک ايكاي  هتای هاظ  و اقتت( یافؽاعت یو همايًعقاؾ یآ
 یبتاً ، تقؽ3=يتعاؼم ی، يظتؽ0=هؽگتؿ یبتاً ، تقؽ0=)هؽگتؿ ای ؼتبته 0 لیکؽت عیف ی  ظؼ هقیاـ ایى
 22تتا  00 یتبابتؿاؼ بته تؽت یىيمؽ  ا یهتؽیىو ب یى( هؽتب نع  اقت. کمتؽ0=یههو هم 1=یهههم

گاه و غهى یبه ضىظ و انتؽاک ايكاي یههؽباي های یاـهق اقت. ضؽظ  هثبت به نماؼ  یاـهق ضؽظ  یآ
و  نتىيع یه یتابیاؼؾ یهًفت یهمايًعقتاؾ یمايتؿوا و بت ی،ضىظقضتاوت هتای یاـهق و ضؽظ  آیع یه

                                                           

1. Mini-mental state examination 

2. Maureen, M. 

3. Self-compassion scale-short form 

4. Pommier, E. 

5. Van Gucht, D. 
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و ظؼ  یهتؽیهثبت يمؽ  ب های یاـهق ظؼ ضؽظ  یؽ فؽظاگ یبتؽت یىظاؼيع. به ا یؿي یهعکىق یگػاؼ يمؽ 
 یباقت. ضتؽا یهتؽیب یوؼؾ ضىظنفقت یکكب کًع، به هعًا یيمؽ  کمتؽ یهًف های یاـهق ضؽظ 

بته  ی، ههؽبتاي22/2 یافؽاعت ینم عاهل همايًعقاؾ یو بؽا 90/2 یاـکل هق یکؽويباش بؽا یآلفا
گاه ، غهى23/2ضىظ   22/2و قضتاوت ضتىظ  90/2 ی، تداؼب ههتؽک ايكاي22/2، ايؿوا 90/2 یآ

ياهه ظؼ  کل پؽقتم یکؽويباش بؽا یآلفا یى(. هم 0391ًو همکاؼاو،  یگؿاؼل نع  اقت )نهباؾ
 به ظقت آهع. 20/2پژوهم زاضؽ 

قته  یظاؼا ای یته گى 01 یاـهق یىا (:1997و جوزف،  یلذ)وا 1یهوگرش مسلماوان به د یاشمق
 2و ختىؾ  یلتعکه آو ؼا وا بانع یه یو کم  نطً یي،ؽل اقلاه ی،هًاق  اقلاه یاـهق ضؽظ 

اقت کته ههتاؼکت  هایی یهايع و ناهل گى ( قاضته0992قًدم ي،ؽل هكلماياو به اقلام ) یبؽا
کل ها  ؼهضاو »و  «ضىاين یيماؾم ؼا هؽتب ه»هايًع  قًدع؛ یفعالايه ظؼ هًاق  ههن هكلماياو ؼا ه

 کًن یهتى فکتؽ هت»هكلماياو هؽتبظ اقت )هايًع  یًیب آو به خهاو ی،ؽظ های یه. گى«گیؽم یؼوؾ  هؼا 
هثبت هكلماو  یاهعهایبه باوؼ پ یؿي ها یهاؾ گى یظقته قىه«(. هعؼو کاؼبؽظ ظاؼظ یکه قؽآو ظؼ ؾيعگ

 یىيمؽ  کل ا(. «کًع یبهتؽ به هى کم  ه یؾيعگ ی به  یعواقلام ظؼ ؼا  ؼق»)هايًع  پؽظاؾظ یبىظو ه
که يمؽ  فتؽظ ظؼ  یؿاوقه بعع اقت و به هؽ ه یىزايل خمع ا قًدع، یؼا ه یىکه ي،ؽل به ظ یاـهق

( 0222و همکتاؼاو، ) یتؽ اقتت. قؽبتاي هثبتت یىهعًاقت که ي،ؽل او به ظ یىبانع؛ به ا یهتؽآو ب
 یتىا یظؼويت یتاییکؽظيتع. آيهتا پا ییتعتأ یؽايتیا یاوظايهتدى یتاوؼا ظؼ ه یاـهق یىا یاییو پا ییؼوا

بته ظقتت  93/2کؽويباش بؽابؽ  یظايه،ا  تهؽاو با ؼول آلفا یاواؾ ظايهدى  یياهه ؼا ظؼ گؽوه پؽقم
 یبؼا به تؽت یبؽوي ظاؼی یىو ظ یظؼوي ظاؼی یىظ یى،ؼا با علاقه به ظ یاـهق یىا یآوؼظيع. آيها همبكت،

ياهه ظؼ  کتل پؽقتم یکؽويبتاش بتؽا یآلفتا یىگؿاؼل کؽظيتع. هم ًت 30/2و  22/2، 22/2بؽابؽ با 
 به ظقت آهع. 22/2پژوهم زاضؽ 

ايسؽا  اقتايعاؼظ،  یاي،یى،ه یها اؾ ناضى یفیها ظؼ بطم تىي ظاظ  یلو تسل  یههًظىؼ تدؿ به
چًعگايه گتام بته گتام  یىوؼگؽق یؽقىو،پ یهمبكت، یباؾ ضؽ یو ظؼ اقتًباع یًهو کم یهیًهب یؽهقاظ

 03يكتطه  spssافتؿاؼ  اؾ يؽم یتلو تسل  یتهتدؿ یقتالمًعاو و بتؽا یوؼؾ ضىظنفقت بیًی یمپ یبؽا
 اقتفاظ  نع. 

                                                           

1. Muslim Attitudes toward Religion Scale 

2. Wilde, A. & Joseph, S. 
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 ها  یافته

( یهیًهو ب یًهايسؽا  اقتايعاؼظ و يمؽ  کم یاي،یى،پژوهم )ناهل ه یؽهایهتغ یفیتىي یها ناضى
 کلتی زالتت ظؼ چًاي ته ؾیتؽا اقتت، يؽهال ها ظاظ  تىؾیع هم ًیى اقت؛ آهع  0 نماؼ  خعول ظؼ

 ختعول يتتایح به تىخه با و يعاؼيع يؽهالی تىؾیع ها ظاظ  يبانًع،( -0، 0) باؾ  ظؼ کهیعگی و چىل،ی
 .گیؽيع هی قؽاؼ باؾ  ایى ظؼ هقاظیؽ تماهی 0 نماؼ 

 
 پژوهص متغیرهای و معیار اوحراف میاوگیه،: 1 جدول

کطیذگی ومره یهبالاتر  ومره یهتر  ییهپا استاوذارد اوحراف میاوگیه متغیر
1

کجی 
2

 

 11/1 -41/1 11 2 74/1 99/4 خىدمهربانی
 23/1 -74/1 11 2 21/2 59/5 خىدقضاوتی

 51/1 -61/1 11 2 24/2 87/4 مشترک ویژگی
 24/1 -71/1 11 2 26/2 67/5 انسوا

گاهی رهن  92/1 -24/1 11 2 45/2 54/4 آ
 21/1 -74/1 11 2 31/2 77/5 هماننذسازی بیش

 -18/1 -64/1 49 16 18/7 44/31 ورزی خىدشفقت
 -89/1 54/1 24 2 77/4 64/18 شخصی کمک
 -87/1 24/1 24 2 13/4 77/14 اسلامی نگرش
 -11/1 -74/1 12 1 14/3 88/5 اسلامی مناسک

 -92/1 79/1 55 4 16/11 31/39 دینی نگرش

 
 یوؼؾ ضىظنفقت یًیب میپ یؼابغه و چ،ىي، یبؽؼق»پژوهم  یۀفؽض یهًظىؼ بؽؼق ظؼ اظاهه به

 ىویؼگؽق لیو تسل ؽقىویپ یگهتاوؼ یهمبكت، بیضؽ یها اؾ آؾهىو «یظاؼ ىیظ بؽاقاـ قالمًعاو
 عباؼتًتعظاؼظ کته  ییهتا فؽٌ میچًعگايه پ ىویگام به گام اقتفاظ  نع. آؾهىو ؼگؽق ى یچًعگايه به ن

 اؾ:
اقتفاظ  واتكىو −ىیظوؼب آؾهىو اؾ هفؽوضه ىیا یبؽؼق یبؽا ،ؽ؛یکعی. هكتقل بىظو ضغاها اؾ 0

 ظانتته قتؽاؼ 0 تتا 0/0 ىیب آؾهىو ىیا آهاؼ  هقعاؼ اگؽ که گفت تىاو ینع که با تىخه به هًابع هعتبؽ ه
(. 0220 3عل،یتو ف ًت یؼا ظيبال کؽظ )تاباچ لیو تسل ؽفتیاقتقلال ههاهعات ؼا پػ تىاو یه بانع،

اقتتقلال ههتاهعات  عییتتأ  ظهًع اقت که يهتاو 230/0آهاؼ  ظؼ پژوهم زاضؽ بؽابؽ با  ىیهقعاؼ ا
ظؼ پتژوهم  ؿیتهفؽوضه ي ىیيفؽ بانع که ا ىیاي،یيؽهال با ه عیتىؾ یضغاها ظاؼا عیبا. 0؛ بانع یه

                                                           

1. kurtosis 

2. Skewness 

3. Tabachnick, B. G. & Fidell, L. S. 
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 اؼیضغاهتا بكت ىیاي،یتيكبتاً يؽهتال هكتتًع کته هقتعاؼ ه عیتىؾ یزاضؽ بؽقؽاؼ اقت و ضغاها ظاؼا
 ىیبت یضغت هتن عیتبا. 3( اقت؛ 992/2)  یبه   یيؿظ اؼیبه يفؽ( و ايسؽا  هع  یکىچ  )يؿظ

  اقتتفاظ  2ايفیتو عاهل تىؼم واؼ 1آو اؾ ظو آهاؼ  تسمل یهًظىؼ بؽؼق يبانع که به هكتقل یؽهایهتغ
عاهتل  ؿاویتو ه  یبه   یتسمل يؿظ ؿاویه ،هههىظ اقت 1عىؼ که ظؼ خعول نماؼ   . هماونىظ یه

 هكتقل یؽهایهتغ ىیب یضغ هن ع یپع ىیکمتؽ اؾ ظو بىظ که يكبتاً هغلىب اقت؛ بًابؽا ايفیتىؼم واؼ
 یبتؽا آؾهىو ىیا اؾ تىاو یه ىویؼگؽق لیتسل آؾهىو یها فؽٌ میپ تیؼعا با دهیيت ظؼ و يعاؼظ وخىظ
 اقتفاظ  کؽظ. پژوهم یۀفؽض یبؽؼق

 
 : ضرایب همبستگی متغیرهای پژوهص2جدول 

 
 ىیتا ی. بؽؼقتظهتع یپتژوهم ؼا يهتاو هت یؽهتایهتغ ىیب یهمبكت، بیضؽا ،0خعول نماؼ  

 ظاؼيع. یظاؼ اؼابغه هثبت و هعً یوؼؾ با ضىظنفقت یظاؼ ىیکه ظ اقت آو ظهًع  يهاو بیضؽا
 

 داری های دیه ورزی از راه مؤلفه خلاصه تحلیل رگرسیون گام به گام خودضفقت :3جدول 

 گام متغیر B β R2 R F یمفروضه هم خط واتسىن−یهدورب
 571/69 397/1 157/1   یانستىرم وار  تحمل 

    435/1 961/1 1 1  1 یکمک شخص
 یکمک شخص 298/43 475/1 226/1     

 191/1  2 ینگرش اسلام
191/1 

841/1 
841/1 

777/1 
371/1 

352/1 
218/1    

 3 یکمک شخص 668/31 487/1 237/1     731/1
                                                           

1. Tolerance 

2. Variance Inflation Factor  

 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1 متغیرها
          1 خىدمهرباوی. 1
         1 **-176/1 خىدقضاوتی. 2
        1 173/1 **376/1 مطترک ویژگی. 3

       1 -179/1 **327/1 **-181/1 اوسوا. 4
      1 **-216/1 **418/1 **-169/1 **368/1 آگاهی رهه. 5

     1 **-191/1 **679/1 -152/1 **439/1 **-241/1 هماوىذسازی بیص. 6
    1 **-648/1 **381/1 **-584/1 **487/1 **-561/1 **628/1 )کل) ورزی خىدضفقت. 7

   1 **397/1 **254/1 **542/1 **-314/1 **341/1 **-228/1 **262/1 ضخصی کمک. 8
  1 **751/1 **349/1 **351/1 **229/1 **-319/1 **277/1 **163/1 **222/1 اسلامی وگرش. 9
 1 **483/1 **436/1 **311/1 **413/1 -141/1 **411/1 **-165/1 **232/1 **188/1 اسلامی مىاسک. 11
 **716/1 **899/1 **913/1 **374/1 **383/1 **413/1 **-411/1 -114/1 **243/1 **271/1 (کل) دیىی وگرش. 11
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 گام متغیر B β R2 R F یمفروضه هم خط واتسىن−یهدورب

 
229/1 
423/1 
348/1 

814/1 
713/1 
742/1 

731/1 
279/1 
283/1 

331/1 
157/1 
124/1 

   
 اسلامی نگرش

مناسک 
 یاسلام

 
 یها اؾ ؼا  هللفته یوؼؾ گتام بته گتام ضىظنتفقت یىوؼگؽقت یتل، ضلايته تسل3خعول نتماؼ  

Rو  F ،R یؽخعول هقاظ یى. ظؼ اظهع یؼا يهاو ه ظاؼی یىظ
بته  یىيیؼگؽقت یها هعل یهعًاظاؼ یبؽا 2

ختعول  یتىزاضؽ ظؼ هعل اؼائه نع  اقت. بؽاقاـ ا یؽهایاؾ هتغ ی هؽ  یبؽا �و  B یؽهمؽا  هقاظ
به ظقتت آهتع  اقتت  222/32و ظؼ گام قىم  092/13، ظؼ گام ظوم 022/29ظؼ گام اول  Fهقعاؼ 

 یتیىتب یبضتؽ یىظؼ هؽ قه گام هعًا ظاؼيع. هم ً یىوؼگؽق یکه هؽ قه هعًا ظاؼيع. ظؼ واقع هعل کل
اؾ  یىزايتل نتع  اقتت؛ هم ًت 032/2و ظؼ گتام ظوم  002/1ظؼ گتام ظوم  ،002/2ظؼ گام اول 

ظاؼ و  هعًا یبواؼظ هعاظله نع  اقت و ضؽ یگام کم  نطً یىظؼ يطكت خعول ههطى اقت که
هًاقت   یتؿاول افؿوظ  نع  و ظؼ گتام قتىم ي یؽبه هتغ یؿي یگام ي،ؽل اقلاه یىظاؼظ. ظؼ ظوه یهثبت

آيهتا بته ظقتت آهتع   یتمتاه یبؽا یظاؼ هعًا یؽاول و ظوم اضافه نع  اقت. تأث یؽبه ظو هتغ یاقلاه
 .نىظ یه ییعپژوهم تأ یهگفت فؽض تىاو یه ها یافته یىا یدهاقت و ظؼ يت

 
 گیری بحث و وتیجه

آو ؼا  تتىاو یهتمؽکتؿ بتؽ قتلاهت قتالمًعاو افتؿوظ  اقتت و ه یها هغالعه زاضؽ به ؼويع پژوهم
 یتؽاوظؼ قتالمًعاو ظؼ ا یوؼؾ بتؽ ضىظنتفقت ظاؼی یتىاثتؽ ظ یبؽؼقت یتلال بتؽا یىعًىاو يطكت به

 بیًتی یمپ یو چ،تىي، یوؼؾ و ضىظنتفقت ظاؼی یتىؼابغه ظ یظايكت. هع  پژوهم زاضؽ بؽؼق
آو  یتاي،ؽپتژوهم زاضتؽ ب یحظؼ قالمًعاو بىظ. يتا ظاؼی یىظ یها بؽاقاـ هللفه یوؼؾ ضىظنفقت

 ییتعپتژوهم تأ یهفؽضت یىظاؼظ؛ بًتابؽا یؼابغه هثبت و هعًاظاؼ یوؼؾ با ضىظنفقت ظاؼی یىبىظ که ظ
 هتىهى(، 0200) واؼگتیف هتای پژوهم يتتایح بتا تتىاو یه ؼا زاضؽ پژوهم اؾ یافته ایى. نىظ یه
 همكتى( 0993) لیت  و( 0922) هًتعیؽی  و هًعیؽی (، 0202) همکاؼاو و خاکىب(، 0201)

 او ظؼک و ضتعا بتا هثبتت اؼتبتاط و بتىظو ظاؼ ظیتى گفتت تتىاو هی یافتته ایى چؽایی هىؼظ ظؼ. ضىايع
 و ها ضتعف بتا ضتىظ بته ظاظو اؼؾل بتا افتؽاظ نتىظ هی قتبب پتػیؽا و ههؽبتاو هىخىظی يىؼت به

 و ههؽبتايی ایى تىايًع هی ظايًع؛ هی ههؽباو ؼا ضعا که افؽاظی کًًع، ؼفتاؼ هلایمت با ضىظ کمبىظهای
 کته فتؽظی ظیًتی، بافت ظؼ تؽتیب بعیى(. 0201)هىهى،  ظهًع گكتؽل ضىظ به يكبت يیؿ ؼا نفقت

 ظؼ ؼو ایتى اؾ و اقتت تؽ بطهتًع  و تؽ ههؽبتاو يیتؿ ضىظ به يكبت ظايع، هی بطهًع  و ههؽباو ؼا ضعا
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 یمتؿخ یلیام(. و0200 یف،)واؼگ کًع هی اقتفاظ  ضىظنفقتی اؾ بیهتؽ نکكت یا و گًا  بؽوؾ هً،ام
ؾهتع، قتىت قلتب؛ ضلتىو و  هتای یژگیبتا و« قعاقتت»عًىاو  ؼا بته یتىثمتؽات ظ یعىؼ کل به یؿي

بتتا  یتتىکتته ظ ؼقتتع ی(؛ پتتف بتته يظتتؽ ه0322 یدتتايی،)آغؼبا کًتتع یههتتطى ه یوؼؾ نتتفقت
 ؼابغه ظاؼظ. یوؼؾ ضىظنفقت

وختىظ ظاؼظ کته  ییهتا اقتلام آهىؾ  یتىگفتت ظؼ ظ تتىاو یه یًتیهتمؽکؿ بؽ بافت ظ ییًیاها ظؼ تب
ايتظتاؼ ظانتت کته  تتىاو یه یىبًتابؽا کًتع؛ یه یتؼا تقى یوؼؾ اناؼ  نع  ظؼ ضىظنفقت یها هللفه

 هايًتع هایی هًتیبت و بتعبطتی هتا آهىؾ  ایى ظؼ. نىظ یه یوؼؾ ضىظنفقت یمقبب افؿا ظاؼی یىظ
 پف. بانًع ظانته ؼا آو ايتظاؼ بایع ها ايكاو. اقت ايكاو ؾيعگی اؾ بطهی يؽفاً  خكمی های بیماؼی

 کته ظهًتع هی پیهتًهاظ ها آهىؾ  ایى. یابع هی افؿایم ههکلات با هقابله تىاو زقیقت ایى یاظآوؼی با
 :کًًع عمل ؾیؽ عىاهل به تىخه با بایع هؽظم

يقتى و  ی،تؽیظ یتؿو هتؽ چ ی،تؽیضعاقتت، هتؽ کتف ظ ی. اؾ آيدا که کمال هغل، تًها بؽا0
يطىاهع  یعياپع یههنىظ، هم یکه همکى اقت هىخب ازكاقات هًف یؿیچ یىظاؼظ؛ بًابؽا یکمبىظ
ضتىب اؾ  یؿهتایچ ۀ. اؾ آيدا کته همت0ههتؽک ايكاو بانع؛  یژگیاؾ و یکی تىايع یاهؽ ه یىنع و ا

عًىاو  اؾ اهتىؼ و ازكاقتات ضتىب ضتىظ ؼا بته یفهؽقتت تىاو یضعاويع هتعال و قاظؼ اقت، ه یقى
تًها ازكتاـ  ها تمؽکؿ نىظ، يته يعمت یى. اگؽ بؽ ا3بؽکت، هىهبت و يعمت اؾ عؽ  ضعا ظايكت و 

 یؽلقابتل پتػ یبته قتاظگ ها یبلکه اتفاقتات بتع و قتطت نىظ، یه یداظا یو قپاق،ؿاؼ یضىنبطت
 ازكاقتات و افكتؽظگی نتىظ، کمؽيتگ فتؽظ ظیتع اؾ ها هًتیبت و ها قطتی که هً،اهی. نىيع یه

 یبه آيها ي،اه یعکه هؽگؿ يبا یكتبعاو هعًا ي یىالبته ا .نع ضىاهع ياپعیع يیؿ آو با هؽتبظ ياضىنایًع
 یبتع یتؿهمکى اقت چ ظؼ ؼوؾ هؽ باؼ باؼ یىبلکه ازتمالًا چًع ین،و ازكاـ بع ظانته بان یًعاؾیعب

و  یهتا بتاؾگؽظظ )پىچلكتک هاو بته يعمت پتف اؾ چًتع لسظته، ي،تا  و تىخته یتعاها با یفتع؛اتفاو ب
 یوؼؾ قغىذ ضىظنتفقت یهتؽ،ب ظاؼی یىکه ظ یناقت که ب،ى یهًغق یى،(. بًابؽا0221همکاؼاو، 

 ییهتا نتع، ظؼ گؽو  یاوب یهیىپ یها اؾ پژوهم یکیظؼ  یًکهظاؼظ. البته با تىخه به ا یؼا ظؼ پ یبالاتؽ
 ییىپتا یوؼؾ ضىظنتفقت یتؿاوها و هلستعاو( ه هثال، لااظؼی یظانتًع )بؽا ییىپا یتکه قغر هعًى

هلثؽ بانتع، اهتا  یوؼؾ ضىظنفقت یمظؼ تىقعه و افؿا تىايع یه یتگفت اگؽچه هعًى تىاو یيبىظ. ه
 یوؼؾ ىظنتفقتکته هفهتىم ض ظهتع یيهتاو ه هتایی یتفاوت یىو چًت یكتهن ي یعاهل ضؽوؼ ی 

بتتالقى  هتفتتاوت ظؼ  های یًتتهبتتا ؾه یزتتت یؽهتتػهبی،و غ یهتتؽ ظو گتتؽو  چتته هتتػهب یبتتؽا تىايتتع یه
 یتؿاهتؽ ي یتى( که البتته ا0202آيها، به کاؼ بؽظ  و اعمال نىظ )فؽيكىؼته و همکاؼاو،  های یًیب خهاو
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 ظاؼی یتىاؾ هتػهب و قتغر ظ یقاؾ  ظؼ قالمًعاو با هتؽ يتىع یىکاؼبؽظ ا یتاهم  ظهًع ضىظ يهاو
 اقت.
ظؼ قالمًعاو ؼابغه  یوؼؾ با ضىظنفقت ظاؼی یىظ یىپژوهم زاضؽ يهاو ظاظ ب یحيتا یعىؼ کل به

کؽظ. بتا  بیًی یمقالمًعاو ؼا پ یوؼؾ اقاـ ضىظنفقت یىبؽ ا تىاو یوخىظ ظاؼظ و ه یظاؼ هثبت هعًا
 یىظؼ قالمًعاو و هم ً یژ و کهىؼ، بهغالب بؽ  یو فؽهً، یًیزاضؽ و بافت ظ ی،تسق یحتىخه به يتا

بهتؽ  ؼا  یهتؽیىپژوهم زاضؽ ب یحاؾ يتا تىاو یه یظؼ قلاهت ؼواي یوؼؾ ضىظنفقت یؽهتغ یتاهم
 گؽفت. 

 یىبؽضتىؼظاؼ بتىظ؛ يطكتت یتهستعوظ یىپتژوهم اؾ چًتع یتىانتاؼ  نتىظ کته ا یعبا یاوظؼ پا
 یتهستعوظ یىظوه ی؛وؼؾ و ضىظنفقت یىظ یىيعظؼ ؼابغه با پ یپژوهه یهیًهزدن کن پ یتهسعوظ

ضىظ ؼا به همؽا  ظاؼظ، ضًىيتاً ظؼ  های یتبىظو که هسعوظ یا ياهه و پؽقم یظه ؼول ضىظگؿاؼل
ظاؼيع ضىظ ؼا بهتتؽ  یلبا تىخه به فؽهًگ و عؽ  خاهعه که بعضاً تما ظاؼی یىهايًع ظ یؽهاییزىؾ  هتغ

 ییها پژوهم یًع ظؼ آ نىظ یه یهًهاظكت، پيط یتظهًع. با تىخه به هسعوظ یميما ظاؼ یىظ یهتؽو ب
 یهتیًهپ یکًًتع تتا بتتىاو ضتمى غًتا یؼا بؽؼقت یوؼؾ و ضىظنتفقت یًیهطتلف ظ یؽهایؼابغه هتغ

 تىاو یظوم ه یتبا تىخه به هسعوظ یىههطى نىظ؛ هم ً یًهؾه یىابهاهات هىخىظ ظؼ ا یقاتی،تسق
افتؽاظ ؼا ظؼ گتػؼ ؾهتاو و  یتعوههت،ؽاو باپژ یى،هؽتبظ با ظ یایپى یًعهایپؽظاضتى به فؽا یگفت بؽا

اختؽا  یتؿپژوهم ظؼ خاهعه ؾياو قالمًع ي یىا نىظ یه یهًهاظپ یؿگىياگىو هغالعه کًًع و ي یها بافت
 یتىکم  کؽظ. لاؾم بته غکتؽ اقتت کته ا یؿي یحيتا پػیؽی ینبه تعم یحيتا یكهنىظ تا بتىاو ضمى هقا

 «یظوم ؾيتعگ یمتهي ی،قتالمًع»پژوهم هستىؼ بته يتام  ییهكته ظايهدى یهال یتهقاله هىؼظ زما
 هستتؽم کاؼکًتاو کؽهايها ، اقتاو بهؿیكتی کل اظاؼ  اؾ هقاله يىیكًعگاو و اقت بىظ  ؼاؾی ظايه،ا 

 عؿیؿ قالمًعاو ضًىو به کؽهايها  نهؽ( یاؼی یع)نه ههؽگاو قالمًعاو وقت يیمه ي،هعاؼی هؽکؿ
 .نىظ هی قعؼظايی و تهکؽ
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 مىابع

 
مطالعاا  سلاا و   ، «خیمتؿ ویلیتام یتعگا اؾ ظ ظاؼی یىآثاؼ ظ»(، 0322) هكعىظ یدايی،آغؼبا .0

 .012−002، و0، ل0ـ ،یشنالا ر سن
 یفؽضتت یو يتتىؼعل یازمتتع بؽخعلتت ی؛اقتتکًعؼ یىزكتت ی؛قتتهؽاب فؽاهتتؽؾ يايتتؽ؛ یی،آقابابتتا .0

 یتعواؼی،اه یگؽ باواقغه یىظ یؽیگ خهت یهبؽ پا یغهً یكتیبهؿ یهعل عل یىتعو»(، 0390)
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