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Abstract 

 

Introduction: Today, substance abuse is one of the major problems in societies and has 

become more prevalent among young people. 

Aim: The aim of this study was to determine the relationship between personality patterns of 

brain behavioral systems and attention and pre-attention bias in patients dependent on 

methamphetamine. 

Method: The research was conducted using causal - comparative design. The population 

from which sample was drawn were all male patients dependent on methamphetamine in 

TAKAB. 30 people selected based on convenience sampling were compared with control 

groups. Both groups were homogeneous in terms of demographic variables. Research tools 

include probe dot task, Gray-Wilson's personality questionnaire (GWPQ), unstructured 

clinical interview and demographic questionnaire. In order to analyze data in addition to 

description statistic, the Pearson correlation coefficient and independent t-test were used. 

Results: The research findings revealed that the patients who have high score in Behavioral 

Activation system, especially Drive sub system showed more attention-bias in terms of 

substance provoking words than other patients. There was no difference among the subjects 

regarding the pre attention bias.  

Conclusion: Considering the fact that the attention bias and brain-behavioral systems play an 

important role in relapse and re-use of substances, identification and understanding of these 

factors in treatment seem necessary. 
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 زشکی شناختمجله روانشناسی و روان پ

 9318، 3، شماره مششسال 

 64-88: صفحات

 

 رفتاری با سوگیری توجه ˚های مغزی ی الگوهای شخصیتی مبتنی بر سیستمرابطه

 آمفتامینتوجه در بیماران وابسته به متو پیش 
 

 2، علی اقبالی1کیومرث ارجمند قجور
  Arjomand_k@yahoo.com:ایمیل. (مسئول مولف)دکتری تخصصی روانشناسی، دانشگاه تبریز، تبریز، ایران . 9

 .ر، گروه علوم تربیتی، دانشگاه فرهنگیان، اردبیل، ایراناستادیا. 2

 
53/56/9318 :تاریخ پذیرش مقاله                                    58/59/9318 :تاریخ دریافت مقاله  

 

 چکیده

 

 .شتر شده استامروزه، سوء مصرف مواد به یکی از مشکلات اساسی در جوامع تبدیل شده و شیوع آن در بین جوانان بی :مقدمه

-رفتاری با سوگیری توجه و پیش -های مغزی ی الگوهای شخصیتی مبتنی بر سیستمهدف از مطالعه حاضر تعیین رابطه :هدف

 .آمفتامین بودتوجه در بیماران وابسته به مت

مفتامین شهرستان تکاب آجامعه آماری شامل تمامی بیماران مرد وابسته به مت. ای بودمقایسه -طرح پژوهش از نوع علی   :روش

عنوان نمونه آماری انتخاب و با همین تعداد از افراد گروه گیری در دسترس بهی نمونهنفر به شیوه 35بود که از بین آنها تعداد 

ابزار پژوهش شامل . شناختی همتاسازی شدندهر دو گروه از لحاظ برخی متغیرهای جمعیت. کنترل مورد مقایسه قرار گرفتند

-، مصاحبه بالینی ساختارنایافته و پرسشنامه اطلاعات جمعیت(GWPQ)ویلسون -، پرسشنامه شخصیتی گری «پروب دات» آزمایه

مستقل استفاده  t های توصیفی از ضریب همبستگی پیرسون و آزمونها علاوه بر آمارهبه منظور تجزیه و تحلیل داده. شناختی بود

 .شد

ویژه خرده سیستم سائق و جستجوی لذت بدست به سازی رفتاریکه نمرات بالایی در سیستم فعالنتایج نشان داد بیمارانی  :هایافته

در . دهنداند در مقایسه با بیماران دیگر، سوگیری توجه بیشتری نسبت به کلمات محرک مربوط به مواد از خود نشان میآورده

 .توجه تفاوتی بین افراد مشاهده نشدارتباط با سوگیری پیش

مواد نقش مهمی را در ابتلا به عود و مصرف مجدد  رفتاری  ˚های مغزی و سیستم گیری توجه سو نکهیابا توجه با  :گیریهنتیج

 .رسد یبه نظر م یضرورشناسایی و فهم این عوامل در درمان  ،دارند

 آمفتامینتوجه، مترفتاری، سوگیری توجه، سوگیری پیش ˚های مغزی سیستم :هاکلید واژه
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     68      و همکاران کیومرث ارجمند قجور

64-88، 9318، 3م، شماره ششمجله روانشناسی و روان پزشکی شناخت، سال   

 مقدمه

امروزه  2آمفتامینبه ویژه مصرف مت 9مصرف موادسوء

 .تبدیل شده است جوامعبه یکی از معضلات اصلی در 

 عنوان به آمفتامین،مت مصرف گذشته یدهه یك طی

 آسیا شرقی جنوب و شرق در توجه قابل مشکل یك

 است شده مشاهده .است شده شناخته آمریکا شمال و

 هایگروه از بعضی در ماده این از استفاده شیوع که

 است بیشتر داریمعنی شکل به جوانان نظیر اجتماعی

، 3وان، تورنتون، لانگ، هونر، لکومتربار، پاننکا، مك)

می که است مصنوعی ایماده آمفتامینمت .(2593

 این مصرف .کرد هیهت خانگی صورت به را آن توان

 افزایش باعث آمفتامینمت .است رایج بسیار ماده،

 اثر و شودمی دوپامین جمله از هاکولآمینکاته سطح

سادوک و ) .است برانگیختگی روی آن یعمده

 از مغزی تصویربرداری مطالعات .(2558، 6سادوک

 این که است داده نشان ینمآمفتامت به وابسته افراد

 تخریب چون نابهنجاری مغزی ساختارهای دارای افراد

 حجم پارالیمبیك، و لیمبیك قشر خاکستری، یماده

 سفید، جسم در دارمعنی افزایش هیپوکامپ، کمتر

-می مخاط جسم بزرگی و پیشانی میانی لوب تخریب

مطالعات همچنین  .(2595چنگ و همکاران، ) باشند

که مصرف  دهد میدر طی سالیان اخیر نشان  مختلف

دهی  ، کارکرد طبیعی قشر پاداشکو محر مواد مخدر

مغز را مورد آسیب قرار داده و مصرف مداوم مواد 

 8دهی مغز باعث انحراف در عملکرد سیستم پاداش

 .(9315مرادی،  علی) شود می

های حیوانی در  با بازنگری ادبیات پژوهش 4گری

از شخصیت یك الگوی   ی حساسیت به تقویتنظریه

                                                   
1 - substance abuse 
2 - methamphetamine  
3 - Barr, Panenka, McEwan, Thornton, Lang, Honer, Lecomte  
4 - Sadock & Sadock 
5 - Brains Reward System 
6 - Gray 
7 - Reinforcement Sensitivity Theory 

رفتاری  - نمود که شامل سه سیستم مغزی ارائهزیستی 

های این سیستم گری معتقد است (. 918گری، ) است

باشند و  های فردی میرفتاری اساس تفاوت - مغزی

های واکنش ها به فراخوانیفعالیت هر یك از آن

هیجانی متفاوت، نظیر زودانگیختگی، اضطراب و ترس 

 (.9116، گری، 9119گری، )انجامد  می

که به  است 8رفتاری یسازین سیستم، سیستم فعالاول

. دهدهای شرطی پاداش و فقدان تنبیه پاسخ میمحرک

فعالیت و افزایش حساسیت این سیستم موجب  

و اجتناب  یآورهای مثبت، رفتار روی فراخوانی هیجان

های  پایه(. 2555، و مك ناتان گری)گردد فعال می

لحاظ ساختاری با  کالبدشناسی عصبی این سیستم که از

مسیرهای مغزی دوپامینرژیك و مدارهای 

در قشر  ،استمرتبط  1کورتیکواستریاتوپالیدوتالامیك

ای قرار دارد  های قاعده فرونتال، آمیگدال و هستهپره

(. 2599سیفر، نومن، بارتوسك، هویگ، هاگمن، )

است که به  95دومین سیستم، سیستم بازداری رفتاری

چنین به ه و فقدان پاداش و همهای شرطی تنبی محرک

آور ذاتی پاسخ های ترس های جدید و محرک محرک

فعالیت این سیستم موجب (. 2555گری، )دهد  می

فراخوانی حالت عاطفی اضطراب و بازداری رفتاری، 

-اجتناب منفعل، خاموشی، افزایش توجه و برپایی می

های کالبدشناسی عصبی این سیستم که پایه. گردد

در  ،استی اضطراب مرتبط زیاد آن با تجربهفعالیت 

و مدار  99ربیتوفرونتال، دستگاه سپتوهیپوکمپیوقشر ا

سومین (. 2599هویگ و همکاران، )پاپز قرار دارد 

است که از نظر ساختاری  92سیستم، سیستم ستیز و گریز

های کبا آمیگدال و هیپوتالاموس مرتبط و به محر

                                                   
8 - Behavior Activating system (BAS) 
9 -Cortico�Striato�Pallido-Thalamic 
10 - Behavior Inhibition System (BIS) 
11 -Septohippocampal System 
12 - Fight/Flight System (FFS) 
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64-88، 9318، 3م، شماره ششمجله روانشناسی و روان پزشکی شناخت، سال   

رفتاری این سیستم های لفهؤم. استآزاردهنده حساس 

گرایی ارتباط دارد، ستیز پسیکوزکه فعالیت زیاد آن با 

( فرار سریع از منبع تنبیه)و گریز ( پرخاشگر تدافعی)

ی اعتیاد، بیشترین توجه در زمینه(. 2593، 9کور)است 

رفتاری معطوف است و  یسازبه فعالیت سیستم فعال

ر انسان، از ها در مورد فعالیت این سیستم دبیشترین یافته

 2ی عصبی دوپامیندهنده مطالعات مربوط به انتقال

آزادسازی دوپامین در مسیرهای . گیردت میأنش

ساز رفتاری با جریان دوپامینرژیك مرتبط با سیستم فعال

های حرکتی این سیستم همراه است یافتن برنامه

 (.2552فلدون، گری، هامرسلی، اسمیت، )

های مربوط به  در نظریههای نظری عمده از بحثیکی 

عوامل شناختی در . است «3وجهتسوگیری »اعتیاد، 

اند که پردازش اطلاعات  وابستگی به مواد نشان داده

وابسته با  افراد در مخدر و محرکمرتبط با مواد 

  (. 6،911ون دن هات)سوگیری توجه همراه است 

گزینی  تر بر»سوگیری در اینجا برای توصیف هر نوع 

گیری مورد  ها در جهت تصمیم اولویت« 8فتهیا سامان

ها که  گیرد، به ویژه آن دسته از اولویت استفاده قرار می

دارای معنای هیجانی را  اطلاعاتگزینش یا واگزینش 

ها  پردازی نظریه گونه این. دهند میقرار  تأثیرتحت 

ممکن است ما را به این انگاره برساند که افراد وابسته به 

بیشتری دارد که اطلاعات مربوط به مواد احتمال 

گزینند یا در برخی  انگیز را بیشتر بر های وسوسه محرک

مانند اضطراب و افسردگی  شناختی رواناز اختلالات 

های هیجانی منفی هستند، احتمال  که افراد مستعد حالت

بیشتری دارد که اطلاعات هماهنگ با خلق منفی را 

تواند در بسیاری از  گزینشی از این دست می .برگزینند

                                                   
1 - Corr 
2 -Dopamine 
3 -attention bias 
4 -Van den hout 
5 -systematic preference 

کلارک، ) دهد روی مراحل پردازش اطلاعات هیجانی

9385). 

که افراد به طور انتخابی  دهدمطالعات مختلف نشان می

ی  جسته کنند که با موضوعات بر هایی توجه می به نشانه

و همکاران،  ارکستورم )در ارتباط است  ها آنهیجانی 

مشوق  های نظریه  (.9115، 4داگلیش و واتز ؛ 911

کنند محرکی که با  بینی می وابستگی به مواد، پیش

گردد، جذاب و خواستنی شده و  مصرف مواد همراه می

چنین محرکی،  خاطر به. نمایدتوجه را به خود جلب می

اشتغال . شود میبرای افراد، برجستگی انگیزشی ایجاد 

تواند به عنوان سوگیری توجه ها می ذهنی با این نشانه

در این فرآیند، تمایل به محرک . سازی شود مفهوم

ه و  مربوط به مواد بیشتر شده، محرک برجسته گردید

، گرایش را  بنابراین. نمایدتوجه بیشتری دریافت می

طرف هدف خاص هدایت   و رفتار را به افزایش داده

، به نقل از    رابینسون و بریدچ )نماید  می

 (.9386رحمانیان،

فرانکن  ی  توان مطالعه پژوهش، می ی در بررسی پیشینه

، به نقل از عبدالله زاده جدی و 2551) و موریس

، جیرم و (2592) ، هانت و همکاران(9381همکاران، 

، (2599)همکاران ، کیمبرل و (2552) همکاران

 کانر، استوارت و واتواو ( 2595)لوکستون و دیو 

مثبت در تمامی این تحقیقات، رابطه . را نام برد (2592)

بین اعتیاد و خرده مقیاس سائق و نیز رابطه مثبت اعتیاد 

در این . با خرده مقیاس جستجوی لذت یافت شده است

به همبستگی قوی بین ( 2595)راستا لوکستون و دیو 

خرده مقیاس سائق و خرده مقیاس جستجوی لذت با 

برخی مطالعات که در . اند مصرف الکل اشاره کرده

ساز رفتاری و بازدارنده  های فعال زمینه ارتباط سیستم

رفتاری با مشکلات مربوط به سوءمصرف الکل انجام 

                                                   
6 - Dulgleish & Watts 
7 - Robinson & Berridge 
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     85      و همکاران کیومرث ارجمند قجور

64-88، 9318، 3م، شماره ششمجله روانشناسی و روان پزشکی شناخت، سال   

گرفته است، رابطه مثبت معنادار بین حساسیت بالای 

رفتاری و سوءمصرف الکل را نشان  یساز سیستم فعال

رابطه مثبت سوءمصرف مواد با فعالیت بالای . اند داده

 انکن و موریسساز رفتاری در تحقیقات فر سیستم فعال

کیمبرل و  و (2592) ، هانت و همکاران(2593)

های  بینی پیش .نشان داده شده است( 2599) همکاران

و سایر ( 9116، 9119)گوناگونی توسط گری 

رابطه تئوری حساسیت به  در خصوصپژوهشگران 

 فاولز .های روانی انجام گرفته است تقویت و آسیب

 (9381دی و همکاران، ، به نقل از عبدالله زاده ج2599)

رفتاری بر  یساز کند که غلبه سیستم فعال بیان می

سیستم بازدارنده رفتاری باعث ایجاد خلق تکانشی و 

گرایش فرد به سمت تغییرات تقویتی مثبت مواد بدون 

شارما، . شود در نظر گرفتن نتایج منفی متأخره مواد می

ی را برا 2آزمون استروپ 2599  در سال 9آلبری وکوک

سنجش این که آیا بیماران الکلی به طور انتخابی به 

این که  کنند وهای مربوط به الکل توجه می محرک

، به کار  آیا زمان واکنش با گروه کنترل متفاوت است

نتایج حاکی از این بود که در افراد الکلی زمان . بردند

واکنش برای پاسخ به رنگ کلمات مربوط به الکل 

 .ثی بودبیشتر از کلمات خن

 ،های انجام پذیرفته در این حیطه پژوهش دیگراز 

با و ( 9312)ارجمند قجور و همکاران توسط  ای مطالعه

-رفتاری و مؤلفه ˚های مغزی بررسی نقش نظامعنوان 

بینی گرایش به سمت مواد افیونی در های آن در پیش

به این نتیجه رسیدند که  صورت گرفته و بین زنان معتاد

ساز رفتاری و اداری بین نمرات سیستم فعالتفاوت معن

خرده سیستم جستجوی لذت بین دو گروه از زنان 

به  ؛وابسته به مواد افیونی و گروه کنترل وجود دارد

عبارت دیگر با افزایش نمرات افراد در این دو عامل 

                                                   
1 -Sharma & Albery & Cook 
2 -stroop test 

-شود و میمیزان گرایش به سمت مواد افیونی بیشتر می

ین در این زمینه بتواند به عنوان یك عامل پیش

( 9386) ، میرجعفری و حسنی رحمانیان .محسوب شود

های مربوط بررسی سوگیری توجه نسبت به محرک به

افراد وابسته به مواد افیونی، مبتلا به عود،  به مواد در

نتایج نشان داد افراد  .رداختندپ ترک کرده و بهنجار

ترک  وابسته به مواد و مبتلا به عود در مقایسه به افراد

ارائه کلمات محرک ) کرده و بهنجار سوگیری توجه

اما این تفاوت  ؛بیشتری نشان دادند (هزارم ثانیه 855در 

 25ارائه کلمات محرک در ) توجهدر سوگیری پیش

 .دار نبودها معنیبین گروه (هزارم ثانیه

و نظر به اینکه تحقیقات  با توجه با مبانی نظری پژوهش

ویژه در ارتباط با  مینه و بهداخلی زیادی در این ز

مطالعه حاضر  مصرف مواد صورت نگرفته است، سوء

ی الگوهای شخصیتی مبتنی بر تعیین رابطهبا هدف 

-رفتاری با سوگیری توجه و پیش oهای مغزی سیستم

و  گرفتهآمفتامین انجام توجه در بیماران وابسته به مت

 :مطرح شده است زیرهای فرضیه

سازی رفتاری لا در مقیاس سیستم فعالبین نمرات با -9

های مربوط به مواد نسبت به محرک و سوگیری توجه

 .رابطه وجود دارد

سازی رفتاری بین نمرات بالا در مقیاس سیستم فعال -2

های مربوط به توجه نسبت به محرکپیشو سوگیری 

 .مواد رابطه وجود دارد

فتاری در مقیاس سیستم بازداری ر پایینبین نمرات  -3

های مربوط به مواد توجه نسبت به محرکو سوگیری 

 .رابطه وجود دارد

در مقیاس سیستم بازداری رفتاری  پایینبین نمرات  -6

های مربوط به توجه نسبت به محرکو سوگیری پیش

 .مواد رابطه وجود دارد

 روش
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ی جامعه .است ایمقایسه -از نوع علی طرح پژوهش 

آمفتامین ران مرد وابسته به متآماری شامل تمامی بیما

به مراکز  9314در طی سال  شهرستان تکاب بود که

از . درمانی و ترک اعتیاد این شهرستان مراجعه کردند

نفر به  35تعداد  با استفاده از فرمول کوکران، ها آنبین 

و با همین تعداد گیری در دسترس انتخاب ی نمونهشیوه

هر دو  .سه قرار گرفتنداز افراد گروه کنترل مورد مقای

شناختی از جمله گروه به لحاظ برخی متغیرهای جمعیت

 ˚سطح تحصیلات، پایگاه اقتصادی  جنسیت، سن،

 هایمعیار .همتاسازی شدنداجتماعی و وضعیت اشتغال 

 آمفتامینوابستگی به متابتلا و ورود به مطالعه شامل 

، سپری شدن حداقل یك DSM 5مطابق معیارهای 

داشتن حداقل سطح زمان اولین مصرف، سال از 

 انگیزش و رضایت برای شرکت درو  تحصیلات سیکل

عدم : از اند عبارتمعیارهای خروج  و بودند پژوهش

آمفتامین، سابقه مصرف کمتر از  ابتلا و وابستگی به مت

یك سال، ابتلا به سایکوز و خطر آشکار خودکشی در 

 ز بینانتخاب گروه کنترل ا .زمان انجام پژوهش

کارکنان مراکز درمانی و ترک  وابستگان بیماران،

 ها آناز  کدام چیهو  این شهرستان صورت گرفت اعتیاد

 .آمفتامین و یا سایر مواد نبودندوابسته به مت

رایانه »وسیله یك ی پروب دات به آزمایه :روش اجرا

در طی آزمایش آزمایشگر حضور . اجرا شد« 9دستی

گونه پاسخ تصادفی و  ا از بروز هرت مداوم و فعال داشت

هر آزمودنی به صورت . کند گیری  عدم پاسخ جلو

ی  فاصله آزمودنی در. گرفت  انفرادی مورد آزمون قرار

سانتی متری صفحه مانیتور بر روی صندلی  85

نشست و دستور کار به این صورت به آزمودنی ارائه  می

صله شود، بلافا دو کلمه روی صفحه ظاهر می: شدمی

)*( ، جای یکی از کلمات یك علامت ستاره  بعد از آن

شود که بر حسب جای ستاره کلید چپ یا   ظاهر می

                                                   
1 -note book 

بعد از آموزش، یك . راست صفحه کلید را فشار دهید

در . کوشش بود 95شد که شامل  می ارائهکار تمرینی 

شدند  بار تکرار می جفت کلمه یك 95کوشش  95این 

ربوط به مواد نبودند و در که هیچ کدام از کلمات م

بعد از اتمام تمرین، . شد آزمایش اصلی ارائه نمی

هر . کرد کوشش را بدون وقفه دنبال می 85آزمودنی 

در وسط صفحه کامپیوتر )+( تلاش با ظهور نقطه ثابت 

پس از محو نقطه ثابت، . شد ثانیه شروع می 9به مدت 

هزارم  855)یك جفت کلمه به مدت یك دوم ثانیه 

هر دفعه، یکی از . گردید روی صفحه ظاهر می( ثانیه

کلمات در سمت راست نقطه ثابت و دیگری در سمت 

شدند  وقتی که کلمات ناپدید می. گرفت چپ قرار می

. شد ظاهر می)*( جای یکی از کلمات محرک هدف 

ماند تا آزمودنی  محرک هدف روی صفحه باقی می

ودنی کلید را فشار ثانیه آزم 2اگر تا . کلید را فشار دهد

فرآیند اجرای . شد کلمه بعدی ظاهر می داد، جفت نمی

توجه همانند مراحل آزمایه برای سنجش سوگیری پیش

بالا بود با این تفاوت که در این مرحله، زمان ارائه 

 .هزارم ثانیه بود 25کلمات به مدت 

 

 ابزار

 برای« پروب دات»ی  آزمایه :2ی پروب دات آزمایه

و  توجه، پیشسوگیری توجه سنجش و تعدیل، ارزیابی

انتقال توجه بینایی توسط روانشناسان شناختی مورد 

به استناد از  تحقیق در این. گیرد استفاده قرار می

 3، ارمن (2559)، تونشند و دوکا  ( 911)مارک  ستور

و ( 2554)و مگ و همکاران ( 2553)، فرانکن  (2552)

دات  پروب ی آزمایهاز ( 9386)رحمانیان و همکاران 

های مخصوصی به  در این برنامه، مکان. استفاده شد

کامپیوتر مانیتور وسیله دو مربع مستطیل روی صفحه 

                                                   
2- probe dote task  
3 - Ehrman 
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، یکی در راست و دیگری در سمت  طراحی شده است

 به در وسط صفحه،+( علامت)یك نقطه مرکزی . چپ

ها دو  داخل مستطیل. ، وجود دارد عنوان نقطه ثابت

سپس دو کلمه . شود هم زمان ظاهر میکلمه به طور 

جای یکی از )*( ناپدید شده و یك محرک هدف 

 25)کلمه  65در این آزمایه . گردد کلمات ظاهر می

کلمه خنثی مانند  25و  و پایپشیشه محرک مانند  کلمه

طراحی شده است که هر جفت کلمه  (چراغ، ماشین

محرک . شوند چهاربار در طول آزمایش تکرار می

یك بار جایگزین کلمه مربوط به مواد و یك بار هدف 

 .گردد جایگزین کلمه خنثی می

، چهار نوع کوشش مختلف برای هر جفت  بنابراین

 :کلمه به وجود می آید

کلمه مربوط به مواد و محرک هدف هردو در  -9

کلمه مربوط به مواد و محرک هدف  -2 ، سمت چپ

اد در کلمه مربوط به مو -3، هردو در سمت راست

 -6و  سمت چپ و محرک هدف در سمت راست

کلمه مربوط به مواد در سمت راست و محرک هدف 

 .در سمت چپ

در هر  .کوششی ارائه می شوند 65کلمات در دو گروه  

دو محرک دو بار ارائه  گروه، یك ترکیب از هر

جایگزین کلمه  گردد، یك دفعه محرک هدف می

هدف مربوط به مواد شده و یك دفعه محرک 

به این ترتیب، در نیمی  .جایگزین کلمه خنثی می شود

از کوشش ها، محرک هدف جایگزین کلمه مربوط به 

و نیمی دیگر، محرک هدف جایگزین کلمه خنثی  مواد

شود؛ و به همین ترتیب در نیمی از کوشش ها کلمه  می

مربوط به مواد در سمت چپ و نصف دیگر کلمه 

ترتیب . ائه می شودمربوط به مواد در سمت راست ار

ها ثابت بوده ولی ترتیب  ها در تمام آزمودنی ارائه گروه

ها، برای هر آزمودنی به  ارائه کوشش درون گروه

رحمانیان و ) گیرد صورت تصادفی صورت می

 .(9386همکاران 

سنجش پایایی این ابزار با سی نفر افرادی که  

به را دارا بودند  آمفتامینمتهای وابستگی به  ملاک

را /.  9  همبستگیکمك روش بازآزمایی، ضریب 

رحمانیان و همکاران  در پژوهش همچنین .نشان داد

برای سنجش پایایی این ابزار به روش  (9386)

ضریب  بازآزمایی بر روی افراد وابسته به مواد افیونی،

 وصوری روایی  .آمد دست به 6/5 همبستگی 

انشناسی آن به کمك چند تن از اساتید رو محتوایی

 .شده است تائید

 و بارتویلسون،  :1ویلسون-پرسشنامه شخصیتی گری

 .کردند طراحی را این پرسشنامه 9181 سال در گری

 - مغزی هایسیستم حساسیت و غلبه پرسشنامه، این

 دارای و کندمی ارزیابی را ها آن های مؤلفه و رفتاری

 از یك هر فعالیت بررسی برای که است سؤال 925

 ستیز و رفتاری بازداری رفتاری، یسازفعال هایتمسیس

-ماده 65 از .است شده گرفته نظر در ماده 65 گریز، و

 25 رفتاری، یسازفعال سیستم فعالیت به مربوط ی

 ی مؤلفه به ماده 25 و آورد روی ی مؤلفه به ماده

 به مربوط یماده 65 از .است مرتبط فعال اجتناب

 ماده 25 رفتاری، یبازدار سیستم فعالیت سنجش

 ی مؤلفه به ماده 25 و منفعل اجتناب به مربوط

 به مربوط یماده 65 از و دارد اختصاص خاموشی

 25 و ستیز ی مؤلفه به ماده 25 گریز، و ستیز فعالیت

 .است یافته اختصاص گریز ی مؤلفه به ماده

 و بارت ویلسون، پرسشنامه، این اعتبار یزمینه در 

-روی های مؤلفه برای را کرونباخ آلفای ضرایب گری

 خاموشی، منفعل، اجتناب فعال، اجتناب آوری،

برای : اندآورده دست به ترتیب این به وگریز جنگ

و برای  48/5، 48/5، 49/5، 88/5، 49/5، 9/5 مردان 

                                                   
1 -Gray-Wilson personality Questionnaire (GWPQ) 
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-که نشان 9/5 و  9/5 ، 43/5، 81/5، 38/5، 48/5زنان 

رادی معلی) استی ثبات دروانی مناسب آزمون دهنده

 (.9315و همکاران، 

ی بالینی  مصاحبه  :ی بالینی ساختار نایافته مصاحبه

توسط یك نفر کارشناس ارشد  نایافته ساختار

مصرف و به منظور تشخیص سوء شناسی بالینی روان

بدین صورت . صورت گرفت آمفتامین در بیمارانمت

شناس و روان پزشك همخوان که اگر تشخیص روان

وان آزمودنی جهت اجرای ابزار سنجش بود، فرد به عن

کنار گذاشته  صورت ایندر غیر  .گردیدانتخاب می

 .شدمی

این پرسشنامه  :پرسشنامه اطلاعات جمعیت شناختی

ها شناختی آزمودنیآوری اطلاعات جمعیتجهت جمع

سن، جنسیت، سطح تحصیلات، مدت و میزان  از جمله

اجتماعی مصرف، وضعیت اشتغال و پایگاه اقتصادی و 

 .تهیه شده بود

های ها علاوه بر آمارهبه منظور تجزیه و تحلیل داده

 مستقل t، آزمون پیرسون توصیفی، از ضریب همبستگی

 .استفاده شد SPSS 98افزار و نرم

 

 هایافته

و گروه کننده در مطالعه حاضر تمامی بیماران شرکت

سال  68تا  98سنی  و در محدوده ، مرد بودندکنترل

در بین بیماران  تأهلاز لحاظ وضعیت . ار داشتندقر

از  �66از بیماران مجرد و  �84، آمفتامینوابسته به مت

 �68مجرد و  �82و در گروه کنترل نیز  متأهل ها آن

-شناختی شرکتهای جمعیتسایر داده. بودند متأهل

 .نشان داده شده است 9کنندگان در پژوهش در جدول 

 
آمفتامین و گروه کنترلشناختی بیماران وابسته به متتهای جمعیداده1 جدول  

 شاخص

 گروه

 سن

(انحراف معیار)میانگین   

 تحصیلات

(انحراف معیار)میانگین   

 مدت مصرف

(انحراف معیار)میانگین   

 میزان مصرف

(انحراف معیار)میانگین   

-وابسته به مت
 آمفتامین

98/32 (21/8)  6 /96(82/4)  96/6 (88/8)  64/2 (9 /4)  

(68/8) 48/32 کنترل  32/98(22/4)  - - 

 
 آمفتامین و کنترلواکنش در گروه بیماران وابسته به متزمان و انحراف معیار میانگین  2جدول 

 شاخص

 

 گروه

 کلمات محرک

(ms055) 

 (انحراف معیار)میانگین 

 کلمات خنثی

(ms055) 

 (انحراف معیار)میانگین 

 کلمات محرک

(ms25) 

 (عیارانحراف م)میانگین 

 لمات خنثیک

(ms25) 

 (انحراف معیار) میانگین

-وابسته به مت
 آمفتامین

9 /886 (82/992)  8/884 (4 /998) 2 /894 (63/19) 8 /894 (65/18) 

 (93/43) 98/652 (41/43) 85/652 (  /51) 18/696 (1 /19) 32/698 کنترل

 

سازی های فعالبه منظور مقایسه دو گروه در سیستم

های بازداری رفتاری و ستیز و گریز و تفاوت رفتاری،

نتایج در جدول . مستقل استفاده شد tموجود از آزمون 

 .نشان داده شده است 3
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 گریز و ستیز رفتاری، بازداری، سازیفعال هایسیستم در هاآزمودنی یمقایسه 3جدول 

 df T P انحراف معیار میانگین گروه هاشاخص

 88 9/3 8/66 آمفتامینوابسته به مت ریسازی رفتاسیستم فعال

 

8/98 555/5 

 8/6 6/24 کنترل

 88 4/3 6/28 آمفتامینوابسته به مت سیستم بازداری رفتاری

 

4/6 555/5 

 2/  1/63 کنترل

 559/5 6/  88 1/6 8/34 آمفتامینوابسته به مت سیستم ستیز و گریز

 3/3 36/  کنترل

 

وابسته بیماران  بین دهدنشان می 3ول که جد طور همان

 یسازفعال سیستم دو در گروه کنترل و آمفتامینبه مت

 دارمعنی تفاوت رفتاری بازداری سیستم و رفتاری

 یغلبه وضعیت تفاوت گرنمایان که دارد وجود

 نشان نتایج .باشندمی هاآن رفتاری - مغزی هایسیستم

 افراد در رفتاری یسازفعال سیستم نمرات که دهدمی

سائق و  ویژه در خرده سیستمبه آمفتامینوابسته به مت

 نمرات و گروه کنترل نمرات از بیشتر جستجوی لذت،

 افراد از بیشتر گروه کنترل در رفتاری بازداری سیستم

 گروه دو بین که حالی در .است آمفتامینوابسته به مت

 .مشاهده نشد تفاوتی گریز و ستیز سیستم نظر از

 
 رفتاری -های مغزی بین حالات مختلف ارائه کلمات و سیستم پیرسون نتایج ضریب همبستگی 4جدول 

 BAS BIS شاخص ملاک متغیر

 -38/5 *62/5* (ms855)کلمات محرک  سوگیری توجه

 -95/5 56/5 (ms855)کلمات خنثی 

 51/5 53/5 (ms25)کلمات محرک  سوگیری پیش توجه

 -5 /5 56/5 (ms25)کلمات خنثی 

 (دودامنه)درصد معنی دار است  559/5همبستگی در سطح  *                                       

 

بین سوگیری توجه در دهد نشان می 6های جدول داده

و هزارم ثانیه  855زمان ارائه کلمات محرک به مدت 

دار سازی رفتاری همبستگی مثبت معنیسیستم فعال

همبستگی ما با سیستم بازداری رفتاری وجود دارد، ا

و سوم بنابراین فرضیه اول ؛ آمد به دستدار منفی معنی

از طرف دیگر بین سوگیری  .شودمی دیتائپژوهش 

در زمان ارائه کلمات محرک و خنثی به  توجهپیش

-فعالهای یك از سیستمو هیچ هزارم ثانیه 25مدت 

بنابراین ؛ ادهمبستگی نشان ندسازی و بازداری رفتاری 

 .شودپژوهش رد می چهارمفرضیه دوم و 

 

 بحث

ی الگوهای تعیین رابطه پژوهش حاضر با هدف

رفتاری با  -های مغزی شخصیتی مبتنی بر سیستم

-توجه در بیماران وابسته به متسوگیری توجه و پیش

بین های پژوهش نشان داد یافته .انجام گرفتآمفتامین 
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سازی رفتاری و تم فعالنمرات بالا در مقیاس سیس

های مربوط به مواد سوگیری توجه نسبت به محرک

همچنین بین نمرات  .وجود دارد داریی معنیرابطه

-پایین در مقیاس سیستم بازداری رفتاری و سوگیری 

ی های مربوط به مواد رابطهتوجه نسبت به محرک

 یك ازهیچ بیناز طرف دیگر  .داری مشاهده شدمعنی

سازی رفتاری در مقیاس سیستم فعال و پایین لانمرات با

توجه نسبت سوگیری پیشسیستم بازداری رفتاری و و 

 .همبستگی مشاهده نشدهای مربوط به مواد به محرک

های مطالعه حاضر با نتایج برخی تحقیقات قبلی از یافته

، ارجمند قجور و همکاران (1 93) آزاد فلاح جمله

جیرم و  ،(9386)ان رحمانیان و همکار ،(9312)

، (2599)، کیمبرل و همکاران (2552)همکاران 

اوکانر و همکاران، ، (2595)لوکستون و همکاران 

، اینگمار و موریس (2592)، هانت و همکاران (2592)

 ،(2558)، جانسون و همکاران (2599)فاولز ، (2551)

، به نقل از عبدالله زاده جدی و 2551)فرانکن و موریس 

و  شارما و (  2559  ) تونشند و دوکا ،(9381 همکاران،

 .همخوانی دارد (2599) همکاران

9پاداش نقص سندرم اصطلاح از محققان برخی
 در 

 به فعال سازی رفتاریسیستم  زیاد حساسیت مورد

و  مواد مصرف اختلالات رشد در ممکن عامل عنوان

 گری (.2558بلوم، ) کنندمی استفاده ،هاآمفتامینمت

 کنندگانرفمصسوء مزولمبیك سیستم که کرد بیان

 داروهای و است درگیر هاتحریك اثر تقویت در مواد

 و آمفتامینمت مانند محرک مواد ویژه به گردانروان

 هایپاسخ که دوپامینرژیك سیستم بر کوکایین

 مسیر و گذاشته اثر کندمی تنظیم را هیجانی

 نیهیجا پاداش ایجاد در سیستم این مزولیمبیك

 سیستم فعال سازی رفتاری لذا .دارد نقش مواد مصرف

 صورت در بیشتر مثبت هایهیجان یتجربهبالا منجر به 

                                                   
1 - reward deficiency syndrome 

 عواقب به فرد که این بدون شد خواهد مواد مصرف

 یگر تکانش آن، رفتاری نمود که بیندیشد مصرف

 حساسیتبنابراین  ؛(2599عبدی و همکاران، ) است

-مت وابستگان در ریرفتا سازیفعال سیستم بالای

 ی دکنندهییتأ حاضر، پژوهش هاییافته در آمفتامین

 به گرایش و یگر تکانش - گراییبرون بالاتر سطوح

 .است تنبیه از اجتناب و پاداش

 آمفتامینمت فیزیولوژیکی و رفتاری اثرات که این با

 ها آن اما است، هاآمفتامین سایر و کوکائین مشابه

 با فعالیت، چگونگی ایپایه یسازوکارها در مقداری

-مت کوکائین، خلاف بر مثلاً ؛هستند متفاوت هم

 و است بیشتری عمل زمان مدت دارای آمفتامین

 باقی بدن در تغییر بدون دارو این از بیشتری درصد

 در بیشتری زمان مدت آمفتامینمت واقع در .ماندمی

 آن تحریکی اثرات دلیل، همین به و مانده باقی مغز

تواند بر برخی همین عامل نیز می .است ندگارترما

داشته  ریتأث یندهای شناختی از جمله سوگیری توجهآفر

 (.2554، 2مصرف مواد ملی سوء یانستیتو) باشد

افراد وابسته به مواد ( 2554) و همکاران به اعتقاد موگ

های مربوط به مواد رفتارهای گرایشی  نسبت به محرک

که این رفتارها، با افزایش  دهند بیشتری را بروز می

و برپایه  ف با افزایش وسوسه نیز همراه استمدت مصر

که هر چقدر  توان اذعان داشت نتایج تحقیقات قبلی می

، میزان ی مصرف مواد بیشتر باشد میزان وسوسه

های مربوط به مواد نیز  سوگیری توجه نسبت به محرک

 .گردد بیشتر می

های مربوط به مواد  انهوجود سوگیری توجه نسبت به نش

به مواد توسط رابینسون و بریدج  در افراد وابسته

 ها آنبر طبق الگوی  .بینی شد ، پیش( 255)

 -حساسیت»کننده فعالیت نظام  منعکس «توجه سوگیری»

به طوری که در ابتدا سوگیری نسبت به . است« مشوق

                                                   
2- National Institute on Drug Abuse (NIDA) 
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به مواد توسط این نظام تعدیل های مربوط  نشانه

های مربوط به  س پردازش شناختی محرک، سپ گردیده

بنابراین، . گردد شدن این نشانه می مواد، باعث برجسته

ها توجه را به خود جلب کرده و رفتارهای  این نشانه

 دهند، به طوری که نادیده گرفتن یش میگرایشی را افزا

به صورت  ی این فرآیندها کلیه. مشکل است ها آن

 .افتد ناخودآگاه اتفاق می

از دلایل وجود سوگیری توجه بیشتر در افراد یکی 

مبین  این پدیده که. است «تداخل»وابسته به مواد پدیده 

وجود اختلال در پردازش اطلاعات کنونی فرد است، به 

 وسواسیمثلاً در بیماران  شود؛ دلایل متفاوت ایجاد می

و یا افراد وابسته به مواد زمانی که فرآیند پردازش 

صورت  ها نند تعیین رنگ کلمهاطلاعات جدید ما

گیرد، پردازش پیشین یعنی درگیری ذهنی فرد  می

های برانگیزاننده  وسواسی یا وابسته به مواد با محرک

در نتیجه، پردازش جدید به . همچنان در جریان است

شود  کند و موجب می مثابه یك عامل مزاحم عمل می

اطر یعنی به خ؛ تر پاسخ دهد که نظام شناختی فرد کند

و یا وابسته به مواد دارای وسواس اینکه افراد دارای 

ها هستند، توجه  سوگیری خودکار نسبت به محرک

ها  ی نخست به محتوای این محرک در وهله ها آن

شود تا  خواسته می ها آنشود و زمانی که از  معطوف می

شود و  با حداکثر سرعت پاسخ دهند، تداخل ایجاد می

های کمتری را  هنجار، تعداد محرکدر مقایسه با افراد ب

اما از آنجا که در مورد ؛ کنند تعیین رنگ می

خنثی تنها یك پردازش صورت های نسبتاً  محرک

تداخل ایجاد  ی و پدیده( پردازش ثانویه)پذیرد  می

 ها آندهی  شود و اختلالی هم در سرعت پاسخ نمی

علاوه بر  (.9388فراهانی و همکاران،)گردد  ایجاد نمی

سطح  مانندتوان به عوامل متعددی  وارد یاد شده میم

های مربوط  بالای گوش به زنگی در ارتباط با محرک

های توجه، میزان  به مواد، فقدان توانایی تعدیل فرآیند

فعال سیستم نقش از جمله  شخصیتی الگوهایمصرف و

را اضافه کرد که نقش مؤثری را در  ساز رفتاری

 .دکنن سوگیری توجه ایفاء می

، به نقل از عبدالله 2558)و همکاران  مطالعات جانسون

، نیز نشان دادند که (9381زاده جدی و همکاران، 

کننده  بینی ساز رفتاری پیش های بالای سیستم فعال نمره

-مخدر و محرک از جمله مت سوءمصرف مواد

حاضر نیز  مطالعه و استو وابستگی به آن  هاآمفتامین

ت گویای ارتباط معنادار بین در راستای این تحقیقا

سوگیری رفتاری و  یساز های بالا در سیستم فعال نمره

آن  به دنبالهای مربوط به مواد و توجه نسبت به محرک

گرایش افراد به و مصرف  و ولع 9بروز وسوسه

 .استسوءمصرف مواد 

 

 گیری نتیجه

سازی به ویژه سیستم فعالرفتاری  -های مغزی سیستم

ایش افراد به سوءمصرف مواد نقش در گررفتاری 

فعالیت بالای سیستم . کنند ای ایفا می کننده بینی پیش

تواند عاملی در حساسیت بیشتر  می رفتاری یساز فعال

های پاداش و در نتیجه گرایش افراد به  افراد به نشانه

به عاملی که سوگیری توجه را  .سوءمصرف مواد باشند

این زیربناهای زیستی و در نظر گرفتن  .خود دارد همراه

و همچنین فرآیندهای شناختی دخیل در  نورولوژیکی

 ازجمله سوگیری توجه، آمفتامینمصرف متسوء

تواند گامی در جهت بهبود روند درمان سوءمصرف  می

 و مصرف مجدد 2پیشگیری از ابتلا به عود ،آمتامینمت

 توان با همچنین می. باشد آمیزبینی درمان موفقیتو پیش

رفتاری آنان  یساز شناسایی افرادی که سیستم فعال

، گروه در معرض خطر را استتر از افراد عادی  فعال

های رفتاری و  کرده و برنامه و غربالگری شناسایی

                                                   
1 - craving 
2 - relapse 
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آموزشی خاصی برای پیشگیری از گرایش به 

 .کرد ارائهها  ف مواد در این گروهسوءمصر

ن های مطالعه حاضر تك جنسیتی بوداز محدودیت

عدم کنترل دقیق مدت و میزان مصرف ها و آزمودنی

های پژوهش به که تعمیم یافته مواد در بیماران بود

پیشنهاد . کندجوامع آماری دیگر را با مشکل مواجه می

های هر دو جنس شود در تحقیقات آتی آزمودنیمی

 و ابزارهای پژوهشی دیگری مانند شود بکار گرفته

مورد  نامه کارور و وایتپرسش پروب دات تصویری و

 .استفاده قرار گیرد

 

 سپاسگزاری

از مسئولین محترم مرکز ترک اعتیاد شهرستان تکاب و  

تمامی بیمارانی که در مطالعه حاضر شرکت داشتند، 

 .آیدمی به عملتقدیر و تشکر 
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