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  مقدمه

ي آن، موجـودي نـاتوان در   ترین فرآیندي دانست که در نتیجهبنیاديتوان  یادگیري را به جرأت می
هـاي شـناختی و قـدرت    شـود کـه توانـایی   اي تبدیل میطی تعامل با رشد جسمی به فرد تحول یافته

در ایـن راسـتا، یـادگیري    ). 1392رسـتم اوغلـی و چماچـایی،    (شناسـد  ي وي حد و مرز نمیاندیشه
 Savari؛ Zimmerman, 2002(ي مهم در آموزش مطرح شـده  به عنوان یک سازه ١خودتنظیمی

& Arabzade, 2013(  که براي حل مسائل حیاتی زندگی یک ضرورت اسـت،)Morosanova, 

Allen& Seaman, 2013.( پیشینه یادگیري خودتنظیمی، نمایانگر آن است که این نـوع   يمطالعه
و ) Ben-Ari, 1998(گرایـی   سـازنده هـاي  از یادگیري، به عنـوان یـک تئـوري آموزشـی از نظریـه     

 & Bembenutty؛ Zimmerman and Schunk, 2011؛ Bandura, 2001(اجتمـاعی  یادگیري

etal, 2013(زیمرمن .، متأثر شده است)Zimmerman, 2000( فرآینـد   ،،معتقد است خـودتنظیمی
یافته کسـانی   د خودتنظیمها براي دستیابی به اهداف استو افرا داشتن افکار، رفتارها و هیجانفعال نگه

هستند که هدفی براي خود انتخـاب، راهبردهـاي مناسـب یـادگیري را گـزینش، انگیـزش خـود را        
همچنین مهمترین جنبـه  . کنند حفظ، به نظارت عملکرد خود پرداخته و پیشرفت خود را ارزیابی می

 ,Zahed, Rajabi(از یادگیري خودتنظیمی، مشارکت فعال یادگیرینده در فرآیند یادگیري اسـت  

Saeed; and Omidi, 2012(   ،ــایی ــاهی، خودآزم ــز، خودآگ ــل و تمرک ــامل توجــه کام ، و ش
 خودارزیـــابی صـــادقانه، بـــاز بـــودن بـــراي تغییـــر و پـــذیرش مســـئولیت یـــادگیري اســـت        

)Zimmerman,2001: 2002؛Zimmerman and Schunk, 2002.(  
نظران مختلف الگوهـاي متفـاوتی از   جاست که صاحباهمیت خودتنظیمی در یادگیري تا بدان

هاي مختلف آن را آشکار نموده و بستر لازم براي آموزش چنـین سـبکی از    اند تا جنبهآن ارائه داده
 ,Pintrich(از جملـه ایـن الگوهـا، الگـوي پینتـریج      . یادگیري را در نظـام آموزشـی فـراهم آورنـد    

ــادگیري خــودتن   )1986 ــه عمــده راهبردهــاي ی ــناختی، (ظیمی، اســت کــه ســه مقول راهبردهــاي ش
بـه   ،راهبردهـاي شـناختی   .گیـرد  را در برمـی  )راهبردهاي فراشـناختی و راهبردهـاي مـدیریت منـابع    

ها اسـتفاده  راهبردهایی که فراگیران براي یادگیري، به خاطرسپاري، یادآوري و درك مطلب از آن
که به درك و فهم نیـاز  ، چیدهاشاره دارد که هم براي تکالیف ساده و هم براي تکالیف پی ،کنند می

کسب آگـاهی و شـناخت از نقـاط     ،راهبردهاي فراشناختی). Samadi, 2004(دارند، کاربرد دارد 

                                                           
1. Self-regulation 
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هاي شناختی راهنمایی نمـوده   قوت و ضعف فعالیت شناختی خود است که فرد را در جریان فعالیت

چرا که در نظارت بـر راهبردهـاي شـناختی و هـدایت      ؛آید و جزء راهبردهاي نظارتی به حساب می
بیـانگر آن اسـت کـه     ،مـدیریت منـابع  ). Zimmerman, 2008(گیـرد   ها مورد استفاده قرار مـی  آن

یادگیرنده به طور بهینه از زمان اختصاص داده شده براي مطالعه استفاده نموده و از آن براي کنتـرل  
معلمـان و  (انتخاب محیط مطالعه و کمک از افراد دیگر  و اداره محیط، مدیریت زمان، نحوه تلاش،

توانـد بـر زنـدگی     در واقع یادگیرنده با مدیریت زمـان مـی  . کند ، منابع و غیره استفاده می)سالان هم
خود کنترل داشته و از تأثیر عوامل محیطی بر دقـت خـود در هنگـام مطالعـه آگـاه شـده و توانـایی        

گــروت  همچنــین پینتــریج و دي).Dembo,2000&Eaton(نــد اصــلاح و تغییــر آن را در خــود ببی
)Khorsandi, Kamkar & Malekpour, 2010(هاي این راهبردها آن است کـه   معتقدند ویژگی

ســطح برانگیختگــی را بــالا بــرده، میــزان درگیــري شــناختی را افــزایش داده و در نهایــت عملکــرد 
  . بخشند یادگیري را بهبود می

العمـر اسـت   یـادگیري مـادام   يتوسـعه  ،سسـات آموزشـی  ؤهـدف اصـلی م  علاوه از آنجا که  به
)American Associationof Colleges and Universities, 2002: 2007( خودتنظیمی نقش ،

چرا  ؛)Acevedo& etal, 2007, Zimmerman, 2000(کند هاي تحصیلی ایفا میمهمی در زمینه
هاي دیگر زندگی فـردي    را آموخته و حوزه) Dembo, 2000(چگونگی یادگیري ،که به فراگیران

عملکــرد ، )Berna, 2016(خودکارآمــدي  ،)Pajares, 2002(و اجتمــاعی هماننــد خــودکنترلی 
 & Azevedo؛ Caliskan & Selcuk, 2010؛ Morosanova & Fomina, 2017(تحصـیلی  

Cromley, 2004 ؛Ottenhoff, 2011 ؛Rolf, Scharff &Hodge, 2012( ، ــد تفکــر فرآین
)Jensen, 2011( نفـس  ، عـزت)Mischel & Ayduk,2002(  انگیـزش ،)Karashki& etal, 

 ,Seif(پـذیري  ومسـئولیت ) Chen, 2002؛Ao Man, 2006(شـدن در یـادگیري   ، فعـال )2009

هـاي  رسد نظامبا توجه به مباحث ذکر شده به نظر می. دهدثیر مثبت خود قرار میرا تحت تأ )2013
مفهوم خودتنظیمی بـوده تـا از منـافع فـردي و جمعـی آن بـه        ياید به شدت درپی توسعهآموزشی ب

رسد که برخـی از متغیرهـا   مند شوند، در این راستا به نظر میویژه در حیطه آموزش و یادگیري بهره
اطلاعـات یکـی از ایـن    آوري  فنوانند به توسعه و پرورش این مفهوم کمک شایانی نمایند، که ت می

  . متغیرها است
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اطلاعـات بـه ویـژه در آمـوزش و یـادگیري در حـال گسـترش اسـت         آوري  فنچرا که اهمیت 

)Mitchell, Gagné, Beaudry & Dyer, 2012(   زیرا اعتقاد بر این است که موجـب یـادگیري ،
 ,Kozma؛ Watts & Lloyd,2004 ؛Lefrere, 2007؛ Ng Lee & etal, 2008, 2008(فعـال  

 & Honar Parvar؛ Dwyeran, 2009؛ Zamani, Saeedi & Abedi, 2013؛ ، 2003

Badrian, 2006 ؛Hajj Forosh, Ahmad & Orangi, Abdul Majid, 2003  ؛Zamani, 

Kasbazpour & Jabal Ameli, 2010 ؛Ng- Lee Yen, 2005( یادگیري مستقل ،)Tondeur, 

Braak&Valcke, 2007(   افـزایش انگیـزه ،)Hanizar, 2005 ؛Bernard & Abrami, 2004 :
Schmidt, 2002 ( بهبــود رونــد آمــوزش)Tella, 2007؛Walsh, 2009 Shelter, 2004, ( و
  . گرددمی) Balc, 2013(یادگیري پایدارتر 

آموزشی شـناخته شـده    هايآوري فني آموزش با عنوان  اطلاعات، در حوزهآوري  فناز طرفی 
و رفــع نیازهــاي ) Roblyer, 2006(درســی نقــش مهمــی در برنامــهو ) Mangin, 2011(اســت 

تـري بـه اسـتفاده از    به علاوه، فراگیرانـی کـه نگـرش مثبـت     .)All & Levy, 2008(آموزشی دارد 
؛ Thompson, 2006(کننـد  ، دارند در آموزش بهتر عمل می)رایانه و اینترنت(اطلاعات آوري  فن

Yang, 2008 ؛Su, 2008 ؛Heysung, 2002 (   تـر در اسـتفاده از رایانـه و    و فراگیـران بـا مهـارت
، )Liaw, 2004(تري، براي استفاده از آن در روند آموزش و یادگیري دارنـد  اینترنت نگرش مثبت

اطلاعـات، در  آوري  فـن در حقیقت تحقیقات نشان داده اسـت نگـرش مثبـت نسـبت بـه اسـتفاده از       
رسد فراگیرانـی   ثر است، چرا که به نظر میؤتنظیمی م استفاده فراگیران از راهبردهاي یادگیري خود

کننـد، تمایـل بیشـتري بـه اسـتفاده از       استفاده میآوري اطلاعات  فنکه براي جستجوي اطلاعات از 
براي سازماندهی، تجزیـه و تحلیـل و بـه کـار بـردن مقـدار زیـاد اطلاعـات          راهبردهاي خودتنظیمی

اطلاعـات،  آوري  فـن ستجوي اطلاعات به وسیله ابزارهـاي  در مقابل فراگیرانی که معتقدند ج. دارند
همچنین ). Ng Lee & etal, 2008(کنند  اتلاف وقت است، استفاده از این راهبردها را محدود می

افزاها افزارهاي آموزشی ندارند و در ارائه تکالیف با این نرم اي به استفاده از نرم فراگیرانی که علاقه
مکن است اضـطراب وناکارآمـدي بیشـتري، در یـادگیري احسـاس کننـد       با مشکل روبرو هستند، م

)Ng- Lee Yen& etal, 2008( افزارهـاي   ، اینترنـت و نـرم   توان گفت کـاربرد رایانـه  می، در واقع
 ,Ng Lee& etal(دهـد   را تـرویج مـی   آموزشـی از یـادگیري خـودتنظیمی حمایـت کـرده و آن      

  ). Tondeur, Braak&Valcke, 2007؛2008
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هـاي رشـد و توسـعه    توانـد زمینـه  اطلاعات، حـوزه دیگـري کـه مـی    آوري  فندر راستاي حیطه 

همانطور کـه بیـان شـد، رشـد      .مقوله سواد اطلاعاتی است ،خودتنظیمی در یادگیري را فراهم نماید
بـه   1هـاي یکپارچـه  اطلاعات به ویـژه در فرآینـد یـادگیري و اسـتفاده از تکنولـوژي     آوري  فنسریع 

 Bellanca(، و به عنوان یک ضروت در زنـدگی روزمـره   )Phusiri, 2012(ش یافته شدت گستر

and Brandt, 2010 ؛Yeh, Chang & Chang, 2011 ؛Lloyd, 2010 ؛Zhang, Majid & 

Foo, 2010  ؛Weiner, 2012( ــوزش ــومی و آم ــوپرورش عم ــده ، آموزش ــدیل ش ــالی تب ــد ع ان
)Hashemzadeh & Yari, 2010 ؛Karal, Aydin, Ursava, 2009(     بـه عبـارت بهتـر امـروزه ،

هـا و ابزارهـاي مـورد اسـتفاده بـراي       ي قبـل بـه شـدت روش     نسبت به چند دهـه آوري اطلاعات  فن
اطلاعـاتی و ارتباطـاتی و نفـوذ آن در     هـاي آوري فنهمگام با گسترش . است یادگیري را تغییر داده

ی، برخـورداري از مهـارت سـواد    عـال هاي مختلف زندگی و به طور اخـص در سـطح آمـوزش    جنبه
، )Hashemzadeh&Yari, 2010(اسـت   مـدار امـروز شـده    ي دانـش  اطلاعاتی، لازمه بقا در جامعه

تـري بـراي یـادگیري مجهـز      ها نسبت به چند دهـه قبـل بـه ابزارهـاي متنـوع      چرا که امروزه دانشگاه
ز ایـن ابزارهـا بایـد پـیش     دهـد کـه دانشـجویان بـراي اسـتفاده مطلـوب ا       اند و این امر نشان مـی  شده
  .هایی همچون حداقل سواد اطلاعاتی پایه برخوردار باشند شرط

 متخصصـــان و توســـط) Owusu-Ansah, 2005( 1970از دهـــه  اطلاعـــاتی ســـواد مفهـــوم
و اولـین بـار پـل    ) Corrall, 2008(یافـت   رونـق  دهـه  چنـدین  مـدت  به داري کتاب و رسانی اطلاع

، رئیس انجمن صنعت اطلاعات این اصطلاح را به کار بـرد  )Paul Zurkowski, 1974(زورسکی 
تعریف وي بر بازیابی و استفاده از اطلاعـات  ). 1389راستگو، نادري، شریعتمداري و سیف نراقی، (

 ,Mokhtar(مختـار، مجیـد و فـوو   ). Yang, 2011(گیـري متمرکـز بـود     مسأله و تصـمیم براي حل

Majid, Foo, 2008(ه، پس از بررسی مطالعات در مورد سواد اطلاعاتی، به ، اندیشمندان این حوز
این نتیجه رسیدند که بسـیاري از نویسـندگان سـواد اطلاعـاتی را یـک شـرط لازم بـراي یـادگیري         

اي  در حـالی کـه عـده    ؛کننـد  العمر و یا گسترش معمولی مفهوم سواد در جامعـه توصـیف مـی    مادام
پوشـانی بسـیاري بـا     داننـد، در حـالی کـه هـم     مـی 2تاطلاعاآوري  فندیگر سواد اطلاعاتی را معادل 

هاسـت و مؤلفـه    اطلاعات دارد، اما محدوده گسترده و متمایزي از آن قابلیـت آوري  فنهاي  مهارت
  ). Mir-Jalili, 2006(آید  کلیدي و دخالت کننده در یادگیري مستمر به شمار می

                                                           
1. Integrated technology 
2. Information Technology 
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مفهـوم  . کنـد  طلاعاتی پشتیبانی میاست و از سواد ا اطلاعات به هم پیوستهآوري  فنهاي  مهارت

فراگیران دریابند چه موقـع بـه    ست و مستلزم آن است که هااي از توانمنديسواد اطلاعاتی مجموعه
گیري مؤثر اطلاعات مـورد نیـاز را داشـته     یابی، ارزیابی و به کار اطلاعات نیاز دارند و توانایی مکان

یـادگیري و در تمـام سـطوح آموزشـی مشـترك اسـت       هـاي   هـا و محـیط   باشند و بـراي همـه رشـته   
)Mishra and Mishra, 2010 ؛Siamak, Alipour, Nodoushan& Khaleghi, 2010( و ،

ــص  ــا نق ــود آن آمــوزش را ب ــرو خواهــد کــرد  نب ــایی روب  ,Foertsch, Holum, McNabb(ه

Rasmussen, Tinzma and Valdez, 2002 .(  
 ,Paas؛ Altun, 2007(تی در اهــداف آموزشــی در حــال حاضــر اســتفاده از ســواد اطلاعــا 

Creech, 2008 (هاي یادگیري گسترش یافته و محیط)Kulachai, Prakob, Jaitip, 2014 ( و با
 ,Hartle؛ Burris & Wright, 2001(، موجببهبـود یـادگیري  )Wang, 2009(کیـد بـر تعامـل    أت

هاي ، رشد مهارت)Helene & Paula,2009؛ Bruce, Hughes & Somerville, 2012؛ 2006
، به علاوه، )Tsai, Hsu & Tsai, 2012(گردد می1جستجو، پردازش، سازماندهی و سنتز اطلاعات

، رشـد  )Neely, 2002(اند که سواد اطلاعاتی، موجب افزایش اعتماد به نفس داده ها نشانپژوهش
 Hakim Zadeh, Naghshineh, Nader؛ Kurbanoglu & etal, 2006(خودکارآمــدي 

Nezad,  2015(    بهبـود عملکـرد تحصـیلی ،)Neyaz Aari, Barimani, Jokar & Emiri, 

؛ Jafarian, Saeidipour, Sarmadi, Farajollahi, 2015(له ئمس ـ، بهبـود مهـارت حـل   )2015
Wema & Hepworth, 2007(       شـده و حتـی بـر متغیرهـاي سـازمانی)Raisya, Nelly, Rita, 

Jamaliah,2015(دانشـجویی در   رسد میزان آن در جامعـه سفانه به نظر میأثبت دارد، اما متثیر مأ، ت
 & Kimsey؛ Keshavarz, Farajollahi, Sarmadi, Zandi, 2015(حــد مطلــوب نیســت 

Cameron, 2005(.  تـرین عوامـل اثرگـذار     یکی از مهم پیشینه پژوهش نشان داد کهمرور همچنین
 ,Rasooli, Goudarzi( اســت اطلاعــاتی از ســواد اســتفاده ،در یــادگیري خــودتنظیمی سیســتم

Rahmati, Momivand, 2017 .(  هنکـاك)Ng Lee Yen, Abu bakr, luan & Roslan, 

، معتقدنـد کـه دانشـجویان    )Ng Lee Yen, Abu bakr, luan & Roslan, 2008(و رش ) 2008
  راي یـادگیري و تکلیـف  هاي سواد اطلاعاتی قادر نیستند هنگامی که از مواد آنلاین ب ـ بدون مهارت

  .کنند، به طور مؤثري مطالعات خود را تنظیم کنند هاي انفرادي استفاده می رسی و پروژهد

                                                           
1. Synthesizing information 
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هاي سـواد اطلاعـاتی بـه فراگیـران بـه منظـور        با توجه به این نکته میزان اهمیت آموزش مهارت

دهـد کـه    به طور خلاصه، مرور پیشـینه پـژوهش نشـان مـی    . گردد توسعه یادگیري فردي آشکار می
باشـد، بـه خصـوص هنگـامی کـه       هاي اصلی مورد نیاز براي فراگیران مـی  سواد اطلاعاتی از مهارت

دلیـل ایـن امـر نیـز ایـن اسـت کـه        . افتـد  اطلاعـات اتفـاق مـی   آوري  فنر محیط مبتنی بر یادگیري د
فراگیران با سواد اطلاعاتی در دسترس، در پردازش و اسـتفاده از اطلاعـات مـورد نیـاز بـراي انجـام       

هاي اطلاعـاتی بـه طـور مثبتـی بـه       کنند و به طور ویژه داشتن مهارت وظایف یادگیري بهتر عمل می
نمایـد   کارآمدتر کمک می یادگیري و به تبع آن تبدیل شدن به یادگیرندگان خود ن در خودفراگیرا

)Ng Lee Yen, Abu bakr, luan & Roslan, 2008.(  کنـد   این امر به طور غیر مستقیم بیان مـی
  .تنظیمی کارآمدتر باشند گیري خودکه فراگیران با سواد اطلاعاتی ممکن است در یاد

ئه شده و از آنجا کـه ایجـاد پیشـرفت مـداوم در یادگیرنـدگان، وظیفـه       اار بندي مباحثدر جمع
در (تنظیمـی فراگیـران    مـذکور، یـادگیري خـود    اصلی مؤسسات آموزشی است و با توجه به مطالب

اطلاعات ممکن است بـه سـواد اطلاعـاتی و نگـرش     آوري  فن، در محیط مبتنی بر )اینجا دانشجویان
هاي انجـام شـده در ایـن خصـوص بـه       وهش با این حال پژ .تبط باشداطلاعات مرآوري  فننسبت به 

در همین راستا، هدف این پژوهش بررسی رابطـه بـین سـواد    . ویژه در بافت ملی بسیار محدود است
تنطیمی تحصیلی دانشجویان  ها با خودهاي آن اطلاعاتی و نگرش نسبت به فناوري اطلاعات و مؤلفه

  . باشد می
  پژوهش  الاتؤس

  ال اصلی پژوهشؤس
یمی تحصیلی دانشـجو  ظتن اطلاعات با خودآوري  فنآیا بین سواد اطلاعاتی و نگرش نسبت به  .1

  ؟معلمان رابطه وجود دارد
  الات فرعی پژوهشؤس

  هاي آن با خودتنظیمی دانشجومعلمان رابطه وجود دارد؟ لفهؤآیا بین سواد اطلاعاتی و م .1
هاي آن با خـودتنظیمی تحصـیلی دانشـجو     لفهؤمو آوري اطلاعات  فنآیا بین نگرش نسبت به  .2

  معلمان رابطه وجود دارد؟
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  روش 

ــژوهش     ــوع پ ــت از ن ــاظ ماهی ــر از لح ــورد نظ ــژوهش م ــره     پ ــدف در زم ــر ه ــی و از نظ ــاي کم ه
زیـرا بـه دنبـال بررسـی     . باشد همبستگی می -روش پژوهش توصیفی. هایکاربردیبنیادیاست پژوهش

هـاي   هدف از این پژوهش، توصیف و بررسی رابطـه میـان مؤلفـه   رابطه بین دو یا چند متغیر است و 
بـا خـودتنظیمی تحصـیلی دانشـجو معلمـان      آوري اطلاعـات   فـن سواد اطلاعاتی و نگرش نسبت بـه  

ي دانشـجو معلمـان    آماري پژوهش حاضـر شـامل کلیـه   جامعه. دانشگاه فرهنگیان شهر گرگان است
ــته   ــی رش ــع کارشناس ــوم مقط ــال  ي عل ــاي  تربیتیــورودي س ــان شــهر   94 -96ه ــگاه فرهنگی ، دانش

ه طی اطلاعـات ب ـ . است) )دختران(و پردیس امام خمینی ) پسران(اي  خامنههللا پردیس آیت(گرگان
بـوده کـه از ایـن تعـداد بـا      ) 233= و زن 421= مـرد (نفـر 654تعداد این دانشجو معلمان  ،دست آمده

و 155= مـرد (نفـر   242ی و مورگـان  توجه به روش انتخاب نمونه بر حسب جامعه از جدول کرجس ـ
بدینصورت که لیست دانشـجویان را  . نتخاب شدندا به عنوان نمونه به روش تصادفی منظم) 87= زن

 صـورت کـاملاً  ه اي گرگان پسران و پردیس امام خمینی دختران گرفته و ب خامنهاهللاز پردیس آیت
تخـاب دانشـجو معلمـان دختـر و پسـر      تصادفی ازطریق شماره دانشجویی، بین لیست داده شده بـه ان 

  .براي این پژوهش انتخاب شدند) 87= و دختر155= پسر(نفر  242پرداخته شد که در نهایت
  گیري ابزارهاي اندازه

  :به شرح نامه پرسشازسه ها در این پژوهش براي گرد آوري داده
 نامه پرسشتنظیمی تحصیلی از  براي سنجش خود): ASQ(تنظیمی تحصیلی  خود نامه پرسش -1
خرده مقیاس راهبرد حافظه،  6گویه است که شامل  30داراي  نامه پرسشین ا تنظیمی تحصیلی خود
ایـن مقیـاس   . باشـد  پـذیري و سـازماندهی مـی    خواهی، مسئولیت ارزیابی، کمک گزینی، خود  هدف

سـواري و عـرب زاده   . اسـت ) 5=ملا مـوافقم تاکا 1=کاملا مخالفم(اي  درجه 5داراي طیف لیکرت 
و بـراي هـر کـدام از     83/0، اعتبار این آزمون را به روش آلفاي کرونباخ براي کل مقیـاس  )1392(

پـذیري و  گزینی، خود ارزیابی، کمک خـواهی، مسـئولیت   شش خرده مقیاس راهبرد حافظه، هدف
در ایـن مطالعـه از   . اند گزارش کرده 76/0و  72/0، 71/0، 83/0، 75/0،  74/0سازماندهی به ترتیب  

تأییـد محتـوا و   (براي تعیین روایی ابـزار از روایـی صـوري و محتـوایی     . مقیاس کلی استفاده گردید
هـاي   و روایی سازه استفاده شد که شاخص) توسط اساتید متخصص نامه پرسشهاي  تک تک گویه
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ر مناسـب ابـزار را نشـان دادنـد     اعتبـا  نامـه  پرسـش برازش حاصـل از اجـراي تحلیـل عـاملی تأییـدي      

)076/0RSMA= ،92/0 GFI= ،50/298X²= ،64/1 /df= x² ،01/0p=.(  
. ، اسـتفاده شـد  )Yazdani, 2014(سـنجش سـواد اطلاعـاتی یزدانـی      نامه پرسشهمچنین از -2

مؤلفـه یـا قابلیـت، تعریـف نیـاز اطلاعـاتی،        5گویـه اسـت و    30مـورد نظـر مشـتمل بـر      نامه پرسش
 ؛گیـرد  ی اطلاعات، ارزشیابی اطلاعات، سازماندهی اطلاعات و تبادل اطلاعات را اندازه مییاب مکان
، رتبـه  )5= تـا خیلـی زیـاد    1=خیلـی کـم  (اي لیکرت از  چنین این ابزار بر اساس طیف پنج درجه هم

به روش آلفاي کرونباخ  براي کـل  ) Yazdani, 2014(پایایی این ابزار را یزدانی . بندي شده است
بـراي تعیـین روایـی ابـزار از روایـی صـوري و        ،در ایـن مطالعـه  . گـزارش کـرده اسـت    94/0مقیاس

و روایـی سـازه   ) توسـط اسـاتید متخصـص    نامـه  پرسشهاي  تأیید محتوا و تک تک گویه(محتوایی 
اعتبار مناسب  نامه پرسشهاي برازش حاصل از اجراي تحلیل عاملی تأییدي  استفاده شد که شاخص

  ).=082/0RSMA=  ،94/0 GFI= ،32/780X²= ،55/1 /df= x² ،01/0p(ان دادند ابزار را نش
ي نگرش نسـبت   نامه پرسشاز دو آوري اطلاعات  فنهمچنین براي سنجش نگرش نسبت به  -3

ــگ IAS-40(1(بــه اینترنــت  لویــد و  CAS(2(ســنج رایانــه  و مقیــاس نگــرش) Zhang, 2007(زان
ي نگرش نسبت به اینترنـت داراي   نامه پرسش. ، استفاده شد)Loyd & Gressard, 1984(گرسارد 

، )5= تـا کـاملا مـوافقم    1= کـاملا مخـالفم  (اي لیکـرت از   گویه است کـه در طیـف پـنج درجـه     40
چنـین حقـایق،   هم ؛است  گزارش کرده 96/0، )2007(اعتبار این ابزار را زانگ . است بندي شده رتبه

 Haghayegh, Kajbaf, Shabani, Nikbakht and(کجبـاف، شـعبانی، نیکبخـت و فراهـانی    

Farahani, 2008( در این مطالعه بـراي تعیـین روایـی    . اند گزارش کرده93/0، اعتبار این آزمون را
توسـط اسـاتید    نامـه  پرسـش هـاي   تأیید محتوا و تک تـک گویـه  (ابزار از روایی صوري و محتوایی 

ازش حاصـل از اجـراي تحلیـل عـاملی     هـاي بـر   و روایی سازه استفاده شـد کـه شـاخص   ) متخصص
، =075/0RSMA= ،97/0 GFI= ،16/536X²(اعتبار مناسب ابزار را نشان دادند  نامه پرسشتأییدي 

11/2 /df= x² ،01/0p= .(چنین در ایـن مطالعـه بـراي بررسـی پایـایی از روش همسـانی درونـی         هم
ه ضریب پایایی به دست آمده براي بدین منظور از روش آلفاي کرونباخ استفاده شد ک. استفاده شد
 5گویـه اسـت کـه در طیـف      20سنج رایانه نیز داراي  مقیاس نگرش. به دست آمد 94/0کل مقیاس 

                                                           
1 Internet Attitude Scale 
2 Computer Attitude Scale 
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پایایی ایـن مقیـاس   . است بندي شده ، رتبه)5= تا کاملا موافقم 1= کاملا مخالفم( اي لیکرت از درجه

ــارد  ــد و گرس ــردهگــزارش  Loyd & Gressard, 1984( ،92/0(رالوی ــد ک ــادي و . ان ــی آب عل
، نیز آن را به فارسی برگردانـده و پایـایی آن   )Ali Abadi & Moshtaghi, 2006(مشتاقیلارگانی 

در ایـن مطالعـه بـراي تعیـین     . انـد  گـزارش کـرده   93/0را به روش آلفاي کرونباخ براي کل مقیاس 
توسـط   نامـه  پرسـش ي هـا  تأیید محتوا و تـک تـک گویـه   (روایی ابزار از روایی صوري و محتوایی 

هاي برازش حاصل از اجراي تحلیل عـاملی   و روایی سازه استفاده شد که شاخص) اساتید متخصص
062/0RSMA=  ،95/0 GFI= ،85/984(اعتبـار مناسـب ابـزار را نشـان دادنـد       نامـه  پرسشتأییدي 

X²= ،37/1 /df= x² ،01/0p=  .(سانی درونی  براي بررسی پایایی از روش هم چنین در این مطالعهه
  .به دست آمد 73/0استفاده شد که پایایی به روش آلفاي کرونباخ براي این مطالعه 
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  ها  یافته

درصـد   64، از بـین پاسـخگویان،   )1جدول (ها بر اساس نتایج به دست آمده در بخش توصیف داده
کنندگان مـرد   طور که پیداست تعداد شرکتند، همازن هستن) نفر 87(درصد  36مرد و ) نفر 155(

  .کنندگان زن است بیشتر از تعداد شرکت
  گویان بر حسبجنسیتتوزیع فراوانی و درصدي پاسخ:1جدول 

  درصد  فراوانی  جنسیت
  64  155  مرد
  36  87  زن

  100  242  مجموع
  

ماتریس همبستگی متغیر مسـتقل سـواد اطلاعـاتی بـا      2در بخش آمار استنباطی نیز نتایج جدول 
هـا حـاکی از ایـن اسـت کـه، بـین سـواد         یافتـه . دهـد  تنظیمی تحصیلی را نشان مـی  متغیر وابسته خود

 01/0p< ,18/0(اطلاعاتی با خودتنظیمی تحصیلی دانشجویان رابطه مثبـت و معنـاداري وجـود دارد   
r= (مؤلفـه تعریـف نیـاز اطلاعـاتی      3هاي سواد اطلاعاتی  همچنیناز بین مؤلفه )01/0p< ,18/0 r=( ،

ضریب همبسـتگی  ) =01/0p<,74/0 r(، تبادل اطلاعات )=01/0p< ,22/0 r(سازماندهی اطلاعات 
یـابی   مثبت و معناداري با خود تنظیمی تحصیلی دانشجویان نشان دادند، در حالی که دو مؤلفه مکان

ــابی  و ارزش)  =01/0p> ,05/0 r(اطلاعــات ، ضــریب همبســتگی )=01/0p> ,07/0 r(اطلاعــات ی
اي کـه همبسـتگی    مؤلفـه  3همچنـین از بـین   . معناداري را با خود تنظیمی تحصیلی به دسـت نیـاورد  

یـابی اطلاعـات ضـریب    مؤلفـه مکـان  یمـی تحصـیلی دانشـجویان نشـان دادنـد،      تنظمعناداري با خود
  .همبستگی بزرگتري را به دست آورده است
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 هاي سواد اطلاعاتی و خود تنظیمی تحصیلی مؤلفهماتریس همبستگی بین  :2جدول 

  همبستگی  آماري شاخص
 6 5 4 3 2 1 هامتغیر

      1 تعریف نیاز اطلاعاتی) 1
50/0 یابی اطلاعاتکانم) 2 **      
54/0 ارزشیابی اطلاعات) 3 ** 32/0 **     
60/0 سازماندهی اطلاعات) 4 ** 54/0 ** 63/0 **    

07/0  تبادل اطلاعات) 5  06/0 - 009/0 - 10/0    
77/0  سواد اطلاعاتی) 6 ** 75/0 ** 75/0 ** 87/0 ** 05/0   

18/0  خود تنظیمی تحصیلی) 7 ** 05/0  07/0  22/0 ** 74/0 ** 18/0 ** 
**p<.01*p<.05  

و آوري اطلاعـات   فـن هاي نگرش نسـبت بـه    نیز ماتریس ضرایب همبستگی بین مؤلفه 3جدول 
هـا حـاکی از ایـن اسـت کـه، بـین نگـرش نسـبت بـه           یافتـه . دهـد  خود تنظیمی تحصیلی را نشان می

ــا خــودتنظیمی تحصــیلی دانشــجویان رابطــه مثبــت و معنــاداري وجــود دارد  آوري اطلاعــات  فــن ب
)05/0p< ,30/0 r= (یعنی نگرش نسـبت  آوري اطلاعات  فننگرش نسبت به   همچنین  هر دو مؤلفه

ضـریب همبسـتگی   ) =01/0p< ,23/0 r(و نگرش نسبت بـه اینترنـت   ) =01/0p< ,33/0 r( به رایانه 
مثبت و معناداري با خود تنظیمی تحصیلی دانشجویان نشان دادند و از بین ایـن دو مؤلفـه، مؤلفـه ي    

  .نگرش نسبت به رایانه ضریب همبستگی بالاتري را به دست آورد
و خودتنظیمی ) اینترنت و رایانه(اطلاعات آوري  فنهاي نگرش نسبت به  مؤلفهماتریس همبستگی بین  :3جدول 

 تحصیلی

  ضریب همبستگی  آماري شاخص
 3 2 1 هامتغیر

    1 نگرش نسبت به رایانه) 1
25/0 نگرش نسبت به اینترنت) 2 **   

53/0 اطلاعاتآوري  فننگرش نسبت به ) 3 ** 95/0 **  
33/0  خود تنظیمی تحصیلی) 4 ** 23/0 ** 30/0 ** 

**p<.01*p<.05  
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بینـی   اطلاعـات در پـیش  آوري  فـن به منظور تعیـین سـهم سـواد اطلاعـاتی و نگـرش نسـبت بـه        

زمـان اسـتفاده    خودتنظیمی تحصیلی دانشجویان از تحلیل رگرسـیون خطـی چندگانـه بـه روش هـم     
). Habibpour Gatti & Safari, 2011(هاي تحلیل رگرسیون بررسی شد  فرض ابتدا پیش. دیگرد 

از ) متغیـر وابسـته  (ي مربـوط بـه خـودتنظیمی تحصـیلی     ها داده  به جهت تشخیص نرمال بودن توزیع
 05/0داري بیشـتر از   اسمیرنوف استفاده شد که  با توجه به اینکه سـطحمعنی  -آزمون کولموگروف

 <05/0p(ال اسـت  ي مربوط بـه متغیـر وابسـته، نرم ـ   ها دادهادعا نمود، توزیع  توان یمحاصل گردید، 
، 12/0  KS=  .(ها مقادیر پرت وجود نداشت، مقادیر آماره آزمون  در توزیع داده Toleranceبه صفر  

  .خطی تأیید شد نزدیک بود، لذا فرض عدم هم
) VIF(خطی عامل تورم واریانس نشان داد که مقادیر آماره  همچنین نتایج حاصل از آزمون هم

هاي لازم براي اجراي تحلیـل   فرض ه عدد یک است، به این ترتیب پیشها نزدیک ب براي همه متغیر
کننـدگی را   ، میـزان تبیـین  )4جـدول  (ها با مدل رگرسیون  نتایج برازش داده . رگرسیون صادق است

درصد از واریانس خودتنظیمی تحصیلی دانشـجویان از   5نشان داد؛ به این معنا که تنها  05/0برابر با 
اطلاعات، قابل تبیین است آوري  فنمتغیر سواد اطلاعاتی و نگرش نسبت به  طریق ترکیب خطی دو

)01/0 = p ،37/13  =242,2F،10/0=R2 .(      آوري  فـن بنابراین، سـواد اطلاعـاتی و نگـرش نسـبت بـه
علاوه بر این براي هـر دو متغیـر مسـتقل    . باشند بینی خودتنظیمی تحصیلی می اطلاعات، قادر به پیش

واتسون نشان دهنده عدم وجود خود همبستگی در خط مورد نظر رگرسیون، داراي  -دوربین آماره
 4بر اسـاس آنچـه در جـدول    . بوده و لذا، استفاده از مدل رگرسیون بلامانع است 3مقداري کمتر از 

کـه هـر دو متغیـر سـواد      دهـد  یمنشان  ها آني رگرسیونی و معناداري ها بیضرآمده است، بررسی 
ــه )01/0p= ,19/0=β(ی طالاعــات ، )012/0p= ,27/0=β(اطلاعــات آوري  فــن، و نگــرش نســبت ب

ضریب رگرسیونی معناداري به دست آوردند، به عبارت دیگر با افزایش سواد اطلاعـاتی و نگـرش   
همچنـین بـا   . کنـد  تنظیمی تحصیلی دانشجویان افـزایش پیـدا مـی   اطلاعات، خودآوري  فننسبت به 

اطلاعات تأثیر بیشـتري  آوري  فنرسد که نگرش نسبت به  به نظر می) β(نتوجه به ضرایب رگرسیو
  .نسبت به سواد اطلاعاتی بر روي خودتنظیمی تحصیلی دانشجویان دارد
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تنظیمی  بینی خود اطلاعات در پیشآوري  فنسواد اطلاعاتی و نگرش نسبت به ن ضرایب رگرسیو: 4جدول 

  تحصیلی دانشجویان

  R  R2 β t p  متغیرهاي پیش بین
 101/0 317/0  سواد اطلاعاتی

191/0 97/2 *04/0  
  0/ 01** 17/4 273/0 اطلاعاتآوري  فننگرش نسبت به 

**p<.01*p<.05  
هـاي سـواد اطلاعـاتی و نگـرش نسـبت بـه        علاوه بر این به منظور تعیین سهم هر کدام از مؤلفـه 

خودتنظیمی تحصـیلی نیـز از رگرسـیون    بینی متغیر وابسته  به طور مجزا در پیش، اطلاعاتآوري  فن
هاي سـواد   ضرایب رگرسیون مؤلفه 5نتایج جدول . زمان استفاده گردید خطی چندگانه به روش هم

هــا بــا مــدل  نتــایج بــرازش داده. دهــد اطلاعــاتی و خــودتنظیمی تحصــیلی دانشــجویان را نشــان مــی
شـجویان از طریـق ترکیـب    درصد از واریانس خودتنظیمی تحصـیلی دان  60رگرسیون نشان داد که 

تعریف نیاز اطلاعاتی، مکان یابی اطلاعات، ارزشـیابی اطلاعـات،   (هاي سواد اطلاعاتی  خطی مؤلفه
). p ،17/66  =242,5F،58/0=R2 =01/0(قابـل تبیـین اسـت    ) سازماندهی اطلاعات، تبادل اطلاعات

. صـیلی دانشـجویان هسـتند   تحبینی خودتنظیمی  هاي سواد اطلاعاتی قادر به پیش به این ترتیب مؤلفه
 هـا  آني رگرسـیونی و معنـاداري   هـا  بیضرآمده است، بررسی  5اساس آنچه در جدول همچنین بر

 =01/0p(مؤلفـه سـواد اطلاعـاتی تنهـا دو مؤلفـه سـازماندهی اطلاعـات          5که از بـین   دهد یمنشان 
,12/0=β( ــات ــادل اطلاع ــیونی معنــاداري بـ ـ  )01/0p= ,70/0=β(، و تب ه دســت ، ضــریب رگرس

ي تبـادل اطلاعـات بـا توجـه بـه ضـریب       رسد مؤلفهکه از بین این دو به نظر میضمن این. اند آورده
)70/0=β(تنظیمی تحصیلی دانشجویان داشته و توانسـته بـه تنهـایی    بینی خود، سهم بیشتري در پیش

  .بینی کندتنظیمی تحصیلی دانشجویان  را پیشبیش از نیمی از واریانس خود
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  خودتنظیمی تحصیلی دانشجویانبینی  در پیش سواد اطلاعاتیهاي  ضرایب رگرسیون مؤلفه : 5جدول 

  R  R2 β t p  متغیرهاي پیش بین
 تعریف نیاز اطلاعاتی

764/0 584/0 

068/0 186/1  237/0 
 835/0  209/0  011/0 کان یابی اطلاعاتم

 462/0  - 737/0  - 042/0 ارزشیابی اطلاعات

 04/0* 012/2 129/0 اطلاعاتسازماندهی 

 01/0**  965/16  729/0  تبادل اطلاعات
    05/0معناداري در سطح *01/0داري در سطح  معنا**

  
اطلاعــات و آوري  فــنهــاي نگــرش نســبت بــه  نیــز ضــرایب رگرســیون مؤلفــه 6نتــایج جــدول 

رگرسـیون نشـان داد   ها با مـدل   نتایج برازش داده. دهد خودتنظیمی تحصیلی دانشجویان را نشان می
هـاي  درصد از واریانس خـودتنظیمی تحصـیلی دانشـجویان از طریـق ترکیـب خطـی مؤلفـه        13که 

قابـل تبیـین   ) نگرش نسبت به رایانه، نگرش نسـبت بـه اینترنـت   (اطلاعات آوري  فننگرش نسبت به 
آوري  فـن هاي نگرش نسبت بـه   به این ترتیب مؤلفه). p ،77/18  =242,2F،13/0=R2 =01/0(است 

چـه در  همچنـین بـر اسـاس آن   . بینی خودتنظیمی تحصیلی دانشجویان هسـتند  اطلاعات قادر به پیش
کـه هـر دو    دهـد  یم ـنشـان   هـا  آني رگرسیونی و معنـاداري  ها بیضرآمده است، بررسی  6جدول 

انـد، ضـمن    اطلاعات ضریب رگرسیونی معناداري بـه دسـت آورده  آوري  فنمؤلفه نگرش نسبت به 
، سـهم بیشـتري در تببـین    )β=29/0(ي نگرش نسبت بـه رایانـه بـا ضـریب     ها مؤلفهبین آن که از این

 .واریانس خود تنظیمی تحصیلی دانشجویان دارد
 

  بینی خودتنظیمی تحصیلی اطلاعات در پیشآوري  فنهاي نگرش نسبت به  مؤلفهن ضرایب رگرسیو:6جدول 

 R  R2 β t p  متغیرهاي پیش بین
  رایانهنگرش نسبت به 

368/0 
 
136/0 

297/0  777/4  **01/0 
 01/0** 472/2 154/0  نگرش نسبت به اینترنت 

    01/0معناداري در سطح **
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  گیري بحث و نتیجه

ترین اهداف آموزشی در جامعه اطلاعـاتی و مبتنـی بـر     تحصیلی یکی از مهم تنظیمی بهبود خود
از این رو در دهه اخیر به ). Rasooli, Goudarzi, Rahmati, Momivand, 2017(است آوری فن

العمر، گرایش به سواد اطلاعـاتی   هاي سواد اطلاعاتی و یادگیري مادام دلیل ایجاد پیوند میان مهارت
اي داشته است؛ به طوري که این بـاور وجـود دارد کـه     در تمام سطوح آموزشی، رشد قابل ملاحظه

ریـاي پهنـاور اطلاعـات، پژوهنـدگان علـم بـه خصـوص        بدون داشتن توانایی راهیابی هدفمنـد بـه د  
ــگاه ــوزش  دانشــجویان دانش ــز آم ــا و مراک ــت     ه ــد یاف ــیر درســت را خواهن ــواري مس ــه دش ــالی ب ع

)Hashemzadeh, &Yari, 2010 .(حاضر نیز بررسی رابطه بین سواد اطلاعـاتی و   يهدف مطالعه
  .بودیمی تحصیلی تنظها با خود  هاي آن  و مؤلفهآوري اطلاعات  فننگرش نسبت به 

سواد اطلاعاتی رابطه مثبت و معناداري با خـودتنظیمی   که نتایج پژوهش در بخش اول نشان داد
 ,Rasooli, Goudarzi(هـاي رسـولی    تحصـیلی دارد و نتـایج ایـن بخـش از پـژوهش بـا پـژوهش       

Rahmati, Momivand, 2017 .(  هنکـاك)Ng Lee Yen, Abu bakr, luan & Roslan, 

باشد، در این  خوان می ، هم)Ng Lee Yen, Abu bakr, luan & Roslan, 2008(رش  و) 2008
یـابی اطلاعـات، ارزشـیابی     تعریـف نیـاز اطلاعـاتی، مکـان    (هاي سواد اطلاعـاتی   راستا، از بین مؤلفه

، تنهـا دو مؤلفـه سـازماندهی اطلاعـات و تبـادل      )اطلاعات، سازماندهی اطلاعات و تبادل اطلاعـات 
اند، در تبیین نتایج کلی یعنی ارتباط مثبت و ریب رگرسیونی معناداري به دست آوردهاطلاعات، ض

سواد اطلاعـاتی یکـی   توان بیان نمود که  ي سواد اطلاعاتی و خودتنظیمی تحصیلی می مؤلفهمعنادار 
ساله هزاران و هر  )Sayyamyan& Shahrabi, 2004(هاي بارز جامعه اطلاعاتی است  از مشخصه

سـفانه  أشـوند کـه مت   اي از اطلاعـات روبـرو مـی    شده و با مجموعه گسـترده ها  وارد دانشگاهدانشجو 
، این در حالی است که نبـود  )Sayfury & Ghaffari, 2011( دانند نمیچگونگی استفاده از آن را 

 ,Bardestani( گـردد  عالی می اي در حوزه آموزش سواد اطلاعاتی موجب بروز مشکلات گسترده

شـود   یمحسوب م یعال آموزش يها دورهمهم  جیاز نتا یکیسواد اطلاعاتی که کسب  ، چرا)2004
)Sayfury & Ghaffari, 2011(.  

ی، حداقل در حوزه سواد اطلاعات يها مهارتمدعی است که ، )Sun, 2002(سان در این راستا 
 یدسترس ـ ییتوانا -2اطلاعات  تیوسعت و ماه نییتع ییتوانا -1 :عالی شامل مواردي مانند آموزش

           کـاربرد هدفمنـد اطلاعــات،   ییتوانـا  -4 نقادانـه اطلاعـات   یابی ـارز ییتوانـا  -3مـؤثر بـه اطلاعـات    
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باشد، به مـوازات آن، بـا نگـاهی     می کاربرد اطلاعات يو اقتصاد یدرك موارد حقوق ییتوانا -5 و

 Nouri Samarin(بـه مقولــه خــودتنظیمی بــه عنــوان یــک مهـارت نوظهــور در جهــان آمــوزش   

Boroumand Nasab, Falatoni and Seraj Khorrami, 2009( خواهیم دید که این مقوله نیز ،
 ,Magno( یـابی هـدفی، جسـتجوي کمـک     دهـی، جهـت   خودارزشیابی، سازمانهاي مانند  مؤلفهبا 

 ,Santrock(شـود   ترسـیم مـی  بـراي درك و کنتـرل یـادگیري     فراگیـر توانایی ، و در واقع )2010

، که حتی با نگاهی سطحی به ایـن موضـوع خـواهیم رسـید کـه هـر دو مقولـه خـودتنظیمی         )2008
اي از شـرایط حـاکم بـر یـادگیري      تحصیلی و سواداطلاعاتی بر توانایی فرد براي مقابله بـا مجموعـه  

خلاصـه نویسـی، طـرح    (به عنوان نمونه در خود تنظیمـی تحصـیلی بـر مـواردي ماننـد       .اکید دارندت
گـردد و در حـوزه    فراوانـی مـی   تأکیـد ، )دهـی اطلاعـات  سوال، توجه به ارزیابی، بازخورد، سازمان

، توانـایی در ویـرایش، پیـداکردن، تحلیـل و     اطلاعـات  یده ـ سـازمان (سواد اطلاعاتی مباحثی مانند 
شود، که در هر دو مقوله به نقش و جایگاه کلیدي فراگیـر در فرآینـد    ، مطرح می)ترکیب اطلاعات

، وجود رابطه معنادار بین این دو مقوله رسد یبه نظر مفراوان می شود و بر این اساس  تأکیدآموزش 
انـدرکاران حـوزه تعلـیم و     دستشود ن راستا توصیه میآید، در همیمنطقی و مستحکم به نظر  کاملاً

عالی توجه فراوانی بـه مقولـه    تربیت چه در سطح آموزش و پرورش عمومی و چه در سطح آموزش
سواد اطلاعاتی داشته باشند، چرا که با توجه حجم گسترده اطلاعات به ویژه در عصر جهانی شـدن  

گیــري از مقولــه ســواداطلاعاتی و  نــد بــه بهــرهفراگیــران بــراي داشــتن خــودتنظیمی تحصــیلی نیازم
  .)Rasooli et al, 2017(هاي آن در جهت تکامل هر چه بهتر آن هستند  مؤلفه

همچنین در تبیین نتایج جزیی این بخش از پژوهش همانطور کـه گفتـه شـد، عـدم ارتبـاط بـین       
با خـودتنظیمی تحصـیلی   یابی اطلاعات، ارزشیابی اطلاعات،  هاي تعریف نیاز اطلاعاتی، مکانمؤلفه

هاي مورد نیاز بـراي فراگیـران امـروزي و بـه ویـژه در      مل دارد، چرا که از مجموعه مهارتأنیاز به ت
عـالی اسـت، و بـا وجـود گـذر از عصـر اطلاعـات بسـیاري از دانشـجویان در حـوزه           حوزه آموزش

ی بـا منـابع   یمیـزان آشـنا   هـاي ماننـد، تواناییدرپیـداکردنمنابععلمی و   تعریف نیاز اطلاعاتی با مصداق
در واقع این مشکلات آنها را از ایـن   .اطلاعاتی الکترونیکی مختلف با مشکلات جدي روبرو هستند

ها چه نیازي دارند دور کرده اسـت، ایـن حـوزه ارتبـاط بسـیار نزدیکـی بـا مقولـه         که به این توانایی
از اطلاعـاتی بـا مشـکل روبـرو     چرا که فراگیري که در حـوزه تعریـف نی ـ   یابی اطلاعات دارد، مکان

علمی، توانایی در تولید محتوا با استفاده از نـرم افزارهـا و    استناددهی نحوه با است تقریبا در آشنایی
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حـوزه ارزشـیابی نیـز     همسائلی از این دست با مشکل روبرو خواهد شد، در انتها نیز باید بیان نمود ک

توانـد راهنمـاي عملـی مناسـبی     قرار گیرد، زیرا می اندرکاران این حوزهباید مورد توجه بیشتر دست
 تأییـد هاي این متغیر نیـز ایـن موضـوع را    مؤلفهبراي ادامه روند آموزشی فراگیران باشد و نگاهی به 

ها کمک شایانی به داشـتن یـک دیـد مناسـب و انتقـادي بـه حـوزه        مؤلفهچرا که این  ؛خواهد نمود
  .کندمیآموزش و یادگیري 

آوري  فـن هـا حـاکی از آن بـود کـه، بـین نگـرش نسـبت بـه         نتایج پژوهش، یافتهدر بخش دوم 
با خودتنظیمی تحصـیلی دانشـجویان رابطـه مثبـت و معنـاداري وجـود دارد،کـه بـا نتـایج          اطلاعات 
 ,Tella؛ Watts & Lloyd, 2004 ؛Lefrere, 2007؛ Ng Lee et al, 2008(هـاي   پـژوهش 

ي آن یعنی نگرش نسبت بـه رایانـه    هر دو مؤلفههمچنین. باشد خوان می ، هم)Walsh, 2009؛2007
  .و نگرش نسبت به اینترنت همبستگی مثبت و معناداري با خود تنظیمی تحصیلی نشان دادند

 در تبیین وجود رابطه مثبت و معنادار نگرش نسبت به رایانه و خـودتنظیمی بایـد بیـان نمـود کـه     
 & Baylor(اسـت   افتهیشیدر کلاس درس، افزا نینو هايآوري فناز  ريیگ بهره ،ریهاي اخ سالدر

Ritchie, 2002(      و رایانه به عنوان یک ابزار مهم در حیط آموزش و یـادگیري تبـدیل شـده اسـت
)Teo, 2006(توان این نکته را اشاره نمود کـه   ، به همین علت در خصوص نتایج به دست آمده می

کننـد و معتقدنـد کـه     رایانه را جزیی اساسی در فرآیند یادگیري خویش تلقـی مـی   ،امروز فراگیران
ناپذیر از فرآیند آموزش و یـادگیري تبـدیل    همراه آن به جزیی جدایی هايآوري فنوجود رایانه و 

رسـد   ، بر این اسـاس بـه نظـر مـی    )Mohammadi Sardar, Peyman, Salehi, 2013(شده است 
انـد کـه بـراي داشـتن      بنـدي رسـیده   گذاشت کـه فراگیـران بـه ایـن جمـع      باید بر این موضوع صحه

خودتنظیمی تحصیلی، به ابزارهـایی نیازمندنـد کـه از قـرار معلـوم نقـش رایانـه در ایـن میـان بسـیار           
  .نمایدپررنگ می
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