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 چکيده

نوظهور در جهان است و کودکان مبتلا  يهايمارياز ب يکيسم ياوت يماريب

شوند. يمعه محسوب مجااقشار ن يرتريپذبياز آس يکيجزء  اين بيماريبه 

 ين کودکان خاص همواره در تماميجهت استفاده ا يمناسب شهر يفضاها

  نوشتار در پي آن است تا نيا باشد.يم يو بررس مباحثهجهان مورد 

 يبرا يمطلوب شهر يفضاهابه  يابيدست راهکارهايي بهينه در راستاي

-يفيتوص ازنوع پژوهشن يق در ايروش تحق ارائه دهد.سم يکودکان اوت

سوات  ش، ابزار پرسشنامه، مدليمايبوده و در آن از روش پ يليتحل

(SWOT) مختلف در  يآمار يهاکيو تکن يمراتبل سلسلهيو تحل

بدست آمده ج ينه بهره گرفته شده است. نتايبه يهايتژااستر ارائه راستاي

 پذيريفضاهاي شهري، از نقطه نظر حضور رانياز آن است که در ا يحاک

 يريپذبيآسو  داراي نقاط ضعف هاي خاص،کودکان اوتيسم و بيماري

 جهت اي نيزبالقوه يهاليپتانساين فضاها از وجود با اين ،باشدمي ييبالا

برخوردار  پذيرآسيب اين اقشارحضور براي  ،مطلوبيت فضايي اهداف به نيل

 مي باشد.

  يشهريضاف کودک اوتيسم، سم، کودک،ياوتبيماري  :يديکلمات کل

 

 

 

 

Abstract 
Autism is one of the new emerging diseases in 

the world and children with it are one of the most 

vulnerable in society. Urban spaces suitable for 

use by these particular children are always 

debated and discussed in the whole world. This 

article seeks to provide optimal strategies for 

achieving the desirable urban spaces for children 

with autism. The method of research in this 

article is descriptive-analytic, in which survey 

method, questionnaire, SWOT model, genetic 

analysis and various statistical techniques are 

used to provide optimal strategies. The results 

show that urban spaces have high vulnerabilities 

in the presence of autism and certain diseases in 

children, however, these spaces have potential 

for achieving the objectives of spatial desirability 

for the presence of these vulnerable strata. 

 

Key Words: Autism, child, urban space, AHP, 

SWOT 

 مقدمه
 ،يارتباط مهارتهاي ،ياجتماع تعامل مهارتهاي در اختلال مانند رشد، گوناگون هاي نهيزم به گسترده بيآس با سمياوت فيط اختلالات    

 است شده برابر سهسم ياوت وعيش 1970سال از پس (.2013، 1امي تي)کارتر شود يم اي مشخص شهيکل تهاييفعال و قيعلا رفتار، وجود

 يم ريتأث بر روي يک کودک ،(هشت سال يسن محدوده در)کودک 150هر از ،متحده الاتيا در سمياوت که دهند ينشان م ها پژوهش و

دختران معمول  از شتريب برابر پنج چهارتا رانپس در و بروز کرده يسالگ سه سن از قبل اغلب و يزندگ ليدر اوا معمولاً مارييب نيا .گذارد

 (.2007، 2) جانسون است

 و ها يگيهمسا آل،دهيا طور به .باشند ماريب کودکان يزندگ يبرا يمنف اي مثبت ييهانمکا تواننديم يشهر يفضاها و شهرهاحال        

 کودکان يبرا را آنها تبادلات و هافرهنگ و جوامع اصول يحترا به بتوانند که يطور به باشند؛ کودکان يبرا ياجتماع ييهانمکا ديبا هامحله

 يهاتيقابل ديبا شود نيتأم آنان حقوق و ازهاين و شوند ليتبد سمياوت کودکان شرفتيپ يبرا ييها مکان به شهرها نکهيا يبرا .کنند انيب
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 سطوح در يگروه تعاملات وها  يهمکار هيپا بر ديجد يها مکان خلق با تنها امر نيا. نمود استفاده يکمک ابزار از و داده شيافزا را آن

 اي ياجتماع و يانسان هاتيتوج رغميعل لاًمعمو يشهر يهايزيربرنامه در .باشديم ريامکانپذ ياجتماع يقلمروها و يمحل ينواح مختلف،

 ،باشديم ماريبه خصوص کودکان ب دکانکو آنها از يکي که يشهر جامعه ساختاربخش عوامل به آن، ندهيآ و شهر يبرا يعيطب و ياقتصاد

 دوستدار يشهرها" حوزه در قيتحق .شونديم پرداخته و ساخته بزرگسالان يبرا شتريب شهرها رو نيا از .گرددينم معطوف يچندان توجه

 توجه موردبعد  به يدلايم 1980يهال سا از اروپا، در ژهيو به پردازديکودکان م ينه تماميدر زم يمختلف شهر ياه که به بحث "کودک

 شهر" امروزه .بود آنها يازهاين و هاخواسته به يدگيرس و هابچه به يشهروند حقوق صيتخص يراستا در قاتيتحق نيا عمده .گرفت قرار

 انجه يکشورها ندگانينما ،يلاديم 1989 سال در .است گرفته قرار يشهر اندرکاراندست و زانيرهبرنام توجه مورد " کودک دوستدار

 يکشورها در آن ياجرا و بيتصو يبرا تا شدند متعهد و کردند امضا و دييتأ را کودک حقوق مانيپ متحد، ملل سازمان يعموم مجمع در

 يبرا بهتر ييايدن ساختن به را جهان مردم و دولتها همه است، معروف " کودک حقوق معاهده" نام به که عهدنامه نيا. ندينما تلاش خود

 دوستدار شهر) عنوان ، "سفيوني" طرف از اياسترال در "گويبند شهر" يلاديم 2007 سال در بار نينخست يبرا .کنديم قيتشو کودکان

 مناسب يفضاها جاديا يچگونگ يتا با بررس اين نوشتار بر آن است  ".(51: 1391،يانيل زاده و کي)اسماعداد اختصاص خود به را( کودک

 و ارضاي نيازهاي اجتماعي آنان بنمايد. ن کودکانيبه ا يحس شهروند يالقا راستايدر ان يشا يکمک ،سميکودکان اوت يبرا

 به پاک که است موجودي .شود يم محسوب بشر اتيح بخش استمرار و گذرانده را خود رشد دوران که است ينابالغ شهروند ،ککود      

 نيچن طيمح و اگر ندينش يم بار به و شود يم تنومند يالنه باشد ايمه او سالم يجسم و فکري رشد براي طيمح چنانچه و ديآ يم ايدن

 يعوامل کودک طيشرا به توجه با بيترت هر به (.18: 1386عه،ي)ش آورد نخواهد يپ در را زييچ خذلان جز نکند فراهم او براي را دستاوردي

 انسان ارياخت در سوم مرحله و ارياخت از خارج اول مرحله دو در که است صيتشخ قابل مرحله سه در شود واقع مؤثر او رشد بر توانديم که

 رييگ ميتصم عامل عنوان به فرد خود طيشرا سوم مرحله و آن اتيمقتض هيکل و طيمح شامل دوم مرحله وراثت، شامل اول مرحله .است

 ري،يگ گوشه و بودن معج انيم هراس و ميب تهور، ت،يفعال جوش، و جنب کنجکاوي، با کودک يکودک دوران (.20 :1386شيعه، )دباش يم

 (.1379، موناو  ييايض) است يمتفاوت هاي يژگيو داراي کودک براي فوق طيشرا از کي هر .است همراه يروان و يرشد جسم نيع در

 اتيح دنيد ،يخوان قصه تيشخص احساس ،ينقاش مطالعه، ،يقيموس ورزش،شعر، بازي، به مند علاقه خود طيشرا با ارتباط در کودکان

 خود به را آنها وقت عمده که هستند يفراغت اوقات گذراندن و ونيزيتلو و نمايس تماشاي ها، يسن هم دنيد سبز، و باز ضايف وحش،

 علائق نيتأم براي که مندند علاقه کودکان نيبنابرا .است توأم تيفعال و اهويه با انسان يکودک دوران (.1379فر، ينيع)دهد يم اختصاص

 خود اجاتياحت نيتأم آنان نشد دايپ مدرسه اي خانواده داخل در فضاها نيا اگر .کنند جستجو را ييفضا ها تيفعال نيا از کي هر براي خود

 شده ثابت امروزه .رنديگ يم قرار يطيمح يروان فشار تحت و افسرده يموجودات نصورتيا ريغ در .کنند يم جستجو يعموم فضاهاي در را

 دوران در آنها يعاطف ارتباط در ها يناراحت و فشارها گسترش و اشاعه ياصل عامل يکودک راندو يعاطف هاي ناسازگاري و فشارها که

 .(1379،يآمابل) است يبزرگسال

 وجود (3 يرکلاميغ و يکلام ارتباطات در اختلالات (2 ياجتماع رييتاخ هاي واکنش (1 مشخصه سه با که است مارييب کي سمياوت       

 و ارتباط در اختلال و ياجتماع روابط در اختلال رينظ يجيرا هاي يژگيو انيمبتلا. شود يم ناختهش تکراري و شونده محدود رفتارهاي

 موارد شامل ياجتماع روابط نظر از مارانيب ضعف .هستند قيعلا از يکيبار محدوده کي اي و اي شهيکل هاي رفتار داراي نيهمچن و زبان

 اعمال در کاهش و اختلال(2 ياجتماع تعاملات نيح در يکلام ريغ و يکلام طاتارتبا مورد دو هر در اختلال شدن مشخص(1 :است ريز

 قيعلا در تيمحدود اريمع (.2015، 1)سابرامانيان فردي رشد سطوح با متناسب همسالان با روابط هتوسع در شکست (3 ياجتماع متقابل

 بندييپا (2 معمول ريغ ياحساس رفتارهاي اي و اي شهيلک يکلام هاي رفتار(1 :است ريز موارد از مورد دو اقل حد شامل است تکراري

 در سمياوت هاي نشانه ءجز حاضر حال در که يا شده محدود و ثابت قيعلا( 3 يفاتيتشر و يرسم ن،يروت رفتاري الگوهاي به حد از شيب

 داراي کيستياوت رفتارهاي دهيچيپ يبند طبقه در گرفته قرار مارانيب يتمام (.2015، 2)رابينسون شوند يم محسوب يکودک دوران لياوا

 بر يمبن ادييز هاي تلاش .هستند يشناخت و ياجتماع و رفتاري مشکلات از ييها فيط و مغزي مدارهاي اختلالات از يمختلف درجات

 يکينيکل اي و ريرفتا يکيژنت اتيخصوص نظر از بتوانند که ييها رگروهيز جاديا بر هيتک با ياختصاص صورت به سمياوت مارانيب بندي طبقه
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 کيستياوت رفتارهاي بندي طبقه مورد در تاکنون که ييها استراتژي متاسفانه (.2014، 1)اليگود است شده انجام تر باشند، کينزد هم به

، 2)نوس گردد مارييب کيولوژيج نوروبيرا و مشترک رهاييمس کامل ييشناسا سم وياوت مارييب يتيهتروژنس پاسخگوي شده نتوانسته انجام

2009.)  

مانند پارک  يشهر يها و عناصر عمومدانيها، مابانيخ .است يشهر يدر زندگ يکودکان از اقدامات ضرور يمناسب برا يجاد فضاهايا      

کودک  (.1394،مقدم، نوغاني دخت و مقدم خراساني ي)صفوشوديمحسوب م يشهر ياز جمله فضاها يورزش يهاسبز و مکان يها، فضاها

 يدسترس يکه احساس در خانه بودن به او دست دهد. به طور کل ييگر مرتبط باشند جايکديحا با ياز دارد که ترجين يلفمخت يهابه مکان

رند که چه بسا ممکن است آنان را از نظر يگيم ييهادرس يشهر يکودکان از فضاها ر باشديد به تمام نقطه شهر امکان پذيکودک با

ار مهم و قابل توجه يبه منظور رفت و آمد کودکان بس يشهر يت فضاين امنيرسه متاثر سازد، بنابراخانه و مد يهاش از آموزشيب يرفتار

ها محله (.2004، 3)درايسکي شوديشتر درنظر گرفته ميآن ب ياست که نفع اقتصاد يبه شکل يشهر يفضاها يکه نوع کاربر ياست، در حال

ن فضاها يد؛ چنانچه ايکودکان به وجود آ يد برايدر درجه نخست با ياجتماع سطح روابط سالم ياز نظر ارتقا يشهر درون يو فضاها

ودک، ک (.2002، 4)کرسي کننديت ميخانواده در آن احساس امن يآورد که همه اعضايبه وجود م يط مناسبيرد، محيگ يپا يبدرست

شد. ينديد خوب مشاهده کند تا بيلب کند. کودک بااست که او را مخاطب قرار دهد، به چالش وادارد و توجهش را ج ييهاطيازمند محين

تواند علاقه به يم يابانيجذاب و علائم خ يهافروشگاه .کنديآبنما، کودکان را به مشارکت و توجه دعوت م يدارا يهادانيها و مابانيخ

باز و سبز منشا علاقه  يها، بازار و فضاهانواره، جشيابانيخ يهايدادها و سرگرميزاند. رويبرانگ يش دبستانيژه در کودکان پيمطالعه را به و

 خانه در احساس که ييجا باشند مرتبط گريکدي با حايترج که دارد ازين يمختلف يهامکان به کودک کودکان است. يت دائم برايو جذاب

 ديبا کودک يدسترس يکل طور به. ددبگر يعموم ليوسا با اي ادهيپ را شهر دارد اجياحت شد، تر بزرگ يکم که يزمان. دهد دست او به بودن

 (.80: 1388)فرح پور،ر باشديتمام نقطه شهر امکان پذ به

کودکان مطرح شده  يبرا يمطلوب شهر يفضا يبرا ياديز يهايژگيانجام شده توسط پژوهشگران جهان و يهايبا توجه به بررس     

 يمبنا بر خوب مکان کي يها شاخص از يفهرست کودکان، يبرا يخوب محل عنوان به شهر يها يژگيو فيتوص در سکليدر ديويداست. 

 تحرک، يآزاد و تيامن ت،يفعال يبرا پرجاذبه يها مکان تنوع ،ياجتماع يهمبستگ که دهديم ارائه خود يمحل جوامع از کودکان يابيارز

، 5)دريسکل هستند ييفضا يها صشاخ نيا جمله از سبز يها محدوده و منسجم ياجتماع تيهو سال، و سن هم افراد ملاقات ينها مکا

 يدکان ده شاخص هنجاروک برايمطلوب  يشهر يدر رابطه فضا يکودکان و نوجوانان فنلاند يکه بر رو يقاتيدر تحق يزا هارليل (.2008

و  يمني، اياساس يهاسيبه خدمات و سرو ير، دسترسيپذ و انعطاف يمنين ده شاخص عبارتند از مسکن امن، ايکنند که ايرا مطرح م

، کاهش يشهر يهاطيت محيفيک ي، ارتقايک خانوادگيط، روابط نزديو توسعه مح يزيرکودکان، مشارکت کودکان در برنامه يت روانيامن

ن بارتلت در سال يهمچن (.2007، 6)هورلي طيجاد حس تعلق و تداوم، اداره و کنترل مناسب محيست، ايزطيو مح يفقر، حفظ اکولوژ

ر يها به صورت زتين اولويشان مطرح کرد که ايط زندگيبهبود مح يآنان را برا يهاتيکودکان و اولو يهار خواستد يدر پژوهش 2005

 باشند:يمطرح م

 از دارند.ين يت و ثبات در زندگيکودکان به امن -

 ها دور شود.ها و فاضلاب از آنين شود و آلودگيها تأمآن يآب سالم برا -

 ق کند.يشان را تشويند تا بازاز دارين يطيکودکان به مح -

 (.2008، 7)وود کوک و استيل ر دهندييط را خودشان تغياز دارند تا محيها نآن -

 يخارج يا يداخل مشابه مورد پژوهي ،هاي انجام شده ي؛ بنا به بررساي نوظهور در جهان استبيماري اوتيسم بيمارينکه يبا توجه به ا       

 ،ن کودکانيا يبرا ينه فضاسازيقات انجام شده در زميتحق اکثريتو  يافت نشده اقشار خاصن يا يبرا يشهريفضاها يدر ارتباط با طراح
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ن کودکان يدر جهت کمک به ا است تابر آن  پژوهشن يب اين ترتيگردد. بديبازم يا درماني يآموزش يداخل يفضاها يبه طراحمحدود 

 د.يجاد نمايا حساسن قشر يدرخور ا يط شهريو مح آسيب پذير، راهکارهايي ارائه نموده

اين کودکان هنوز از جايگاه معتبري و  شدهناشناخته محسوب  يماريک بيبه عنوان ران يدر ا پيشتر گفته شدسم همانطور که ياوت يماريب

نه يدر زمد ين بخش نقاط ضعف، قوت، فرصت و تهديدر ا ،نهيبه يبه راهکارها يابي. به منظوردستانددر اجتماع مردمي برخوردار نگشته

 ذيل گوياي اين مطلب هستند.ول ا. جدشودعنوان ميسم ياوت کودکان مطلوب يجاد فضاهايا

 
 سميکودکان اوت يمناسب برا يفضاها يطراحموثر بر  ي: عوامل داخل1جدول

 قوت ضعف

 سميماران اوتيات بينسبت به خصوص يعدم شناخت کاف-1

  سمين اوتمارايب يهايژگيسبز متناسب با و يکمبود فضاها-2

 مناسب يباز ينداشتن فضاها -3

 يورزش يکمبود فضاها-4

 ماران خاصيت از بيجهت حما يشهر يهافقدان برنامه-5

 يکيتراف يماران در سلسله مراتب دسترسين بيدر نظر نگرفتن ا-6

 مارانين نوع بيا يقابل درک برا يف بودن مناظر شهريضع-7

 نماراين بيمخصوص ا يکمبود مراکز درمان-8

 سميکودکان اوت يبرا يمناسب آموزش يهايکمبود کاربر-9

 ن کودکان در شهريلازم جهت برخورد با ا يهاکمبود آموزش-10

 يها يزيرماران خاص در برنامهيبه ب يدولت يعدم توجه نهادها-11

 يشهر

ماران در يت از بيسم از منشور حماين و کودکان اوتيعدم اصلاح والد-12

 يشهر يفضاها

  هااز استان يشهر دوستدار کودک در برخ يهاشدن پروژه ييااجر-1

از  يسم در برخيکودکان اوت يمجهز برا يهامارستانيب يجاد برخيا-2

 هااستان

 ماران خاص در تهرانيباز مناسب ب يوجود فضاها-3

 سبز مورد توجه کودکان يت شدن فضاهايتقو-4

 هااز استان يماران خاص در برخيمختص ب يل بازياستقرار وسا-5

ماران خاص در وزارت ياختصاص بودجه جهت ورزش معلولان و ب-6

 ورزش و جوانان

 سميها در مقابله با اوتق رسانهيمناسب از طر ياطلاع رسان-7

 يشهر يهاطيها در محيکاهش آلودگ-8

خاص در  يماريب يکودکان دارا يبرا ياجتماع˚ يوجود خدمات رفاه-9

 شهر تهران

 (هعات نگارند)منبع: مطال

 سميکودکان اوت يمناسب برا يفضاها يطراحموثر بر  ي: عوامل خارج2جدول

 فرصت ديتهد

 يمناسب برا يجاد فضاهايجهت ا يقانون يهايوجود مشکلات و کاست-1

 سميکودکان اوت

 فضاها يبرتر جهت طراح يهاشهيعدم امکان استفاده از اند-2

 ناسالم يهاطيسم در محيکودکان اوت يماريش شدت بيامکان افزا-3

 يشهر يفضاها يعدم امکان اختصاص بودجه مناسب جهت طراح-4

 سميکودکان اوت يبرا

به منظور صرفه  يمجهز دولت يمراکز درمان يهالياستفاده از پتانس-1

 ازيمورد ن ين فضاهايدر تأم ييجو

 سميماران اوتيب يسبز برا يفضا يامکان طراح-2

 ره مناسب جاد مراکز مشاويامکان ا-3

 ماران خاصيب يازهايمنطبق بر ن يمراکز آموزش يطراحامکان -4

 سميمارن اوتيو سلامت به ب يحس شهروند يالقا-5

بر  يشهر يجاد فضاهاينه ايات موفق در زميامکان استفاده از تجرب -6

 ماران خاصيب يازهاياساس ن

 نهين زميا در ايدنتوجه به دانش روز -7

 (هد)منبع: مطالعات نگارن

در  و معضلات مشکلاتوجود موضوع گوياي  نيا ر موارد است،يشتر از سايکه تعداد نقاط ضعف ب توان دريافتميبا توجه به جداول بالا     

 .سم مي باشديمناسب کودکان اوت يشهريفضاها نه طراحييزم

 قيسوالات تحق

 :باشد مي ليذسوالات به  به دنبال پاسخ اين نوشتار ،پژوهشبا توجه به هدف      

 سم وجود دارند؟يکودکان اوت يمطلوب برا يجاد فضاهايرگذار بر ايتأث يرونيو ب يمل دورناچه عو 
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 سم کدامند؟يکودکان اوت يمطلوب برا يجاد فضاهاينه در جهت ايبه يراهکارها 

 

 روش
 يابيرگذار جهت دستيتأث يو خارج يعوامل داخل يه بررسيق بر پايباشد و اساس تحقيم يفيتوص -يشيماين مقاله پيق در ايروش تحق     

ر گذار بر يتأث يو درون يرونيباشد. پس از شناخت عوامل بيم سمياوت مطلوب کودکان شهرييجاد فضاهايا در راستاينه يبه يبه راهبردها

ها داده يسله مراتبل سليو مدل تحل SWOTک ي، با استفاده از ابزار پرسشنامه، تکنيدانياسناد فرادست و مطالعات م يمحدوده با بررس

استفاده شده است.  يل سلسله مراتبيجهت انجام مراحل تحل Expert Choiceافزار ن راستا از نرمياند. در اقرار گرفته يابيمورد ارز

 دهد.يم نشانرا  پژوهشند يفرآ1شکل

 

 

 پژوهشند يفرآ: 1شکل

 کودکان مبتلا به بيماري اوتيسم از يحدوده ، انتخاب نمونه موردرگذار در ميتأث يو خارج يت عوامل داخلياهم ن درجهييبه منظور تع     

انتخاب شدند. روش  يخانوار به عنوان نمونه مورد 150 ير تصادفيبه روش غل ين دلي. به همديرسيبه نظر م يها ضرورن آنيا والدي

پرسشنامه جهت انجام  30ن حدود ي. همچناستاستفاده شده يازدهيکرت جهت امتيف ليک بوده و از طيستماتيبه صورت س يريگنمونه

 ع شدند.يتوز ين شهرين متخصصيدر ب AHPمدل  يهاليتحل

 نتايج

 يابيسنجش و ارز

 يو خارج يت عوامل داخلين درجه اهمييتع

ها ک از عامليت هر يد درجه اهميک، ابتدا بايبه نقاط استراتژ يابيق نشان داده شد، به منظور دستيتحق يطور که در مدل مفهومهمان      

ن درجه ييسان جهت تعنيدهد. بديک از عوامل چگونه واکنش نشان ميستم به هر يدهد که سينشان م ين درجه بنديمشخص گردند. ا

 ين حسابيانگيسپس م د.نشويم يکرت کميف ليج با استفاده از طيو نتا شده يآورها جمعنامهپرسش ،لين عوامل پس از تحليت اياهم

ت يدرجات اهم 6تا 3ت عوامل مختلف مشخص گردد. جداول يشود تا درجه اهميم عوامل مختلف محاسبه ازات کسب شده توسطيامت

 دهند.يم نشانرا  يرونيو ب يعوامل درون
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 ت نقاط قوتين درجات اهميي: تع3جدول

يرد
 ف

 تيدرجه اهم يفراوان نقاط قوت

ليخ
 ي

 کم

ط کم
وس

مت
 

يز
 اد

ليخ
يز ي

 اد

ر دوستدار کودک شه يهاشدن پروژه يياجرا 1

 هااز استان يدر برخ

35 15 55 25 20 86/2 

 يمجهز برا يهامارستانيب يجاد برخيا 2

 هااز استان يسم در برخيکودکان اوت

15 30 50 30 30 13/3 

 06/2 10 10 25 40 65 ماران خاص در تهرانيباز مناسب ب يوجود فضاها 3

 83/3 80 15 20 20 15 سبز مورد توجه کودکان يت شدن فضاهايتقو 4

ماران خاص در يمختص ب يل بازياستقرار وسا 5

 هااز استان يبرخ
40 

30 60 10 10 46/2 

اختصاص بودجه جهت ورزش معلولان و  6

 ماران خاص در وزارت ورزش و جوانانيب
15 

15 25 60 40 73/3 

ها در ق رسانهيمناسب از طر ياطلاع رسان 7

 سميمقابله با اوت

20 20 30 45 35 36/3 

 9/3 65 35 30 10 10 يشهر يهاطيها در محيکاهش آلودگ 8

کودکان  يبرا ياجتماع˚ يوجود خدمات رفاه 9

 خاص در شهر تهران يماريب يدارا

20 30 45 25 4 76/2 

 
 ت نقاط ضعفين درجات اهميي: تع4جدول

يرد
 ف

 تيدرجه اهم يفراوان نقاط ضعف

ليخ
 ي

 کم

ط کم
وس

مت
 

يز
 اد

ليخ
يز ي

 اد

ات ينسبت به خصوص يعدم شناخت کاف 1

 سميماران اوتيب

40 30 60 10 10 46/2 

 يهايژگيسبز متناسب با و يکمبود فضاها 2

 سميماران اوتيب

0 25 35 65 25 43/3 

 23/3 5 60 45 15 15 مناسب يباز ينداشتن فضاها 3

 7/2 10 25 50 40 25 يورزش يکمبود فضاها 4

ت از يجهت حما يشهر يهافقدان برنامه 5

 ماران خاصيب

35 20 50 15 30 9/2 

ماران در سلسله مراتب ين بيدر نظر نگرفتن ا 6

 يکيتراف يدسترس

30 80 30 5 5 16/2 

 يقابل درک برا يف بودن مناظر شهريضع 7

 مارانين نوع بيا

15 45 5 50 15 63/2 

 5/2 10 10 65 25 40 مارانين بيمخصوص ا يکمبود مراکز درمان 8

 يبرا يمناسب آموزش يهايکمبود کاربر 9

 سميکودکان اوت

0 0 60 45 45 9/3 
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ن يلازم جهت برخورد با ا يهاکمبود آموزش 10

 کودکان در شهر

10 15 50 30 45 26/3 

ماران خاص يبه ب يدولت يعدم توجه نهادها 11

 يشهر يها يزيردر برنامه

5 10 10 65 60 1/4 

سم از ين اوتن و کودکايوالد طلاععدم ا 12

 يشهر يماران در فضاهايت از بيمنشور حما

25 35 60 30 0 63/2 

 
 ت نقاط فرصتين درجات اهميي: تع5جدول

يرد
 ف

 تيدرجه اهم يفراوان نقاط فرصت

ليخ
 ي

 کم

ط کم
وس

مت
 

يز
 اد

ليخ
يز ي

 اد

مجهز  يمراکز درمان يهالياستفاده از پتانس 1

ن يدر تأم ييبه منظور صرفه جو يدولت

 ازيمورد ن ياهافض

0 5 4 13 8 8/3 

ماران يب يسبز برا يفضا يامکان طراح 2

 سمياوت

2 3 4 13 9 6/3 

 56/2 3 3 9 8 7 جاد مراکز مشاوره مناسبيامکان ا 3

منطبق بر  يمراکز آموزش يامکان طراح 4

 ماران خاصيب يازهاين

6 10 5 6 3 66/2 

مارن يو سلامت به ب يحس شهروند يالقا 5

 سمياوت

3 3 12 5 7 33/3 

نه يات موفق در زميامکان استفاده از تجرب 6

 يازهايبر اساس ن يشهر يجاد فضاهايا

 ماران خاصيب

2 2 3 16 7 8/3 

 
 ديت نقاط تهدين درجات اهميي: تع6جدول

يرد
 ف

 تيدرجه اهم يفراوان دينقاط تهد

ليخ
 ي

 کم

ط کم
وس

مت
 

يز
 اد

ليخ
 ي

يز
 اد

جهت  يانونق يها يوجود مشکلات و کاست 1

 يطراح

 

25 30 40 20 35 06/3 

برتر جهت  يهاشهيعدم استفاده از اند 2

 يطراح

 

10 15 20 60 45 76/3 

کودکان  يماريش شدت بيامکان افزا 3

 يناسالم شهر يسم در فضاهاياوت

15 20 40 50 25 33/3 

ص بودجه مناسب جهت يعدم امکان تخص 4

کودکان  يبرا يشهر يفضاها يطراح

 سمياوت

35 25 50 20 20 76/2 
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 يو خارج يعوامل داخل يازات وزنين امتييتع

ب شوند. يترک ،يل سلسله مراتبيبدست آمده از مدل تحل يهات عوامل مختلف با وزنيد درجه اهميبا يازات وزنين امتييبه منظور تع        

ک از عوامل به عنوان يت هر يب اهميچهارگانه ضرا يهاک از گروهيدر هر  يرونيو ب يدرون يهاعامل يسه زوجين راستا پس از مقايدر ا

 يوزن کل، ان ذکر است بنا به نظر کارشناسانيشاشوند)يب ميت بدست آمده از بخش قبل ترکيها محاسبه شده و با درجات اهموزن آن

ها در از اعمال وزن آن لين دليو به هم شده کسان در نظر گرفتهييکديگر د( نسبت به يچهارگانه)قوت، ضعف، فرصت و تهد يهاگروه

 8دارد(. جدول يبستگ يازات وزنينسبت به هم به مجموع امت ين عوامل اصليت ايزان اهمياست و م گشته يخوددار ياز وزنيمحاسبه امت

عوامل را  يازات وزنيامت 11تا  7ن جداول يدهد. همچنيم نشانچهارگانه را  يهااز گروه يکيعوامل مختلف در  يسه زوجياز مقا يانمونه

 دهند.يچهارگانه نشان م يهادر گروه
 : محاسبه وزن نقاط فرصت7جدول

 نقاط فرصت O6 O5 O4 O3 O2 O1 وزن عوامل

068/0 5/0 1 2 142/0 333/0 1 O1 

239/0 2 7 9 5/0 1 3 O2 

462/0 5 7 9 1 2 7 O3 

034/0 2/0 5 1 112/0 111/0 5/0 O4 

068/0 5/0 1 2/0 142/0 142/0 1 O5 

129/0 1 2 5 2/0 5/0 2 O6 

Cr=0.02 
 

 هاقوت ياز وزني: امت8جدول

 ياز وزنيامت تيدرجه اهم وزن ها قوت ها

1 072/0 86/2 206/0 

2 061/0 13/3 191/0 

3 169/0 06/2 348/0 

4 155/0 83/3 593/0 

5 094/0 46/2 231/0 

6 119/0 73/3 399/0 

7 196/0 36/3 658/0 

8 123/0 9/3 479/0 

9 0.072 76/2 198/0 

 
 ضعف ها ياز وزني: امت9جدول

 ياز وزنيامت تيدرجه اهم وزن ها ضعف ها

1 067/0 46/2 164/0 

2 156/0 43/3 535/0 

3 102/0 23/3 329/0 

4 102/0 7/2 275/0 

5 087/0 9/2 252/0 

6 053/0 16/2 114/0 
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7 067/0 63/2 176/0 

8 113/0 5/2 282/0 

9 052/0 9/3 202/0 

10 052/0 26/3 169/0 

11 087/0 1/4 356/0 

12 052/0 63/2 136/0 

 
 هافرصت ياز وزني: امت10جدول

 ياز وزنيامت تيدرجه اهم وزن ها فرصت ها

1 068/0 8/3 258/0 

2 239/0 6/3 860/0 

3 462/0 56/2 182/1 

4 034/0 66/2 090/0 

5 068/0 33/3 226/0 

6 129/0 8/3 490/0 

 دهايتهد ياز وزنيامت :11جدول

 ياز وزنيامت تيدرجه اهم وزن ها ديتهد

1 117/0 06/3 358/0 

2 0731/0 76/3 274/0 

3 511/0 33/3 701/1 

4 083/0 76/2 229/0 

 

دست  به 52/2د يو نقاط تهد 10/3، نقاط فرصت 90/2، نقاط ضعف 30/3نقاط قوت  يازات وزنيبا توجه به جداول بالا مجموع امت      

شتر و اگر کمتر از يت آن بياست. چنانچه بالاتر از آن باشد ، اهم 3نه عدد يک زميستم در يک سيکل در  ياز وزنيشه امتياست. همآمده

باشد، يم 3ک به ين ارقام نزدينکه اي(. با توجه به ا92-91: 1381لن، يبرخوردار است) هانگر و و يکمتر يرگذاريت و تأثيآن باشد از اهم

نسبت به عوامل  يعوامل درون ،ازاتياما با توجه به امت مي باشد،ها بالاآن يزان اثرگذاريبرخوردار بوده و م ييت بالاين نقاط از اهمياهمه 

 برخوردار مي باشند. يشتريارزش ب از يرونيب

 کينقاط استراتژ ييشناسا

 70/1تا  09/0چهارگانه( که از  يهاعوامل گروه يازات تمامي)امت ازاتيک و با توجه به حدود کل امتيبه منظور انتخاب نقاط استراتژ    

به عنوان  (به دست آمد 32/0ن، يانگين ميدر محاسبات ا)اند ازات کسب نمودهين کل امتيانگيبالاتر از م يازيکه امت ير است، عوامليمتغ
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گانه به شرح  4 يهاينه، استراتژيعوامل به ييشناساپس از  اند.در محدوده مورد مطالعه انتخاب شدهرگذار يک تأثينقاط و عوامل استراتژ

 هستند: يريگجهيها قابل نتر ازآنيجدول ز

 چهارگانه يهايو استراتژ SWOTل يتحل ييس نهاي: ماتر12جدول

 SWOTييل  نهايتحل

ت)
قو

ط 
نقا

S) 

باز  يوجود فضاها -1

ماران خاص در يمناسب ب

 تهران

 يت شدن فضاهايتقو -2

 کانسبز مورد توجه کود

اختصاص بودجه  -3

جهت ورزش معلولان و 

ماران خاص در وزارت يب

 ورزش و جوانان

مناسب  ياطلاع رسان -4

ها در ق رسانهياز طر

 سميمقابله با اوت

ها در يکاهش آلودگ -5

 يشهر يهاطيمح

ف)
ضع

ط 
نقا

w) 

سبز  يکمبود فضاها -1

 يهايژگيمتناسب با و

 سميماران اوتيب

 يباز ينداشتن فضاها -2

 مناسب

 يدولت يعدم توجه نهادها -3

-ماران خاص در برنامهيبه ب
 يشهر يها يزير

 

ت)
رص

ط ف
نقا

O) 

 يفضا يامکان طراح-1

ماران يب يسبز برا

 سم ياوت

جاد مراکز يامکان ا-2

 مشاوره مناسب

امکان استفاده از -3

نه يات موفق در زميتجرب

بر  يشهر يجاد فضاهايا

ماران يب يازهاياساس ن

 خاص

 SO ياستراتژ

بهداشت و درمان و قاء سطح ارت •

 يدرمان يهايکاربر

ط جهت يت محيفيسطح ک يارتقا •

 سميماران اوتياستفاده ب

 WO ياستراتژ

م تسيس يارتقاجهت   ينه سازيزم •

شتر به يران جهت توجه بيا يادار

 يماريکودکان با ب يبرا يزيربرنامه

 خاص

و  يجاد سرزندگيجهت ا ينه سازيزم •

    يشاداب
هد

ط ت
نقا

ي
د)

T) 

وجود مشکلات و  -1

 يقانون يها يکاست

  يجهت طراح

ش شدت يامکان افزا -2

سم يکودکان اوت يماريب

ناسالم  يدر فضاها

 يشهر

 

 ST ياستراتژ

جهت  ينه سازيزم •

 يت بهداشتيفيک يارتقا

ح يو تفر يدر مکان باز

 سميکودکان اوت

در جهت  ينه سازيزم •

از  يتين حماين قوانيتدو

 کودکان 

 WT ياستراتژ

ت يجهت حما ينه سازيزم •

ن يجهت تدو يدولت يمال

از  يتيحما يهابرنامه

 سميکودکان اوت

  

 يريجه گيبحث و نت

 يو برا پرداخته شود مطلوب کودکان اوتيسم يشهريجاد فضاهاينه در جهت ايبه يين راهبردهايتدوبه  تا شدن پژوهش تلاش يدر ا     

تواند با استخراج يباشد ميک مياستراتژ يزيرمشهور برنامه يهااز مدل يکيکه   SWOTک يفاده شد. تکناست SWOTک ين امر از تکنيا
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٢٢۵ 
 1398 خرداد،   36شماره پیاپی  ،  3شماره ،  8، سال رویش روان شناسی

Rooyesh-e-Ravanshenasi, 8(3), 2019 
 

 

 

نقطه  9و با وجود  يعوامل درون يشنهاد دهد. در خصوص محدوده مورد مطالعه، با بررسين راهبردها را پيترستهيک، شايعوامل استراتژ

ز ين يرونيدر محدوده بالاست. در مورد عوامل ب يريپذبيکه سطح آس نتيجه گيري کردتوان يمورد نقطه ضعف، م 12قوت و در مقابل 

ن يمحدوده مورد مطالعه است. همچن يروشيتوسعه پ يهااز باز بودن افق يحاک يد تا حدوديمورد تهد 4مورد فرصت در مقابل  6وجود 

 باشند:ير ميمده، به شرح زبه دست آ يازات وزنيج حاصل از محاسبات مختلف انجام شده و امتينتا

 چهارگانه دارند. يهار عوامل گروهينسبت به سا يشتريت بياهم عوامل قوتمحاسبه شده  يازات وزنيبا توجه به مجموع امت •

ان عوامل ضعف عامل ي؛ در م " سميها در مقابله با اوتق رسانهيمناسب از طر ياطلاع رسان "ان عوامل قوت عامل يدر م •

جاد مراکز مشاوره يامکان ا "ان عوامل فرصت عامل ي؛ در م" سميماران اوتيب يهايژگيسبز متناسب با و يکمبود فضاها "

از امتياز وزني  " يناسالم شهر يسم در فضاهايکودکان اوت يماريش شدت بيامکان افزا "د يان عوامل تهديو در م " مناسب

 .بالاتري برخوردار مي باشند

ازات يب با توجه به مجموع امتين ترتيچهارگانه شکل گرفت.بد يهايها استراتژآن يازات وزنين امتيينه و تعيعوامل به يبا بررس •

 باشند. يم ييت اجراياولو يب دارايبه ترت يو تدافع ي، انطباقيي، اقتضايتهاجم يراهبردهاک، ينقاط استراتژ يوزن

 يهان راهبردها، برنامهيتوان با استفاده از اهداف و ايرا دارد و مت اجيقابلران يکشور اشده در پژوهش حاضر در  ييشناسا يهاراهبرد

 بهرمندي ازبا اينگونه عنوان کرد که توان يم . در آخرجاد کرديسم اياوت کودکان يبرا يط مناسب زندگيرا جهت فراهم نمودن شرا يياجرا

ن و يوالد يتمنديو رضا بالاتري برخوردار گشته ييرات اجيقابلاز  يمختلف شهر يهابرنامه ،شهروندانمشارکت ن و ينظرات متخصص

 .   را به ارمغان خواهند آورد ، اين اقشار درخور توجهسميکودکان اوت
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