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 چکیذُ
ٞسف اظ ا٘ؼبْ ایٗ دػٚٞف  قٙبؾبیی دیكطاٖ ٞب ٚ دؿطاٖ ٞبی  همذهِ:

4 اظ ایٗ ضٚ ػبٔؼٝ رٍشسٛؾؼٝ سؼبُٔ زض ٔحیٍ ؾلأز ثط ذٍ اؾز؛ 
ٔٛضز ثطضؾی ػٛأغ ایٙشط٘شی ٚ ٌطٜٚ ٞبی ایٙشط٘شی اؾز. ثطای ایٗ ٟٔٓ 

ٌطٜٚ سٍّطأی ثعضي زض ظٔیٙٝ ؾلأز وٝ زض آٖ  4زض ایٗ دػٚٞف اثشسا 
طاٖ ٚ ٔشرههبٖ ثب ٞٓ زضظٔیٙٝ ٞبی ٔرشّف زض سؼبُٔ ٞؿشٙس وبضث

4 ٘شبیغ حبوی اظ اٖ ّب یبفتِا٘شربة قس ٚ ٘ظطیبر ٞط ٌطٜٚ ثطضؾی قس. 
اؾز وٝ سٕبٔی قبذهٝ ٞبی ثٝ زؾز أسٜ زاضای دبیبیی ٚ ضٚایی لاظْ 

4 اظ ٘شبیغ یبفشٝ گیزی ًتیجِثٛز٘س ٚ سٕبٔی اٟ٘ب ٔٛضز سبییس لطاض ٌطفشٙس؛ 
-اٖ ثٝ ایٗ ٔٛاضز اقبضٜ ٌطز4دیكطاٖ ٞب اظ زیسٌبٜ وبضثطا4ٖ قسٜ ٔیشٛ

 ؾٛالار زضثبضٜ وطزٖ فىط یثطا ظٔبٖ -اػشٕبز لبثُ اَلاػبر بفزیزض
 -حبریسؿّ بفزیزض -ٕبضیث سرهم -یفٛض دبؾد بفزیزض -ٔطثَٛٝ

 -یثٟساقش ٗیٔشرهه ثٝ یزؾشطؾ -ٔشمبثُ وٕه -یی وٕشطسٟٙب احؿبؼ
 -حس اظ فیث اَلاػبر -وبضثطا4ٖ  ؛ دؿطاٖ ٞب اظ زیٍبٜػبٔؼٝ حؽ

 -یٕبضیث ی٘بثٛز ثب ٔمبثّٝ -زض دبؾد طیسبذ -ٔشٙبلى اَلاػبر بفزیزض
ؾلأز ٚ  سرهم -ی؛ دیكطاٖ ٞب اظ زیٍبٜ ٔشرههب4ٖ سؼبض سیػمب

 أىبٖ -یآٌبٞ ثطزٖ ثبلا - ٕبضیث سرهم ٔجبزِٝ یاػُب -ثٟساقز 
ٔشرههب4ٖ  ؛ دؿطاٖ ٞب اظ زیسٌبٜػبٔؼٝ حؽ -كیسكٛ ٚ سؿلای ذبَط

 یٞب دبؾد اظ اػشٙبة - وبضثطاٖ ٔٛضز زض یسیوّ اَلاػبر فمساٖ -
 انُلاحبر كیسُج -ٞب زازٜ اظ حفبظز ٚ اذلاق -دعقىبٖ ثٝ اضػبع
 ٚ سؼبضو. ٞب یطیزضٌ -یطٚالؼیغ ا٘شظبضار -یدعقى

ٔحیٍ ؾلأز ثط ذٍ، دیكطاٖ ٞبی ؾلأز ثطذٍ،  ٚاغٌبٖ وّیسی4

 .، ٔشرههبٖدؿطاٖ ٞبی ؾلأز ثطذٍ، وبضثطاٖ

 

Abstract 
Objective:The purpose of this research is to identify the 

proponents and boys of the development of interaction in the 

health environment on-line, and therefore the community is 

being studied by the Internet communities and Internet groups. 

Method: For this purpose, in this study, at first, four major 

telegram groups in the field of health, in which users and experts 

interact in different fields, were selected and the views of each 

group were examined. Result: The results indicate that all of the 

achieved characteristics were necessary and reliable, and all of 

them were approved.Conclusion: can be pointed out: 

Proponents from the perspective of users: - Getting Trusted 

Information - Time to Think About Related Questions - Getting 

Immediate Response - Patient Experiences - Receiving Weapons 

- Less Lonely Feeling - Mutual Assistance - Access to Health 

Professionals - Community Sense; Boys From Users' Paths: - 

Overloading - Getting Contradictory Information - Delaying 

Response - Countering Destruction of Diseases - Commercial 

Thoughts; Proponents of the Experts' Specifications: - Health 

and Specialty Expertise - Grant Specialty Exchange Yarmar - 

raising awareness - the ability to conquer the mind and 

encouragement - sense of society; boys from the point of view 

of experts: - lack of key information about users - avoid referral 

responses to physicians - ethics and data protection - adaptation 

of medical terms - unrealistic expectations - Conflicts and 

conflicts. 
 

Keywords: On-line healthcare, Online health promotion, Online 

health boys, Users, Specialists. 
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 ...قٙبؾیزض ٔحیٍ ؾلأز ثطذ4ٍ ضٚیىطز ضٚاٖ سؼبُٔٞبی سٛؾؼٝ ٞب ٚ دؿطاٖدیكطاٖ :دریٌی ٍ ًبهذار جَیوی 

  

 

 همذهِ

ػهطی وٝ أطٚظ زض اٖ ظ٘سٌی ٔیىٙیٓ، ػهط 

ٚ اضسجبَبر اؾز ٚ ثب ٚضٚز ثٝ ز٘یبی  اَلاػبر

زیؼیشبَ ٚ ٔؼبظی ضٚ ثطٚ ٞؿشیٓ. ثب سٛػٝ ثٝ 

قطایٍ ٚ ؾجه ظ٘سٌی أطٚظی، یىی اظ ٔؿبیّی 

وٝ ثٝ قسر ػبٔؼٝ أطٚظ ثٝ اٖ سٛػٝ ٔیىٙس، 

ثٟساقز ٚ ؾلأز اؾز. زؾشطؾی ثٝ افطاز 

ٔشرهم ٚ حًٛض ثیٕبضاٖ ضٚحی ٚ ػؿٕی ثطای 

ظٔب٘ی ٚ ٔىب٘ی اظ زضٔبٖ زض ٔٛلؼیز ٞبی ٔرشّف 

ػّٕٝ ٔكىلار ٚ ٔؿبئّی اؾز وٝ ثیٕبضاٖ ٚ 

دعقىبٖ ٔرشّف ثب آٖ ضٚثطٚ ٞؿشٙس. اظ ایٗ ضٚ 

ز٘یبی ایٙشط٘ز ٚ قجىٝ ٞبی اػشٕبػی ػطنٝ ای ضا 

ثٝ ٚػٛز اٚضزٜ اؾز وٝ ایٗ افطاز ٔیشٛا٘ٙس ثٝ سجبزَ 

اَلاػبر ٚ اضسجبَبر ٚ زضٔبٖ ثذطزاظ٘س. ٞط ٘ٛع 

ای ٔعایب ٚ ٔؼبیجی قجىٝ حًٛضی ٚ ٔؼبظی زاض

اؾز وٝ زض ایٗ دػٚٞف ثٝ ٔعایب ٚ ٔؼبیت قجىٝ 

ٞبی اػشٕبػی ٔؼبظی) زض ایٗ دػٚٞف ، سٍّطاْ 

ثٝ ػٙٛاٖ ضؾب٘ٝ دط ٔربَت زض وٙبض ؾبیط ضؾب٘ٝ 

ٞبی ّٔی ٚ ذبضػی( دطزاذشٝ قسٜ اؾز. زض ایٗ 

دػٚٞف ثٝ نٛضر اذم ثٝ فطنز ٞب ٚچبِف 

طاْ ٞبی ایٗ ٌطٜٚ ٞبی ؾلأز ا٘لایٗ زض سٍّ

دطزاذشٝ قسٜ اؾز. زض ٌطٜٚ ٞبی سٍّطأی فطنشی 

ثٝ ٚػٛز ٔیبیس وٝ ثیٕبض ٚ ٔشرهم زض ٌطٜٚ ثٝ 

نٛضر ػٕٛٔی ٚ یب ثٝ نٛضر چز 

( ثشٛا٘ٙس ثٝ ٔجبزِٝ اَّلاػبر ٚ PVذهٛنی)

ثطلطاضی اضسجبَبر زض ضاؾشبی زضٔبٖ ثیٕبضی ٞب ٚ 

 ... ثذطزاظ٘س.

 اظ یىی( OHCs) ٗیآ٘لا ؾلأز ػٛأغ

 اَلاػبر، سجبزَ ٚ یػؿشؼٛ یثطا ٔٙبثغ ٗیٟٕٔشط

 ثب ٔطسجٍ ٘ظطار ٚ زیحٕب ٔكبٚضٜ، سؼبضة،

، 1)ػب٘ؿشٖٛ، ٚضَ، زی ٌب٘غ ٚ ٚاؾىٛ ؾلأز

 .اؾز (0212

 ٚ ثطذٍ) ٙشط٘زیا ثط یٔجشٙٞبی  ػبُٔ ؿشٓیؾ

OHC ٔٙبفغ ثب ضا افطاز اظ یٔرشّف یٞب ٌطٜٚ (ٞب 

ضا زض ٔحیُی ٔؼبظی ٚ ثٝ  ؾلأز ثب ٔطسجٍ

 آٟ٘ب ؼٝ،ی٘ش زض. وٙٙس یٔ ٔطسجٍ ٗنٛضر ا٘لای

 ٍیقطا ثب افطاز اسهبَ یثطا یٟٕٔ یٞب ٔىبٖ

 ثٝ یزؾشطؾ اٚلبر یٌبٞ ٚ ٔكبثٝ یثٟساقش

فطاٞٓ ٔیىٙٙس )ػب٘ؿشٖٛ ٚ  ضا ثٟساقز ٔشرههبٖ

(. وٝ 0212ٚ ٕٞىبضاٖ، 0؛ ایؼه0212ٕٞىبضاٖ،

افطاز ٔیشٛا٘ٙس ثٝ سجبزَ اَلاػبر ٚ ضایع٘ی زضثبضٜ 

ثیٕبضٞبی ٞبی ذٛز ٔجبضر ٔؿبیُ ٚ ٔكىلار ٚ 

 ٚضظ٘س.

 زٚ ثٝ سٛاٖ یٔ ضا ٞب OHC ،یوّ َٛض ثٝ

 ػٕسسب وٝ ٞؿشٙس ٞب OHC ا4َٚ وطز ٓیسمؿ ٘ٛع

 یٔ زازٜ اذشهبل ٕٞىبض جبٖیدكش یٞب ٌطٜٚ ثٝ

 یجب٘یدكش یٞب ٌطٜٚ ػٙٛاٖ ثٝ ٔؼٕٛلا ٚ قٛ٘س

 (0222، 2)وِٛؿٖٛ، ثٛچب٘بٖ ٚ اٚثیّٛن ٗیآ٘لا

 یٞب ػبُٔ ؿشٓیؾ ثٝ زْٚ ٘ٛع .قٛز یٔ سٜی٘بٔ

 طاٖیٔس ٚ ٕبضیث زٚ ٞط قبُٔ وٝ زاضز اقبضٜ ٗیآ٘لا

 ٔؼٕٛلا وٝ ٞؿشٙس )دعقىبٖ(  ثٟساقز یا حطفٝ

 ٔشرههبٖ ٔسیطاٖ حطفٝ ای زض ایٗ قجىٝ ٞب

 ٘ٛع زض .ٞؿشٙس دعقه بی یثٟساقش یٞب ٔطالجز

 ٔكبٚضٜ ی،ا حطفٝ ثٟساقز طاٖیٔس ،OHC زْٚ

 ٚ یا ٝحطف ٔكبٚضٜ ٚ اَلاػبر ٚ یثٟساقش یٞب

 وبضثطاٖ یثطا ضا ؾلأز ثٝ ٔطثٌٛ ٙبٖیإَ لبثُ

OHC ٝػب٘ؿشٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ،  زٞٙس یٔ اضائ(

                                                           
1. Johnston, Worrell, Di Gangi, & Wasko 

2 .Eijk 

3 .Coulson, Buchanan, & Aubeeluck 
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؛ ٚ٘یه ازأؽ ، فبثط 0214؛ دطسٛ ٚ دشطی،0212

؛ اػیه ٚ 0212؛ ظاٞٛ، ٞب ٚ ٚیسٚظ،0214دٛسطظ،

 (.0212ٕٞىبضاٖ،

 زض ٚ اؾز ضقس حبَ زض ٞب OHC زیإٞ

 یثطضؾ ٔٛضز یا ٙسٜیفعا َٛض ثٝ طیاذ یٞب ؾبَ

 وٝ اؾز آٚض قٍفز أب اؾز، ٌطفشٝ لطاض

 ٗیا ثٝ یبزیظ سٛػٝ حبيط حبَ زض مبریسحم

 سیػس یٞب ٔىبٖ OHCs وٝ سٙوٙ یٕ٘ زیٚالؼ

 ؾٛ هی اظ ٗیٔطالج بی ٕبضاٖیث ٗیث سؼبُٔ ٚ اضسجبٌ

  ٍطیز یؾٛ اظ( دعقىبٖ) ثٟساقز ٗیٔشرهه ٚ

(. ثٝ ػجبضسی ایٗ 0214ٚ ٕٞىبضاٖ،  1اؾز )ٚ٘یه

ثطذٍ ٚ ایٙشط٘شی ٔىب٘ی ضا فطاٞٓ وطزٜ  ٌطٜٚ ٞبی

ا٘س وٝ ٔشرههبٖ ٚ ثیٕبضاٖ ثب یىسیٍط زض سؼبُٔ 

ٞؿشٙس. حًٛض حساوظطی ٔشرههبٖ زض ٔطاوع 

قٟط ٞب ٚ ٔطاوع وكٛض ٚ ػسْ زؾشطؾی  ثٝ 

ٔشرههبٖ ثٝ زلایُ ٔحسٚزیز ٞبی ظٔب٘ی ٚ 

ٔىب٘ی سٛػٝ ثٝ ایٗ ػٙٛاٖ ضا دط إٞیز ٔیىٙس سب 

رههبٖ ٔرشّف ثٝ نٛضر افطاز ثشٛا٘ٙس اظ ٔش

اضسجبَبر ٔؼبظی وٝ زض اٖ أىبٖ ٔجبزِٝ ػىؽ ٚ 

فیّٓ ٚ نسا ٚ ... ٚػٛز زاضز، ثٟطٜ ٔٙس قٛ٘س سب 

ایٗ ٔحسٚزیز ظٔب٘ی ٚ ٔىب٘ی سب حسٚزی ثط 

َطف قٛز. زض ایٗ ضاؾشب ذلا ُٔبِؼبسی ػسی 

ٚػٛز زاضز ٚ ثٝ ذهٛل زض زاذُ وكٛض ثٝ 

ٗ ٘سضر ثٝ ایٗ ٟٔٓ دطزاذشٝ قسٜ اؾز. ای

دػٚٞف ؾؼی زاضز سب ایٗ ذلا ُٔبِؼبسی ضا دط وٙس 

ٚ زض ضاؾشبی دیكطاٖ ٞب ٚ دؿطاٖ ٞب زض ػٟز 

وب٘بَ ٞبی زضٔبٖ ٚ ؾلأز ٔؼبظی ٌبْ ثطزاضز. 

ایٗ ٌٛ٘ٝ ثیٕبضاٖ ثسٖٚ ٔحسٚزیز ٞبی ظٔب٘ی ٚ 

ٔىب٘ی ٔیشٛا٘ٙس ثٝ زضٔبٖ ذٛز ثذطزاظ٘س. ٕٞیٗ َٛض 

                                                           
1 .Vennik 

ؾبػبر  دعقىبٖ ٘یع ٔیشٛا٘ٙس ثٝ ذسٔز ثٝ ٔطزْ زض

ٔٛضز ٘ظط ذٛز)ثیىبضی ٚ اظاز(  ثٝ نٛضر ضایٍبٖ 

ٚ یب حشی ٕٞطاٜ ثب سؼطفٝ ٔؼبظ ثذطزاظ٘س. ٚػٛز 

ٔٙبَك ٔطظی ٚ ٔحسٚزیشٟبی ثیٕبض ثطای ایبة ٚ 

شٞبة ٚ ... ٔیشٛا٘س اظ ػٙجٝ ٞبی وبضثطزی اظ ایٗ 

دػٚٞف ثبقس سب ثشٛا٘س دیكطاٖ ٞب ٚ دؿطاٖ ٞبی 

طاٖ ٞب ضا سمٛیز ایٗ ضاؾشب ضا قٙبؾبیی وٙس ٚ دیك

وطزٜ ٚ دؿطاٖ ٞب ضا ثٝ دیكطاٖ سجسیُ وٙٙس ٚ 

 ثطَطف وٙٙس.

OHC یا ٌؿشطزٜ ٚ ٌطٜٚ ٞبی ٞب وب٘بَٞب 

 ا٘س وطزٜ ؼبزیا ٕبضیث ٚ یا حطفٝ سؼبٔلار یثطا ضا

)ٌیٛ ،  ضٚ زض ضٚ یفطز ٗیث ضٚاثٍ سهٛضار وٝ

 طییسغ ضا (0212؛ ٚٚ ٚ ِٛٚ، 0212ٌیٌُٛ ٚ ِی، 

سٜ اؾز وٝ ػبیٍعیٗ ٞب ٚ ٚ ثبػض ق .اؾز زازٜ

ٔىُٕ ٞبیی ثطای ُٔت ٞبی ٔشرههیٗ ٚ ضٚاثٍ 

ػسیسی ثیٗ ثیٕبض ٚ دعقه ثبقٙس. ایٍٙٛ٘ٝ 

دعقىب٘ی ٞٓ وٝ سٕبیُ زاض٘س ثٝ ذسٔز زض ٔٙبَك 

ٔحطْٚ ٚ الًبض وٓ زضأس ٚ اؾت دصیط ذسٔز 

وٙٙس ٔیشٛا٘ٙس ثٟهٛضر ٔؿشمیٓ ٚثسٖٚ ٘یبظ ثٝ 

یٕبضاٖ حًٛض زض ایٗ ُٔٙبق ثٝ زضٔبٖ ایٗ ث

ثذطزاظ٘س. ظیطا دعقىبٖ ٔشرهم ٔحسٚزیز ٞبی 

ظٔب٘ی ظیبزی زاض٘س ٚ زاضای ٔكغّٝ وبضی ظیبزی 

ٞؿشٙس ِٚی ثب ایٗ ٚػٛز ٔیشٛا٘ٙس ثطای ذسٔز ثٝ 

ٔطزْ ٚ وكٛض ٚ یب اضيبی احبؾبر ا٘ؿبٖ زٚؾشی 

ذٛز ثٝ زضٔبٖ ثیٕبضاٖ زاضای ٔحسٚزیز ثذطزاظ٘س. 

ضٚظ ٚ  ایٍٙٛ٘ٝ ٞط دعقه زض ٞط ؾبػز اظ قجب٘ٝ

فطنشی وٝ زاقشٝ ثبقٙس ٔیشٛا٘س زض وٙبض ثیٕبضاٖ 

حًٛض یبثس ٚ دبؾد ٌٛی اٟ٘ب ثبقس ٚ یب زض ظٔبٖ 

ٞبی فطاغز ثٝ ؾٛالار ُٔطح قسٜ اظ لجُ ثیٕبضاٖ 

ثٝ نٛضر وبٔٙز ثذطزاظز. یب ثب دبؾد ٞط ؾٛاَ ضا 

00 
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ثٝ نٛضر ذهٛنی ثب ثیٕبض زض ثرف دی ٚی 

شمبَ اَلاػبر ثیٕبض ُٔطح وٙس. ثب سٛػٝ ثٝ أىبٖ ا٘

نٛسی ٚ سهٛیطی زض ایٗ ضؾب٘ٝ) سٍّطاْ( 

ٔشرهم ٚ ثیٕبض ٔیشٛا٘ٙس ٔب٘ٙس ٚ ٔكبثٝ ُٔت زض 

وٙبض ٞٓ حًٛض یبثٙس. أب ثب ایٗ ٚػٛز اظ ٔٙظط 

ٔشرههبٖ ٚ ثیٕبضاٖ ایٗ ٔٛاضز زاضای ٔعایب ٚ 

ٔؼبیجی اؾز وٝ زض ایٗ دػٚٞف ثٝ آٖ دطزاذشٝ 

 قسٜ اؾز.

 زض ٔیشٛا٘ٙس ،OHC وبضثطاٖ ػٙٛاٖ ثٝ ٕبضاٖ،یث

 سٛا٘ٙس یٔ ٚ ثبقٙس ذٛز یقره دعقىبٖ ثب سؼبُٔ

 ٔكٛضر ٚ ؾلأز ثٟساقز ٔشرههبٖ ٍطیز ثب

 لجُ ضا یكشطیث اَلاػبر سٛا٘ٙس یٔ ٗیثٙبثطا ٚ وٙٙس

 یقره ٝ نٛضرث دعقه ثب ثطذٛضز اظ ثؼس بی

ٚ  .(1،0214)ِی، اٚضا٘غ، وطاٚیشع ٚ ثُ سؼطثٝ وٙٙس

ؿٝ وطزٜ ٚثٟشطیٗ اَلاػبر ٔرشّف ضا ثب ٞٓ ٔمبی

 اٟ٘ب ضا ا٘شربة ٚ اؾشفبزٜ وٙٙس.

  OHC زض ٕبضیث یا حطفٝ ٗیآ٘لا سؼبٔلار

 لطاض یثطضؾ ٔٛضز وبضثطاٖ سٌبٜیز اظ ػٕسسب ٞب

؛ ٚ٘یه ٚ 0212)دًٙ، ؾبٖ، ظٚ،  اؾز ٌطفشٝ

زض ایٗ  .(0212؛ یبً٘، ػٛ ٚ ٚٚ،0214ٕٞىبضاٖ، 

دػٚٞف ثٝ ٞط زٚ زیسٌبٜ وبضثطاٖ ٚ ٔشرههبٖ 

ٛػٝ قسٜ اؾز وٝ ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز ػٙجٝ سٛأبٖ س

 ٘ٛاٚضا٘ٝ ایٗ دػٚٞف قٕطزٜ ٔیكٛز.

 یا حطفٝ طاٖیٔس ٚ وبضثطاٖ وٝ ییٞب ضاٜ

 ٞب OHC زض ذٛز سؼبٔلار زض )دعقىبٖ( ؾلأز

؛ٚ ثبیس ٔٛضز ثطضؾی ٞؿشٙس ٔجٟٓ وٙٙس، یٔ سؼطثٝ

 ُٔبِؼٝ یثطا ػبٔغ ىطزیضٚ هی. ثیكشط لطاض ٌیطز

 ٚ وبضثطاٖ طاٖیٔس سٌبٜیز یثطضؾ ٕٞعٔبٖ

ٔشرههبٖ ٚ ٔسیطاٖ ٔشرهم ٌطٜٚ ؾلأز ٚ 

                                                           
1 .Li, Orrange, Kravitz, & Bell 

 ٔشرههبٖوبضثطاٖ ٚ  ٗیث سؼبُٔ ٔٛضز زض ثٟساقز

 اؾز، ٟٔٓ بضیثؿ آٖ اططار ٚ ٗیآ٘لا ثٝ نٛضر

 ٚ یدعقى ضٚاثٍ زض یٟٕٔ ٘مف َطف زٚ ٞط طایظ

ثٝ َٛض وّی  .زاض٘س ٞب OHC وبضآٔس یاػطا زض

ٌطٜٚ ٞبی اضسجبَی وبضثطاٖ ٚ ٔشرههبٖ ٚ سجبزَ 

ظط زضثبضٜ ٔؿبیُ ؾلأز ٚ ثٟساقز زض ظٔیٙٝ ٘

ٞبی ٔشرهم ٔشٙبؾت ثب ٞط ٌطٜٚ سٍّطأی ٘مف 

ٟٕٔی زض ویفیز ٚ وٕیز دعقىی زاضز. ایٗ 

دػٚٞف زض ایٗ ضاؾشب ٌبْ ثطزاقشٝ اؾز ٚ ثٝ ایٗ 

 ٟٔٓ ٔیذطزاظز.

 زض ٕبضیث یا حطفٝ ٗیآ٘لا سؼبٔلار طیسؤط

 یٞب ٔطالجز زض یدعقى اقىبَ ٔرشّف ثب ٔٛاػٟٝ

 وٝ ثٛز ٗیا ثط ػٕسسب وٖٙٛ سب ٚ ؾلأز، ٟساقزث

 قٛز یٔ زضن ٕبضاٖیث سٛؾٍ اططار ٗیا چٍٛ٘ٝ

؛  ضادطر ٚ 0212)دشطی، اسب٘ٛؾٛا ٚ وبٔیٗ، 

 .(0212؛ ٚیىؽ ٚ ٕٞىبضاٖ، 0214ٕٞىبضاٖ، 

 اؾز ٟٔٓ ذلا هی ٗیا وٝ ٓیثبٚض ٗیا ثط ٔب

)ٔشرههبٖ  OHC طاٖیٔس سٌبٜیز زٚ ٞط سیثب وٝ

 طزیٌ لطاض سٛػٝ ٔٛضزسٛأبٖ  ثطاٖوبض ٚٚ دعقىبٖ(

ٚ زض ایٗ دػٚٞف ثٝ ایٗ ٟٔٓ سٛػٝ قسٜ اؾز. 

ٚ  ی)دعقىبٖ( ا حطفٝ ثٟساقز طاٖیٔس سٌبٜیز

 ضٚاثٍ زض ٞب OHC طیسؤط ٔٛضز زضٔشرههبٖ 

َی ُٔبِؼبر نٛضر  وٖٙٛ سب ٕبضیث یا حطفٝ

 ٚ اؾز قسٜ ٌطفشٝ سٜی٘بز وبُٔ َٛض ثٌٝطفشٝ 

 وٝاؾز   یسٛػٟ لبثُ كیسحم قىبف هی ٗیثٙبثطا

ٔحسٚزیز ٞبی ظٔب٘ی  .طزیٌ لطاض سٛػٝ ٔٛضز سیثب

ٚ ٔىب٘ی ٔٛػت قسٜ اؾز وٝ ثیٗ ثیٕبضاٖ ٚ 

ٔشرههبٖ فبنّٝ ثیبفشس ٚ حشی ٌطفشٗ ٘ٛثز ثطای 

ثطذی دعقه ٞب ٔشٛا٘س ثٝ ٔبٜ ٞب ثٝ ََٛ ثیب٘ؼبٔس 

ٚ یب ٞط لكط ٚ ثیٕبضی أىبٖ زؾشطؾی ثٝ دعقه 
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ٜ ٞیب زضٔب٘ی ثب ٔطٚثُٝ ٘ساقشٝ ثبقس. ٚػٛز ٌطٚ

ػٙٛاٖ ٞبی زضٔب٘ی ذبل ٚ یب ػٕٛٔی ایٗ فبنجٝ 

ضا سكطیغ ٚ سؿٟیُ ٔیىٙس ٚٔٛػت ثطَطف قسٖ 

ثؿیبضی اظ ٔحسٚزیز ٞب ٔیكٛز وٝ ذٛز ثب 

ٔحسٚزیز ٞبی ٔرشّفی ضٚ ثطٚ اؾز. زض ایٗ 

دعٚٞف ثٝ ایٗ ٔعایب ٚ ٔؼبیت دطزاذشٝ قسٜ اؾز 

زض سب زض ظٔیٙٝ زضٔبٖ ثطای سٕبٔی الكبض ػبٔؼٝ 

وٙبض حًٛض ؾبیط دعقىبٖ ثطای زضٔبٖ ٚیب حشی 

أٛظـ ظٔیٙٝ ای فطاٞٓ قٛز. حًٛض ٘ٛدعقىبٖ 

٘یع زض وٙبض ثیٕبضاٖ ٚ ٔشرههبٖ ٔیشٛا٘س ظٔیٙٝ 

أٛظقی ٘یع زض وٙبض زضٔبٖ زاقشٝ ثبقس. ٞٓ ثیٕبضاٖ 

زضٔبٖ قٛ٘س ٚ ٞٓ دعقىبٖ سبظٜ ٚاضز ثٝ ایٗ ػطنٝ 

ب اقٙب أٛظـ ثجیٙٙس ٚ ثب ٘ظطار ؾبیط دعقه ٞ

قٛ٘س. ٕٞیٗ حًٛض ٚ سفبٚر ٞبی زضن ثیٕبض اظ 

دعقه ٚ ثبِؼىؽ ٚ ثیٕبض ثب ثیٕبض ٚ دعقه ثب 

دعقه ایٗ وب٘بَ ٞبی زضٔب٘ی ٚ ؾلأز ضا ثب 

ٔحسٚزیشٟبیی ضٚثطضٚ ٔیىٙس وٝ ثبیس زض وٙبض ػٙجٝ 

ٞبی ٔظجز اٖ زض ٘ظط ٌطفشٝ قٛز ٚ ٌب٘ی زض ػٟز 

سٛؾؼٝ ٚ دیكطاٖ وطزٖ ایٗ ٔعایب ٚ وبٞف 

حسٚزیز ٞب ٚ دؿطاٖ وطزٖ ٘مبٌ يؼف ثطزاقشٝ ٔ

 قٛز.

-زض ایٗ دػٚٞف ثٝ ز٘جبَ دیكطاٖ ٞب ٚ دؿطاٖ

زض ٔحیٍ ؾلأز ثطذٍ سٛؾٍ  سؼبُٔٞبی سٛؾؼٝ 

وبضثطاٖ ٚ ٔشرههبٖ)دعقىبٖ( ٔیجبقس. اظ ایٙطٚ 

ٟٔٓ سطیٗ وب٘بَ ثطذٍ زض وكٛض ایطاٖ یؼٙی 

سٍّطاْ قٙبؾبیی قس ٚ اظ ایٙطٚ ٌطٜٚ ٞبی ٔرشّف 

بضثطی ظیبز زض ظٔیٙٝ ثٟساقز ٚ ؾلأز وٝ ثب و

وبضثطاٖ اظ ػْٕٛ ٔطزْ ٚ ثیٕبضار ٚ ٔشرههبٖ زض 

اٖ حًٛض زاقشٙس، زضایٗ ثرف ا٘شربة قس٘س. 

 ٚ وبضثطاٖػبٔؼٝ ٔٛضز ثطضؾی زض ایٗ دػٚٞف 

ثطذٍ اظ  ؾلأز ػبٔؼٝ زض ٔشرههبٖ ؾلأز

 َطیك ٌطٜٚ ٞبی سٍّطأی ٔی ثبقس.

 ٔكٛضر ٝو زٞس یٔ ٘كبٖ ٔٛػٛز مبریسحم

 OHC زض )دعقىبٖ( ثٟساقز یا حطفٝ طاٖیٔس ثب

زاضز  یفطاٚا٘ یبیٔعا ، ثطای آٟ٘بوبضثطاٖ سٛؾٍ ٞب

 لبثُ ٚ یُٔٙم زؾشطؼ، لبثُ ٔٙبؾت، ٔٙجغ هٚی

ی اؾز احؿبؾ ٚ یاَلاػبس یجب٘یدكش یثطا اػشٕبز

فبنّٝ ثیٗ ثیٕبض ٚ  یی ٚبیػغطاف ٝ ٔكىلارو

ٚ  1ٔشرهم ضا سب حسٚزی ثطَطف ٔیىٙس )دًٙ

 .(0214؛ ٚ٘یه ٚ ٕٞىبضاٖ، 0212ٕٞىبضاٖ، 

 ٚ یا حطفٝ سؼبٔلار اغّت OHC وبضثطاٖ

 یؾلأش یثطاٚ  اضظیبثی ٔیىٙٙس سیٔف ضا ٗیآ٘لا

 ٔؿبئُ زیطیٔس ؾلأز، ثب ٔطسجٍ زا٘ف ذٛز،

 ٚ دعقىبٖ یؿشٍیقبقٙبؾبیی  ،یقره ثٟساقز

ٟٔٓ ٔیسا٘ٙس)دًٙ ٚ  یثٟساقش ذسٔبر اظ اؾشفبزٜ

ٞیُٕ  (.0214یه ٚ ٕٞىبضاٖ، ؛ 0212ٕ٘ٚٞىبضاٖ، 
 ثب سؼبُٔ وٝ ا٘س زازٜ ٘كبٖ( 0222) ٕٞىبضاٖٚ 0

 ٞب OHC زض)دعقىبٖ( ثٟساقز یا حطفٝ طاٖیٔس

 ثب ٔطسجٍ ٔؿبئُ ثب ٔٛاػٟٝ ٗیح زض سٛا٘س یٔ

 یػبَف ٚ اَلاػبسی حٕبیز ،ثساقز ٚ ؾلأز

 . زٞس فیافعا ضا وبضثطاٖ

 یاػشٕبػ زیحٕب ٔجبزِٝ ثط ػٕسسب ُٔبِؼبر

 یضفشبضٞب ٚ ٞب سٌبٜیز ثط سیسبو ثب ٞب OHC زض

 ٘كبٖ طیاذ مبریسحم. اؾز قسٜ ٔشٕطوع وبضثطاٖ

 یثطا عی٘ ییبیٔعا ٞب OHC وٝ زٞس یٔ

 ثٝ سٛا٘ٙس یٔ آٟ٘ب زٞٙس؛ یٔ اضائٝ ٔشرههبٖ

 حطفٝ احشطاْ ثٝ ٚ نٛضر ضؾٕی قٙبذشٝ قٛ٘س

  ٚ اَلاػبر لاریسحه ثٝٚ   بثٙس،ی زؾز یا

 یحش ٚ یاػشٕبػ بثغٔٙ ، ػسیس مبریسحم٘شبیغ 

                                                           
1. Peng 

2 .Himmel 
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)اسب٘بؾٛا ٚ ٕٞىبضاٖ،  وٙٙس ساید یزؾشطؾ یالشهبز

؛ ػیٛ، ػیٛ ٚ 0212؛ ػیٛ ، ػیٛ ٚ غاً٘ ،0212

 . (0212فبً٘، 

 زیحٕب ٔٙبثغ ثٝ ،وب٘بَ ٞبی اضسجبَی

 ٗیث اضسجبَبر كیَط اظ ٚ وٙس یٔ وٕه یاػشٕبػ

اَلاػبسی ٚ  بظٔٙسی٘ وٝ ٍطیز زافطا ثٝ ٗیآ٘لا یفطز

ٔیىٙس )  وٕه ؾی ٞؿشٙس،حٕبیشی ٚ احؿب

؛ اٜٚ ، اٚظاوب ٚ لاضٚؼ، 0212چٛیبً٘ ، یبً٘، 

 یٍطیز ٟٔٓ ایٗ وب٘بَ ٞب ٕٞچٙیٗ ٔٙبثغ  ،(0214

 یٔ اضائٝ ضا ٗیآ٘لا یا حطفٝ سؼبٔلار اظ

 (.0212)دًٙ ٚ ٕٞىبضاٖ،سٙزٞ

ٚ ؾلأز)دعقىبٖ(  ثٝ  ثٟساقز طاٖیٔس

 سٛا٘ٙس یٔوب٘بَ ٚ ٌطٜٚ ،  یا حطفٝ ػٙٛاٖ ٔسیطاٖ

 فطاٞٓ وبضثطاٖ یثطا ضا یاػشٕبػ یجب٘یدكش ثغٔٙب

 ثب ٔطسجٍ یبظٞبی٘ سٛا٘س یٔ ٚ ایٗ ٌطٜٚ ٞب وٙٙس،

 ثبِمٜٛ َٛض ثٝ ٚ وٙس ثطآٚضزٜ ضا وبضثطاٖ ؾلأز

 چبِف ثٝ ضا ؾلأز ثب ٔطسجٍ غی٘شب

  (.0223)چب٘ه،ثىكس

. ؿشٙسی٘ چبِف ثسٖٚ ٞب OHC زض سؼبٔلار

 جبٖیدكش یٞب ٌطٜٚ اططار ٌصقشٝ، ُٔبِؼبر

 ثب وبضثطاٖ ٚ ٔیسٞس ٘كبٖ ضا ٗیآ٘لا یٕٞىبضا

 یٔ وٝ قٛ٘س یٔ ٔٛاػٝ اَلاػبر بزیظ طیٔمبز

 ضا وبضثطاٖ ٚ ثبقس وٙٙسٜ غیٌ وٙٙسٜ، ٌٕطاٜ سٛا٘س

ٔٛاػٝ  ٔكىُثب   ذٛز زضٔبٖ بی ٚ میسكر زض

 (.0211)ثبضسّز ٚ وِٛؿٖٛ،  وٙس

ٞب ٚ ٌطٜٚ ٞبی ؾلأز ٚ  OHC زض چٝ اٌط

 ههبٖ ٚ ٔسیطأٖشر ثٟساقز زض سٍّطاْ،

 ، ؾلأز ٚ ثٟساقز)دعقىبٖ(  شرهمٔ

 لبثُ ٚ ثٟساقز ؾلأز ثٝ ٔطثٌٛ اَلاػبر

 وٙٙس، یٔ اضائٝ وبضثطاٖ یٞب دطؾف ثٝ ضا ٙبٖیإَ

 ٔرشّف ٔٙبثغ اظ یاَلاػبس ثٝ حبَ ٗیا ثب وبضثطاٖ

 سٛؾٍ ِعٚٔب وٝ ٞؿشٙس، یٔشى ٞب OHC زض

 یٕ٘ لطاض سییسب ٚ یثبظضؾ ٔٛضز ٗیٔشرهه

 (.0214یه ٚ ٕٞىبضاٖ، )ٚ٘ط٘سیٌ

 ؾلأز ذسٔبر ثٛزٖ زؾشطؼ زض وٝ آ٘ؼب اظ

 وبضثطاٖ اؾبٖ اؾز، OHC زض ٗیآ٘لا ٚ ثٟساقز

ٚ  طاٖیٔس اظ غیؾط دبؾد اظ ییثبلا ا٘شظبضار اغّت

)یبً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ،  زاض٘س)دعقىبٖ(  ٔشرههبٖ

 ؛ثبقس عیثطاٍ٘ چبِف وبض هی سٛا٘س یٔ وٝ ،(0212

 ؾلأز یا طفٝح طاٖیٔس وٝ یٍٞٙبٔ ػٜیٚ ثٝ

 سٜیچید ٚ قطایٍ یػس افطاز ثب )دعقىبٖ( 

  ٚ ثٟساقز ؾلأز ثٝ ی چبِكیٞب زیٚيؼ

 (.0212ضٚثطٚ ٔیكٛ٘س )اسب٘بؾٛا ٚ ٕٞىبضاٖ، 

OHC  یثطا عی٘ ٘بُّٔٛة اططار سٛا٘س یٔٞب 

 ٚ ؾلأز)دعقىبٖ(  ثٟساقز یا حطفٝ طاٖیٔس

 زض ٕٞىبضاٖ 1ٚاسب٘ؿٛا  ُٔبِؼٝ زض. ثبقس زاقشٝ

 ٔٛضز زض یا حطفٝ ثٟساقز ٔسضؾبٖ ،0212 ؾبَ

 ،ٞب OHC زض ٔكبضوز ثٝ ٔطثٌٛ تیٔؼب ٗیچٙس

 ػسْ ، حس اظ فیثاػٕبَ  ايُطاة، احؿبؼ ٔب٘ٙس

 ٗیٕٞچٙ ٚ یقره یظ٘سٌ وٙشطَ ػسْ ٚ ٙبٖیإَ

 .اؾز قسٜ ٌعاضـ آٟ٘ب، یا حطفٝ ٘مف

 سٛا٘س یٔ ٞب OHC زض ٕبضیث یا حطفٝ سؼبُٔ

 یٞب ٔطالجز ضز دعقه ثب ٔٛاػٟٝ زض عی٘ یاططاس

 )غیط ثط ذٍ(ٗیآفلا ی ٚ ؾلأز ثٝ نٛضرثٟساقش

 یضٚ ثط ػٕسسب سبوٖٙٛ ُٔبِؼبر. ثبقس زاقشٝ

 وٝ زاز٘س ٘كبٖ ٚ زاقشٙس سٕطوع وبضثط سٌبٜیز

 یا حطفٝ طاٖیٔس ثب وبضثطاٖ ٗیآ٘لا سؼبٔلار

 وبضثطاٖ زیضيب فیافعا ثبػض )دعقىبٖ( ثٟساقز

 زض ٟ٘بآ ٔكبضوز اؾز، قسٜ یثؼس یٞب ٔطالجز اظ

                                                           
1 .Atanasova 
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 ثركس یٔ ثٟجٛز ضا یقره یثٟساقش یٞب ٔطالجز

 یٔ ثٟجٛز ضا ذٛز یقره دعقىبٖ ثب ثٟشط ضٚاثٍ ٚ

؛ دشطی ٚ ٕٞىبضاٖ، 0212)دًٙ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ثركس

 ٔشرههبٖ(. 0212؛ یبً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ، 0212

 اظ اؾشفبزٜ ؾٛزٔٙس غی٘شب ، ٚ ؾلأز ثٟساقز

 ٔؿبئُ ثب ٔٛاػٟٝ زض ضا OHC ثط یٔجشٙ اَلاػبر

ٜ زاز ٌعاضـ چٟطٜ ثٝ چٟطٜ نٛضر ثٝ یدعقى

 ،یطیٌ ٓیسهٕ ضٚ٘س ثٝ وٕه ٔب٘ٙس ٘س،ا

  آٟ٘ب وٙشطَ حؽ فیافعا ٚ ٕبضاٖیث یسٛإ٘ٙسؾبظ

 (.0212)دشطی ٚ ٕٞىبضاٖ،  

 ٔشرههبٖ ٚ OHC وبضثطاٖ ٗیث ٔكبٞسار

 اظ ٔشمبثُ زضن ٚ زضن وٙٙسٜ ٔٙؼىؽ ثٟساقز،

 OHCs طیسبط

. یقىدع ٔؿبئُ ثب قسٖ ٔٛاػٝ نٛضر زض

)دعقىبٖ(  یا حطفٝ ثٟساقز طاٖیٔس یٞب سٌبٜیز

 زض ٗیآ٘لا یا حطفٝ ٕبضاٖیث ٔشمبثُ اططار ٔٛضز زض

 ٕبریسٙظ زض یدعقى یٞب ثطذٛضز ثب ٔٛاػٟٝ

 ثٟشط ضا ػلائٓ ٗیا سٛا٘س یٔ یثٟساقش یٞب ٔطالجز

 .وٙس زضن

 

 رٍش

ٞسف اظ ا٘ؼبْ ایٗ دػٚٞف  قٙبؾبیی دیكطاٖ 

ُ زض ٔحیٍ ؾلأز ٞب ٚ دؿطاٖ ٞبی سٛؾؼٝ سؼبٔ

ثط ذٍ اؾز ٚ اظ ایٗ ضٚ ػبٔؼٝ ٔٛضز ثطضؾی 

ػٛأغ ایٙشط٘شی ٚ ٌطٜٚ ٞبی ایٙشط٘شی اؾز. ثطای 

ضؾیسٖ ثٝ اػٕبع ٘ظطار ذجطٌبٖ ٚ وبضثطاٖ زض 

ٌطٜٚ ٞبی ؾلأز ا٘لایٗ زض سٍّطاْ اظ ضٚـ 

 وٙٙسٌبٖ ٔكبضوز سىٙیه زِفی اؾشفبزٜ قسٜ اؾز.

 ٔشفبٚر یٞب سٌبٜیز ثب ، ٌٛ٘بٌٖٛ یٞب ٙٝیظٔ زض

)انغطی ٞؿشٙس ٔشٕطوع ذبل ٔؿئّٝ هی ثٝ ٘ؿجز

 ی٘بٍٕٞٙ ت،یسطس ٗیٕٞ ثٝ. (1234ٚ ٕٞىبضاٖ، 

زضن اظ یه  یطیٌ قىُ زض سٌبٜیز ٚ زضن زا٘ف،

 دسیسٜ ٚ حًٛض زض ٌطٜٚ ٞبی ٔؼبظیٛ غیط ٔؼبظی

 ثٝ یا ٌؿشطزٜ َٛض ثٝ یزِف ضٚـ .اؾز یيطٚض

 راَلاػب اؾشرطاع یثطا وبضآٔس اثعاض هی ػٙٛاٖ

زض ٔٛاضز ٔرشّف  ٔشرهم یٞب دبُ٘ اظ بظی٘ ٔٛضز

. زض ایٗ دػٚٞف ثطای ایٗ ٟٔٓ اظ  اؾز ذبل ٚ

 سىٙیه زِفی اؾشفبزٜ قسٜ اؾز.

 وٝ اؾز اؾشٛاض فطو ٗیا ثط یزِف ضٚـ

 یٞب سٌبٜیز لبزض٘س ثطسط وبضقٙبؾبٖ اظ یٌطٚٞ

ػٙٛاٖ ٔٛضز ثطضؾی)دیكطاٖ  ثطای قٛاٞس ثط یٔجشٙ

 اظ ضا ؾلأز ثط ذٍ( ٞب ٚ دؿطاٖ ٞب زض ٔحیٍ

 حبَ، ٗیا ثب . وٙٙس ؼبزیا ٘ظط ٚ ثحض كیَط

 یث ضا دبُ٘ غی٘شب اغّت سٛا٘س یٔ ٌطٜٚ ییبیدٛ

. اؾز ٘بقٙبؼ یزِف ضٚ٘س ٗیثٙبثطا ٚ وٙس اػشجبض

 آظازا٘ٝ ضا ذٛز ٘ظطارافطاز  سب زٞس یٔ اػبظٜ ٗیا

 بٖیث ٍطاٖیز سٛؾٍ لًبٚر اظ سطؼ ثسٖٚ سط

 ٗیا سىطاض یَ زض عی٘ یزِف ٌطٜٚ یاػًب. وٙٙس

 ٚ زاض٘س ٍطیىسی اظ یطیبزٌی یثطا یفطنش ٙسیفطآ

 یزِف ضا٘س ٞبی سىطاض . زٞٙس یٔ طییسغ ضا ٘ظطاسكبٖ

 ٔٛيٛع ٔٛضز زض سط كیػٕ اؾشسلاَ یٔؼٙب ثٝ عی٘

 َٛض ثٝ وٙٙسٌبٖ قطوز سب زٞس یٔ اػبظٜ ٚ اؾز

 ٌطٜٚ ٘ظط اؾبؼ ثط ضا ذٛز ٘ظطار ٘بقٙبؼ

دبُ٘  یاػًب یآٚض ػٕغ ٚ ٘شربةا .وٙٙس یثطضؾ

 یزِف ُٔبِؼٝ هی طیٌ ٚلز ٚ عیاٍ٘ چبِف ثرف

 یوؿ چٝ وٝ ؿزی٘ ٔكرم كٝیٕٞ حبَ، .اؾز

. (1232)ٞبقٕی ٚ ٕٞىبضاٖ، اؾز ٔشرهم

ٚ  ٔكغَٛ اغّت ثطسط ٔشرههبٖ ٗ،یا ثط ػلاٜٚ

 ثطزاضی ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚـ. ٞؿشٙس زضٌیط ٔكبغُ ذٛز

وبضقٙبؾبٖ زیٍط  وبضقٙبؾبٖ آٖ زض وٝ ثطفی ٌِّٛٝ
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زؾشطؼ ضا ٘كبٖ ٔیسٞٙس زض ایٗ دػٚٞف  ٚ زض

  . اؾشفبزٜ قسٜ اؾز

ثطای ایٗ ٟٔٓ زض ایٗ دػٚٞف ثط اؾبؼ ٘ظط   

ٌطٜٚ سٍّطأی ثعضي  4ذجطٌبٖ ٚ ٔشرههبٖ اثشسا 

زض ظٔیٙٝ ؾلأز وٝ زض آٖ وبضثطاٖ ٚ ٔشرههبٖ 

ثب ٞٓ زضظٔیٙٝ ٞبی ٔرشّف زض سؼبُٔ ٞؿشٙس، 

بٖ ا٘شربة قس) ثط اؾبؼ ٘ظط ذجطٌبٖ ٚ ٔشرهه

ؾلأز ٚ ػّْٛ دعقىی( ٚ ؾذؽ وبضثطاٖ ٚ 

ٔشرههبٖ)دعقىبٖ( سٛأبٖ ثب ٞٓ ٔٛضز ثطضؾی 

لطاض ٌطفشٙس ٚ ٘ظطیبر ٞط ٌطٜٚ اظ وبضثطاٖ ٚ 

ٔشرههبٖ ثٝ نٛضر ػساٌب٘ٝ ثطضؾی قس. زض 

ایٗ ظٔیٙٝ ثب ٔسیطاٖ)دعقىبٖ(  ٌطٜٚ نحجز ٞبی 

لاظْ نٛضر ٌطفز ٚ ثب وؿت اػبظٜ ٚ ضػبیز 

ػٚٞف ػٙٛاٖ دػٚٞف زض ٔؿبیُ اذلالی زض د

ٌطٜٚ ثیبٖ قس ٚ زض ایٗ ٔیبٖ افطازی وٝ سٕبیُ ثٝ 

قطوز زض ٔىبسجٝ ایٙشط٘شی)چز( ٚ نحجز سّفٙی 

 زاقشٙس ا٘شربة قس٘س ٚ ثب ٔیُ قرهی ذٛزقبٖ

زض ایٗ دػٚٞف ٚاضز قس٘س، ٔلان ٔب ٘یع ثطای 

قطوز زازٜ قسٖ زض ٔهبحجٝ ٞب فؼبَ ثٛزٖ فطز 

  ٛزٜ اؾز.زض ٌطٜٚ ٚ سؼبُٔ ؾبظ٘سٜ ٚی ث

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اثشسا ٔهبحجٝ ٞبیی ٘یٕٝ ؾبذشبضٔٙسی ثٝ نٛضر 

چز ٚ ٔىبِٕٝ سّفٙی ثب وبضثطاٖ ٚ ٔشرههبٖ 

ا٘ؼبْ ٌطفز ؾذؽ ٘ظط اٟ٘ب زضثبضٜ دیكطاٖ ٞب ٚ 

دؿطاٖ ٞبی سٛؾؼٝ سؼبُٔ زض ٔحیٍ 

ایٙشط٘شی)ا٘لایٗ( زض ظٔیٙٝ ؾلأز ٚ ثٟساقز 

ٝ ثطضؾی قس ٚ ػٛأُ ٔٛطط ٚ ٔرطة زض ایٗ ظٔیٙ

قٙبؾبیی قس٘س. ػٕغ اٚضی اَلاػبر ثٝ ایٗ ٌٛ٘ٝ 

ثٛزٜ اؾز وٝ اثشسا ثط اؾبؼ ٔهبحجٝ ٞبیی وٝ 

ا٘ؼبْ قسٜ اؾز ٚ یب دطؾف ٘بْ ٟٞبیی وٝ سٛظیغ 

قسٜ اؾز سٓ ٞبیی اؾشرطاع قس٘س ٚ ؾذؽ ایٗ 

سٓ ٞبی ثٝ زؾز أسٜ زض ٌطٜٚ ٔشرههبٖ زِفی 

اؾز ٚ ؾٝ ضا٘س ایٗ سٓ ٞب  ثٝ اػٕبع ٌصاقشٝ قسٜ

ٚ ايبفٝ قسٜ ا٘س ٚ زض ٟ٘بیز سٕٟبی ٔٛضز حصف 

اؾشرطاع قسٜ ا٘س ٚ زض  2 سٛافك ٚ ٔٛضز اػٕبع

ٟ٘بیز دیكطاٖ ٞب ٚ دؿطاٖ ٞبی ٔٛضز ثطضؾی 

اؾشرطاع قسٜ ا٘س. ثطای ثطضؾی سؼییٗ سٛافك ٚ 

اػٕبع ٔشرههبٖ اظ يطیت ٕٞبٍٞٙی وٙساَ 

؛ ثبقس ٔی 1سب  2اؾشفبزٜ قسٜ اؾز. ایٗ ٔیعاٖ ثیٗ 

 .اؾز)سٛافك وٓ(  لجَٛ لبثُ 2.2شط اظ ٔیعاٖ ثیك وٝ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًوًَِ جبهؼِ

 ٘فط 02 کبربزاى) کبربزاى فؼبل ٍ کبراهَساى پشضکی(

 ٘فط 2 هتخصصبى)پشضکبى حزفِ ای ٍ ًیوِ حزفِ ای(

 

 ػبٔؼٝ ٔٛضز ثطضؾی زض ثرف ٔهبحجٝ ای ٚ دطؾف ٘بٔٝ ٘یٕٝ ثبظ دػٚٞف)سىٙیه زِفی( .1جذٍل
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ؾذؽ ثطای سبییس ضٚایی ٚ دبیبیی دػٚٞف 

دیكطاٖ ٞب ٚ دؿطاٖ ٞبی قٙبؾبیی قسٜ سحز 

ػٙٛاٖ دطؾف ٘بٔٝ زضأس٘س ٚ ثب سبییس ٔسیطاٖ 

ٌطٜٚ)دعقىبٖ(  ٚ سٛؾٍ ٔسیطاٖ ٌطٜٚ سٍّطأی 

زض ظٔیٙٝ ؾلأز ٚ ثٟساقز)ٔسیطاٖ چٟبض ٌطٜٚ 

وبضثطی ثبلا( دطؾف ٘بٔٝ ٞب زض ٌطٜٚ ٞب ثب سؼساز 

لطاض ٌطفز ٚ اظ وبضثطاٖ ٚ ٔشرههبٖ زض زٚضٞبی 

ٔرشّف ٚ زض ؾبػبر ٔرشّف قجب٘ٝ ضٚظ 

زضذٛاؾز قس سب دطؾف ٘بٔٝ ٞب ضا سىٕیُ وٙٙس ٚ 

دطؾف ٘بٔٝ ٞبی دط قسٜ زض فطایٙس دػٚٞف لطاض 

 ٌطفشٙس. 

زض ایٗ ثرف ثطای سبییس یبفشٝ ٞبی ثٝ زؾز 

اظ ذجطٌبٖ زض ثرف لجُ، سٓ ٞبی ثٝ أسٜ حبنُ 

زؾز أسٜ ثٝ نٛضر دطؾف ٘بٔٝ زض أسٜ اؾز ٚ 

 .زض ٔؼطو دبؾد وّیٝ وبضثطاٖ لطاض ٌطفشٝ اؾز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یبفتِ ّب

زض ضا٘سٞبی زْٚ ٚ ؾْٛ ثٝ ٔسَ  ٞب ػبُٔثطذی 

اؾٓ  نٛضر  ثٝ 2ػسَٚ اؾز وٝ زض  قسٜ  ايبفٝ

 َٛض یٕٗٞاؾز.  قسٜ  زازٜضا٘س زْٚ ٚ ؾْٛ ٕ٘بیف 

 سٛيیح اؾز وٝ چٙب٘چٝ يطیت وٙساَ لاظْ ثٝ

وبضثطزی ٚ  ٘ٛع اظ ٞسف، ٘ظط اظ حبيط دػٚٞف

 اظ زازٜ ٞب ٌطزآٚضی ٘ح٠ٛ حؿت ثط ٚ سٛؾؼٝ ای

. ٚ اظ اظ ٘ظط فّؿفٝ  اؾز دیٕبیكی -٘ٛع سٛنیفی

دػٚٞف ثٝ نٛضر اطجبر ٌطایی ٚ سفؿیطی ٔیجبقس 

وٝ ثٝ نٛضر وٕی ٚ ویفی)ٔیىؽ ٔشس( ا٘ؼبْ 

 ز.قسٜ اؾ

زض ایٗ دػٚٞف، ثطای ٌطزآٚضی زازٜ ٞب اظ 

ٔهبحجٝ ٚ دطؾف ٘بٔٝ اؾشفبزٜ قسٜ اؾز. لاظْ ثٝ 

سٛيیح اؾز وٝ دبیبیی سٛؾٍ اظٖٔٛ اِفبی وطٖٚ 

ثبخ ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفشٝ اؾز)ٞطیؽ ٚ 

( ٚ ضٚایی نٛضی دطؾف ٘بٔٝ ٞب 1230ٕٞىبضاٖ، 

سٛؾٍ ذجطٌبٖ زا٘كٍبٞی ٚ اؾشبزاٖ زا٘كٍبٜ ٔٛضز 

(. 1232)فشبحی ٚ ٕٞىبضاٖ، لطاض ٌطفشٝ اؾز سبییس

زض ازأٝ یبفشٝ ٞبی دػٚٞف زض ثرف ویفی ٚ وٕی 

 .اٚضزٜ قسٜ اؾز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سٛاٖ  یٔثبقس  2.2زض ضا٘سٞبی ٔشٛاِی ثبلاسط اظ 

 زؾز ثٝی ٞب ٔؤِفٝچٙیٗ اظٟبض وطز وٝ اثؼبز ٚ  یٗا

ٔرشّف ثٝ اػٕبع ضؾیسٜ اؾز  ی ٔفبٞیٓضأثٝ  آٔسٜ 

 .ا٘س ثٛزٜ اِمَٛ ٔشفك ٞب آٖزض سؤییس  ٘ظطاٖ نبحتٚ 

 ًوًَِ جبهؼِ

 ٘فط 121 کبربزاى

 ٘فط 04 هتخصصبى

 

ٔؼٝ ٔٛضز ثطضؾی زض ثرف دطؾف ٘بٔٝ ای دػٚٞف)دطؾف ٘بٔٝ ثؿشٝ ثط اؾبؼ َیف دٙغ ػب .2جذٍل 

 ٌعیٙٝ ای ِیىطر(
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 ًظز کبربزاى ًظز هتخصصبى ٍ هذیزاى)پشضکبى(

 دیكطاٖ ٞب دؿطاٖ ٞب دیكطاٖ ٞب پسزاى ّب

 در یذیکل اطلاػبت فمذاى -

 کبربزاى هَرد

 ارجبع یّب پبسخ اس اجتٌبة -

 پشضکبى بِ

 ّب دادُ اس حفبظت ٍ اخلاق -

 یپشضک اصطلاحبت كیتطب -

ؾلأز ٚ  سرهم -

 ثٟساقز

 سرهم ٔجبزِٝ یُباػ -

 ٕبضیث

 یآٌبٞ ثطزٖ ثبلا -

 حس اظ فیث اَلاػبر -

 ٔشٙبلى اَلاػبر بفزیزض -

 زض دبؾد طیسبذ -

 لبثُ اَلاػبر بفزیزض-

 اػشٕبز

 زضثبضٜ وطزٖ فىط یثطا ظٔبٖ -

 ٔطثَٛٝ ؾٛالار

 یفٛض دبؾد بفزیزض -

 ٕبضیث سرهم -

 ٚ سؿلای ذبَط أىبٖ - یزٍالؼیغ اًتظبرات -

 كیسكٛ

 حبریسؿّ بفزیزض - یٕبضیث ی٘بثٛز ثب ّٝٔمبث -

 یی وٕشطسٟٙب احؿبؼ -

 ٔشمبثُ وٕه -

 ٗیٔشرهه ثٝ یزؾشطؾ - یسؼبض سیػمب - ػبٔؼٝ حؽ - ٍ تؼبرض ّب یزیدرگ -

 یثٟساقش

 ػبٔؼٝ حؽ -

 

 کٌذال دٍر سَم کٌذال دٍر دٍم کٌذال دٍر اٍل ػبهل

 پیطزاى ّب اس ًظز کبربزاى

 2.24 2.20 زٚض زْٚ وبداػت لببل اطلاػبت بفتیدر-

 2.42 2.42 2.42 هزبَطِ سَالات درببرُ کزدى فکز یبزا سهبى -

 2.21 2.22 2.22 یفَر پبسخ بفتیدر -

 2.22 2.24 زٚض زْٚ وبریب تخصص -

 2.22 زٚض ؾْٛ زٚض ؾْٛ حبتیتسل بفتیدر -

 2.22 2.22 2.21 یی کوتزتٌْب احسبس -

 2.42 2.40 زٚض زْٚ هتمببل کوک -

 2.22 2.24 2.42 یبْذاضت يیهتخصص بِ یدستزس -

 2.22 زٚض ؾْٛ زٚض ؾْٛ جبهؼِ حس -

 پسزاى ّب اس ًظز کببزاى

 2.20 2.22 2.22 حذ اس صیب اطلاػبت -

 2.24 2.22 2.20 هتٌبلط اطلاػبت بفتیدر -

 

 ٘شبیح ٔهبحجٝ ٞب ٚ ٔىبسجبر سٍّطأی زض ظٔیٙٝ دیكطاٖ ٞب ٚ دؿطاٖ ٞبی ٔحیٍ ؾلأز .3جذٍل

 ٛؾٍ وبضثطاٖ ٚ ٔشرههبٖزض ٌطٜٚ ٞبی سٍّطأی ؾلأز س
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 وٕی4 ٞبی دػٚٞف زض ثرف یبفشٝ

ثؼس اظ ٔهبحجٝ ٞب ٚ ٔىبسجبر نٛضر ٌطفشٝ، 

یبفشٝ ٞبی ثرف ویفی ثطای سبییس ضٚایی ٚ دبیبیی 

طضؾی قسٜ اؾز سب اظٖٔٛ ٞبی ٔطثَٛٝ ثسٛؾٍ 

دیكطاٖ ٞب ٚ دؿطاٖ ٞبی ثٝ زؾز أسٜ اظ ٔٙظط 

وبضثطاٖ ٚ ٔشرههبٖ سبییس ٟ٘بیی قٛز. زض ازأٝ 

 spssثٝ اظٖٔٛ ٞبی دبیبیی وٝ سٛؾٍ ٘طْ افعاض 

 lisrel9.1ٚ اظٖٔٛ ضٚایی وٝ سٛؾٍ ٘طْ افعاض  19

اؾشفبزٜ قسٜ اؾز ثٝ نٛضر ذلانٝ اٚضزٜ قسٜ 

  . اؾز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثطضؾی ثطای وٝ وطٚ٘جبخ آِفبی ثطضؾی ٘شبیغ

ٔكبٞسٜ  ٔشغیطٞبی ثیٗ زضٚ٘ی ؾبظٌبضی یب دبیبیی

دیكٟٙبزی ٚ  ؛ ٔمساض اؾز دػٚٞف یه زض دصیط

 وٝ اؾز 2�2ثیكشط اظ  1لبثُ لجَٛ اِفبی وطٚ٘جبخ

 زٞس ٔی ٘كبٖ ضا قبذم ایٗ ثٛزٖ لجَٛ لبثُ

 .(1232)ؾٙسی ٚ ٕٞىبضاٖ،

لبثُ  4وٝ زض ػسَٚ زض ایٗ دػٚٞف ٕٞبٖ َٛض 

ٔكبٞسٜ اؾز سٕبٔی قبذهٝ ٞبی ثٝ زؾز أسٜ 

ٔی ثبقٙس، ِصا  2.2زاضای اِفبی وطٖٚ ثبخ ثبلای 

ٔیعاٖ دبیبیی دطؾف ٘بٔٝ ٞبی ٔٛضز اؾشفبزٜ زض ایٗ 

 .دػٚٞف سبییس ٔیكٛز

 

 

 

 

                                                           
1. Cronbach 

 0.66 0.62 0.55 در پبسخ زیتبخ -

 2.24 2.22 زٚض زْٚ یوبریب یًببَد بب همببلِ -

 2.44 زٚض ؾْٛ زٚض ؾْٛ یتجبر ذیػمب -

 پیطزاى ّب اس ًظز هتخصصبى

 2.21 2.22 2.20 یٌیببل تخصص -

 2.43 زٚض ؾْٛ زٚض ؾْٛ وبریب تخصص هببدلِ یاػطب -

 2.42 2.22 2.20 یآگبّ بزدى ببلا -

 2.22 2.20 زٚض زْٚ كیتطَ ٍ تسلا خبطز اهکبى -

 2.20 2.23 زٚض زْٚ جبهؼِ حس -

 ى ّب اس ًظز هتخصصبىپسزا

 2.22 2.42 2.42 کبربزاى هَرد در یذیکل اطلاػبت فمذاى -

 2.23 زٚض ؾْٛ زٚض ؾْٛ پشضکبى بِ ارجبع یّب پبسخ اس اجتٌبة -

 2.22 2.21 زٚض زْٚ ّب دادُ اس حفبظت ٍ اخلاق -

 2.21 2.42 2.20 یپشضک اصطلاحبت كیتطب -

 2.22 2.22 زٚض زْٚ یزٍالؼیغ اًتظبرات -

 2.24 2.43 2.44 ٍ تؼبرض ّب یزیدرگ -

 

 کبربزاى هتخصصبى ٍ هذیزاى)پشضکبى(

 دیكطاٖ ٞب دؿطاٖ ٞب دیكطاٖ ٞب پسزاى ّب

0.74 2.24 2.22 2.24 

 

 اظٖٔٛ اِفبی وطٖٚ ثبخ )دبیبیی دطؾؿف ٘بٔٝ( .4جذٍل
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ٚ ثبضٞبی ػبّٔی ثٝ زؾز  2ثب سٛػٝ ثٝ ػسَٚ 

ٚ  أسٜ ثطای ٔشغیطٞبی اقىبض وٝ ٕٞبٖ دیكطاٖ ٞب

دؿطاٖ ٞب اظ ٘ظط وبضثطاٖ ٚ ٔشرههبٖ ٔیجبقٙس، 

ٔی ثبقس، ِصا  2.2سٕبٔی ثبضٞبی ػبّٔی ثبلاسطا ظ 

ثبیس ایٗ چٙیٗ ثیبٖ وطز قبذهٝ ٞبی ثٝ زؾز 

 أسٜ سٕبٔب زاضای ضٚایی ٔی ثبقٙس.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثب سٛػٝ ثٝ اظٖٔٛ ٞبی ٔطٚثُٝ زض ثرف وٕی ، 

دیكطاٖ ٞب ٚ دؿطاٖ ٞبی  ثبیس ایٍٙٛ٘ٝ ثیبٖ وطز وٝ

ثٝ زؾز أسٜ اظ ٘ظط وبضثطاٖ ٚ ٔشرههبٖ زض 

ثرف ویفی ٔٛضز اظٖٔٛ لطاض ٌطفز ٚ ٍٕٞی 

زاضای دبیبیی ٚ ضٚایی ٔی ثبقٙس. ِصا سٕبٔی آٟ٘ب 

 .سبییس ٔیكٛ٘س

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًتیجِ اسهَى ببر ػبهلی ػبهل

 - - پیطزاى ّب اس ًظز کبربزاى

 سبییس قس 2.22 اػتوبد لببل اطلاػبت بفتیدر-

 سبییس قس 2.21 هزبَطِ سَالات درببرُ کزدى فکز یبزا سهبى -

 سبییس قس 2.22 یفَر پبسخ بفتیدر -

 سبییس قس 2.22 وبریب تخصص -

 سبییس قس 2.21 حبتیتسل بفتیدر -

 سبییس قس 2.23 زیی کوتتٌْب احسبس -

 سبییس قس 2.22 هتمببل کوک -

 سبییس قس 2.22 یبْذاضت يیهتخصص بِ یدستزس -

 سبییس قس 2.20 جبهؼِ حس -

 - - پسزاى ّب اس ًظز کببزاى

 سبییس قس 2.22 حذ اس صیب اطلاػبت -

 سبییس قس 2.22 هتٌبلط اطلاػبت بفتیدر -

 سبییس قس 2.20 در پبسخ زیتبخ -

 سبییس قس 2.22 یوبریب یًببَد بب همببلِ -

 سبییس قس 2.24 یتجبر ذیػمب -

 - - پیطزاى ّب اس ًظز هتخصصبى

 سبییس قس 2.22 یٌیببل تخصص -

 سبییس قس 2.22 وبریب تخصص هببدلِ یاػطب -

 سبییس قس 2.22 یآگبّ بزدى ببلا -

 سبییس قس 2.24 كیتطَ ٍ تسلا خبطز اهکبى -

 قس سبییس 2.21 جبهؼِ حس -

 - - پسزاى ّب اس ًظز هتخصصبى

 سبییس قس 2.22 کبربزاى هَرد در یذیکل اطلاػبت فمذاى -

 سبییس قس 2.22 پشضکبى بِ ارجبع یّب پبسخ اس اجتٌبة -

 سبییس قس 2.24 ّب دادُ اس حفبظت ٍ اخلاق -

 سبییس قس 2.24 یپشضک اصطلاحبت كیتطب -

 سبییس قس 2.20 یزٍالؼیغ اًتظبرات -

 سبییس قس 2.23 ٍ تؼبرض ّب یزیدرگ -

 

 اظٖٔٛ ضٚایی )سحّیُ ػبّٔی سبییسی ٔطسجٝ اَٚ( .5جذٍل

 

21 
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 گیزی ٍ بحثًتیجِ

 4دیكطاٖ ٞب اظ ٘ظط وبضثطاٖ

 اػشٕبز لبثُ اَلاػبر بفزیزض-

 حطفٝ طاٖیٔس اظ اػشٕبز لبثُ اَلاػبر بفزیزض

)دعقىبٖ(  ثؿیبض ٟٔٓ اؾز ٚ وبضثطاٖ ثٟساقز یا

 ثط زٞٙسٌبٖ دبؾد. ٔیشٛا٘ٙس  ثٝ اٟ٘ب اػشٕبز وٙٙس

 ی)دعقىبٖ( ا حطفٝ ٔسیطاٖ یا حطفٝ ٙٝیكید

 بفزیزض احشٕبَ آٟ٘ب ٘ظط ثٝ ٚ زاض٘س سیسؤو ثٟساقز

 ضٚز. یٔ ٗیث اظ بٖآ٘ اَلاػبر غٍّ اظ َطف

 ؾطاؾط زض اَلاػبر ز٘جبَ ثٝ قٕب اٚلبر یٌبٞ"

ضا  كیزل دبؾد ٞطٌع قٕب ٚ سیٞؿش ٙشط٘زیا

 أب زاضز، ٚػٛز ٘ٛقشٝ ٞب یثطذ. سیوٙ یٕ٘ بفزیزض

 ٙبٖیإَ لبثُ اَلاػبر بیآ وٝ سیزا٘ یٕ٘ ٞطٌع قٕب

 ٔكبٚضٜ یٞب ا٘ؼٕٗ ثٝ اٌط أب. طیذ بی ٞؿشٙس

 یا حطفٝٔشرههبٖ   وٝ سیزا٘ یٔ س،یثطٚ ٗیآ٘لا

 لبثُ اَلاػبر ٚ زٞس یٔ دبؾد قٕب ؾٛاَ ثٝ

. ثطذی اظ افطاز ػبزر (ظٖ ثیٕبض)" اؾز اػشٕبز

وطزٜ ا٘س وٝ ثطای ثٝ زؾز اٚضزٖ اَلاػبر 

اظایٙشط٘ز اؾشفبزٜ وٙٙس ٚ ػمیسٜ زاض٘س وٝ دبؾد 

ثیكشط ؾٛالار زض ایٙشط٘ز لبثُ یبفشٗ ٚ اؾشفبزٜ 

اؾز ٚ ایٗ زض حبِی اؾز وٝ یه چیع ثطای ٕٞٝ 

ضثطز ٘ساضز ٚ ٞط ثیٕبض زاضای سؼٛیعی ثٝ ذٛز وب

اؾز وٝ اظ فطزی ثٝ فطز زیٍط ٔشفبٚر اؾز ٚ 

ثبیس سٛؾٍ ٔشرهم سؼٛیع قٛز. ٔشرههبٖ ٚ 

دعقىبٖ ثب حًٛض زض وب٘بَ ٞبی سٍّطأی اظ ٘ٛع 

ٔكبٚضٜ ٚ ؾلأز ثٝ نٛضر ا٘لایٗ ٔیشٛا٘ٙس ثٝ 

ذسٔبر دعقىی ثذطزاظ٘س ٚ ایٍٙٛ٘ٝ افطازی وٝ 

طاض ٔیٍیط٘س ٘یع اظ اػشٕبز ثیكشطی سحز زضٔبٖ ل

ثبثز زض ٔبٖ ذٛز ثطذٛضزاض ذٛاٞٙس ثٛز. ایٗ 

وب٘بَ ٞبی سٍّطأی ٚ ؾلأز ثبیس سٛؾٍ زِٚز 

اضع ٟ٘بزٜ قٛز ٚ ٔٛضز حٕبیز لطاض ٌیطز ٚ اظ 

افطاز ٔرشّف ذٛاؾشٝ قٛز زض وب٘بَ ٞب ٚ ٌطٜٚ 

ٞبی ٔرشّف حًٛض زاقشٝ ثبقٙس  ٚاَلاػبر ٚ 

ضسجبَبر ضا ظیط ٘ظط زاقز ٔجبزِٝ اَلاػبر ٚ ا

ٞجبقٙس  ٚضز نٛضر سؼٛیع ٔٛاضز ٘بزضؾز اظ 

َطف ٔشرههبٖ اضقس سصوط زازٜ قٛز. وبضثطاٖ 

ثبیس اَلاػبر ضا اظ ٔشرههبٖ زضیبفز وٙٙس. ٌطٜٚ 

ثبیس ٔكرم وٙس وٝ وساْ وبضثط ، وبضثط ٔؼِٕٛی 

ٚثیٕبض اؾز ٚ وساْ وبضثط ٔشرهم ٚ دعقه 

ٞیب ٔرشّف  اؾز ٚ ثطای ٞط وساْ زؾشٝ ثٙسی

ا٘ؼبْ زٞس ٚ ٌطیس ثٙسی قٛ٘س ٚ ٕٞیٗ َٛض 

ٔهربر فطزی ٞط قرم ٘ظبضر قٛز ٚ ثؼس اظ 

سبییس سٛؾٍ ٘بظط ٚ اضؾبَ ٔساضن ٞٛیشی زض ٌطٜٚ 

ايبفٝ قٛز ٚ ثط ضفشبض اضسجبَی ٚ اَلاػبسی وبضثط ٚ 

 ٔشرهم ٘ظبسط قٛز.

ظٔب٘ی وٝ ٌطٚٞی اظ افطاز ٚ ثیٕبضاٖ ٘یبظٔٙس ثٝ 

ثٝ زٚض ٞٓ ػٕغ ٔیكٛ٘س،  آٖ سرهم زض ٌطٚٞی

فًبیی سرههی ایؼبز ٔیكٛز وٝ ػٕؼی اظ لاظْ 

ٚ ّٔعْٚ زض وٙبض ٞٓ لطاض ٔیٍیط٘س. ثیٕبضاٖ زاضای 

سؼطثٝ سمطیجب ٔكشطن ذٛاٞٙس ثٛز ٚ ٕٞیٗ َٛض ٘یع 

ٔشرههبٖ ٔطثَٛٝ ثب سرهم ٞبی ٔطثَٛٝ ٚ 

ٔىُٕ ٞٓ فًبیی ضا ایؼبز ٔیىٙٙس وٝ اَلاػبسی وٝ 

ٖ ثرف ٚ لبثُ اػشٕبز ثٝ زؾز ٔیبیس، إَیٙب

 ذٛاٞس ثٛز.

 ٔطثَٛٝ ؾٛالار زضثبضٜ وطزٖ فىط یثطا ظٔبٖ -

زض  ٗیآ٘لا سؼبٔلار اظ ٟٔٓ یبیٔعا اظ ٍطیز یىی

 یؾبظ آٔبزٜ یثطا ظٔبٖ زاقشٗ ،ٔحیٍ ؾلأز

 ٔٛيٛػبرثط ضٚی  سٕطوع ٚ زاض یٔؼٙ ؾٛالار

 ٗیٕٞچٙ وبضثطاٖ. اؾز وبضثط ػلالٝ ٔٛضز ٚ ذبل

 حطفٝ ثٟساقز طاٖیٔس وٝ زاز٘س ٌعاضـ
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 ٗیآ٘لا سؼبٔلار زض ضا یكشطیث ظٔبٖ ی)دعقىبٖ( ا

ثٝ ؾٛالار ثب سٛػٝ  آٟ٘ب ؛زاض٘س یا حطفٝ ٕبضاٖیث

ؾبػشٝ ثٛزٖ ٔحیٍ ؾلأز ا٘لایٗ ٚحًٛض  04ثٝ 

ٞط ِحظٝ ای زض ٌطٜٚ وبُٔ ػٛاة ٔیسٞٙس؛ ایٗ 

 زض ُٔت دعقىی ٔؿبئُ ثب ٔٛاػٟٝ زض اغّتٟٔٓ 

. ثیٕبض ٕٔىٗ ؿزی٘ طٔٛط یظٔب٘ زیٔحسٚز ُیزِ ثٝ

اؾز زض حًٛض فیعیىی زض ُٔت زوشط ثٝ زلایُ 

ٔحسٚزیز ٞبی ظٔب٘ی ٚ فطؾبیف حبنُ اظ 

حًٛض زض ُٔت زض ظٔبٖ سؼٛیع سٛؾٍ دعقه، 

أبزٌی لاظْ ٚ حًٛض شٞٗ وبفی ٘ساقشٝ ثبقس ٚ یب 

ثٝ زلایُ ٘ٛع سیخ ضٚاٖ قٙبؾی اظ ٘ٛع زضٖٚ ٌطا 

بِت ٘شٛا٘س ثٛزٖ ٚ یب ٘ساقشٗ فٗ ثیبٖ ٚ ا٘شمبَ ُٔ

ُٔبِت ذٛز ضا ا٘شمبَ زٞس ٚ یب اؾشطؼ حًٛض 

ٔحسٚزیشی ثطای ثیبٖ سٕبْ ٚالؼیبر ثبقس. ٚػٛز 

ٌطٜٚ ٞبی ٔؼبظی ایٗ فطنز ضا ٔیسٞس سب ثیٕبض 

زض ثبظٜ ٞبی ظٔب٘ی ٔشفبٚر ؾٛالار ذٛز ضا ُٔطح 

وٙس  ٚاظ ٔشرههبٖ زضیبفز اَلاػبر وٙس. ایٗ 

ز وٝ ثبظٜ ٔٛيٛع ٔىطضا سٛؾٍ ثیٕبضاٖ اقبضٜ ٔیكٛ

ظٔب٘ی نجز ثب زوشط وٛسبٜ ثٛزٜ اؾز ٚ یب ؾٛالاسی 

وٝ اظ زوشط زاقشٝ ا٘س سٕبٔب دبؾد زازٜ ٘كسٜ اؾز 

ٚ یب ثیٕبض فطأٛـ وطزٜ اؾز وٝ ثب ٔشرهم 

ُٔطح وٙس وٝ ثب ٚػٛز ٌطٜٚ ٞبی سٍّطأی ایٗ 

 ٔحسٚزیز ثطزاقز ٔیكٛز.

 ؾٛآِ زضثبضٜ وطزٖ فىط یثطا یكشطیث ظٔبٖ "

 اؾز ٗیا ٓیثٍٛ ذٛاٞٓ یٔ ٔٗ وٝ آ٘چٝ. زاقشٓ

ٚ زلیك سط   قسٜ ٔشٕطوع كشطیث ٔٗ ؾٛالار وٝ

ٞؿشٙس ٚ فطنز وبفی ثطای فىط وطزٖ زضثبضٜ 

 (ٔطز ثیٕبض )" ؾٛاَ ٚ دبؾد ضا زاضْ

زض فًبی ٔؼبظی، ٔحیُی ایؼبز ٔیكٛز وٝ 

افطاز ثسٚض اظ فًبی اؾشطؼ ظای چٟطٜ ثٝ چٟطٜ 

ثب سٛػٝ  ثشٛا٘ٙس ٔكىلار ذٛز ضا ُٔطح وٙٙس ٚ

سٛلف ٚ ٔىؽ زض ظٔبٖ زیٍط ٚ یب فبنّٝ افشبزٖ 

ثیٗ ٌخ ٞب)چز( ٔیشٛاٖ ثٟشط زض ثبضٜ ٔٛيؼبر 

فىط وطز ٚ ظٔبٖ وبفی ثطای ثطضؾی چبِف اظ 

ظٚایبیی ٔرشّف ضا زاقز. ٚظاضر ثٟساقز ثبیس 

سساثیطی ا٘سیكٝ وٙس سب فًبٞبی ٔؼبظی ٚ وٙشطَ 

قسٜ ای ظیط ٘ظط ذٛز ایؼبز وٙس سب ثیٕبض ٚ 

شرهم ثشٛا٘ٙس ثب ٔحسٚزی سٟبی وٓ سط ظٔب٘ی ٚ ٔ

ٔىب٘ی اظ ضاٜ زٚض ثب ٞٓ اضسجبٌ زاقشٝ ثبقٙس ٚ اظ 

ٚػٛز ٞٓ ثٟطٜ ثجط٘س. ایٗ ٌٛ٘ٝ ٔیشٛاٖ فبنّٝ 

ظٔبیٗ ٚ زؾشطؾی ثٝ دعقىبٖ اضظقٕٙس وكٛضی ضا 

ثیكشط وطز ٚ حشی ؾبیط ٔشرههبٖ اظ ٚػٛز ٚ 

سؼٛیع افطاز ٔشرهم ثب زضػٝ ثبلاسط ثٟطٜ ٔٙس 

٘س ٚ زض أٛض سؼٛیعی ذٛز اظ اٖ اؾشفبزٜ وٙٙس قٛ

وٝ ٔیشٛا٘س ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز ٞٓ زضٔبٖ ثیٕبضی ٚ ٞٓ 

 ظٔب٘ی ثطای أٛظـ ٚ ثحض ثیٗ ٔشرههبٖ ثبقس.

 یفٛض دبؾد بفزیزض -

 ثب سؼبُٔ زیٔع وٝ زاقشٙس سیسؤو ٗیا ثط وبضثطاٖ

 ا٘ؼٕٗ زض )دعقىبٖ( ثٟساقز یا حطفٝ طاٖیٔس

 اَلاػبر بفزیزض أىبٖ ٗ،یآ٘لا ٔكبٚضٜ یٞب

 اظ دؽ وٛسبٜ یّیذ بی ثلافبنّٝ ؾلأز ثٝ ٔطثٌٛ

 طاٖیٔس ثب یفٛض اضسجبَبر. اؾز ؾٛاَ سٖیدطؾ

 ٔٛاضز اظ یبضیثؿ زض )دعقىبٖ( ثٟساقز یا حطفٝ

 دعقىبٖ اظ سیثبظز یثطا ضا وبضثطاٖ بظی٘ ٗیٕٞچٙ

ٔیىٙس ٚ ٘یبظی ثٝ حًٛض  حصف ذٛز یقره

حًٛض فیعیىی زض ُٔت دعقه ٚػٛز ٘ساضز.  

ثیٕبض ٚ دعقه ثٝ نٛضر ٔؼبظی ٔیشٛا٘س ٞعیٙٝ 

ٞبی زضٔبٖ ضا وبٞف ثسٞس. ٔشرهم ثٝ زِیُ 

حصف ٞعیٙٝ ٞبی ُٔت ٚ ٔٙكی ٚ ... ٔیشٛا٘س اظ 

ٞعیٙٝ دطظ٘ز ذٛز ثىبٞس ٚ ثیٕبض ٘یع ثب وبٞف 
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ٞعیٙٝ ٞبی چه اح ٚ وبٞف ٞعیٙٝ ٞبی ایبة ٚ 

 شٞبة ٚ ... ضٚثطٚؾز. 

 حطفٝ ساقزثٟ طاٖیٔس وٝ وٙٓ یٔ فىط ٔٗ"

 یٔ دبؾد غیؾط بضیثؿ ؾٛالار ثٝ ی)دعقىبٖ( ا

 ،ٔیىٙٓ اضؾبَ ضا ؾٛاَ هی ٔٗ وٝ یظٔب٘...  زٞٙس

  ٞطٌع ٔٗ ؾٛاَ. ٔیىٙٓ بفزیزض دبؾد هی كٝیٕٞ

 (ظٖ ثیٕبض . «)ثی دبؾد ٕ٘ب٘سٜ اؾز

 یقره زوشط اظ سیثبظز یثطا ؿزی٘ لاظْ قٕب"

 ا٘ؼٕٗ] ثٝ فمٍ قٕب. ثٝ ُّٔت ٚی ٔطاػؼٝ وٙیس

ؾٛاَ ذٛز ضا ُٔطح  س،ییا ٔی [ ٗیآ٘لا ٚضٜٔكب

 )" ٔیذطؾیس ٚ ثٝ ؾٛاَ اٖ ذٛاٞیس ضؾیس ٚ ٔیىٙیس

 (ظٖ ثیٕبض

ثب سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ زض ٌطٜٚ ٞبی سرههی 

ؾلأز ا٘لایٗ زض ٔحیٍ سٍّطاْ، ثیٕبضاٖ ثب 

سؼطثیبر ٔكبثٝ ٚ ٔشرههبٖ زاضای سرهم ٞبی 

ٔرشّف ٚػٛز زاض٘س، فًبیی ایؼبز ٔیكٛز سب 

اؾب٘ی ٚ زضظٔبٖ وٓ سطی ثٝ دبؾد ؾٛاَ وبضثط ثٝ 

ذٛز ثطؾس. اظ ایٗ ضٚ دیكٟٙبز زازٜ ٔیكٛز سب زِٚز 

ٚ ٌطٜٚ ٞبی ٔطٚثُٝ زض ظٔیٙٝ ثیٕبضی ٞب سكىیُ 

ٌطٜٚ ٞبی سرههی اظ ا٘ٛاع ثیٕبضی ٞبی ٔرشّف 

زازٜ قٛز ٚ ظیط ٘ظط ٚظاضر ثٟساقز ٚ زضٔبٖ 

ٔٛضز ٘ظبضر لطاض ٌیطز سب ثیٕبضاٖ ٚ ٔشرههبٖ زض 

اظ دیف سؼطیف قسٜ  ٚلب٘ٛ٘ی ٞٓ سحز  فًبیی

زض ٔبٖ لطاض ٌیط٘س ٚ ٞٓ ٔشرههبٖ ثشٛا٘ٙس زا٘ف 

ذٛز ضا ثٝ ضٚظ وطزٜ ٚ وؿت زضأس زاقشٝ ثبقٙس. 

ٚػٛز ٌطٜٚ ٞبی زضٔبٖ ثٝ نٛضر ٔؼبظی ٚ زض 

ٔحیٍ ایٙشط٘شی ٔیشٛا٘س ٔعایبی ثؿیبض ثطای وبضثطاٖ 

ٚ ٔشرههبٖ زاقشٝ ثبقس وٝ ٔؿئِٛیٗ اػطایی ثبیس 

ب ضا ثٝ حساوظط ثطؾب٘ٙس ٚ ازأٝ فؼبِیز ٞبیی اظ اٟ٘

ایٗ زؾز اؾشمجبَ وٙٙس. چٙیٗ ٌطٜٚ ٞبیی ثطای 

اوظط ثیٕبضاٖ ٔفیس اؾز ٚ ثؿیبض اظ زضٔبٖ ٞبی غیط 

حًٛضی ثب دٛقف ٔیسٞس. اٌط ثٝ ز٘یبَ اؾشمطاض 

زِٚز اِىشطٚ٘یه ثطای اػطایی وطزٖ ٚ اسهبَ 

اٜ زؾشٍب ٟٞبی اػطایی ثب ٞٓ ٞؿشیٓ، یىی اظ ض

وبضٞبی اػطایی ٚ زضٔب٘ی زض حٛظٜ زض ٔبٖ  

ٚؾلأز اؾز وٝ ایؼبز فًبی ایٙشط٘شی ٚ ٔؼبظی 

ٚ اؾشفبزٜ اظ ٌطٜٚ ٞبی اضسجبَی ٚ اَلاػبسی 

ؾلأز  ٚزضٔبٖ زض ایٗ ثیٗ حبیع إٞیز اؾز 

ثٝ قطَی وٝ ٔٛضز حٕبیز لب٘ٛ٘ی ٚ دیٍیطی 

لب٘ٛ٘ی ثبقس ٚ وبضثطاٖ اٖ ثٝ نٛضر قٙبذشٝ قسٜ 

ًٛض زاقشٝ ثبقٙس ٚ ثؼس اظ سبییس زض ٌطٜٚ ح

اَلاػبر ٞٛیشی لبثّز اؾشفبزٜ ٚ ػًٛیز زض 

ٌطٜٚ ٞبی زضٔبٖ ٚ ؾلأز ضا زاقشٝ ثبقٙس سب اظ 

 ٔحیُی ؾبِٓ اؾشفبزٜ وٙٙس.

 ٕبضیث سرهم -

ؾبیط  سرهم اَلاػبر اظ بفزیزض أىبٖ

 حطفٝ سؼبُٔ ثب ٓیٔؿشم َٛض ثٝ وبضثطاٖ ٚ ثیٕبضاٖ

 ا٘ؼٕٗزاضز.  ٚػٛز OHC زض ثب ثیٕبض ٕبضیث یا

 ٚ ٘ظطار ٙف،یث وبضثطاٖ، اظ یبضیثؿ ٔكبٚضٜ یٞب

 ٔكبٚضٜ یٞب ا٘ؼٕٗ زض وبضثطاٖ ٍطیز بریسؼطث

 زضن اَلاػبر اضظقٕٙس ٔٙبثغ ػٙٛاٖ ثٝ ضا ٗیآ٘لا

 ٔمبثّٝ یضاٞجطزٞب ثط اغّت اَلاػبر ٗیا. وٙٙس یٔ

 اظ وٝ ییٞب ییضإٞٙب ٚ یقره ثٟساقز ٔؿبئُ ثب

 یٔ ٔشٕطوع قس، ٔٙؼط آٟ٘ب یقره بریسؼطث

. ٞط ثیٕبض ثٝ زلایُ ػٕغ اٚضی اَلاػبر قٛ٘س

ٔشّف اظ ؾبیط ٔشرههبٖ زض ظٔیٙٝ ثیٕبضی ذٛز 

ثؼس اظ ٔسسی اَلاػبر ٔفیس ٚلبثُ اؾشفبز ٞبی 

ذٛاٞس زاقز ٚ یب ضاٜ ٞبی زضٔبٖ ٚ ٘ٛع 

ٔشرههی وٝ افطاز زیٍط اظ سرهم اٟ٘ب ثبیس 

ظٔیٙٝ ٔفیس اؾشفبزٜ وٙٙس ضا ٔؼطفی ٔیىٙس  ٚ زض ایٗ 
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 ذٛاٞس ثٛز. 

 ٍیقطا زض ضا یعیچ شٛا٘ٙسیٕ٘ وبضثطاٖ سیقب"

 ٚ ٘ظط ٙس٘شٛایٔ أب وٙٙس، فیسٛن یٙیثبِ ٚ یا حطفٝ

 ثٝ اٚلبر ثیكشط ٚ سٙزٞ حیسٛي ضا بسفیسؼطث

 "اؾز )دعقىبٖ( ٘عزیه ؾلأز طاٖیٔس سٌبٜیز

 (ٔطز ثیٕبض)

ظٔب٘ی وٝ افطاز زضٌیط ثیٕبضی ٞبی ذبنی 

ٛز زض اٖ ظٔیٙٝ ٔشرهم ٞؿشٙس، ذٛز ثٝ ذ

ٔیكٛ٘س ٚ ثب ضٚـ ٞبی ٔرشّف زضٔب٘ی اٌبٜ 

ٔیكٛ٘س. اظ ایٗ ضٚ ایٗ افطاز ٔیشٛا٘ٙس ٔكبٚضاٖ 

ذٛثی ثطای ؾبیط ثیٕبضاٖ زض ٔحیٍ ا٘لایٗ ٚ 

ؾلأز سٍّطأی ثبقٙس. ٔكبٚضٜ وبضثط ثب وبضثط ثبیس 

٘ظبضر قسٜ ثبقس سب اظ ا٘شمبَ اَلاػبر غٍّ ٚ 

ٜ ٞبی احشٕبِی زض ٔحیٍ ا٘حطافی ٚ یب ؾٛ اؾشفبز

ٌطٜٚ زٚضی قٛز. زض ایٗ ظٔیٙٝ ٘بظطا٘ی ثبیس 

زضٌطٜٚ حًٛض زاقشٝ ثبقٙس ٚ یب سجبزَ اَلاػبر 

زض ظٔبٖ ٞبی ذبنی ثب لٛا٘ییٗ ذبنی نٛضر 

ٌیطز سب افطاز ثشٛا٘ٙس اظ اَلاػبر اؾشفبزٜ وٙٙس ٚ ثٝ 

ٌٛ٘ٝ ای ٘جبقس وٝ حؼٓ ػظیٕی اظ اَلاػبر ثسٖٚ 

ثسٖٚ ٘ظبضر ٚػٛز زاقشٝ زؾشٝ ثٙسی زض ٌطٜٚ 

ثبقس ٚ ٌطٜٚ اظ ٞسف انّی ذٛز وٝ زض ٔبٖ اؾز 

ٔٙحطف قٛز. دیبْ ٞبیی وٝ زض ظٔیٙٝ ٔطثَٛٝ ثب 

ٌطٜٚ یٙؿز ثبیس حصف قٛ٘س ٚ ثٝ فطز ذبَی 

سصوط زازٜ قٛز ٚ زض نٛضر سىطاض ثب اذُبض 

لب٘ٛ٘ی ٚ ... ضٚثطٚ قٛز. ٌطٜٚ ثبیس زاضای ٔؼٕٛػٝ 

ٜ ٞبی ٔرشّف ثبقس سب ای اظ ٘بظطاٖ ٚ یب ٔسیطٌطٚ

زض ؾبػبر ٔرشّف ثط وبض ٌطٜٚ ٘ظبضر وٙٙس ٚاظ 

َطف زِٚز ٚ ٚظاضر ثٟساقز حٕبیز ٔبِی ٚ 

 غیطٔبِی قٛز.

 حبریسؿّ بفزیزض -

 ذبل یثٟساقش ٔؿبئُ ٔٛضز زض وٝ یوبضثطا٘

 طاٖیٔس اظ ضا آضأف ا٘س، ٌطفشٝ لطاض سٛػٝ ٔٛضز

. وٙٙس یٔ بفزیزض ی)دعقىبٖ( ثٟساقش یا حطفٝ

 ٔكىلار ثٝ ٔطثٌٛ سارییسؤ ٚ ٙبٖیإَ ٟبآ٘

 ثٝ زیٟ٘ب زض وٝ وطز٘س بفزیزض ضا ذٛز یثٟساقش

 وٕه آٟ٘ب ؾلأز ثٝ ٔطثٌٛ ايُطاة وبٞف

 ذٛز یطیٌ ٓیسهٕ ضٚ٘س زض ضا آٟ٘ب ٚ ٜ اؾزوطز

 ثركیسٜ اؾز. ُیسؿٟ

 زض ٚ...  ٔٗ ضٚاٖ ؾلأز ٚيغ ثٟجٛز ثٝ"

 ٔٗ یثطا. وطز وٕه ٔٗ یؾلأش زیٚيؼ زیٟ٘ب

 ٚ طْیثٍ ٓیسهٕ ٚ طْیثذص ضا عٞبیچ وٝ ثٛز ضاحز

 . «)أبزٜ قْٛ ٞؿشٓ وٝ ییعٞبیچ طـیدص یثطا

 (ٔطز ثیٕبض

سؿٟیُ ٚ سؿطیغ زض دطؾیسٖ ؾٛاَ ٚ دبؾد ثٝ 

ؾٛالار اظ زٚ َطف ثیٕبض)وبضثط( ٚ ٔشرهم 

ٔیشٛا٘س فًبیی ضا ایؼبز وٙس ثؿیبضی اظ ٔٛلؼیز 

ٞبی ُّٔٛة زض آٖ فًب ایؼبز قٛز اظ ػّٕٝ 

ٞٓ زِی ٚ ٞٓ ظثب٘ی ٚ ... . افطاز ظٔب٘ی وٝ ثب فًبی 

ثیٕبضی ذبنی ضٚثطٚ ٔیكٛ٘س اظ ا٘ؼبیی وٝ ٕٔىٗ 

اؾز ثیٕبضٞب ػلایٓ ٔكشطوی زاقشٝ ثبقٙس، ٕٔىٗ 

اؾز ثیٕبض اٌط ذٛز ثٝ ز٘یب ِسضٔبٖ ثیٕبضی ذٛز 

ثبقس ثب ٍ٘طا٘ی ٚ اؾشطؼ ضٚثطٚ قٛز وٝ ٘بقی اظ 

قٙبذز ٘بضزؾز ثیٕبضی ذٛز اؾز ٚ یب زض 

ضر زا٘ؿشٗ ثیٕبضی ذٛز اظ ثیٕبضی ٚ ضاٜ نٛ

زضٔبٖ آٖ اَلاػبر وبفی ٘ساقشٝ ثبقس ٚ اٖ ضا غیط 

لبثُ زض ٔبٖ ثسا٘س ٚ یب ثبِؼىؽ ثٝ ػبی زضٔبٖ 

ؾطیغ ثیٕبضی ذٛز ثب ٘ساقشٗ اَلاػبر وبفی زیط 

ثٝ زضٔبٖ ذٛز الساْ وٙس وٝ زض ٟ٘بیز ٔٛػت 

٘بسٛا٘ی زض زضٔبٖ ثیٕبض قٛز. اظ ایٗ ضٚ ٌطٜٚ ٞبی 

سٍّطأی ثبػض ٔیكٛ٘س سب ثیٕبض اظ ٘ظط ٔبِی ٚ غیط 
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ٔبِی حٕبیز قٛز وٝ ٔٛػت اضأف ثیٕبض ٔیكٛز 

ٚ زضٔبٖ ٚی ضا سؿٟیُ ٚ سؿطیغ ٔیىٙس وٝ اظ ٘ظط 

ضٚاٖ قٙبؾی ٚ دعقىی زاضای ثٟطٜ ٚضی ثبلایی 

ذٛاٞس ثٛزٚ زض ٟ٘بیز ٞعیٙٝ ٞبی اػشٕبػی ٚ 

زضٔب٘ی وٝ زِٚز ٚ ثیٕبض ثبیس دطزاذز وٙٙس ضا 

وبٞف ٔیسٞس وٝ زض ثّٙس ٔسر ثبػض نطفٝ ػٛیی 

ثبلایی زض ٞعیٙٝ ٞبی زضٔب٘ی سٛؾٍ زِٚز ٚ ثیٕبض 

ذٛاٞس قس. ِصا سٛػٝ زِٚز ثٝ ایٗ ثرف ثبیس ثٝ 

نٛضر ػسی ز٘جبَ قٛز ٚ اظ اٖ سٛؾٍ زِٚز ٚ 

ٔؼّؽ حٕبیز قٛز ٚ سٛؾٍ زؾشٍبٜ لًبیی ٘یع 

ٔٛضز حٕبیز لطاض ٌیطز سب ٔحّی ثطای ؾٛ اؾشفبزٜ 

ٚ غیط ٔبِی ٘جبقس ٚ اظ ػب٘ت لب٘ٛ٘ی ٚ  ٔبِی

 اػطای لب٘ٛ٘ی اِشعاْ ٚػٛز زاقشٝ ثبقس.

 یی وٕشطسٟٙب احؿبؼ -

 ثطلطاض اضسجبٌ وٝ زاز٘س ٌعاضـ وبضثطاٖ اوظط

 ،)دعقىبٖ( ثٟساقز یا حطفٝ طاٖیٔس ثب وطزٖ

 ذٛا٘سٖ ٚ ٗیآ٘لا ٔكبٚضٜ یٞب ا٘ؼٕٗ زض قطوز

 ٟبآ٘ وٝ اؾز قسٜ ثبػض وبضثطاٖ ٍطیز یٞب دؿز

یی وٓ سٟٙب احؿبؼ ذٛز زقٛاض ؾلأز ٍیقطا زض

 زضن ٚ قٙبذز وٝ بفشٙسیزض آٟ٘ب. ىٙٙسٔی سط

 ٌعاضـ آٟ٘ب یؾلأش ٔكىلار ثب ٔمبثّٝ زض یزضؾش

 ٚ زض ایٗ ٔكىُ سٟٙب ٘یؿشٙس. اؾز قسٜ

 ضا ٗیآ٘لا ٔكبٚضٜ یٞب ا٘ؼٕٗ اَلاػبر ٔٗ"

 فمٍ وٙٓ، یٔ یبثیاضظ َلا ٚظٖ زض اضظـ ػٙٛاٖ ثٝ

 سیؿشی٘ یوؿ سٟٙب قٕب...  سیٙیث یٔ وٝ ُیزِ ٗیا ثٝ

 (ٔطز ثیٕبض) ".سیثبق زاقشٝ ضا ٔكىُ ٗیا وٝ

 ضا وؽ چیٞ ٚ ٘ساقشٓ یزٚؾش چیٞ ٔٗ... "

 ثبػض وٝ ثبقس، زاقشٝ یٔكبثٟ ٔكىُ وٝ ٘ساقشٓ

 ا٘ؼٕٗ ٔٗ ؾذؽ. وٙٓ ییسٟٙب احؿبؼ ٔٗ قس

 وٝ سْیز یٚلش ٚ وطزْ ساید ضا ؾلأز ا٘لایٗ یٞب

 یؾلأش ٔكىلار ٗیا ثب وٝ زْ٘جٛ یوؿ سٟٙب ٔٗ

 (ظٖ ثیٕبض . «)زاقشٓ یذٛث احؿبؼ ثٛزْ ٔٛاػٝ

ظٔب٘ی وٝ افطاز زیٍط افطازی ضا ٔیجیٙٙس وٝ اٟ٘ب 

٘یع ٔكىلار اٟ٘ب ضا زاض٘س ٚ افطازی ٞؿشٙس وٝ زضز 

اٟ٘ب ضا ثسا٘ٙس ٚ ثب اٟ٘ب حؽ ٔكشطن زاقشٝ ثبقٙس، 

ایٗ ضٚحیٝ ٚ ٚػٛز ایٗ افطاز سؿىیٗ ٚ اضأف 

ثطای افطاز زیٍط اؾز وٝ حسالُ ضٚحیبر ذبَطی 

ٔٙفی ذٛز ضا زضٔبٖ وٙٙس. ٘ساقشٗ اَلاػبر وبفی 

زضثبضٜ ثیٕبضی ٚ ضاٜ ٞبی زضٔبٖ زض اوظط ٔٛالغ 

ٔٛػت ٌیغ قسٖ ثیٕبض ٚیب اؾشطؼ ثیٕبض ٔیكٛز 

وٝ ٘شبیغ زضٔبٖ ٚی ضا وٙس ذٛاٞس وطز. اظ ایٗ ضٚ 

ٚػٛز ٌطٜٚ افطازی وٝ زاضای چٙیٗ ثیٕبضی ثبقٙسش 

ٚ قٙبذز ثٟشط ایٗ ثیٕبضی اظ ظٚایبی ٔرشّف ٚ 

ؾجه ٞبی ٔرشّف زض ثطذٛضز ثب ایٗ ثیٕبضی 

ٔیشٛا٘س ثطای ثیٕبض أیس ثرف ثبقس ٚ زض ٟ٘بیز 

قبزی ثیٕبض ضا ثٝ ز٘یبَ زاقشٝ ثبقس. افطاز ظیبزی 

ٞؿشٙس وٝ ثیٕبضٞبی ذبل ثسٖٚ ٞیچ ٔحسٚزیشی 

ثٝ ازأٝ ظ٘سٌی ذٛز ٔیذطزاظ٘س ٚ اظ ایٗ ضٚ 

ؼ سٟٙبیی وٕشط زاض٘س ٚ حشی اضسجبَبر احؿب

ٔؼبظی اٟ٘ب سجسیُ ثٝ ضٚاثٍ حًٛضی ٚ ذب٘ٛازٌی 

ٚ حشی اظزٚاع قسٜ اؾز. اظ ایٗ ضٚ ٌطٜٚ ٞبی 

ؾلاْ ر ٚزضٔبٖ ثبیس اظ ظٚایبی ٔرشّف سٛؾٍ 

ٔؿئِٛیٗ وكٛضی ٘ظبضر ٚ ثطضؾی قٛز ٚ 

أىب٘بر ٚ سؿٟیلار اٟ٘ب سمٛیز قٛز وٝ ظٔیٙٝ 

ضسجبَبر ؾبِٓ ضا ضلٓ ثؿیبض اظ أٛظـ ٞب ٚ ا

 ذٛاٞس ظز.

 ٔشمبثُ وٕه -

 وٕه وٝ ا٘س قسٜ ٔشٛػٝ وبضثطاٖ اظ یثؼً

 طاٖیٔس اظ یؾلأش ٔكىلار یثطا آٟ٘ب وٝ ییٞب

 وطز٘س، یٔ بفزیزض)دعقىبٖ(  یا حطفٝ ثٟساقز
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 ثٝ ضا ٔكبثٝ یٞب وٕه سب ٔیىٙس كیسكٛ ضا آٟ٘ب

 وبضثطاٖ ٔٛاضز، یثؼً زض زٞٙس؛ اضائٝ وبضثطاٖ ٍطیز

 ٍطیز وبضثطاٖ ثٝ وٕه وٝ زاز٘س ٌعاضـ ٗیٕچٙٞ

 OHC یز زضػًٛ زاقشٗ زض سؼٟسقبٖ اظ یثرك

 .اؾز

 ثٝ وٕه یثطا ٔٗ ٚ ثٛز ٔٗ ػبزر ٗیا"

 ،ٔیىطزْ قطوز ٔكبٚضٜ یٞب ا٘ؼٕٗ زض ، ٍطاٖیز

 ثٝ وٝ یظٔب٘ ضٚظ، هی طا،یظ ،احؿبؼ ذٛثی زاقشٓ

 یا حطفٝ ٔسیطاٖ زاقشٓ، بظی٘ وٕه

 ٞٓ ثؼس ٚ وطز٘س، وٕه ٔٗ ثٝ )دعقىبٖ( ؾلأز

ٔٗ  ػٛو زض ثسٞٓ آٟ٘ب ثٝ یعیچ سٛا٘ؿشٓ یٕ٘

 ٗیا ثٝ ٗیا. ایٙىبض ضا ثطای ؾبیط ثیٕبضاٖ ٔیىٙٓ

 وطزٜ بفزیزض یعیچ یوؿ اظ ٔٗ وٝ اؾز یٔؼٙ

 بفزیزض ٔٗ اظ یعیچ ٍطاٖیز حبيط، حبَ زض اْ؛

 (ٔطز ثیٕبض )". وٙٙس یٔ

سحطن ٞبی ذٛزػٛـ ٔطزٔی وٝ ٔٛضز 

ِٛیٗ ٚالغ قٛز ٔیشٛا٘س ٘شبیغ حٕبیز زِٚز ٚ ٔؿئ

ثؿیبض ذٛة ٚ ثبظسبثی ٚؾیغ حشی زض حس ػٟب٘ی 

زاقشٝ ثبقس)ٕٞچٖٛ ضاٜ دیٕبیی اضثؼیٗ حؿیٙی(. 

ٌطٜٚ ٞبی زضٔب٘ی ٚ ؾلأز ا٘لایٗ ٔیشٛا٘س ثٝ 

نٛضر ذٛز ػٛـ ٚ حشی ثب حًٛض ذیطیٗ 

ثطای حٕبیز اظ ثیٕبضٞبی ٔرشّف نٛضر ٌیطز. 

س اظ حٕبیز ٔشرههبٖ ایٍٙٛ٘ٝ افطاز ٘ٝ سٟٙب ٔیشٛا٘ٙ

ٚ زِٚز اؾشفبزٜ وٙٙس ثّىٝ ٔیشٛا٘ٙس اظ حٕبیز 

ؾبیط الكبض ػبٔؼٝ وٕه ثٍیط٘س ٚ حًٛضٞبی 

ٔطزٔی زض نحٙٝ ٔٙؼطة ثٝ وبٞف ٞعیٙٝ ٞبی 

زضٔبٖ ثیٕبضی ثطای ثیٕبضاٖ ٚ یب حشی فؼبِیز ٞبی 

فطا٘مكی ٚ اػشٕبػی زض ٌطٜٚ ٚ ظیؿز ٔحیُی زض 

 ظٔیٙٝ زضٔبٖ قٛز.

 یثٟساقش ٗیٔشرهه ثٝ یزؾشطؾ -

 آٟ٘ب ثٝ OHC وٝ  زاز٘س ٌعاضـ وبضثطاٖ اوظط

 ؽیؾطٚ هی ی ضا ٔیسٞس ٚزائٕ حًٛض احؿبؼ

 وٝ ی اؾزا حطفٝ ثٟساقز ٔكبٚضٜ ثٝ یزؾشطؾ ثب

 آٟ٘ب. زٞس یٔ اضائٝ ٔكبٚضٜ آٟ٘ب ثٝ بظی٘ نٛضر زض

 ثٝ ٔشرهم ٞب ثٝ یزؾشطؾ ٗیا وٝ وطز٘س سیسؤو

 یزؾشطؾ كیطَ اظ وٝ زٞس یٔ ضا احؿبؼ ٗیا آٟ٘ب

 یجب٘یدكش ٚ ی)دعقىبٖ( ا حطفٝ ثٟساقز طاٖیٔس

 ٗ،یآ٘لا ٔكبٚضٜ ٗیآ٘لا یٞب ا٘ؼٕٗ زض آٟ٘ب

. ٕٞبٖ َٛض وٝ لجلا قٛز یٔ ثطآٚضزٜ آٟ٘ب یبظٞبی٘

ثیبٖ قس ٔشرههبٖ زاضای ٔكغّٝ ظیبز وبضی ٚ 

ؾیفز ٞبی وبضی ذؿشٝ وٙٙسٜ ٚ ٔحسٚزیز ظٔب٘ی 

ب اظ ٌطٜٚ ظیبزی ٞؿشٙس. اظ ایٗ ضٚ سٛنیٝ ٔیكٛز س

ٞبی ا٘لایٗ زض ظٔیٙٝ ؾلأز ٚ زض ٔبٖ ٚ حشی 

ٔكبٚضٜ  سٛؾٍ زِٚز ٚ حبٔیبٖ ٔبِی ٚ غیطٔبِی 

حٕبیز قٛز سب ثشٛا٘ٙس ثٝ فؼبِیز ٞبی ذٛز ثٝ 

نٛضر ٚؾیغ ازأٝ زٞٙس. ایٍٙٛ٘ٝ ثیٕبضاٖ ثب نطف 

ٞعیٙٝ وٓ سط ٚ حشی ضایٍبٖ اظ ٞط ػبی وكٛض زض 

ظ٘س ٚ ٕٞیٗ ٞط ثبظٜ ظٔب٘ی ثٝ زضٔبٖ ذٛز ٔیذطزا

َٛض دعقىبٖ ٔیشٛا٘ٙس زض ثبظٜ ٞبی ظٔب٘ی وٝ ٔس 

٘ظط ذٛزقبٖ اؾز حشی زض ٔشطٚ ٚ یب قیفز ٞبی 

ثیىبضی زض ؾبػبر قت سب نجح زض ثیٕبضؾشبٖ وٝ 

حًٛض ثیٕبض وٓ سط ٚ یب انلا ٚػٛز ٘ساضز ثٝ 

ذسٔز ضؾب٘ی ثذطزاظ٘س ٚ ایٍٙٛ٘ٝ ثیٕبض ٚدعقه ثب 

بِیز وبٞف ٔحسٚزیز ظٔب٘ی ٚ ٔىب٘ی ثٝ فؼ

ثذطزاظ٘س. ایٍٙٛ٘ٝ ٔیشٛاٖ سرهم ٔطوعی ٚ سؼٕیغ 

قسٜ زض ٔطوع وكٛض ضا زض ٕٞٝ ٘مبٌ وكٛضسٛظیغ 

وطز ٚ حشی اقبػٝ زاز. ٞط چٙس ثطذی اظ زضٔبٖ ٞب 

اظ ػّٕٝ ػُٕ ٞبی ػطاحی ٚ ... اظ َطیك ٌطٜٚ 

ٞبی زضٔب٘ی ٔیؿط ٘یؿز ِٚی ثؿیبضی اظ زضٔبٖ ٞب 

سكریم  اظ َطیك ایٗ ٌطٜٚ ٞیب ؾلأز ٚ ٔكبٚضٜ
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ٚ زض ٔبٖ ذٛاٞٙس قس. اِجشٝ لاظْ ثٝ سٛيیح اؾز 

وٝ زض ایٙسٜ ای ٘ٝ چٙساٖ زٚض ٔشرههبٖ اظ َطیك 

ٕٞیٗ ٌطٜٚ ٞبی ؾلأز ٚ زضٔبٖ ثٝ ٔكبٚضٜ ثٝ 

یىسیٍط زض حیٗ ػُٕ ػطاحی ٚ ... ذٛاٞٙس 

دطزاذز ٚ حشی ٔیشٛا٘ٙس اظ َطیك ضثبٌ ٞب ٚ 

وٙشطَ اٟ٘ب اظ ضاٜ زٚض ثٝ زضٔبٖ ٚ ػُٕ ٞبی 

شّف ظیجبیی ٚ زضٔب٘ی ٚ ظایٕبٖ ٞبی ٔرشّف ٚ ٔر

 ... الساْ وٙٙس.

. ٞؿشٙس ؾلأز ٔكبٚضٜ ٗیآ٘لا یٞب ا٘ؼٕٗ" 

 زض سیقب أب ٘ساضْ، بظی٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٗ حبيط، حبَ زض

 یٔ وٝ زا٘ٓ یٔ ٚ دیسا وٙٓ بظی٘ یعیچ ثٝ ؾبَ، هی

 وٙٓ ساید یا حطفٝ ثٟساقز ٔشرهم هی سٛا٘ٓ

 (ظٖ ثیٕبض «). زٞس یٔ دبؾد ٔٗ ؾٛاَ ثٝ وٝ

ٌطٜٚ ٞبی ؾلأز ٚ ثٟساقز سٍّطاْ ، ٔحیُی 

ٞؿشٙس وٝ ٔشرههبٖ ظیبزی زض اٖ حًٛض زاض٘س ٚ 

ایٍٙٛ٘ٝ ٔیشٛاٖ اظ سؼطثیبر ٔرشّف اؾشفبزٜ وطز اظ 

ػّٕٝ َت ؾٙشی ٚ غیط ؾٙشی ٚ یب زضٔبٖ ثٝ ٚؾیّٝ 

 ٌیبٞبٖ ٚ یب زاضٚٞبی قیٕیبیی ٚ ... .

 ػبٔؼٝ حؽ -

 زض قطوز وٝ وٙٙس یٔ سیسؤو وبضثطاٖ ٕٞٝ

 یا حطفٝ طاٖیٔس ثب سؼبُٔ ٚ ٔكبٚضٜ ػّؿبر

 سؼّك،، احؿبؾبر ؼبزیا ثٝ ، )دعقىبٖ( ثٟساقز

 ٚ یاحؿبؾ اضسجبٌ ،یقره ضاثُٝ اظ ٔكشطن حؽ

. ظٔب٘ی وٝ اؾز قسٜ ٔٙؼط OHC زض سؼٟس

ثیٕبضی زض یىی اظ ٌطٜٚ ٞبی سٍّطأی حًٛض دیسا 

ٗ وٙس ٚ زضٔبٖ قٛز ٚ سحز زضٔبٖ لطاض ٌیطز ای

ٌطٜٚ سٛؾٍ اٚ ثٝ افطاز زیٍطی ٘یع ٔؼطفی ٔیكٛز 

ٚ زض ٟ٘بیز سجّیغبر زٞبٖ ثٝ زٞبٖ ثٝ نٛضر 

ٌؿشطزٜ ای ا٘ؼبْ ذٛاٞس قس وٝ ظٔیٙٝ ثطای 

اقشغبَ ٚ وبضافطیٙی ٚ سجّیغبر ٔرشّف ضا زض ٌطٜٚ 

اِجشٝ ثب ٘ظبضسٟبی ثٟساقشی ٚ سرههی ثٝ ٕٞطاٜ 

ذٛاٞس زاقز. ثب زض وٙبض ٌیطی زِٚز ٚ ٔطزْ ٚ 

حبٔیبٖ زِٚشی ٚ غیط زِٚشی ٚ ٔطزٔی ػٛی زض 

ٌطٟٚٞبی ؾلأز ٚ زضٔبٖ حبوٓ ذٛاٞس قس وٝ 

ٔطزْ اٖ ضا اظ ذٛز ٔیسا٘ٙس ٚ ثٝ ٞٓ سٛنیٝ ذٛاٞٙس 

وطز. ایٗ ٔحیٍ ثبیس ایٕٗ ٚ ٔٛضز اػشٕبز ثبقس ٚ 

اظ ضا٘ز ٚ دبضسی ثبظیٟبی ٔرشّف ثٝ زٚض ٍ٘ٝ 

زاقشٝ  قٛز. ظیطا ٞط ٔحیٍ ؾبِٓ ٚ سؼٕؼی حشٕب 

ظ َطف افطاز ٔرشّف ثطای سرطیت ٚ ثب وؿت ا

ؾٛزٞبی ٘بٔشؼبضف ٞسف ٚالغ ذٛاٞس قس وٝ ثبیس 

سٛؾٍ ٔطزْ ٚ ٘ظبضاٖ ٔطثَٛٝ سٙكریم زازٜ قٛز 

ٚ ٌطٜٚ اظ ٚػٛز ایٗ افبر الشهبزی ٚ. اػشٕبػی ٚ 

 فطٍٞٙی ٚ حشی ٕ٘بزیٗ ثٝ زٚض ٍ٘ٝ زاقشٝ قٛز.

 ٔٗ یظ٘سٌ اظ یثرك ٌطٜٚ ا٘لایٗ ؾلأز"

 یٔ ضا ٞب دؿز ٞؿشٓ، آ٘ؼب ضٚظ ٞط ٔٗ. اؾز

 یا حطفٝ طاٖیٔس یثطذ ثٝ ٚ ذٛا٘ٓ

 یثطذ. ٌصاضْ یٔ احشطاْ بضیثؿ )دعقىبٖ( ؾلأز

 احؿبؼ ٔٗ. وطزْ ٔلالبر قرهب ٔٗ ضا آٟ٘ب اظ

 )". ٞؿشٓ ثعضي ذب٘ٛازٜ هی اظ یثرك وٙٓ یٔ

 (ظٖ ثیٕبض

ظٔب٘ی وٝ افطاز زض یه ٌطٜٚ حًٛض فؼبَ زاقشٝ 

ی ضا ثب ؾبیط افطاز زض ثبقٙس ٚ ٔسر ظٔبٖ ظیبز

اضسجبٌ ثبقٙس، ثٝ َٛض ٔؼَٕٛ ضٚاثٍ ٔرشّفی اظ 

اضسجبَبر ٚ ٌطٜٚ ٞبی غیط ضؾٕی زض ٌطٜٚ ضؾٕی 

ایؼبز ٔیكٛز وٝ زض ٟ٘بیز ٔٛػت سؼبضيبر 

ؾبظ٘سٜ ٚ ٞٓ زِی ٚ ٞٓ ظثب٘ی ٞبی ٔرشّف زض 

 ثیٗ ؾبیط افطاز ٔیكٛز.

 پسزاى ّب اس ًظز کببزاى

 حس اظ فیث اَلاػبر -

 ؾُح ثب اضسجبٌ زض ٞبیی ضا چبِف ٖوبضثطا
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 یا حطفٝ طاٖیٔس ثب سؼبُٔ زض وٝ یاَلاػبس

 ،زضیبفز ٔیىٙٙس OHC زض )دعقىبٖ( ثٟساقز

ٔیىٙٙس؛اظ ػّٕٝ اَلاػبر ثیف اظ حس ٚ  ٌعاضـ

 یػؿشؼٛ وٝ زاز٘س ٌعاضـ وبضثطاٖ اظ یثطذ4 ظیبز

 ثحض ذٛا٘سٖ قبُٔ ؾلأز ثٝ ٔطثٌٛ اَلاػبر

)دعقىبٖ(  طاٖیٔس ٚ ٍطیز وبضثطاٖ ٗیث یلجّ یٞب

 ٗیا ٔٛاضز، اظ یبضیثؿ زض. ثؿیبض ظٔبٖ ٌیط اؾز

ضٚ ثطٚ قسٖ ثب حؼٓ ظیبزی اظ  ثٝ ٔٙؼط أط

ٌطٜٚ ثبیس سٛؾٍ ضثبر ٞبی    . اَلاػبر ٔیكٛز

ذبل فؼبِیز ٞبی وبضثطاٖ ٚ ٔشرههبٖ ضا ظیط 

٘ظط زاقشٝ ثبقس ٚ ثب ِیٙه ٞبی ٔشؼسزی وٝ زض 

ٔكىلار ٔرشّف یه ٌطٜٚ قىُ ٔیٍیطز افطاز ثب 

ثٝ ٌطٜٚ ٞبی ٔرشّف ثب ٔطوعیز ٌطٜٚ ٚاحس 

زضایٙس ٚ ثٝ فؼبِیز ثذطزاظ٘س. یه ٌطٜٚ ٔیشٛا٘س زض 

ػیٗ ٚاحس سؼساز ظیبزی ٌطٜٚ ٚ وب٘بَ ٔطسجٍ ثب 

ذٛز ضا ِیٙه وطزٜ ٚ ثب ٔطوعیز ٌطٜٚ انّی 

فؼبِیز وٙس. اَلاػبر ثبیس زؾشٝ ثٙسی قٛز ٚ الا 

ٜ دیٍیطی ٚ حؼٓ ظیبز اَلاػبر ٚ زض نفحٝ ٌطٚ

ُٔبِؼٝ ٔكىّی ضا زض ثطذٛاٞس زاقز ٚ اظ ایٗ ضٚ 

لاظْ اؾز ٔسیطاٖ ٌطٜٚ ٚ ٔشرههبٖ حساوظط 

سلاـ ذٛز ضا ثىٙٙس. اظ َطفی ٔسیطاٖ ٌطٜٚ ثبیس 

٘ظبضر وٙٙس ٚ دیبْ ٞبی غیط ٔطسجٍ ٚ ثب سٛٞیٗ 

أیع ٚ ... ضا اظ ٌطٜٚ حصف وٙٙس ٚ ثٝ فطز ذبَی 

اظ ٌطٜٚ اذُبض زازٜ قٛز ٚ زض نٛضر سىطاض 

حصف قٛ٘س. ٚػٛز اَلاػبر أط ثؿیبض ٟٕٔی 

اؾز ٚ اظ اٖ ٟٔٓ سط زؾشٝ ثٙسی اَلاػبر زض 

ػز وبضثطزی ٚ اؾشفبزٜ اظ اٖ اؾز وٝ ثبیس ثٝ 

ذٛثی نٛضر ثذصیطز. ٔیشٛاٖ افطاز ٔشرهم ضا ثب 

ِیٙه ٞبی ٔرشّف ٔؼطفی وطز وٝ ٞط ِیٙه ٘كبٖ 

اظ سرهم ٚ ٔشرهم ثبقس ٚ وبضثط ثب وّیس 

ٚی اٖ ثٝ نفحٝ قرهی ٔشرهم وطزٖ ض

ضإٞٙبیی قٛز. ایٍٙٛ٘ٝ ثطای فطز ٔشرهم ٞط 

وبضثط ثٝ ػٙٛاٖ یه فطز ػسا ػسا قٙبذشٝ ٔیكٛز ٚ 

ٔیشٛا٘س دبؾد ٞط فطز ضا زض نفحٝ قرهی ٚ زٚ 

سبیی ازأٝ زٞٙس) ثٝ ایٗ حبِز چز زض دی ٚی 

ٌفشٝ ٔیكٛز(. ٕٞیٗ َٛض زوشط ٚ وبضثط)ثیٕبض( 

ٔجبزِٝ اَلاػبر ثذطزاظ٘س.  ٔیشٛا٘ٙس ز نفحٝ ٌطٚٞجٝ

ثبیس زلز وطز وٝ ٞط ٔشرهم لاظْ اؾز یه 

ِیٙه ٌطٜٚ زاقشٝ ثبقس ٚ ٞط ٌطٜٚ ػلاٜٚ ثط ٞط 

ٔشرهم یه یب چٙس ٘بظط زاقشٝ ثبقس . ػسیسا 

ٔكبٞسٜ ٔیكٛز وٝ زِٚز ثطای ثطذی اظ ؾبیز ٞب 

ٚ قجىٝ ٞبی اػشٕبػی ایٙشط٘ز ضایٍبٖ ٞسیٝ 

ٖ ٟٞبی اػشٕبػی ٔیسٞس ٚ وبضثطی ثب ثطذی اظ ضؾب

اظ ػّٕٝ ؾطٚـ ٚ ایشب ٚ ...  ضا ثب ػٛایع ٚ ایٙشط٘ز 

ضایٍبٖ ٕٞطاٜ وطزٜ اؾز. ایٍٜٙٛ ٚثب حٕبیز 

زِٚز ٔیشٛاٖ ٌطٜٚ ٞبی سٍّطأی ضا ثٝ ٌطٜٚ ٞبی 

ٞبی سٍّطأی ّٔی ٘یع سجسیُ وطز سب زض وٙبض ٌطٜٚ

زض ٌطٜٚ ٞبیی ثب وبضثطی ضؾب٘ٝ ای ّٔی ٘یع فؼبِیز 

ٜٚ ٞبی زضٔب٘ی ٚ ؾلأز حٕبیز زاقشٝ ثبقٙس. ٌط

زِٚز ٚ ثرًف ػّْٛ دعقىی ضا ثٝ نٛضر ػس 

ٔیُّجس وٝ زض ایٗ ٔؿیط ثبیس ٌطٜٚ ٞبی ٔرشّفی اظ 

ػّٕٝ اضسجبَبر ٚ اَلاػبر ٚ ... ثٝ فؼبِیز 

ثذطزاظ٘س ٚ ثط ضٚی اٟ٘ب ٘ظبضر ٚ ػٙجٝ حٕبیشی ٚ 

 دكشیجب٘ی زاقشٝ ثبقٙس.

 براَلاػ. وٙٓ یٔ فؼبِیز ا٘ؼٕٗ زض یّیذ ٔٗ"

ٕٞٝ ٔٛاضز ٚ  ذٛا٘سٖ زاضز، ٚػٛز یبزیظ بضیثؿ

 (ظٖ ثیٕبض )"...  اؾز زقٛاض بضیثؿ ٕٞٝ چیع

ٚػٛز وبضثطاٖ ظیبز ٚ ٔشرههبٖ ظیبز ٚ زیسٌبٜ 

ٞبی ٔرشّف ٚ سؼطثیبر ٔرشّف ٔیشٛا٘س ثطای 

وؿی وٝ ثٝ ز٘یبَ یه ضٚـ إَیٙبٖ ثرف اؾز، 
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ٌیغ وٙٙسٜ ثبقس ٚ زض فًبیی وٝ ٘ظطیبر ٔرشّف 

كٛز، ٔیشٛا٘س وبضثط ضا ثب ؾطزضٌٕی ضٚثطٚ ُٔطح ٔی

 وٙس.

 ٔشٙبلى اَلاػبر بفزیزض -

 یٞب ا٘ؼٕٗ زض قسٜ اضائٝ اَلاػبر اؾبؼ ثط

 حطفٝ ثٟساقز طاٖیٔس سٛؾٍ ٗیآ٘لا ٔكبٚضٜ

 وٝ زاز٘س ٌعاضـ وبضثطاٖ اظ یثطذ ،ی)دعقىبٖ( ا

 غی٘شب ثب ٔشٙبلى ٔسیطاٖ اَلاػبر ٚ ٔكبٚضٜ

 یقره دعقىبٖ ٘ٙسٔب ٍطیز ٔٙبثغ اظ قسٜ بفزیزض

 ٓیسهٕ یانّ چبِف ٍ،یقطا ٗیا زض. اؾز آٟ٘ب

 اسفبق ٔیبفشس. یطیٌ

 حطفٝ ثٟساقز طاٖیٔس اٚلبر یثؼً " 

 أب وٙٙس، وٕه قٕب ثٝ سٛا٘ٙس یٔ ی)دعقىبٖ( ا

 وٙٙس، غیٌ كشطیث ضا قٕب سٛا٘ٙس یٔ اٚلبر یثؼً

 ٞب دبؾد ،یدعقى سرهم زض اٚلبر یٌبٞ طایظ

 یٕ٘ وؽ چیٞ أب.  ثبقٙس ٔشفبٚر بضیثؿ سٛا٘ٙس یٔ

 اقشجبٜ ٗیا ٚ اؾز، زضؾز ٗیا سیثٍٛ قٕب ثٝ سٛا٘س

 )". ٚ سهٕیٓ ٟ٘بیی ثب وبضثط ٚ ثیٕبض اؾز اؾز،

 (ظٖ ثیٕبض

ثبیس زلز زاقز وٝ سكرهیم ٚ سؼٛیع ٞط 

دعقه اظ زیٍطی ٔشفبٚر اؾز ٚ ٞیچ زٚ فطزی 

ثٝ یه قیٜٛ زضٔبٖ ٕ٘یىٙٙس ٚ ٞیچ زٚ فطزی ٘یع 

٘یؿشٙس. ٞط چٙس ٔكبثٟز ٞبی ٔكبثٝ ٞٓ ثیٕبض 

ظیبزی ثیٗ دعقىبٖ ٚ ثیٕبضاٖ ٚػٛز زاضز أب 

ٔشٙبؾت ثب قطایٍ ػؿٕی ٚ ضٚحی ٞط فطز ثٝ فطز 

زیٍط ٘حٜٛ زضٔبٖ اٟ٘ب ٘یع ٔشفبٚر اؾز.ٌبٞی 

اٚلبر سؼٛیع ٚ سكریم ٔشرههبٖ ٘ٝ سٟٙب 

قجبٞشیجب ٞٓ ٘ساضز ثّىٝ سٙبلى ٞبیی ٚػٛز زاضز ٚ 

ی سٛؾٍ ٔشرهم ثطذی سؼٛیع ٚ سكرهی ثیٕبض

زیٍط ضا اقشجبٜ ٔیسا٘ٙس ٚ ثٝ ٌٛ٘ٝ ای زیٍط زضٔبٖ 

ضا سسٚیٗ ٚ اػطا ٔیىٙٙس. زض ایٗ ٔؿیط ٕٔىٗ اؾز 

ثیٕبض ثب زٌٚب٘ىی زض سكرهی ٚ زضٔبٖ ثیٕبضی ضٚ 

ثطٚ قٛز. اظ ایٗ ضٚ لاظْ اؾز وٝ ٌطٜٚ ٞبی 

ٔكبٚضٜ ٚ زضٔبٖ ا٘لایٗ ثٝ نٛضر ٞٓ ظٔبٖ 

ٓ سٛأبٖ ثیٕبضی چٙسیٗ حًٛض زاقشٝ ثبقٙس ٚ ثب ٞ

ضا سكرهی زٞٙس ٚ ثب سٛافك ثط ؾط ثیٕبضی ٚ ضاٜ 

حُ زضٔبٖ اٖ ثطای زضٔبٖ ثیٕبض الساْ وٙٙس. زض 

حبَ حبيط ثؿیبضی اظ ٔشرههبٖ ٚػٛز زاض٘س وٝ 

زض ظٔبٖ ٚ سٍٙٙبٞبی زضٔبٖ ثب اؾشبزاٖ زا٘كٍبٞی ٚ 

یب ؾبیط ٕٞىبضاٖ ذٛز اضسجبٌ ثطلطاض ٔیىٙٙس سب اظ 

ٕٙبیی ثٍیط٘س. اظٖ ضٚیىطز ضا اٟ٘ب ٔكبٚضٜ ٚ ضاٞ

ٔیشٛاٖ اظ َطیك قجىٝ ٞبی اػشٕبػی ٔؼبظی ٚ 

سٍّطاْ ٚ یب ضؾب٘ٝ ٞبی زاذّی ز٘یبَ وطز ٚ زض 

زؾشٛض وبض دعقىبٖ لطاض زاز. حشی ٔیشٛاٖ ٌطٜٚ 

ٞبیی ضا ایؼبز وطز وٝ فمٍ ذٛز ٔشرههبٖ 

حًٛض زاقشٝ ثبقٙس ٚ ثشٛا٘ٙس اظ سرهم ٞب ٚ 

ٔبٖ ٞبی ٘حٜٛ سكرهی ٞبی ٔرشّف ٚ زض

ٔرشّف اَلاع ثیبثٙس ٚ اظ اَلاػبر ٚ اضسجبَبر 

ٔرشّف ثٟطٜ ثجط٘س. ٞیچ ا٘ؿب٘ی ٕٞٝ چیع ضا 

ٕ٘یسا٘س ٚ ثٟشط اؾز زضظٔبٖ ٞبی ؾطزضٌٕی ثب 

ٔشرهم ٞبی زیٍط ٔكبٚضٜ وٙس ٚ ثٟشطیٗ ٌعیٙٝ 

ٕٔىٗ اسربش قٛز. ا٘كبٖ ٔٛػٛزی اؾز ثؿیبض 

دیچیسٜ وٝ ػٙجٝ ٞبی ٘بقٙبذشٝ اٖ ثؿیبض ظیبز ٚ 

٘بٔحسٚز اؾز ٚ ٞیچ دعقىی ٕ٘یشٛا٘س ذٛزضا 

ٔشرهم وبُٔ ثسا٘س ِٚی ٔیشٛا٘س وبُٔ سط اظ 

 زیٍطاٖ ثسا٘س.

 زض دبؾد طیسبذ -

زض دبؾد ٌٛیی ؾطیغ  وٙٙسٌبٖ قطوز اوظط

 قه ذٛز ؾٛالار ثٝ ؾلأز ٔشرههبٖ سٛؾٍ

وبضثط ثبیس  ثٝ آٖ اؾز ٔطثٌٛ چبِف ٗیا. زاض٘س
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ٚ ٌطٜٚ ضا  ثبقس ٗیآ٘لا ٚ ٌطٜٚ زایٕب زض ایٙشط٘ز

ز٘جبَ وٙس وٝ ایٗ أط ثٝ َٛض زایٕی ثطای 

 ٔشرههبٖ زقٛاض ٚ ٘بٕٔىٗ اؾز.

 حطفٝ ثٟساقز طاٖیٔس وٝ قسْ ٔشٛػٝ ٔٗ"

 یٕ٘ دبؾد ؾؤالار ثٝ ٔٙظٓ َٛض ثٝ ی)دعقىبٖ( ا

 بثٓ،یث ضا لاظْ اَلاػبر سب زاضْ ػؼّٝ ٔٗ ٚ زٞٙس

 . (ظٖ ثیٕبض) "... وٙٓ نجط ضٚظ ؾٝ سٛا٘ٓ یٕ٘

س ٕٔىٗ اؾز زؾشطؾی ٚ دبؾد ٌٛیی ٞط چٙ

ثطذی ٔشرههبٖ ثؿیبض َٛلا٘ی ٔسر ثبقس ِٚی 

ثبیس ایٗ ٟٔٓ ضا ٔٛضز سٛػٝ لطاض زاز وٝ ثطذی اظ 

دعقه ٞبیی وٝ حشی فطنز دبؾد ٌٛی ضا قبیس 

٘ساقشٝ ثبقٙس، ٕٔىٗ اؾز زؾشطؾی ثٝ ایٗ افطاز 

حشی ثٝ نٛضر فیعیىی ٚ حًٛضی ٔبٜ ٞب ٚ ؾبَ 

ٚ ثطذی اٖ ضا ثب سٛػٝ ثٝ ٞب ثٝ ََٛ ثیب٘ؼبٔس 

ٔطاػؼبر ثی قٕبض ٘بٕٔىٗ ٔیسا٘ٙس. ثبیس زلز وطز 

وٝ ٔشرههبٖ ٔحسٚزیز ٞبی ظٔب٘ی ظیبزی زاض٘س 

ٚ زایٓ ٘یع ٕ٘یشٛا٘ٙس ثٝ وبض َجبثز فؼبِیز زاقشٝ 

ثبقٙس. اظ ایٗ ضٚ ثٟشط اؾز اظ حًٛض ٔشرههبٖ 

ظیبزی زض ٌطٜٚ اؾشفبزٜ وطز وٝ زض نٛضر دبؾد 

، فطز زیٍط ؾطیغ سط دبؾد وبضثط ٌٛ ٘جٛزٖ یه فطز

ؾٛاَ وٙٙسٜ ضا ثذطزاظز. لاظْ ثٝ سٛيیح اؾز وٝ 

ٞط چٝ سؼساز وبضثطاٖ ٚ ٔشرههبٖ زض ٌطٜٚ ٚ 

ٌطٜٚ ٞبی دیٛ٘سی ظیبز ثبقس، ٘ظبضر ٚ ضٞجطی 

ایٗ ٌطٜٚ ٞب ثؿیبض زقٛاض سط ٔیكٛز وٝ ٘یبظٔٙس 

حٕبیز ٞبی ثرف زِٚشی  ٚ غیط زِٚشی اؾز. ٞط 

ِٟٛز ؾٗ ٚ یب ػسْ سٛا٘بیی دعقىی ثٝ زِیّی و

اؾشفبزٜ اظ أىب٘بر ٞٛقٕٙس لسضر اضسجبٌ ٚ 

حًٛض زض قجىٝ ٞبی اػشٕبػی ایٙشط٘شی ضا ٘ساض٘س. 

اظ َطفی ثطذی سٕبیّی ثٝ حًٛض ٚ قطوز زض ایٗ 

ٌطٜٚ ٞب ضا ٘ساض٘س. اظ ایٗ ضٚ لاظْ اؾز ثب ٔكٛق 

ٞبی ٔرشّف اظ َطف زِٚز زض ایٗ ٔٛضاز حًٛض 

یك ثٝ ایٗ ضٚیىطز ٘یع قٛ٘س. ثٝ ٞٓ ضؾب٘ٙس ٚ سكٛ

اظَطفی ٕٞٝ ثیٕبضاٖ ٘یع سٛا٘بیی اؾشفبزٜ اظ وبضثطی 

ایٙشط٘شی ضا ٘ساض٘س ٚ اظ َطفی ثب سٛػٝ ثٝ سىطاض 

ٔطاػؼبر ثیٕبضاٖ حًٛضی ٔؼبِی ثطای دطزاذشٗ 

ثٝ ضؾب٘ٝ ٞبی ٌطٚٞی اظ ٘ٛع ٔؼبظی ٚػٛز ٘ساضز. 

سٕبٔی ایٗ ٔٛاضز ٔؿبئیُ ٞؿشٙس وٝ ثبیس زض 

بی ٔؼّؽ ٚ زِٚز ثٝ اٖ دطزاذشٝ قٛز وبضٌطٜٚ ٞ

 ٚ ثطای اٟ٘ب سساثیطی ثب ذطز ػٕؼی ا٘سیكٝ قٛز.

 یٕبضیث ی٘بثٛز ثب ٔمبثّٝ -

 یػؿشؼٛ زض ظٔیٙٝ وبضثطاٖ قسٜ ٌعاضـ

زاضای  اغّت OHC زض ؾلأز ثب ٔطسجٍ اَلاػبر

 یوبف ٔٛضز زض سیسطز ٚ قه ٚ یسی٘بأ ،یشی٘بضيب

 زضٔبٖ ٝث ٔطثٌٛ ٔكبٚضٜ ٚ قسٖ ضٚقٗ اَلاػبر،

 یقره دعقىبٖ سٛؾٍ قسٜ اضائٝ یٞب ٘ؿرٝ ٚ

 ٞؿشٙس.

 هی سٟٙب اٚ ٚ ضفشٓ ضٚاٖ دعقه زوشط ٔٗ"

 زٚضٜ هی یثطا ٔمساض ٗیا ٚ زاز ٔٗ ثٝ زاضٚ ػؼجٝ

 اؾز، یا حطفٝ اٚ اٌطچٝ ٚ ٘جٛز یوبف وبٔلا یچبل

ٔرشّفی ثطای افطاز  یزٚظٞب وٝ زا٘س یٕ٘ اٚ

 ؾلأز ا٘ؼٕٗ زض ثؼسا، . ٔرشّف ثبیس سؼٛیعقٛز

 عیسؼٛ سیثب ٔٗٔشٙبؾت ثب   زٚظ وٝ سْیز یا حطفٝ

 ٔمساض ٕٞبٖ ٔٗ چطا ثٛز تیػؼ ٔٗ یثطا ٚ قٛز،

 (ظٖ ثیٕبض )". ثٛزْ ٘ىطزٜ بفزیزض ضا

ثطای  یكشطیث ٚلز وٝ وٙٙس یٔ فىط وبضثطاٖ

 زض ثٟشط زضن سب لاظْ زاض٘س ذٛز دعقىبٖ ٔلالبر

 ٚ ٞب ضٚـ زضٔبٖ، ثٝ ٔطثٌٛ ٕبریسهٕ ٔٛضز

 .آٚض٘س ثسؾز ضا یعیسؼٛ یزاضٚٞب

 ذٛز ؾٛالار اظ ؿزیِ هی ثب سیسٛا٘ یٔ قٕب"

 ٔحى ثٝ أب ،ٔطاػؼٝ ا٘لایٗ وٙیس ذٛز زوشط ثٝ
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 یٕ٘ س،یوٙ نحجز اٚ ثب سیذٛاٞ یٔ قٕب وٝ ٗیا

. ؿزی٘ هی وساْ ٚ اؾز ٔٙبؾت ؾؤاَ وساْ سیزا٘

 سیوٙ ا٘شربة ضا ؾٛالار اظ یا ٔؼٕٛػٝ سیثب قٕب

 زض ؛سیؿشی٘ آٖ ا٘ؼبْ ثٝ بزضل قٕب ٔٛاضز اوظط زض ٚ

 یبزیظ ظٔبٖ طایظ س،یوٙ یٔ نحجز اٚ ثب وٝ یحبِ

 (ٔطز ثیٕبض . «)٘ساضز ٚػٛز

ٔشرههبٖ ثب سٛػٝ ثٝ ٔكغّٝ ٞبی وبضی ذٛز 

ظٔبٖ ٞب ٚ فطنز ٞبی ٔشفبٚسی اظ أىبٖ حًٛض 

زض ایٙشط٘ز ضا زاض٘س. ٞط ا٘ؿب٘ی ٘یبظٞبی زض وٙبض 

زاضز ٚ  ذب٘ٛازٜ ثٛزٖ ٚ وبضٞبی قرهی ٚ  ...

ثطذی اظ ظٔبٖ ضٚظا٘ٝ ذٛز ضا ٔیشٛا٘س ثٝ وبض ٚ 

ٔطثٌٛ ثٝ وبض ذٛز ٔكغَٛ ثبقس. اظ ایٗ ضٚ 

اؾشفبزٜ اظ یه ٔشرهم ثطای ٕٞٝ غیط ٕٔىٗ 

اؾز ٚ ثبیس اظ زا٘كؼٛیبٖ ٚ وبضأٛظاٖ ظیط ٘ظط اٖ 

فطز ٔشرهم ٚ ؾبیط ٔشرههبٖ ٞٓ َِٛ فطز 

اؾشفبزٜ وطز. ذٛز ٔشرههبٖ ٔیعاٖ زضػٝ سؿٍّ 

ی ٚ دػٚٞكی ٞط ٔشرهم ضا ٔیسا٘ٙس ٚ اظ ػّٕ

ایٗ ضٚ لاظْ اؾز دعقىبٖ ؾُح ثٙسی قٛ٘س ٚ 

ٔشٙبؾت ثب ػسی ثٛزٖ ثیٕبضی فطز اظ ؾُٛح 

ٔرشّف سرهم افطاز ثٟطٜ ثطز. ٕ٘یشٛاٖ ٚلز یه 

ٔشرهم ػبِی ضسجٝ ضا ثب ؾٛالار وبضثطاٖ ػبٔی ٚ 

ػبزی ٌطفز. اظ ایٗ ضٚ لاظْ اؾز ٞط ٔشرهم 

ٗ ٚ چٙس ؾُح ٔشرهم ٚ ؾُح ثبلا زاضی چٙسی

زؾشیبض ذسٔبسی ٚ ٕٞىبض ثبقس. اٌط ٔشرههبٖ 

ظیط زؾز زض زضٔبٖ ٘یبظٔٙس ٔكبٚضٜ ثٛز٘س ٔیشٛا٘ٙس 

اظ سرهم فطز ؾُح ثبلاسط اؾشفبزٜ وٙٙس ٚ 

ایٍٙٛ٘ٝ ٞٓ دٛقب٘ی اَلاػبر ٚ اضسجبَبر زاقشٝ 

ثبقٙس. ٔطزْ ٚ دعقىبٖ ٘یع ثبیس فطًٞٙ احشطاْ زٚ 

ا ضػبیز وٙٙس. ثیٕبضاٖ ؾٛیٝ ثیٗ ثیٕبض ٚدعقه ض

ثبیس ٔشٙبؾت ثب ؾُح ثیٕبضی زؾشٝ ثٙسی قٛ٘س ٚ 

ٕٞیٗ َٛض دعقىبٖ ٘یعثبیس ٔشٙبؾت ثب ؾُح 

أٛظقی ٚ دػٚٞكی ٚ سرههی ذٛز زؾشٝ ثٙسی 

قٛ٘س ٚ زض ٟ٘بیز ٞط ثیٕبض ٔشٙبؾت اة اثیٕبضی 

ذٛز ثٝ دعقه ٔطثَٛٝ ٔؼطفی قٛز. سٕبٔی ایٗ 

ر زلیك ٔٛاضز ٘یبظٔٙس ٔسیطیز ٌطٜٚ ٚ ٘ظبض

 ٘بظطاٖ ٚ ٔسیطاٖ ٌطٜٚ اؾز.

 یسؼبض سیػمب -

 یثؼً زض وٝ وطز٘س اقبضٜ وبضثطاٖ اظ یثؼً

 ػٕسا)دعقىبٖ( ثٟساقز یا حطفٝ طاٖیٔس ٔٛاضز

 ٔشمبػس یثطا سلاـ یػب ثٝ أب ، زٞٙس یٕ٘ یشیإٞ

ٚ زػٛر اظ  یذهٛن السأبر ثٝ وبضثطاٖ وطزٖ

 4ٔیىٙٙس ذٛز زضٔبٍ٘بٜ وبضثطاٖ ثٝ

 ٞط طایظ قْٛ، یٔ قىبن یوٕ ٚلبرا یٌبٞ... "

 احؿبؼ ٔٗ. ثطؾب٘س تیآؾ ٔٗ ثٝ ذٛاٞس یٔ وؽ

 ثٝ ضا اَلاػبر بریػعئ ٞط آٟ٘ب وٝ وٙٓ یٔ

سب  وٙٙس یٔ زػٛر قٕب اظ أب ٌصاض٘س، یٕ٘ اقشطان

 ذٛاؾشٝ ٞبی ٔبِی ثٝ سب ثٝ ُٔجكبٖ ٔطاػؼٝ وٙیس

 (ٔطز ثیٕبض . «)ثطؾٙس ذٛز

ٛاٖ اظ ثیٕبضاٖ ثبیس سساثیطی ا٘سیكیسٜ قٛز سب ثش

ٞعیٙٝ ٞبی زضٔبٖ ػطف ٚ زض حسلبثُ لجَٛ ٚظیط 

٘ظط ػّْٛ دعقىی ثطلطاض وطز. ٔشرههبٖ ٞٓ 

ٔیشٛا٘ٙس زض فًبی ٔؼبظی ثٝ نٛضر ضایٍبٖ ثٝ 

زضٔبٖ ثذطزاظ٘س ٚ ٞٓ ٔیشٛا٘ٙس ثب اػبظٜ ٚ ٔؼٛظ اظ 

ػّْٛ دعقىی ٚ ظیط ٘ظط ثرف ٞبی ٔطثَٛٝ ثب 

ٍبٜ ثب ٌطفشٗ حك ٚیعیز ٞبی وٓ سط اظ زضٔب٘

اذشهبل ظٔبٖ وبفی ٚ لاظْ ثطای ثیٕبض اظ ٚی 

ٞعیٙٝ ٞبی زضٔبٖ ٚ ٚیعیز ضا ذٛاٞبٖ ثبقٙس. ایٗ 

ٌٛ٘ٝ ٞٓ ثیٕبض اظ ٞعیٙٝ وٕشطی ٘ؿجز ثٝ حًٛض 

فیعیىی ثطذٛزاض ٔیكٛز ٚ ٞٓ ٞعیٙٝ ایبة شٞبة ٚ 

... وبٞف ٔی یبثس وٝ ثطای ثیٕبض ٔمطٖٚ ثٝ نطفٝ 
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ٔیشٛاٖ اظ  ذٛاٞس ثٛز. زض وٙبض ایٗ ٔٛاضز ٘یع

ٔشرههبٖ ثب ٔؼطفی ثطذی اضٌبٖ ٞبی ذبل اظ 

ػّٕٝ ثٟعیؿشی ٚ وٕیشٝ أساز ػٛاظٞبیی ضا نبزض 

وطز وٝ ٞط زوشط زض وٙبض وبض ا٘لایٗ ذٛز ثطای 

ثیٕبض ضا ٘یع ثٝ نٛضر  02اِی  12ٔظبَ ضٚظا٘ٝ ثبیس 

ضایٍبٖ حشٕب ٚیعیز وٙس ٚ سؼساز ثیكشط ٘یع ثلأب٘غ 

ثٝ سٛافك ضؾیس. ٞیچ اؾز. ِٚی ثطای حسالُ اٖ 

فطزی ٘یؿز وٝ اظ زضٔبٖ ٚ ؾلأز ثی ٘یبظ ثبقس 

ٚ ٕٞٝ ٔب زض زٚضٜ ٞبی ٔرشّف ظ٘سٌی ثب 

ٔشرههبٖ ظیبزی ضٚ ثطٚ ثٛزٜ ایٓ. ٌطٜٚ ٞبی 

زضٔبٖ ٚ ؾلأز ا٘لایٗ ٔیشٛا٘س ثرف ٞبی 

ٞبی زِٚشی ضا زض وٙبض ٞٓ ٔرشّف ٔطزْ ٚ ؾبظٔبٖ

غ زض لطاض زٞس ٚ زض ٟ٘بیز ٔٛػت سؿٟیُ ٚ سؿطی

ثرف زضٔبٖ ٚ ؾلأز فطز، ذب٘ٛازٜ ٚ ػبٔؼٝ 

 قٛز.

 4دیكطاٖ ٞب اظ ٘ظط ٔشرههبٖ

 یٙیثبِ سرهم -

 )دعقىبٖ( ثٟساقز یا حطفٝ ٔسیطاٖ سٕبْ

 ٗیآ٘لا سؼبٔلار یانّ زیٔع وٝ زاز٘س ٌعاضـ

 ؾٛالار اظ سٛا٘ٙس یٔ وبضثطاٖ وٝ اؾز ٗیا ٕبضیث

 ٚ ثذطؾٙس ی ؾٛاَذبنزض ظٔیٙٝ  ؾلأز ثب ٔطسجٍ

 ضا حینط ٘ظطار ٚ كیحمب ٙبٖ،یإَ لبثُ ػبراَلا

 یٞب ٔطالجز ٚ یضؾٕ یدعقى زا٘ف سٛؾٍ وٝ

جٝ زؾز أسٜ اؾز ضا آٔٛظق ٚ كیسحم ،یثٟساقش

 وؿت وٙٙس.

 دؿز زاض٘س زٚؾز وٝ ٌفشٙس ٔٗ ثٝ وبضثطاٖ"

ٔفیسی اظ  اَلاػبر آٟ٘ب طایظ ثرٛا٘ٙس، ضا ٔٗ یٞب

اٌط  زْٔط وٝ وٙٓ یٕ٘ فىط...  وٙٙس یٔ بفزیزض اٟ٘ب

 ؽیؾطٚ ٗیا اظ ثطایكبٖ ؾٛزی ٘ساقشٝ ثبقس

 یٞب ا٘ؼٕٗ ٗیا وٝ وٙٓ یٔ فىط ٔٗ. وٙٙس اؾشفبزٜ

دعقه )" وٙس یٔ وٕه ٔب ٕٞٝ ثٝ ٗیآ٘لا ٔكبٚضٜ

 (ٔطز

زض ٌطٜٚ ثبیس سساثیطی ا٘سیكیسٜ قٛز سب ثب ِیٙه 

ٞبی سرههی وٝ اضسجبٌ ثب ٌطٜٚ انّی زاضز ٞط 

شٝ ٔشرهم یه ٌطٜٚ ٚ یه وب٘بَ انّی زاق

ثبقس ٚ ٞط ثیٕبض ثشٛا٘س ثٝ ٞط فطز ٔطاػؼٝ وٙس ٚ 

اضسجبٌ ثب دی ٚی ٞط ٔشرهم ٔشٙبؾت ثب زضػٝ 

ثیٕبضی فطز ٚ ؾُح سرهم ٔشرهم ثبقس وٝ 

اظ دیف سؼییٗ قسٜ اؾز ٚ ثب ٔسیط ٌطٜٚ وٝ ٌٛیب 

ٕٞبٖ ٔٙكی زوشط اؾز ٕٞبٍٞٙی ٞبی لاظْ 

 نٛضر ٌیطز.

 ٕبضیث سرهمدؿز سٛؾٍ  ٔجبزِٝ یاػُب -

 ی)دعقىبٖ( ثٟساقش طاٖیٔس اظ یسؼساز ٝچ اٌط

 سٛؾٍ قسٜ اضائٝ اَلاػبر اظ اؾشفبزٜ زیإٞ ثط

 ٕٞبٖ ثٝ وطز٘س، یٔ سیسبو ثٟساقز ٗیٔشرهه

 قسٜ اضائٝ اَلاػبر ثٝ وبضثطاٖ یزؾشطؾ ا٘ساظٜ

 یٔكبثٟ یٞب سؼطثٝ وٝ ٍطیز ٕبضاٖیث سٛؾٍ

 طاٖیٔس اظ یبضیثؿ. قس یٔ یبثیاضظ ٟٔٓزاقشٙس،

 ٗیآ٘لا ٔكبٚضٜ زض)دعقىبٖ(  یا حطفٝ ثٟساقز

 بریسؼطث اظ ضا وبضثطاٖ زا٘ف بٖیث ثٝ زازٖ زیإٞ

 .وطز٘س شوط ٟٔٓ ذٛز

 یٞب دبؾد ثٝ ضا ییٞب دؿز عی٘ وبضثطاٖ یٌبٞ"

ثؿیبض ٔفیس  وٙٓ یٔ فىط ٔٗ ٚ وٙٙس یٔ ايبفٝ ٔٗ

 ٔب یٞب دبؾد ٗیث ٞبیی سفبٚر ُٕٔئٙب.... ٞؿشٙس

 ".. . ٞؿشٙس اضظـ ٞب دؿز أب، زاضز ٚػٛز

 ()دعقه ظٖ

ثیٕبضاٖ ٔرشّف وٝ لجلا سحز زضٔبٖ لطاض ٌطفشٝ 

ا٘س ٚثٝ زلایُ ٔرشّف ثٟشط قسٜ ا٘س ٚیب ٘كسٜ ا٘س، 

ثب ثیبٖ سؼطثٝ ظیؿشٝ ذٛز ٚ ٘حٜٛ زضٔبٖ ٚ ػسْ 

زضٔبٖ ذٛز ٔیشٛا٘ٙس ٌبْ ٟٔٓ ٚ ٔٛططی ضا زض زضٔبٖ 
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ذٛز ٚ زیٍطاٖ زاقشٝ ثبقٙس ظیطا ٘حٜٛ زضٔبٖ ٚ 

یشٛا٘س اؾیت قٙبؾی ٚ ؾجه اػطایی زضٔبٖ ٔ

زضنٛضر ِعْٚ سٛؾٍ ٔشرهم ٚ حشی ؾبیط 

 ثیٕبضاٖ انلاح قٛز.

 یآٌبٞ ثطزٖ ثبلا -

 ی)دعقىبٖ( ا حطفٝ ثٟساقز طاٖیٔس اظ یبضیثؿ

 OHC زض وبضثطاٖ ثب سؼبُٔ وٝ وطز٘س ٘كبٖ ذبَط

 اظ یا ٌؿشطزٜ ٌطٜٚ ثطای اٌبٞی یبفشٗ اظ یفطنش

 ٔطسجٍ یٞب زیفؼبِ بی ٍیقطا ػُّ، ٔٛضز زض افطاز

 زضن ؼٝ،ی٘ش زض زٞس، یٔثٝ آٟ٘ب   ؾلأز ثب

ضا ثطای  ذبل یثٟساقش ٔؿبئُ اظ یػٕٛٔ

 .زٞس یٔ فیافعا ٔشرههبٖ

 یثطا یػبِ یفطنش ٗیآ٘لا ٔكبٚضٜ یٞب ا٘ؼٕٗ

 ٔٛضز زض ٔطزْ اظ یضؾب٘ اَلاع ٚ یآٌبٞ ثطزٖ ثبلا

 یٕ٘ یحش افطاز اظ یثطذ وٝ یذبن اَلاػبر

 وٙٙس، بفزیزض یٛٔػٕ ثٟساقز ٔٛؾؿبر اظ سٛا٘ٙس

، ایٗ ٟٔٓ اَلاػبر ٚالؼی ٚ ٟٕٔی وٙس یٔ فطاٞٓ

 (دعقه ظٖ . «)ضا ثٝ دعقىبٖ ٔیسٞس

ٌطٜٚ ٞبی ٔرشّف ؾلأز ٚ زضٔبٖ ٘لایٗ 

ٔیشٛا٘س ثطای ػْٕٛ ٔطزْ چٝ ثیٕبض ٚ چٝ غیط ثیٕبض 

ٔفیس ثبقس. ٕٞیٗ َٛض ٔشرههبٖ سبظٜ ٚاضز ثٝ ایٗ 

زض ػطنٝ ٚ حشی زا٘ف ػٛیبٖ دعقىی ٔیشٛا٘ٙس 

ایٗ ٌطٜٚ ٞب حًٛض یبثٙس ٚ ػلاٜٚ ثط سؼٛیع اظ 

ضٚی سرهم ثٝ اَلاػبر ذٛز زض ٔحیُی 

ٔؼبظیی وٝ ٘كبر ٌطفشٝ اظ ٚالؼیز ٞبی زضٔبٖ ٚ 

ؾلأز اؾز وؿت اَلاػبر ٚ اٌبٞی وٙٙس. ذٛز 

ثیٕبضاٖ ٘یبظٔٙس ثٝ زضٔبٖ ٘یع ٞٓ ٔیشٛا٘ٙس اَلاػبر 

ٚ ثب٘ه اَلاػبر ظیبزی ضا فطاٞٓ وٙٙس ٚ اٖ ضا 

ای ذٛز ٚ زیٍطاٖ سؼٛیع وٙٙس. أب ثبیس زلز ثط

زاقز وٝ ٕٞٝ چیع ثبیس وٙشطَ قسٜ ٕٞطاٜ ثب 

ا٘ؼُبف ثبقس. ثبیس فًبیی ٕٞطاٜ ثب سرهم ٚ ثٝ 

زٚض اظ سؼهت ایؼبز وطز سب افطاز ثب ٞٓ سؼبُٔ 

ؾبظ٘سٜ زاقشٝ ثبقٙس ٚ ایٗ ٔٛاضز حٕبیز ثرف 

 زِٚشی ٚ ذهٛنی ضا ٔی َّجس.

 كیٛسك ٚ سؿلا ذبَط أىبٖ -

 زض ی)دعقىبٖ( ا حطفٝ ثٟساقز طاٖیٔس

 وبضثطاٖ وٝ ؾبذشٙس ذبَط٘كبٖ ٔٛاضز یبضیثؿ

 ك،یسكٛ ،یػّٕ یٞب ٝیسٛن ٚ اَلاػبر اغّت

 طاٖیٔس. وٙٙس یٔ ز٘جبَ ضا یٕٞسِ ٚ ٔطالجز س،ییسب

 وٝ اظٟبض وطز٘س ی)دعقىبٖ( ا حطفٝ ثٟساقز

 یبظٞبی٘ ثٝ ییدبؾرٍٛ یثطا یكشطیث فطنز

 ٗیآ٘لا سؼبٔلار زض ضثطاٖوب ؾلأز ثٝ ٔطثٌٛ

ثب آٟ٘ب  چٟطٜ ثٝ چٟطٜ نٛضر ایٙىٝ ثٝ سب زاض٘س

ٔلالبر زاقشٝ ثبقٙس ٚ ٔیشٛا٘ٙس زض ؾبػبر ٔرشّف 

 قجب٘ٝ ضٚظ سؼبُٔ زاقشٝ ثبقٙس.

 وٙٓ یٔ فىط ٔٗ ٔكبٚضٜ، یٞب ا٘ؼٕٗ زض"

 وطزْ، یٔ وبض وٝ یٚلش ٔظلا وٝ، اؾز ذٛة

 ٚ یقره زا٘ف ثٝ بظی٘ ٔٗ وٝ وطزْ احؿبؼ

 یٔ ٔكبٚضٜ ٔٙظط ٗیا اظ ٚ زاضْ، ذٛزْ یّیسحه

 اَٚ ٔٗ ٔكبٚضٜ، یٞب ا٘ؼٕٗ زض ٙؼب،یا زض.  زٞٓ

 ٚ زاضْ ضا ٓیا حطفٝ زا٘ف سٕبْ ٔٗ. ٞؿشٓ قرم

 ثٝ سٛا٘ٓ یٔ ٚ وٙٓ، یٔ اؾشفبزٜ اظ آٖ ٙؼبیا زض

 (دعقه ظٖ . «)وٙٓ ػُٕ سط یقره یا ٜٛیق

قجىٝ ٞبی اػشٕبػی ٔؼبظی ٕٞیكٝ فطنشی ضا 

زٚؾشی ٞبی ٔرشّف اػشٕبػی ضا  ثطای ایؼبز

فطاٞٓ ٔیىٙس ٔیشٛا٘س ثٝ اظزٚاع ٚ ... ثیب٘ؼبٔس. اظ 

ایٙطٚ ایٗ ٌطٜٚ ٞبی ٔؼبظی ٚ سؼبّٔی ثؿیبض حبیع 

إٞیز ٞؿشٙس ٚ ثبیس ٔٛضز سٛػٝ لطاض ٌیط٘س ٚ 

وٙشطَ قسٜ ثب حٕبیز ثرف ٞبی ٔطثَٛٝ ثبقٙس 

سب ثشٛاٖ اظ ٔعایبی اٖ ثیكشطیٗ اؾشفبزٜ وطز ٚ ٘مبٌ 
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اٟ٘ب ضا ٘یع حصف ٚ یب وبٞف زاز. ٞط چیعی  يؼف

زاضای ٔعایب ٚ ٔؼبیجی اؾز وٝ ثبیس اظ ٔعایبی اٖ 

 اؾشفبزٜ وطز ٚ ٔؼبیت اٖ ضا نلاح وطز.

 ػبٔؼٝ حؽ -

 ٌعاضـ ،ی)دعقىبٖ( ا حطفٝ ثٟساقز طاٖیٔس

 آٟ٘بثٝ  ٔكبٚضٜ، یٞب ا٘ؼٕٗ زض ٔكبضوز وٝ زاز٘س

 ؾبیز اظ ػًٛ هی حؽ سب زاز یٔ اػبظٜ قرهب

زض آٟ٘ب  ٚٚ ؾلأز زاقشٝ ثبقٙس   ٟساقزث

 ٔیبٚضز. ٚػٛز ثٝ ضا سؼّك ٚ طـیدص احؿبؼ

 ػبٔؼٝ طیزضٌ قسر ثٝ وٙٓ یٔ احؿبؼ ٔٗ"

 هی اظ یثرك ٔٗ. قسٜ اْ ا٘لایٗ ٚ ٌطٚٞی

  ٞؿشٓ ٌطٜٚ اظ یثرك ٔٗ...  ٞؿشٓ ذب٘ٛازٜ

ٚ[OHC ](دعقه ظٖ . «)اؾز ٔٗ اظ یثرك 

سی وٝ ثب ازٔی ثٝ ایٗ ٌٛ٘ٝ اؾز وٝ ثؼس اظ ٔس

افطازی زض سؼبُٔ ثبقس ثب اٟ٘ب احؿبؼ سؼّك ذبَط 

ذٛاٞس وطز ٚ ٔكبثٝ ٚ ز٘جبِٝ ضٚی اٟ٘ب ذٛاٞس قس. 

ثیٕبضاٖ اظ ٔشرههبٖ ٚ ٔشرههبٖ اظ ثیٕبضاٖ سبطیط 

ذٛاٞٙس ٌطفز ٚ سبطیط ذٛاٞٙس ٌصاقز. ٔسیطیز 

ٌطٜٚ ثبیس ثٝ ٌٖٛ ٞبی ثبقس وٝ ایٗ زیبِىشیه 

ٌطٜٚ ٞبی سٍّطأی  سبطیطی ٔظجز ٚ ؾبظ٘سٜ ثبقٙس.

ٞط چٙس ٔؼبظی ٞؿشٙس أب ٘كبر ٌطفشٝ اظ ز٘یبی 

ٚالؼی ٞؿشٙس ٚ ثبیس ایٍٙٛ٘ٝ ٌفز وٝ افطاز زض 

ز٘یبی ٚالؼی ٔؼبظی ٞؿشٙس ٚ زض ز٘یب ٔؼبظی 

ٕٞب٘ی وٝ زض ٚالؼیز ٞؿشٙس ضا ثٝ ٕ٘بیف 

ٔیٍصاض٘س ظیطا ا٘چٝ ٚإ٘ٛز ٔیىٙٙس اضظٚ ٚ یب 

ٌطٜٚ ٞب ٚ  ٚالؼیز اٟ٘بؾز. اظ  حًٛض زایٕی زض

وب٘بَ ٞبی سٍّطأی حبِشی اظ ٚاثؿشٍی ٚ سؼّك 

ذبَط ضا ثطای ثیٕبضٚ  ٔشرهم ثٝ ٌطٜٚ ایؼبز 

ٔیىٙس سب ثشٛا٘س ثب زیٍطاٖ ٚ زٚؾشبٖ ٚ ثیٕبضاٖ 

 ٔؼبظی ذٛز اضسجبٌ زاقشٝ ثبقس.

 دؿطاٖ ٞب اظ ٘ظط ٔشرههبٖ

 وبضثطاٖ ٔٛضز زض یسیوّ اَلاػبر فمساٖ -

 )دعقىبٖ( یا حطفٝ ثٟساقز طاٖیٔس اغّت

 اَلاػبر وٓ طیٔمبز ٔؼطو زض ضا ذٛز اغّت

 زؾز ثٝ وبضثطاٖ اظ یوّ ؼٝی٘ش هی ٔیجیٙٙس ٚ

 ثب وٝ زٞٙس اضائٝ ضا یٔشفبٚس دبؾد ٚ آٚض٘سٔی

 ٘یؿز. ُٔٙجك وبضثط ؾلأز ثب ٔطسجٍ یبظٞبی٘

 هی ػٙٛاٖ ثٝ ٔٗ وٝ یٚلش ٔٛاضز اوظط زض "

 ٔٗ زٞٓ، یٔ دبؾد ؾلأز یا حطفٝ ٔشرهم

 ٔٗ ٚ ٘ساضْ، ضا ٙٝیظٔ زض كیزل ػبراَلا اغّت

 یٔ دبؾد چٍٛ٘ٝ وٝ ثبقٓ زاقشٝ سٛػٝ سیثب ٚالؼب

 ".قٛز یٔ ٔكىُ ٗیا اٚلبر یٌبٞ ٚ...  زٞٓ

 ()دعقه ظٖ

ٕٞبُ٘ٛض وٝ لجلا ثیبٖ قس ػًٛیز زض ٌطٜٚ 

ٞبی سٍّطأی ثطای ؾلأز ٚ زضٔبٖ ثبیس ثٝ 

نٛضر اظ دیف سؼییٗ قسٜ ٚ ٕٞطاٜ ثب ٘ظبضر 

ثبیس وبضسبثُ ذبنی ضا ػٛاة  ثبقس. وبضثطاٖ

ثسٞٙس ٚ اظ اٟ٘ب وذی ٔساضن قٙبؾبیی ٌطفشٝ قٛز ٚ 

دطٚ٘سٜ ثطای اٟ٘ب ایؼبز قٛز ٚ ٞط وبضثط ػلأٝ ثط 

اؾبٔی ٔرهبر ذٛز ثب وس وبضثطی ذبنی 

قٙبذشٝ قٛز.  ایٗ ٔٛاضز ثطای ٔشرههبٖ ٘یع لبثُ 

اػطاؾز ٚ ثبیس اػطایی قٛز.  ثؼس اظ قٙبؾبیی 

ثیٕبضاٖ ثبیس ٌطیس ثٙسی  ٞٛیشی ٔشرههبٖ ٚ

قٛ٘س ٚ ٞط ثیٕبض ثب دعقه ٚ یب دعقىبٖ ٔطثَٛٝ 

 ٔؼطفی قٛز ٚ سحز زضٔبٖ لطاض ٌیطز.

 دعقىبٖ ثٝ اضػبع یٞب دبؾد اظ اػشٙبة -

 وبضثطاٖ، اَلاػبر اظ ٙبٖیإَ ػسْ ُیزِ ثٝ

 یٍ٘طا٘ اثطاظ ی)دعقىبٖ( ا حطفٝ ثٟساقز طاٖیٔس

 زض. ٘سوطز اثطاظ وبضثطاٖ ثٝ ذبل دبؾد اضائٝ زض

 دعقىبٖ ثب سب وٙٙس یٔ ٝیسٛن آٟ٘ب ثٝ ػٛو،
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 ٗیا ثب. ثبقٙس زاقشٝ ٔلالبر لطاض ذٛز یقره

 ٓیٔؿشم دبؾد بفزیزض ثٝ ػلالٕٙس وبضثطاٖ حبَ،

ٕٞٝ دبؾد ٞب ٚ ثطضؾی ٞب ثٝ  ٔؼٕٛلا ٚ ٞؿشٙس

 نٛضر ا٘لایٗ ٕ٘یكٛز.

 ٔٛضز زض ثحض یثطا وبضثطاٖ اٚلبر یٌبٞ"

 یآٔبزٌ ا٘ؼٕٗ ٘ٛع ٗیا زض یقره ٔٛيٛػبر

 آٟ٘ب ثٝ وٝ اؾز یُٔٙم ٍ،یقطا ٗیا زض. ٘ساض٘س

 ثحض آٟ٘ب ثب ٚ ٙٙسیثج ضا دعقىب٘كبٖ وٝ ٓیثٍٛ

 ایٍٙٛ٘ٝ اؾشٙجبٌ قٛز اؾز ٕٔىٗ دبؾد ٗیا. وٙٙس

. ؿزی٘ ُٙٛضیا أب سیزٞ دبؾد آٟ٘ب ثٝ سیرٛاٞیٕ٘ وٝ

 یّیذ ذبل ؾٛالار یدبؾرٟب اٚلبر یٌبٞ

 (دعقه ظٖ )"...  اؾز سٜیچید

ی اظ زضٔبٖ ٞب ثٝ نٛضر ٔؼبظی أىبٖ ثطذ

دصیط ٘یؿز ٚ یب زض ظٔبٖ فؼّی ایٗ أىبٖ ٚػٛز 

٘ساضز ٚ یب ٘یبظٔٙس ثٝ سؼیٟعار ذبنی اؾز وٝ زض 

ایٙسٜ ٚ ثب ٌصض ظٔبٖ ثطَطف ذٛاٞس قس. زِیُ ػسْ 

زضٔبٖ ثیٕبض ثٝ نٛضر ٔؼبظی ثبیس ثطای ثیٕبض 

سكطیح قٛز ٚ فطز سٛػیح قٛز سب ٔٛػت ػسْ 

٘كٛز. ٕٞیٗ َٛض ثبیس ٘شیؼٝ زض ٔبٖ ضيبیز ٚی 

ٚ ثیٕبضی ٚ ثیٕبض ٚ دعقه ثبی زض دطٚ٘سٜ ٞط فطز 

زضع قٛز. ٞط ٔشرهجبیس زاضای دطٚ٘سٜ ایٙشط٘شی 

ثبقس ٚ ٞط ثیٕبض ٘یع ثبیس زاضای دطٚ٘سٜ ثبقس. ٚ 

ؾٛاثك زضٔبٖ اظ ٞط زٚ َطف زض دطٚ٘سٜ ٚ ؾبثمٝ 

 فطز زضع قٛز سب لبثُ دیٍیطی ثبقس.

 ٞب زازٜ اظ ظزحفب ٚ اذلاق -

 بظی٘ ،)دعقىبٖ( ثٟساقز یا حطفٝ طاٖیٔس سٕبْ

 اظ حفبظز ٗیسًٕ ٚ یاذلال انَٛ اظ یآٌبٞ ثٝ

 شوط ضا وبضثطاٖ ثب سؼبُٔ ٞط زض یقره اَلاػبر

 سٟٙب یاذلال انَٛ وٝ زاز٘س ٌعاضـ آٟ٘ب. وطز٘س

 ٘كبٖ ثّىٝ ؿشٙس،ی٘ حطفٝ زض یاؾبؾ فٝیٚظ هی

 ؾلأز ثٝ ٌٛٔطث اضسجبَبر وٝ اؾز یآٌبٞ زٞٙسٜ

 زض وبضثطاٖ یطیٌ ٓیسهٕ ثط یٟٕٔ طیسؤط سٛا٘س یٔ

 .ثبقس زاقشٝ زضٔبٖ ضٚ٘س

 یٔ لطاض فیظط یٞب زیٔٛلؼ زض ضا ذٛز ٔب"

 سی٘جب ٔب اؾز، ٔكىُ یاذلال ٔؼطفز. ٓیزٞ

ثٝ افطاز  یوؿ وٝ ٓیزٞ لطاض یُیقطا زض ضا ذٛزٔبٖ

 ضا ذٛزـ ذٛزـ طزیثٍ ٓیسهٕ وٝ اػبظٜ ثسٞس

 (ٔطز دعقه ... «) ٙسو زضٔبٖ ذب٘ٝ زض

ٞط ثیٕبض ٚ دعقه ثبیس زاضای دطٚ٘سٜ ٞٛیشی ٚ 

زضٔبٖ ٚ سرهم ثبقٙس ٚ ثؿیبضی اظ ایٗ ٔٛاضز 

ٔحطٔب٘ٝ ٚ أٙیشی اؾز. ظیطا ثطای ٔشرههبٖ ػٙجٝ 

أٙیشی ٚ ثطای ثیٕبضاٖ ػٙجٝ ٞٛیشی زاضز. ایٗ 

نیب٘ز اظ اَلاػبر ٚ اضسجبَبر ثبیس سٛؾٍ ٔسیط 

 ٌطٜٚ نٛضر ٌیطز.

 یدعقى انُلاحبر كیسُج -

 ی)دعقىبٖ( ا حطفٝ ثٟساقز طاٖیٔس اظ یؼًث

 انُلاحبر ٚ یدعقى ٍیقطا ٓیسٙظ یٞب چبِف

 ٔٛضز زض حیسٛي ٍٞٙبْ زض ضا ذبل یا حطفٝ

 یؾلأش ٍیقطا اظ یذبن یٞب ٘كب٘ٝ بی میسكر

 طاٖیٔس ٔٛاضز، یثطذ زض. وطز٘س اظٟبض وبضثطاٖ ثٝ

 ظثبٖ سب وطز٘س سلاـ )دعقىبٖ( ثٟساقز یا حطفٝ

 وبضثطاٖ زضن یثطا ٔٙبؾت یؾُح ثٝ ضا دبؾد

 سمّیُ وٙٙس.

 لبزض ٔٗ سیقب. ؿزی٘ ؾبزٜ آ٘مسض یدعقى...  "

 زضثبضٜ ٔطزْ طایظ ،٘جبقٓ ٔطزْ ثٝ ییدبؾرٍٛ ثٝ

 ٚ ؾٛاَ ٔیىٙٙس كبٖیذٛ ؾلأز یػس ٔكىلار

ظایطا ثبیس ثٝ ظثبٖ اٟ٘ب ثب اٟ٘ب . ٘یؿز ؾبزٜ ٞب دبؾد

 (دعقه ظٖ «)نحجز وطز

ی وٝ افطاز ٔشرهم زض ٔٛضز ٔٛيٛػی ظٔب٘

نحجز ٔیىٙٙس اظ ٚاغٜ ٞب ٚ انلاحبِز سرههی 
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اؾشفبزٜ ٔیىٙٙس وٝ یب ثطای ػٛاْ ٔطزْ ٔجٟٓ اؾز ٚ 

یب ٕٔىٗ اؾز زضن ٘بزضؾشی ضا ثٝ ز٘یبَ زاقشٝ 

ثبقس. اظ ایٗ ضٚ سحّیُ ٌفشٕبٖ ٚ ٚػٛز ظثبٖ 

٘عزیه ثٝ ٞط زٚی ٔشرهم ٚ ثیٕبض وبضی زقٛاض 

ربَت ُّٔت ثیبٖ قٛز. ثٟشطیٗ اؾز وٝ ثبیس ٔ

ٌعیٙٝ ٕٔىٗ ثیبٖ ُٔبِت ػٕٛٔی ٚ لبثُ زضن 

ثطای ٕٞٝ زض ٌطٜٚ ٚ ثیبٖ ُٔبِت سرههی ٚ ضیع 

سرههی ثطای ٞط فطز ثٝ نٛضر ٔؼعا زض دی ٚی 

ٔی ثبقس. ثبیس ثیٗ ثیٕبض ٚ ٔشرهم اضسجبٌ 

٘عزیه ٚػٛز زاقشٝ ثبقس وٝ ٕٞیٗ سفبٚر زضن 

ىبف ٘عزیىی اظ ظثبٖ ٔشرهم ٚ ػبْ ٔطزْ یه ق

ثیٗ زوشط ٚ ثیٕبض ایؼبز ٔیىٙس. ثٟشط اؾز اٌط اظ 

انلاحبر سرههی اؾشفبزٜ ٔیكٛز ثطای زضن 

ثٟشط ثیٕبضاٖ ٚ ػٛاْ ٔطزْ ٘یع سٛيیحبر ٔىُٕ 

يٕیٕٝ قٛز سب زضن یىؿبٖ ٚ زضؾشی اظ ُٔبِجی 

وٝ ٔشرههبٖ زض ٌطٜٚ ثیبٖ ٔیىٙٙس، ایؼبز قٛز. 

ٔؼٙبیی  ایٗ ٌٛ٘ٝ ثیٗ ثیٕبض ٚ ٔشرهم ٘یع لطاثز

ایؼبز ٔیكٛز ٚ اظ ایٟبْ ٚ ٘بفٟٕی ٚ حشی وغ 

فٟٕی ٞب ػٌّٛیطی ٔیكٛز. اٌط ٔشرههبٖ ؾُح 

ثبلا ٚلز وبفی ثطای سٛيیح ٘ساض٘س ٘یع ٔیشٛاٖ 

ُٔبِت یه ٔشرهم ثبلاسط ضا ثب سٛيیحبر 

ٔشرهم زض ؾُح دبییٗ سط ثطای زضٔبٖ ٚ 

ؾلأز ثیٕبضاٖ اؾشفبزٜ وطز. ثٝ ػجبضسی ٔشرهم 

ثیٕبضی ٚ سؼٛیع زضٔبٖ ضا نبزض انّی سكریم 

ٔیىٙس ٚ دعقه فطػی ایٗ ٔٛاضز ضا ثٝ ظثبٖ لبثُ 

 فٟٓ ثطای وبضثط ٚ ثیٕبض سٛيیح ٔیسٞس. 

 یطٚالؼیغ ا٘شظبضار -

)دعقىبٖ(  یا حطفٝ ثٟساقز طاٖیٔس اظ یثؼً

 وبضثطاٖ زضٚغیٗ ا٘شظبضار ثب وٝ وطز٘س ٘كبٖ ذبَط

 یٔ ُسؼبٔ ٚاضز وبضثطاٖ اظ یثطذ. قٛ٘س یٔ ٔٛاػٝ

ز)دعقىبٖ( ثٟساق یا حطفٝ طاٖیٔس سب قٛ٘س

 آٟ٘ب اظ یاحؿبؾ ٘ظط اظ ٚ اٟ٘ب ضا سبییس وٙٙس ٘ظطار

 یا حطفٝ طاٖیٔس وٝ ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ. وٙٙس زیحٕب

 یثطذ زض وٙٙس، یٔ سیسؤو )دعقىبٖ( ثٟساقز

 ٘ٝ ٚ اؾز طیدص أىبٖ ٘ٝ زیحٕب ٘ٛع ٗیا ٔٛاضز،

 ضا ػٛاة[ وبضثطاٖ] آٟ٘ب اظ یثؼً"4 ٔٙبؾت

 وٝ ثكٙٛ٘س ذٛاٞٙس یٕ٘ طایظ ٘ساض٘س، ززٚؾ

 زیٚيؼ هی ٘ٝ ٚ ايُطاة ی٘ٛػ ٔكىُ اٟ٘ب

 زضٔبٖ لطل هی ثب سٛا٘س یٔ وٝ اؾز یىیعیف

 قٕب وٝ زاض٘س ا٘شظبض ٗیٕٞچٙ آٟ٘ب اظ یثؼً. قٛز

 یثؼً...  سیؿیثٙٛ ضا ذٍ زٚ فمٍ ، دطٚ٘سٜ وُ زض

 )". ... ٚ ٞؿشٙس ی٘بضاي فطایٙس وُ اظ آٟ٘ب اظ

 (ٔطز دعقه

ظطیٝ ٔطػغ وٙف ثیبٖ ٔیىٙس وٝ افطاز ٔٛاضزی ٘

ضا سُجیك ٔیسٞٙس وٝ ثب وٙف ٞبی لجّی ٚ 

ثبظذٛضزٞبی حبنُ اظ وٙف ٞبی اٟ٘ب ٞٓ ذٛا٘ی 

زاقشٝ ثبقس ٚ چٙب٘چٝ ٞٓ ذٛا٘ی ٘ساقشٝ ثبقس 

زضن اٖ ٔٛيٛع ضا وٙبض ٔیٍصاض٘س ٚ یب ثٝ ٌٛ٘ٝ ای 

وٝ ثب زضن ٞبی لجّی اٟ٘ب ٕٞرٛا٘ی زاقشٝ ثبقس اٖ 

فؿیط ٔیىٙٙس. اظ ایٙطٚ ایؼبز ظطفیز دصیطـ ضا س

 ٘بذٛاؾشٝ ٞب سٛؾٍ ثیٕبض ثطای ثیٕبض لاظْ اؾز.

 ٚ سؼبضو ٞب یطیزضٌ -

 ی)دعقىبٖ( ا حطفٝ ثٟساقز طاٖیٔس اظ یسؼساز

 ثب ٘ظطار ٔٛضز زض ٘ظط اذشلاف وٝ زاز٘س ٌعاضـ

 ٘ظط اذشلاف ثٝ ٔٙؼط اغّت وٝ زاضز ٚػٛز وبضثطاٖ

 یٔ یقره ٚ یا حطفٝ ؾُٛح زض اؾشسلاَ ٚ

 .قٛز

 ضا ٘ظطاسكبٖ وٝ زاض٘س ٚػٛز یافطاز كٝیٕٞ"

 ٔطزْ وٝ ؿزی٘ ٗیا ٔٗ لهس ٚ زاز ٘رٛاٞٙس طییسغ

سٟیٝ ٚ  یافؿطزٌ يس یزاضٚٞب وٝ وٙٓ ٔشمبػس ضا
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اؾشفبزٜ وٙٙس زض نٛضسی وٝ سٕبیّی ثٝ آٖ ٘ساقشٝ 

 ٚ زاض٘س ضا ذٛز یػب٘ج ػٛاضو آٟ٘ب. ثبقٙس

 یٞب قطوز ثب ضا بٔ آٟ٘ب اظ یثؼً. اؾز ُٙٛضیٕٞ

 یٔ ٚ سِٛیس وٙٙسٜ لطل ٞب ٞٓ دیٕبٖ ٔیسا٘ٙس

 وٕه یثطا ضا یافؿطزٌ يس یزاضٚٞب ٔب وٝ ٙسیٌٛ

دعقه  . «)سؼٛیع ٔیىٙیٓ ٚ ... ییزاضٚ غینٙب ثٝ

 (ظٖ

٘شبیغ حبوی اظ اٖ اؾز وٝ سٕبٔی قبذهٝ ٞبی 

ثٝ زؾز أسٜ زاضای دبیبیی ٚ ضٚایی لاظْ ثٛز٘س ٚ 

بییس لطاض ٌطفشٙس وٝ ٔیشٛاٖ ثٝ ِصا سٕبٔی اٟ٘ب ٔٛضز س

ایٗ ٔٛاضز اقبضٜ ٌطز4دیكطاٖ ٞب اظ زیسٌبٜ وبضثطا4ٖ 

 فىط یثطا ظٔبٖ -اػشٕبز لبثُ اَلاػبر بفزیزض-

 دبؾد بفزیزض -ٔطثَٛٝ ؾٛالار زضثبضٜ وطزٖ

 -حبریسؿّ بفزیزض -ٕبضیث سرهم -یفٛض

 ثٝ یزؾشطؾ -ٔشمبثُ وٕه -یی وٕشطسٟٙب احؿبؼ

؛ دؿطاٖ ٞب اظ ػبٔؼٝ حؽ -یثٟساقش ٗیٔشرهه

 بفزیزض -حس اظ فیث اَلاػبر -زیٍبٜ وبضثطا4ٖ 

 ثب ٔمبثّٝ -زض دبؾد طیسبذ -ٔشٙبلى اَلاػبر

ی؛ دیكطاٖ ٞب اظ سؼبض سیػمب -یٕبضیث ی٘بثٛز

ؾلأز ٚ ثٟساقز  سرهم -زیٍبٜ ٔشرههب4ٖ 

 ثطزٖ ثبلا - ٕبضیث سرهم ٔجبزِٝ یاػُب -

 حؽ -كیسكٛ ٚ سؿلای ذبَط أىبٖ -یآٌبٞ

 فمساٖ -؛ دؿطاٖ ٞب اظ زیسٌبٜ ٔشرههب4ٖ بٔؼٝػ

 اظ اػشٙبة - وبضثطاٖ ٔٛضز زض یسیوّ اَلاػبر

 حفبظز ٚ اذلاق -دعقىبٖ ثٝ اضػبع یٞب دبؾد

 ا٘شظبضار -یدعقى انُلاحبر كیسُج -ٞب زازٜ اظ

 ٚ سؼبضو. ٞب یطیزضٌ -یطٚالؼیغ

زض ٟ٘بیز ثبیس ایٍٙٛ٘ٝ اظٟبض وطز وٝ ٌطٜٚ ٞبی 

ثٟساقز ثطذٍ)ا٘لایٗ( فًبیی سٍّطأی ؾلأز ٚ 

ضا ایؼبز ٔیىٙٙس وٝ فطنز ٞب ٚ سٟسیس ٞبی 

ٔرشّفی ضا ثطای وبضثطاٖ ٚ ٔشرههبٖ حبيط زض 

اٖ ایؼبز ٔیىٙٙس. ٕٞیٗ َٛض ایٗ ٌطٜٚ ٞب زاضای 

٘مبٌ لٛر ٚ يؼف ٞؿشٙس وٝ ثبیس زض ثیٗ وبضثطاٖ 

ٚ ٔشرههبٖ ُٔطح قٛز ٚ سٟسیس ٞب ثٝ فطنز ٚ 

جسیُ قٛز. ثٟشطیٗ ضاٜ ٘مبٌ يؼف ثٝ ٘مبٌ لٛر س

وبض ایٗ ٟٔٓ سؼبُٔ ؾبظ٘سٜ ثیٗ وبضثطاٖ ٚ 

ٔشرههبٖ زض فًبیی ؾبظ٘سٜ ٚ ٔظجز ٚ ثٝ زٚض اظ 

حبقیٝ اؾز. ٚػٛز وب٘بَ ٞب ٚ ٌطٜٚ ٞبی ؾلأز 

ٚ زضٔب٘ی ٘یبظٔٙس حٕبیشجرف زِٚشی ٚ ذهٛنی 

اؾز وٝ حٕبیز ؾٝ لٛا ضا َّت ٔیىٙس. ٕٞیُٙٛض 

اض ٌیطز. ثبیس سٛؾٍ ذیطیٗ ٔٛضز حٕبیز لط

قٙبذز ٞٛیز افطاز حبيط چٝ زض لبثُ ثیٕبض ٚ 

چٝ زض لبثُ ٔشرهم ٘یبظٔٙس قٙبذز ٞٛیشی 

افطاز اؾز. ثب٘ه ٞبی اَلاػبسی ٚظیطؾبذز ٞبی 

فٙبٚضی اظ ػٟز اَلاػبر ٚ اضسجبَبر زض ایٗ أط 

يطٚضی اؾز. ٚ وبضثطزٞبی فطاٚا٘ی زاضز وٝ زض 

ٟ٘بیز سٕبٔی اٟ٘ب ٔٙؼطة ثٝ نٛضفٝ ػٛیی ٞبی 

زِٚشی زض ثرف زضٔبٖ ٚ دیكٍیطی ٚ وبٞف ٞعیٙٝ 

 ٞبی زضٔبٖ ٚ ؾلأز ٔیكٛز.

ٔب زض ػٟب٘ی ظ٘سٌی ٔیىٙیٓ وٝ زاضای 

ٔحسٚزیز ٞبی ظٔب٘ی ٚ ٔىب٘ی اؾز ٚ ایٗ 

دػٚٞف ٘یع اظ ایٗ أط ٔؿشظٙی ٘یؿز، ِٚی ثب 

سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ ایٗ ٔحسٚزیز ٞب ػعیی اظ ٞط 

دػٚٞف ٔحؿٛة ٔیكٛ٘س ٚ ػع لایٙفه 

ی ا٘ؿب٘ی ٔیجبقٙس اظ ثیبٖ اٟ٘ب نطف ٘ظط دػٚٞكٟب

قسٜ اؾز. زض ٟ٘بیز ثٝ ؾبیط دػٚٞكٍطاٖ دیكٟٙبز 

زازٜ ٔیكٛز وٝ ایٗ ػٙٛاٖ ضا زض ٌطٜٚ ٞبی ٔرشّف 

ثب ٔحشٛای ٔرشّف زیٍط ثطضؾی وطزٜ ٚ ٘شبیغ اٖ 

 .ضا ثب ٘شبیغ ایٗ دعٚٞف ٔمبیؿٝ وٙٙس
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 1232 ظٔؿشبٖ(، 02)دیبدی  چٟبضْؾلأز، ؾبَ ٞفشٓ، قٕبضٜ ضٚا٘كٙبؾی  فهّٙبٔٝ ػّٕی ـ دػٚٞكی

  

 

Education and Counseling, 68(2), 

173e178. 

 

van der Eijk, M., Faber, M. J., Aarts, J. W., 

Kremer, J. A., Munneke, M., & Bloem, 

B. R. (2013). Using online health 

communities to deliver patient-centered 

care to people with chronic conditions. 

Journal of Medical Internet Research, 

15(6), e115. 

 

Guo, S., Guo, X., Fang, Y., & Vogel, D. 

(2017b). How doctors gain social and 

economic returns in online health-care 

communities: A professional capital 

perspective. Journal of Management 

Information Systems, 34(2), 487e519. 

https://doi.org/10.1080/07421222.2017.

1334480. 

 

Guo, X., Guo, S., Vogel, D., & Li, Y. 

(2016). Online healthcare community 

interaction dynamics. Journal of 

Management Science and Engineering, 

1(1), 58e74. https:// 

doi.org/10.3724/SP.J.1383.101004. 

 

Guo, S., Guo, X., Zhang, X., & Vogel, D. 

(2017a). Doctorepatient relationship 

strength's impact in an online healthcare 

community. Information Technology 

for Development, 1e22. 

https://doi.org/10.1080/02681102.2017.

1283287. 

 

Johnston, A. C., Worrell, J. L., Di Gangi, 

P. M., & Wasko, M. (2013). Online 

health communities: An assessment of 

the influence of participation on patient 

empowerment outcomes. Information 

Technology & People, 26(2), 216e235. 

https://doi.org/10.1108/ITP-02-2013-

0040. 

 

Li, N., Orrange, S., Kravitz, R. L., & Bell, 

R. A. (2014). Reasons for and 

predictors of patients' online health 

information seeking following a 

medical appointment. Family Practice, 

31(5), 550e556. 

 

Oh, H. J., Ozkaya, E., & LaRose, R. 

(2014). How does online social 

networking enhance life satisfaction? 

The relationships among online 

supportive interaction, affect, perceived 

social support, sense of community, and 

life satisfaction. Computers in Human 

Behavior, 30, 69e78. 

 

Peng, X., Sun, D., Zhao, Y. C., & Xu, W. 

(2015). What trigger people use 

physicianpatient interactive OHCs? An 

empirical research based integration 

model. PACIS 2015 Proceedings. Paper 

2. 

 

Petri_c, G., Atanasova, S., & Kamin, T. 

(2017). Impact of social processes in 

online health communities on patient 

empowerment in relationship with the 

physician: Emergence of functional and 

dysfunctional empowerment. Journal of 

Medical Internet Research, 19(3). e74. 

 

Petrov_ci_c, A., & Petri_c, G. (2014). 

Differences in intrapersonal and 

interactional empowerment between 

lurkers and posters in health-related 

online support communities. Computers 

in Human Behavior, 34, 39e48. 

https://doi.org/10.1016/j.chb.2014.01.00

8. 

 

Vennik, F. D., Adams, S. A., Faber, M. J., 

& Putters, K. (2014). Expert and 

experiential knowledge in the same 

place: Patients' experiences with online 

communities connecting patients and 

health professionals. Patient Education 

and Counseling, 95(2), 265e270. 

 

Wicks, P., Massagli, M., Frost, J., 

Brownstein, C., Okun, S., Vaughan, 

T.,úH eywood, J. (2010). Sharing 
health data for better outcomes on 

22 

https://doi.org/10.1080/07421222.2017.1334480
https://doi.org/10.1080/07421222.2017.1334480
https://doi.org/10.1080/02681102.2017.1283287
https://doi.org/10.1080/02681102.2017.1283287
https://doi.org/10.1108/ITP-02-2013-0040
https://doi.org/10.1108/ITP-02-2013-0040
https://doi.org/10.1016/j.chb.2014.01.008
https://doi.org/10.1016/j.chb.2014.01.008
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