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 چکیده

َذف اص ایه تحمیك ثشسػی يهعیت آػبیؾ حشاستی یه ػبختمبن اداسی، ثب ومابی تماب    

ای، دس اللیم گش  ي خـه، دس لؼمت خىًة ي خما  ثىاذی معبیات ػابختمبن دس      ؿیـٍ

بیت اسائٍ یه ىبس مىبػات مای   ًشح ایذٌ ثشاثش اتلاف حشاست ي دس وُ ثبؿاذ  ثاشای    آل ثب ساَ

ثًش ثش اتلاف اوشطی ػبختمبن مزوًس مًسد ثشسػای ي ثعاذ اص    اًمل م سػیذن ثٍ َذف اثتذا ع

آن تؼت دسخٍ حشاست ثٍ كًست ثشداؿت تدشثی ثٍ يػیلٍ دمبػىح اودب  گشفت ي ػاسغ  

عیت اواشطی دس  ثاٍ تحلیال ي ثشسػای يها     پالاع  اواشطی افاضاس   ػبصی ثب وش  ثٍ يػیلٍ ؿجیٍ

بن می .ػبختمبن پشداختٍ ؿذ دَىذ وٍ عبمال اكالی اتالاف حاشاست ػابختمبن،      وتبیح وـ

ثًی ػبختمبن وٍ داسای ومبی ؿیـٍ ثبؿاذ   ای دس ثشاثش تبثؾ مؼتمیم آفتابة مای   خجٍُ خى

ٍ  اػت  لزا پغ اص ثشسػی، مٌبلعبت ي ؿجیٍ بن داد وا ٌ، وتبیح وـ ٍ  ػبصی اودب  ؿذ ی  پًػات

ًیٍ َب ومبی ػبختمبن ی اص ایه دػت ثٍ داؿته مـىلاتی چىذ اص لجیل آػبیؾ حشاستی، تُ

وًذ  ثٍ خلًف دس ػبختمبن می ًجیعی ي خیشگی ؿىبختٍ ی ثشاق واٍ دس   َبیی ثب پًػتٍ ؿ

اًحی گش  ي خـه لشاس داسوذ  ثىبثشایه پغ اص ثشسػی ساٌ  682َبی مختلف، چاشخؾ   حل و

ٍ  ای ػبختمبن مذ وظش لشاس گشفت ثٍ ًًسی و دسخٍ ای ػامت خىاًة واٍ     ٍ ومابی ؿیـا

ثًیؼت ثٍ ػمت ؿمبل وٍ فبلذ تبثؾ خًسؿیذ اػت، اوتمبل دادٌ  لٌ ؿًد   داسای يهعیت وبم

ابن مای     دَاذ واٍ دس اللایم گاش  خُات خلاًگیشی اص        وتبیح حبكل اص ایاه پاظيَؾ وـ

ثشافشيختگی ػبختمبن وجبیذ دس خجٍُ خىًة اص ومبی ؿفبف ثب دسكذ ثبلا اػتفبدٌ گاشدد  دس  

دسخٍ اوداب  گشدیاذ واٍ     682ػبصی ػبختمبن مزوًس ثعذ اص چشخؾ  دٍ ثبس دیگش ؿجیٍوتی

ثًی      وتبیح ؿجیٍ بن داد وٍ اتالاف حاشاست دس خجُاٍ خىا ػبصی ػبختمبن ثعذ اص چشخؾ وـ

د ثٍ حذ معمًل سػیذٌ اػت   ػبختمبن وٍ عبمل اكلی اتلاف حشاست ثً
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 هقدهه. 0

ای اص ديسان معمبسی مذسن دس ثىبَب ثٍ وبس گشفتٍ ؿذوذ  ؿفبفیت عمذٌ تاشیه دلیال    ومبَبی تمبمب ؿیـٍ

ای ثٍ دلیل ؿفبفیت ي استجبى ثلشی وٍ    اػتفبدٌ اص ومبَبی ؿیـٍ]6[ثبؿذ  ای می اػتفبدٌ اص ومبی ؿیـٍ

ماشدٌ    َذف اص اخشای ومبَبی تمبمب ؿیـٍ، وابَؾ ثابس   ]0[ثب ثیشين داسد َمًاسٌ مًسد تًخٍ ثًدٌ اػت 

ػبختمبن، ػشعت ثخـیذن ثٍ اخشا، تبمیه دیذ یىسبسچٍ اص مىبظش ثیشين ثشای ػبوىبن داخل، ایدبد حاغ  

ادغب  محیي خبسج ي داخل، ػجىی ي ظشافت دس ػبختمبن اص دیذ یاه وابظش ؿاُشی ي ومابیؾ صواذگی      

ص ثاًد  اماب   َبی داخلی دس ًًل ؿجبوٍ سي دسين ػبختمبن اص ثیشين، ثٍ دوجبل سيؿه ي خبمًؽ ؿذن چشاغ

ومبَبی تمبمب ؿیـٍ ثٍ علت هخبمت وم ي ممبيمت َذایت حشاستی اواذن مـاىلات َاذایت حشاستای     

ای اػات   ای عبمل ایدبد پذیذٌ گلخبوٍ   ومبَبی ؿیـٍ]4ي9[آيسوذ  فشاياوی سا ثشای ػبوىبن  ثٍ يخًد می

مًخت افضایؾ ملاشف  ؿًد  َمیه امش  َبی اداسی می وٍ ثبعث افضایؾ ثؼیبس صیبد حشاست دس ػبختمبن

سيد واٍ آلاًدگی    اوشطی خُت دػتیبثی ثٍ دمبی آػبیؾ ؿذٌ اػت  دس وتیدٍ َضیىٍ ػبختمبن ثابلا مای  

  دس كًستی وٍ دس ایه لجیل اص ومبَب ثٍ اللیم محل احاذا  پاشيطٌ ي   ]5[محیي صیؼت سا ویض دس پی داسد 

بػت تًخٍ وـذٌ ثبؿاذ، دس اثاش تابثؾ    ثبن مى یبثی ػبختمبن ثب تًخٍ ثٍ اللیم ي َمچىیه ایدبد ػبیٍ خُت

ؿًد ي ثش ثبس ثشيدتای   آفتبة ثٍ دسين ًی ايلبت گش  ي معتذل ػبل، دمبی داخل اص حذ آػبیؾ خبسج می

گشدد  لزا خُت خبیگضیه ومًدن اوشطی اتلاف ؿذٌ تب سػیذن ثٍ حذ آػابیؾ وبچابس    ػبختمبن افضيدٌ می

 سيصافاضين  مـاىلات  لی َؼاتیم  دسوتیداٍ ثبعاث   َبی فؼی ثٍ اػتفبدٌ َشچٍ ثیـتش اص اوشطی ي ػًخت

  ]6[َبی فؼیلی خًاَذ ؿذ  ػًخت اص سيیٍ ثی اػتفبدٌ اص وبؿی محیٌی صیؼت

َبی فؼایلی واٍ    دس ؿشایي وىًوی آلًدگی اوًػیؼتم محیي صمیه ي اػتفبدٌ ثیؾ اص حذ اص ػًخت

ػابصی   ذاتی خُات َمگاب   َبی خبیگضیه وٍ ثب تمُی ای صمیه ؿذٌ اػت ثبیذ اص ساٌ ثبعث ؿشایي گلخبوٍ

معمبسی ثب اللیم ثٍ كًست معمبسی پبیذاس يخًد داسد مًسد تًخٍ ي اػتفبدٌ لشاس گیشد  ایدابد ایاه واًز اص    

ؿًد، ثلىٍ ثبعث استجبى خًة ثب محیي صیؼات ویاض    معمبسی پبیذاس وٍ تىُب ثبعث ثُجًد ویفیت صوذگی می

تاشیه آػایت ثاٍ محایي اًاشاف ي حاذالل        پبییه ؿًد  معمبسی پبیذاس اػت وٍ ویبصَبی ػبوىبن سا ثب می

دَاذ واٍ    وـابن مای   ]62[  وتبیح تحمیمبت ولشاللُی ي َبدیابن پاًس   ]7-9[اوشطی ملشفی فشاَم آيسد 

تًاوىذ ومؾ مًثشی دس وبَؾ ملشف اواشطی داؿاتٍ ثبؿاىذ، اص     َب می َب دس ًشاحی فوب پًػتٍ ػبختمبن

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 n
ec

jo
ur

na
ls

.ir
 a

t 1
1:

39
 +

04
30

 o
n 

M
on

da
y 

Ju
ly

 8
th

 2
01

9

http://necjournals.ir/article-1-1158-fa.html


   7     یا ـٍیؿ یومبَب یثشافشيختگ یتدشث ي یعذد یثشسػ

 
ثب تًخٍ ثٍ مجبحث مٌشح ؿذٌ دس حًصٌ پبیذاسی، ثاشای  َب  ایه سي ًشاحی یه پًػتٍ وبسآمذ دس ػبختمبن

ثبؿاذ  ومبَابی    تًاوذ ثؼیبس مًثش می ثٍ حذالل سػبوذن دف  گشمب دس صمؼتبن ي خزة گشمب دس تبثؼتبن می

وتابیح تحمیمابت    ثبؿىذ  ديپًػتٍ ثٍ عىًان یه ساَىبس مىبػت ثشای سػیذن ثٍ ایه َذف، لبثل تًخٍ می

َبی ػبختمبوی ثاٍ عىاًان یاه عبمال خذاوىىاذٌ ثایه        وـبن داد وٍ پًػتٍ ]66[صادٌ  ولشاللُی ي مبمی

فوبی داخل ي خبسج، ومؾ مًثشی دس وبَؾ ملشف اوشطی ثٍ عُاذٌ داسواذ، حابل ایدابد یاه خاذاسٌ       

حشاستی وبسآمذ دس ػبختمبن ثب ًشاحی ي تىىًلًطی پبیذاس، ثشای ثٍ حذالل سػبوذن دف  گشمب دس صمؼاتبن  

 ثبؿذ   ن ثؼیبس مًثش میي خزة گشمب دس تبثؼتب

ٍ    ثىبثشایه دس َمیه ساػتب ایاه پاظيَؾ تالاؽ مای     ی ساَىابسی مىبػات مـاىلات     وىاذ ثاب اسائا

ٍ  ثشافشيختگی ػبختمبن  682ای دس اللایم گاش  سا ثشًاشف ومبیاذ  لازا چاشخؾ        َبی داسای ومبی ؿیـا

ٍ  دسخٍ ای يهاعیت  ای ػامت خىاًة واٍ داس    ای ػبختمبن مذ وظش لشاس گشفت ثٍ ًًسی وٍ ومبی ؿیـا

ؿاًد  وتابیح حبكال اص ایاه      مای  وبمٌلًثیؼت ثٍ ػمت ؿمبل وٍ فبلذ تبثؾ خًسؿیذ اػت اوتمابل دادٌ 

دَذ وٍ دس اللیم گش  ي خـه خُات خلاًگیشی اص ثشافشيختگای ػابختمبن وجبیاذ دس       می پظيَؾ وـبن

 خجٍُ خىًة اص ومبی ؿفبف ثب دسكذ ثبلا اػتفبدٌ گشدد 

 هعرفی ساختواى هَرد هطالعه

ًجمٍ وٍ ثب یىذیگش دس  64ًجمٍ ي  9تمبن مًسد مٌبلعٍ يال  دس ؿمبل ؿُش ؿیشاصؿبمل دي ػبختمبن ػبخ

ٍ  9ثبؿىذ  ػبختمبن  استجبًىذ می ًجماٍ داسای ومابی    64ای ي ػابختمبن  ًجمٍ داسای ومبی پًػتٍ ؿیـا

  ثبؿذدس خُت خىًة ي ومبی ػىگی دس خُت ؿمبل ػبختمبن میای  ثبؿذ وٍ ومبی ؿیـٍػىگی می
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 ًوای سِ بعدی ٍ سایت پلاى  .1شکل 

 نوع کاربری: ساختمان اداری در شیراز 

 وًز ػبصٌ: ثتىی

 تعذاد ًجمبت: وٍ ًجمٍ ي چُبسدٌ ًجمٍ

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 n
ec

jo
ur

na
ls

.ir
 a

t 1
1:

39
 +

04
30

 o
n 

M
on

da
y 

Ju
ly

 8
th

 2
01

9

http://necjournals.ir/article-1-1158-fa.html
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 تصَیر سِ بعدی ساختواًْای هَرد هطالعِ .2شکل 

 
ت ي ػبختمبن چُبسدٌ ًجماٍ داسای ومابی ػاىگی گشاویا    ای  ػبختمبن وٍ ًجمٍ داسای ومبی وبملا ؿیـٍ

 دَذ َبی ًجمبت َمىف ي چُبس  )تیپ( سا وـبن می ( پلان9ثبؿذ  ؿىل ) سيی ؿبػی فلضی می
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 ای طبقات هرکس هٌطقِّای  پلاى .3شکل 
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 سیستن تاسیسات

ثبؿذ  ایاه ػیؼاتم تـاىیلات    ػیؼتم مًسد اػتفبدٌ ثٍ كًست ػیؼتم ػشمبیؾ ي گشمبیؾ مشوضی می

ثبؿذ وٍ مًتًسخبواٍ دس تاشاص    آن مًتًسخبوٍ ي ًَاػبصَب می َبی اكلی ؿًد وٍ لؼمتثضسگی سا ؿبمل می

ػبختمبن اداسی مزوًس دس خجٍُ خىًثی داسای ومبی وابملا   .اوذ صیشصمیه ي ًَاػبصَب دس ًجمبت يال  ؿذٌ

ٍ   .ثبؿاذ  ای ي دس خجٍُ ؿمبلی داسای ومبی ػىگی ثٍ كًست خـىٍ چایه مای  ؿیـٍ ای دس ومابی ؿیـا

تًان آن ی وٍ ػبختمبن مشوض وؼجت ثٍ ؿُش داسد لبثل لجًل اػت ي میاوذاصلؼمت خىًثی اص ثبة چـم

ای سا ثاٍ  سا یىی اص محبػه ػبختمبن دس وظش گشفت امب ثٍ دلیل اللیم گاش  ي خـاه، مـاىلات عماذٌ    

 پشداصیم:آيسد وٍ ثٍ ؿشح آن میيخًد می

س ػامت خىاًة   تبثذ ثٍ دلیال اللایم ي صايیاٍ خًسؿایذ د    دس ًًل سيص وٍ خًسؿیذ ثٍ ػبختمبن می

 ٍ ای ػبختمبن دس فلًل گش  ؿُش ؿیشاص، گشمبی وبؿی اص تبثؾ خًسؿیذ دس خجٍُ خىًثی ثٍ ومبی ؿیـا

ؿًد  ثىابثشایه ثاشای خجاشان     ای میافتذ وٍ مىدش ثٍ حبلت گلخبوٍتبثیذٌ ي دس داخل ػبختمبن ثٍ دا  می

ت وبس وىذ تب آػبیؾ حشاستی ثاٍ  دمبی اتلاف ؿذٌ وبؿی اص تبثؾ خًسؿیذ، مًتًسخبوٍ ثبیذ ثب حذاوثش لذس

يخًد آيسد  ثبتًخٍ ثٍ حبلت پذیذ آمذٌ َمضمبن وبسمىذان مؼتمش دس خجُاٍ ؿامبلی ػابختمبن واٍ داسای     

ومبی ػىگی اػت ثٍ دلیل فعبلیت ثایؾ اص حاذ مًتًسخبواٍ خُات پابییه آيسدن دمابی خجُاٍ خىاًثی         

 افتذ بق میدس صمؼتبن َم عىغ لویٍ فًق اتف. وىىذػبختمبن احؼبع ػشمب می

 رٍش تحقیق  .2

دس ایه تحمیك ثٍ ثشسػی يهعیت آػبیؾ حشاستی ػبختمبن مشوضی اص دیذ اوشطی پشداختٍ ؿاذٌ اػات ي   

ثىذی ي ساَىبس مىبػت اسائٍ ؿذٌ اػت  ثشای سػیذن  ػسغ معبیت ػبختمبن دس ثشاثش اتلاف حشاست دػتٍ

مًسد ثشسػی لشاس گشفت ي دس مشحلٍ ی ثعاذ  ثٍ َذف، اثتذا عًامل مًثش ثش اتلاف اوشطی ػبختمبن مزوًس 

گیشی دمبی ًَا اودب  گشفت  پغ اص ثشسػی يهعیت اوشطی، ػابختمبن  َبی تدشثی تؼت اوذاصٌ ثشداؿت

ماًسد تحلیال ي ثشسػای لاشاس گشفات ي       EnergyPlusمًسد مٌبلعٍ ثٍ يػیلٍ ؿجیٍ ػبصی ثب وش  افضاس 

 ساَىبس مىبػت اسائٍ ؿذ 
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 هیداًیهای  برداضت. 3

 9ًی  TES1365Datalogging دمبػىح ٌَبی میذاوی اودب  ؿذٌ ایه تحمیك تًػي دػتگبثشداؿت

َابی  دس تبسیخ 0264ػبل   Juneَبی تدشثی دستؼتسيص ي دي مشحلٍ مختلف مًسد ثشسػی لشاس گشفت  

زا گشفات لا   اودب  گشفتٍ اػت  چًن ػبختمبن فمي دس ػبعبت اداسی مًسد اػتفبدٌ لشاس مای  92ي  65، 6

َب دس سيص تعٌیل ي دس صمبن خابمًؽ ثاًدن    كًست گشفتٍ اػت  تؼت 60ي  9َبی َب دس ػبعتثشداؿت

مًتًسخبوٍ مشوضی ي تبػیؼبت گشمبیـی ي ػشمبیـی اودب  گشفتٍ اػت  ثٍ دلیل داؿته ًجمبت متعذد ي 

شاص ثىاب ثاٍ   تیپ، ػٍ تشاص َمىف ي چُبس  ي وُم ثشای گشفته تؼت مًسد ثشسػی لشاس گشفت وٍ دس َش تا 

 ومٌٍ تؼت گشفتٍ ؿذٌ اػت  65ؿشایي اص 

 هیداًیهای  ًتایج برداضت

 آًالیس تست درجه حرارت در طبقه هوکف 

كجح دس خجٍُ خىاًثی ػابختمبن    9وىیذ دسخٍ حشاست دس ػبعت مـبَذٌ می 4َمبن ًًس وٍ دس ؿىل 

ثبؿاذ  دس   یش ثاٍ كاًست افمای مای    ( دس حذ مٌلًثی لشاس داسد  ثىبثشایه ومًداس ثذين تغی5تب  6)ثیه ومبى 

وىذ ي ػبختمبن دس آن  ( ثٍ دلیل ایه وٍ خًسؿیذ اص ػمت ؿشق ًلًز می62تب  6خجٍُ ؿشلی )ثیه ومبى 

ػمت داسای خذاسٌ ؿیـٍ ایؼت، دسخٍ حشاست ثبلا سفتٍ ي ومًداس ػیش كعًدی گشفتاٍ اػات  دس خجُاٍ    

مبن دس ایه وبحیٍ داسای ومبی ػىگیؼت ي دس ( ثٍ دلیل ایىىٍ ػبخت65تب  66ؿمبلی ػبختمبن )ثیه ومبى 

مىذ ویؼت، ومًداس ػیش وضيلی گشفتٍ ي دسخٍ حشاست سي ثٍ وابَؾ   تمب  ًًل ػبل اص تبثؾ خًسؿیذ ثُشٌ

ي دس خجٍُ خىًثی ثٍ دلیل ایىىٍ ػبختمبن دس ایه ػمت داسای خاذاسٌ   60اػت  دسخٍ حشاست دس ػبعت 

َاب   ه وبحیٍ دسآمذٌ، ثٍ یىجبسٌ افضایؾ یبفتٍ ي دس ثمیٍ خجٍُایؼت ي خًسؿیذ ثٍ حبلت عمًدی ثب ای ؿیـٍ

 وذاسد  9تغییش لبثل تًخُی وؼجت ثٍ دسخٍ حشاست دس ػبعت  60دسخٍ حشاست دس ػبعت 
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 در طبقِ ّوکف 12ٍ   9هقایسِ تست درجِ حرارت در ساعات  .4شکل 

 

 آًالیس تست درجه حرارت در طبقه چهارم 

وىیذ، ػیش افضایؾ یب وبَؾ دسخٍ حشاست دس ػبعبت مختلف سيص  َذٌ میمـب 5َمبن ًًس وٍ دس ؿىل 

ثبؿذ  ثب ایه تفبيت واٍ دماب دس ایاه تاشاص دس ومابًی واٍ        می دس تشاص ًجمٍ چُبس  مٌبثك ثب تشاص َمىف

ای اػت افضایؾ داؿتٍ اػت ي دس ومبًی وٍ ػبختمبن داسای خذاسٌ ػىگی ػبختمبن داسای خذاسٌ ؿیـٍ

 ؿًد ی مـبَذٌ ومیاػت تفبيت چىذاو
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 در طبقِ چْارم 12ٍ   9هقایسِ تست درجِ حرارت در ساعات  .5شکل 

 آًالیس تست درجه حرارت در طبقه ًهن 

، دمب دس تشاص ًجمٍ وُم دس ػبعبت مختلف سيص دس لیبع ثب ًجمبت پابییه تاش افاضایؾ    6ثب تًخٍ ثٍ ؿىل 

یبثذ وٍ اص ًجمٍ وُم تب ًجمٍ َمىف ادامٍ میتشیه دلیل يخًد وًسگیشی اػت لبثل تًخُی داؿتٍ ي مُم

ٍ  .ؿًدي دس ًجمٍ وُم ثب پًؿـی اص خىغ ؿیـٍ مؼمف می َابیی اص  دس ومبى مختلف ًجمٍ وُم دس خجُا

َبیی اص ػبختمبن وٍ سػذ امب دس خجٍُدسخٍ َم می 92ایؼت دسخٍ حشاست ثٍ ػبختمبن وٍ خذاسٌ ؿیـٍ

 وىذ ش ًجمبت دس ومبى مـبثٍ تغییشی ومیخذاسٌ ػىگی اػت دسخٍ حشاست وؼجت ثٍ ػبی

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 n
ec

jo
ur

na
ls

.ir
 a

t 1
1:

39
 +

04
30

 o
n 

M
on

da
y 

Ju
ly

 8
th

 2
01

9

http://necjournals.ir/article-1-1158-fa.html


   65     یا ـٍیؿ یومبَب یثشافشيختگ یتدشث ي یعذد یثشسػ

 

 
 در طبقِ ًْن 12ٍ   9هقایسِ تست درجِ حرارت در ساعات  .6شکل 

 ای تست درجه حرارت سه تراز هوکف ٍ چهارم ٍ ًهنآًالیس هقایسه

ظُش ایه وتیداٍ ثاٍ    60، دس ممبیؼٍ دمبی ػٍ تشاص َمىف ي چُبس  ي وُم دس ػبعت 7ثب تًخٍ ثٍ ؿىل 

ایؼت ثب ثابلا سفاته استفابز    دمبی فوبَبی ػمت خىًة ػبختمبن وٍ داسای ومبی ؿیـٍ دػت آمذٌ وٍ

 سيیم ثب افضایؾ دمب مًاخٍ َؼتیم  می یبثذ یعىی َشچٍ ًجمبت سا ثبلاتشدمب َم افضایؾ می

 
 12هقایسِ تست درجِ حرارت سِ تراز ّوکف ٍ چْارم ٍ ًْن در ساعت  .7شکل 
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یبثذ ثىبثشایه دلیل اكلی ثابلا سفاته دماب دس     ستفبز دمب َم افضایؾ میثبتًخٍ ثٍ ایىىٍ ثب ثبلا سفته ا

ثبؿذ وٍ ثب ملبلح ؿفبف پًؿیذٌ ؿذٌ اػت  ثاذیه  ای يیذ يػي ػبختمبن میًجمبت ثبلاتش ػمف ؿیـٍ

 ٍ ای ياسد فواب ؿاذٌ ي اواشطی    كًست وٍ خًسؿیذ تبثیذٌ ثٍ ػمف ًجمٍ وُم پغ اص عجًس اص ػمف ؿیـا

افتبدٌ ي ثٍ دلیل يخًد يیذ يػي ػبختمبن اوشطی گشمبیی ثاٍ ًجمابت وفاًر پیاذا      گشمبیی دس فوب ثٍ دا 

گیشد، احؼبع گشمابی ثیـاتشی دس ًجمابت    وشدٌ ي ثٍ دلیل ایىىٍ ًَای گش  ػجه تش ي دس ثبلا لشاس می

 ؿًد  ثبلاتش می

ىىذٌ ای ثٍ عىًان خذا وَمبن ًًس وٍ مـبَذٌ ؿذٌ اػت دس فوبَبیی اص ػبختمبن وٍ خذاسٌ ؿیـٍ

خبسخی دس وظش گشفتٍ ؿذٌ ثٍ محن مًاخٍُ ثب خًسؿیذ ثٍ ًشص لبثل تًخُی ثب افضایؾ دمب ي سيؿاىبیی  

سي ؿذٌ اػت وٍ ایه افضایؾ دمب ي سيؿىبیی ثٍ علت ؿذت تبثؾ ثیـتش دس ًجمابت ثابلاتش افاضایؾ    سيثٍ

ًسؿیذ دس فواب ثاٍ   ای ؿذن اػت  گشمبی وبؿی اص تبثؾ خیبفتٍ اػت وٍ ایه پذیذٌ َمبن پذیذٌ گلخبوٍ

ٍ َبی  دا  افتبدٌ ي ثبعث گش  ؿذن فوبی داخلی ؿذٌ وٍ یىی اص معبیت ثضسي دس ػبختمبن ومبی ؿیـا

آیذ  گشچٍ وٍ ؿذت سيؿىبیی حبكلٍ  ثٍ میضان صیبدی ثبعث سيؿه ؿاذن  ای دس ایه اللیم ثٍ حؼبة می

 فوبَبی داخلی ؿذٌ اػت 

 پلاسافسار اًرشیسازی در ًرمضبیه

كحت اًلاعبت ثشداؿت ؿذٌ، ػبختمبن مًسد وظش ثب تمب  فوبَب ي ًجمبت دس واش  افاضاس    ثشای ػىدؾ

ًجماٍ واٍ ثاب     64ًجماٍ ي   9اوشطی پلاع ؿجیٍ ػبصی ؿذٌ اػت  ػابختمبن متـاىل اص دي ػابختمبن    

ٍ    9ثبؿىذ  ػبختمبن  می یىذیگش دس استجبًىذ، ًجماٍ   64ي ػابختمبن  ای  ًجمٍ داسای ومابی پًػاتٍ ؿیـا

ای دس خُت ػمت خىًة ي ومبی ػاىگی دس خُات ػامت     ثبؿذ وٍ ومبی ؿیـٍ می ػىگی داسای ومبی

ثبؿذ  اًلاعبت آة ي ًَایی اص وش  افضاس اوشطی پلاع سا اًلاعبت آة ي ًَایی ؿُش  ؿمبل ػبختمبن می

ؿیشاص اوتخبة ؿذٌ اػت  فوبَبی داخلی ػبختمبن ثٍ ًًس خذاگبوٍ صين ثىذی ؿذٌ ي ؿشيز ثاٍ گاشفته   

ؿاجیٍ ػابص ی َاب دس      حشاست اص ولیٍ صين َب ثب اػتفبدٌ اص وش  افضاس اوشطی پلاع ؿذٌ اػتتؼت دسخٍ 

آة ي ًَایی وش   افضاس اوشطی پالاع  َبی  یه سيص ومًوٍ دس فلل گش   تیشمبٌ اودب  ؿذ  ثش اػبع دادٌ

دس دسخاٍ ػلؼایًع، ػاشعت ثابد      99ثشای ؿُش ؿیشاص، متًػي دمبی ًَا دس ػبعبت اداسی دس ایه سيص 

پبسامتشَبی اػاتفبدٌ   6يات ثش متش مشث  اػت  دس خذيل  652متش ثش ثبویٍ ي تبثؾ خًسؿیذی  8/6محیي 

گشدد  اوشطی پلاع وش  افضاس خذیاذی ثاشای ؿاجیٍ ػابصی      ؿذٌ دس محبػجبت اوشطی پلاع مـبَذٌ می
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ایه وىذ   می عمل BLASTي  DOEَبی  ملشف اوشطی ػبختمبن اػت وٍ ثشاػبع تشویجی اص ثشوبمٍ

دَاذ ي   می وًتبٌ تش اص یه ػبعت اودب َبی  ثشوبمٍ محبػجٍ تغییشات ملشف اوشطی ػبختمبن سا دس صمبن

گیشد  الجتاٍ ثاشای ایاه     می تحلیل ي محبػجبت ثش اػبع تعبدل حشاستی دس ول وبحیٍ ؿجیٍ ػبصی كًست

دادٌ ؿًد  لزا اًلاعبت  آة ي ًَایی مشثًى ثٍ ثبصٌ صمبوی مًسد وظش ثٍ ثشوبمٍَبی  مىظًس لاص  اػت دادٌ

آة ي ًَایی ثٍ وبس گشفتٍ ؿذٌ وٍ دس ایه تحمیك، اًلاعبت آة ي ًَایی ؿُش ؿیشاص اص وش  افضاس اواشطی  

 ثبؿذ  پلاع می

 پاراهترّای استفادُ شدُ در هحاسبات اًرشی پلاس  .1جدٍل 

دمای تعییه شدٌ برای 

 ترمًستات

 درجٍ ساوتی گراد 81حداقل 

 HVACسیستم ایدٌ آل 

 درجٍ ساوتی گراد 62حداقل 

بروامٍ زماوبىدی 

استفادٌ از فضا در 

 تمامی طًل سال

 درصد حضًر استفادٌ کىىدگان 8 8088 _ 1088

 درصد حضًراستفادٌ کىىدگان888 1088 _ 80088

 درصد حضًراستفادٌ کىىدگان888 80088 _ 80088

 درصد حضًر استفادٌ کىىدگان 8 80088 _ 60088

ساکىان تعداد 

 ساختمان
 وفر 668

حرارت واشی از 

 فعالیت یک فرد

1088 _ 8088  72 W/m2 

82 _ 1 150W/m2 

60 _ 82 99W/m2 

پارامترَای تعییه 

کىىدٌ در شرایط 
 ضریب لباس

 (clo)1زمستان 

 (clo) 0.6تابستان 
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 (%) 60 رطًبت آسایش

 (m/s) 0.5 سرعت حرکت ًَا

 سطح ريشىایی

 

 يات 688

 

پارامترَای تعییه 

کىىدٌ میسان تعًیض 

 ًَای زين

 میسان یا درصد تعًیض ًَا

 (ach) 1زمستان 

 (ach) 1.5تابستان 

 (ach) 0.25 میسان حساسیت جریان ًَا

 

 تحلیل سالیاًه دهای هَای دٍ جبهه هتفاٍت ساختواى با هتَسط دهای ضهر ضیراز

پلاع، دسخٍ حشاست ثاٍ دػات آماذٌ اص     س وش  افضاس اوشطیثعذ اص ؿجیٍ ػبصی ػبختمبن اداسی مًسد وظش د

َب ثٍ ًًس مبَیبوٍ ي سيصاوٍ ثب وتبیح تدشثی ممبیؼاٍ گشدیاذ    ػبصی عذدی مشثًى ثٍ فوبی ولیٍ صين ؿجیٍ

پاغ   8سػذ  ثب تًخٍ ثٍ ؿاىل   وٍ مـخق ؿذ تفبيت دس حذيد  پىح دسكذ اػت وٍ مىٌمی ثٍ وظش می

ثب خذاسٌ ػىگی دس ًاًل ػابل ثاب دمابی     ای  بی داسای خذاسٌ ؿیـٍاص ممبیؼٍ دمبی ًَای داخلی فوبَ

لشاس گشفتٍ اوذ دس ًًل ای  متًػي مبَیبوٍ ؿُش ؿیشاص، مـخق ؿذ وٍ فوبَبیی وٍ پـت خذاسٌ ؿیـٍ

ػبل وؼت ثٍ فوبَبیی وٍ پـت خذاسٌ ػىگی لشاس گشفتاٍ اواذ وًػابوبت ثیـاتشی داسواذ  َمچىایه دس       

لل تبثؼتبن ومًداس ثٍ ًًس وبگُبوی ػیش كعًدی ثٍ خاًد گشفتاٍ ي   دس فای  فوبَبی پـت خذاسٌ ؿیـٍ

ثبؿذ  دس وُبیت مـخق گشدیذ واٍ دس ًاًل یاه     می وـبن اص ثبلا سفته ثیؾ اص حذ معمًل دمبی ًَا

ثبؿىذ داسای دمبی ثابلاتشی وؼاجت ثاٍ فوابَبی      می ػبل فوبَبی خجٍُ خىًثی وٍ داسای ومبی ؿیـٍ

 ثبؿىذ  می وٍ ؿُش ؿیشاصخجٍُ ؿمبلی ي دمبی متًػي مبَیب
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 )جٌَب( ای  هقایسِ دهای داخلی فضاّای دارای جدارُ شیشِ .8شکل 

 با فضاّای دارای جدارُ سٌگی )شوال( در طَل سال

تحلیل رٍزاًه دهای هَای سردتریي رٍز با گرم تریي رٍز سال در دٍ جبهه 

 هتفاٍت ساختواى

ای ي ومبی ػاىگی دس   ٍ مخبلف سا یعىی ومبی ؿیـٍدس ایه حبلت ػعی ثش آن ثًد تب دمبی ًَای دي خجُ

مـابَذٌ   9تشیه سيص ػبل ثب یىذیگش ممبیؼٍ وىیم  َمبن ًاًس واٍ دس ؿاىل     ػشدتشیه سيص ػبل ي گش 

سػاذ ي َمچىایه دس    دسخٍ می 46ای ثٍ  تشیه سيص ػبل دس خجٍُ ثب ومبی ؿیـٍ وىیذ دمبی ًَای گش  می

 ثب ومبی ػىگی ؿذت ثیـتشی داسد  ػشدتشیه سيص ػبل دمبی ًَا وؼجت ثٍ خجٍُ
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 تحلیل رٍزاًِ دهای َّا ی سردتریي رٍز با گرم تریي رٍز سال در دٍ جبِْ هتفاٍت ساختواى .9شکل 

 

 ای)جٌَب(  تحلیل هیاًگیي دهای هاهاًه فضاهای داخلی سوت ًوای ضیطه

 )ضوال( با ًوای سٌگی

ًا دس خجٍُ خىًثی دس فوبَبی اوتخبثی ثاٍ  ؿًد میبوگیه دمبی َ مـبَذٌ می 62َمبن ًًس وٍ دس ؿىل

ای اص ؿذت ثبلایی ثشخًسداس اػت ي ثشخلاف آن میابوگیه دمابی َاًا دس فوابَبی      ياػٌٍ ومبی ؿیـٍ

 تشی ثشخًسداس اػت          اوتخبثی خجٍُ ؿمبلی ثٍ ياػٌٍ ومبی ػىگی اص ؿذت پبییه
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 با ًوای سٌگی)شوال(  هقایسِ دهای فضاّای داخلی سوت ًوای شیشِ ای)جٌَب( .11شکل 

 ها . بحث ٍ تحلیل یافته4

ٍ  دس استجبى ثب ػبختمبن ای یعىای ومابی    َبی اداسی ایه گًوٍ وٍ داسای ومبی ػىگی ي ومبی تمبمب ؿیـا

ؿًدوٍ ثب تًخٍ ثٍ اللیم ؿُش ؿایشاص واٍ ومابی     مبت ي ؿفبف َؼتىذ ثعذ اص تحلیل ي ثشسػی پیـىُبد می

گیشد ومابی ؿافبف    اص ػبل دس معشم تبثؾ مؼتمیم آفتبة لشاس می خجٍُ خىًثی دائمب ي دس تمب  فلًل

وجبیذ دس خجٍُ سي ثٍ خىًة لشاس گیشد  چًن َمبن ًًس وٍ دس ومًداسَب مـخق ؿذٌ اػت حشاست وبؿی 

افتاذ ي   اص تبثؾ آفتبة ثعذ اص عجًس اص ومبی ؿفبف ثٍ فوب وفًر وشدٌ ي اوشطی گشمبیی دس فوب ثٍ دا  مای 

َابیی   ای ػبختمبن ثب تًخٍ ثٍ تحلیال  دسخٍ 682دَذ  دس وتیدٍ ثعذ اص چشخؾ  سيی میای  پذیذٌ گلخبوٍ

ثبؿذ ي ومابی ؿافبف ثبیاذ دس     وٍ كًست گشفت مـخق ؿذ وٍ ومبی مبت دس خجٍُ خىًثی مىبػت می

 خجٍُ ؿمبلی وٍ فبلذ وفًر خًسؿیذ ثٍ دسين فوب  اػت لشاس گیشد 

 ًتایج بعد از چرخص ساختواى

ای دس حبلت مًخًد ي حبلت  ثعذ اص ممبیؼٍ دمبی ًَای فوبَبی پـت خذاسٌ ؿیـٍ 66ثب تًخٍ ثٍ ؿىل 

َب ثعذ اص چشخؾ وؼجت ثٍ  ای مـخق ؿذ وٍ َشیه اص صين دسخٍ 682ػبصی ؿذٌ ثعذ اص چشخؾ  ؿجیٍ

  ًجك ومًداس دمبی ًَا دس فوبَبی پـت خذاسٌ  صين مـبثٍ دس حبلت عبدی ثب وبَؾ دمب سي ثٍ سي اػت

س صمؼتبن وؼجت ثٍ حبلت لجل، اص تعبدل حشاستی ثشخًسداس اػت ي دمابی َاًا دس تبثؼاتبن دس    ای د ؿیـٍ

َابی مختلاف    َبی ػبختمبن اص تعبدل حشاستی ثشخاًسداس اػات ي اخاتلاف دماب دس لؼامت      ولیٍ لؼمت
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ػبختمبن اوذن اػت  ثٍ ًًس مثبل دمبی ًَا ثب تًخٍ ثٍ وتبیح لجل اص چشخؾ دس ولیٍ فوابَبی پـات   

فلل ػشد َم ثب افضایؾ دمب َمشاٌ ثاًد اماب ثعاذ اص چاشخؾ ًجاك وماًداس       َبی  ای دس مبٌ ؿیـٍخذاسٌ 

 مـخق گشدیذ وٍ دمب دس فلل ػشد دس ایه فوبَب ػیش وضيلی داؿتٍ اػت 

 

 

 ای درجِ 181ای در حالت هَجَد با حالت چرخش  هقایسِ ًوای شیشِ .11شکل 

ٍ پغ اص ممبیؼٍ دمبی ًَای د 60ثب تًخٍ ثٍ ؿىل  ای ثاب خاذاسٌ    اخلی فوبَبی داسای خذاسٌ ؿیـا

ػىگی دس ًًل ػبل ثب دمبی متًػي مبَیبوٍ ؿُش ؿیشاص ثعذ اص چشخؾ، مـخق ؿذ وٍ فوبَبیی واٍ  

اوذ  اوذ دسًًل ػبل وؼت ثٍ فوبَبیی وٍ پـت خذاسٌ ػىگی لشاس گشفتٍ ای لشاس گشفتٍ پـت خذاسٌ ؿیـٍ

  ثذیه معىی وٍ دمبی َاًا دس فوابَبی ػامت ومابی     وؼجت ثٍ حبلت لجل داسای تعبدل حشاستی َؼتىذ

تش آمذٌ اػت ي دمبی ًَا دس فوبَبی ػمت ومبی ػاىگی   گش  ي ػشد ػبل پبییهَبی  ای دس فلل ؿیـٍ

ای ثب ومبی ػاىگی دس یاه    اوذوی افضایؾ داؿتٍ دس وتیدٍ سيی ومًداس خًٌى مشثًى ثٍ ومبَبی ؿیـٍ

َبی گاش  ػابل اص    َبی ػشد ػبل وؼجت ثٍ مبٌ ًَا دس مبٌمحذيدٌ لشاس گشفتٍ اػت ي ًجك ومًداس دمبی 
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تعبدل حشاستی مىبػجی وؼجت ثٍ حبلت لجل اص چشخؾ ثشخًسداسوذ  دس وُبیت مـخق گشدیذ واٍ دمابی   

دسكذ پبییه تش اص حبلت لجل ؿذٌ اػت ي ثشافشيختگی  02 ای حذيداً ًَا دس فوبَبی ػمت خذاسٌ ؿیـٍ

 ای وىتشل ؿذٌ ي آػبیؾ حشاستی ثشلشاس گشدیذٌ اػت  دمبیی دسين فوبَبی ػمت خذاسٌ ؿیـٍ

 
 ای )جٌَب(  هقایسِ دهای داخلی فضاّای دارای جدارُ شیشِ .12شکل 

 ای درجِ 181با فضاّای دارای جدارُ سٌگی )شوال( پس از چرخش 

 ًتیجه گیری ٍ ارائه راهکار. 5

ای، وٍ یه ػابختمبن اداسی   َذف ایه تحمیك ثشسػی يهعیت آػبیؾ حشاستی ػبختمبن مشوضی مىٌمٍ

ثبؿذ ي خم  ثىذی معبیت ػبختمبن دس ثشاثش اتلاف حشاست ي  ای دس لؼمت خىًة می ثب ومبی تمب  ؿیـٍ

ثبؿذ  ثشای سػیذن ثٍ َاذف اثتاذا عًامال ماًثش ثاش اتالاف        آل ثب ساَىبس مىبػت می اسائٍ یه ًشح ایذٌ

تؼت دسخاٍ حاشاست ثاٍ كاًست ثشداؿات       اوشطی ػبختمبن مزوًس مًسد ثشسػی لشاس گشفت ي ثعذ اص آن

پالاع ثاٍ تحلیال ي     افضاس اوشطی ػبصی ثب وش  تدشثی ثٍ يػیلٍ دمبػىح اودب  ؿذ ي ػسغ ثٍ يػیلٍ ؿجیٍ

ثشسػی يهعیت اوشطی دس ػابختمبن پاشداختیم  وتابیح وـابن داد واٍ عبمال اكالی اتالاف حاشاست دس          

ای دس ثشاثاش تابثؾ مؼاتمیم     ومبی ؿیـٍ ػبختمبن مًسد مٌبلعٍ، خجٍُ خىًثی ػبختمبن اػت وٍ داسای

تبثذ، لزا  آفتبة اػت، ثب تًخٍ ثٍ ایىىٍ خًسؿیذ دس تمب  فلًل دس اللیم گش  ي خـه ثش خجٍُ خىًثی می

، اوشطی گشمابیی دس فوابی    ای پغ اص عجًس ي ساَیبثی ثٍ فوبی دسيوی وًس خًسؿیذ تبثیذٌ ثٍ دیًاس ؿیـٍ

دَذ ي َمیه امش ثبعث ثبلا سفته دمبی فوبَبی داخلی  ای سيی می افتذ ي حبلت گلخبوٍ داخلی ثٍ دا  می
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گشدد  َمضمبن خجٍُ ؿمبلی ػبختمبن وٍ َم داسای دیاًاس ثاب  ملابلح     ػمت خجٍُ خىًة ػبختمبن می

عبیك حشاستی مىبػجی اػت ي دس تمب  فلًل فبلذ تابثؾ خًسؿایذ اػات اص آػابیؾ حشاستای مىبػاجی       

ثؼتبن وبسمىاذان يالا  دس فوابَبی خجُاٍ خىاًة احؼابع گشماب ي        ثشخًسداس اػت  وتیدتب دس فلل تب

  دس وتیدٍ مًتًسخبوٍ ثبیذ ثاب   وىىذ وبسمىذان يال  دس فوبَبی خجٍُ ؿمبل ػبختمبن احؼبع آػبیؾ می

حذاوثش تًان وبس وىذ تب اوشطی اتلاف ؿذٌ دس خجٍُ خىًة سا ثبص گشداوذ ي دمبی آػبیؾ ثشای وبسمىاذان  

ختمبن سا تبمیه وىذ دس ایه كًست وبسمىذان يال  دس خجٍُ ؿمبلی وٍ دس ؿاشایي  يال  دس ایه لؼمت ػب

َبی مختلف مـاخق ؿاذ    حل وىىذ  پغ اص ثشسػی ساٌ مٌلًة آػبیؾ حشاستی ثًدوذ احؼبع ػشمب می

دسخٍ چشخبوذٌ ؿًد  ثب ایاه وابس فوابَبی     682وٍ ػبختمبن ثبیذ ولا دس محل خًدؽ ثٍ كًست افمی 

ص ػمت خىًة وٍ داسای يهعیت وبمٌلًثیؼت ثٍ ػمت ؿامبل واٍ فبلاذ تابثؾ     ای ا ػمت ومبی ؿیـٍ

دَذ وٍ دس اللیم گش  ي  می وتبیح حبكل اص ایه پظيَؾ وـبنؿًد  ثىبثشایه  خًسؿیذ اػت اوتمبل دادٌ می

خـه خُت خلًگیشی اص ملشف اوشطی ػبختمبن وجبیذ دس خجٍُ خىًة اص ومبی ؿافبف ثاب دسكاذ ثابلا     

بَبی ػمت ومبی ػىگی وٍ داسای يهعیت مٌلًثیؼت ثُتش اػات دس خجُاٍ سي ثاٍ    فواػتفبدٌ گشدد ي 

 گیشد  تبثؾ )خىًة( لشاس 
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