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 چکیده
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 مقدمه

چاون،   شمار بی تگردد که جهان کماکان درگیر مشکلامیلاد  در شرایمی آغاز می مهزاره سو
 مرغا پیشرفت و توسعه  لی. اجتما ی انسان است -اجتما ی و پیامدها  آن در ابعاد روانی تتغییرا
بادین   .اساسای نیاز هسات    تاما، دربرگیرنده مشکلا ؛فراوانی به همراه داشته است تکه تسهیلا آن

هاا   بیماار   نی یااتربیت، سلامت رو و ماجتما ی و پیامدها  آن در تعلی تتغییرا عترتی ، موضو
 پایش  ؛قبیال  ر از ایان یگا د عمند  از زندگی یا کاهش آن و هزاران موضاو روانی، افزایش رضایت

تغییرات شرایط اجتماا ی طای    .(Bahrami, 2002, cited in Andik, 2014) رو  محققان است
چند دهه گذشته موج  تغییرات بنیادین در سام  خاانواده و دوساتان از یا  ساو و نیاز تغییارات        

جادا از  . ها  زندگی از سو  دیگر شده استها  آن و نیز سب وسیعی در تعلیم و تربیت و شیوه
 هاا  پای  نتیجه شرایط بد اقتصاد  و توسعه نیافتگی باشد، دگرگاونی تواند مشکلات جار  که می

هاا، باورهاا و   تغییار در ارزش   در پی و تغییر در افگوها  زندگی، تغییر در ممافبات اجتماع از فارد، 
هاا  سازشای فارد را    تواند به صورت مستقیم یا غیرمستقیم تواناایی ا  است که میفرهنگ به گونه

  .(Soleymani, Sadipoor & Asadzadeh, 2016) قرار دهد تأثیرتحت 
سااز  فناوراناه باه    ا  با ث شاده اسات تاا جامعیات، پیییادگی و شابکه      جامعه شبکه ،امروزه 
یکی از امکانات فناور  اطلا ات و ارتباطات مبنای  . ها  متنوع زندگی و آموزشی نفوذ کند حوزه

ها  اجتما ی مجااز  را باه  ناوان    شبکه. باشندمجاز  میها  اجتما ی ، شبکه6بر ابزارها  وش 
ایجااد فیسات    .ایجاد پروفایل  مومی و نیمه  مومی؛ ش .افف: محور که به افراد اجازهامکانات وش

دیاادن و پیمااایش کااردن فیساات ارتباااطی خااود و دیگاار    .ارتباااطی خااود بااا دیگاار کاااربران و   
 ,Aryani, Zahed Bablan)اناد ه شده، تعریف کردهسایر کاربران ساخت هایی که به وسیله فهرست

Moeinikia & Khaleghkhah, 2015) . هااا  اجتمااا ی مجاااز   شاابکه ،در تعریفاای دیگاار
ا تقاداتشان را بیان کنند و با دیگران تعامل اجتماا ی   ،دهندهایی هستند که به مردم اجازه می سایت

از  کاربران ماتلفای دارناد کاه در ایان     ها  اجتما ی مجشبکه(. McBride, 2009)برقرار کنند 
هاا   باشاد کاه از شابکه   تارین قشارها  جواما  ماتلاف مای     گساترده  میان قشر دانشجویی از جمله
کنند که  یمبیان ( Williams & Chinn, 2009)ویلیامز و چین . کننداجتما ی مجاز  استفاده می

  درس مهم ها کلاسها  یادگیر  فعالانه در محیط   استراتژتوجه به درگیر  دانشجو و  ،امروزه
این توجه لازم است چارا کاه ماا باا دانشاجویان نسال شابکه طارف هساتیم کاه           . آیند یم به حساش
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توانناد بار پیامادها  ماتلاف     هاا مای  از ایان رو، ایان شابکه   . و انت،ارات گونااگونی دارناد   ها روش
 . شندگذار باتأثیریادگیر  و پیامدها  اجتما ی آنها 

 تاوان  یسه بعد را م ینکه ا دنباش یم یو مهارت  اطفی ی،شامل سه بعد ادراک یادگیر  یامدها پ
 ,Kraiger, Ford, Salas)دانسات  فنی  ها و مهارت  اطفی یادگیر شامل درک  لم،  ی به ترت

1993, cited in Salas, Tannenbaum, Kraiger & Smith-Jentsch, 2012).    پیامادها
کساا  شااده توسااط یادگیرناادگان آن چیااز  اساات کااه در ارزیااابی آموزشاای مااورد    یااادگیر  

 ,.Kraiger et al., 1993, cited in Salas et al)کرایگار و همکااران  . گیرد یمگیر  قرار  اندازه

ها  انجام گرفته گذشته در حوزه پیامدها  یادگیر  را ها و پژوهش  تئوردر ممافعه خود  (2012
ایان ابعااد    و و ی  جنبه چند بعد  را برا  پیامادها  یاادگیر  معرفای کردناد    با هم تلفی  کردند 

شده، حوزه شناختی بار پایاه داناش، باا      ارایهدر مدل . 9و مهارتی 6،  اطفی5 بارتند از ابعاد شناختی
پیامادها  یاادگیر  شاناختی شاامل داناش،       ،ینبناابرا یادگیر  ذهنی در هم آمیاته شاده اسات و   

 حوزه  اطفی بر پایه نگرش به یادگیر   اطفی، احساسای باودن  . ر بستن استکاه درک ممل  و ب
پیامادها  یاادگیر   ااطفی شاامل     . هاا شاکل گرفتاه اسات     یتموقعروابط و توانایی کنار آمدن با 

حاوزه مهاارتی پیامادها     . باشد یمخوشنود  دانشجویان از یادگیر   چنین، همنگرش، رضایت و 
ل و انجاام تکاافیف   ی  فنای بارا  حال مساا    ها مهارتیادگیر  در برگیرنده توسعه تفکر انتقاد  و 

، میازان رضاایت   (به  نوان حاوزه شاناختی  )دانشجویان  0نفس زت مؤففهدر این پژوهش سه . است
باه  )دانشاجویان   9لکارد  و مهاارت  م ( به  نوان حوزه  ااطفی ) 0دانشجویان از زندگی دانشگاهی

 .در ن،ر گرفته شده است(  نوان حوزه مهارتی
شود، تعاملات افراد با همتاها  خاود   یمچه که موج  دستیابی به پیامدها  یادگیر  از طرفی، آن

ن،ار،   این تعاملات در ادبیات ماورد (. Park, Cha, Lim & Jung, 2014)و با محیط اطراف است 
کاه در ایان    (Yan Yu, Wen Tian, Vogel & Kwok, 2010)شاود  نامیاده مای    پاذیر  جامعه

 .باشدمی 6پذیر و فرهنگ 5پژوهش شامل پذیرش اجتما ی

                                                      
1. �Cognitive 

2. Affective 

3. Skill-based 
4. Self-esteem 

5. Satisfaction from university life 

6. Performance proficiency 
7. Socialization  

8. Social acceptance 

9. Acculturation 
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اسات   آنهاا سازگار شدن با و ن ایبا همتاباش پذیرش اجتما ی دربرگیرنده رشد رابمه رضایت
(Bauer et al., 2007 .) اسات پاذیر   ن ی  آیتم مهم در جامعاه ایبا همتاتعامل داشتن(Chao et 

al., 1994).  ،افتاد کاه در    یما اتفاق  ها  کوچ در شبکهتعامل معنادار با همتایان، به طور معمول
.  (Coleman, 1990)شاود روابط محکم و پایدار، حمایت اجتما ی و احساس تعل  ایجاد مای  آنها

حاالات بیاانی،   ) 5یها  اجتماا  در ی  شبکه کوچ ، افراد به انتقال اطلا ات قابل ا تماد و نشانه
و  هاا  تاصصها،   مند  لاقهسازد تا را قادر می آنهابا یکدیگر تمایل دارند که ( هاژست  زبان بدن،

کند، به ا  که تعاملات نزدی  بین افراد را ترغی  میشبکه. توسعه اهداف مشترک را درک کنند
پاذیرش اجتماا ی    آنهاا به هماراه   تر یاد بگیرند و دهد تا در مورد همتاها  خود بیش یمآنها اجازه 
افراد باه  ( بوک، تلگرام، وایبر یسف مولاً)ها  اجتما ی آنلاین از شبکهاستفاده  در طول. کس  کنند

 .(Yan Yu et al., 2010) روابط قو  با گروهی کوچ  از افراد تمایل دارند
کنناد   یما   محایط کسا    هاا  فرهناگ پذیر  به درک درستی که افاراد از هنجارهاا و   فرهنگ
در . اسات  پاذیرش اجتماا ی  تعاملات بین افراد و محیط، تشکیل دهنده جنبه دیگر . شود یممربوط 

هاا و   یاسات سیحاً باه فهام دانشاجویان از فرهناگ، هنجارهاا،      صار پاذیر   بافت آموزشی، فرهناگ 
پاذیر ،  ین فرهناگ چنا  فرآیناد برا  کامل شدن . کنداهداف آموزشی دانشگاه اشاره می چنین، هم

 ,Morrison)دانشگاه باشاند  در موردجو  اطلا ات هنجار  و دانشجویان نیاز دارند که در جست

  گوناااگون صااورت هاا  کانااالاز طریاا   معماولاً جاویی درباااره اطلا ااات  و چناین جساات . (1993
شاود تاا جوانا      یما تر  بارا  افاراد فاراهم    ها  جام دیدگاه ،در نتیجه(. Burt, 2001)پذیرد  می

مشااهده کارده   ( Morrison, 2002)که موریساون   گونه همان. ط را بهتر درک کنندگوناگون محی
هاا   ها  دارا  اطلا ات گسترده، برا  یادگیر  افاراد دربااره مشاصاه   است، وسعت دامنه شبکه

آفان، رابیناز و کاسایلاس    . مفید و کارسااز اسات  ( ها فرهنگها و  یاستسچون هنجارها، هم)محیط 
(Allen, Robbins & Casillas, 2008 )نااد کااه ارتباااط اجتمااا ی دانشااجویان  دنیااز نشااان دا

 . ها مؤثر استدر دانشگاه آنها  تعهد و بقا  بر رو طور  مدهها به  دانشگاه
هاا  اجتماا ی مجااز  بار پیامادها  گونااگون اجتماا ی و یاادگیر          اساتفاده از شابکه   تأثیر

. باشاد دست آمده در این حوزه متفااوت مای   یادگیرندگان مورد بررسی قرار گرفته است و نتای  به
( CheraghMolaei, Kadivar & Sarami, 2014)چاه، چارام ملایای، کادیور و صارامی      چناان 

                                                      
1. Social cues  
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تواناد باه   ها  اجتما ی مای دهد که شبکهها  پیشین نشان میکنند، مرور اجمافی پژوهشاشاره می
اماا نکتاه اینجاسات کاه پیشاینه       .گرا تبدیل شاود ابزار قو  برا  ایجاد ی  محیط آموزشی سازنده

ها  ها در یادگیر ،  لاوه بر فرصتپژوهشی در این رابمه نشان داده است که استفاده از این شبکه
توانمندسااز  یادگیرنادگان، دسترسای باه       ،اساتادان کند؛ ن،یار توانمندسااز    بسیار  که ایجاد می

یادگیرنادگان، باالا باردن سار ت توفیاد و نشار       محتوا  یادگیر ، تسهیل تعاملات اجتما ی میاان  
از جملاه ایان   . رو داردهایی را نیز پیشافعمر و مستقل شدن یادگیرنده؛ چافش دانش، یادگیر  مادام

امنیت و حریم خصوصی، ا تیاد به اینترنت، مقاومت و تفااوت در کسا     مسأفهتوان به ها میچافش

استفاده از خدمات خار  از سازمان و مقااوت در برابار   ها  دیجیتال و دسترسی به اینترنت، مهارت
 .ها  نوین تعلیم و تربیت اشاره کردروش

در پژوهشای باه بررسای رابماه     ( Park, Cha, Lim & Jung, 2014)پارک، چو، فیم و ژانگ 
، (شاناختی،  ااطفی و اجتماا ی   )ها  اجتما ی، پیامدها  یاادگیر   مشارکت دانشجویان در شبکه

هاا   آنها نشاان داد کاه داده  پژوهش نتای  .  ی و نگرش به زندگی دانشگاهی پرداختندپذیرش اجتما
به اندازه کافی با مدل مفهومی بارازش دارد و رواباط  لّای باین پیامادها  یاادگیر  دانشاجویان و        

پذیرش اجتما ی . ها  اجتما ی وجود داردپذیرش اجتما ی، نگرش به زندگی دانشگاهی و شبکه
 هاا  اجتماا ی از طریا    شبکه. متغیر کلید  بر پیامدها  یادگیر  اثر مستقیم داشتبه  نوان ی  

پذیرش اجتما ی و نگرش به زنادگی دانشاگاهی بار پیامادها  یاادگیر  دارا  اثار  غیرمساتقیم        
 (Dortaj, Rajabian & Asadinejad, 2016) ناژاد نتای  پژوهش درتا ، رجبیان و اساد  . بودند

هااا  اجتمااا ی مجاااز  و کیفیاات تجااارش یااادگیر   ان اسااتفاده از شاابکهنشااان داد کااه بااین میااز
هاا  اجتماا ی    باین اساتفاده از شابکه    چناین،  هام . آموزان رابمه موبت و معنادار  وجود دارد دانش

پذیر  و رابماه  کیفیت مناب ، کیفیت محتوا، انعماف)ها  کیفیت تجارش یادگیر  مجاز  با مؤففه
 .وبت و معنادار  وجود داردرابمه م( آموزدانش -معلم

در پژوهشای نشاان دادناد کاه اساتفاده دانشاجویان از       ( Tian et al., 2011)تیاان و همکااران   
آن  تاأثیر ها  اجتما ی آنلاین بر رو  یادگیر  اجتما ی دانشجویان مؤثر بود، در حافی کاه  شبکه

 & Wang)وانگ و چیاو . دهدمدت خود را نشان  بر پیشرفت تحصیلی ناچیز بود و احتمالاً در بلند

Chiu, 2011)  نتااای  نشااان داد کااه . پرداختنااد 6بااه بررساای موفقیاات یااادگیر  افکترونیکاای وش
طرفه بوده و تبادل اطلا ات فقاط    ها  یادگیر  افکترونیکی قدیمی ی  روش ارتباطی ی  یستمس
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یساتم یاادگیر    برا  برطرف کاردن ایان مشاکلات، س   . از طرف استاد به دانشجو بود و نه بافعکس
نتای  تجربی نشاان دهناده کیفیات ارتباطاات، کیفیات اطلا اات و       . پیشنهاد شد 6افکترونیکی وش 

گاذار بودناد و از ایان طریا  افاراد باا       تأثیررضاایت و تعهاد    بار  یماًمستقکیفیت سرویس بودند که 
باطاات خاود باا    در ارت چناین،  همتوانند تجربیات خود و  یماستفاده از سیستم یادگیر  افکترونیکی 

 .بازخورد بگیرند آنهادیگران تعامل کرده و از 
ا  به این نتیجه رسیدند که رابماه موبات و   ، در ممافعه(Yan Yu et al., 2010)و همکاران  یو یان
 آنهاا  چناین،  هام . ها  اجتماا ی و پیامادها  یاادگیر  وجاود دارد    دار  بین استفاده از شبکهمعنی

 آنهاا . ها  اجتما ی بر رو  یادگیر  اجتماا ی افاراد نیاز ماؤثر اسات     دریافتند که استفاده از شبکه
 تاأثیر د نا توان یما یی برا  تفری  و سرگرمی، ها مکانها  اجتما ی  لاوه بر دهند که شبکه یمنشان 

نتای  ممافعه وان، واناگ و  . دانشجویان داشته باشد به خصوصسزایی را بر رو  یادگیر  افراد و  هب
تجرباه   چنین، همها  مجاز  و نشان داد که شبکه( Wan, Wang & Haggerty, 2008)هاگرتی 

 .دارند تأثیراستفاده از فناور  اطلا ات و ارتباطات بر رو  پیامدها  یادگیر  
 ,.Kraut et al) و همکارانممافعه خود ن،ر کراوت  در( Shaw & Gant, 2002)شاو و گنت 

شاود را   یما را که اد ا کردند اینترنت و استفاده از آن موج  افسردگی، تنهاایی و اساترس    (1998
گیر احسااس تنهاایی، افساردگی و     رد کرده و نشان دادند که استفاده از اینترنت با ث کاهش چشم
 . شوددر  ین حال با ث افزایش  زت نفس و حمایت اجتما ی می

 :ها  زیر مورد بررسی قرار گیردفرضیه ،سعی شدنیز ین پژوهش در ا
نفس، رضاایت از  پذیر ،  زت، فرهنگپذیرش اجتما یها  اجتما ی، بین استفاده از شبکه .5

 .زندگی دانشجویی و مهارت  ملکرد  دانشجویان رابمه وجود دارد
طور مستقیم و غیرمساتقیم  گر  پیامدها  اجتما ی به ها  اجتما ی با میانجیاستفاده از شبکه .6

 .گذاردها  یادگیر  دانشجویان اثر میبر بازده
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 نمودار مفهومی پژوهش. 1شكل 

  روش

توصایفی و از  پردازد، که به بررسی روابط  لّی متغیرها  پژوهش می با توجه به اینپژوهش حاضر، 
جویان نفار از دانشا   0044 جامعه آمار  این پاژوهش شاامل  . باشدمی  لّی -یگهمبست تممافعا عنو

باا توجاه باه جامعاه     . بود 5960 - 69 تحصیلی لدر سا زقسشهر  نورها  آزاد اسلامی و پیامدانشگاه
 ,Krejcie & Morgan)کرجسای و مورگاان  ن،ر، با اساتفاده از جادول تعیاین حجام نموناه       مورد

ا  متناسا   تصادفی طبقاه گیر  روش نمونه .شد نفر به  نوان حجم نمونه تعیین 900تعداد  (1970
ها  پژوهش مورد اساتفاده قارار گرفات تاا تعاداد حجام       نامه پرسشها برا  توزی  با حجم دانشگاه

 . (5جدول ) نمونه مربوط به هر دانشگاه متناس  با حجم جامعه هر دانشگاه باشد

 نمونه پژوهش شناختی جمعیتهاي ويژگی. 1جدول 

 حجم نمونه دانشگاه
 جنسیت

 زن دمر

 556 56 560 آزاد اسلامی

  5 9  594 نورپیام

 566 500 900 جم 
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هاا  اجتماا ی و پیامادها  اجتماا ی و     شبکه نامه پرسشها  پژوهش از آور  دادهبه من،ور جم 
در پاژوهش خاود ماورد اساتفاده قارار      کاه   (Yan Yu et al., 2010)و همکااران   یاو  یانیادگیر  
هاا   کاه متغیرهاا  اساتفاده از شابکه     اسات  گویاه  69دارا   ناماه  پرساش ایان  . استفاده شاد  ،دادند

 0)نفاس  ،  ازت (گویاه  9)پذیر  ، فرهنگ(گویه 0) پذیرش اجتما ی، (گویه 0)اجتما ی مجاز  
گیار   را ماورد انادازه  ( گویه 0) و مهارت  ملکرد( گویه 0)انشجویی ، رضایت از زندگی د(گویه

به زبان فارسی، به من،ور بررسای   نامه پرسشها  از ترجمه گویهدر این پژوهش، پس . دهد قرار می
تربیتای و باه من،اور بررسای روایای ساازه آن از        از ن،ر متاصصان  لوم نامه پرسشروایی محتوایی 

رو، پیش از انجام تحلیل  املی به من،ور اطمینان از کاافی  از این. تحلیل  املی اکتشافی استفاده شد
و بارا  تعیاین همبساتگی باین     ( KMO=4/ 56) 5فکاین ا -مایر -از معیار کایرزها بودن تعداد نمونه

نتای  نشان داد کاه اساتفاده از تحلیال  ااملی     . استفاده شد( Sig=445/4) 6متغیرها از آزمون بارتلت
هاا نیاز بارا  تحلیال  ااملی      ها  ساخته شده ا تبار لازم را دارند و تعداد نمونهمناس  است و  امل

ها انجام گرفت منجر به استارا  شاش  امال    نتای  تحلیل  املی که بر رو  کل گویه. کافی است
را  ناماه  پرساش از واریاانس کال    %90این شش  امل بر رو  هام  . شد 5بالاتر از  دارا  مقدار ویژه

تار از روش چارخش   پس از این تحلیل  املی به من،ور دساتیابی باه سااختار سااده    . کردندتبیین می
ها مشاص شد که هماه  هر کدام از گویه 0با بررسی مقدار اشتراک. استفاده شد 9واریماکسمتعامد 
نشاان داد  ( 6شاکل  )ا  نماودار صااره   چنین، هم. هستند 04/4ها دارا  مقدار اشتراک بالا  گویه

دارند که این تعداد  امل استارا  شاده، تأییاد کنناده تعاداد      5که شش  امل مقدار ویژه بالاتر از 
و مماب  با نتاایجی   است( Yan Yu et al., 2010)و همکاران  یو یانها  ساخته شده توسط مونآز

 . بود که آنها در پژوهش خود به دست آوردند

                                                      
1. Kaiser- Meyer-Oklin measure of sampling adequacy 
2. Bartlett's test of sphericity 

3. Varimax rotation 

4. Communality 
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 نامه هاي استخراج شده پرسشنمودار اسكري کتل عامل. 8شكل 
 

بار رو  شاش  امال اساتارا  شاده       نامه پرسشها  ، بارها   املی هر کدام از سؤال6در جدول 
و بالاتر جهت اختصاص هر سؤال به ی  مؤففاه در   04/4بارها   املی حدود . مشاص شده است

 .ن،ر گرفته شد

 پژوهش بر روي عوامل استخراج شده نامه پرسشهاي بارهاي عاملی سؤال. 8جدول 

 گويه نامه پرسش
استفاده از 

 هاي اجتماعی شبكه

پذيرش 

 اجتماعی

  فرهنگ

 پذيري

  عزت

 نفس

رضايت از زندگی 

 دانشجويی

مهارت 

 عملكردي

میزان استفاده 
ها  از شبکه

 اجتما ی

5  64/4 454/4 4 4/4 400/4- 445/4 449/4- 

6  09/4 696/4 466/4- 495/4 459/4 465/4 

9 504/4 496/4- 405/4 404/4- 466/4 455/4- 

0  50/4 50 /4 40 /4- 455/4- 465/4 656/4 

0 959/4 599/4 40 /4- 49 /4 456/4 546/4 

پذیرش 
 اجتما ی

9 966/4 990/4 455/4 496/4 55 /4 450/4 

  955/4 99 /4 500/4 49 /4 5 6/4 499/4- 

5 599/4 950/4 499/4- 50 /4 494/4 499/4- 

6 499/4-  65/4 505/4 599/4 460/4- 4 6/4 

54 45 /4  94/4 669/4 400/4 456/4- 569/4 
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 نامه پژوهش بر روي عوامل استخراج شده هاي پرسشبارهاي عاملی سؤال. 8ادامه جدول 

 گويه نامه پرسش
استفاده از 

 هاي اجتماعی شبكه

پذيرش 

 اجتماعی

  فرهنگ

 پذيري

  عزت

 نفس

رضايت از زندگی 

 دانشجويی

مهارت 

 عملكردي

 پذیر فرهنگ

55 4 4/4- 509/4  64/4 496/4 56 /4 695/4 

56 549/4- 565/4  95/4 5 9/4 490/4 559/4 

59 466/4 4 0/4  04/4 404/4 5 5/4 466/4 

  زت نفس

50 409/4 450/4 566/4  6 /4 4 6/4- 406/4 

50 406/4 645/4 505/4  64/4 46 /4 466/4 

59 46 /4- 546/4 404/4   9/4 464/4 506/4 

5  445/4- 40 /4 406/4-   6/4 660/4 500/4 

55 450/4 499/4 495/4-  40/4 900/4 595/4 

رضایت از 
زندگی 
 دانشجویی

56 495/4 499/4 940/4 506/4 965/4 466/4 

64 496/4 494/4 595/4 495/4  64/4 50 /4 

65 469/4 45 /4 494/4- 4 6/4  05/4 699/4 

66 469/4 445/4- 464/4 469/4  59/4 560/4 

مهارت 
  ملکرد

69 496/4 449/4 566/4 546/4 600/4  5 /4 

60 456/4- 450/4- 94 /4 506/4 449/4-    /4 

60 460/4- 464/4 559/4 666/4 566/4  09/4 

69 496/4 466/4 464/4 459/4 949/4 9 0/4 

 
و  یاو  یاان  ها  استارا  شده، با توجه به تأیید  وامل به دست آماده در پاژوهش  از تعیین  امل پس

. ها با استفاده از این پژوهش انجام گرفتنامه پرسشگذار  نام( Yan Yu et al., 2010)همکاران 
و همکاران شد که در جادول   یو یاننتای  این مرحله منجر به تأیید شش آزمون طراحی شده توسط 

در  چناین،  هم. شده است ارایهها  مرتبط ها  سؤالها به همراه تعداد و شماره ناوین این آزمون 9

 .شده است ارایهها به کار رفت، که برا  بررسی پایایی آزمون 5این جدول ضرای  آففا  کرونباخ
 
 

                                                      
1. Cronbach�s α coefficient 
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 ها و ضرايب آلفاي کرونباخ آنهانامه پرسشمربوط به  هايگويه. 9جدول 

 آلفاي کرونباخ گويهشماره  تعداد سؤال نامه پرسش رديف

 59/4 0-5 0 ها  اجتما یاستفاده از شبکه 1

 6/4  54-9 0 پذیرش اجتما ی 2

 0/4  59-55 9 پذیر فرهنگ 3

 59/4 55-50 0 نفس زت 4

 56/4 66-56 0 رضایت از زندگی دانشجویی 5

 5/4  69-69 0 مهارت  ملکرد  6
  

 
ها  آمار  میانگین و انحراف معیاار،  ها از آزموندر پژوهش حاضر، به من،ور تجزیه و تحلیل داده

اساتفاده   Amos 18و  SPSS 22افزارهاا   ، به وسیله نرم5پیرسون و تحلیل مسیرضری  همبستگی 
 .شد

 ها يافته

شاده   ارایاه ها  توصیفی متغیرهاا  پاژوهش شاامل؛ میاانگین و انحاراف معیاار       ، آماره0در جدول 
 .ها  پژوهش پرداخته شده استپس از آن به بررسی سؤال. است

 متغیرهاي پژوهشمیانگین و انحراف معیار . 1جدول 

 انحراف معیار میانگین متغیر

 9/ 4 50/50 ها  اجتما یاستفاده از شبکه

 6/ 0  60/5 پذیرش اجتما ی

 06/5 96/55 فرهنگ پذیر 

 95/6 9/55   زت نفس

 00/6 99/59 رضایت از زندگی دانشجویی

 60/6 96/50 مهارت  ملکرد 

 

                                                      
1. Path analysis 
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پااذیر ، ، فرهنااگپااذیرش اجتمااا یهااا  اجتمااا ی، بااین اسااتفاده از شاابکه :فرضیییه اوپ ویی وه 
 .نفس، رضایت از زندگی دانشجویی و مهارت  ملکرد  دانشجویان رابمه وجود دارد  زت
  

 آزمون ضريب همبستگی پیرسون متغیرهاي پژوهش. 5جدول 

 متغیر
استفاده از 

 هاي اجتماعی شبكه

پذيرش 

 اجتماعی
 پذيري فرهنگ

عزت 

 نفس

رضايت از زندگی 

 دانشگاهی

ها  استفاده از شبکه
 اجتما ی

5     

    5 06/4** پذیرش اجتما ی

   5 96/4** 66/4** فرهنگ پذیر 

  5 90/4** 06/4** 96/4**  زت نفس

رضایت از زندگی 
 دانشجویی

**66/4 **06/4 **90/4 **00/4 5 

 06/4** 04/4** 90/4** 4/ 0** 94/4** مهارت  ملکرد 

45/4<P
** 

 
پاذیرش  هاا  اجتماا ی،   اساتفاده از شابکه   یرهاا  متغ یرساون پ یهمبستگ ی آزمون ضر ،0جدول 

نفااس، رضااایت از زناادگی دانشااجویی و مهااارت  ملکاارد   پااذیر ،  اازت، فرهنااگاجتمااا ی
شود، بین همه متغیرها  پاژوهش همبساتگی   گونه که مشاهده میهمان. دهددانشجویان را نشان می

 (. P>45/4)موبت و معنادار  وجود دارد 
 

اجتما ی به طاور مساتقیم    پیامدها گر  ها  اجتما ی با میانجیاستفاده از شبکه :فرضیه دوم و وه 
 .گذاردیادگیر  دانشجویان اثر می پیامدها و غیرمستقیم بر 

 

هایی که قصد تمااب  افگاویی از   در موقعیت. به من،ور بررسی این فرضیه از تحلیل مسیر استفاده شد
گیر  شده با افگویی ن،ر  وجود داشته باشاد، از تحلیال مسایر اساتفاده     متغیرها  اندازه روابط بین

هدف از تحلیل مسیر، به دست آوردن مدفی است کاه چگاونگی رواباط باین حاداقل ساه       . شودمی
هدف از تحلیل مسیر توصیف سااختار کال ارتباطاات     ،به  بارت دیگر. دهدمتغیر را با هم نشان می

تاوان توافا    از طریا  تحلیال مسایر مای    . مستقل و وابسته بر اساس یا  ن،ریاه اسات    بین متغیرها 
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تحلیال مسایر گااهی     ،از ایان جهات  . ها را با ی  مدل  لّی معین بررسی کارد افگویی از همبستگی
در واقا ، تحلیال مسایر بارا      (. Mesrabadi, 2016)شاود  یابی  لّی نامیاده مای  تحلیل  لّی یا مدل
مستقیم و غیرمساتقیم برخای متغیرهاایی کاه باه  ناوان  لات ساایر متغیرهاا فار            سنجش اثرها  

برا  این که مشاص شاود  (. Meyers, Gamst & Guarino, 2012)شوند پرورش یافته است �می
 Amos 18افازار   هاا بارازش دارد یاا خیار از نارم     با مادل حاصال از داده   که مدل مفهومی پژوهش،

X) بر این اساس، اگر. استفاده شد
2/df ) ها  ، شاخصباشد 6تر از کوچCFI  وTLI تر از بزرگ

تار از  کوچ  RMSEAشاخص  چنین، هم، 60/4تر از بزرگ AGFIو  GFIها  ، و شاخص64/4

 0نتای  مرباوط باه ایان تحلیال در جادول      . برازش مناس  و مملوش است باشند، نشان دهنده 45/4
 .نشان داده شده است

 هاي برازش مدل ساختاري متغیرهاي پژوهش شاخص. 1جدول 

 مقدار شاخص علامت اختصاري

:CFI 699/4 شاخص برازش تمبیقی 

TLI: 609/4 فویس -توکر شاخص 

AGFI: 9/4 6 شاخص برازش هنجار شده 

:GFI 4/ 66 شاخص نیکویی برازش 

RMSEA: 445/4 برآورد خما  مربعات میانگین ریشه 

X
2
/df: 595/4 کا  اسکوئر بهنجار شده 

:P  095/4 معنادار 

 
 ، شاااخصCFI=699/4شااود، شاااخص باارازش تمبیقاای مشاااهده ماای 9طااور کااه در جاادول همااان
شااخص نیکاویی بارازش    ، AGFI=9/4 6، شاخص برازش هنجار شده TLI=609/4 فویس -توکر
66 /4=GFI    445/4، ریشااه میااانگین مربعااات خمااا  باارآورد=RMSEA  مقاادار چنااین، هاامو 

�<(X
2
/df )ها  برازش مادل بارآورد شاده    توان گفت که شاخصاز این رو می. اندبه دست آمده

، 9در شاکل  . هاا  تجربای دارد  ، برازش مملوش را باا داده (5شکل )است و مدل مفهومی پژوهش 
 .شده است ارایهوهش ژمدل نهایی پ
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 مدل نهايی پژوهش. 9شكل 

 
هاا  اجتماا ی مجااز  بار پیامادها       مساتقیم و غیرمساتقیم اساتفاده از شابکه    ، اثارات   در جدول 

 .شده است ارایهیادگیر  و اجتما ی دانشجویان 

هاي اجتماعی بر پیامدهاي يادگیري و اجتماعی اثرات مستقیم و غیرمستقیم استفاده از شبكه. 1جدول 

 دانشجويان

 اثر غیرمستقیم اثر مستقیم مسیر

 - 06/4** پذیرش اجتما یها  اجتما ی                  شبکه

 - 66/4** پذیر ها  اجتما ی                  فرهنگشبکه

 69/4** 46/4 نفسها  اجتما ی                   زتشبکه

 69/4** 40/4 ها  اجتما ی                  رضایت از زندگی دانشجوییشبکه

 60/4** 4/ 4 مهارت  ملکرد                  ها  اجتما ی شبکه

 - 06/4** نفس زت  پذیرش اجتما ی                   

 - 09/4** رضایت از زندگی دانشجویی پذیرش اجتما ی                    

 - 04/4** مهارت  ملکرد                      پذیرش اجتما ی

 - 56/4** نفس زت      پذیر                    فرهنگ

 - 55/4** پذیر                          رضایت از زندگی دانشجوییفرهنگ

 - 56/4** مهارت  ملکرد                 پذیر           فرهنگ



 115/ …هاي تقیم و غیرمستقیم استفاده از شبكهبررسی اثرات مس

 

هاا  اجتماا ی مجااز  بار     شود، اثر مستقیم استفاده از شابکه مشاهده می  طور که در جدول همان
 (.P>45/4)پذیر  معنادار به دست آمده است و فرهنگ پذیرش اجتما ی

نفاس، رضاایت از زنادگی دانشاجویی و مهاارت      ها  اجتما ی بر  زت اثر مستقیم استفاده از شبکه
 (.P<40/4) ملکرد  غیرمعنادار شده است 

نفاس، رضاایت از زنادگی دانشاجویی و     پاذیر  بار  ازت   و فرهناگ  پذیرش اجتماا ی اثر مستقیم 
 (.P>45/4)رد  معنادار شده است مهارت  ملک

نفس، رضاایت از زنادگی   ها  اجتما ی مجاز  بر  زتهر چند که اثرات مستقیم استفاده از شبکه

هاا   وفی اثرات غیرمستقیم استفاده از شابکه  ،دانشجویی و مهارت  ملکرد  غیرمعنادار شده است
بر این متغیرها از فحاا  آماار    پذیر  و فرهنگ پذیرش اجتما یگر  اجتما ی مجاز  با میانجی

 (.P>45/4)آمده است  معنادار به دست

  گیري نتیجه و بحث

هاا  اجتماا ی مجااز     پژوهش حاضر با هدف بررسی اثرات مستقیم و غیرمستقیم استفاده از شبکه
نتای  پاژوهش در پاساب باه فرضایه اول     . بر پیامدها  اجتما ی و یادگیر  دانشجویان انجام گرفت

پاذیر ،  ، فرهناگ پاذیرش اجتماا ی  هاا  اجتماا ی مجااز ،    داد کاه باین اساتفاده از شابکه    نشان 
هاا   ملکارد  دانشاجویان رابماه موبات و      نفس، رضاایت از زنادگی دانشاجویی و مهاارت      زت

، (Park et al., 2014) پاارک و همکااران  هاا   این یافتاه باا نتاای  پاژوهش    . معنادار  وجود دارد
وانگ و چیاو  ، (Tian et al., 2011) تیان و همکاران، (Dortaj et al., 2016)درتا  و همکاران 

(Wang & Chiu, 2011)یو و همکااران   ، یان(Yan Yu et al., 2010)،  وان و همکااران(Wan 

et al., 2008)  و شاو و گانت(Shaw & Gant, 2002 )باشدمی سو هم . 
هاا   در دساترس باودن شابکه   کنناد کاه   اشاره مای  (Dortaj et al., 2016)درتا  و همکاران 

زماان و   مساأفه ( هماراه  هاا  تلفن ی از طر یحت) یمجاز  و قابل استفاده بودن از هر مکان یاجتما 
 اماروز،  یاطلا اات  یاا  کاه در دن  چارا . آمد را جهت آموزش حل کرده اسات  رفت و ینهصرف هز

زمان ممکن به کسا  اطلا اات و    ینترکوتاهدر  یدبرخوردار است و فرد با یفراوان یتاز اهم زمان
 یان ا یاادگیر ، در امار   ی مجااز  ها  اجتماا  کاربرد شبکه ،ینبنابرا .بپردازد یاز خودن دانش مورد

مجاز ، امکان تبادل اطلا اات، تعامال    یادگیر  محیط در که ینا یلبه دف. کندیم یلرا تسه فرآیند
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تر است و فارد ارزش  جذاش یادگیر  ،است ییبالا یاردر سم  بس یاددهندههم و با  با یادگیرندگان
هاا   شابکه  .اوسات  یاطلا اات  یازهاا  کاه منمبا  باا ن    داناد، چارا  یما  یردگیم یادرا که  یز آن چ

اجتما ی مجاز  به طور باافقوه بارا  آماوزش و پارورش ساودمند هساتند، باه ویاژه هنگاامی کاه           
هاا    برناماه . محور تأکید کنند گرایی دانشجوها  آموزش  افی بر آموزش مبتنی بر ساختنمؤسسه
شاان را کاه بارا  ادغاام و      اساتادان ها  اجتما ی تعاملات غیررسمی دانشجویان با همتایاان و  شبکه

پاارچگی باه تادری      ایان ادغاام و یا    . کنندیکی کردن آنها در دانشگاه حیاتی هستند، تسهیل می
ادگیر  و رشاد سالامت روانای آنهاا کاه هادف       شود برا  نگرش موبت دانشجویان به یا ا  میپایه

 .(Tian et al., 2011)هاست اصلی آموزش  مومی در دانشگاه
 یال دف یان هام باه ا   آن. برخط بودن آن اسات  ها  اجتما ی،شبکه استفاده از ها یتاز مز یکی
باه اشاتراک بگاذارد،     یاه را باا بق  یلیفاا  ینترنتا ی از طر تواندیاز میمعلم در صورت ن یا یرکه فراگ
 یاااسااؤال را بااه معلاام بفرسااتد و امکااان دسترساای معلاام  پاسااب و باارخط ینترنااتا یاا از طر یاارفراگ
 مهمی باه   نکات کاربرد ینهاکلاس درس وجود دارد که ا طول مرج  در ها یتآموز به سا دانش

  هاا در شبکه یادگیر  یتاست که جذاب ینا ینهزم یندر ا یگرد اهمیت زینکته حا. یندآ حساش می
 & Zaraii Zavaraki)اسات  یاادگیر   پیامادها   یشاز  وامل اصلی افازا    یکیاجتما ی مجاز

Ghorbani, 2015). تاوان گفات کاه پیامادها      اساس ن،ریاه یاادگیر  اجتماا ی مای     بر ،بنابراین
 پاذیرش پاذیر  و  ها  اجتماا ی و فرهناگ  تواند از طری  استفاده از شبکهیادگیر  دانشجویان می

مماب  با ن،ریه یاادگیر  اجتماا ی رفتاار انساان تاابعی اسات از شاصایت،        . تقویت شود اجتما ی
  .شناخت و محیط و این ن،ریه بر تعامل دو سویه انسان و محیط تمرکز دارد

یافته دیگار ایان پاژوهش کاه بررسای مادل مفهاومی اثارات مساتقیم و غیرمساتقیم اساتفاده از            
یاادگیر  و اجتماا ی دانشاجویان باود، نشاان داد کاه اساتفاده از         ها  اجتما ی بر پیامادها   شبکه
نفاس، رضاایت از زنادگی     زت)مستقیم بر پیامدها  یادگیر   ها  اجتما ی مجاز  به طورشبکه

گار   ایان متغیار باا میاانجی     تاأثیر  ،وفای  .معنادار  ندارد تأثیر( ها   ملکرد دانشجویی و مهارت
هاا   باه  باارتی، شابکه   . باشاد معنادار مای ( پذیرش اجتما یپذیر  و فرهنگ)پیامدها  اجتما ی 

پذیر  بار پیامادها  یاادگیر     و فرهنگ پذیرش اجتما یاجتما ی مجاز  از طری  نقش میانجی 
تاوان  این یافته را مای . معنادار نیست تأثیربه طور مستقیم این  ،وفی ؛معنادار  دارند تأثیردانشجویان 

 ,.Tian et al)تیاان و همکااران  ، (Park et al., 2014)پاارک و همکااران   هاا   با نتای  پاژوهش 
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 ساو  هام سو و از طرف دیگر ناا   از طرفی هم( Yan Yu et al., 2010)و همکاران  یو یانو  (2011

غیرمساتقیم   تاأثیر کنناد کاه   اشااره مای   (Park et al., 2014)پاارک و همکااران   . در ن،ار گرفات  
باه  . مساتقیم آن اسات   تاأثیر ها  اجتما ی مجاز  بر پیامدها  یادگیر  دانشاجویان بیشاتر از    شبکه

وفای اثارات   . ها  اجتما ی بر حیمه  اطفی دانشجویان معنادار باود طور  که تنها اثر مستقیم شبکه
. دتار باو   گر  پیامدها  اجتما ی بر پیامدها  یادگیر  بسیار بازرگ غیرمستقیم این متغیر با میانجی

ها  اجتما ی مجاز  بر چه شبکه کنند که اگرنیز اشاره می( Tian et al., 2011)تیان و همکاران 
مساتقیم آنهاا بار پیامادها  یااادگیر       تاأثیر مساتقیم دارناد،    تاأثیر پیامادها  اجتماا ی دانشاجویان    

ها  اجتماا ی مجااز  باه طاور غیرمساتقیم بار        دانشجویان مشاص نیست و احتمال دارد که شبکه
و  یاو  یاان . بگذارند که این خود نیازمند ممافعاات طاوفی اسات    تأثیرپیامدها  یادگیر  دانشجویان 

هاا  اجتماا ی   کاه شابکه   دنیاز در پاژوهش خاود نشاان دادنا     ( Yan Yu et al., 2010)همکاران 
 . دارند تأثیرمجاز  هم به شکل مستقیم و هم غیرمستقیم بر پیامدها  یادگیر  دانشجویان 

و  پاذیرش اجتماا ی   ،یعنای  ؛اجتماا ی شادن   فرآیناد  دو دهاد کاه  نتای  این پژوهش نشان مای 
 میاانجی   نقاش  و پیامدها  یادگیر ها  اجتما ی مجاز  در رابمه استفاده از شبکهپذیر  فرهنگ
و محایط دانشاگاه    هایشاان  یکلاس اجتما ی شدن تعاملات دانشجویان را با هم فرآینداین دو  .دارند
باه   که دانشجویان چه  ملکرد  دارند و کنند یو سازگار  تعیین م ساز اجتما ی .دهند یشکل م

ل هاا  اجتماا ی مجااز  باا حاذف  اما      شابکه  .مانناد  یما  و وفاادار  ها متعهددانشگاه به چه میزانی
 دهناد  یبه دانشجویان امکان ما  ،استادانبا دانشجویان دیگر و  رو در روخجافت کشیدن در برخورد 

چنانیاه  . داشاته باشاند   اساتادان و  هاا  یکلاس در ابراز خودشان و تعامل با هم  تر که احساس راحت
هاا   دربااره شابکه  ممافعاات گذشاته   کنناد،  اشاره می( Yan Yu et al., 2010)و همکاران  یو یان

در حااافی کااه  ند، ماادتاً بار توصاایف سااختار یااا توپوفاوژ  یاا  شابکه متمرکااز هسات      ،اجتماا ی 
پاذیرش  کاه   کناد نتای  این پژوهش تأییاد مای   .گیرند یفقوه تبدیل و تغییر را نادیده م ها  بافرآیند

 مادها  موبات یاادگیر    اها  اجتما ی آنلاین افاراد را باه پی  پذیر  رفتار شبکهو فرهنگ اجتما ی
بعد اجتما ی یادگیر  همواره اهمیت زیاد  بر ت  ت   ،در سم   ملی. دهند یاجتما ی پیوند م
رفتار اجتماا ی انساان در حاال     ،در  صر اینترنت. زشی داشته استوها  آمسسهؤیادگیرندگان و م

 هاا    اقتصااد  را باا هادایت تکنوفاوژ     -ها تغییارات اجتماا ی  اکور دانشگاه چنین، هم .تغییر است
 .کنند یمدرن اطلا ات تجربه م
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جا کاه ممافعاه از ناوع    از آن. ها  بوده استها دارا  محدودیتاین پژوهش نیز مانند سایر پژوهش
و ممکاان اساات متغیرهااا   شاات لّاای بااوده اساات، امکااان کنتاارل متغیرهااا وجااود ندا  -همبسااتگی
 .گذار بوده باشندتأثیرگر بر نحوه پاسب دانشجویان  مداخله

 :شودمی ارایهدر نهایت، با توجه به نتای  پژوهش، پیشنهادهایی به صورت زیر 
سااز  اساتفاده از   بحاث فرهناگ   ،شودا  که همیشه در محافل گوناگون به آن اشاره مینکته •

هاا  فنااور    و به ویاژه بااش   هادر دانشگاهشود فذا، پیشنهاد می .ها  جدید استتکنوفوژ 
 هاا، تربیتی دانشگاهشناسی و  لوم شناسی، روانهمکار  استادان جامعهاطلا ات و ارتباطات با 

هاا و  پاذیر  و پاذیرش اجتماا ی فراگیاران در اساتفاده از ایان تکنوفاوژ        به اهمیت فرهنگ
 .ها  اجتما ی توجه کنندویژه شبکه به

توانناد فرهناگ اساتفاده از    تارین  ناصار آماوزش  اافی مای     استادان باه  ناوان یکای از مهام     •
هاایی در  شاود باا تشاکیل گاروه    از ایان رو، پیشانهاد مای   . ها  اجتما ی را تروی  دهناد  شبکه

 .راستا  اهداف کلاس درس به تحق  این امر کم  شود
هاا  اجتماا ی   در راساتا  تاروی  فرهناگ اساتفاده از شابکه      ،شاود ها پیشنهاد مای به دانشگاه •

هاا  و نحوه استفاده مؤثر از این شبکهمجاز  و بر اساس نیازها  خود، واحد درسی در آشنایی 

 .به واحدها  درسی خود اضافه کنند
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