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 چکیده

ط ثبظذَضز زاهٌِ مقدمه: إ فؿبٖٗ ٍ ظهبًٖ ثط وبّص ّسف اظ دژٍّص حبؾط، ثطضسٖ سأط٘

جًٌسٍٕ  فؿبٖٗ سىل٘ف هجبزلِ سطػز ز. ضٍش: ضطوز -ذكبٕ زلز ظهب شع ثَ -زلز ف٘

اَى  زًس ) 25سب  17وٌٌسگبى سحم٘ك حبؾط زذشطاى ػ ٍ N;48سبل ثَ ( وِ ّوگٖ سبلن 

قلجبًِ زض دژٍ ٍ  زاٍ زُ ٕ ضاسز زسز ثَ ى ثِ قَض هسبٍ ص آظهَ ّص ضطوز ٍ دس اظ د٘

 ٍُ بْض گط ن  12زض چ بْض ثلَ ِ  10ًفطٕ لطاض گطفشٌسٍ  چ ضطٖ ضا سوطٗيً وَزُ و وَ

ى طجز هٖ 40وَضص ضوبضُ  اَى دس آظهَ ٕ، ثِ ػٌ ض ضس. اثعاض هَضز اسشفبزُ ضبهل للن ًَ

وطاُ ثب اضائ لّ  ٍُ اٍ بٌر گط ز. سوطٗ م ثَ ًٍَ ِ ثبظذَضز سجلز سبٗع ثعضي، لخ سبح ٍ هشط

طشط هٖ بْض ؾطثِ ث٘ ز، اگط سؼساز ؾطثبر ذكب اظ چ -ضس، ثبظذَضز اضائِ هٖزلز فؿبٖٗ ثَ

 ٖ گ٘ي فبغلِ ظهبً بً٘ ز، اگط ه ٍُ سَم ّوطاُ ثب اضائِ ثبظذَضز زلز ظهبًٖ ثَ بٌر گط ضس. سوطٗ

ي ؾطثبر اظ  طشط هٖ 250ث٘ ِ٘ ث٘ ٍُضس، ثبظذَضز اضائِ هّٖعاضم طبً ٍ ضس. گط بّٕ زٍم 

بْضمً  ٍُچ بٗفشِ٘ع ػفز ضسُ گط زًس.  لٍ  سَم ثَ بًٗس ثب بّٕ اٍ اٍض ى سحل٘ل  غ آظهَ شبٗ بّ:ً 

ساظُ ـ ثِ زلز  05/0زاضٕ گ٘طٕ هىطض زض سكح هؼٌٖاً ًطبى زاز وِ اضائِ ثبظذَضز هطثَ

ـ ثِ زلز ظهبًٖ ثط  ٌ٘ي اضائِ ثبظذَضز هطثَ ٍ  ّوچ ص ذكبٕ زلز فؿبٖٗ فؿبٖٗ ثط وبّ

ط جٌسٕ سأط٘ ٍُ وبّص ذكبٕ زلز ظهبً ي گط بٌزاضٕ زاضشِ اسز. ث٘ ٍ  ػفز بّٕ زاهٌِهؼ إ

ٕ: ثطضسٖ بٌزاضٕ هطبّسًُ طس. شً٘ؼِ گ٘ط ع ضسُ سفبٍر هؼ گط اططثرطٖ ّط زٍ ًَ بً٘ بّ ث

ظط هٖثبظذَضز اسز وِ هٖ  ً ي اططثرطٖ ضا ثِ مًص اقلاػبسٖ آىً سجز زاز. ثِ اَى اٗ -س

سا وطزُ وِ ا ص د٘ جٌسٕ وبّ ص سطػز، ذكبٕ ظهبً ِ ضسس ثب افعاٗ ى هجبزل بٌئبر لبًَ ظ اسشظ

 زلز اسز. -سطػز

ساف، واصگان کلیدی:       شع، ػطؼ اّ ى ف٘  ظهبى حطوز، لبًَ

   

 

Abstract 
 

Aim:The aim of this study was to evaluate the effects of the 

spatial and temporal bandwidth feedback on reducing error 

of the temporal and spatial accuracy of the fit�s speed 
accuracy trade off task. Methods: The total participant in 

the present study was all healthy young women 17 to 25 

years (N=48) and right-handed and voluntarily participated 

in the study and after the pre-test were divided equally into 

4 groups of 12 and they practiced 4 blocks of 10 trials 

which trial 40 were recorded as a post-test. The apparatuses 

consisted one note pad� big size tablet� laptop and 
metronome. The first group workouts were offered along 

with providing bandwidth feedback related to spatial 

accuracy. This means that if the number of hits the error 

was more of 4 hit� was feedback related to the spatial 
accuracy. The third group workouts was along with the 

feedback from temporal accuracy� this means that if the 
average time between hits was more than 250 ms� feedback 
related to the temporal accuracy was offered. Second and 

fourth groups also were paired for the first and third groups. 

Findings: The results of ANOVA with repeated measure at 

the significance level of 0.05 showed that providing 

feedback related to the temporal accuracy has significant 

effect on reducing of the temporal accuracy error� and as 
well as providing feedback related to the spatial accuracy 

has significant effect on reducing of the spatial accuracy 

error. Conclusion: There wasn�t significant difference 
between the bandwidth and paired groups. It seems with 

increasing speed� temporal error has dropped that is one of 
exceptions of speed accuracy trade off.                                                                                                                                                                   

Key words: movement time� fits law� targets width� 
feedback.  
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  مقدمه:

ٗىٖ اظ هَؾَػبر ػبلت وٌشطل حطوشٖ ٍ اظ 

سطٗي اغَلٖ وِ زض ظًسگٖ ضٍظهطُ ً٘ع ظٗبز ضاٗغ

اسز وِ  1زلز-ذَضز، هجبزلِ سطػزثِ چطن هٖ

ّبٕ اػطإ هْبضرٗه ٍٗژگٖ هطشطن زض 

 -حطوشٖ اسز وِ زض سىبل٘ف ً٘بظهٌس سطػز

 2زلز، افعاٗص سطػز ثب وبّص زلز فؿبٖٗ

ّوطاُ اسز. اوظط سحم٘مبر زض ظهٌ٘ٔ هجبزلِ 

زلز ثِ ثطضسٖ زسشَضالؼول سطػز ٗب  -سطػز

زلز ضٍٕ اػطا ٗب ٗبزگ٘طٕ دطزاذشِ ٍ سحم٘مبر 

اًسوٖ ثِ ثطضسٖ ّط زٍ هشغ٘ط سطػز ٍ زلز زض 

ٖ وِ ثِ قَض ّوعهبى ثِ اٗي زٍ هشغ٘ط سىبل٘ف

 اًس.ً٘بظهٌس اسز، دطزاذشِ

اٍل٘ي سلاش سحم٘مٖ ثطإ وطف ضاثكِ ث٘ي   

 3سطػز ٍ زلز حطوبر، سَسف ٍٍزٍضص

( اًؼبم گطفشِ اسز. سحم٘ك هَضز اسشفبزُ 1899)

ٍٍزٍضص ضبهل وط٘سى ذكَـ سىطاضٕ زض 

ّبٕ ذبظ ثَز. ًشبٗغ ًطبى زاز وِ زض اًساظُ

طن ثسشِ، ه٘بًگ٘ي ذكبٕ هكلك ثب ضطاٗف چ

افعاٗص سطػز، طبثز هبًس. اهب زض ضطاٗف چطن 

ثبظ، ه٘بًگ٘ي ذكبٕ هكلك ثب وبّص سطػز، 

وبّص ٗبفز ٍ زلز حطوز ثْجَز د٘سا وطز 

)هبضن لاسبش، ثِ ًمل اظ زٍسشبى ٍ ّوىبضاى، 

( ثِ 1954(. ف٘شع )1968؛ و٘ل ٍ دَظًط1394

ي سطػز ٍ سؼعِٗ ٍ سحل٘ل سٌ٘وبس٘ىٖ ضاثكِ ث٘

(، A) 4زلز دطزاذز ٍ ضاثكِ ث٘ي اًساظُ حطوز

                                                 
1. Speed accuracy trade off 

2. Spatial accuracy 

3. woodworth 

4. Amplitude movement 

 6( ٍ ه٘بًگ٘ي ظهبى حطوزW) 5دٌْبٕ ّسف

(MT هٌشغ اظ اٗي زٍ ضا ثِ ٗه فطهَل )

ّبٕ ضٗبؾ٘بسٖ سجسٗل وطز. هحممبى زض ظهٌِ٘

اًس ٍ ًطبى وبض وطزُ 7هرشلفٖ ثط ضٍٕ لبًَى ف٘شع

-دصٗطٕ لبثل هلاحظِاًس وِ اٗي لبًَى سؼو٘نزازُ

( ًطبى زازًس وِ 1964زاضز. ف٘شع ٍ د٘شطسَى )إ 

گ٘طٕ ٗه زسشٖ وِ اٗي اغَل ثِ سىبل٘ف ّسف

-زض آى، ٗه ػسن ثِ سوز ٗه ّسف ظزُ هٖ

 (.2005ضَز، لبثل سؼو٘ن اسز )اضو٘ز ٍ لٖ، 

هحممبى اظ لبًَى ف٘شع ثطإ سَغ٘ف اػوبل 

گ٘طٕ زض سىبل٘ف وٌشطل زسشٖ ٍ اضسجبـ ّسف

وٌٌس. ، اسشفبزُ هٖ(HCI) 8وبهذَ٘سطٕ-اًسبًٖ

اگطچِ ّ٘چ ٍس٘لِ هجبزلٔ سطػز ٍ زلز غطفبً 

سؼطثٖ ثطإ حطوبر هؼطز ٍػَز ًساضز، لبًَى 

ف٘شع اًسوٖ ثِ زل٘ل وبضثطز زض سىبل٘ف غٌؼشٖ، 

وٌشطل هطثَـ ثِ ذَزضٍ ٍ سىبل٘ف زسش٘بثٖ 

ًظبهٖ ٍ غٌؼشٖ ّسف، حس ظٗبزٕ اظ سَػِ ضا ثِ 

َػِ ثِ ذَز ػلت وطزُ اسز. زل٘ل زٗگط ثطإ س

ضاثكٔ سطػز ٍ زلز اٗي اسز وِ زاهٌٔ ٍس٘ؼٖ 

ّبٕ حطوشٖ ضا زض ّبٕ ػؿلاًٖ ٍ زاهٌِاظ گطٍُ

(. 1985گ٘طز )هًَه ٍ ػبگبسٌ٘سىٖ، ثطهٖ

ّب ثطإ ثىبضگ٘طٕ زض اسشفبزُ هؤطط اظ زسز

إ اظ ّبٕ ضٍظهطُ ثسشگٖ ثِ سمبثل د٘چ٘سُفؼبل٘ز

ّبٕ ٍؾؼ٘شٖ، ّبٕ زسشٖ، هىبً٘سنهْبضر

                                                 
5. Width of target 

6. Movement Time 

7. Fit�s law 

8. Human Computer Intraction 
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زضن ثٌ٘بٖٗ زاضز )ػوَظازُ ذل٘لٖ ٍ  سطر٘ع ٍ

 .(1382ٗبزگبضٕ، 

زلز ثب  -سحم٘مبر زض ظهٌ٘ٔ هجبزلٔ سطػز    

( ٍ 1968، 1ثطضسٖ د٘چ٘سگٖ سىل٘ف )اضَاٗعض

( اًؼبم ضسُ ٍ ًشبٗغ 1962، 2سكح سجحط )ث٘لان

ًطبى زاز وِ افطاز هبّط اظ زسشَضالؼول سطػز ٍ 

 افطاز هجشسٕ اظ زسشَضالؼول زلز سَز ثطزًس.

ّوچٌ٘ي د٘چ٘سگٖ سىل٘ف ثبػض افعاٗص ظهبى 

زض  (.1392حطوز ٍ وبّص زلز ضس )ػظ٘وٖ، 

ثطذٖ هْبضسْب، افطاز ثطإ وبضاٖٗ ثْشط ثبٗس ّن 

زلز ظهبًٖ ٍ ّن زلز فؿبٖٗ زاضشِ ثبضٌس. زض 

( ًطبى زازُ ضس وِ زض 1989) 3سحم٘ك سَر ّبضز

زض ٗه هَضز، سأو٘س ثط سطػز حطوز، ًش٘ؼِ 

س ثط زلز زاضز. سَر ّبضز سطٕ اظ سأو٘هكلَة

ًش٘ؼِ گطفز وِ فسا وطزى سطػز ثطإ زلز زض 

اٗي حطوبر ػبللاًِ ً٘سز ٍ هبًغ د٘ططفز 

ضَز. ثط هجٌبٕ ًشبٗغ ثطذٖ الگَٕ حطوشٖ هٖ

اًس وِ ووشطٗي هكبلؼبر، دژٍّطگطاى ًطبى زازُ

ظهبى حطوز ٍ ث٘طشطٗي سؼساز ذكب هطثَـ ثِ 

اًس وطزُ ضطاٗكٖ ثَزُ وِ ثط سطػز حطوز سأو٘س

ٍ ث٘طشطٗي ظهبى حطوز ٍ ووشطٗي سؼساز ذكب 

هطثَـ ثِ ضطاٗكٖ ثَزُ وِ ثط زلز فؿبٖٗ 

 5(. ضَٗال1990، 4اًس )ضازٍٗيحطوز سأو٘س وطزُ

( ًطبى زازًس وِ زض 2003ٍ ّوىبضاى ) 5ضَٗال

گطٍُ زسشَضالؼول زلز، سطػز وبّص د٘سا وطزُ 

ثَز ٍ زض گطٍُ زسشَضالؼول سطػز، اظ زلز  

                                                 
9. Schweizer 

10. Billac 

11.  Southard 

1. Radwin 

2. Rival 

( ػٌَاى وطز 2008) 6ضس. هىٌعٕسىل٘ف وبسشِ 

ظهبًٖ وِ سأو٘س ثط زلز فؿبٖٗ حطوز ثَز، ظهبى 

حطوز افعاٗص ٍ ذكبّبٕ فؿبٖٗ وبّص 

هؼٌبزاضٕ زاضز ٍ ظهبًٖ وِ سأو٘س ثط سطػز 

حطوز )زلز ظهبًجٌسٕ( ثَز، ظهبى حطوز 

وبّص ٍ زلز فؿبٖٗ ً٘ع وبّص هؼٌبزاضٕ 

( 2016ٍ ّوىبضاى ) 7زاضز. ّوچٌ٘ي ثبضسش٘ي

زازًس وِ گطٍُ وٌشطل ٍؾؼ٘ز ثِ قَض ًطبى 

هؼٌبزاضٕ ػولىطز ثْشطٕ ضا ًسجز ثِ گطٍُ وٌشطل 

 سطػز اضائِ زازًس )ظهبى حطوز ووشط(.

زض سىبل٘فٖ وِ ثِ زلز ظهبًجٌسٕ ً٘بظ زاضًس     

فطز ثبٗس ضطاٗف هح٘كٖ ضا زض ًظط ثگ٘طز ٍ 

سػو٘ن ثگ٘طز وِ چِ ظهبًٖ حطوز ضا ضطٍع وٌس. 

اظ لَاً٘ي هطثَـ ثِ  سؼعِٗ ٍ سحل٘ل ٗىٖ

زّس وِ ثب وبّص ظهبًجٌسٕ حطوز ًطبى هٖ

MTٖٗبثس. ، طجبر ظهبًجٌسٕ حطوز افعاٗص ه

( ًطبى زاز وِ ذكبٕ هكلك 1967) 8اضو٘ز

ظهبًجٌسٕ زسشَضالؼول حطوز ثب سطػز ث٘طٌِ٘، 

ػوَهبً وَچىشط اظ ذكبٕ هكلك زض هَضز 

زسشَضالؼول حطوز ثب سطػز هشَسف اسز. 

آظهَزًٖ حطوز ضا ثب ضسر ث٘طشط،  ثٌبثطاٗي ٍلشٖ

   ظهبى حطوز ووشط ٍ سطػز ثبلاسطٕ اًؼبم 

ٗبفز؛ وِ اٗي زاز، زلز ظهبًجٌسٕ ثْجَز هٖهٖ

زلز زض سؿبز  -ّب ثب هجحض هجبزلِ سطػزٗبفشِ

(. ًَ٘ئل، َّض٘عاوٖ، 2005اسز )اضو٘ز ٍ لٖ، 

( چٌسٗي آظهبٗص ضا ثط 1979وبضلشَى ٍ ّبلجطر )

                                                 
3. Mackenzie 

4. Burstyn & et al 

5. Schmidt 
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اًؼبم زازًس وِ ضبٗس  حطوز 1ضٍٕ طجبر ظهبًٖ

ثشَاى گفز وِ آًْب ثْشطٗي هساضن ضا زض هَضز 

آٍضٕ وطزًس. ثط ضٍٕ حطوز ػوغ MTسأط٘ط 

ًشبٗغ آًبى ًطبى زاز وِ ّط چِ حطوز سطٗؼشط 

سط اسز. آًبى ّوچٌ٘ي ثبضس، ظهبى دبسد زل٘ك

زضٗبفشٌس وِ اطط سطػز هسشمل اظ ظهبى حطوز 

ّص زض سط، ٗه وباسز ٍ ثطإ ّط حطوز آّسشِ

زلز ظهبًٖ ٍػَز زاضز وِ وٌشطل حطوز ضا زض 

ضىٌس. ّوچٌ٘ي هحممبى ًطبى زازًس وِ ثب ّن هٖ

افعاٗص سطػز، ذكبٕ ظهبًجٌسٕ وبّص د٘سا 

 (.1390وٌس )اغلاًربًٖ ٍ ّوىبضاى، هٖ

-آظهبٗطبر اٍلِ٘ زض هَضز لبًَى ف٘شع ثط دبِٗ هسل

ّبٕ وٌشطل هشٌبٍة اسشَاض اسز، وِ زض اٗي 

ّبٕ ػول ثِ قَض هشٌبٍة ٍ ثِ فطهبىّب، هسل

ٍس٘لِ س٘سشن ثبظذَضزٕ، اغلاحبر حطوز ضا 

( 1963) 2وٌٌس. وطاسوي ٍ گَزٍسؼ٘٘ي هٖ

سَغ٘ف هجشٌٖ ثط ثبظذَضز ضا زض هَضز لبًَى ف٘شع 

اضائِ ًوَزًس. آًْب د٘طٌْبز وطزًس وِ لبًَى ف٘شع اظ 

ًظط ضٗبؾ٘بسٖ ثط دبِٗ وٌشطل ثبظذَضزٕ ثٌب ًْبزُ 

ٍ ً٘بظٕ ثِ ضػَع ثِ ًظطِٗ اقلاػبر  ضسُ اسز

اش ضا اضائِ ًوَز( ًساضز )وِ ف٘شع ثط دبِٗ آى ًظطِٗ

-(. زض اوظط سىبل٘ف ّسف2005)اضو٘ز ٍ لٖ، 

گ٘طٕ، فطاٌٗسّبٕ زضگ٘ط زض ضسبًسى اًسام ثِ 

ضَز. اٍل٘ي ّسف، ثِ زٍ ثرص سمس٘ن هٖ

زّس وِ ػول اٍلِ٘ ً٘بظٕ هَلؼ٘ز ظهبًٖ ضخ هٖ

زّس هَلؼ٘ز زٍم ظهبًٖ ضخ هٖ ثِ اغلاح ًساضز.

ضسس ٗب ّسف ضا ضز وِ سىبًِ اٍلِ٘ ثِ ّسف ًوٖ

                                                 
7. temporal stability 

8. Crossman & Goodeve 

 MTوٌس ٍ ً٘بظ ثِ ٗه سىبًِ اغلاحٖ زاضز. هٖ

گ٘طٕ ًطبى زٌّسُ ٗه ول زض ٗه سىل٘ف ّسف

وٌس ثب اسشفبزُ اظ اسشطاسژٕ اسز وِ فطز سؼٖ هٖ

آى، ثطإ اٌٗىِ سىبًِ اٍلِ٘ ٍ سىبًِ اغلاحٖ ضا 

بًس، سطػز ضا ثب زلز هجبزلِ ثِ حس هكلَة ثطس

، فطز MTوٌس. ثٌبثطاٗي ثب ثِ حسالل ضسبًسى هٖ

سَاًس وٌشطل حطوبر ػعئٖ ضا ثِ حس هكلَة هٖ

ثطسبًس ٍ زلز حطوز ضا ثبلا ثجطز )اضو٘ز ٍ لٖ، 

2005.) 

ثِ ػٌَاى ػبهلٖ هْن زض ثسف 3ثبظذَضز افعٍزُ  

ٗبزگ٘طٕ ٍ اغلاح ذكب هكطح ضسُ اسز وِ اٗي 

زلز ً٘ع  -سز ضٍٕ هجبزلِ سطػزاهط هوىي ا

(، ثبظذَضز KR) 4اططگصاض ثبضس. آگبّٖ اظ ًش٘ؼِ

دبٗبًٖ اػطاسز وِ دس اظ اًؼبم سىل٘ف ٗب 

حطوز زض هَضز ثطًٍساز حطوشٖ ذكب ٗب ظهبى زض 

ضَز. ٗه ضٍش ثطإ اضائِ هَضز ّسف فطاّن هٖ

KRٌِاسز.  5إ، اسشفبزُ اظ ضٍش ثبظذَضز زاه

اًس وِ ًطبى زازُ ضَاّس دژٍّطٖ زض گصضشِ

اقلاػبر هطثَـ ثِ ذكب، زض د٘ططفز اػطا 

( 1980) 6هؤططًس. ثِ قَضٗىِ لٌ٘شطى ٍ ضٍسىَ

وٌس ٌّگبم إ ضا ػٌَاى وطزًس وِ ث٘بى هٖفطؾِ٘

ٗبزگ٘طٕ هْبضر سوطوع ثط آًچِ غح٘ح اػطا ضسُ 

اسز، ثِ ٍٗژُ زض اثشسإ ٗبزگ٘طٕ وبفٖ ً٘سز ٍ 

آٍضز، زسز هٖسؼبضثٖ وِ فطز اظ اغلاح ذكب ثِ 

اّو٘ز ٍٗژُ إ زاضز )اسش٘طٕ ٍ ّوىبضاى، 

(. ثب سَػِ ثِ اّو٘ز ثبظذَضز زض ػْز 1390

                                                 
1. augmented feedback 

2. Knowledge of Result (KR) 

3. bandwidth feedback 

4. Lintren & Rosko 
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اغلاح ذكب ٍ اّو٘ز حطوبر سطٗغ ٍ زل٘ك زض 

ّبٕ ٍضظضٖ، سَػِ ثِ هسبئل هطسجف ثِ هَفم٘ز

آى العاهٖ اسز. زض اٗي ه٘بى، ًَع ثبظذَضز ً٘ع 

 هوىي اسز اططگصاض ثبضس.

وِ اطط ًَع ثبظذَضز ٍ ًَع  هحممبى ػٌَاى وطزًس 

سَاًس ثِ ػٌَاى ػبهلٖ هسشمل سىل٘ف ّط وسام هٖ

زض ٗبزگ٘طٕ هؤطط ثبضس ٍ اططگصاضٕ ًَع ثبظذَضز 

ٍ ًَع سىل٘ف زض هؤلفِ ظهبى حطوز، هؤططسط 

 1(. ػبى گطٍس1390اسز )اسش٘طٕ ٍ ّوىبضاى، 

( زض دژٍّطٖ وبّص ػوسُ 2015ٍ ّوىبضاى )

ثبظذَضز افعٍزُ  ه٘بًگ٘ي ظهبى حطوز زض ضطاٗف

فؿبٖٗ ضا هطبّسُ وطزًس. ّوچٌ٘ي هحممبى سأط٘ط 

ثبظذَضز ثٌ٘بٖٗ ٍ ثبظذَضز حسٖ ضا ثط ٗبززاضٕ ٍ 

حطوشٖ د٘چ٘سُ هَضز  -اًشمبل ٗه هْبضر ازضاوٖ

اضظٗبثٖ لطاض زازًس. ًشبٗغ ثطإ گطٍُ ثبظذَضز 

ثٌ٘بٖٗ، افعاٗص زض سطػز ٍ زلز فؿبٖٗ حطوز 

از زض حبل٘ىِ گطٍُ زض آظهَى ٗبززاضٕ ضا ًطبى ز

ثبظذَضز حسٖ الگَٕ هشفبٍسٖ ضا اظ حطوز وِ 

اػطإ ؾؼ٘ف، ًبهٌظن ٍ هطوت اظ لكؼبر 

حطوشٖ ػسا اظ ّن ثَز ٍ ّوچٌ٘ي وبّص زلز ضا 

(. اگطچِ زض 2011، 2ًطبى زازًس )ٗبفبر ضَض

ّبٕ سحم٘مبر ظٗبزٕ اّو٘ز اًَاع قطح

ثبظذَضزٕ ثطإ ٗبزگ٘طًسگبى اضظٗبثٖ ضسُ اهب 

اٗي حم٘مز وِ آٗب ثبظذَضز زض سىبل٘فٖ ثطضسٖ 

وِ ً٘بظهٌس سطػز ٍ زلز ّسشٌس، سأط٘طگصاض 

اسز، ًبزٗسُ گطفشِ ضسُ اسز. ثٌبثطاٗي ّسف اظ 

ثبضس وِ آٗب اٗي دژٍّص دبسد ثِ اٗي دطسص هٖ

                                                 
5. John de Grosbois 

6. Yifat shorr 

زلز  -ثبظذَضز اسبسبً ضٍٕ هجبزلِ سطػز

سأط٘طگصاض اسز؟ ٍ آٗب اضائِ ثبظذَضز ثِ ػٌجِ 

ظهبًٖ سىل٘ف ضا ٍ  ٌجِفؿبٖٗ ٗه سىل٘ف، ػ

هشمبثلاً اضائِ ثبظذَضز ثِ ػٌجِ ظهبًٖ سىل٘ف، 

 زّس؟ ػٌجِ فؿبٖٗ آى ضا ً٘ع سحز سأط٘ط لطاض هٖ

 روش

زٕ ثب قطح ثطضوب -زٕثٌ٘بحبؾط، ّص ٍدژع ًَ

 سحم٘ك ثِدس آظهَى اسز ٍ ضٍش  -د٘ص آظهَى

وِ زض آى ثِ ثطضسٖ سز اً٘وِ سؼطثٖ ضر غَ

ز فؿبٖٗ ٍ ثبظذَضز إ زلسأط٘ط ثبظذَضز زاهٌِ

إ زلز ظهبًٖ ثط وبّص ذكبٕ زلز زاهٌِ

 -ظهبًجٌسٕ ٍ فؿبٖٗ زض سىل٘ف هجبزلِ سطػز

ػبهؼِ آهبضٕ   .زلز ف٘شع دطزاذشِ ضسُ اسز

دژٍّص حبؾط ضا زذشطاى ػَاى ثب ه٘بًگ٘ي سٌٖ 

45/1â 45/23 ( 48سبل;N ِسطى٘ل زازًس و )

ّوگٖ سبلن ٍ ضاسز زسز ثَزُ ٍ ثِ ضٍش 

زض زسشطس اًشربة ضسُ ٍ ثِ  گ٘طًٕوًَِ

غَضر زاٍقلجبًِ زض دژٍّص ضطوز وطزًس. 

وٌٌسگبى ػْز ضطوز زض دژٍّص سوبهٖ ضطوز

 ًبهِ آگبّبًِ دط وطزًس. فطم ضؾبٗز

 ابشار های پضوهص

اثعاض هَضز اسشفبزُ زض اٗي دژٍّص ضبهل ٗه 

زسشگبُ لخ سبح، هشطًٍَم، وطًَهشط، فطم طجز 

زلز ثَز  -ِ سطػزًشبٗغ ٍ زسشگبُ سٌؼص هجبزل

)Target Tapping Test- هسلPTH- 851  .)

اٗي زسشگبُ ضبهل ٗه للن ًَضٕ، ٗه سجلز ثب 

افعاض سٌؼص  هشط ٍ ًطم-ه٘لٖ 487*7/317اثؼبز 

گ٘طٕ ٍ  زلز اسز وِ ثطإ اًساظُ-هجبزلِ سطػز

ضٍز ٍ  سرو٘ي سطػز ٍ زلز آظهَزًٖ ثِ وبض هٖ
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 زلز ظهبًجٌسٕ ٍ فؿبٖٗ... إ فؿبٖٗ ٍ ظهبًٖ ثط وبّص ذكبٕ: ثطضسٖ سأط٘ط ثبظذَضز زاهٌِملیحه نیکنام و محمدرضا دوستان

  

 

طبًِ٘  001/0ظهبى سرو٘ي سطػز ضا ثب زلز 

افعاض هحمك  ًطموٌس. اٗي  گ٘طٕ هٖ اًساظُ

سبذشِ ثَزُ ٍ سَسف هشرػػ٘ي زض حَظُ 

ضفشبض حطوشٖ سأٗ٘س ضسُ ٍ دبٗبٖٗ آى زض 

ثبظآظهَى ٍ اظ  -دژٍّص حبؾط اظ ضٍش آظهَى

ثِ  84/0قطٗك ؾطٗت ّوجسشگٖ د٘طسَى 

زسز آهس. زض دژٍّص زٗگطٕ، دبٗبٖٗ زسشگبُ 

(. زض اٗي 1395ثسسز آهس )فلاح،  89/0

إ قطاحٖ ضسُ اسز وِ óافعاض، غفحóًِطم

زض آى زٍ ٗب چٌس ّسف ثِ ضىل زاٗطُ، هطثغ ٗب 

 )A(ٍ فبغلِ ث٘ي زٍ ّسف  (W)ذف ثب دٌْبٕ 

ٍػَز زاضز. ٍظ٘فٔ آظهَزًٖ اٗي اسز وِ زض 

وٌس، ثِ óهسر ظهبًٖ وِ آظهًَگط سؼ٘٘ي هٖ

اّسافٖ وِ ثط ضٍٕ سجلز سؼجِ٘ ضسُ اًس، ثب 

ِ سطػز ٍ ثب زلز اسشفبزُ اظ للن ًَضٕ، ث

ؾطثِ ثعًس قَضٕ وِ هحل ؾطثِ زضٍى اّساف 

ثبضس. ثطإ اٗي وبض، آظهَزًٖ اٍلاً ثبٗس سروٌٖ٘ 

زضثبضُ سبذشبض فؿبٖٗ حطوز زاضشِ ثبضس ٍ 

طبً٘بً، سروٌٖ٘ زضثبضُ ظهبى اًؼبم حطوز زاضشِ 

ثبضس. دس اظ دبٗبى ّط آظهَى، زسشگبُ چٌس 

زّس وِ óذطٍػٖ ثِ غَضر ػسزٕ ثِ هب هٖ

ضبهل: ظهبى حطوز، سؼساز ول ؾطثبر ظزُ 

ّبٕ ذكب، سؼساز ؾطثبر óضسُ، سؼساز ؾطثِ

سه óزضسز ٍ اضشجبُ، فبغلِ ظهبًٖ ث٘ي سه

ّب، óّب، ه٘بًگ٘ي فبغلِ ظهبًٖ ث٘ي ؾطثóِؾطثِ

سؼساز ؾطثبر ذبضع اظ ّسف )ذكبّب(، ٍ 

فبغلِ ّط ؾطثِ سب هطوع ّسف هطثَـ ثِ 

 ذَزش، وِ ثِ قَض ذَزوبض سَسف زسشگبُ

ضًَس. ػعئ٘بر ث٘طشط ًحَُ آظهَى زض óطجز هٖ

  ثرص ضٍش اػطا سَؾ٘ح زازُ ضسُ اسز.

 روش اجزا

ّب ٍ طجز هطرػبر دس اظ اًشربة آظهَزًٖ 

فطزٕ آًْب، آضٌبٖٗ اٍلِ٘ ٍ ًحَُ وبض ثب زسشگبُ 

ٍ ضَُ٘ اػطإ آظهَى ثطإ آًْب سَؾ٘ح زازُ 

ضس. ضطوز وٌٌسگبى ثطإ آضٌبٖٗ ث٘طشط، ٗه 

ضا ثِ غَضر آظهبٗطٖ اًؼبم  ثبض آظهَى

 10زازًس.زٍ ّسف هسشك٘لٖ ضىل ثب ػطؼ 

 120هشط ٍ ثِ فبغلِ ه٘لٖ 90هشط، اضسفبع ه٘لٖ

هشط اظ ٗىسٗگط قطاحٖ ضسًس. سىل٘ف ه٘لٖ

ّب اٗي ثَز وِ زض هسر ظهبى سؼ٘٘ي آظهَزًٖ

ضسُ ثط ضٍٕ اّساف ؾطثِ ثعًٌس. اثشسا سوبهٖ 

ثِ  طبًِ٘ إ ضا 10ّب ٗه وَضص آظهَزًٖ

ػٌَاى د٘ص آظهَى اًؼبم زازًس. زض اٗي هطحلِ 

وٌٌسگبى ثطحست سؼساز ضطوزاظ دژٍّص، 

ذكبّبٕ فؿبٖٗ ٍ ه٘بًگ٘ي فبغلِ ظهبًٖ ث٘ي 

ّب، زض چْبض گطٍُ هسبٍٕ ّوشبسبظٕ ؾطثِ

إ وِ ّط چْبض گطٍُ اظ ًظط ضسًس؛ ثِ گًَِ

ٍٗژگْ٘بٕ سطػز ٍ زلز فؿبٖٗ ّوگي ثَزُ 

زض گطٍُ ّبٕ آظهبٗص  ٍ ً٘ع سَظٗغ افطاز ًوًَِ

ٍ گطٍُ ّبٕ ػفز ضسُ آًْب اظ ًظط ٍٗژگٖ 

(. 1386سطػز ٍ زلز ّن سكح ثبضٌس )زلاٍض، 

وٌٌسگبى زض چْبض دس اظ ّوشبسبظٕ ضطوز

گطٍُ سوطٌٖٗ، ثطإ ّط زٍ هشغ٘ط سؼساز ؾطثبر 

زضسز ٍ ه٘بًگ٘ي ٍلفِ آظهَى آهبضٕ آًٍَإ 

ضاِّ ثِ ػول آهس ٍ سفبٍسٖ ث٘ي گطٍُ ّب ٗه

ّب ضبهل: گطٍُ ثبظذَضز ّسُ ًطس. گطٍُهطب

ُ إ فؿبٖٗ )زلز هىبًٖ ؾطثبر(، گطٍزاهٌِ
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گطٍُ ثبظذَضز إ فؿبٖٗ،ػفز ضسُ ثبظذَضز زاهٌِ

إ إ ظهبًٖ، گطٍُ ػفز ضسُ ثبظذَضز زاهٌِزاهٌِ

 10ظهبًٖ. دطٍسىل سوطٌٖٗ ضبهل چْبض ثلَن 

 10هبى اػطإ ّط وَضص وَضطٖ ثَز ٍ هسر ظ

ثِ ػٌَاى دس آظهَى زض  40ضص ضوبضُ وَطبًِ٘ ثَز.

ضس. آظهَزًٖ ثبٗس زض هسر ظهبى ًظط گطفشِ هٖ

ظز. ؾطثِ ثِ اّساف هٖ 40طبًِ٘(،  10سؼ٘٘ي ضسُ )

لجل اظ  طبًِ٘ ثَز. 15ّب هسر اسشطاحز ث٘ي وَضص

إ فؿبٖٗ ّبٕ گطٍُ زاهٌِاًؼبم سوطٗي، ثِ آظهَزًٖ

ِ ؾطث 40إ، طبًِ٘ 10اػلام ضس وِ زض ّط وَضص 

زضغس  10ثعًٌس ثِ قَضٕ وِ سؼساز ذكبّب ث٘طشط اظ 

-ّب ًجبضس. اگط سؼساز ذكبّبٕ آظهَزًٖاظ ول ؾطثِ

ضس ثبظذَضز زضٗبفز ّب اظ زاهٌِ هَضزًظط ث٘طشط هٖ

إ ّبٕ گطٍُ زاهٌِّوچٌ٘ي ثِ آظهَزًٖوطزًس. هٖ

إ ثبٗس طبًِ٘ 10ظهبًٖ اػلام ضس وِ زض ّط وَضص 

ًِ٘ چْبض ؾطثِ ٍ ظهبى ّط ؾطثِ ضا ثعًٌس )ّط طب 40

ّعاضم طبًِ٘( ثِ قَضٕ وِ ه٘بًگ٘ي  250ؾطثِ 

ّعاضم  250ّب ث٘طشط اظ فبغلِ ظهبًٖ ث٘ي ؾطثِ

ّب طبًِ٘ ًجبضس. اگط ه٘بًگ٘ي فبغلِ ظهبًٖ ث٘ي ؾطثِ

ضس ثبظذَضز زضٗبفز اظ زاهٌِ هَضزًظط ث٘طشط هٖ

ّبٕ ػفز ضسُ ً٘ع زض ّط وطزًس. ثِ گطٍُهٖ

إ فؿبٖٗ ٍ ظهبًٖ بٕ زاهٌِّوَضطٖ وِ گطٍُ

 ثبظذَضز زضٗبفز وطزُ ثَزًس، ثبظذَضز اضائِ ضس.

ّب دطٍسىل سحم٘ك ثِ اٗي غَضر ثَز وِ آظهَزًٖ

سبػز  24وَضص ّبٕ سوطٌٖٗ ضا حسالل زض 

آظهَى زض ٗه اسبق آضام ٍ سبوز  اًؼبم زٌّس. 

وٌٌسگبى ضٍٕ ٗه غٌسلٖ ثِ اػطا ضس. ضطوز

آًْب غفحِ سجلز  ًطسشٌس وِ زض ػلَٕضاحشٖ هٖ

زاضز. زض قَل  ضٍٕ ٗه ه٘ع زض سكح افمٖ  لطاض

اظ اٗؼبز ّط گًَِ سط ٍ غسإ ظهبى اًؼبم آظهَى،

ّب هعاحن وِ ثبػض اذشلال زض سوطوع آظهَزًٖ

ضَز، ػلَگ٘طٕ ثِ ػول آهس. ًحَُ اضائِ ثبظذَضز 

ٍ آگبّٖ اض ًش٘ؼِ اػطا ثِ غَضر وٌشطل ضسُ ٍ 

سحم٘ك زض اذش٘بض قجك ثطًبهِ ٍ ظهبًجٌسٕ قطح 

ّب لطاض گطفز ٍ ثب سَػِ ثِ اٌٗىِ ّط آظهَزًٖ

گطٍُ سوطٌٖٗ ثبٗس قجك قطح سحم٘ك فمف دس اظ 

وطز، اظ ّبٕ ذبغٖ ثبظذَضز زضٗبفز هٖوَضص

ّب ذبضع اظ زٗسى غفحِ ًوبٗطگط سَسف آظهَزًٖ

ثطًبهِ گطٍُ ذَز، ػلَگ٘طٕ ضس. ثب سَػِ ثِ 

آٍضٕ ّبٕ دژٍّص، دس اظ ػوغاّساف ٍ فطؾِ٘

ّب اظ  اقلاػبر ثطإ سؼعِٗ ٍ سحل٘ل زازُ

ّبٕ آهبض سَغ٘فٖ هبًٌس فطاٍاًٖ، ه٘بًگ٘ي،  ضٍش

. ّوچٌ٘ي آظهَى اًحطاف هؼ٘بض اسشفبزُ ضسُ اسز

ٍٗله ثطإ ثطضسٖ قج٘ؼٖ ثَزى سَظٗغ  -ضبد٘طٍ

ّب ثطإ ّط زٍ هشغ٘ط سؼساز ؾطثبر زضسز ٍ زازُ

ىِ ه٘بًگ٘ي ٍلفِ ثِ ػول آهس ٍ ثب سَػِ ثِ اٌٗ

ّب ٍ سَظٗغ زازُ 05/0زاضٕ ث٘طشط اظ سكح هؼٌٖ

ّبٕ آهبض اسشٌجبقٖ  قج٘ؼٖ ثَز؛ ثٌبثطاٗي اظ ضٍش

ّبٕ  گ٘طٕدبضاهشطٗه ًظ٘ط سحل٘ل ٍاضٗبًس ثب اًساظُ

سىطاضٕ، آًٍَإ ٗه ضاِّ ّوطاُ ثب آظهَى د٘گطزٕ 

ثب اسشفبزُ اظ  05/0زاضٕثًَفطًٍٖ زض سكح هؼٌٖ

  بزُ ضسُ اسز.اسشف 21ًسرِ  spssًطم افعاض 

  هایافته

ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف اسشبًساضز سؼساز ؾطثبر زضسز 

آظهَى ثِ ػول آهسُ ثطإ  ٍ ه٘بًگ٘ي ٍلفِ زض دٌغ

 ّط چْبض گطٍُ سوطٌٖٗ ثِ ضطح شٗل اسز:
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ى ثِ .1جدول غ آظهَ ِ زض دٌ لٍف بً٘گ٘ي  ٍ ه ٍ هشغط٘ سؼساز ؾطثبر زضسز  طّ ز  ٕ ٍ اًحطاف اسشبًساضز ثطا بً٘گ٘ي  ُ سوطٌٖٗ همبزطٗ ه بْض گطٍ طّ چ  ٕ ُ ثطا ػول آهس  

 گطٍُ ّبآظهَى

ؾطثبر زضسز ّسف 

 سوز ضاسز

ؾطثبر زضسز 

 ّسف سوز چخ

ه٘بًگ٘ي ٍلفِ ّسف 

 سوز ضاسز

ه٘بًگ٘ي ٍلفِ ّسف 

 سوز چخ

 ه٘بًگ٘ي

اًحطاف 

اسشبًساض

 ز

اًحطاف  ه٘بًگ٘ي

اسشبًساض

 ز

اًحطاف  ه٘بًگ٘ي

 اسشبًساضز

اًحطاف  ه٘بًگ٘ي

 اسشبًساضز

 َى آظهد٘ص

 5/188 5/415 3/111 356 3 8/14 4/4 4/16 ثبظذَضز زلز فؿبٖٗ

 8/108 409 4/74 6/337 7/4 8/14 2/3 1/15 ػفز ضسُ زلز فؿبٖٗ

 156 5/376 95 6/326 7/2 5/14 3/4 3/15 ثبظذَضز زلز ظهبًٖ

 7/81 2/404 4/75 4/357 1/3 3/15 7/4 7/14 ػفز ضسُ زلز ظهبًٖ

 وَضص زّن

 7/68 9/402 2/57 5/396 7/3 5/20 6/3 20 ز فؿبٖٗثبظذَضز زل

 4/86 2/364 4/85 8/374 1/3 19 3 1/18 ػفز ضسُ زلز فؿبٖٗ

 1/41 4/253 3/50 2/264 3/4 1/15 7/4 9/14 ثبظذَضز زلز ظهبًٖ

 7/74 5/292 56 9/271 7/1 8/12 8/1 13 ػفز ضسُ زلز ظهبًٖ

 وَضص ث٘سشن

 6/59 4/388 7/44 8/386 9/5 7/21 9/2 2/20 ثبظذَضز زلز فؿبٖٗ

 7/70 9/353 8/78 2/359 2/2 4/19 4/1 7/18 ػفز ضسُ زلز فؿبٖٗ

 4/102 258 7/84 255 3/4 3/15 1/3 8/15 ثبظذَضز زلز ظهبًٖ

 9/54 4/275 3/38 250 5/1 2/13 7/1 5/13 ػفز ضسُ زلز ظهبًٖ

 اموَضص سٖ

 2/79 9/370 7/72 1/376 1/7 3/22 2/2 9/18 ثبظذَضز زلز فؿبٖٗ

 9/110 3/334 4/109 9/325 9/2 6/19 3 5/19 ػفز ضسُ زلز فؿبٖٗ

 1/61 8/249 7/83 6/256 7/9 18 1/3 1/15 ثبظذَضز زلز ظهبًٖ

 2/35 5/265 56 9/271 4/4 7/14 7/4 8/14 ػفز ضسُ زلز ظهبًٖ

 آظهَى دس

 4/53 6/366 1/44 2/352 1/2 9/18 3/1 6/18 ثبظذَضز زلز فؿبٖٗ

 1/85 9/350 3/99 2/363 4/1 7/18 1/8 1/20 ػفز ضسُ زلز فؿبٖٗ

 8/67 2/277 33 2/251 2/3 2/15 4/2 5/15 ثبظذَضز زلز ظهبًٖ

 1/27 4/262 8/26 7/251 7/1 3/14 7/2 5/14 ػفز ضسُ زلز ظهبًٖ

 
ظٗغ زازُ ٌٗىِ سَ ػِ ثِ ا ىثب سَ وِ آظهَ ز  بّ  زضّ  ؼٖ ثَ بّ قج٘

بٌثط ىث ي اظ آظهَ ل بّٕ دبضاهشطٗه اسشفبزُ اٗ ضس. زض سحل٘

ساظُ بًٗس ثب اً ٖ، گ٘طٕاٍض اَهل زضٍى گطٍّ بّٕ سىطاضٕ ػ

ي  وچٌ٘ي ػبهل ث٘  ّ  ٍ لٍفِ بً٘گ٘ي  سؼساز ؾطثبر زضسزٍ  ه

 ) ٍ  زلز ظهبًٖ ع ثبظذَضز )زلز فؿبٖٗ ًَ ،ٖ     گطٍّ

بٗفشِهٖ ى اططار ًطبى هٖ بّثبضس.  ٌّس وِ زض آظهَ      ز

ٕ 2بّٕ سىطاضٕ )ػسٍل گ٘طٕاًساظُگطٍّٖ ثب زضٍى ( ثطا

بْض  سف سوز ضاسز زض چ  ّ سؼساز ؾطثبر زضسز ثِ

طٖ ثبظذَضز زاهٌِ ٍُ آظهبٗ ٍ  ثبظذَضز گط إ زلز فؿبٖٗ

ٍُزاهٌِ ٍ  گط ىإ زلز ظهبًٖ ٕ بّٕ ػفز ضسُ زض آظهَ بّ

بٌ ً وٖهرشلف، اطط ػبهل ظهبى هؼ  =108/0Pثبضس )زاض

,020/2F=سف (. اهب ثطإ سؼساز ؾطث  ّ بر زضسز ثِ

بٌ (. =001/0P= ,994/5Fثبضس )زاض     هٖسوز چخ، هؼ

سف سوز ثسٗي  ّ ي سؼساز ؾطثبر زضسز ثِ بٌ وِ ث٘ هؼ
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بّٕ هرشلف  ى ثِ ػول آهسُ زض ظهبى  غ آظهَ ضاسز زض دٌ

ر  سف سوز چخ سفبٍ  ّ لٍٖ ثطإ زَ زاضز  ػ رٍ  سفبٍ

ً ساضز.  زَ ٍُ زض ٍػ ر زٍ گط گبُ سفبٍ ثطإ ثطضسٖ ػبٗ

ى ُ بّٕ آظهَ ًٍٖ اسشفبز ًَفط گطزٕ ث ى د٘ هرشلف اظ آظهَ

ى زض  ص آظهَ ى ثِ ػع زض د٘ ي آظهَ غ اٗ ضسُ اسز. قجك شًبٗ

ٍُ ي گط اَضز ث٘ گط زض اوظط ه ى زٗ بْض آظهَ بّٕ ثبظذَضز چ

ٍُزاهٌِ ٖ بّٕ زاهٌِإ زلز فؿبٖٗ ثب گط إ زلز ظهبً

ٍُ زلز  ي گط ىِ ث٘ زَ زاضز. زض حبل٘ ػ  ٍ بٌزاضٕ ر هؼ سفبٍ

ي  وچٌ٘ي ث٘  ّ ٍُ ػفز ضسُ آىٍ  ٍُ زلز فؿبٖٗ ثب گط گط

زًَ ساضز.  ػ  ٍ بٌزاضٕ ر هؼ ٍُ ػفز ضسُ آى سفبٍ ظهبًٖ ثب گط

يثب  بٌ اٗ زَ، اطط هؼ سف ٍػ  ّ ن ثطإ  ّ ٍُ زاضٕ ثطإ گط

ٕ =0001/0P= ,405/12Fسوز ضاسز ) ن ثطا  ّ  ٍ )

( ثسسز =0001/0P= ,330/14Fسوز چخ )ّسف 

سف   ّ ى ثطإ طٍٖ  ضوبضٓ آظهَ ٍُ آظهبٗ ب٘ى گط آهس. سؼبهل ه

بٌزاضً طس ) ٖ =116/0P= ,590/1Fسوز ضاسز هؼ لٍ  )

بٌزاض ضس ) سف سوز چخ هؼ  ّ  =031/0Pثطإ

,232/2F= ٖ ط ٍُ آظهبٗ بْض گط ي چ بٌ وِ ث٘ (، ثسٗي هؼ

ٍ  ثبظذَضز زاهٌِ إ زلز  ثبظذَضز زاهٌِ إ زلز فؿبٖٗ

ُ، زض سؼساز ؾطثبر زضسز  بّٕ ػفز ضس  ٍُ ٍ  گط ظهبًٖ

ػَز   ٍ بٌزاضٕ ر هؼ سف سوز ضاسزٍ  چخ سفبٍ  ّ ثِ

ػِ ثِ هؼٌٖ زاض ضسى سؼبهل  ُ، ثب سَ زاضشِ اسز. ثِ ػلاٍ

سف   ّ ٍُ ثطإ سؼساز ؾطثبر زضسز ثِ ى زض گط آظهَ

ى ضاسزٍ  چخ،  ر زض آظهَ ثطإ ثطضسٖ ػساگبًِ سفبٍ

ط وسام اظ چ ٕ هرشلف زضّ  ه بّ  ٕٗ اٍ ى آًَ ُ، آظهَ بْض گطٍ

ى ) ص آظهَ ِ ثِ ػول آهس وِ ثِ ػع زض د٘  =863/0Pضاّ

سف سوز ضاسزٍ    ّٕ سف سوز  =P 973/0ثطا  ّٕ ثطا

ُ اسز بٌزاض ضس اٍ هؼ گط آًَ ى زٗ بْض آظهَ ِ چ و  .چخ( زضّ 

لفِ ثطإ ّط زٍ گطٍُ گ٘طٕ ّبٕ هىطض ثطإ سؼساز ؾطثبر زضسز ٍ ه٘بًگ٘ي ًٍشبٗغ آظهَى سحل٘ل ٍاضٗبًس ثب اًساظُ .2جدول

 زلز لؿبٖٗ ٍ زلز ظهبًٖ ٍ گطٍُ ّبٕ ػفز ضسُ

هؼوَع  هٌجغ گطٍُ
 هؼصٍضار

زضػِ 
 آظازٕ

 ؾطٗت اسب F Sig هطثغ ه٘بًگ٘ي

سؼساز ؾطثبر زضسز ثِ ّسف سوز 
 ضاسز

25/111 آظهَى  27/3  95/33  02/2  108/0�  044/0  

* آظهَى 
 گطٍُ

68/262  83/9  72/26  59/1  116/0  098/0  

21/890 گطٍُ  3 73/296  40/12  0001/0�  458/0  

سؼساز ؾطثبر زضسز ثِ ّسف سوز 
 چخ

05/367 آظهَى  59/2  304/141  99/5  001/0�  120/0  

* آظهَى 
 گطٍُ

04/410  79/7  617/52  23/2  031/0  132/0  

97/1144 گطٍُ  3 660/381  33/14  0001/0�  494/0  

83/54301 آظهَى ه٘بًگ٘ي ٍلفِ زض ّسف سوز ضاسز  87/2  20/18883  34/3  023/0�  071/0  

* آظهَى 
 گطٍُ

41/122464  62/8  47/14195  51/2  012/0  146/0  

69/464612 گطٍُ  3 89/154870  66/15  0001/0�  516/0  

43/210005 آظهَى ه٘بًگ٘ي ٍلفِ زض ّسف سوز چخ  06/3  005/68484  26/12  0001/0�  218/0  

* آظهَى 
 گطٍُ

82/102537  19/9  06/11146  99/1  043/0�  120/0  

12/432845 گطٍُ  3 70/144281  09/10  0001/0�  408/0  
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بٗفشِ ى اططار زضٍى بًّ طبى هّٖوچٌ٘ي  ٌّس وِ زض آظهَ ز

لٍفِ زض  بً٘گ٘ي  بّٕ سىطاضٕ ثطإ ه گطٍّٖ ثب اًساظُ گ٘طٕ 

ى طٖ زض آظهَ ٍُ آظهبٗ بْض گط بّٕ هرشلف، اطط ػبهل ظهبى چ

بٌ سف ضاسز  =023/0P= ,241/3Fثبضس )زاض هٖهؼ  ّ ثطإ

 ٍ0001/0P=  ,264/12F=  ٌب سف چخ(. ثسٗي هؼ  ّ ثطإ

غ  سف سوز ضاسزٍ  چخ زض دٌ لٍفِّ  بً٘گ٘ي  ي ه وِ ث٘

ى ثِ ػول آهسٍُ  زض ظهبى ػَز آظهَ رٍ  بّٕ هرشلف سفبٍ

ىزاضز ٍُ زض آظهَ ر زٍ گط گبُ سفبٍ ٕ . ثطإ ثطضسٖ  ػبٗ بّ

ًٍٖ اسشفبزُ ضس. قجكً  ًَفط گطزٕ ث ى د٘ غ هرشلف اظ آظهَ شبٗ

ٍُ ي گط ى، ث٘ ي آظهَ ٖ بّٕ زاهٌِاٗ ٍ  ظهبً إ زلز فؿبٖٗ

بٌ وچٌ٘ي، اطط هؼ زَ زاضشِ اسز.ّ  ػ  ٍ بٌزاضٕ ر هؼ ٕ سفبٍ زاض

( ٍُ سف ضاسز  =0001/0P= ,663/15Fثطإ گط  ّ ثطإ

 ٍ0001/0P= ,094/10F=  سف چخ( ثسسز آهس  ّ ثطإ

 ٕ بْ ثطا ى ً٘ع سٌ طٍٖ  ضوبضٓ آظهَ ٍُ آظهبٗ ب٘ى گط ٍ سؼبهل ه

بٌزاض ضس )ّسف سو  =012/0P= ,512/2Fز ضاسز هؼ

سف ضاسزٍ    ّ سف  =043/0P= ,996/1Fثطإ  ّ ثطإ

طٖ ثبظذَضز  ٍُ آظهبٗ بْض گط ي چ بٌ وِ ث٘ چخ( ثسٗي هؼ

ٍ  ثبظذَضز زاهٌِزاهٌِ ٍ إ زلز فؿبٖٗ إ زلز ظهبًٖ 

ٍُ سف سوز گط لٍفِ زضّ بً٘گ٘ي  بّٕ ػفز ضسُ زض ه

ى ثِ ػول آهسُ زض ظهبى غ آظهَ بّٕ هرشلف، ضاسز زض دٌ

سف   ّ ي حبل ثطإ زَ زاضشِ اسز ثب اٗ ػ  ٍ بٌزاضٕ ر هؼ سفبٍ

ً طس بٌزاض ر زضسوز چخ هؼ      . ثطإ ثطضسٖ سفبٍ

ى ٕ آظهَ اٍ ى آًَ طٖ آظهَ ٍُ آظهبٗ بْض گط بّٕ هرشلف زض چ

ى ) ص آظهَ ِ ثِ ػول آهس وِ ثِ ػع زضد٘  =843/0Pٗه ضاّ

سف سوز ضاسزٍ    ّ سف سوز  =72/0Pثطإ  ّ ثطإ

وِ چ  ّ ي چخ( زض اَضز ث٘ ى زٗگط زض اوظط ه    بْض آظهَ

ٍُ ر گط ٍ  زلز ظهبًٖ سفبٍ بّٕ ثبظذَضز زلز فؿبٖٗ

ٍُ زلز  ي گط ىِ ث٘ زَ زاضشِ اسز زض حبل٘ ػ  ٍ بٌزاضٕ هؼ

ٍُ ػفز ضسُ آىٍ   ٍُ زلز فؿبٖٗ ثب گط ي گط ّوچٌ٘ي ث٘

ر  لٍفِ سفبٍ بً٘گ٘ي  ٍُ ػفز ضسُ آى زض ه ظهبًٖ ثب گط

ي ثبظذ بٌثطاٗ ً ساضز. ث زَ ػ  ٍ بٌزاضٕ بّ هؼ ص ذكب َضز ثط وبّ

ٍُ زلز  ي زٍ گط ط زض ث٘ ي سأط٘ زَُ اسزٍ  اٗ طگصاض ث سأط٘

 ِ زَُ اسز وِ ثب هطاػؼِ ث ر ث ٍ  زلز ظهبًٖ هشفبٍ فؿبٖٗ

سُ هٖ ٘٘طار هطبّ بّٕ سغ ً وَزاض ُ ػسٍلٍ  زَ وِ زض گطٍ ض

زَُ )ضىل طشط ث ص ذكبٕ فؿبٖٗ ث٘ ٍ  2زلز فؿبٖٗ وبّ

ص3 سٕ وبّ ٖ، ذكبٕ ظهبجًٌ ٍُ زلز ظهبً ٍ  زض گط ،) 

طشطٕ زاضشِ اسز )ضىل (5ٍ  4ث٘

 
 

سؼساز ؾطثبر زضسز ثِ ّسف سوز ضاسزًوَزاض سغ٘٘طار  .1ضکل
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ّبٕ ّط چْبض گطٍُ سوطٌٖٗ زض ثطإ آظهَزًٖ

ّبٕ هرشلف ٍ ثِ غَضر هؼعا. قجك وَضص

ًوَزاض سوطٗي زضضطاٗف ثبظذَضز زلز فؿبٖٗ 

ثطإ ّسف سجت افعاٗص سؼساز ؾطثبر زضسز 

سوز ضاسز ضسُ اسز.زض حبل٘ىِ زض گطٍُ ّبٕ 

زلز ظهبًٖ زض سؼساز ؾطثبر زضسز ثِ ّسف 

سوز ضاسز سفبٍر هؼٌبزاضٕ ث٘ي د٘ص آظهَى ٍ 

 ضَز.دس آظهَى هطبّسُ ًوٖ
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لل آزززننهایییخت

                                                    
                                                    

 
 سؼساز ؾطثبر زضسز ثِ ّسف سوز چخًوَزاض سغ٘٘طار . 2ضکل

ْبض گطٍُ سوطٌٖٗ زض ّبٕ ّط چثطإ آظهَزًٖ

ّبٕ هرشلف ٍ ثِ غَضر هؼعا. قجك ًوَزاض وَضص

سوطٗي زضضطاٗف ثبظذَضز زلز فؿبٖٗ سجت افعاٗص 

سؼساز ؾطثبر زضسز ثطإ ّسف سوز چخ ضسُ 

اسز.زض حبل٘ىِ گطٍُ ّبٕ زلز ظهبًٖ اٗي افعاٗص 

 ًوٖ زٌّس.ضا ًطبى 

 
 چخًوَزاض سغ٘٘طار ه٘بًگ٘ي ٍلفِ ؾطثبر ثِ ّسف سوز  .3کلض

 

0.386

0.402
0.388

0.37
0.366

0.402

0.364
0.353

0.334 0.350.359

0.253 0.258 0.249

0.277

0.404

0.292
0.275

0.265
0.262

0.2

0.25

0.3

0.35

0.4

ن و م ز آ ش  ي پ ش  ش و ٠ک ٠ ش  ش و ٠ک ٠ ش  ش و ٠ک ٠ ن و م ز آ س  پ

پ
 چ

ت
سم

ف 
هد

در 
فه 

وق
ن 

گي
يان

م

آزمون های مخخلف

بازخورد دامنه ای  ضايی جفت شده بازخورد دامنه ای فضايی
بازخورد دامنه ای زمانی جفت شده بازخورد دامنه ای زمانی
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ّبٕ ّط چْبض گطٍُ سوطٌٖٗ زض ثطإ آظهَزًٖ

ّبٕ هرشلف ٍ ثِ غَضر هؼعا. قجك وَضص

ًوَزاض سوطٗي زض ضطاٗف ثبظذَضز زلز ظهبًٖ 

سجت وبّص زض ه٘بًگ٘ي ٍلفِ ّسف سوز چخ 

ثطإ گطٍُ زلز ظهبًٖ ٍ گطٍُ ػفز ضسُ آى 

ضسُ اسز. ثِ قَضٗىِ سفبٍر ثجي د٘ص آظهَى ٍ 

اٗي زض حبلٖ اسز وِ  دس آظهَى هؼٌبزاض اسز.

زض گطٍُ ّبٕ زلز فؿبٖٗ اظ ًظط ٍٗژگٖ سطػز 

)ه٘بًگي ٍلفِ( سفبٍر هؼٌبزاضٕ ث٘ي د٘ص آظهَى ٍ 

 .دس آظهَى ٍػَز ًساضز
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نن  ی  ضايی بازخخرد ددم نن  ی  ضايی جفت شدد بازخخرد ددم
نن  ی زمانی بازخخرد ددم نن  ی زمانی جفت شدد بازخخرد ددم

 
 ًوَزاض سغ٘٘طار ه٘بًگ٘ي ٍلفِ ؾطثبر ثِ ّسف سوز ضاسز  .4ضکل

زًٖ ٌٖٗ زض ثطإ آظهَ ٍُ سوط بْض گط ط چ  ّ  بّٕ
بّٕ هرشلفٍ  ثِ غَضر هؼعا. قجكً وَزاض َضصو

ص  ف ثبظذَضز زلز ظهبًٖ سجت وبّ سوطٗي زض ضطاٗ
ٍُ زلز  سف سوز ضاسز ثطإ گط لٍفِّ  بً٘گ٘ي  زض ه
 ِ ٍُ ػفز ضسُ آى ضسُ اسز. ثِ قَضٗى ٍ  گط ظهبًٖ

بٌزاض اسز. ى هؼ ٍ دس آظهَ ى  ص آظهَ ر ثي د٘  سفبٍ
 بحث و نتیجه گیزی 

ي دژٍّص،    ط ثبظذَضز   ّسف اظ اػطإ اٗ ثطضسٖ سأط٘
ٍ  ظهبًٖ ثط هجبزلٔ سطػززاهٌِ ز  -إ زلز فؿبٖٗ زلز ثَ

بٗ هٖ ٌٗىِ آ اَى هجبزلٔ سطػزٍ دٖ ثطزى ثِ ا ِ  -س زلز ضا ث
ً ظط  ع ثبظذَضز زض طگصاض زض سؼبهل ثب ًَ اَى ػبهل سأط٘ ػٌ
ل حبغل اظ دژٍّص، سوطٗي  ٍ  سحل٘ گطفز؟ قجك سؼعِٗ

ف هجبزلٔ سطػز ش٘ع، سحز -سىل٘ ٍ  زلز ف ط حؿَض  سأط٘
 ِ كٖ و زٍُ لطاض گطفز. زض ضطاٗ ػسم حؿَض ثبظذَضز افع

زًَٖ ُ آظه بٗفز وطز ـ ثِ زلز فؿبٖٗ زض بّ ثبظذَضز هطثَ
سا وطز.  ص د٘ بّٕ زلز فؿبٖٗ وبّ زًَس، سؼساز ذكب ث

زًَٖ ف ثبظذَضز زلز ظهبًٖ سوطٗي آظه بّٖٗ وِ زض ضطاٗ

ً طبى زازًس ث غ ضا سٍٖ اظ شًبٗ زًَس، الگَٕ هشفب ِ وطزُ ث
ي  ٕ ث٘ س ٍ زلز ظهبجًٌ ص  ساف وبّ ِ ثِ اّ ِ زلز ؾطث قَضٗى

ي، ؾطثِ بٌثطاٗ زَ. ث سا وطزُ ث ص د٘ بّ )سطػز حطوز( افعاٗ
ٌٗىِ حطوز سطٗغ زَ ا ػ ٖ، ثبٍ  ف ثبظذَضز ظهبً سط زض ضطاٗ

 ِ ي هسئل سا وطزُ وِ اٗ ص د٘ سٕ وبّ ُ، ذكبٕ ظهبجًٌ اًؼبم ضس
ى هجبزلِ سطػز بٌئبر لبًَ ص زلز اسز وِ ثب افع -اظ اسشظ اٗ

ص هٖ سٕ وبّ زَ، سطػز، ذكبٕ ظهبجًٌ ػ  ٍ ي بٗثس. ثب اٗ
ٍُ زلز ظهبًٖ اظً مكًِ ظط ظهبى حطوزً سجز  اگطچِ گط
ضز  ي ثطسطٕ زض هَ ٍُ زلز فؿبٖٗ ثطسطٕ زاضز اهب اٗ ثِ گط
 ٍ سًُ طس  ذكبٕ حطوز )سؼساز ؾطثبر بًزضسز( هطبّ
 ِ ً سجز ث طشطٕ ٍُ زلز ظهبًٖ ذكبٕ حطوز ث٘ گط

ٍُ زلز ف ؿبٖٗ زاضز. هحشول سطٗي ضبذع ذكب زض گط
ي هسئلِ ثِ هجبزلٔ سطػز ػِ٘ اٗ فٖ٘ وِ اظ  -سَ زلز زض سىبل
طُ هٖ ي ثطًس، ثطهٖزٍ ػبهل سطػزٍ  زلز ثْ گطزز وِ اٗ

سط حطوز، زلز ضا فسإ سطػز افطاز ثطإ اًؼبم سطٗغ
زَ ثطسطٕ ظهبى حطوز زض هٖ ػ  ٍ بٗى شوط اسز وِ ٌٌس. ضب و

ُ زلز ف ِ گطٍ ً سجز ث ُ زلز ظهبًٖ ؿبٖٗ هوىي اسز گطٍ
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زًٖ طشط آظهَ ػِ ث٘ ٖ ثط اطط سَ لٍ بّ ثِ ظهبى حطوز ثبضس 
زًٖ طشط آظهَ ػِ ث٘ ؼبز سَ بّ ثِ ظهبى حطوز ً٘ع ثب اٗ

 ُ و٘ي ػلز ػولىطز گطٍ  ِّ ٍ ث  ُ زَ ُ ثب ذكب ث وطا  ُّ اَض قطح
زَُ اسز. ثب  وطاُ ث طشطّٕ  زلز ظهبًٖ ثب ذكبٕ فؿبٖٗ ث٘

ٍُ زلز  بٗفز ثبظذَضز زض گط ٌٗىِ زض ػِ ثِ ا ٖ، سَ فؿبٗ
ك زًَٖ ضا ثِ سىطاض حطوبر زل٘ َٗك هٖآظه ً ظط سط سط س، ثِ وٌ

ؼبز هٖ ٘٘طدصٗطٕ دبسدٍ  اٗ ص سغ ي هسئلِ ثِ وبّ ضسس اٗ
ؼط هٖ اَضٍُ  طجبر زض ضز ازضاوٖ هٌ غ قطح ي شًبٗ بٌثطاٗ زَ. ث ض

بٗفشِ ش٘ع )دژٍّص حبؾط ثب  ( 1967(ٍ  اضو٘ز )1954بّٕ ف
زًٖ حطوز ضا ٌٗىِ ظهبًٖ وِ آظهَ سطٍ  ثب سطٗغ هجٌٖ ثط ا

ٍ زض طشط  ٕ هٖ  ووشط اًؼبم   MTضسر ث٘ س زاز، زلز ظهبجًٌ
سا هٖ زَ د٘ جْ ف ث ي ضطاٗ غ اٍ زض اٗ وچٌ٘ي شًبٗ  ّ  ٍ وطز

ى  ٖ، وبضلشَ َض٘عاو ئَل،ّ  ً٘ غ دژٍّص  دژٍّص حبؾط ثب شًبٗ
بّلجطر ) ِ ( غحِ ه1979ٍٖ  ٌٗى گصاضز. زض ذػَظ ا

س ثطذٖ اظ فبغلِ لَ٘ سٕ زض س ٖ،  بّٕذكبٕ هشغ٘ط ظهبجًٌ ظهبً
س  لَ٘ ب٘ظ ثطإ س  ً ضز ً سجز طبثشٖ ثب همساض ظهبى هَ جٗبً سمط
طَى  زَ زاضز ثطإ هظبل ه٘ ػ س ثسب٘ضٍٕ  اَّ حطوز زاضز، ض

شٗو٘ه 1967) ف ؾطثِ ظًٖ زٍ زسشٖ ض ( ثب اسشفبزُ اظ سىل٘
سَس زاًىط زض ظهبى زَ. و و ي اطط ضا طبثزً  بّٕ هرشلف اٗ

ضز 1970) ِ ضا زض هَ ي هسئل ي ثِ اطجبر ضس RT( اٗ ِ اٗ ٍ ث بًس 
اٍوٌص قَلاًٖ ؼِ ضس٘س وِ افطازٕ وِ ظهبى  س، شً٘ سطٕ زاضشٌ

بٗفشِ ي  طشطٕ ضا سؼطثِ وطزًس. اٗ سٕ ث٘ ٕ ذكبٕ ظهبجًٌ بّ
 ِ بٌلؽ هطرػٖ ثب اغل هجبزل ُ، س مٖ٘ اطجبر ضس سحم

ٌٗؼب افعاٗص سطػز  -سطػز ِ )زلز زاضًس. زض ا ل٘ س  ٍ ثِ
ص  سٕ هٖ (MTوبّ ص زلز ظهبجًٌ زَ. زض ثبػض افعاٗ ض

بٗفشِّ بٗفشِو٘ي ضاثكِ  -بّٕ دژٍّصبّٕ دژٍّص حبؾط ثب 
وىبضاى )  ّ  ٍ وىبضاى 1390بّٕ اغلاًربًٖ  ّ طٍٕ  (ٍ  اسش٘

اَى اسز.1390) ور  ّ) 
ٍُ اَى گفز وِ ػولىطز گط س ثش ي ضبٗ بّٕ زلز ظهبًٖ اظ اٗ

ز هٖ ص وٌس وِ اًؼبم سطٗغفطؾِ٘ حوبٗ سط حطوز ثب افعاٗ
٘٘طد وطاُ اسز وِ ثبػض سغ  ّ ُ همساض ً٘طٍ ًٍس صٗطٕ زض ثط

ٕ فؿبٖٗ حطوز هٖ ي زض حطوبسٖ وِ ثِ ً٘طٍ بٌثطاٗ گطزز. ث

ص هٖ ٘٘طدصٗطٕ فؿبٖٗ ً٘ع افعاٗ ب٘ظ زاضًس، سغ سفً  بٗثس. هشَ
ػِ ثِ هكبلت گفشِ ضسٍُ  قجك اغل  ًٍِ زض  Uثب سَ اٍض

بّٕ ثبلاسط اظ  ص  65ً٘طٍ ِ، افعاٗ ٌ٘ ط زضغس ً٘طٍٕ ث٘
ص هٖ ٘٘طدصٗطٕ ً٘طٍ ضٍ ثِ وبّ بٖٗ وِ زض گصاضز سب ػسغ

ص ثِ حسالل هٖ ي افعاٗ ٌِ٘ اٗ ط ع ً٘طٍٕ ث٘ ٍ ًعزٗه اٍ ضسس 
 ٕ ىِ ثطا سا وٌس. زضحبل٘ ص د٘ ن وبّ س همساض ووّٖ  بٗ ضبٗ

بّٕ ووشط اظ  ٍ  65ً٘طٍ ٘٘طدصٗطٕ ً٘ط ِ، سغ ٌ٘ ط زضغس ً٘طٍٕ ث٘
سا هٖ ص د٘ سافعاٗ ٖ،  وٌ بٗفشِ هشؿبز 2005)اضو٘زٍ  ل ي  (. اٗ

ط بى هٖزلز اسز وِ ث٘ -ّوبى اغل هجبزلٔ سطػز وٌسّ 
ٖ ووشط هٖلسض حطوز سطٗغ زَسط ثبضس، زلز فؿبٗ  .ض

  ِ ٍُ ػفز ضسُ آى و ٍ  گط ٍُ زلز ظهبًٖ ّوچٌ٘ي زض گط
زًَٖ حطوز ضا سطٗغ ِ سط اًؼبم هٖآظه ً مك س، قجكً ظطِٗ زّ

اَظًِ ذبضع هٖ بْٖٗ اًسام اظ ه شً ِ،ً مكِ ا اَظً زٍَ  اًسام زض ه ض
س هٖ لَ٘ ن ثب وٌسٍ  ضسر همبثل آضفشگٖ ً٘طٍ س  ّ،ٍ ي ً٘ط اٗ

بٌست اسز. ثب  جٗبً هش ن ثب سطػز آى سمط  ّ ضسر اًحطافٍ 
ٍٗژگٖ  ِ ِ ث ػ ٕ اًسامسَ ِ قَض بّ ٕ اًسبى، حطوبر سطٗغ ث بّ

ً طبى هٖ بْٖٗ ؾؼ٘زً  سببًسٖ حَلٍ  ًَ ،ٖ ػ ي ًَ ٌّس وِ اٗ ز
 ِ بًٖٗ اططگصاض اسز. ث ٘٘طدصٗطًٕ مكِ دب سببًر ضٍٕ سغ ًَ

ً عزٗه ٖ ثِ زًَ ل هوىي اسز آظه ّسف ثطسس زض  ّو٘ي زل٘
سف لطاض هٖ بًٖٗ زٍض اظّ  سببًر هس٘ط دب ىِ ًَ گ٘طز حبل٘

ز قلت،  ٍ حوبٗ  ُ ٕ ظاز ًِ مل اظً وبظ  (.1394)ضٍظجًبم، ث
غ  سٕ اظ شًبٗ ص ذكبٕ ظهبجًٌ ي دژٍّص زضثبضُ وبّ غ اٗ شًبٗ

ٍٗي ) وىبضاى )1990ضاز  ّ  ٍ اَل ٕ 2003(، ضٗ ٍ  هىٌع )
ص2008) ( MT( وِ هؼشمسًس ثب افعاٗص سطػز )وبّ
سا هٖذ ص د٘ سٕ وبّ ز هٖكبٕ ظهبجًٌ س. ثب وٌس، حوبٗ وٌ

وىبضاى )  ّ ػِ ثِ هكبلؼِ ػبى گطٍسٍ  ( هجٌٖ ثط 2015سَ
بً٘گ٘ي ظهبى حطوز  ُ، ه زٍ ف ثبظذَضز افع ٌٗىِ زض ضطاٗ ا

زًَٖ ص ػوسُآظه وچٌ٘ي ثط بّ وبّ  ّ  ٍ إ زاضشِ اسز؛
بٗفشِ وىبضاى )اسبس   ّ يٍ  ( زض ذػَظ 2016بّٕ ثبضسش٘

ٍ  س شْط غ طٗغػولىطز ث ٖ، شًبٗ ٍُ ثبظذَضز فؿبٗ سط گط
ط  زٍَُ  ثط سأط٘ وسَ ث بّْ  غ آً ي دژٍّص ثب شًبٗ حبغل اظ اٗ

ص ذكبٕ فؿبٖٗ غحِ هٖ -ثبظذَضز زلز فؿبٖٗ ثط وبّ
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بٗفشِ ي دژٍّص اظ  وچٌ٘ي اٗ وىبضاى گصاضز.ّ   ّ ئَلٍ  ً٘ بّٕ 
ب٘ى ه1979ٖ) ه ( وِ ث  ٗ سشِ سط، س ثطإ حطوبر آّ وٌ

زَ زاضز ػ  ٍ ص زض زلز ظهبًٖ شٌطل حطوز ضا زض  وبّ وِ و
ز هّٖن هٖ س. هىٌعٕ )ضىٌس، حوبٗ اَى وطز 2008وٌ ( ػٌ

زَ، ظهبى حطوز  ظهبًٖ وِ سأو٘س ثط زلز فؿبٖٗ حطوز ث
 ٖ ٍ ظهبً ٕ زاضز  بٌزاض ص هؼ ٖ وبّ ٕ فؿبٗ بّ ٍ ذكب ص  افعاٗ
زَ، ظهبى  ٕ( ث س وِ سأو٘س ثط سطػز حطوز )زلز ظهبجًٌ

بٌزاضٕ زا ص هؼ صٍ  زلز فؿبٖٗ ً٘ع وبّ ضز. حطوز وبّ
بٗى  اَى اسز. ضب ور غ دژٍّص حبؾطّ  غ ثب شًبٗ ي شًبٗ وِ اٗ

بّٕ ظهبى  شوط اسز وِ اطط وَضص ط ٌٖٗ زض هشغ٘ بّٕ سوط
ر  زٍَُ  سفبٍ بٌزاض ث حطوزٍ  ذكبٕ فؿبٖٗ حطوز، هؼ
ك  غ سحم٘ زَ. شًبٗ ػِ ث ى لبثل سَ ىٍ  دس آظهَ ص آظهَ ي د٘ ث٘

س ثبظذَضز زض زض وَضص اَٗ ً طبى زاز وِ ف ٌٖٗ بّٕ سوط
ضص غ  بّٕوَ وچٌ٘ي قجك شًبٗ  ّ بٗى اسز. ً وب ٌٖٗ سوط

 -حبغلِ اظ دژٍّص اطط هشمبثل ثبظذَضزٍ  هجبزلٔ سطػز
زَُ اهب اطط اغلٖ ثبظذَضز )زاهٌِ بٌزاض ث إ زض همبثل زلز هؼ
ٍُ ي ػولىطز گط زٍَ  ث٘ جً بٌزاض  ُ( هؼ ٍ ػفز ضس بّٕ سؼطثٖ 

ي اهط  زًَ ساضز. اٗ ػ ػٍْٖ  ر لبثل سَ ُ، سفبٍ ػفز ضس
اًَس ثٖهٖ زَى زاهٌِسأطس ٍُ ٘ط ث ط چٌس گط س،ّ  ِ وٌ ػ٘ ٕ ضا سَ بّ

ٍُ ً سجز ثِ گط شْطٕ ٕ سؼطثٖ زض هؼوَع ػولىطز ث بّ
 ٖ اَل بّٕ هش س. اظ قطفٖ هوىي اسز سىطاض ػفز ضسُ زاضشٌ
زًَٖ زض اًؼبم حطوز  ػت ضسُ ثبضس وِ آظه بٗز هَ ٍ ظ
ع  و٘ي ػلز احشوبل زاضز اطط ًَ  ّ سا وٌسٍ  ثِ سجحط وبفٖ د٘

ي ضفش ٍُثبظذَضز اظ ث٘ ي گط سٍٖ ث٘ ٍ ٍِ  سفب بّٕ ثبظذَضزٕ 
زَ. ً ط سُ ىٖ زٗگط اظ زلاٗل  ػفز ضسُ هطبّ  ٗ احشوبلاٌ

ٍُ ط وسام اظ گط ٌِ٘ سطػزٍ  زلز ضا، اطط ثطسطّٕ  بّ زض ظه
ً فس  ص احشوبلٖ اػشوبز ثِ ٍ  افعاٗ اًگ٘عضٖ ثبظذَضز
ً فس  ع اػشوبز ثِ فَم٘ز آه٘ ٖ، سؼطثِ ه زاًسز، ثِ ػجبضس

ؼبز هٖ طشطٕ اٗ سٍ  ثث٘ ع ثبظذَضز وٌ بّٖٗ وِ اظ قطٗك ًَ ض بٍ
ؼبز هٖزض  ٌٖ٘ هٖفطز اٗ ص ث زَ، ػولىطز ضا د٘ ً ظط وٌس. ض ثِ

زًَٖهٖ ٖ، آظه ٌٗ زَى ػلسبر سوط ػِ ثِ وبفٖ ث بّ ضسس ثب سَ
ف ثِ زسز  سٕ سىل٘ زضن لاظمٍ  ضبٌذز وبفٖ ضا اظ ظهبجًٌ

 ٖ ٌ٘ ص ث ز د٘ ػت افعاٗص لبثل٘ و٘ي هسئلِ هَ  ّ سٍ  ضزُ اً آٍ
وچٌ٘ي   ّ  ٍ ف ضسُ اسز. ظهبًٖ ضز سىل٘ طشط زض هَ ٖ ث٘ آگبّ

 ٖ بْضر حطوش ه ه ي دژٍّصٗ  ضز اسشفبزُ زض اٗ ف هَ سىل٘
 ٍ ف ثب ز زَُ وِ زض آى هحمك ثب اسشفبزُ اظٗ ه سىل٘ ظطٗف ث
 ِ ؼِ ضس٘س و ي شً٘ ر اظ سطػزٍ  زلز ثِ اٗ سكح هشفبٍ
بّٕ هؤطط زض سؼبهل ثب  اَى هشغ٘ط اَهل سطػزٍ  زلز ثِ ػٌ ػ

ً ىشِ هْ س.  سشٌ  ّ ٔ ثبظذَضز گط زض ذػَظ هجبزل ن زٗ
سفزلز وِ ث -سطػز  ِ اسشطاسژٕ ثِ وبض ثطزُ ضسُ سَ
ـ هٖضطوز ز هطثَ ٌٌسگبى زض قَل فؼبل٘ ر و زَ، سفبٍ ض

 ٖ ي اهط ه بّٕ فطزٕ زض ثطسطٕ سطػزٍ  زلز اسز وِ اٗ
ظش ط آهَ اًَس سحز سأط٘  بّ لطاض گ٘طز.س

ر گیزی کلی:نتیجه ٍ ثطضسٖ سفبٍ ي زلز فؿبٖٗ  بّٕ ث٘

ط زلز ظهبًٖ  بً٘گط اططثرطّٖ  ى ثِ ػول آهسُ ث غ آظهَ زض دٌ
ِ مًص  ي اططثرطٖ ضا ث اَى اٗ ِ هٖ س ع ثبظذَضز اسز و ًَ ٍ ز
غ سحم٘ك حبؾط زض  ي شًبٗ بٌثطاٗ اقلاػبسٖ آىً سجز زاز. ث

ٕ ثبظذَضز زاهٌِ ٖ ثط ثطسط ٖ هجٌ طاس ٖ، سأط٘ ٕ فؿبٗ ضز ذكب -هَ
 ِ بً٘گ٘ي فبغل ٍ  زض ثؼس ظهبى حطوز )ه إ زلز فؿبٖٗ

ي بّ( ثِ ثطسطٕ ثبظذَضز زاهٌِ ظهبًٖ ث٘ ٖ ؾطثِ  إ زلز ظهبً
ُ هٖ ي دژٍّص اضبض ُ اظ اٗ ِ زسز آهس غ ث شًبٗ  ِ ِ ث ػ س. ثب سَ وٌ

ي اططگصاضٕ ثبظذَضز زاهٌِ بٌزاض ث٘ ر هؼ إ زلز هجٌٖ ثط سفبٍ
بْز  طٌ ٖ، د٘ ٍ  ظهبً ع هٖ   فؿبٖٗ ط زٍ ًَ ب٘ى اظّ  زَ وِ هطث ض

ؼب كٖ وِ سوطٗي اٗ َُ ثبظذَضز هكبثك ثب ضطاٗ وٌس، ة هٖض٘
شٗبً، چَى زض بْ طُ ثجطًس.ً  فَم٘ز ثْ ٍ ه ٖ، سطػز  ضظض  ٍ بّٕ

ب٘ى اسز، لصا  ػِ هطث ضز سَ نٍ  هَ اَضز هْ زلز حطوز اظ ه
 ٍ ط ز زّ  جَْ ٌِ٘ ث بّٕ هسشملٖ وِ زض ظه ٍٗژُ ثِ هشغ٘ط ػِ  سَ
 ٕ ٍ  ؾطٍض ن ٍ  زلز اططگصاض ثبضٌس، هْ ض سطػز فبوشَ

ً ظط هٖ ي، ثِ زَ اٗ ػ مبر ث٘اسز. ثبٍ  طشط زض ضسس وِ سحم٘
 ٍ ط زٍ هؤلفِ سطػز   ّ فٖ٘ وِ ثِ ٌٗسُ ثب اسشفبزُ اظ سىبل آ

گطبٕ سؤالار ثب اًَس ضاّ سًس ثش ب٘ظهٌ ي زلزً  وبًسُ زض اٗ ل٘
ِ ثبضس. ٌ٘  ظه
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