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چكيده
يكارشناس ياننفر از دانشجو 370منظور  ينبود. بد يشرفتپ يزشخانواده و انگ يارتباط يالگوها ة بيندر رابط يآورتاب يانقش واسطه تعيينپژوهش  هدف اين

يويدسون،دو كانر ( يآورتابمقياس ، )1970( هرمنس يشرفتپ يزشانگ پرسشنامةبه  وانتخاب شدند  ياخوشهبرداري كرمان با روش نمونه ياندانشگاه فرهنگ
نشان داد يجاستفاده شد. نتا tاز تحليل مسير و آزمون  هاداده يلتحل يپاسخ دادند. برا )1994يچي، ر و اتريكالگوهاي ارتباطي خانواده (فيتزپ پرسشنامةو  )2003

ينب ةدر رابط يآورتابيم دارند. اين نكته نيز آشكار شد كه اثر مستق يشرفتپ يزشبر انگ ييو همنوا يآورتابدارد و معنادار  يمنف طةراب يآوربا تاب ييكه همنوا
يتفاوت يشرفتخانواده و انگيزش پ يارتباط يالگوها ينةاز دختران بود، اما در زم بيشپسران  يآورتاب ينچندارد. هم يانقش واسطه يشرفتپ يزشو انگ ييهمنوا

 نشد. يدهپسران و دختران د ينب

يآورتاب يشرفت،خانواده، انگيزش پ يارتباط يالگوها: يديكل هايواژه

Abstract 

he objective of this study was to examine the mediating role of resilience in the relationship between family communication 
patterns and the achievement motivation. For this purpose, 370 BA students of Kerman Farhangian University were 

selected by cluster sampling method and responded to Hermens’ Achievement Motivation Questionnaire (1970), Resilience Scale 
(Connor & Davidson, 2003), and Family Communication Patterns Questionnaire (Fitzpatrick & Ritchie, 1994). For data analysis, 
path analysis and t-test were used. The results showed that conformity has a significant negative correlation with resilience, and 
resilience and conformity have direct effects on the achievement motivation. The findings revealed that resilience has a mediating 
role in the relationship between conformity and motivation. Additionally, resilience is higher among males compared to females, but 
in the area of family communication patterns and motivation, no differences were found among females and males. 

Keywords: family communication patterns, achievement motivation, resilience 
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  مقدمه
بهبود وضعيت تحصيلي دانشجويان از اهداف اساسي   
معاصر است و در دوران معاصر و  وپرورشآموزشهاي نظام

شناسي تربيتي، هاي علوم تربيتي و روانيي رشتهايدپدهمزمان با 
بخش  عنوانبهبررسي پيشرفت تحصيلي و عوامل مرتبط با آن 

وند، (محبياست  شدهح مطرمهمي از تحقيقات اين دو رشته 
  ).1390مشتاقي و شهبازي،

هاي اساسي افراد است كه از نياز يزهانگاز  1انگيزش پيشرفت  
 در و )1391زارع و محمدزاده، ( يردگبه پيشرفت سرچشمه مي

جويندگان علم و فراگيران دانش اهميت خاص دارد. انگيزه نخستين 
ترين شرط يادگيري است. افراد مهم دهندة رفتار ويلتشكعنصر 
پيشرفت، پويايي لازم را براي به پايان رساندن  انگيزشداراي 
يابي به دارند و تا رسيدن به هدف و دست يك تكليف آميزيتموفق
  ).2005ريو، دهند (اي از موفقيت به كار خود ادامه ميدرجه
ش براي انتخاب و انگيزش پيشرفت يعني گرايش به تلا  

ها رسيدن به موفقيت يا هايي كه هدف آنانجام دادن فعاليت
پيشرفت مبناي  انگيزش). 1388سيف، است (دوري از شكست 

برانستاين است (موفقيت و رسيدن به آرزوها در زندگي رسيدن به 
يگر حالتي از يادگيري است كه فرد د عبارته ب). 2005و ماير، 

موفقيت، خشنودي و رسيدن به معيارهاي  كند برايرا وادار مي
  ).2002، فيلد و اكليزويگكند (شخصي عالي تلاش 

ها زياد است تمايل دارند آن افرادي كه انگيزش پيشرفت در  
خود را در موقعيتي قرار دهند تا در مسير زندگي موفقيت، تحرك 

). 2008/1387(سانتراك، كنند و رضايت بيشتري را تجربه 
 بهين افراد داراي انگيزش پيشرفت، بيش از ساير افراد، چنهم
ي تكاليف آسان، تكاليف نسبتاً دشوار تا دشوار را انتخاب جا
كه از انجام دادن تكاليف دشوار طفره اين يجا بهكنند. آنان، مي

آورند و براي حل اين تكاليف بروند، به اين تكاليف روي مي
 يرازعملكرد بهتري دارند،  هاكنند ودر حل آنتلاش بيشتري مي

دهد و ها حس غرور بيشتري ميحل اين نوع از تكاليف به آن
شدن با مشكل و شكست در حل  روروبهاين افراد در صورت 

ه بدهند و مسائل دشوار استقامت بيشتري را از خود نشان مي
مسئوليت بخواهند،  ييو راهنماكه از ديگران كمك اين يجا

                                                                                                                                                                              
1. achievement motivation 
2. Schultz, D. P. 

، 3و شولتز 2شولتز( يرندپذهاي خود را ميها و شكستموفقيت
2005/1391.(  

پژوهشگران انگيزش پيشرفت را با عوامل متعدد، نظير   
نژاد و حيدري، پيشرفت تحصيلي (غلامي، خداپناهي، رحيمي

مطالعه هاي )، عادت1384؛ شهرآراي، فرزاد و زارعي، 1385
؛ 1391آثار، غفوري( يشناختمعرفت)، باورهاي 1391كمري، (

)، روش 1391خطيب، كاشاني( ينيد)، باورهاي 1391زاده، صفي
ابعاد محيط )، 1393، منشي و طالبي، عاشوري، كجبافآموزش (

نژاد، ياسميجويي (خودنظم)، 1390حيدري، جنس (خانواده و 
اولادي، باران( يدام)، 1392و احدي،  محمديانطاهري، گل

يعقوبي، زمان (آموزش مديريت  )،1391اعتمادي و كرمي،
هاي )، آموزش مهارت1393، ي و الفتيگنجزاده، يوسفمحققي، 

)، 1391، گنجي و احمدزاده، ساوجيپاكدامن( يزندگ
)، سن، درآمد 1389فرد، بهرامي و عباسيان( يخودكارآمد

 )1390رجايي، ( ياجتماعهاي تحصيلي، پذيرش خانواده، هزينه
؛ مكسود و 1391كامجو خانواده (اطي ابعاد الگوهاي ارتب و

 يالاسلاميخش .انددانستهمرتبط ) 1391نياكان، ؛ 1993كولمن، 
و  يآورتاب) نيز در پژوهشي نشان داده است كه بين 1388(

  پيشرفت تحصيلي ارتباط وجود دارد.
 ازكه پيشتر بيان شد روابط بين اعضاي خانواده  طورهمان  
آموزان متغيرهايي هستند كه بر انگيزش پيشرفت دانش جمله
 كودك اجتماعي زندگي نهاد نخستين گذارند. خانوادهمي تأثير
 هايديدگاه ورفتار  ها،انديشه عادات، يريگشكل در كه است

 اولين خانواده محيط يان ديگرب . بهدارد مهمي نقش او اجتماعي
 در فرد شخصيتي و عاطفي جسمي، الگوهاي كه محيطي است

 ايفا فرد پيشرفت و در تعالي مهمي نقش و شودمي ريزيپي آن
، ايجاد هاآن تربيت و فرزندان از مراقبت خانواده وظيفة. كندمي

 به كمك و يكديگر با اعضا سالم برقراري ارتباط زمينه براي
  ).1383معتمدي و پورنصيري، است ( فرزندان استقلال

مطرح در بررسي خانواده، كه اساس آن  يهامدلاز   
است  4مدل الگوي ارتباطي خانواده است،خانواده  هايتعامل

يا  خانواده ارتباطي الگوي مفهوم درواقع). 2004فيتزپاتريك، (
 ظاهري دنياي علمي ساختار خانواده، ارتباط يهاوارهطرح

3. Schultz, S. E. 
4. family communication pattern 

1. achievement motivation 
2. Schultz, D. P. 

 3. Schultz, S. E. 
4. family communication pattern 
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 با اعضاي خانواده ارتباط كيفيت اساس بر كه است خانواده

 ارتباطات فضاي و فعاليت و كار نوع ارتباط، محتواي و يكديگر

 كوئرنر وشود (تعريف مي خانواده درون در هايتعامل و
  ).2002يتزپاتريك، ف

 تعيين الگوهاي منظور به) 1994ريچي ( فيتزپاتريك و  

 2و چفي 1لئوديدنظر بر كار مكتجدبا  خانوادگي، ارتباطات
يري گجهتو  3وشنودگفتيري گجهت)، دو بعد زيربنايي 1972(

 هاآن را در الگوهاي ارتباطات خانواده شناسايي كردند. 4همنوايي
 اند كهشرايطي در نظر گرفته را وشنودگفت گيريجهت مفهوم

 تشويق خانواده اعضاي همة آن در تا آورندميفراهم  هاخانواده

 ةدربار نظرتبادل و تعامل، بحث در راحت و آزادانه شركت به
شوند و  زماني محدوديت بدون موضوعات از وسيعي ةگستر

 شرايط ها برخانواده تأكيد يري همنوايي راگجهتمفهوم 

تعارض و تلاش  از اجتناب ها وارزش ها وبودن بازخورد همسان
اند گرفته نظر در خانواده اعضاي متقابل وابستگي براي

بعد ها و مقالات گوناگون ). پژوهش2004فيتزپاتريك، (
و  يآوربر تاب يرگذاركننده مثبت و تأثبينييشوشنود را پگفت

دانند يم يآورتاب يكننده منفبينييشرا پ ييبعد همنوا
   ).1993، مكسود و كولمن؛ 1391؛ كامجو،2000(هاولي،

يرهاي مربوط به محيط، عوامل فردي متغعلاوه بر خانواده و   
يرگذار است، يكي تأثو شخصيتي گوناگوني بر انگيزش پيشرفت 
رابطة آن با انگيزش  از اين عوامل كه در اين پژوهش به بررسي

   است. 5يآورتابيم اپرداختهپيشرفت 
شود يمداند كه سبب يمآوري را فرايندي تاب )2005لوتار (  

  هبزاي زندگي خويش غلبه كنند. افراد بتوانند بر عوامل تنيدگي
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                                                                                                                                              
1. McLeod, J. M. 
2. Chaffee, S. H. 

 پيامد سازگاري يا توانايي، فرايند، آورييان ديگر تابب

 آوريتاب درواقع .است تهديدكننده شرايط رغمبه آميز،موفقيت

). 2001والر، است ( ناگوار شرايط به واكنش در مثبت سازگاري
 شرايط يا هاآسيب برابر در پذيرمقاومت فعل فقط آوريتاب

 و فعال ةكنندمشاركت آورتاب فرد بلكه نيست، تهديدكننده
 در فرد قابليت آوريتاب است. خود محيط پيراموني سازندة

 آميزمخاطره شرايط در زيستي، رواني و معنوي، تعادل برقراري

  ).2003كانر و ديويدسون، ( است
هاي ايجاد كه بيان شد افزايش انگيزه از شيوه طورهمان  

آموزان جامعه است. پيشرفت تحصيلي در دانشجويان و دانش
يرهاي گوناگون و متعدد بر انگيزش پيشرفت تأثير متغعوامل و 

گذارند و شناسايي متغيرهاي تأثيرگذار بر انگيزش پيشرفت به مي
كند. مك ميآموزان و دانشجويان كبهبود شرايط انگيزشي دانش

ي از عوامل مرتبط بر علاقه و انگيزش امجموعهي طوركلبه
هاي يژگيوگذارد. اين مجموعه شامل يمآموزان تأثير دانش

هاي يژگيويادگيرنده، برنامة درسي به لحاظ كمي و كيفي، 
ها و تكاليف يتفعالهاي محيط آموزشي، يژگيومعلمان، شرايط و 

ة اين عوامل كه ازجمليادگيري و ساير عوامل محيطي است. 
نشان داده  هاپژوهشبر انگيزش پيشرفت در  هاآنتأثيرگذاري 

؛ ترنر و 2010شده الگوهاي ارتباطي خانواده (اكروديوديو، 
  ) است.1391نياكان، ( يآور) و تاب2003جانسون، 

اين پژوهش بررسي  ، هدف ازشدهگفتهبا توجه به مطالب   
آوري در رابطة الگوهاي ارتباطي خانواده و اي تابنقش واسطه

رابطة بين متغيرهاي پژوهش  1شكل انگيزش پيشرفت است. 
  دهد.را نشان مي

  
  
  
  
  
  
  

3. conversation 
4. conformity 

5. resiliency 

 وشنودگفت

 انگيزش پيشرفت  آوريتاب

 همنوايي

 . مدل مفهومي پژوهش1شكل 

1. McLeod, J. M. 
2. Chaffee, S. H. 

3. conversation 
4. conformity 

5. resiliency 
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 روش

اين پژوهش توصيفي و از نوع همبستگي بود. در اين   
عنوان متغير ملاك، الگوهاي پژوهش انگيزش پيشرفت به

آوري نقش واسطه بين و تابعنوان متغير پيشارتباطي خانواده به
  داشتند. بر عهدهرا 

نفر از دانشجويان دختر  370پژوهش به منظور اجراي اين   
 الديننصير هاي خواجهو پسر دانشگاه فرهنگيان كرمان پرديس

مشغول به  95-96طوسي و شهيد باهنر كه در سال تحصيلي 
اي انتخاب شدند، برداري خوشهتحصيل بودند به صورت نمونه

 5ي هر پرديس، هارشته از بين مجموع كه ابتدا ترتيبينابه
 تصادفي صورتبه كلاس 4 رشته هر از و تصادفي طورهب رشته

  شدند.  ارزيابي كلاس هر دانشجويان همه سپس و انتخاب
 نمونه، براي نظر مورد هايكلاس مشخص شدن از بعد  

 ايمقدمه يافت و با بيان حضور هاكلاس در از پژوهشگران يكي

 به توجه دانشجويان را پژوهش، كلي هدف زمينة در كوتاه

 آزادي جمله از اخلاقي تحقيق اصول ذكر با جلب و پژوهش

 و هاسوال به از پاسخگويي انصراف يا مشاركت براي كامل
 ندارد، پژوهش در نتيجة تأثيري فردي مشخصات ذكر كهاين

كرد. ابزارهاي اين پژوهش توزيع  دانشجويان بين را هاپرسشنامه
  عبارت بودند از: 

). اين 1970، هرمنس( 1پرسشنامة انگيزش پيشرفت  
پرسشنامه بر مبناي دانش نظري و تجربي دربارة نياز به پيشرفت 

ي مربوط به موضوع ساخته شده هاپژوهشو با بررسي پيشينة 
عنوان را به مادهّ 29يت درنهامادهّ و  92است. هرمنس نخست 

). 1386(اكبري، كرد پرسشنامة نهايي انگيزش پيشرفت انتخاب 
و  74/0يي آزمابازه انگيزش پيشرفت با روش اعتبار پرسشنام

به دست آمده است (اكبري،  68/0ضريب آلفاي كرونباخ آن 
). در اين پژوهش اعتبار پرسشنامه انگيزش پيشرفت با 1386

  دست آمد.به 68/0استفاده از ضريب آلفاي كرونباخ 
 و (فيتزپاتريك 2الگوهاي ارتباطي خانواده پرسشنامة  

 است دهيگزارشخود ابزار نوعي ). اين پرسشنامه1994يچي، ر

 در دهندهپاسخ موافقت يا مخالفت با استفاده از آن درجة كه

مخالفم)  كاملاً= 1 تا موافقم كاملاً= 5ي (ادرجهپنج ايدامنه
                                                                                                                                                                              

1. Achievement Motivation 
Questionnaire 

 شود.سنجيده مي او خانوادگي ارتباطات زمينة در مادهّ 26دربارة 

 صورتينبد سنجد،يم را ييو همنوا وشنودگفت ابعاد ابزار اين

به  مربوط مادةّ بعد 15 و همنوايي بعد به مربوط مادةّ اول 11 كه
 روايي) 2002( يتزپاتريكف و كوئرنر .است وشنودگفت بعد

 يي)آزماباز كرونباخ و آلفاياعتبار ( و سازه و ملاكي محتوايي،

 نيز ايران در اند.كرده گزارش مطلوب را پرسشنامه اين

به روش ضريب آلفاي  را ابزار اين اعتبار )،1385( يانكوروش
 81/0و براي بعد همنوايي  87/0 وشنودگفتكرونباخ براي بعد 

چنين روايي آن را مطلوب گزارش كرده آورده و هم به دست
اعتبار پرسشنامة الگوهاي ارتباطي با است. در اين پژوهش 

  دست آمد.به 81/0استفاده از ضريب آلفاي كرونباخ
). كانر و 2003يويدسون، د(كانر و  3آوريمقياس تاب  

) 1979-1991ديويدسون اين مقياس را با بازبيني منابع پژوهشي (
مادّه دارد  25اين مقياس  اند.وري تهيه كردهآدر زمينة تاب

پنج  ) تانادرست صفر (كاملاًكه در يك مقياس ليكرتي بين 
 شود.يمي گذارنمره 25-125هميشه درست) با دامنة (

 ي اين مقياس در شش گروه:سنجروانهاي يژگيوي بررس
 ي اوليه،هامراقبتبه بخش  كنندگانمراجعه يت عمومي،جمع

يماران با مشكل اختلال ب ي،پزشكروانيماران سرپايي ب
اختلال تنيدگي  مبتلابهدو گروه از بيماران  و اضطراب فراگير،

اين مقياس بر اين  سازندگان شده است. انجام رويدادي،پس
آور را از توان افراد تابيمي خوببهكه با اين مقياس  باورند

توان يمليني جدا كرد و ي باليني و غيرباهاگروهآور در غيرتاب
 هاي پژوهشي و باليني از آن استفاده كرديتموقعدر 

) 1384( يمحمدين مقياس را در ايران ا ).1384محمدي، (
ي تعيين روايي اين مقياس، نخست برا يابي كرده است.هنجار

 ،3به استثناي مادّة همبستگي هر نمره با نمرة كل 
هاي مادّه سپس داد.نشان  را 64/0 تا 41/0هاي بين يبضر

ي تعيين برا ة اصلي تحليل عاملي شد.مؤلفمقياس به روش 
ي آلفاآوري كانر و ديويدسون از روش اعتبار مقياس تاب

آمد به دست  89/0كرونباخ استفاده شد و ضريب اعتبار 
در اين پژوهش اعتبار اين مقياس با استفاده  ).1384محمدي،(

  به دست آمد. 86/0از ضريب آلفاي كرونباخ 
2. Family Communication 
Patterns Questionnaire  

3. Resilience Scale 1. Achievement Motivation Questionnaire 
2. Family Communication Patterns Questionnaire

 3. Resilience Scale 
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  1جدول 
  ميانگين، انحراف استاندارد و همبستگي متغيرهاي پژوهش

  M  SD 1  2  3  متغيرها
      - 25/0 82/2  . انگيزش پيشرفت1
    -  28/0** 66/0 80/2  آوري. تاب2
. الگوي ارتباطي 3

  همنوايي
56/2 74/0 **18/0- *13/0-   

. الگوي ارتباطي 4
  وشنودگفت

18/3 76/0 **24/0 07/0 06/0 

*P< 05/0  **P< 01/0  

  ها يافته
ميانگين، انحراف استاندارد و همبستگي متغيرهاي پژوهش   

 آمده است. 1 در جدول
براي بررسي مدل علي الگوهاي ارتباطي خانواده و انگيزش   

آوري تحصيلي از روش تحليل تاباي پيشرفت با نقش واسطه
تحليل مسير كاملاً بر اساس موازين معادلات  مسير استفاده شد.

از متغيرهاي  1جاي متغير مكنونساختاري است، اما در آن به
شود. در اين روش ابتدا مدل بر اساس شده استفاده ميمشاهده

شده بين متغيرها طراحي و سپس، با بررسي بينيروابط پيش
شود هاي برازندگي و پارامترهاي حاصل ارزيابي ميشاخص

طرفه از براي بررسي مدل ابتدا مسيرهاي يك   ).2012(كلاين، 
گيري همنوايي وشنود و جهتگيري گفتزا جهتدو متغير برون

  چنينآوري در نظر گرفته شد. همزا تاببه سمت متغير درون
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                                                                                                                                              
 

زا در ديگر متغير درونآوري به سمت طرفه از تابمسير يك
طرفه از هركدام قرار داده و مسيرهاي يك مدل، انگيزه پيشرفت،
گيري همنوايي به وشنود و جهتگيري گفتاز متغيرهاي جهت

  سمت انگيزش پيشرفت نيز در نظر گرفته شد.
گيري همنوايي وشنود و جهتگيري گفتارتباط بين جهت  

اصلي شامل همة مسيرهاي را نيز در نظر گرفتيم. ابتدا مدل 
معنادار از نظر آزمون و براي برازش مدل مسيرهاي غير مورد

  آمده است. 2مدل حذف شد. مدل نهايي در شكل 
بررسي نتايج حاصل از اثرات مستقيم نشان داد الگوي   

صورت مثبت با انگيزش پيشرفت ارتباط وشنود بهارتباطي گفت
كه با افزايش الگوي  )، به اين معنا05/0P<، 21/0=βدارد (

يابد. وشنود ميزان انگيزش پيشرفت افزايش ميارتباطي گفت
وشنود اثر مستقيم معناداري بر كه الگوي ارتباطي گفتدرحالي

  آوري نشان نداد.تاب
چنين بررسي نتايج حاصل از اثرات مستقيم الگوي هم  

آوري نشان داد كه الگوي ارتباطي ارتباطي همنوايي بر تاب
)، 05/0P< ،13/0- =βآوري (صورت منفي با تابهمنوايي به

ارتباط دارد، به اين معنا كه با افزايش الگوي ارتباطي همنوايي 
چنين الگوي ارتباطي يابد. همآوري كاهش ميميزان تاب

همنوايي اثرات مستقيم معنادار و منفي بر ميزان انگيزش 
ين معنا كه با )، به ا05/0P< ،13/0- =βپيشرفت نشان داد (

كاهش الگوي ارتباطي همنوايي ميزان انگيزش پيشرفت افزايش 
  يابد.مي
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 1. latent variable 

 پيشرفت انگيزش آوريتاب

 وشنودگفت

 همنوايي

*25/0 

 )P*>05/0پيشرفت ( آوري در رابطة بين الگوهاي ارتباطي خانواده و انگيزشاي تابواسطه . مدل مفهومي نقش2شكل 



  آوري در رابطة بين الگوهاي ارتباطي خانواده و انگيزش پيشرفتاي تابنقش واسطه
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  2جدول 
  هاي برازش مدلشاخص

 2χ dfIFI CFI NFI  RMSEA

 >05/0<90/0 <90/0 <90/0<1    سطح موردقبول

  1/0  1  1  1 6 72/11  شدهمقادير محاسبه

  
  3جدول 

و انگيزش  آوري در رابطة بين الگوهاي ارتباطي خانوادهاثر مستقيم و غير مستقيم تاب
  پيشرفت

 پيشرفت شانگيز
 متغير آوريتاب

اثر غير مستقيم   اثر مستقيم
01/0 =β  

P<0/05 

21/0 =β  

P<0/05 

06/0 =β  
P<0/05 

  الگوي ارتباطي
  گفت و شنود

β= -0/03  
P<0/05 

13/0- =β 

P<0/05 

13/0- =β  
P<0/05 

  الگوي ارتباطي
  همنوايي

  
آوري بر انگيزش درنهايت بررسي اثرات مستقيم تاب  

آوري با انگيزش پيشرفت رابطة نشان داد كه تاب پيشرفت
). به اين معنا كه با 05/0P< ،25/0=βمثبت معنادار دارد (
آوري در فرد ميزان انگيزش پيشرفت افزايش ميزان تاب

  يابد.افزايش مي
پژوهش از چند شاخص براي برازش مدل شامل  اين در  

 گيندبراز)، شاخص 2012(كلاين،  1افزايشي برازش شاخص
شاخص و  3 دوم واريانس خطاي تقريب ، ريشة 2تطبيقي

)، استفاده شد. نتايج برازش 2012(كلاين،  4 هنجارشده ندگيبراز
آمده است. با توجه به  2در جدول  ندگيبرازهاي مدل و شاخص
توان قبول، ميهاي برازش الگو و مرز مقادير قابلمقدار شاخص

  شده نسبتاً مورد قبول است.گفت كه مدل ارائه
آوري در رابطة بين اي تابهاي مربوط به اثر واسطهتحليل  

 3وشنود و انگيزش پيشرفت بر اساس جدولالگوي ارتباطي گفت
وشنود و بين الگوي ارتباطي گفت آورينيز نشان داد كه تاب

  ). P ،01/0 =β>05/0اي ندارد (انگيزش پيشرفت نقش واسطه
آوري در رابطة بين اي تابهاي مربوط به اثر واسطهتحليل  

 3وشنود و انگيزش پيشرفت بر اساس جدولالگوي ارتباطي گفت
                                                                                                                                                                              

1. Incremental Fit Index 
2. Comparative Fit Index 
3. Root Mean Square Error of 

وشنود و آوري بين الگوي ارتباطي گفتدهدكه تابنيز نشان مي
  ). P ،01/0 =β>05/0اي ندارد (پيشرفت نقش واسطه انگيزش

آوري در رابطة اي تابهاي مربوط به اثر واسطهاما تحليل  
بين الگوي ارتباطي همنوايي و انگيزش پيشرفت بر اساس 

آوري بين الگوي ارتباطي همنوايي نشان مي دهدكه تاب 3جدول
  ).β= -03/0؛ >05/0Pاي دارد (و انگيزش پيشرفت نقش واسطه

اي يك متغير در معادلات منظور بررسي نقش واسطهبه  
) لازم است شدت اثرات مستقيم و غيرمستقيم SEMساختاري (

 دو غيرمستقيم هر و مستقيم مسيرهاي مقايسه شود. چنانچه

 مسيرهاي و اگر صرفاً  5نسبي گريواسطه شد، معنادار

اي براي متغير واسطه 6كامل گريواسطه شد، معنادار غيرمستقيم
  ).2013اتفاق افتاده است (جوس، 

بنابراين شدت اثرات مستقيم و غيرمستقيم نيز مقايسه شد   
) و اين مقايسه نشان داد كه اثرات مستقيم الگوي 3(جدول

ارتباطي همنوايي بر انگيزش پيشرفت بيش از اثرات غيرمستقيم 
متغير گري نسبي براي است؛ بنابراين نوعي نقش واسطه

آوري بين الگوي ارتباطي همنوايي و انگيزش پيشرفت وجود تاب
  دارد.

  بحث
قبول براي مدل بود و در دهندة برازش قابلنتايج نشان  

وشنود اثر مستقيم بر بررسي مدل مشخص شد كه الگوي گفت
فت و الگوي ارتباطي همنوايي اثر مستقيم و منفي رانگيزش پيش

هاي هاي پژوهشها با يافتهبر انگيزش پيشرفت دارد. اين يافته
) و 1391)، كامجو (1390( )، محبي و ديگران1390حيدري (

) همسو است. اين پژوهشگران 1993مكسود و كولمن (
متغيرهاي پذيرش فرزند، جو عاطفي خانواده، ساختار زندگي 

ترين آموزي و انتظار موفقيت از فرزند را از مهمواده، استقلالخان
 دانند. عوامل مؤثر بر انگيزش پيشرفت تحصيلي مي

وشنود بالا داشتن روابط گرم هاي با گفتويژگي بارز خانواده  
و صميمي و آزادي در بيان احساسات و مشورت با يكديگر است، 

كنند مورد ها احساس ميبر اين اساس فرزندان در اين خانواده

Approximation 
4. Normal Fit Index 
5. Partial Mediation 

6. Full Mediation 1. Incremental Fit Index (IFI) 
2. Comparative Fit Index 
3. Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA)

 4. Normal Fit Index (NFI) 
5. partial mediation 
6. full mediation 
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هاي مختلف اند و در مواجهه با مسائل و چالشپذيرش خانواده
گيري در خانواده است و ها از اركان تصميمنظر و ايدة آن

گيري (كوئرنر و درنتيجه داراي توانايي حل مسئله و تصميم
) خوبي 1999) و اعتمادبه خويشتن (هانگ، 1997فيتزپاتريك، 

ساز رشد و شكوفايي بيشتر هستند. داشتن اين موقعيت زمينه
كه حرفي براي گفتن شود، چرا كه فرزندان براي اينفرزندان مي

روند و اين امر داشته باشند به دنبال مطالعه و پيگيري بيشتر مي
در شود. نوبه خود باعث ايجاد انگيزش پيشرفت در آنان مي به

وشنود نتوانستيم اين پژوهش بر اساس الگوي ارتباطي گفت
 هايپژوهشبيني كنيم و اين يافته ناهمسو با آوري را پيشتاب

) و 2004)، كوئرنر و فيتزپاتريك (1394يگران (خرمايي و د
وشنود و دارنبودن رابطة گفت) است. در مورد معنا2000هاولي (

گرا و هاي بين فرهنگي جوامع جمعآوري توجه به تفاوتتاب
كه ايرانيان فردگرا نيز حائز اهميت است و با توجه به اين

گيري جهت گرا دارند، احتمالاً تمايل بهوبيش فرهنگ جمعكم
است و بسياري آن را موجب استحكام خانواده  همنوايي بيشتر

زمان مشخص از ها در يكدانند، ازآنجاكه در اين خانوادهمي
زاده و شود (دهقانيالگوهاي ارتباطي متفاوت استفاده مي

گيري در خانواده اثر مثبت ) وجود اين جهت1391چاري، حسين
گذارد، بنابراين رزندان بر جاي ميهاي فو گاهي منفي بر توانايي

دور از انتظار نيست كه نتايج ناهماهنگي در مورد رابطة 
  آوري به دست آيد.وشنود و تابگيري گفتجهت
در اين پژوهش الگوي ارتباطي همنوايي اثر مستقيم منفي   

هاي بر انگيزش پيشرفت داشت و اين يافته همسو با يافته
)، كامجو 1390حبي و ديگران ()، م1390حيدري (هاي پژوهش

. در تبيين اين نتيجه ) است1993) و مكسود و كولمن (1391(
گيري همنوايي بدين معناست كه ارتباطات توان گفت جهتمي

ها و عقايد، اجتناب از در خانواده باعث همسان شدن بازخورد
شود و مقابله تعارض و وابستگي اعضاي خانواده با يكديگر مي

). اختلاف 2004شود (فيتزپاتريك،طلبي نوجوانان ميبا استقلال
شناختي در نظر و تعارض با والدين باعث بروز مشكلات روان

شود. در گيري رفتارهاي ناسازگارانه در وي مينوجوان و شكل
شرايطي كه جو خانواده مبتني بر نبود ارتباط باز است و بر 

شود و والدين ميوالدين تأكيد  بهها همنوايي عقايد و بازخورد

گيرند و فرزندان مكلف به اطاعت و براي فرزندان تصميم مي
آمدي فرزندان خويشتن و خودكارشنوي هستند، اعتمادبهحرف

يابد و ازآنجاكه ممكن است اين افراد حتي در انتخاب كاهش مي
رشتة تحصيلي مطابق ميل والدين عمل كرده باشند، نياز به رشد 

يابد. ها كاهش ميميزان انگيزه در آن و تعالي و پيشرفت و
آوري نشان چنين اثر مستقيم همنوايي را بر تاببررسي مدل هم

نتيجه با  صورت معكوس است و اينداد كه رابطة آن به
)، كشتكاران 1394خرمايي و ديگران (هاي مطالعات يافته

) مبني بر 2004)، فيتزپاتريك و كوئرنر (2000) و هاولي (1388(
آوري و همنوايي هماهنگ است. به رابطة منفي بين تاب وجود

هايي كه به همنوايي عقايد و عبارت ديگر فرزندان خانواده
مراتب، نبود ارتباط باز و ها، اطاعت از والدين، سلسلهبازخورد

آوري كمتري كنند، در بزرگسالي تابوجود تعامل بسته تأكيد مي
تمالاً به دليل رشد رفتارها در برابر خطرات و مشكلات دارند و اح

و افكاري مثل خصومت و دشمني و كناره گرفتن از مشكلات و 
شان در نداشتن شايستگي اجتماعي و حمايت اجتماعي تحمل

طوركلي افراد متعلق به مقابل حوادث كمتر است؛ پس به
آوري كمتري را در بزرگسالي هايي با بعد همنوايي تابخانواده

  دارا هستند.
آوري بر انگيزش ايت بررسي اثرات مستقيم تابدرنه  

آوري با انگيزش پيشرفت رابطة مثبت پيشرفت نشان داد كه تاب
) 1388الاسلامي (معنادار دارد و اين يافته با نتايج پژوهش شيخ

آوري بيشتري دارند در برابر همخوان است. افرادي كه تاب
تاب و هاي موجود در مسير رشد و پيشرفت مشكلات و سختي

دهند و براي رسيدن به اهداف خود تحمل بيشتري نشان مي
چنين اين افراد اميد بيشتري به كسب كنند، همبيشتر تلاش مي

هاي موفقيت و حل مشكلات و ادامة زندگي دارند و فرصت
بيشتري هم براي پيشرفت خود در تحصيل، شغل و زندگي 

جلو و كت بهبينند و انگيزش بيشتري هم براي حرخانوادگي مي
 پيشرفت دارند.

آوري در رابطة بين الگوي اي تاباثرات واسطه بررسي  
آوري در ارتباطي همنوايي و انگيزش پيشرفت نشان داد كه تاب

رابطة بين الگوي ارتباطي همنوايي و انگيزش پيشرفت نقش 
 اي دارد.واسطه
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آوري اي تابدهندة نقش واسطهها نشاننتايج تحليل يافته  
 ر رابطة بين الگوهاي ارتباطي خانواده و انگيزش پيشرفت بود.د

هاي خانوادگي با انگيزش نتايج تحقيقات نشان داده ويژگي
چنين هاي تحقيقي همپيشرفت تحصيلي مرتبط است. يافته

هاي فرزندپروري مقتدرانه و انتظار والدين دهد كه شيوهنشان مي
نگيزش پيشرفت دارد. از موفقيت فرزندان رابطة معنادار با ا
توان گفت كه خانواده بنابراين در تبيين نتايج اين پژوهش مي

كننده در رفتار آتي افراد دارد. ساخت خانواده و نقش تعيين
كننده در هاي تربيتي والدين در دوران كودكي نقش تعيينروش

هاي افراد در آينده دارد. لذا بايد در برخورد با شخصيت و انگيزه
هاي مرتبط با هوش و شناخت، به ، علاوه بر جنبهكودكان
ويژه انگيزش پيشرفت تحصيلي توجه كرد. در هاي آنان بهانگيزه

آوري فرزندان بسيار حائز اهميت اين زمينه توجه والدين به تاب
آوري در است، زيرا نتايج اين پژوهش نشان داده است كه تاب

ش پيشرفت نقش رابطة بين الگوي ارتباطي همنوايي و انگيز
ها در برخورد و ارتباط دارد. بنابراين لازم است خانواده ايواسطه

با فرزندان، از طريق كاهش رفتارهايي كه به همسويي اعتقادات 
آوري در آنان كمك انجامد، به افزايش تابفرزندان با خود مي

كنند و فرزنداني پرورش دهند كه در صورت مواجه شدن با 
كنند و از كشند و ايستادگي ميها كنار نمييناملايمات و سخت

آور بار آورند، زيرا اين راه فرزنداني با شخصيت محكم و تاب
آوري در موفقيت فرزندان نقش بسيار مهمي گيري تابشكل

گيري صحيح اين ويژگي نقش دارد و خانواده با كمك به شكل
مهمي در ايجاد انگيزش پيشرفت تحصيلي و موفقيت آنان 

  .هد داشتخوا
ها و موانع نظري و عملي مواجه هر پژوهش با محدوديت  

دقتي ها كه باعث بيها و تعداد آناست. طولاني بودن مادهّ
 پژوهش هاييافته شد و اتكايدانشجويان هنگام پاسخ دادن مي

 مورد در افراد شخصي هايگزارش از حاصل هايداده به
آماري پژوهش به متغيرهاي موجود و محدود بودن جامعة 

هاي اين دانشجويان دانشگاه فرهنگيان از جمله محدوديت
  پژوهش بود.

پيشنهاد پژوهشگر براي ساير پژوهشگران اين است كه به   
هاي اين پژوهش آن را در ساير مناطق منظور تعميم يافته

هاي سني تر و گروهجغرافيايي و فرهنگي و در مقياس وسيع
رهاي تأثيرگذار بر انگيزش پيشرفت متفاوت اجرا و ساير متغي

هاي هويت و شادكامي را هم مانند حرمت خود، افسردگي، سبك
تر و ارزشمندي از روابط بررسي كنند تا درنهايت مدل مستحكم

چنين به ساير پژوهشگران پيشنهاد متغيرها به دست آيد. هم
هاي ديگري مانند مصاحبه و مشاهده هم براي شود از روشمي

نگيزش پيشرفت استفاده و رابطة متغيرهاي اين سنجش ا
  صورت اثربخشي و آزمايش نيز بررسي كنند.پژوهش را به

توانند براي بهبود و اندركاران تعليم و تربيت ميدست  
هاي ها از يافتهسازي فرايند آموزش در مدارس و دانشگاهغني

طور كه مشاهده شد، نقش اين پژوهش استفاده كنند. همان
آوري در رابطة بين الگوهاي ارتباطي خانواده از اي تابهواسط

طريق الگوي همنوايي تأييد شد، بنابراين تربيت دانشجوياني با 
  آوري سهم بسيار در رشد علمي جامعه دارد.سطوح بالاي تاب

 منابع

). روايي و اعتبار آزمون انگيزش پيشرفت هرمنس بر روي 1386اكبري، ب. (
دانش و پژوهش در علوم آموزان دوره متوسطه استان گيلان. دانش

  .73-96 ،16تربيتي، 
درماني ). اثربخشي اميد1391باران اولادي، ص.، اعتمادي، ا. و كرمي، ا. (

دانش شهرستان  و كارآموزان پسر پاية دوم بر انگيزة پيشرفت دانش
 .3-9 )،2(13، دانش و پژوهش در روان شناسي كاربرديبهارستان. 

پيشرفت؛  هخودكارآمدي و انگيز). 1389بهرامي، ه. و عباسيان فرد، م. (
آموزان دختر خودكارآمدي با انگيزه پيشرفت در دانش ةبررسي رابط

رشد . 1388-89شهر تهران سال تحصيلي  يدانشگاهشيپدوره 
 .3-7 ،21مدرسه، آموزش مشاور 

أثير آموزش ). ت1391گنجي، ك. و احمدزاده، م. (آ.، ساوجي، پاكدامن
آموزان. هاي زندگي بر انگيزش پيشرفت تحصيلي دانشمهارت

  .245-265)، 47(12فصلنامة رفاه اجتماعي، 
). رابطة محيط خانواده با انگيزة پيشرفت در 1390حيدري، غ. ع. (

مجلة مركز مطالعات و ي شهر يزد. دانشگاهشيپآموزان دورة دانش
  .38-33)، 1(6 توسعة آموزش علوم پزشكي يزد،

 بينييش). پ1394ح. ( يرومند،ن . وم ي،صبر .،ع ي،اكبر .،ف يي،خرما
 يگرخانواده با واسطه يارتباط يبر اساس ابعاد الگوها يشادكام

 ،21يتي، ترب يشناسمجله مطالعات روان .آموزاندر دانش يآورتاب
63-82.  
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از  ادراك). سرزندگي تحصيلي و 1391. (م و حسينچاري، م زاده،دهقاني
مجله مطالعات اي خودكارآمدي. الگوي ارتباطي خانواده: نقش واسطه

 .21-47 )،2(4آموزش و يادگيري، 
بيني انگيزة ). نقش صفات شخصيت در پيش1391زارع، ح. و محمدزاده، ر. (

( 4 شناختي دانشگاه شهيد چمران اهواز،وردهاي روانادستپيشرفت. 
1 ،(138-117.  

. م، سعيدي .ترجمه ش. تربيتي يشناسروان .)1387( ،دبليو .ج ك،سانترا
   ).2008(تاريخ انتشار اثر اصلي،  نشر رسا . تهران:فردانش و ح. عراقچي
شناسي يادگيري و شناسي پرورشي نوين: روانروان). 1388سيف، ع. ا. (
 . ويرايش ششم. تهران: دوران.آموزش

ترجمة ي.  نظرية شخصيت.). 1391آ. ( پ. و شولتز، س. شولتز، د.
  ).2005محمدي. تهران: ويرايش (سال انتشار اثر اصلي، سيد

هاي اسنادي ). رابطه بين سبك1384شهرآراي، م.، فرزاد، و. و زارعي، ع. ر. (
آموزان سال دوم و انگيزه پيشرفت با پيشرفت تحصيلي در دانش

ايراني، شناسان شناسي تحولي: روانفصلنامه روانرشته رياضي. 
1)4 ،(9-1. 

نفس با آوري و عزتبررسي رابطة بين تاب). 1388( .الاسلامي، عشيخ
هاي يرستاندباول  پسر سالآموزان دختر و پيشرفت تحصيلي دانش

نامة كارشناسي ارشد، . پايان1387-88 يليتحصشهر شهريار در سال 
  طباطبايي.شناسي و علوم تربيتي، دانشگاه علامة دانشكدة روان

ي، شناختمعرفت). بررسي رابطة ميان باورهاي 1391زاده، ن. (صفي
هاي شخصيتي يژگيورويكردهاي يادگيري (عمقي و سطحي) و 

يي) با انگيزة پيشرفت دانشجويان دانشگاه گرابرونگرايي و (وظيفه
  نامة كارشناسي ارشد، دانشگاه پيام نور.. پايانباهنر

. تأثير )1393ر. و طالبي، ه. ( ب.، منشي، غ. عاشوري، ج.، كجباف، م.
ي آموزشي نقشة مفهومي، يادگيري مشاركتي و سنتي بر هاروش

پژوهش در ي. شناسستيزانگيزة پيشرفت و پيشرفت تحصيلي درس 
  .73-63)، 14(2 ريزي درسي،برنامه

ي هاسبكي و شناختمعرفتبررسي رابطة باورهاي ). 1391آثار، ط. (غفوري 
نامة كارشناسي ارشد، . پايانيادگيري با انگيزة پيشرفت در دانشجويان

ي و علوم اجتماعي، دانشگاه آزاد اسلامي تهران شناسروان دانشكده
  مركز.

رابطة ). 1385نژاد، ع. و حيدري، م. (غلامي، ي.، خداپناهي، م. ك.، رحيمي
آموزان انگيزش پيشرفت و خودپنداشت با پيشرفت تحصيلي دانش

فصلنامه آر.  ـ  درس علوم براساس تحليل نتايج تيمزپايه هشتم در 
  .207-219)، 7(2شناسان ايراني، شناسي تحولي: روانروان

بررسي رابطة باورهاي ديني و انگيزة پيشرفت در ). 1391كاشاني خطيب، ط. (
نامة كارشناسي ارشد، . پايانآموزان دختر دبيرستاني شهر تهراندانش

  ي و علوم اجتماعي، دانشگاه آزاد اسلامي تهران مركز.شناسرواندانشكده 
بررسي تأثير ابعاد الگوهاي ارتباطات خانواده بر ميزان ). 1385نيا، م. (كوروش

نامة كارشناسي ارشد، دانشكده پايان سازگاري رواني فرزندان.
  ي، دانشگاه شيراز.شناسروان

ي و شادكامبررسي نقش الگوهاي ارتباطي خانواده در ). 1391كامجو، س. (
نامة پايان آموزان دورة متوسطة اول.پيشرفت تحصيلي دانش

  دانشگاه شيراز. ي، شناسرواندانشكده كارشناسي ارشد، 
در  يآورخانواده با تاب يارتباط ي). رابطه الگوها1388( كشتكاران، ط.
 يشناسدر رواندانش و پژوهش . يرازدانشگاه ش ياندانشجو
 .53-43)، 39(11 ي،كاربرد
ي مطالعه و هاعادتبررسي رابطة انگيزة پيشرفت و ). 1391كمري، م. (

هاي مختلف سوم آموزان دختر و پسر رشتهمقايسة آن در دانش
نامة كارشناسي ارشد، دانشكده علوم پايانمتوسطة شهر بروجرد. 

  اجتماعي و اقتصادي، دانشگاه الزهرا.
). رابطة جو 1390( ، م.و شهبازي س. مشتاقي، م. ح.، ن.، وند،محبي، 

ي اجتماعي و پيشرفت تحصيلي هامهارتعاطفي خانواده با رشد 
هاي چهارم و پنجم ابتدايي شهرستان يهپاآموزان پسر و دختر دانش

  .93-84)، 2(8، يزي درسيربرنامهپژوهش در يمان. مسجدسل
ي خانوادگي و فردي در افراد در معرض بررسي متغيرها). 1384( .محمدي، م

دانشكده مشاوره، دانشگاه علوم  ،رسالة دكتري مواد. سوءمصرفخطر 
 ي.بخشتوانبهزيستي و 

رابطة انواع جوهاي عاطفي خانواده  ).1383ز. ( .معتمدي، ع. و پورنصيري، و
كنگره سراسري  آموزان.نفس و پيشرفت تحصيلي دانشبا عزت
  .1383ارديبهشت  28-30شناسي خانواده. آسيب

نقش الگوهاي ارتباطي خانواده در پيشرفت تحصيلي ). 1391ش. ( نياكان،
دانشكده  نامة كارشناسي ارشد،پايان گري انگيزة پيشرفت.با واسطه

 دانشگاه شيراز.ي، شناسروان

). رابطة 1392ي، ح. (احدمحمديان، م. و گل نژاد، پ.، طاهري، م.،ياسمي
آموزان يمي با انگيزة پيشرفت و پيشرفت تحصيلي دانشخودتنظ

پژوهشي ة علميدو فصلنامدختر دورة متوسطة شهر تهران. 
  .338-325)، 3(20هاي آموزش و يادگيري، پژوهش

). 1393ي، ك. و الفتي، ن. (نجزاده، م. ر.، گيعقوبي، ا.، محققي، ح.، يوسف
امتحان و انگيزش پيشرفت  اضطرابت زمان بر تأثير آموزش مديري

  .144-131 )،1(3شناسي مدرسه، روانآموزان. تحصيلي دانش
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