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 چکٕذٌ
ظز٣ٌ  ثب ؾىٖٛ ٔس٤طاٖ ث٥ٗ تفىط اؾتطاتػ٤ه ١زض ا٤ٗ تحم٥ك ثٝ ثطضؾ٣ ضاثغ

ضـ اؾتبٖ چٟبضٔحبَ ٚ ثرت٥بض٢ پطٚ ٚ  وُ آٔٛظـ ٠قغ٣ّ وبضوٙبٖ زض ازاض
پػٚٞف حبضط اظ ضٚـ ٕٞجؿت٣ٍ ٚ اظ ٘ٛع تٛن٥ف٣  زض .قٛز ٣پطزاذتٝ ٔ

٘فط  200 ثب اؾتفبزٜ اظ فطَٔٛ وٛوطاٖ آٔبض٢ ١قسٜ اؾت. حدٓ ٕ٘ٛ٘  اؾتفبزٜ
اظ آظٖٔٛ  ٞب ٥ٝ. خٟت ثطضؾ٣ فطض٘سا٘تربة قسوٝ ثٝ نٛضت تهبزف٣ ؾبزٜ 

 ٞب٢ ٤بفتٝاؾتفبزٜ قس.  ذغ٣  پ٥طؾٖٛ ٚ ضٚـ آٔبض اؾتٙجبع٣ ضٌطؾ٥ٖٛ
ظز٣ٌ قغ٣ّ  تحم٥ك ٘كبٖ زاز٘س ث٥ٗ تفىط اؾتطاتػ٤ه ٔس٤طاٖ ٚ ؾىٖٛ

ٚخٛز زاضز ٕٞچ٥ٙٗ ث٥ٗ ٌٛـ زازٖ ثٝ نساٞب٢  زاض٢ ٣ٔؼٙ ١وبضوٙبٖ ضاثغ
ٚ ٔؼىٛؼ  زاض ٣ٔؼٙ ١ظز٣ٌ قغ٣ّ وبضوٙبٖ ضاثغ خس٤س تٛؾظ ٔس٤ط ٚ ؾىٖٛ

 تٛؾظ ٔس٤ط ٚ ث٥ٗ ا٤دبز ثطلطاض٢ تؼبٔلات خس٤س ؛ٚخٛز زاضز
ث٥ٗ ا٤دبز  ؛ٚ ٔؼىٛؼ ٚخٛز زاضز زاض ٣ٔؼٙ ١ظز٣ٌ قغ٣ّ وبضوٙبٖ ضاثغ ؾىٖٛ

زاض ٚ  ٣ٔؼٙ ١ظز٣ٌ قغ٣ّ وبضوٙبٖ ضاثغ ا٥ٍ٘عـ تبظٜ تٛؾظ ٔس٤ط ٚ ؾىٖٛ
ظز٣ٌ  خس٤س ٚ ؾىٖٛ ٢ٞب ث٥ٗ اؾتمجبَ ٔس٤ط اظ تدطثٝ ؛ٔؼىٛؼ ٚخٛز زاضز
ث٥ٗ تطؾ٥ٓ چبضچٛة  ؛ٚ ٔؼىٛؼ ٚخٛز ٘ساضز زاض ٣ٔؼٙ ١قغ٣ّ وبضوٙبٖ ضاثغ

زاض ٚ  ٣ٔؼٙ ١ظز٣ٌ قغ٣ّ وبضوٙبٖ ضاثغ فىط٢ خس٤س تٛؾظ ٔس٤ط ٚ ؾىٖٛ
 ٔؼىٛؼ ٚخٛز زاضز.
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Abstract  
This study examined the relationship between strategic 

thinking Leadership and career plateauEmployeesin 

the Education Department ofChaharmahal and 

Bakhtiari province. Given the nature and purpose of 

this study, correlation method with descriptive design 

was used. Statistical sample of the research included 

000 people. Data were collected. To test the 

hypotheses, Pearson test and inferential statistical 

method of linear regression were used analyze the data. 

The results of showed a significant relationship 

between the managers' strategic thinking career plateau 

of the employees. Moreover, there is a significant and 

inverse relationship between listening to new voices by 

the manager and career plateau of the employees. 

There was a significant and reverse relationship 

between the creation of new interactions by the 

manager and career plateau of employees. There was a 

significant and reverse relationship between the 

creation of new motivation by the manager and career 

plateau of the employees. There was no significant and 

reverse relationship between the manager's satisfaction 

with the new experiences and the career plateau of the 

employees. There was a significant and reverse 

relationship between the design of the new thinking 

framework by the manager and career plateau of the 

employees. 
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 مقذمٍ
خس٤س ٚ ظٟٛض ٔكبغُ خس٤س، تغ٥٥طات٣  ٞب٢ ٢قسٖ، فٙبٚض خٟب٣٘

ٚضزٜ ٚ تأث٥طات ٣ٕٟٔ ثطا٢ ا٘ساظ اقتغبَ ثٝ ٚخٛز آ ضا زض چكٓ
ٔثبَ ضٚاج  ٢ثطا .ا٤دبز وطزٜ اؾت ٢ا حطفٝ ٔس٤ط٤ت
ٞب،  ؾبظ٢ ٚ ثبظؾبظ٢ ؾبظٔب٣٘ زض ٔح٥ظ أطٚظ٢ قطوت وٛچه

زض٘ت٥دٝ فطنت ٞب ٚ  ٔٙدط ثٝ ؾغٛح وٕتط ٔس٤ط٤ت زض ؾبظٔبٖ
وٕتط خٟت اضتمب ٚ پ٥كطفت قسٜ اؾت؛ ٕٞچ٥ٙٗ ؾبذتبضٞب٢ 

قسٜ اؾت ٚ ا٤ٗ ٤ىٙٛاذت٣ ث٥كتط ٥٘ع ثٝ ا٤ٗ  تط ٣ؾبظٔب٣٘، افم
ٔؼ٣ٙ اؾت وٝ افطاز ثٝ ػّت تحطن ػٕٛز٢ وٕتط، احتٕبلاً زض 

ٚ  ٔب٘ٙس ٣ثبل٣ ٔ تط٢ ٣ظٔبٖ عٛلا٘ ٔٛلؼ٥ت فؼ٣ّ ذٛز ثطا٢ ٔست
٤بفتٝ ٥ٔبٖ وبضوٙبٖ ثطا٢ ٔكبغُ   ٤ه ضلبثت افعا٤ف ،ثٙبثطا٤ٗ

ؾغح ثبلاتط زض ؾبظٔبٖ ٚخٛز زاضز. تغ٥٥ط اختٕبػ٣ ز٤ٍط ا٤ٗ 
 اؾت وٝ وبضوٙبٖ، تأو٥س ث٥كتط٢ ثط ظ٘س٣ٌ غ٥ط قغ٣ّ ذٛز
زاض٘س ٚ ثطذ٣ اظ آ٘بٖ ثبلا ٘طفتٗ اظ ٘طزثبٖ قغ٣ّ ضا ا٘تربة 

. ثطا٢ وؿب٣٘ وٝ ته٥ٕٓ ثٝ ثبل٣ ٔب٘سٖ زض ٔٛلؼ٥ت وٙٙس ٣ٔ
زاض٘س ٤ه ذغط خس٢ ٚخٛز زاضز وٝ قغّكبٖ زض عَٛ  فؼ٣ّ ذٛز

 زٞس ٣ظٔبٖ فبلس ضلبثت ذٛاٞس ثٛز. زضٔدٕٛع، ا٤ٗ ضٚ٘س ٘كبٖ ٔ
وٝ تؼساز ضٚ ثٝ افعا٤ك٣ اظ افطاز، ٤ه ؾىٖٛ )فلات( ضا زض ثطذ٣ 

ٚ  ٞب اظ ظ٘س٣ٌ قغ٣ّ ذٛز تدطثٝ ذٛاٞٙس وطز )ٔه و٥ّع خٙجٝ
 ٠أطٚظ٢ ث٥كتط اظ ٌصقتٝ زضثبض وبضوٙبٖ .(2007ٕٞىبضاٖ، 

قغُ  آٟ٘ب .وٙٙس ٚ ٍ٘طاٖ ٞؿتٙس ٣ٔظ٘س٣ٌ وبض٢ ذٛز فىط 
ا٘س زض قغُ  ذٛاٞٙس ٚ ٔب٤ُ ٣ٔٔغٕئٗ، زضاظٔست ٚ اضضبوٙٙسٜ 

اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط وبضٔٙساٖ اغّت حطفٝ  .ذٛز ضقس ٚ پ٥كطفت وٙٙس
ذٛز ضا ثب ا٥ٔس ٚ ا٘تظبضات٣ ٤ٚػٜ ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ ثبلاتط٤ٗ ؾغح 

  .2(2015 ،ٖٚ ٚ ٥ِٛوٙٙس ) ٣ٔزض ؾبظٔبٖ قطٚع 
ٔترههبٖ أٛض ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ ثب٤س ٔكبغُ ضا أطٚظٜ   

عٛض٢ عطاح٣ وٙٙس وٝ وبض زض ٔح٥ظ ؾبظٔبٖ ثطا٢ وبضوٙبٖ 
قغُ ٔٙبؾت ثطاؾبؼ زا٘ف،  .ثرف ثبقس ٔغّٛة ٚ ضضب٤ت

ٟٔبضت، تدطثٝ، ػلالٝ ٚ ذهٛن٥بت ٚ تٛاٖ فطز٢ زض ا٘دبْ ٤ه 
ٚ لاظْ اؾت تفى٥ه قغ٣ّ ثطپب٤ٝ قٛز  ٚظ٥فٝ ٔؼ٥ٗ تج٥٥ٗ ٣ٔ

 ٞب٢ فطز٢ ثبقس ٚ تمؿ٥ٓ ترهه٣ وبض نٛضت ٥ٌطز ٘ب٣٤تٛا

 .(2012)پٙىط، 
قغ٣ّ ثٝ ػسْ تٛف٥ك قبغُ زض   ٣ظزٌ ؾىٖٛعٛضو٣ّ  ثٝ

قٛز. احؿبؼ تٛلف  ٣ٔتٛؾؼٝ ٚ پ٥كطفت زض ٔؿ٥ط قغ٣ّ ٔطثٛط 

                                                                      
 
 

1. McCleese 

2 Wen & Liu (2015) 

3. Penkar (2012) 

 

تٛا٘س ٘تب٤ح ٘بٔغّٛث٣ ٞٓ ثطا٢ وبضوٙبٖ  ٣ٔزض ٔؿ٥ط تطل٣ قغ٣ّ 
ٝ ثطا٢ فطز، ٔٛخت ٚ ٞٓ ثطا٢ ؾبظٔبٖ زاقتٝ ثبقس ا٤ٗ ٔؿئّ

ػلال٣ٍ ثٝ ا٘دبْ زازٖ ٚظب٤ف  وبٞف زض ػّٕىطز قغ٣ّ ٚ ث٣
قغ٣ّ اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ ٕٔىٗ اؾت ا٤ٗ فطز زض ػّٕىطز، 

ثط ػسْ وبضا٣٤ ضؾ٥سٜ ٚ  ٢ وبض٢ ٚ ضفتبضٞب٢ ٔجت٣ٙٞب ٍ٘طـ
ضٚا٣٘ ٚ خؿٕب٣٘ وبضوٙبٖ تعِعَ ا٤دبز وطزٜ وٝ پ٥بٔسٞب  ؾلأت

ت وبٞف ٔؿئ٥ِٛت ٚ ٚ ػٛالت ٘بق٣ اظ آٖ زض ؾبظٔبٖ ٔٛخ
 .(2017 ،٤ُٛ٘ ٚ ٞٙط٢)قس وبٞف ػّٕىطز ذٛاٞس 

تٛا٘س ٔٛخت ا٥ٍ٘عـ  ٣ٔاحؿبؼ ضضب٤ت حبنُ اظ وكف 
زض ؾبظٔبٖ قٛز ٚ اؾتفبزٜ اظ فطنت خس٤س،  ٞبٜ تبظثطا٢ وكف 

اؾتطاتػ٢ خس٤س ٚ اضظـ خس٤س ضا فطاٞٓ ؾبظز. تفىط اؾتطاتػ٤ه 
اؾت ٚ ثب تٛخٝ  ضٞجط٤تٚ اخطا٢  ض٤ع٢ ثط٘بٔٝظ٤طثٙب٢ ٞطٌٛ٘ٝ 

لطاض زاضز ضا٣ٞ  ٞب ؾبظٔبٖپب٤ب٣٘ وٝ فطاؾ٢ٛ  ٣ث٢ ٞب چبِفثٝ 
٣ ثب تغ٥٥طات خع ٕٞؿٛ قسٖ ثب تغ٥٥ط ٚخٛز ٘ساضز. ثطا٢ ٕٞبٍٞٙ

ضٚظافعٖٚ ٚ ٌبْ ثطزاقتٗ زض خٟت اٞساف ؾبظٔب٣٘ تغ٥٥ط زض 
٥٘بظ اؾت  ٔٛضز ٞب ؾبظٔبٖضٚـ تحَٛ ٚ تفىط ش٣ٙٞ ٔس٤طاٖ 

٢ لس٤ٓ ٘تب٤ح خس٤س٢ ضا وؿت وطز ٚ ٞب ضٚـتٛاٖ ثب  ٣ٕ٘
ٔس٤ط٤ت ؾبظ٢  ٥بزٜپپ٤ٛب٣٤ تفىط، و٥ّس ان٣ّ ٔٛفم٥ت زض 

 (. 1394بٖ، ٔٙٛض٤) ثبقس ٣ٔ ٞب ؾبظٔبٖزض  اؾتطاتػ٤ه
اظآ٘دبوٝ اغّت وبضوٙبٖ، اضتمب ٚ پ٥كطفت زض ٔؿ٥ط قغ٣ّ ضا 

ػٙٛاٖ قبذم ان٣ّ ثطا٢ ؾٙدف ٔٛفم٥ت زض قغُ زض ٘ظط  ثٝ
 اظ عط٤ك٣ ( قغّفلاتؾىٖٛ )طٚضت تٛخٝ ثٝ ٔمِٛٝ ض ٥ٌط٘س ٣ٔ

 (فلاتؾىٖٛ )٤طاؾت. اٌطچٝ ٘بپص اختٙبةأط٢  ٞب ؾبظٔبٖ ١و٥ّ
پ٥بٔسٞب٢ ٔثُ تؼٟس ؾبظٔب٣٘  ا٘ىبض اؾت ٚ زاضا٢ ٣ غ٥طلبثُظزٌ

پب٥٤ٗ، ٘بوبضآٔس٢، ػّٕىطز ضؼ٥ف، ضضب٤ت پب٥٤ٗ، افعا٤ف تطن 
اؾتفبزٜ اظ  ،ٚخٛز ا٤ٗثب .ذسٔت، اؾتطؼ ثبلا ضا ثٝ ٕٞطاٜ زاضز

زض ٥ٔبٖ وبضوٙبٖ اظ  ظز٣ٌ ؾىٖٛت٥ٟٕسات٣ ثطا٢ وبٞف ٥ٔعاٖ 
وٝ ثطا٢ تحمك اٞساف اظ  ا٥ٕٞت ذبن٣ ثطذٛضزاض اؾت چٖٛ

ٜ، اضائٝ ذسٔبت ثبو٥ف٥ت ٚ خّت ضضب٤ت قس پ٥ف تؼ٥٥ٗ
٢ ضا ثط ػٟسٜ زاضز. ا٤ٗ أط ٔحمك ا ػٕسٜضخٛع، ؾٟٓ  اضثبة

چٖٛ ث٥كتط٤ٗ ٘مف زض  .قٛز ٍٔط ثب ٘ٛآٚض٢ اؾتطاتػ٢ ٣ٕ٘
پؽ تفىط  .ٞسا٤ت وبضوٙبٖ اظ ٚظب٤ف ٤ه ٔس٤ط اؾت

ظز٣ٌ  ػٙٛاٖ ٤ه اٞطْ و٥ّس٢ ثطا٢ وبٞف ؾىٖٛ اؾتطاتػ٤ه ثٝ
فٛق  ٣ثب تٛخٝ ثٝ ٔؿتٙسات ػّٕ ٔإثط قٛز.تٛا٘س زض ؾبظٔبٖ  ٣ٔ

 ٠س٤تٛخٝ ثٝ پس ٠ازاض ٤ٗٚ ٘ظط وبضقٙبؾبٖ قبغُ زض ا
ثٝ  ٢ضطٚض ٢أط پطٚضـ ٚ  آٔٛظـ وُ ٠ظز٣ٌ زض ازاض ؾىٖٛ
حبنُ اظ  ح٤٘تب ٥٥ٗپػٚٞف لهس زاضز ثب تج ٤ٗ. اضؾس ٣٘ظط ٔ

                                                                      
4. Neville & Henry (2017) 



 839         1397، ثٟبض 2، قٕبض٠ 6، زٚض٠ زِٚت٣ ٢ٞب ٔس٤ط٤ت ؾبظٔبٖپػٚٞك٣  -فهّٙب١ٔ ػ٣ّٕ

 ٢تفىط اؾتطاتػ٤ه )٘ٛآٚض ٢ٞب ٔإِفٝ ٥ٗث ١ضاثغ ٣ثطضؾ
ازاضات ضا زض  ٢ٚ ضؤؾب طا٤ٖٔس ،٣قغّ ٣ظزٌ ( ٚ ؾى٢ٖٛاؾتطاتػ

  .زٞس ٢بض٤وبضوٙبٖ  ٥ٗزض ث ٣قغّ ٠س٤پس ٤ٗوٙتطَ ٚ وبٞف ا
٘ٛآٚض٢ »ذٛز  ٤هتفىط اؾتطاتػ  زض ا٢ٍُِٛٔبٞ ٢ٌط

٘مف ثؿعا٣٤ زض  تٛا٘س ٣ضا اضائٝ زازٜ وٝ ٔ« اؾتطاتػ٢
ظز٣ٌ قغ٣ّ وبضوٙبٖ زاقتٝ ثبقس. ا٤ٗ اٍِٛ زاضا٢  ؾىٖٛ
ت وٝ ٞطوساْ ثؿتٝ ثٝ ٘مف ٚ وبضوطز ذٛز ثٝ ظ٤ط اؾ ٢ٞب ٔإِفٝ

ظز٣ٌ وبضوٙبٖ اثط  تب ثتٛا٘س ثط ؾىٖٛ وٙس ٣ٔس٤طاٖ وٕه ٔ
( ثٝ نساٞب٢ خس٤س ٌٛـ ز٥ٞس: نساٞب٢ خس٤س ٔٛاز 1 ثٍصاضز.

( ٔحبٚضات خس٤س ثطلطاض ؾبظ٤س: 2اؾتطاتػ٢ ٘ٛآٚضا٘ٝ اؾت.  ١ا٥ِٚ
فضب٢ ُٕٞ ثطا٢ ضٞب٣٤ اظ ٔحبٚضات تىطاض٢ ؾبظٔب٣٘، تؼبُٔ ثب 

( قٛض ٚ قٛق تبظٜ 3 .وٙس ٣ذبضج اظ ٔطظٞب٢ ٔؼَٕٛ ضا تٛن٥ٝ ٔ
ثرف  زض ؾبظٔبٖ ا٤دبز و٥ٙس: ا٤دبز ٤ه ته٤ٛط نح٥ح ٚ ا٥ٍ٘عٜ

ا٘ساظ ٚ ا٤دبز ظ٥ٔٙٝ ٚ ثؿتط ثطا٢ ٔكبضوت وبضوٙبٖ زض  اظ چكٓ
خس٤س  ٢ٞب ( اظ تدطث4ٝوكف ضاٞىبضٞب٢ ذلالب٘ٝ فطاٞٓ و٥ٙس. 

 ٞب٢ ٥تا٢ ٘ٛ ٚ ذلال ٘جبَ ا٤سٜز اؾتفبزٜ و٥ٙس: ٤ه ؾبظٔبٖ ثٝ
( چبضچٛة فىط٢ خس٤س ضا ثطا٢ ؾبظٔبٖ تطؾ٥ٓ 5٘ٛآٚضا٘ٝ ثبقس. 

ٚوبض، ٥٘بظٞب٢  و٥ٙس: چبضچٛة خس٤س، ز٤س ٚ زضن خس٤س اظ وؿت
ز٘جبَ ذٛاٞس  ٔكتط٢ ٚ اوتكبفبت خس٤س ضا ثطا٢ ؾبظٔبٖ ثٝ

ا٘ساظ خس٤س ذٛاٞس ؾبذت  زاقت ٚ ؾبظٔبٖ ضا لبزض ثٝ ذّك چكٓ
 (.1394 )ٔٙٛض٤بٖ،

ٞب  ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ زض ؾبظٔبٖ ت٥پطإٞثب تٛخٝ ثٝ ٘مف  
٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ زض قبغُ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ، ٕٞٛاضٜ  ػ٤ٜٚ ثٝ

قغ٣ّ زض ث٥ٗ وبضوٙبٖ ذٛز  ظز٣ٌ ز٘جبَ وبٞف ؾىٖٛ ٔس٤طاٖ ثٝ
پبؾد ثٝ  ز٘جبَ ٞؿتٙس. ثٝ ٥ٕٞٗ خٟت زض پػٚٞف حبضط ٔب ثٝ

ٔس٤طاٖ ٚ ٞؿت٥ٓ وٝ تفىط اؾتطاتػ٤ه ٘ٛآٚض  ؾإاَا٤ٗ 
 ظز٣ٌ قغ٣ّ زاض٘س؟ ثب ؾىٖٛ  ضاثغٝ آ٘چٝٞب٢  ٔإِفٝ

 

 پژيَشمباوٓ وظزْ 

 تفکر استراتژيک
ا٘ساظ  تفىط اؾتطاتػ٤ه، اثعاض٢ اؾت ثطا٢ اضائٝ ثه٥طت ٚ چكٓ

ٔتفبٚت ٚ  ٢ٞب ضاٜ تٛا٘س ٣ا٘ساظ ٔ اؾتطاتػ٤ه. ا٤ٗ ثه٥طت ٚ چكٓ
خس٤س٢ ضا پ٥ف ض٢ٚ ؾبظٔبٖ لطاض زٞس تب ثتٛا٘س ٔدٕٛػٝ 

ٞب ضا ثٝ ٔكتط٤بٖ اضائٝ زٞس تٕطوع تفىط  خس٤س٢ اظ اضظـ
اؾتطاتػ٤ه ثط ته٥ٕٕبت٣ اؾت وٝ تٛؾظ ٔس٤طاٖ ؾغٛح 

ٚ ا٤ٙىٝ، چٍٛ٘ٝ ا٤ٗ ته٥ٕٕبت  قٛز ٣ٔرتّف ؾبظٔبٖ ٌطفتٝ ٔ
طاتػ٤ه ثط . تفىط اؾتقٛ٘س ٣ؾبظٔبٖ تجس٤ُ ٔ ٞب٢ ٢ثٝ اؾتطاتػ

ٚ ٔس٤ط٤ت اؾتطاتػ٤ه  ٞب ٥ٌط٢ ٥ٓا٥ٕٞت ٘مف ٔس٤طاٖ زض تهٕ

                                                                      
1. Hamelgary 

 .(1389 )خؼفط٢ ٚ وبظ٣ٕ ٔٛحس، ؾبظٔبٖ تأو٥س زاضز
 حبضط تط٤ٗ ٟ٘بزٞب٢ اختٕبػ٣ ػهط ٞب ٟٔٓ ؾبظٔبٖ

ا٢ ٔإثط ثط  ٌٛ٘ٝ ثٝوٝ اظ ثسٚ تِٛس تبوٖٙٛ  آ٤ٙس ٣حؿبة ٔ ثٝ
ٞب  ا٘س. زض ا٤ٗ ٥ٔبٖ ا٘ؿبٖ ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ثكط اثط ٌصاقتٝ فؼب٥ِت

 ٢ٞب ػٙٛاٖ ؾطٔب٤ٝ ؾبظٔبٖ ٚ ػٛأُ تحمك اٞساف ٚ ثط٘بٔٝ ثٝ
. ثٙبثطا٤ٗ ٔس٤ط (1393زاض٘س )ضٚاٖ ٌطز،  ا٢ ٤ػٜؾبظٔبٖ خب٤ٍبٜ ٚ

ثب٤س ٔٛخجبت ا٥ٍ٘عـ وبضوٙبٖ زض ؾغح ثبلا٣٤ اظ ػّٕىطز ضا 
فطاٞٓ ٕ٘ب٤ٙس، ٤ؼ٣ٙ ٔس٤ط ثب٤س اع٥ٕٙبٖ پ٥سا وٙس وٝ فطز وبض 

ٚ ؾٟٓ ٔثجت٣ اظ  قٛز ٣عٛض ٔٙظٓ ؾطوبض حبضط ٔ ، ثٝوٙس ٣ٔ
 .(2007 ،) ٔٛض٤ؿٖٛ ضؾبِت ؾبظٔبٖ زاض٘س

ٌٛ٘بٌٖٛ خٟبٖ  ٢زض وكٛضٞبٞب  اوٖٙٛ ث٥كتط ؾبظٔبٖ
ٔس٤ط٤ت ثٍٕبض٘س وٝ  ٢ٞب وٛقٙس تب افطاز٢ ضا زض پؿت ٣ٔ

تٛا٘ب٣٤ لاظْ ضا ثطا٢ ضٞجط٢ ٔإثط زاقتٝ ثبقٙس )ؾبػتچ٣، 
ٞب٢  ثب٤س ٟٔبضت ضفتبض وٙساٌط ٤ه ٔس٤ط ثرٛاٞس ٔإثط   (.1386

ٔطثٛط ثٝ تفىط اؾتطاتػ٤ه ذٛز ضا ثٟجٛز ثركس. تفىط 
تب ثب  وٙس ٣اؾتطاتػ٤ه اثعاض٢ اؾت وٝ ثٝ ٔس٤طاٖ وٕه ٔ

 ض٤ع٢ وٙس ضٚ قسٜ ٚ ثطا٢ ا٤دبز تحَٛ ثط٘بٔٝ تغ٥٥طات ضٚثٝ
 (.1381وبض ٚ ٕٞىبضاٖ،  )ٌُ

تفىط اؾتطاتػ٤ه ثٝ تس٤ٚٗ  اظ ز٤سٌبٜ ٥ٔٙتعثطي، تم٤ٛت
. اٚ ٔؼتمس اؾت ٔس٤طا٣٘ وٝ قٛز ٣ثٟتط ٔٙدط ٔ ٞب٢ ٢اؾتطاتػ

وبضوٙبٖ  ز٤ٍطلبزض٘س  .ٔدٟع ثٝ لبث٥ّت تفىط اؾتطاتػ٤ه ٞؿتٙس
ٝ ثطا٢ ٔٛفم٥ت ؾبظٔبٖ تطل٣ ذلالب٘ ٢ٞب حُ ضاٜضا ثٝ ٤بفتٗ 

ثرف ثب  ثؼس ا٥ٍ٘عـ اِٟبْ (.1390 ثىٙٙس)غفبض٤بٖ ٚ و٥ب٣٘،
ظ آ٤ٙٝ، ثٝ ته٤ٛط٢ ا ٢ثٙس چٖٛ قىُ ٞب٢ ٤ػ٣ٌٚ ٚ ٞب ٣٤تٛا٘ب

چبِف وكب٘سٖ پ٥طٚاٖ ثب تؼ٥٥ٗ اؾتب٘ساضزٞب٢ ثب ؾغح ثبلا، 
ٚ چبِف، اؾتفبزٜ اظ ٕ٘بزٞب ٚ اضائٝ  ٣ا٤دبز قٛض ٚ ٥ٞدبٖ، ٔؼٙ

ٚ ثٝ حطوت زضآٚضزٖ شٞٗ ٚ احؿبؾبت پ٥طٚاٖ اؾت  ٞب ٤سٜا
 (.1384)افدٝ، 
 

 زدگی شغلی سکون
ج٣ ٞب ٘كبٖ زازٜ اؾت وبضوٙب٣٘ وٝ زض ٔؿ٥ط قغ٣ّ ٔٙبؾ پػٚٞف

زض ؾبظٔبٖ، زض حبَ پ٥كطفت ٞؿتٙس، ثبا٥ٍ٘عٜ ث٥كتط٢ وبض 
ٚ  تط٘س ٣وٙٙس، ػّٕىطز ٘مك٣ ٚ فطا ٘مك٣ ث٥كتط٢ زاض٘س، ضاض ٣ٔ

تٕب٤ُ ثٝ تطن ؾبظٔبٖ ٚ غ٥جت زض ث٥ٗ آٟ٘ب وٕتط ٔكبٞسٜ 
٤بفتٗ  ٣زض پ  ٞب ٕٞٛاضٜ قٛز. ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ، ؾبظٔبٖ ٣ٔ
وبضوٙبٖ ٞؿتٙس ٔس٤ط٤ت ٔؿ٥ط قغ٣ّ  ٞب٢ اثطثرف ثطا٢ حُ ضاٜ

پػٚٞكٍطاٖ ٥٘ع ثٝ ثطضؾ٣ ٔس٤ط٤ت  .(2018 ،ؾًٛ٘ ٚ ٣ِ)
 ا٘س ٔرتّف، تٕطوع وطزٜ ٢ٞب ؾبظٔبٖ ٔؿ٥ط قغ٣ّ وبضوٙبٖ، زض
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تب ػٛا٣ّٔ ضا قٙبؾب٣٤ وٙٙس وٝ ثٝ ثٟجٛز ٔس٤ط٤ت ٔؿ٥ط قغ٣ّ 
ػٙٛاٖ  . ٤ى٣ اظ ػٛا٣ّٔ وٝ زض چطذٝ ٔؿ٥ط قغ٣ّ، ثٝقٛز ٣ٔ

قسٜ اؾت، پس٤سٜ   ٔب٣٘ قٙبؾب٣٤ػب٣ّٔ اثطٌصاض ثط پ٥بٔسٞب٢ ؾبظ
 .(2010،اؾت )ؾلا٣ٔ ٣ظز٣ٌ قغّ )ؾىٖٛ )فلات

اظ ٔؿ٥ط قغ٣ّ وٝ فطز زض آٖ أىبٖ ا٘تهبة  ٢ا ٘مغٝ
ضا ؾىٖٛ  زض آ٤ٙسٜ ٘عز٤ه ٔتهٛض ٥٘ؿت ٢ػٕٛز٢ ٤ب اضتمب

 .(2015و٥ٓ ٚ ٕٞىبضا٘ف، ) ٤ٙسقغ٣ّ ٌٛ ٣ظزٌ ()فلات
 ضؼ٥تٚ ٔبا ،٥٘ؿت ٢خس٤س ٜسـپس٤ غ٣ّـق ٣ـٌظز ؾىٖٛ
آٖ  سـقخ ض٘ط ٝـو ؾتا ٤ٗا ٜسـٔآ زخٛٚ ثٝ وٝ ٢ا وٙٙسٜ ٍ٘طاٖ

ت. ـؾا ٤فافعا ثٝ ٚعقط ٔرتّف ٢ٞب زض ؾبظٔبٖ ٜسـ٤ٙافععٛض  ثٝ
زض  ٢ا ػٙٛاٖ ٘مغٝ ثٝ ٣ٌظزٖ ؾىٛ ،ولاؾ٥ه ثطاؾبؼ تؼط٤ف

  غـتطف٥ َحتٕبزض آٖ ا وٝ قٛز ٣ٔ تؼط٤ف قغُ ٤ه
 حطوت ٗؾى٥ا عجك تؼط٤ف. ؾتوٕتط ا ٥ّ٣ذ ٔطاتج٣ ّٝـؾّؿ

 ا٢ٝ ـ٤كض) ب٣ِـ٤ى٢، ضاززٛـػٕ تٛا٘س ٣ٔ ٖٔبظؾب ٤هزض  غ٣ّـق
ٚ  ثبلاعطف  ثٝ ٞٓ تٛا٘س ٣ٔ ز٢ػٕٛ حطوت. ثبقس ٣٘ٛٔ(اپ٥ط بـ٤
 تٛا٘س ٣ٔ تـٔٛفم٥ تـحطو ٗــ٤ا ض. زسـثبق ب٥٤ٗـپعطف  ثٝ ٓـٞ
 ٢طـ٥ٌ اظٜسـ٘ٔطاتت ا ؾّؿّٝ لذب حؾغٛ ثٝ ٣بث٤ زؾت بــث

٢ بـٞظٔط فم٣ا ٔمغغ ثبا ض قره٣ پ٥كطفت تٛاٖ ٣. ٔزٛـق
اظ  اْســٞطوٚ  ضبــو ا٢ٛــٔحت طــتغ٥٥ بــث بــ٢٤ زوطضبـو
 .زطـو ٢طـ٥ٌ اظٜسـ٘ا ٣٤ٞب ٣ؿت٤ٍقب تــوؿ بــثضا  ٟٙب٤ا

 ٝـو تـؾا ٢سـ٥ٔا٘ب بـ٤ قىؿت ؼحؿبا ثٝ ضٜقبا ٣ـٌظز ؾىٖٛ
 تدطثٝ قبٖ ٣قغّ ٤ٙسافط َعٛزض  ئ٣ٕزا ٤ب ٔٛلت ضٛـعٝ ـث ازطـفا
ا٢ ٝ ــٔمسٔ اٖٛــػٙٝ ــث غ٣ّــق ٣ــٌظزٖ ٛىــؾ وٙٙس ٣ٔ
 ب٤تـضض ُـٔث ةبٔغّٛـ٢٘ ضبـو ٢پ٥بٔسٞباظ  ض٥٢بــثؿ ا٢طــث
ٚ  ٢طـ٥ٍخبـث ػلائٓ ،ضؼ٥ف زػّٕىط ،بلاـث ؼتطـؾا ،ٓـو

 َ٘تمبا ا٢ثط ٥ٌ٢ط ته٥ٕٓ ٤فافعٚ ا ب٥٤ٗـپ ٔب٣٘ظبـؾ سـتؼٟ
 ٣ّ٥ــپتب٘ؿ ضتٛــن ٝــث غ٣ّــق ٣ٌظزٖ ؾىٛ .قٛز  زٜؾتفبا

 ا٤طظ قٛز ٣ٔ أٖٙسضوب ٖبــ٥ٔزض  حت٣ضابــ٘ زبــ٤دا ثــػثب
 ٔم٥بؾ٣ اٖػٙٛ ثٝ بلاـث فطـع ثٝ قغ٣ّ اْٚٔس پ٥كطفتْ ػس
 قٛز ٣ٌٔطفتٝ طـ٘ظزض  اٖسـٔٙضوب زطـػّٕى ٥ٌ٢ط اظٜ٘سا ا٢ثط

 .(1394، فٚ ٕٞىبضا٘ ثٙبئٓ)ثك٥ط
٤ه ز٤سٌبٜ چٙس ثؼس٢ اؾت وٝ  ظز٣ٌ قغ٣ّ ؾىٖٛٔفْٟٛ 

ا٘س. اٌط  ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ثطضؾ٣ وطزٜ جٝٔحممبٖ آٖ ضا اظ خٙ
وبضوٙبٖ ثطا٢ ٔست ظٔبٖ عٛلا٣٘ زض ٤ه پؿت لطاض ٥ٌط٘س ٚ 
ؾبظٔبٖ تٛخٝ وبف٣ ثٝ ضقس قغ٣ّ وبضوٙبٖ ٘ساقتٝ ثبقس، 

ٔؼ٣ٙ اؾت ٚ ٥ٞچ  قٛ٘س وٝ وبضقبٖ ث٣ وبضوٙبٖ ٔتٛخٝ ٣ٔ
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چبِك٣ ٘ساضز، ٥ٞچ ٘ٛع ٟٔبضت٣ لاظْ ٥٘ؿت ٚ ٚظب٤ف ٔكبثٟجب٤س 
ا٘س.  ٔجتلا قسٜ ظز٣ٌ قغ٣ّ ؾىٖٛٗ وبضوٙبٖ ثٝ ا٘دبْ قٛز، ا٤

تط٢  وبضوٙب٣٘ وٝ ثب ا٤ٗ پس٤سٜ ٔٛاخٟٝ ٞؿتٙس ػّٕىطز ضؼ٥ف
 .(2011)و٥ٓ،  زاض٘س
ظز٣ٌ قغ٣ّ ضا قٙبؾب٣٤  ( ؾٝ ٘ٛع ؾى2006ٖٛ) ٥ٔىّؿٖٛ 
ظز٣ٌ قره٣  ؾىٖٛوٝ : ؾبذتبض٢، ٔحتٛا٣٤، قره٣. وطز

اؾت ٚ  وٝ فطز زچبض ضٚظٔط٣ٌ قسٜ افتس ٣ظٔب٣٘ اتفبق ٔ
 وٙس ٣ٕ٘ ٌٛ٘ٝ ػلالٝ ٚ ِصت٣ زض ظ٘س٣ٌ قره٣ احؿبؼ ٥ٞچ

 .(2016 ،غ٤ٗ)
 ٢ٞب ظز٣ٌ قغ٣ّ پػٚٞف ؾىٖٛ ٥بٔسٞب٢زضذهٛل پ

٣ّ اظخّٕٝ ا٤ٙىٝ ٔٛخت وبٞف ضضب٤ت قغ .نٛضت ٌطفتٝ اؾت
وبضوٙبٖ، ػّٕىطز ضؼ٥ف، تؼٟس وبض٢ ا٘سن اظ ؾ٢ٛ وبضوٙبٖ ٚ 

 (. 2006 ،)ثطان ٚ ٥ٔىّؿٖٛ قٛز ٣تٕب٤ُ ثٝ ذطٚج اظ ذسٔت ٔ
ٔغبِؼٝ فط٘ب٘سظ ٘كبٖ زاز وٝ فلات زض ٔؿ٥ط قغ٣ّ زضٚالغ 
پس٤سٜ قب٤ؼ٣ زض ؾبظٔبٖ ثٛزٜ وٝ ٔٙدطثٝ ا٤دبز ٔؼضلات 

 ٣ع .ٌصاضز ٣ط ٔؾبظٔبٖ اث ٢ٚض زض وبضوٙبٖ ٚ ثط ثٟطٜ ا٢ ٥ٝضٚح
پػٚٞك٣ ػٛا٣ّٔ ٘ظ٥ط ؾطپطؾت، تؼساز وبضوٙبٖ، قطا٤ظ قغ٣ّ، 

ٌصقتٝ، حمٛق ٚ  ٢ٞب ؾب٥َ٘بظ قغُ، ٔٛفم٥ت زض  ترهم ٔٛضز
پبزاـ ٚ ٔعا٤ب، ٔكىلات قغ٣ّ، حٕب٤ت ؾبظٔب٣٘، ا٘ساظٜ ؾبظٔبٖ 

ا٤ٗ  ،ثط اظخّٕٝ زلا٤ُ ان٣ّ ا٤دبز ؾىٖٛ قغ٣ّ اؾت. ػلاٜٚ
٥ت، ٔٛلؼ٥ت اختٕبػ٣، ػٛأُ فطز٢ ٔب٘ٙس، ؾٗ، خٙؿ

ذب٘ٛاز٣ٌ ٥٘ع اظخّٕٝ  ٞب٢ ٥تتحه٥لات، تؼساز فطظ٘ساٖ ٚ ٔؿئِٛ
 (.1385)ذ٥ٙفط،  قٛز ٣زلا٤ُ ان٣ّ ؾىٖٛ قغ٣ّ لّٕساز ٔ

( قغ٣ّ وٝ ثب )فلات ٣٘كبٖ زازٜ اؾت، وبضٔٙسا٘ مبت٥تحم
ثٛزٜ، اظ ؾطپطؾتبٖ ذٛز  ت٤ٔٛاخٟٙس ٔؼٕٛلاً زض اغّت ٔٛاضز غب

وٙٙس،  ٣ضا تدطثٝ ٔ ٢كتط٥ث ٣ؾلأت ا٘س، ٔكىلات٣وٕتط ضاض
 ٢تطٗ ٥٤زٞٙس، اػتٕبز ثٝ ٘فؽ پب ٣ضا ٘كبٖ ٔ ٢كتط٥اؾتطؼ ث

ؾبذتٝ ٚ  ب٤ٖضا ٕ٘ب ٢كتط٥ث ذسٔتتطن  لات٤زاض٘س، تٕب
 ٍط٤قٛز. ز ٣زض آ٘بٖ ٌعاضـ ٔ ٢كتط٥ث ٣قغّ ٣فطؾٛزٌ

زچبض  ٢عٛض ؾبذتبض وٝ ثبٚض زاض٘س ثٝ ٣وبضٔٙسا٘ بفتٙس٤ٔحممبٖ زض
ضا  ٢وٕتط ٣ٚ تؼٟس ؾبظٔب٘ ٣قغّ ت٤ا٘س، ضضب قسٜ ٣فلات قغّ

 ح٤٘تب ٤ٗزاض٘س. اٌطچٝ ا ٢تطٗ ٥٤پب ٣٘كبٖ زازٜ ٚ ػّٕىطز قغّ
 ٢آضظٚ ،٣قغّ ٢ٞب ٞب زض ٍ٘طـ تفبٚت ٥ّٝٚؾ تٛا٘س ثٝ ٣ٔ
اِكؼبع لطاض  تطؼ اظ ضوٛز ٚ ػّٕىطز وبضوٙبٖ تحت كطفت،٥پ
 ٢ٔحتٛا ٣وٝ زض ٔٛاخٟٝ ثب )فلات قغّ ٣وؿب٘ ٥ٗ. ٕٞچٙطز٥ٌ
ػٙٛاٖ  ا٘س. ثٝ ضا ٘كبٖ زازٜ ٣ثبقٙس احؿبؾبت ٔكبثٟ ٣بض( ٔو
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 848         1397، ثٟبض 2، قٕبض٠ 6، زٚض٠ زِٚت٣ ٢ٞب ٔس٤ط٤ت ؾبظٔبٖپػٚٞك٣  -فهّٙب١ٔ ػ٣ّٕ

 ٣غّوٝ ثب فلات ق ٣وٝ وؿب٘ بفتٙس٤زض ٖباظ ٔحمم ٣ٔثبَ، ثطذ
زاض٘س  ٢ٚ تؼٟس وٕتط ت٤ثٝ ضضب ٤ُوبض ٔٛاخٟٙس، تٕب ٢ٔحتٛا

 .(2017، ؾٛ ٚ چًٙ)
 

 پژيَش ىٍٕشٕپ
زض ٔمبِٝ ذٛز ثب ػٙٛاٖ  (1388ظاز ذ٣ّ٥ّ ٚ ٕٞىبضاٖ )ػٕٛ

، تفىط «ا٢ تفىط اؾتطاتػ٤ه ثط ٔجٙب٢ ضٚـ چٙسلا٤ٝ ١تٛؾؼ»
ٚ آٖ  لطاض زازٜثطضؾ٣  ٔٛضز ا٢ ٤ٝاؾتطاتػ٤ه ضا اظ ز٤سٌبٜ چٙسلا

ضا زاضا٢ ؾغح فطز٢، ٌط٣ٞٚ )٘ب٣ٍٕ٘ٛٞ ٚ تؼبضو( ٚ ؾبظٔب٣٘ 
ؾبظٔب٣٘، ؾبذتبض ؾبظٔب٣٘ ٚ ؾ٥ؿتٓ حمٛق ٚ زؾتٕعز(  )فطًٞٙ

 ا٘س.  ٘ؿتٝزا
( زض ٔمبِٝ ذٛز ثب ػٙٛاٖ 1388پٛض ٚ ٕٞىبضاٖ ) لطثبٖ

 ػٛأُ ٔإثط ثط تفىط اؾتطاتػ٤ه  ثٙس٢ ٤تقٙبؾب٣٤ ٚ اِٚٛ»
٘ظط  ، ثب اؾتفبزٜ اظ«فبظ٢ ٢ا ثط ض٤ٚىطز فطا٤ٙس تح٥ُّ قجىٝ ٔج٣ٙ

ػٙٛاٖ ظ٤ط  ػبُٔ ٔإثط ثط تفىط اؾتطاتػ٤ه ضا ثٝ 15وبضقٙبؾبٖ، 
 ٙس٢ وطز٘س. ث قٙبؾب٣٤ ٚ ا٤ِٛٚت ٔؼ٥بض

ػٛأُ »( زض پػٚٞك٣ ثب ػٙٛاٖ 1389ٚ ٕٞىبضاٖ ) فط٣ٍٙٞ
ز٘جبَ آٖ ثٛز٘س وٝ اثؼبز ٚ  ، ثٝ«ٔإثط ثط تفىط اؾتطاتػ٤ه

بفتٗ تفىط اؾتطاتػ٤ه ٘مف زاض٘س ضا ٤  ػٙبنط٢ وٝ زض تحمك
تب ثتٛا٘ٙس ا٤ٗ پس٤سٜ ضا تحت وٙتطَ زضآٚض٘س وٝ  تؼ٥٥ٗ وٙٙس

فطز٢، ػٛأُ ؾبظٔب٣٘ ٚ  ا٘س اظ: ز٤س ؾ٥ؿت٣ٕ، ػٛأُ ػجبضت
قٟٛز٢ ٞط٤ه اظ ا٤ٗ اثؼبز زض تحمك ٤بفتٗ تفىط اؾتطاتػ٤ه 

 .ثبقس ٣ٔإثط ٔ
ؾٙدف »ػٙٛاٖ  ب ( زض تحم٥م٣ ث1392ٚ ٕٞىبضاٖ ) ا٣ٙ٥ٔ 

تفىط ؾ٥ؿت٣ٕ زض ث٥ٗ ٔس٤طاٖ اضقس ؾتبز٢ اظ عط٤ك ٔسَ 
، ثٝ تؼ٥٥ٗ ٥ٔعاٖ «ٌّسٔٗ زض زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى٣ تٟطاٖ

ضقس ؾتبز٢ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى٣ تٟطاٖ پب٤جٙس٢ ٔس٤طاٖ ا
 .ا٘س ٔسَ ٌّسٔٗ پطزاذتٝ ثطاؾبؼ٘ؿجت ثٝ تفىط ؾ٥ؿت٣ٕ 

(، زض پػٚٞك٣ ثٝ تح٥ُّ 1394ٚ ٕٞىبضاٖ ) تٛو٣ّ ٤بفتٝ 
 .تفىط اؾتطاتػ٤ه پطزاذتٙس ث٥ٗ ظطف٥ت تغ٥٥ط ؾبظٔب٣٘ ٚ ١ضاثغ

وٝ ؾغح تفىط  ٣٤ٞب زض ا٤ٗ ثطضؾ٣ ٘كبٖ زازٜ قس وٝ ؾبظٔبٖ
اظ ظطف٥ت تغ٥٥ط ؾبظٔب٣٘ ثبلاتط٢  .بلاتط٢ زاض٘ساؾتطاتػ٤ه ث
آٔسٜ ٔكرم وطز ٚضؼ٥ت ػبُٔ   زؾت ثٝ ٘تب٤حثطذٛضزاض٘س. 

تفىط ؾ٥ؿت٣ٕ زض ٥ٔبٖ اوثط ٔس٤طاٖ ؾتبز٢ زا٘كٍبٜ زض حس 
 ٔغّٛة لطاض زاضز. 

تفىط »زض ٔمبِٝ ذٛز ثب ػٙٛاٖ  (2008) آ٥ٔتبة ٚ ؾبٞب٣٤
، قف ػبُٔ ٔكرهٝ ٔتفىط «ٌٕكسٜ ضٞجط٢ ١اؾتطاتػ٤ه حّم
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اؾتطاتػ٤ه ضا ضٞجط٢ ذٛة، تهٛض ؾٙبض٤ٛٞب٢ ثّٙسٔست آ٤ٙسٜ، 
 ٢ٞب ا٘غجبل٣ ٚ ظ٤ؿت٣، تٛخٝ ثٝ ٘كب٘ٝ ٞب٢ ٢تػتس٤ٚٗ اؾتطا

 .زاض٘س ٣ٔح٥غ٣، تفىط قٟٛز٢ ٚ ذلال٥ت ث٥بٖ ٔ
ٔس٤ط٤ت ثبظاض٤بث٣ »( زض ٔغبِؼٝ ذٛز ثب ػٙٛاٖ 2014) فٛوؿبَ 

، ثب ثطضؾ٣ ػٛأُ ٔإثط ثط تفىط اؾتطاتػ٤ه زض «اؾتطاتػ٤ه
ٌٛ٘بٌٖٛ ٔس٤ط٤ت ٘كبٖ زاز٘س وٝ ٚ  ٞب٢ ٥ٙٝؾغح ؾبظٔب٣٘ زض ظٔ

ٔثجت ث٥ٗ تفىط اؾتطاتػ٤ه ٚ ػّٕىطز ثبظاض٤بث٣ ٚخٛز  ١غ٤ه ضاث
 زاضز. 

ث٥ٗ  ١ضاثغ»( زض ثطضؾ٣ ذٛز تحت ػٙٛاٖ 1381عبِمب٣٘ )
ظز٣ٌ ٚ ػّٕىطز  ٞب٢ ضفتبض٢ ٔتؼبلت پس٤سٜ ؾىٖٛ ؾجه

، ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضؾ٥س وٝ ث٥ٗ «وبضوٙبٖ ٚ نٙب٤غ ٔؽ ؾطچكٕٝ
ٚ  ا٘س ظز٣ٌ قسٜ ٞب٢ ضفتبض٢ وبضوٙب٣٘ وٝ زچبض ؾىٖٛ ؾجه

 ب ضاثغٝ ٔؿتم٣ٕ٥ ثطلطاض اؾت. ٟ٘ػّٕىطز وبض٢ آ
 (، ع٣ پػٚٞك٣ ثٝ ثطضؾ٣ تأث٥ط ؾى1392ٖٛ) ف٥بض٣

ثؿت٣ٍ ثٝ وبض زض ث٥ٗ  ظز٣ٌ قغ٣ّ ثط تؼٟس ػبعف٣ ٚ زَ )فلات(
٘تب٤ح ا٤ٗ تحم٥ك ٘كبٖ  .وتبثساضاٖ زا٘كٍب٣ٞ وكٛض پطزاذت

بذتبض٢ ٚ )ؾ ظز٣ٌ قغ٣ّ )فلات( ؾىٖٛ زٞس ٥ٔعاٖ ٣ٔ
ٔحتٛا٣٤( زض وتبثساضاٖ زا٘كٍب٣ٞ ث٥كتط اظ حس ٔتٛؾظ ثٛزٜ 

 اؾت. 
 (، ع٣ پػٚٞك٣ ثٝ تأث٥ط ؾى1393ٖٛ) ٚ ض٥ب٣٤ف٥بض٣ 

ظز٣ٌ قغ٣ّ ثط فطؾٛز٣ٌ قغ٣ّ ٚ تٕب٤ُ ثٝ تطن  )فلات(
 ذسٔت وتبثساضاٖ پطزاذتٙس، ٘تب٤ح ٘كبٖ زاز٘س، ٥ٔعاٖ ؾىٖٛ

٢ ٚ ٔحتٛا٢(، فطؾٛز٣ٌ قغ٣ّ ٚ )ؾبذتبض ظز٣ٌ قغ٣ّ )فلات(
 . ثبقس ٣تٕب٤ُ ثٝ تطن ذسٔت وتبثساضاٖ، ث٥كتط اظ حس ٔتٛؾظ ٔ

ظز٣ٌ  زض ثطضؾ٣ ذٛز ثب ٍ٘طق٣ ثٝ ؾىٖٛ( 1386)قدبػ٣ 
ظز٣ٌ قغ٣ّ ظٔب٣٘ ضخ  قغ٣ّ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضؾ٥س٘س وٝ ؾىٖٛ

وٝ وبضوٙبٖ زض قطا٤غ٣ لطاض ث٥ٍط٘س وٝ ا٘تظبض اضتمب٢  زٞس ٣ٔ
 .خس٤س ثب ٔؿئ٥ِٛت ث٥كتط ضا ٘ساض٘س ٢بٞ ث٥كتط ٤ب پؿت

ظز٣ٌ  ثٝ ثطضؾ٣ تأث٥ط ؾىٖٛ (2008) ٚ ٕٞىبضا٘ف٥ّٕٞبٖ
قغ٣ّ ض٢ٚ تغ٥٥ط ا٥ٍ٘عٜ پطزاذت. ٘تب٤ح ٘كبٖ زاز وٝ 

قغ٣ّ زاضا٢ چٙبٖ لبث٥ّت٣ اؾت وٝ ٤ى٣ اظ ػُّ ظز٣ٌ  ؾىٖٛ
اؾبؾ٣ ٘بضاحت٣ وبضوٙب٣٘ وٝ پ٥كطفت قغ٣ّ ضٚ ثٝ ثبلا٣٤ 

ظز٣ٌ قغ٣ّ تأث٥ط ٔؿتم٥ٓ ثط ض٢ٚ  ا٘س ٚ ؾىٖٛ ٘ساقتٝ
 (.2010وبض٢ وبضوٙبٖ زاضز )ؾلا٣ٔ،  ٢ٞب ٍ٘طـ
ثطضؾ٣  زض ع٣ تحم٥م٣ زض ٔٛضز (2006ن ٚ ٥ٔىّؿٗ )طاث 

ظز٣ٌ قغ٣ّ ث٥ٗ افطاز پ٥ّؽ، ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضؾ٥س٘س وٝ  ؾىٖٛ
وٝ زض٥ٌط ٘مف ذبضج اظ  ٌطزز ثط٣ٔ ظز٣ٌ ثٝ احؿبؼ فطز ؾىٖٛ

 (.2010)ؾلا٣ٔ،  ثبقس ٣وبضقبٖ ٔ
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 پژيَش َاْ ٍٕفزض
و٥ّٝ  اظ عط٤ك ٣ت( قغّضطٚضت تٛخٝ ثٝ ٔمِٛٝ ؾىٖٛ )فلا

 ٣. اٌطچٝ ؾىٖٛ )فلات( ظز٤ٌطاؾت٘بپص ٞب أط٢ اختٙبة ؾبظٔبٖ
ا٘ىبض اؾت ٚ زاضا٢ پ٥بٔسٞب٢ ٔثُ تؼٟس ؾبظٔب٣٘ پب٥٤ٗ،  غ٥طلبثُ

ػّٕىطز ضؼ٥ف، ضضب٤ت پب٥٤ٗ، افعا٤ف تطن  ٘بوبضآٔس٢،
اؾتفبزٜ اظ  ،ٚخٛز ثبا٤ٗ .ذسٔت، اؾتطؼ ثبلا ضا ثٝ ٕٞطاٜ زاضز

ظز٣ٌ زض ٥ٔبٖ وبضوٙبٖ اظ  وبٞف ٥ٔعاٖ ؾىٖٛت٥ٟٕسات٣ ثطا٢ 
وٝ ثطا٢ تحمك اٞساف اظ  چٖٛ .ا٥ٕٞت ذبن٣ ثطذٛضزاض اؾت

قسٜ، اضائٝ ذسٔبت ثبو٥ف٥ت ٚ خّت ضضب٤ت   پ٥ف تؼ٥٥ٗ
ضا ثط ػٟسٜ زاضز. ا٤ٗ أط ٔحمك  ٢ا ضخٛع، ؾٟٓ ػٕسٜ اضثبة

چٖٛ ث٥كتط٤ٗ ٘مف زض  ٚ ٍٔط ثب ٘ٛآٚض٢ اؾتطاتػ٢ قٛز ٣ٕ٘
پؽ تفىط  .بٖ اظ ٚظب٤ف ٤ه ٔس٤ط اؾتٞسا٤ت وبضوٙ

 ػٙٛاٖ ٤ه اٞطْ و٥ّس٢ ثطا٢ وبٞف  اؾتطاتػ٤ه ثٝ
. ثب تٛخٝ ثٝ ثبقسزض ؾبظٔبٖ ٔإثط  تٛا٘س ٣ظز٣ٌ ٔ ؾىٖٛ

ٔؿتٙسات ػ٣ّٕ فٛق ٚ ٘ظط وبضقٙبؾبٖ قبغُ زض ا٤ٗ ازاضٜ 
پطٚضـ  ٚ  وُ آٔٛظـ ٠ظز٣ٌ زض ازاض ؾىٖٛ ٠تٛخٝ ثٝ پس٤س

ا٤ٗ پػٚٞف لهس زاضز ثب تج٥٥ٗ . ضؾس ٣أط٢ ضطٚض٢ ثٝ ٘ظط ٔ
تفىط اؾتطاتػ٤ه  ٢ٞب ث٥ٗ ٔإِفٝ ١٘تب٤ح حبنُ اظ ثطضؾ٣ ضاثغ

ظز٣ٌ قغ٣ّ، ٔس٤طاٖ ٚ ضؤؾب٢  )٘ٛآٚض٢ اؾتطاتػ٢( ٚ ؾىٖٛ
قغ٣ّ زض ث٥ٗ وبضوٙبٖ  ٠ازاضات ضا زض وٙتطَ ٚ وبٞف ا٤ٗ پس٤س

 ا٘س اظ: اٞساف پػٚٞف حبضط ػجبضت ،٤بض٢ زٞس. ثٙبثطا٤ٗ
ظز٣ٌ  ث٥ٗ تفىط اؾتطاتػ٤ه ٔس٤طاٖ ثب ؾىٖٛ ١ثطضؾ٣ ضاثغ -1

پطٚضـ چٟبضٔحبَ ٚ  ٚ  وُ آٔٛظـ ٠قغ٣ّ وبضوٙبٖ زض ازاض
زازٖ ثٝ نساٞب٢  ث٥ٗ ٌٛـ ١تؼ٥٥ٗ ٚ ثطضؾ٣ ضاثغ -2 ثرت٥بض٢.

 ٚ  وُ آٔٛظـ ٠ظز٣ٌ قغ٣ّ زض ازاض خس٤س تٛؾظ ٔس٤ط ٚ ؾىٖٛ
 ١تؼ٥٥ٗ ٚ ثطضؾ٣ ضاثغ - 3 پطٚضـ چٟبضٔحبَ ٚ ثرت٥بض٢.

ز٣ٌ قغ٣ّ ظ تؼبٔلات خس٤س تٛؾظ ٔس٤ط ٚ ؾىٖٛثطلطاض٢ 
 -4پطٚضـ چٟبضٔحبَ ٚ ثرت٥بض٢. ٚ  وُ آٔٛظـ ٠وبضوٙبٖ ازاض

 ا٤دبز ا٥ٍ٘عـ تبظٜ تٛؾظ ٔس٤ط ٚ  ١تؼ٥٥ٗ ٚ ثطضؾ٣ ضاثغ
ظز٣ٌ قغ٣ّ وبضوٙبٖ ازاضٜ وُ آٔٛظـ پطٚضـ  ؾىٖٛ

اؾتمجبَ ٔس٤ط اظ  ١ثطضؾ٣ ضاثغ -5چٟبضٔحبَ ٚ ثرت٥بض٢. 
وُ  ٠ظز٣ٌ قغ٣ّ وبضوٙبٖ ازاض ؾىٖٛ خس٤س ٚ ٢ٞب تدطثٝ

 ١ثطضؾ٣ ضاثغ -6ٚپطٚضـ اؾتبٖ چٟبضٔحبَ ٚ ثرت٥بض٢. آٔٛظـ
ظز٣ٌ قغ٣ّ  تطؾ٥ٓ چبضچٛة فىط٢ خس٤س تٛؾظ ٔس٤ط ٚ ؾىٖٛ

پطٚضـ اؾتبٖ چٟبضٔحبَ ٚ  ٚ  وُ آٔٛظـ ١وبضوٙبٖ ازاضٞ
 اظ: ا٘س پػٚٞف ػجبضت ٞب٢ ٥ٝا٤ٗ اؾبؼ فطض ثرت٥بض٢. ثط

ظز٣ٌ قغ٣ّ  ٔس٤طاٖ ٚ ؾىٖٛتفىط اؾتطاتػ٤ه  ٥ٗث -1
پطٚضـ اؾتبٖ  ٚ  وُ آٔٛظـ ٠وبضوٙبٖ زض ازاض

 زاض٢ ٚخٛز زاضز. ٣ٔؼٙ ١چٟبضٔحبَ ٚ ثرت٥بض٢ ضاثغ

زازٖ ثٝ نساٞب٢ خس٤س تٛؾظ ٔس٤ط ٚ  ث٥ٗ ٌٛـ  -2
 ٚخٛز زاضز. زاض٢ ٣ٔؼٙ ١ظز٣ٌ قغ٣ّ وبضوٙبٖ ضاثغ ؾىٖٛ

ث٥ٗ ا٤دبز ثطلطاض٢ تؼبٔلات خس٤س تٛؾظ ٔس٤ط ٚ   -3
 ٚخٛز زاضز. زاض٢ ٣ٔؼٙ ١قغ٣ّ وبضوٙبٖ ضاثغظز٣ٌ  ؾىٖٛ

ظز٣ٌ  ث٥ٗ ا٤دبز ا٥ٍ٘عـ تبظٜ تٛؾظ ٔس٤ط ٚ ؾىٖٛ  -4
 ٚخٛز زاضز. زاض٢ ٣ٔؼٙ ١قغ٣ّ وبضوٙبٖ ضاثغ

 خس٤س ٚ  ٢ٞب ث٥ٗ اؾتمجبَ ٔس٤ط اظ تدطثٝ  -5
 ٚخٛز زاضز. زاض٢ ٣ٔؼٙ ١ظز٣ٌ قغ٣ّ وبضوٙبٖ ضاثغ ؾىٖٛ

  ث٥ٗ تطؾ٥ٓ چبضچٛة فىط٢ خس٤س تٛؾظ ٔس٤ط ٚ  -6
 ٚخٛز زاضز. زاض٢ ٣ٔؼٙ ١ظز٣ٌ قغ٣ّ وبضوٙبٖ ضاثغ ؾىٖٛ
 

 مذل مفًُمٓ

 
 ا٢ٍِٛ ٔف٣ٟٔٛ پػٚٞف .8شکل

 ريش پژيَش
ا٤ٗ ضٚـ اخطا٢ ا٤ٗ پػٚٞف تٛن٥ف٣ اظ ٘ٛع ٕٞجؿت٣ٍ اؾت. 

٘فط ظٖ( اظ  42٘فط ٔطز ٚ  158٘فط ) 200 تحم٥ك زض حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ
 پطٚضـ اؾتبٖ چٟبضٔحبَ ٚ ٚ  وُ آٔٛظـ ٠وبضوٙبٖ ازاض

٥ٌط٢ تهبزف٣  ٕ٘ٛ٘ٝثرت٥بض٢ ا٘دبْ قس. خٟت ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ اظ 
ٔٛخٛز ٔتغ٥ط خٙؿ٥ت زض  ٢ٞب اؾتفبزٜ قس وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٘ؿجت

 . زاز٘س ٣زضنس ظ٘بٖ تكى٥ُ ٔ 21زضنس ٔطزاٖ ٚ  79خبٔؼٝ، 
تفىط  ١اؾتفبزٜ زض ا٤ٗ تحم٥ك قبُٔ پطؾكٙبٔ اثعاض ٔٛضز

تفىط  ١س. پطؾكٙبٔظز٣ٌ قغ٣ّ ثٛز٘ ؾىٖٛ ١اؾتطاتػ٤ه ٚ پطؾكٙبٔ
ظز٣ٌ قغ٣ّ  ؾىٖٛ ١ؾإاَ ٚ پطؾكٙبٔ 20اؾتطاتػ٤ه ٞبُٔ زاضا٢ 

 . خٟت ؾٙدف ٥ٔعاٖ ضٚا٣٤ اثعاض، اظثبقس ٣ؾإاَ ٔ 14آِٗ زاضا٢ 
ضثظ ٚ ثطا٢ ؾٙدف پب٤ب٣٤ زض ع٣  ٘ظط اؾبت٥س ٚ ٔحممبٖ ش٢

تفىط  ٤١ىؿط٢ ثطضؾ٣ ضط٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ ثطا٢ پطؾكٙبٔ
 752/0ظز٣ٌ قغ٣ّ  ؾىٖٛ ١كٙبٔثطا٢ پطؾ 927/0اؾتطاتػ٤ه 

اؾتفبزٜ قس.  spss افعاض  ٞب اظ ٘طْ ٔٙظٛض تح٥ُّ زازٜ زؾت آٔس. ثٝ ثٝ
ٞب اظ آٔبض تٛن٥ف٣: فطاٚا٣٘،  ٔٙظٛض تح٥ُّ تٛن٥ف٣ زازٜ ٕٞچ٥ٙٗ ثٝ

ث٥ٗ  ١زضنس، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ، ا٘حطاف ٔؼ٥بض ٚ ٚاض٤ب٘ؽ ٚ خٟت ثطضؾ٣ ضاثغ
طؾٖٛ ٚ ضٌطؾ٥ٖٛ )ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥ ٣ٔتغ٥طٞب اظ آٔبض اؾتٙجبع

 ذغ٣( اؾتفبزٜ قس.



 843         1397، ثٟبض 2، قٕبض٠ 6، زٚض٠ زِٚت٣ ٢ٞب ٔس٤ط٤ت ؾبظٔبٖپػٚٞك٣  -فهّٙب١ٔ ػ٣ّٕ

قس وٝ  اؾتفبزٜ spssافعاض  ٘طْ اظٞب  تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ ٔٙظٛض ثٝ

تٛن٥ف٣،  ٞب٢ ٤بفتٝثب تٛخٝ ثٝ زؾت آٔس:  ٘تب٤ح زض خساَٚ ظ٤ط ثٝ
زضنس( ٔصوط ثٛز٘س.  79زضنس( اظ اػضب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔإ٘ث ٚ ) 21)
ؾبَ ٚ  40ا٣ِ  31 ٣زضنس( اظ اػضب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ زض ٌطٜٚ ؾٙ 5/63)
ؾبَ ٞؿتٙس.  50ا٣ِ  41زضنس( اظ اػضب زض ٌطٜٚ ؾ٣ٙ  5/36)
زضنس( زاضا٢  5/10، )٤پّٓز زضنس( زاضا٢ ٔسضن فٛق 5/42)

٥ِؿب٘ؽ ٚ  زضنس( زاضا٢ ٔسضن فٛق 5/15ٔسضن ٥ِؿب٘ؽ، )
زضنس( اظ  16زضنس( زاضا٢ ٔسضن زوتط٢ ثٛز٘س. ) 5/41)

 10ا٣ِ  6ِحبػ ؾٙٛات ذسٔت زاضا٢ ؾبثمٝ  اػضب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ
زضنس(  5/10ؾبَ، ) 15ا٣ِ  11ؾبثمٝ  ٢زضنس( زاضا 42ؾبَ، )

ا٣ِ  21زضنس( زاضا٢ ؾبثمٝ  16ؾبَ، ) 20ا٣ِ  16زاضا٢ ؾبثمٝ 
ؾبَ ثٛز٘س. زض  26زضنس( ؾبثمٝ ث٥كتط اظ  5/15ؾبَ ٚ ) 25

 .قٛز ٣ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب ثطضؾ٣ ٔ ١ازأٝ ضاثغ
 

ٚ  ٤طأٖس ث٥ٗ تفىط اؾتطاتػ٤ه ١٘تب٤ح ثطضؾ٣ ضاثغ .8جدول 

 وبضوٙبٖ ظز٣ٌ قغ٣ّ ؾىٖٛ

یفرضیه فراوان
ضریب 

همبستگی

سطح 

معناداری

ضریب 

تعیین
ضریب بتا

1200-0.2320.0010.054-0.232
 

 

وٝ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ  زٞس ٣٘كبٖ ٔ 1خسَٚ  تح٥ُّ ٚ ٝ تدع٤
ٚ  ث٥ٗ زٚ ٔتغ٥ط تفىط اؾتطاتػ٤ه ٚ ضٌطؾ٥ٖٛ آظٖٔٛ پ٥طؾٖٛ

 زاض٢ ٣ٔؼٙ ٔمساض ٚ -232/0ظز٣ٌ قغ٣ّ ثٝ تطت٥ت  ؾىٖٛ
 .ٞؿتٙس ٤05/0ؼ٣ٙ  زاض٢ ٣ٔؼٙتط اظ ؾغح  وٛچه 001/0

ظز٣ٌ قغ٣ّ  ػ٤ه ٔس٤طاٖ ٚ ؾىٖٛزض٘ت٥دٝ ث٥ٗ تفىط اؾتطات
ثٛزٖ  ٚخٛز زاضز. ٕٞچ٥ٙٗ ٔٙف٣ زاض٢ ٣ٔؼٙ ١وبضوٙبٖ ضاثغ

ٔؼىٛؼ ا٤ٗ زٚ ٔتغ٥ط  ١ضاثغ ٠زٞٙس ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ٘كبٖ
 ٤4/5ب ثٝ ػجبضت٣  054/0طاثط ثب ث  اؾت ٚ ضط٤ت تؼ٥٥ٗ

 .زضنس اظ تغ٥٥طات زٚ ٔتغ٥ط ٔكتطن اؾت
 

٥ٗ ٌٛـ زازٖ ثٝ نساٞب٢ ث ١٘تب٤ح ثطضؾ٣ ضاثغ .1جدول 

 وبضوٙبٖ ظز٣ٌ قغ٣ّ ٚ ؾىٖٛ تٛؾظ ٔس٤ط خس٤س

 

 

 

 

 

 

وٝ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ  زٞس ٣٘كبٖ ٔ 2خسَٚ تح٥ُّ  ٚ  دع٤ٝت
زازٖ ثٝ  ث٥ٗ زٚ ٔتغ٥ط ٌٛـ ٚ ضٌطؾ٥ٖٛ آظٖٔٛ پ٥طؾٖٛ
ثٝ  وبضوٙبٖ ظز٣ٌ قغ٣ّ ٚ ؾىٖٛ تٛؾظ ٔس٤ط نساٞب٢ خس٤س

تط اظ ؾغح  چهوٛ 001/0 زاض٢ ٣ٔؼٙٚ ٔمساض  -256/0تطت٥ت 
زازٖ ثٝ  ٞؿتٙس. زض٘ت٥دٝ ث٥ٗ ٌٛـ ٤05/0ؼ٣ٙ  زاض٢ ٣ٔؼٙ

 ١ظز٣ٌ قغ٣ّ وبضوٙبٖ ضاثغ نساٞب٢ خس٤س تٛؾظ ٔس٤ط ٚ ؾىٖٛ
ثٛزٖ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ  ٚخٛز زاضز. ٕٞچ٥ٙٗ ٔٙف٣ زاض٢ ٣ٔؼٙ

ضط٤ت ٔؼىٛؼ ا٤ٗ زٚ ٔتغ٥ط اؾت ٚ  ١ضاثغ ٠زٞٙس ٘كبٖ
زضنس اظ تغ٥٥طات زٚ  6/6ػجبضت٣ ٤ب ثٝ  066/0طاثط ثب ث  تؼ٥٥ٗ

 .اؾت ٔتغ٥ط ٔكتطن
 

ث٥ٗ ا٤دبز ثطلطاض٢ تؼبٔلات  ١٘تب٤ح ثطضؾ٣ ضاثغ .3جدول 

 وبضوٙبٖ ظز٣ٌ قغ٣ّ ٚ ؾىٖٛ تٛؾظ ٔس٤ط خس٤س

 
 

 
 

 

وٝ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ  زٞس ٣٘كبٖ ٔ 3خسَٚ تح٥ُّ  ٚ  تدع٤ٝ
ث٥ٗ زٚ ٔتغ٥ط ا٤دبز ثطلطاض٢  ٚ ضٌطؾ٥ٖٛ آظٖٔٛ پ٥طؾٖٛ

ثٝ  وبضوٙبٖ ظز٣ٌ قغ٣ّ ٚ ؾىٖٛ تٛؾظ ٔس٤ط ٤ستؼبٔلات خس
تط اظ ؾغح  وٛچه 007/0 زاض٢ ٣ٔؼٙٚ ٔمساض  -191/0تطت٥ت 

ٞؿتٙس ٚ زض٘ت٥دٝ ث٥ٗ ا٤دبز ثطلطاض٢  ٤05/0ؼ٣ٙ  زاض٢ ٣ٔؼٙ
ٚخٛز  ١ظز٣ٌ قغ٣ّ ضاثغ تؼبٔلات خس٤س تٛؾظ ٔس٤ط ٚ ؾىٖٛ

 ١ضاثغ ٠زٞٙس ثٛزٖ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ٘كبٖ زاضز. ٕٞچ٥ٙٗ ٔٙف٣
 036/0طاثط ثب ث ا٤ٗ زٚ ٔتغ٥ط اؾت ٚ ضط٤ت تؼ٥٥ٗ ٔؼىٛؼ

 .زضنس اظ تغ٥٥طات زٚ ٔتغ٥ط ٔكتطن اؾت ٤6/3ب ثٝ ػجبضت٣ 
 

ث٥ٗ ا٤دبز قٛض ٚ قٛق تبظٜ  ١٘تب٤ح ثطضؾ٣ ضاثغ .4جدول  

 وبضوٙبٖ قغ٣ّ ظز٣ٌ ٤ط ٚ ؾىٖٛٔستٛؾظ 

 
 وٝ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ آظٖٔٛ  زٞس ٣ٔ٘كبٖ  4خسَٚ  تح٥ُّ ٚ  تدع٤ٝ

 ٔس٤ط تٛؾظ ث٥ٗ زٚ ٔتغ٥ط ا٤دبز قٛض ٚ قٛق تبظٜ ٚ ضٌطؾ٥ٖٛ پ٥طؾٖٛ
 زاض٢ ٣ٔؼٙٚ ٔمساض  -173/0ثٝ تطت٥ت  وبضوٙبٖ ظز٣ٌ قغ٣ّ ٚ ؾىٖٛ

ٞؿتٙس. زض٘ت٥دٝ  ٤05/0ؼ٣ٙ  زاض٢ ٣ٔؼٙتط اظ ؾغح  وٛچه 014/0
بٖٙ ظز٣ٌ قغّ ث٥ٗ ا٤دبز قٛض ٚ قٛق تبظٜ تٛؾظ ٔس٤ط ٚ ؾىٖٛ ٣ وبضو

زٖ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ  ٚخٛز زاضز. ٕٞچ٥ٙٗ ٔٙف٣ زاض٢ ٣ٔؼٙ ١ضاثغ ثٛ
  ٔؼىٛؼ ا٤ٗ زٚ ٔتغ٥ط اؾت ٚ ضط٤ت تؼ٥٥ٗ ١ضاثغ ٠زٞٙس ٘كبٖ

زضنس اظ تغ٥٥طات زٚ ٔتغ٥ط ٔكتطن  ٤3ب ثٝ ػجبضت٣  03/0طاثط ثب ث
 .اؾت

 

یفرضیه فراوان
 ضریب

همبستگی

 سطح

معناداری

 ضریب

تعیین
ضریب بتا

4200-0.1730.0140.03-0.173
 

یفرضیه فراوان
 ضریب

همبستگی

 سطح

معناداری

 ضریب

تعیین
ضریب بتا

3200-0.1910.0070.036-0.191

 

 

یفرضیه فراوان
 ضریب

همبستگی

 سطح

معناداری

 ضریب

تعیین
ضریب بتا

2200-0.2560.0010.066-0.256

 
 



 ... وبضوٙبٖ ٣قغّ ٣ظزٌ ثب ؾىٖٛ طا٤ٖٔس ه٤اؾتطاتػ تفىط ٥ٗث ١ضاثغ ٣ثطضؾ: خٛوبض ٚ ٕٞىبضاٖ      844

 

خس٤س ٞب٢  ث٥ٗ اؾتمجبَ ٔس٤ط اظ تدطثٝ ١٘تب٤ح ثطضؾ٣ ضاثغ .5جدول 

 ظز٣ٌ قغ٣ّ ٚ ؾىٖٛ

یفرضیه فراوان
 ضریب

همبستگی

 سطح

معناداری

 ضریب

تعیین
ضریب بتا

5200-0.1150.1040.013-0.115
 

 
وٝ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ  زٞس ٣٘كبٖ ٔ 5خسَٚ  تح٥ُّ ٚ  تدع٤ٝ

اؾتمجبَ ٔس٤ط اظ  ث٥ٗ زٚ ٔتغ٥ط ٚ ضٌطؾ٥ٖٛ آظٖٔٛ پ٥طؾٖٛ
ثٝ تطت٥ت  وبضوٙبٖ ظز٣ٌ قغ٣ّ خس٤س ٚ ؾىٖٛ ٢ٞب تدطثٝ
 زاض٢ ٣ٔؼٙتط اظ ؾغح  ثعضي 104/0 زاض٢ ٣ٔؼٙٚ ٔمساض  -115/0

ث٥ٗ ا٤دبز قٛض ٚ قٛق تبظٜ تٛؾظ  ٞؿتٙس. زض٘ت٥دٝ ٤05/0ؼ٣ٙ 
 ظز٣ٌ قغ٣ّ ضاثغٝ ٚخٛز ٘ساضز. ٔس٤ط ٚ ؾىٖٛ

 

ث٥ٗ تطؾ٥ٓ چبضچٛة فىط٢ خس٤س  ١٘تب٤ح ثطضؾ٣ ضاثغ .6جدول 

 وبضوٙبٖ ظز٣ٌ قغ٣ّ ؾىٖٛ ٔس٤ط ٚ تٛؾظ

یفرضیه فراوان
 ضریب

همبستگی

 سطح

معناداری

 ضریب

تعیین
ضریب بتا

6200-0.2230.0020.05-0.223
 

 

وٝ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ  زٞس ٣٘كبٖ ٔ 6خسَٚ تح٥ُّ  ٚ  تدع٤ٝ
بضچٛة ث٥ٗ زٚ ٔتغ٥ط تطؾ٥ٓ چ ٚ ضٌطؾ٥ٖٛ آظٖٔٛ پ٥طؾٖٛ

ظز٣ٌ قغ٣ّ ثٝ تطت٥ت  ؾىٖٛ ٔس٤ط ٚ تٛؾظ فىط٢ خس٤س
تط اظ ؾغح  وٛچه 002/0 زاض٢ ٣ٔؼٙٚ ٔمساض  -223/0
ٞؿتٙس. زض٘ت٥دٝ ث٥ٗ تطؾ٥ٓ چبضچٛة  ٤05/0ؼ٣ٙ  زاض٢ ٣ٔؼٙ

 ١ظز٣ٌ قغ٣ّ وبضوٙبٖ ضاثغ فىط٢ خس٤س تٛؾظ ٔس٤ط ٚ ؾىٖٛ
ثٛزٖ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ   ٚخٛز زاضز. ٕٞچ٥ٙٗ ٔٙف٥ زاض٢ ٣ٔؼٙ
ٔؼىٛؼ ا٤ٗ زٚ ٔتغ٥ط اؾت ٚ ضط٤ت  ١ضاثغ ٠زٞٙسٖ ٘كب

زضنس اظ تغ٥٥طات زٚ  ٤5ب ثٝ ػجبضت٣  05/0طاثط ثب ث تؼ٥٥ٗ
 .ٔتغ٥ط ٔكتطن اؾت

 

 ْزٕگ جٍٕبحث ي وت
ٞب٢ آٖ )ثٝ  تفىط اؾتطاتػ٤ه ٚ ٔإِفٝ ط٥زض ا٤ٗ تحم٥ك تأث

نساٞب٢ خس٤س ٌٛـ و٥ٙس، ٔحبٚضات خس٤س ضا ثطلطاض ؾبظ٤س، 
خس٤س  ٢ٞب قٛق تبظٜ ضا زض ؾبظٔبٖ ا٤دبز و٥ٙس، اظ تدطثٝ قٛض ٚ

چبضچٛة فىط٢ خس٤س٢ ضا ثطا٢ ؾبظٔبٖ تطؾ٥ٓ . اؾتمجبَ و٥ٙس
ظ٤ط ثٝ  ٢ٞب بفت٤ٝ وٝ ظز٣ٌ قغ٣ّ ثطضؾ٣ قس و٥ٙس( ثط ؾىٖٛ

 زؾت آٔس:
ٕٞجؿت٣ٍ آظٖٔٛ پ٥طؾٖٛ ث٥ٗ  ت٤٘ت٥دٝ فطض٥ٝ اَٚ: ضط

قغ٣ّ وبضوٙبٖ  ٣ظزٌ ؾىٖٛزٚ ٔتغ٥ط تفىط اؾتطاتػ٤ه ٔس٤طاٖ ٚ 

ثب تٛخٝ ثٝ ضط٤ت  زٞس ٚ ٚ ٔؼىٛؾ٣ ضا ٘كبٖ ٣ٔ زاض ٣ٔؼٙ ١ضاثغ
ٚؾ٥ّٝ تفىط  قغ٣ّ وبضوٙبٖ ثٝ ظز٣ٌ ؾىٖٛتغ٥٥طات  4/5) تؼ٥٥ٗ،

تفىط اؾتطاتػ٤ه ٔس٤ط ضا  .قٛ٘س ٣ٔاؾتطاتػ٤ه ٔس٤طاٖ( تٛخ٥ٝ 
 ٤بث٣ ثٝ اٞساف ٔٛضز تب ثفٟٕس چٝ ػٛا٣ّٔ زض زؾت ؾبظز ٣لبزض ٔ

ٚ چٍٛ٘ٝ ػٛأُ  ٤ه ٔإثط ٥٘ؿت ٚ چطا ٚ وساْ٘ظط ٔإثط اؾت 
آفط٤ٙس؟ ا٤ٗ ثه٥طت ٘ؿجت ثٝ  ٔإثط ثطا٢ ٔكتط٢ اضظـ ٣ٔ

وٙس.  ػٛأُ تأث٥طٌصاض زض ذّك اضظـ، لسضت تكر٥م ا٤دبز ٣ٔ
ثسٖٚ ا٤ٗ تكر٥م، نطف ٔٙبثغ )ٔبز٢ ٚ غ٥طٔبز٢( ؾبظٔبٖ 

  حبنُ ذٛاٞس ثٛز. ٤بث٣ ثٝ ٔٛفم٥ت ث٣ ثطا٢ زؾت
( زض ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ 2008ً ٚ تبن )زض پػٚٞف ٕٞؿ٢ٛ غٚ٘

 آ٤س ٣ٔ ثٝ ٚخٛزظز٣ٌ قغ٣ّ  ضؾ٥س٘س وٝ زض قطا٤غ٣ وٝ ؾىٖٛ
وٙس وٝ زاضا٢ اؾتؼساز، ٟٔبضت،  وٝ ٤ه وبضٔٙس احؿبؼ ٣ٔ

فؼ٣ّ ٥٘ؿت. ا٤ٗ  ت٥زض ٔٛلؼتدطثٝ ٚ ا٥ٍ٘عٜ ثطا٢ پ٥كطفت 
، ٘بضضب٤ت٣ ٚ ا٥ٍ٘عٜ ٢ؾبظ ٔحطْٚقطا٤ظ ٔٙدط ثٝ فكبض ػهج٣، 

ز. زض قٛ ٚ غ٥جت زض ث٥ٗ وبضوٙبٖ ؾبظٔبٖ ٣ٔثٝ تطن ؾبظٔبٖ 
ا٤ٗ ٔغبِؼٝ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضؾ٥س٘س وٝ افطاز ثٝ عطق ٔرتّف زچبض 

قٛ٘س أب زضن ٚ ٍ٘طـ ٔس٤طاٖ اظ  ظز٣ٌ قغ٣ّ ٣ٔ ؾىٖٛ
 آثبضظز٣ٌ وبضوٙبٖ ػبُٔ ٔإثط٢ زض خ٥ٌّٛط٢ ٚ وبٞف  ؾىٖٛ
 ثبقس.  ظز٣ٌ ٣ٔ ؾىٖٛ

٘كبٖ زاز  ( زض تحم٥م1999٣)ٚ ٕٞىبضا٘ف آِٗ ٕٞچ٥ٙٗ 
ظز٣ٌ ٔحتٛا٢ قغ٣ّ ضا ٌعاضـ وطزٜ  وٝ ٔس٤طا٣٘ وٝ ؾىٖٛ

ٔطاتج٣ ضا ث٥بٖ  ظز٣ٌ ؾّؿّٝ ثٛز٘س ٘ؿجت ثٝ ٔس٤طا٣٘ وٝ ؾىٖٛ
 تط٢ زاقتٙس. زاقتٙس، ٍ٘طـ وبض٢ ٔٙف٣

ٕٞجؿت٣ٍ آظٖٔٛ پ٥طؾٖٛ ث٥ٗ  ت٤ضط ٘ت٥دٝ فطض٥ٝ زْٚ:
 زازٖ ثٝ نساٞب٢ خس٤س تٛؾظ ٔس٤ط ٚ  زٚ ٔتغ٥ط ٌٛـ

٘كبٖ  ٚ ٔؼىٛؾ٣ ضا زاض ٣ٔؼٙ ٣ّ١ وبضوٙبٖ ضاثغظز٣ٌ قغ ؾىٖٛ
ظز٣ٌ  تغ٥٥طات ؾىٖٛ 6/6) ثب تٛخٝ ثٝ ضط٤ت تؼ٥٥ٗ، ٚ زٞس ٣ٔ

ٚؾ٥ّٝ ٌٛـ زازٖ ثٝ نساٞب٢ خس٤س تٛؾظ  قغ٣ّ وبضوٙبٖ ثٝ
زض پػٚٞف  (1392) ٘ػازق٥طاظ٢ پ٥طا٤ف. قٛ٘س ٣ٔٔس٤ط( تٛخ٥ٝ 

 .ٕٞؿ٣٤ٛ، ثٝ ٘تب٤ح ٔكبث٣ٟ زؾت ٤بفت
ذٛز ٌٛـ  اؾت ٢اؾتطاتػ ٢ تفىطزض اٍِٛ ٞبُٔ  ٢ٌط

٥ٌط٢  ؾبظ قىُ فطازازٖ ثٝ نساٞب٢ خس٤س ضا ظ٥ٔٙٝ
وٙس ٚ ثطا٢ ا٤ٗ أط تٛخٝ ثٝ  ٞب٢ ٘بٔتؼبضف شوط ٣ٔ اؾتطاتػ٢

ٚاضزاٖ ٚ افطاز ذبضج اظ ؾبظٔبٖ ضا تٛن٥ٝ  ٘ظط افطاز خٛاٖ، تبظٜ
تفىط ٚاٌطا اؾت.  ٠وٙس. ذّك ضاٞىبضٞب٢ ثس٤غ ٔؿتّعْ ق٥ٛ ٣ٔ

ٞب٢ ٔتفبٚت ثٛز.  حُ ز٘جبَ ضاٜ ا٢ ٤ه ٔؿئّٝ ثب٤س ثٝثط ثٙبثطا٤ٗ،
زض »ضا  «زؾتٍبٜ فىط٢ ٔؼَٕٛ»ٞب٢  ٞب٣٤ وٝ ٘بٕٔىٗ حُ ضاٜ

 پص٤ط ؾبظز. أىبٖ  «زؾتٍبٜ فىط٢ خس٤س

ٕٞجؿت٣ٍ آظٖٔٛ پ٥طؾٖٛ ث٥ٗ  ت٤٘ت٥دٝ فطض٥ٝ ؾْٛ: ضط
 زٚ ٔتغ٥ط ا٤دبز ثطلطاض٢ تؼبٔلات خس٤س تٛؾظ ٔس٤ط ٚ 
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ٚ ٔؼىٛؾ٣ ضا ٘كبٖ  زاض ٣ٔؼٙ ١ضاثغ ظز٣ٌ قغ٣ّ وبضوٙبٖ ؾىٖٛ
ظز٣ٌ  تغ٥٥طات ؾىٖٛ 6/3) ثب تٛخٝ ثٝ ضط٤ت تؼ٥٥ٗ، ٚ زٞس ٣ٔ

ٚؾ٥ّٝ ا٤دبز ثطلطاض٢ تؼبٔلات خس٤س تٛؾظ ٔس٤ط(  قغ٣ّ وبضوٙبٖ ثٝ
 ٣ؾلأ  پػٚٞف٘تب٤ح  ا٤ٗ تحم٥ك ٕٞؿٛ ثب قٛ٘س. تٛخ٥ٝ ٣ٔ

 ظز٣ٌ ( وٝ زض ثطضؾ٣ ذٛز زض٤بفت ضفتبض وبضوٙبٖ ثب ؾى2010ٖٛ)
ثٝ تؼبٔلات پب٥٤ٗ، ثّىٝ ثٝ و٥ف٥ت  تٟٙب ٘ٝقغ٣ّ ثبلا ٕٔىٗ اؾت 

تط اظ حس ا٘تظبض ؾبظٔبٖ ٔٙدط قٛز. ا٤ٗ ٔؿئّٝ زض تٕبْ قطا٤ظ  پب٥٤ٗ
 .ٔح٥غ٣ ٚ ٔكبغُ ٤ىؿبٖ ٥٘ؿت

ذبن٥ت  ثبٌصقت ظٔبٖ ٔحبٚضات ؾبظٔب٣٘ تىطاض٢ ٚ ث٣ 
ٔس٤طٜ، ٔس٤طاٖ اخطا٣٤، ٔس٤طاٖ ؾتبز٢، ٔكتط٤بٖ ٚ  قٛز. ٥ٞئت ٣ٔ

وٙٙس وٝ زض ا٤ٗ  وٙٙسٌبٖ تؼبٔلات٣ تىطاض٢ ضا ثبٞٓ ثطلطاض ٣ٔ أ٥ٔٗت
قطا٤ظ چ٥ع٢ ثطا٢ ٤بز٥ٌط٢ ٚخٛز ٘ساضز. ثطا٢ ذطٚج اظ ا٤ٗ 
ٚضؼ٥ت، ثب٤س تؼبزَ ٚ پب٤ساض٢ فؼ٣ّ ضا ثط ٞٓ ظز ٚ ٔفب٥ٞٓ ٚ 

تٛخٝ لطاضزاز ٞبُٔ ثطا٢ ضٞب٣٤ اظ ا٤ٗ  ا٢ ضا ٔٛضز تبظٜ ٢ٞب س٤ٜا
ج اظ ٔطظٞب٢ ٔؼَٕٛ نٙؼت ضا تٛن٥ٝ تؼبُٔ ثب فضب٢ ذبض ٠ٔحسٚز

خس٤س٢ ضا  ٢ٞب س٤ٜا تٛاٖ ٣. اظ لٛاػس نٙؼت ٞٛا٘ٛضز٢ ٔوٙس ٣ٔ
ثب  ١ثطا٢ تٛظ٤غ ٔٛاز غصا٣٤ ثٝ ػبض٤ت ٌطفت. اؾتطاتػ٢ زض ضاثغ

 ٞب٣٤ ٘ٛ ثطا٢ ا٤دبز ٔع٤ت ضلبثت٣ اؾت. حُ ضاٜ ١ٞب ٚ تٛؾؼ ا٤سٜ
ٕٞجؿت٣ٍ آظٖٔٛ پ٥طؾٖٛ ث٥ٗ  ت٤٘ت٥دٝ فطض٥ٝ چٟبضْ: ضط

ظز٣ٌ قغ٣ّ  ٚ ٔتغ٥ط ا٤دبز قٛض ٚ قٛق تبظٜ تٛؾظ ٔس٤ط ٚ ؾىٖٛز
ثب تٛخٝ ثٝ ضط٤ت  ٚ زٞس ٚ ٔؼىٛؾ٣ ضا ٘كبٖ ٣ٔ زاض ٣ٔؼٙ ١ضاثغ

ٚؾ٥ّٝ  ظز٣ٌ قغ٣ّ وبضوٙبٖ ثٝ تغ٥٥طات ؾىٖٛ زضنس 3) تؼ٥٥ٗ،
 .قٛ٘س ٣ٔا٤دبز قٛض ٚ قٛق تبظٜ تٛؾظ ٔس٤ط( تٛخ٥ٝ 

( ثٝ ٘تب٤ح ٔكبث٣ٟ 1392) ٔطخبٖ ف٥بض٣ا٢ ٕٞؿٛ،  زض ٔغبِؼٝ 
( زض ثطضؾ٣ ذٛز ثٝ ا٤ٗ 2009ِٙتع ٚ آِٗ )زؾت ٤بفت. ٕٞچ٥ٙٗ 

 ػٙٛاٖ ثٝ٘ت٥دٝ ضؾ٥س٘س وٝ اقت٥بق ثطا٢ وٕه وطزٖ ثٝ ز٤ٍطاٖ 
ظز٣ٌ قغ٣ّ ٚ پ٥بٔسٞب٢  ٥ٔب٘د٣ تأث٥ط ثؿ٥بض ظ٤بز٢ ثط ؾىٖٛ ط٥ٔتغ

  آٖ زاضز.
 ٣ثؿتٍ زَقغ٣ّ ٚ فلات  ١ػبُٔ ا٥ٍ٘عٜ زض٣٘ٚ ضاثغ ،ٚخٛزٗ ٤ثبا

زض٣٘ٚ  ٠ثٝ وبض ٚ تؼٟس ػبعف٣ ضا تؼس٤ُ وطز، ٤ؼ٣ٙ افطاز٢ وٝ ا٥ٍ٘ع
ثٝ وبض ٚ تؼٟس ػبعف٣ ث٥كتط٢ ضا  ٣ثؿتٍ زَ .ث٥كتط٢ زاقتٙس
 ٌعاضـ وطز٘س.

ٔرتّف٣ ٞؿتٙس وٝ آ٘بٖ ضا  ٢ٞب ع٥ٜوبضوٙبٖ ؾبظٔبٖ زاضا٢ اٍ٘
ف ثر آٚضز. ٤ى٣ اظ ػٛأُ ا٥ٍ٘عٜ زض خٟبت ٔرتّف ثٝ حطوت زض٣ٔ

ٞب، احؿبؼ ضضب٤ت حبنُ اظ وكف اؾت. ا٤دبز ٤ه ته٤ٛط  ا٘ؿبٖ
ا٘ساظ، عطح ٚ تجؼ٥ت اٞساف ػب٣ِ ٚ  ثرف اظ چكٓ نح٥ح ٚ ا٥ٍ٘عٜ

قب٤ؿتٝ حٕب٤ت زض ؾبظٔبٖ ٚ ا٤دبز ظ٥ٔٙٝ ٚ ثؿتط٢ ثطا٢ ٔكبضوت 
ىبٖ  ىبضٞب٢ ثس٤غ ٚ ذلالب٘ٝ زض ا٤ٗ ضاؾتب، أ وبضوٙبٖ زض وكف ضاٞ

٘ٛآٚضا٘ٝ ضا فطاٞٓ  ٢ٞب ٢اؾتطاتػ كاؾتفبزٜ اظ ا٤ٗ ا٘طغ٢ زض ذّ
 .ؾبظز ٣ٔ

زٚ  ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ آظٖٔٛ پ٥طؾٖٛ، ث٥ٗ٘ت٥دٝ فطض٥ٝ پٙدٓ: 
 قغ٣ّ ظز٣ٌ ؾىٖٛٞب٢ خس٤س ٚ  ٔتغ٥ط اؾتمجبَ ٔس٤ط اظ تدطثٝ

 زٞس. ضا ٘كبٖ ٣ٕ٘ زاض٢ ٣ٔؼٙ ١وبضوٙبٖ ضاثغ
( 2009آٌٛلا )ا٤ٗ ٔغبِؼٝ ٕٞؿٛ ثب پػٚٞف آٍ٘ٛض٢ ٚ  

ذٛز ػٙٛاٖ وطز٘س افطاز٢ وٝ اظ تدطثٝ  وٝ زض ثطضؾ٣ ثبقس ٣ٔ
قٛ٘س. اظ عطف٣  ظز٣ٌ ٣ٔ ث٥كتط زچبض ؾىٖٛ .ث٥كتط٢ ثطذٛزاض٘س

ظزٜ ٌب٣ٞ ثسٖٚ تٛخٝ ثٝ قطا٤ظ  آٟ٘ب ٘كبٖ زاز٘س وٝ افطاز ؾىٖٛ
ؾبظٔبٖ ثبا٥ٍ٘عٜ  هٞب٢ ذٛز ٞؿتٙس ٤ ز٘جبَ ثٟجٛز ٟٔبضت ذٛز ثٝ

دطثٝ ٤ه ٞب٢ خس٤س ثبقس. ت پ٥كتبظ٢ ٕٞٛاضٜ ثب٤س پص٤طا٢ ا٤سٜ
اثعاض ٔإثط ثطا٢ پ٣ ثطزٖ ٚ قٙبؾب٣٤ ػٛأُ ٔإثط زض ذّك اضظـ 
ثطا٢ ٔكتط٢ اؾت. اثعاض٢ وٝ خب٤ٍع٣ٙ٤ ثطا٢ آٖ ٔتهٛض ٥٘ؿت. 

ٚوبض تٟٙب اظ عط٤ك  بض٢ اظ اثؼبز فٟٓ ٚ ثه٥طت وؿت٥ثؿ
 ٚالؼ٣ زض ٔح٥ظ لبثُ اوتؿبة ٞؿتٙس. ٢ٞب تدطثٝ

ث٥ٗ ٕٞجؿت٣ٍ آظٖٔٛ پ٥طؾٖٛ  ت٤٘ت٥دٝ فطض٥ٝ قكٓ: ضط
 زٚ ٔتغ٥ط تطؾ٥ٓ چبضچٛة فىط٢ خس٤س تٛؾظ ٔس٤ط ٚ 

٘كبٖ  ٚ ٔؼىٛؾ٣ ضا زاض ٣ٔؼٙ ١ظز٣ٌ قغ٣ّ وبضوٙبٖ ضاثغ ؾىٖٛ
 زضنس تغ٥٥طات 5 ثب تٛخٝ ثٝ ضط٤ت تؼ٥٥ٗ، ٚ زٞس ٣ٔ

ٚؾ٥ّٝ تطؾ٥ٓ چبضچٛة فىط٢  ظز٣ٌ قغ٣ّ وبضوٙبٖ ثٝ ؾىٖٛ
 آ٥ٔتبة ٚ . زض تحم٥م٣ ٕٞؿٛ،قٛ٘س ٣ٔخس٤س تٛؾظ ٔس٤ط( تٛخ٥ٝ 

  .ثٝ ٘تب٤ح ٔكبث٣ٟ زؾت ٤بفتٙس (2008ؾبٞب٣٤ )
قٛز ٚ  س حبنُ ٣ٔچبضچٛة فىط٢ خس٤س اظ ٤بز٥ٌط٢ خس٤

لاظٔٝ آٖ آٔبز٣ٌ ؾبظٔبٖ ثطا٢ زَ وٙسٖ اظ ثبٚضٞب٢ لس٤ٓ اؾت. 
نٛضت  تفىط اؾتطاتػ٤ه ثب ٤ه تغ٥٥ط خٟت اظ ز٤سٖ ؾبظٔبٖ ثٝ

ٞب )ٚ وبضوٙبٖ( ٔدعا وٝ ثطا٢  ٤ه ٔدٕٛػٝ پطاوٙسٜ اظ ثرف
٤بث٣ ثٝ ٔٙبثغ زض ضلبثت ٞؿتٙس ثٝ ز٤سٖ ٚ ؾطٚوبض زاقتٗ ثب  زؾت

وٝ ٞط وٙس  ٔؼ٣ٙ پ٥سا ٣ٍٔ٘ط  ٥ؿتٓ و٣ّنٛضت ٤ه ؾ قطوت ثٝ
 .ثركس ٣ثرف ضا زض اضتجبط ثب وُ ؾــــبظٔبٖ ا٘ؿدبْ ٔ

 

 پٕشىُادَا
 ٚاضز  تبظ٢ٜ افطاز ٞب ك٤ٝا٘سٚ  ٞب عطحٔس٤طاٖ ؾبظٔبٖ ثب٤س اظ 

اؾتمجبَ وٙٙس ٚ آٟ٘ب ضا تك٤ٛك ثٝ اضائٝ عطح ثطا٢ ٔؿبئُ ٔرتّف 
٢ آٟ٘ب ٞب س٤ٜاثٝ  ؾبظٔبٖ وٙٙس. وبضوٙبٖ چٙب٘چٝ ثج٥ٙٙس ٔس٤طاٖ

ثطا٢ ازأٝ وبض زاض٘س.  ٚ ذلال٥ت ث٥كتط٢ قٛق تٛخٝ زاض٘س ا٥ٍ٘عٜ،
لاظْ ثطا٢ زض٤بفت ٚ پطٚضـ  ؾبظٚوبضٔس٤طاٖ ؾبظٔبٖ ثب٤س ثتٛا٘ٙس 

٢ خس٤س ٚ ٔتفبٚت ضا زض ؾبظٔبٖ ذٛز ا٤دبز وٙٙس. ٔس٤طاٖ ٞب س٤ٜا
س. ذٛز تؼبُٔ زاقتٝ ثبقٙ ٢ٔطظ وبضثب٤س ث٥كتط ثب فضبٞب٢ ذبضج اظ 

٢ زِٚت٣ ٚ وبٞف قس٤س ٞب ؾبظٔب٢ٖ زض ع٤ض ثٛزخٝثب تٛخٝ تغ٥٥ط 
٣٤ خٟت افعا٤ف ٞب ضاٜثٛزخٝ خبض٢ ازاضات، ٔس٤طاٖ ثب٤س ثٝ فىط 

٥٘ؿت ٍٔط ا٤دبز  ط٤پص أىبٖزضآٔس ذٛز ا٤دبز وٙٙس وٝ ا٤ٗ أط 
 قسٖ اظ ٚضؼ٥ت تىطاض٢ ٌصقتٝ. تؼبٔلات خس٤س ٚ ذبضج
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  مىابع

ٞب٢ ضٞجط٢  ٔجب٣٘ فّؿف٣ ٚ تئٛض٢ (.1384) اوجط ؾ٥سػ٣ّافدٝ، 
وتت  ٤ٗ: ؾبظٔبٖ ٔغبِؼٝ ٚ تسٚ. تٟطاٖٚ ضفتبض ؾبظٔب٣٘

 ٞب )ؾٕت(. زا٘كٍبٜ ٣ػّْٛ ا٘ؿب٘
 ،وط٣ٕ٤ ؛حؿ٥ٗزضٌب٣ٞ،  ؛ِغفؼ٣ّثرت٥بض٢،  ؛ٔحٕستم٣ا٣ٙ٥ٔ، 

ؾٙدف تفىط ؾ٥ؿت٣ٕ زض »(. 1392) ٞبخط ٔؼٕب٣٤، ؛اٚغٖ
زا٘كٍبٜ ث٥ٗ ٔس٤طاٖ اضقس ؾتبز٢ اظ عط٤ك ٔسَ ٌّسٔٗ زض 

 .196-188 ،(3)7 ،ؾلأت ٥بٚضزپ. «ػّْٛ پعقى٣ تٟطاٖ
تج٥٥ٗ (. »1394ثٙبئٓ، ٤بؾط؛ ٚاحس٢، ٔد٥س ٚ ضؾ٣ِٛ، ٔط٤ٓ ) ثك٥ط

 ظز٣ٌ زض ٔؿ٥طپ٥كطفت قغ٣ّ ٔٙبثغ ا٘ؿب٣٘ ٘مف ؾىٖٛ
ٔدّٝ «. )ٔٛضز ٔغبِؼٝ ؾبظٔبٖ ثٟع٤ؿت٣ آشضثب٤دبٖ قطل٣(

 (.60)18 ٔس٤ط٤ت ؾلأت،
تح٥ُّ »(.1394) ػجبؼٔؼ٥ب،  ٚ ٔد٥س ضٔضبٖ، ؛غلأطضبتٛو٣ّ، 

ٔغبِؼبت . «ضاثغٝ ظطف٥ت تغ٥٥ط ؾبظٔب٣٘ ٚ تفىط اؾتطاتػ٤ه
 .169-153 ،(77)24 ،ٔس٤ط٤ت ثٟجٛز ٚ تحَٛ

تفىط (. 1389) ٟٔع٤بضٔٛحس،  وبظ٣ٕ ٚ ٔهغف٣خؼفط٢، 
 . تٟطاٖ: ا٘تكبضات ضؾب. اؾتطاتػ٤ه ٚ ٔس٤ط٤ت تحَٛ

فلات قغ٣ّ ٚ اضائٝ  ثطضؾ٣ اثؼبز ضٚا٣٘» (.1385) حؿ٥ٗذ٥ٙفط، 
 ،ؾبظٔب٣٘ ٔس٤ط٤ت فطًٞٙ. «ضفت ضاٞىبضٞب٢ ػ٣ّٕ ثطٖٚ

4(2.) 
ضاثغٝ ػٛأُ ا٥ٍ٘عق٣ ثطافعا٤ف »(. 1393) ضؾٌَٛطز،  ضٚاٖ

وبضا٣٤ زض وبضوٙبٖ ؾتبز٢ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى٣ ٚ ذسٔبت 
ػّْٛ  ١فهّٙبٔ «.1393ٟساقت٣ زضٔب٣٘ ق٥طاظ زض ؾبَ ث

 .156-139، (32)8، ٔس٤ط٤ت ا٤طاٖ
)وبضثطز ضٚا٘كٙبؾ٣ ضٚا٘كٙبؾ٣ وبض (. 1386. )حٕٛزبػتچ٣، ٔؾ

 : ٘كط ٤ٚطا٤ف.. تٟطاٖزض وبض، ؾبظٔبٖ ٚ ٔس٤ط٤ت(
 ط٥زض ٔؿ ٣ظزٌؾىٖٛ ١ضاثغ ٣(. ثطضؾ 1386) آضـقدبػ٣، 

 ٣بت٥وبضوٙبٖ ازاضٜ وُ ٔبِ ٣ضفتٍ ٥ُثب تحّ ٣قغّ كطفت٥پ
زا٘كٍبٜ آظاز  پب٤ب٘بٔٝ وبضقٙبؾ٣ اضقس ٔس٤ط٤ت، .وطٔبٖ

 ٖ. وطٔب
 ٥ٗاضتجبط ث ٣ثطضؾ(. 1392) ٟٔتبة٘ػاز، ق٥طاظ٢ پ٥طا٤ف 

وبضوٙبٖ  ٣قغّ ٣ظزٌ ٚ ؾىٖٛ ٢ٔثجت وبض ٢ٍ٘طـ ٞب
پب٤ب٘بٔٝ وبضقٙبؾ٣  .ازاضات ٚضظـ ٚ خٛا٘بٖ اؾتبٖ وطٔبٖ

 زا٘كٍبٜ آظاز ذٛضاؾٍبٖ.    اضقس ضٚا٘كٙبؾ٣.
ٞب٢ ضفتبض٢  ؾجه ١ثطضؾ٣ ضاثغ(. 1381) خٟب٣ٍ٘عبِمب٣٘، 

ؾىٖٛ زض ٔؿ٥ط تطل٣ قغ٣ّ ٚ  ٠ٟٝ ثب پس٤سٔتؼبلت ٔٛاخ
)ٔدتٕغ  ٤طاٖػّٕىطز وبضوٙبٖ زض قطوت ٣ّٔ نٙب٤غ ٔؽ ا

٘بٔٝ وبضقٙبؾ٣ اضقس ٔس٤ط٤ت،  پب٤بٖ ٔؽ ؾطچكٕٝ(.
 .30زا٘كٍبٜ آظاز وطٔبٖ، 

 ١تٛؾؼ (.1388) ٞبز٢ ،ضٔضب٣٘ ٚ آ٘ب٥ٞتب ّٔى٣، ؛حؿ٥ٗػٕٛظاز، 
 اضائٝ .ا٢ چبضچٛة تفىط اؾتطاتػ٤ه ثط پب٤ٝ ض٤ٚىطز چٙسلا٤ٝ

 . اؾتطاتػ٤ه ٔس٤ط٤ت   ا٣ِّّٕ  قسٜ زض چٟبض٥ٔٗ وٙفطا٘ؽ ث٥ٗ 
(. پٙح فطٔبٖ ثطا٢ تفىط 1390) غلأطضبو٥ب٣٘، ٚ  ، ٚفبغفبض٤بٖ

 .: ا٘تكبضات فطا. تٟطاٖاؾتطاتػ٤ه
ػٛأُ (. »٥٘1389ط٢، ٔحٕٛز ) اوجط ٚ زٞمبٖ فط٣ٍٙٞ، ػ٣ّ

 (.9)5، ٔدّٝ ٔس٤ط٤ت ثبظاض٤بث٣«. ٤هتفىط اؾتطاتػثط  ٔإثط
تأث٥ط فلات ظز٣ٌ قغ٣ّ ثط تؼٟس »(. 1392) .ٔطخبٖ ف٥بض٣،

وتبثساضاٖ  ٔغبِؼٝ: ثؿت٣ٍ ثٝ وبض ٔٛضز ػبعف٣ ٚ زَ
 .156-139، (32)8  «.وكٛض ٣زا٘كٍبٞ

ظز٣ٌ  فلات ٥طتأث»(. 1393. )ثط٤بض٥ب٣٤،  ٚ ٔطخبٖف٥بض٣، 
قغ٣ّ ثط فطؾٛز٣ٌ قغ٣ّ ٚ تٕب٤ُ ثٝ تطن ذسٔت 

 .91-73، (11) 6، . پػٚٞكٙبٔٝ ٔس٤ط٤ت تحَٛ«وتبثساضاٖ
(. 1388) ػجبؼ ،٣٘ػازثب٘ ٔحؿٗ ٚ ،٣٤طظا٥ٔ احٕس؛ پٛض، لطثبٖ

ثب  ه٤ثط تفىط اؾتطاتػ ٔإثطػٛأُ  ثٙس٢ ٤تاِٚٛٚ  ٣٤قٙبؾب
چٟبض٥ٔٗ  .٢فبظ ٢ا قجىٝ ٥ُتحّ ٙس٤فطا ىطز٤ضٚ ٥ط٢وبضٌ ثٝ

 .ٔس٤ط٤ت اؾتطاتػ٤ه ٣إِّّٗ ٥ثوٙفطا٘ؽ 

ٔطٚض٢ ثط »(. 1381) .ٚح٥س. ٘بنح٣ فطز، ثٟعاز، وبض ٌُ 
 10، تٛؾؼٝ ٔس٤ط٤ت. «ٔرتّف تفىط اؾتطاتػ٤ه ٢ٞب خٙجٝ

(41)،10. 

: ٔفْٟٛ، ػٙبنط ٚ ٤هتفىط اؾتطاتػ(. 1394) جبؼػ ،ب٤ٖٔٙٛض
  .تٟطاٖ : زا٘كٍبٜتٟطاٖ. ٞبَ ٔس
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