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Abstract: 

In order to make good decisions and solve complex problems of society today, creativity is 

one of the basic aspects of education systems. The purpose of this paper was to examine the 

efficacy of creativity training using Lego on self-confidence and problem-solving ability of 

children (4-6 year old) in Yazd City. The research design was experimental with pretest and 

posttest with training and control groups. The population of this study was all of the children 

(4-6 year old) attending kindergartens of Yazd city. A total of 40 of them were selected by 

random multilevel sampling and assigned to the experimental and control groups (20 in each 

group). To assess the children's self-confidence and problem-solving ability a semi-structured 

clinical interview was used. Creativity training program using the Lego as an experimental 

factor in 9 sessions of 60 minutes in three times a week was conducted for the experimental 

group. The results of MANCOVA showed that the experimental group at the end of training 

had more self-confidence and problem-solving ability than the control group. It can be 

concluded that creativity training increases  self-confidence and problem-solving of children. 
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 دهیچک

 مس ای   ح    و مناس    یری  گمیتص    ب رای  یآموزش   یهانظام یاساس یمحورها از یکی تیخلاق پرورش امروزه

 ییتوان ا  و نفس به اعت اد بر لگو از استفاده با تیخلاق آموزش ریتأث یررسب پژوهش، نیا هدف .است جامعه پیچیدة

 کنت ر   گ روه  ب ا  آزمونپس - آزمونشیپ نوع از یشیآزما پژوهش روش .بود زدی شهر سالة 4-6 کودکان مسئلة  ح

 ب ه  نفر 40 ج عاً .دادند  یتشک زدی شهر یهاکودک مهد در کنندهشرکت سالة 4-6 کودکان ه ة را یآمار جامعة .بود

 و شیآزم ا  نف رة  20 گ روه  دو در تص ادف  ب ه  و ش دند  انتخاب یاچندمرحله یریگن ونه روش با یتصادف صورت

 مسئلة ح  ییتوانا و نفس به اعت اد زانیم یابیارز خصوص در ینیبال یافتةسازمان نی ه مصاحبة از .گرفتند قرار کنتر 

 ای دقیقه 60 جلسة 9 در یشیآزما عام  عنوان به لگو از استفاده با تیخلاق آموزش برنامة سپس .شد استفاده کودکان

 که داد نشان رهیچندمتغ انسیکوار  یتحل از حاص  جینتا د.ش اجرا شیآزما گروه یبرا هفته در جلسه سه صورت به

 ةدور ات  ام  از پ س  کنت ر   گ روه  ب ه  نس بت  یب اتتر  ةمسئل ح  ییتوانا و نفس به اعت اد از شیآزما گروه کودکان

 کودک ان  در مس ئله  ح  مهارت و نفس به اعت اد شیافزا باعث تیخلاق آموزش بنابراین اند. بوده برخوردار یآموزش

 .شود می

 

 کودکان ،مسئله ح  نفس، به اعت اد ت،یخلاق :ها واژهدیکل
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 مقدمه

 یمحوره ا  از یکی 1تیخلاق پرورش ،امروز جهان در

 ب  ا معل   ان و اس  ت یآموزش   یه  انظ  ام یاساس  

 تی  تقو و خ  لا  تفک  ر یه  اوهیش   دادن آم  وزش

 یسرکوب ای رشد در یاریبس نقش خلاقانه یها ییتوانا

 کی   تی  خلاق واق    در .دارند آموزاندانش تیخلاق

 و ریی  تغ چیه   یب   ک ه  س ت ین یتیشخص ثابت یژگیو

 ریت أث  در بلک ه  باش د،  نهفت ه  انس ان  وجود در یتحول

 ش  ود م  ی فیتض  ع ای   تی  تقو یم  وانع ای   عوام   

 ب ه  توج ه  ن،یبن ابرا  (.1394 ه کاران، و ینیعلاءالد)

 آم   وزاندان  ش  و کودک  ان  در تی   خلاق پ  رورش 

 یمه    مس ای   ج ل ه  از ییابت دا  دورة و دبستان شیپ

 آن ب ه  تی  ترب و میتعل   متخصص ان  ه واره که است

 ان  د  ک  رده هیتوص   آن درب  ارة و ان  د داده نش  ان توج  ه

 (.1388 پژوه، به ؛1392 ،ه کاران و رادبخش)

 یبرا انسان که است باور نیا بر (1972) 2تورنس

 را کودک  ان تی  خلاق ق  درت دارد ازی  ن خ  ود یبق  ا

 تفک ر  و حافظ ه  ه وش،  مانند تیخلاق .دهد پرورش

 یه ا روش از اس تفاده  ب ا  ک ه  اس ت  ییپوی ا  موضوع

 تی  تقو و رش  د و ش  ود م  ی داده آم  وزش گون  اگون

  . ابدی می

 اس ت  ش ده  ارائ ه  یمتنوع یهافیتعر تیخلاق از

 هئلمس ح  ا ؛ؤس دنیپرس شود: می بیان ن ونه چند که

 آوردن دس  ت ب  ه ه  دف ب  ا ینگ  رن  دهیآ قی  طر از

 دو یدارا زمینه؛ هر یبرا مناس  یابتکار یها ح   راه

 ؛(2015 ،3یس  تیسال) ازی  ن و زهی  انگ مه  م بخ  ش

 جادش ده یا یرفتاره ا  ای ارزش ند و دیجد های ه دیدگا

 ف رد  یفرهنگ   -یاجت  اع  زمینة و تفکر نیب رابطه از

                                                           
1
. Creativity 

2
. Torrance 

3
. Saliceti 

 ن  دیفرا ؛(1983 ،5یلیآم  اب ؛1996 ،4یهالیکزنت یس  )

 دان ش،  در ش کاف  ک بوده ا،   ،مسای به شدنحساس

 مش  ک ؛ ک  ردن مش  خ  ره؛ی  غ و ه  ایناه   اهنگ

 و یس از هیفرض   زدن، ح دس  ح  ؛  راه وجوی جست

- ت ورنس ) جینتا ابلاغ ت،ینها در و اتیفرض شیآزما

 تواف ق  مطل    نی  ا بر زین شناسان روان بیشتر .(1965

 و ارزش  ند  و تازه یدستاوردها به تیخلاق که دارند

 .دارد اشاره مذکور تیفیک با

 :از عبارتن د  ک ه  ددار یاساس   عنص ر  سه تیخلاق

 ب ه  مهارت قل رو .زهیانگ و تخص  ها،مهارت قل رو

 یذات یحدود تا و خاص حوزة کی در استعداد منزلة

 ک ه  دارد مطل    نی  ا به اشاره تخص ، قل رو .است

 یبرخ وردار  بدون باشد، داشته استعداد اندازه هر فرد

 نخواه د  خلاقان ه  آثار جادیا به قادر یکاف تخص  از

 ه  ای ویژگ  ی از یامج وع  ه اف  راد چن  ین، ه  م .ب  ود

 و تی  موفق ب ه  دیش د   یت ا مانند دارند؛ را یزشیانگ

 نتخ اب ا خ ود  ک ار  یب را  که یاحوزه به نسبت تعهد

 و 7نگ ا یک ؛1992 ،6س بر  یو ؛1983 ،یلیآماب) اندکرده

 (.1384 ه،یرض و  و یاتس لام  خیش   ؛2015 ه کاران،

 (1391 ،یمنطق   از نق    به) 1988 سا  در 8استرنبر 

 ضرورت به پاسخی واق  در که خود تعاملی نظریة در

 ک ه ای ن  بی ان  ض  ن  است، خلاقیت دیدن چندبعدی

 آن ت  ام  ن ه  و خلاقی ت  از قس  تی  تنه ا  ،اواگر تفکر

 و است ش رده چندوجهی ایپدیده را خلاقیت است،

 ه  وش، بع  د س  ه برآین  د خلاقی  ت ک  ه گوی  د م  ی

 ترکی    و اس ت  انگی زش /تخص ل  و ش ناختی  سبک

 ع   ،  و تفک ر  در اف راد  دش و م ی  س ب   ابعاد ه ین

 .کنند ع   غیرخلا  یا خلا 

                                                           
4
. Csikszentmihalyi 

5
. Amabile 

6
. Weisberg 

7
. Kinga & etal 

8
. Sterenberg  



 

  25/کودکان مسئله حل ییتوانا و نفس به اعتماد بر لگو از استفاده با تیخلاق آموزش یاثربخش

 

 

 ت،ی  تبلورخلاق یب را  مهم یهاروش و الزامات از

 خ لا   یکل   ط ور  ب ه  و مستعد محرک، یفضا جادیا

 نیچن   یب را  س ه رمد طیمح   ک ه نی  ا بر علاوه .است

 دی  با خ ود  نوب ة  ب ه  زی  ن معلم باشد، ایمه دیبا ییفضا

 آم وزان دان ش  یب را  را مطل وب  یفض ا  و تزم زمینة

 دارند ازین خلا  معل ان به خلا  کودکان د.کن فراهم

 ش ود؛ می تیخلاق پرورش موج  پرسشگر کلاس و

 برانگی ز  مش ک   یه ا پرس ش  آموزدانش و معلم وقتی

  مس ای  یب را  یات ازه  یه ا ح    راه کنن د، یم مطرح

 و تازه یفکرها نشیآفر ریدرگ آموزان دانش و یابند می

 تی  خلاق .شوندیم یابتکار و تازه یدستاوردها افتنی

 ب ه  اعت  اد  او به کودک تیرضا کردن فراهم بر علاوه

 یرون  یب یای  دن ب  ر را او دخال  ت و ده  دیم   نف  س

 پ رورش  یبرا (.1393 ،ینیگرزالد) دکنمی ریپذ امکان

 م دارس  یآموزش یهابرنامه دیبا مدارس در تیخلاق

 اس تفاده  یس  یتدر یه ا وهیش   از و باشد ریپذانعطاف

 از اس تفاده  رای  ز کن د؛  کیتحر را واگرا تفکر که شود

 یب را  خ لا ،  تفک ر  کی  تحر ب ر  علاوه هاروش نیا

 نس بت  تا کندیم جادیا مشک  زین خلا  آموزاندانش

 و معل  ان  .ش وند   ی  ترغ لهمس ئ  ح  و آن افتنی به

 مش کلات  و  مسای ح  در کودکان قیتشو با نیوالد

 1سوروآ) بخشند می بهبود را آنها خلا   لکردع خود،

 (.1392 ،یم   احوز و نیام    ؛2015 ه ک   اران، و

 ک ه  داد نش ان  (1386) چش م  چ راغ  قیتحق یها افتهی

 یریادگی   طیش  را کنن  دة ایج  اد جایگ  اه در معل  م

 ،یریپ  ذانعط  اف ،یین  وگرا قی  طر از آم  وزان دان  ش

 ،یذهن   انباش ت  و حف    به آموزاندانش نکردن اجبار

 یق الب  یه ا روش و راهبرده ا  از زی  پره ،یطبع   شوخ

 و ش اگردان  وج ود  اب راز  یب را  یسازنهیزم آموزش،

 و خ لا   آم وزش  ،آن ان  در نف س  ب ه  اعت اد شیافزا

 د.دار عهده به را آموزان دانش در تیخلاق پرورش

                                                           
1
. Soroa & etal 

 ه  زا  ،(1391) یمنطق   ،(1388) یداور و یفیشر

 ه ک اران  و 3واک اپر  چنین هم و (2006) 2سیفیگر و

 ک ه  کردند گزارش هدش انجام یهاپژوهش در (2011)

 نتیج ة  در انیدانش جو  و آم وزان دان ش  خ لا   تفکر

 در تی  خلاق ه  ای ت   رین و معل  م سیت  در روش

 .ابدییم شیافزا یدرس یها کلاس

 عن وان  ب ه  را 4نف س  به اعت اد قاتیتحق از یبرخ

 ش خ   اند. دهبرش ر خلا  افراد اتیخصوص از یکی

 ب  ه ک  ه اس  ت یکس   نف  س ب  ه اداعت    از برخ  وردار

 یآگ اه  خ ود  یه ا یس تگ یشا و استعدادها ها،ییتوانا

 یاساس   عام  موضوع، نیا .است یمتک آنها به و دارد

 در تیموفق که است بخشتیرضا و شاد یزندگ کی

 در را خلاقان ه  یه ا تی  فعال و یخانوادگ یزندگ کار،

 ب ا  کودک ان  .(1395 مج د،  ی)خدای دهدیم قرار ریتأث

 از دارن د؛  یمتع دد  مش کلات  ،نییپ ا  نفس به اعت اد

  مس ای  و یاجت اع یهایریدرگ ،یلیتحص افت ج له

 و اس ترس  مانن د  روان سلامت به مربوط مشکلات و

 ،6ه ک  اران و تنی  و ؛2007 ،5پرس  تون) اض  طراب

 ک ودکی  ه ای س ا   ط و   در نف س  به اعت اد (.2015

 و ف  ردی درون تجربی  ات از و یاب  د م  ی گس  ترش

 چن دین  از نف س  ب ه  اعت اد .شودمی آشکار فردی بین

 شخص  ی؛ اتی  تجرب (1 :دآی  م  ی وج  ود ب  ه عام   

 ب ه  اعت  اد  اف زایش  باعث موفق تجربیات هک طوری به

 از ش ده دریاف ت  اجت  اعی  یهاامیپ (2 ؛شودمی نفس

 رش د  ب رای  ساتن هم و مدرسه خانه، جامعه، ؛دیگران

 مثب ت  های پیام فرستادن و هستند مهم نفس به اعت اد

 آن ان  نفس به اعت اد گسترش و رشد در دیگران برای

 (.2012 ،7شیمح دالهبا) است اساسی

                                                           
2
. Hamza & Griffith 

3
. Kaprova 

4
. Self-confidence 

5
. Preston 

6
. Weiten & etal 

7
. Mohammad Al-Hebaish 
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 و مع اد   1نف س  ع زت  و نف س  ب ه  اعت اد گرچه

 دیگ ر  ی ک  از دو نی  ا واق  در ،شودیم گرفته مترادف

 ف رد  ک ه  است یفیتوص نفس به اعت اد .هستند زیمت ا

 از فرد که یبرداشت و نگرش یعنی کند؛می شتنیخو از

 نف س  ع زت  ام ا  .دارد خ ود  یهاییتوانا و شتنیخو

 اس ت  قای  خود یبرا فرد که است یارزش از عبارت

 ییه ا یژگیو و صفات ت ام بارةدر فرد اعتقادات از و

 (.1385 ان،یارمح دی) شودیم یناش هست، او در که

 اس ت  نیا نفس به اعت اد پرورش در گام نخستین

 و ه  اتی  قابل ه  ا،ییتوان  ا چ  ه بدان  د ک  ودک ک  ه

 فراهم کودک در تصور نیا چنانچه .دارد ییها مهارت

 دی  با چگونه و است مند هعلاق ییزهایچ چه به که دیآ

 ش تن یخو کش ف  راه در یمه    قدم ،کند فکر نهاآ به

 ع زت  مث    یع وامل  با نفس به اعت اد .است برداشته

 خطرک ردن،  ییتوان ا  خ ود،  نامش روط  رشیپذ نفس،

 گران،ید و خود به احترام گران،ید دییتأ به نداشتننیاز

 ارتب اط  در یلیتحص   شرفتیپ و شکست کردن تح  

 از نق    ب  ه) 1954 س  ا  در 2م  ازلو .اس  ت مس  تقیم

 اف راد  که کندیم انیب (2015 ،ه کاران و 3بخش جهان

 و مثب ت  نف س  ب ه  داعت ا به خود روان سلامت یبرا

 .دارند ازین یقو

 ب ه ) 1991 ه ک اران،  و 5 ب   یک ؛2000 ،4سیوید

 2004 ه کاران، و 6اسکات و (2000 س،یوید از نق 

 یه ا  پ ژوهش  در (2007 ،7گ ر  و ریکان دم  از نق  به)

 تی  خلاق رشد هدف با آموزش که کردند اشاره خود

 .دوش  یم   اف راد  در نف س  ب ه  اعت  اد  شیاف زا  باعث

 که داد نشان شیخو یبررس در زین (2003) استرنبر 

                                                           
1
. Self- esteem 

2
. Maslow 

3
. jahanbakhsh 

4
. Davies 

5
. Kimbell & etal 

6
. Scott & etal 

7
. Kandemir & Gur 

 شرفتیپ انگیزة مانند ییهایژگیو ،خلا  آموزاندانش

 و نظ م  ب ه  ادی  ز علاق ة  اد،ی  ز یکنجک او  بات، سطح

 نف س،  به اعت اد وجود، ابراز ییتوانا کارها، در  یترت

 .دارند یدوست بایز و یانتقاد تفکر استقلا ،

 و تی  خلاق نیب   رابط ه  رد ه م  یاریبس قاتیتحق

 انج ام  خودپن داره  و تیخلاق چنین، هم و نفس عزت

 و ش  کرکن ق  اتیتحق ای  ن ج ل  ة از .اس  ت ش  ده

 ،یعق  وبی و اتی  ب ؛1389 ،ینل  یز ؛1382 ه ک  اران،

 وان    و 9وان    و 2009 ،8لوناسیم و یماکر ؛1393

 عزت و تیخلاق نیب کردند گزارش که است (2016)

 .دارد وجود رابطه نفس

 ح    ن  دیفرا منظ  ر از تی  خلاق دیگ  ر، س  وی از

 س ته ینگر زین واقعی دنیای مسای  خصوص به 10لهمسئ

 و یفرد ییتوانا را تیخلاق (2007) 11هلر .است شده

 ص  ورت ب  ه یعل    پیچی  دة مس  ای  ح    یاجت   اع

 تی  خلاق (1973) 12ک ن یآ .ردیگیم نظر در یتصاعد

  ی  تحل ییتوان ا  ک ه  «ن د یفرا» نیب زیت ا صورت به را

 و ه ا ش باهت  افتنی   و الگ و  ک ردن  دای  پ مشک ، کی

 داکردنی  پ ییتوان ا  ک ه  «ف راورده » و اس ت  ه ا تفاوت

 ک رده  نی ی تب اس ت،  لهمسئ در کاربرد قاب  یهاح  راه

   .است

 ح    راه افتنی   برای یشناخت یندیفرا لهمسئ ح 

 ،یزن دگ   مفه وم  .اس ت  اهداف به دنیرس در مناس 

 و فه م  یب را  کوش ش  و  مسای با مواجهه جز یزیچ

 ان،یغفور و زراعت ؛2006 ،13سنریم) ستین هانآ ح 

 ن وعی  ،خلاقیت معتقدند برخی راستا این در (.1388

 ک ه  دارد تأکی د  14رانک و  ،حا  بااین .است مسئله ح 

                                                           
8
. Makri & Mylonas 

9
. Wang 

10
. Problem- solving 

11
. Heller 

12
. Aiken 

13
. Meissner 

14
. Runco 
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 تفک ر  .نیس ت  مس ئله  ح    تنها عنوان هیچ به خلاقیت

 مسئله ح  .است کننده ک ک مسئله ح  هنگام خلا ،

 و عین ی  ه دف  و اس ت  خلاقی ت  از ت ر عینی فعالیتی

 تفک ر  خ لا ،  تفکر یلو ،دارد تریمشخ  و بیرونی

 جنب  ة بیش  تر و اس  ت پس  ندجامع  ه و مس  تق  ت  ازه،

 اس  ت وابس  ته تحلی    و ش  هود ب  ه و دارد شخص  ی

 (.1389 ،ه ک اران  و زارع از نق    ب ه  ؛2007 رانکو،)

 و خ لا   ةمس ئل  ح  یهاروش طریق از خلا  تفکر

 یب  را دی  با .اب  دییم   بهب  ود پاس  خ ب  از اتتؤس  

 ت ا  ک رد  مط رح  انگی ز ب ر  مشک  سؤاتت آموزان دانش

 یای  دن  مس ای  چن ین،  ه م  .ابدی شیافزا آنها تیخلاق

  مس ای  نیا و شود ارائه آموزاندانش یبرا دیبا یواقع

 قی  طر نیا از تا باشد متناقض یهاتیموقع شام  دیبا

 (.2007 گر، و ریکاندم) کنند استفاده خود تیخلاق از

 داده نش ان  خلا  تفکر یهاسبک بارةدر قاتیتحق

 اطلاع ات  پردازش و دهی سازمان تجربه، در که است

 یادی  ز یف رد  یه ا تفاوت مسای ، خلاقانة ح  یبرا

 یذهن   ص ورت  ب ه  گ را  هم سبک با افراد .دارد وجود

 در مس ایلی  ب ه  دهن د  م ی  حیت رج  و کنن د یم   تلاش

 و ش وند  کینزد موجود نیقوان و ساختار ارچوب،هچ

 تفکر سبک با افراد گر،ید طرف از ند.کن یبررس را آن

 را  مس ای  و کنن د یم تلاش خلاقانه صورت به واگرا

 دکنن  یم   ح    دی  جد یه ا چ ارچوب  از اس تفاده  با

 ییتوانا تیخلاق نیبنابرا (.2015 ه کاران، و سوروآ)

 ق،یحق ا  ب ردن  ک ار  ب ه  ب ا  دیجد روش به لهمسئ ح 

 نی  ا در .اس  ت تفک  ر یراهبرده  ا و اص  و  م،یمف  اه

 آم وزان دان ش  تی  خلاق پ رورش  یبرا معل ان راستا،

 کنند استفاده مدارپرسش و مسئله ح  کردیرو از دیبا

 (.2016 ،1ه کاران و میک)

                                                           
1
. Kim & etal 

 جینت  ا از یش  ناخت رش  د پ  رورش ترتی    ب  دین

 ض  ن  کودک ان  ود.ش   م ی  هدانس ت  تی  خلاق آموزش

 تفک ر  دش وار،  و دهی  چیپ یه ا تی  موقع با ییارویرو

 ح    و کنندیم درک را دادهایرو عل  ند،دار یشتریب

 یص بور ) دهن د  می انجام مستق  صورت به را مسای 

 در (1390) ین  وروز و یری  ام (.1394 ه ک  اران، و

 دی  جد یکرده ا یرو ک ه  دادن د  نش ان  خ ود  پژوهش

 شیاف زا  ب ر  لهمس ئ  ح    ابداعانة روش مث  تیخلاق

 ه ک  اران و ب  رون .دارد ریت  أث انیدانش  جو تی  خلاق

 روش ک ه  دادن د  نش ان  خ ود  قی  تحق در زین (1392)

 را آم وزان دانش تیخلاق شیافزا ،لهمسئ ح  خلاقانة

 و بخ  شراد قی  تحق یه  اافت  هی .ش  ودیم   موج   

 در ک ه  یآم وزان دان ش  که داد نشان (1392) ه کاران

 افتنی   در ،ابندییم حضور ییگوقصه و یباز جلسات

 ت ر موف ق  ، مس ای  یب را   یاص   و دیجد یهاح  راه

 و (2007) گ ر  و ریکان دم  قی  تحق یه ا افت ه ی .هستند

 تیخلاق شآموز که است آن بیانگر (2007) 2آلدوس

 .ش ود یم آموزاندانش لةمسئ ح  مهارت بهبود باعث

 ح    انی  جر در ک ه  کن د یم   گزارش (2009) 3ان ی

 خلاقانه و یلیتخ یهاپروژه انجام آموزان،دانش لةمسئ

 (2014) 4ه ک اران  و ک و  چنین هم .است مناس  زین

 تفک ر  ش یوة  شآم وز  ک ه  کردند بیان خود قیتحق در

 شیاف زا  را انیدانش جو  ةمس ئل  ح    ییتوان ا  ،خلا 

   .دهد یم

 تی  خلاق ب ه  توج ه  ام روز  رش د  روب ه  معةجا در

 یب را  رای  ز دارد؛ یاتیح نقش یکودک دورة در ژهیو به

 ،یاقتص  اد ،یاجت   اع یه  اش  رفتیپ ب  ه یابیدس  ت

 ازی  ن خ لا   و مس تعد  افراد به ...و یآموزش ،یفرهنگ

 دبس تان شیپ دورة در تیخلاق بذر تعبیری به و است

                                                           
2
. Aldous 

3
. Young 

4
. Kuo & etal 
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 رش  د ییراهن  ا  دورة در ،ش ود  م  ی نه اده  دبس تان  و

 با .رسدیم ث ر به بعد، به رستانیدب دورة در و کند می

 ش ود یم ملاحظه جامعه، در تیخلاق تیاه  به توجه

 خلا  به آموزش، انیجر در کودکان خلا  تیترب که

 نی  ا .دی  انجام خواه د  یانس ان  ریذخ ا  نی  ا آم دن  بار

 از یبرخ  وردار س  ب  ب  ه خ  لا  یه  اتیشخص  

 نف س،  ب ه  اعت اد مانند یمطلوب یتیشخص یها یژگیو

 یاریبس ح  در نهایا مانند و ینوآور شه،یاند استقلا 

 آن یتعال راه و بود خواهند مؤثر شانجامعه  مسای از

 ه   وار یانس  ان توس  عة یس  و ب  ه یابی   دس  ت در را

 یبررس   هدف با پژوهش نیا رو، نیا از .کرد ندهخوا

 ییتوان ا  و نف س  ب ه  اعت  اد  بر تیخلاق آموزش ریتأث

 از اس تفاده  ب ا  زدی   شهر سالة 4-6 کودکان مسئلة ح 

 پ ژوهش  یه ا هیفرض   ،نیبنابرا .است شده انجام لگو

 :است ذی  شرح به

 4-6 کودک ان  نف س  به اعت اد بر تیخلاق آموزش -1

 .است مؤثر ساله

 کودک ان  مس ئلة  ح    ییتوانا بر تیخلاق آموزش -2

 .است مؤثر ساله 6-4

 

 روش

 – آزم  ونپ  یش ن  وع از آزمایش  ی ،پ  ژوهش ای  ن

 را آن آم اری  مع ة جا .اس ت  کنتر  گروه با آزمون پس

 در کنن   دهش   رکت س   الة 4-6 کودک   ان ه    ة

 روش .دهن  دم  ی تش  کی  ی  زد ه  ای مه  دکودک

 ابت دا  که صورت بدین است؛ ایچندمرحله گیری، ن ونه

 که مهدکودک 4 یزد، شهر بهزیستی ادارة به مراجعه با

 ب ه  دن د کر م ی  داری نگ ه  را س اله  4-6 سنین کودکان

 نف ر  10 مه دکودک  ه ر  از .ندش د  معرف ی  پژوهشگر

 می انگین  ب ا  (پس ر  =18 و دختر =22) نفر 40 ج عاً)

 ب ه  (465/0 اس تاندارد  انحراف و ماه 6 و سا  4 سنی

 دو در تص ادف  ب ه  و ش دند  انتخاب تصادفی صورت

 ابت دا  در .گرفتن د  قرار کنتر  و آزمایش نفرة 20 گروه

 ارزی ابی  خصوص در بالینی یافتة سازمان نی ه مصاحبة

 کودک ان  مس ئلة  ح    توانایی و نفس به اعت اد میزان

 از اس تفاده  با خلاقیت آموزش برنامة سپس شد. انجام

 ایدقیق ه  60 جلسة 9 در آزمایشی عام  عنوان به لگو

 ب ه  آزم ایش  گروه برای هفته در جلسه سه صورت به

 .درآمد اجرا

 

 پژوهش ابزار

 از کنن دگان شرکت پایین سن دلی  به پژوهش این در 

 ،هدف آن در که شد استفاده یافتهسازمان نی ه مصاحبة

 این در .است شونده مصاحبه از ع یق اطلاعات کس 

 شونده مصاحبه با مستقیم ت اس برقراری امکان ،روش

 ه ا نگ رش  ها،ادراک ترع یق ارزیابی و شود می فراهم

 امک ان  ،دیگ ر  س وی  از .گیرد می انجام افراد علایق و

 ی ا  ه ا پاس خ  پیگی ری  پیچی ده،  ه ای موضوع بررسی

 س  ؤا  درک از ی  افتن اط ین  ان و آن عل    پی  داکردن

 اتتیسؤ طی جا، این در د.کنمی فراهم را کنندهشرکت

 نف س  ب ه  اعت  اد  هایویژگی پرسد، می پژوهشگر که

 ب  ا ارتب  اط برق  راری خ  ود، ب  رای احت  رام و ارزش)

 تج ارب  پذیرش خود، هایتوانایی به اعت اد دیگران،

 توانایی شکست، تح   توانایی انتقاد، پذیرش جدید،

 در ش   رکت و عقی   ده اب   راز احساس   ات، اب   راز

 ش ود  م ی  ارزیابی کودکان در (اجت اعی های موقعیت

 ،2پرس  تون ؛173-175 :1994 ،1بج  ورد و دراک   ن)

 ب ه  توانن د می کودکان که امتیازی بیشترین .(7 :2007

 ح    توان ایی  ارزی ابی  ب رای  .است 10 بیاورند دست

 با (2010 ،3چو و ون ) مسئله ح  هایگام نیز مسئله

                                                           
1
. Druckman & Bjork 

2
. Preston 

3
. Wang & Chiew 
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 ارزی  ابی ،دوش  م  ی پرس  یده ک  ودک از ک  ه اتتیس  ؤ

 7 مرحله این در کس  قاب  امتیاز بیشترین و گردد می

 نظری ات  اس اس  ب ر  پژوهشگر را مصاحبه این است.

 ه  ای مؤلف  ه اس  ت.  ک  رده ت  دوین  شناس  یروان

 توان ایی  و نف س  ب ه  اعت اد بیانگر که را شده استخراج

 تأیی د  شناسیروان حوزة متخصصان ه،بود مسئله ح 

 .است هشد احراز آن روایی و اند کرده

 

   1لگو قیطر از آموزش یمعرف

 برجستة محققان کار اساس بر 2تجربی یادگیری نظریة

 تجرب ه  نقش خود های دیدگاه در که است بیستم قرن

 ج ان  ل وین،  ک ورت  دیویی، جان) دانستند اساسی را

 ی ک  ت ا  (دیگ ران  و راج رز  کار  جی ز، ویلیام پیاژه،

 اس اس  ب ر  ی ادگیری  فراین د  از پوی ا  و ج ام   الگوی

 دی دگاه  ،تجرب ی  ی ادگیری  نظری ة  .دهن د  ارائه تجربه

 ی  ادگیری چرخ  ة اس  اس ب  ر ی  ادگیری از پوی  ایی

 و تفک ر  /ع     دوگان ة  منطقی تحلی  از وجودآمده به

 اس ت  ج امعی  دی دگاه  ،نظریه این است. انتزاع/تجربه

 انسان یادگیری اصلی فرایند صورت به را یادگیری که

 تجرب ی  یادگیری نظریة حالت، این در .کندمی تعریف

 ه   ة در بلک  ه رس   ی آم  وزش ک  لاس در تنه  ا ن  ه

 فراین د  .اس ت  کاربس ت  درخ ور  زن دگی  ه ای  زمینه

 ه  ة  در و هاانسان فعالیت ت ام در تجربه از یادگیری

 ب ه  ی ادگیری  فرایند جام  ماهیت .دهد می رخ هازمان

 ف رد،  شام  جامعه سطوح ه ة در که است معنی این

 .کن د می فعالیت ک  طور به جامعه و هاسازمان گروه،

 در تجرب ی  یادگیری نظریة دربارة شده انجام تحقیقات

 کن د م ی  ح ای ت  الگ و  ای ن  ک اربرد  قابلیت از جهان

 (.2005 کل ، و کل )

                                                           
1
. Lego education 

2
. experiential learning 

 تجرب ی  ی ادگیری  شناس ی، شناخت دیدگاه یک از

 کن د م ی  بی ان  ک ه  اس ت  گرای ی س ازنده  با ردیف هم

 .س ازند م ی  خ ود  تجربی ات  از را معن ی  یادگیرندگان

 :از عبارتن د  گرای ی  سازنده یادگیری اصلی هایویژگی

 در فعا  کنندگان مشارکت جایگاه در یادگیرندگان -1

 ب ه  قبل ی  ی ادگیری  ک ردن  برجسته -2 خود؛ یادگیری

 ب رای  دیگ ران  با تعام  -3 فعلی؛ یادگیری پایة عنوان

 زن دگی  تک الیف  ب ر  ت رک ز  -4 و مفاهیم معنی درک

 ،3هدین) شودمی نامیده «اصی  های فعالیت» که واقعی

 ک ه  است مؤثر وقتی تجربی یادگیری بنابراین (.2010

 زن  ده تجربی ات  کنن دة م نعکس  ،ی ادگیری  هایرون د 

 ی ک  در را اطلاع ات  بای د  یادگیرنده چنین هم د.نباش

 و 4رادف  ورد) کن  د پ  ردازش غن  ی و فع  ا  مح  یط

 (.2015 ه کاران،

 اساس بر (دادن انجام با یادگیری) تجربی یادگیری

 :از عبارتند که است مهم فرض سه

 تجرب ة  در شخصاً که گیرندمی یاد بهتر وقتی افراد -1

 شوند؛ درگیر یادگیری

 آن فرد خود باید باشد، دارمعنی دانش که این برای -2

 کند؛ کشف را

 در ک ه  است بات صورتی در یادگیری به فرد تعهد -3

 (.2012 ،5اورد) باشد آزاد خود اهداف تعیین

 ةفلس  ف اس  اس ب  ر آموزش  ی لگ  وی ه  ایک  لاس

 یتجرب   یریادگی   نظریة و 6ساخت با ه گام آموزش

 متخصص ان  و دیاس ات  را آن ی ی روا و اند شده طراحی

 یه ا درس طرح ه ة د.کردن دییتأ یشناسروان حوزة

 یالگ و  اس اس  ب ر  یآموزش   مختل ف  مقاط  در لگو

C ةچرخ یآموزش
 ةمرحل 4 شام  که شودیم نیدوت 7

 شود. می ذکر ادامه در و است ذی 

                                                           
3
. Hedin 

4
. Radford 

5
. Ord 

6
. learning by making 

7
. C Cycle 
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 نخس  تین بح ث  ه  ر آغ از  در :1طارتب  ا ةمرحل   

 ةمرحل کند، اجرا دقت به را آن باید مربی که ای مرحله

 ط رح  ب ا  ی د با مرب ی  ک ه   ترتی   این  به .است ارتباط

 ةدانس ت  ی ک  ب ا  بح ث  موضوع میان پیوندی اتتیؤس

 ،آم وزش  چراک ه  ؛کن د  ایج اد  کودک ان  ذهن در قبلی

 ی ک  کودک ان  ک ه  رسد می خود مطلوب حد به زمانی

 ذهنش ان  در ق دی ی  ةدانس ت  ی ک  ب ه  را جدید ةتجرب

 بدهند. ارتباط

 ب ا  بای د  کودک ان  مرحل ه  این در :2ساخت ةحلمر

 ه ای الگ و  ک لاس،  نی از  و ش ده  ارائه مطل  به توجه

 بس ازند.  بینند،می خود اطراف دنیای در که را فیزیکی

 ط ی  شده کنتر  فضای یک در پله پله باید مرحله این

 .دشو حک کودکان ذهن در ساخت مراح  تا شود

 کودک ان  مرحله این در :3بررسی و تحلیل ةمرحل

 و تحلی    را خودش ان  ه ای  س اخته  ،مرب ی  نظارت با

 مختل ف  عوام    ةدرب ار  آنه ا  فه م  و کنند می بررسی

 یه ا  ساخته ض ن در .شد خواهد ترع یق دهش ساخته

 ه ر  ض عف  و ق وت  نقاط و مقایسه باید آموزان دانش

 شود. پررن  و مشخ  یک

 ،بررس ی  و تحلی    ةمرحل   از پ س  :4ادامه ةمرحل

 در طبیع  ی ص  ورت ب  ه بیش  تر دانس  تن ب  رای ش  و 

 ب ا  مرب ی  مرحل ه  ای ن  در .آی د  م ی  وجود به کودکان

 ایج اد  و اتتؤس   ط رح  و انگی زه  این به دادن جریان

 ةجلس در یبعد ةمرحل برای را کودکان ،جدید مسای 

 .دنک می آماده آینده
 

 اجرا شیوة

 اعض ای  ب ا  معارف ه  آزم ون، پ یش  اجرای :او  جلسة

 از اس تفاده  ض رورت  بی ان  و لگ و  ب ا  آش نایی  گروه،

 خلاقیت؛

                                                           
1
. connect 

2
. construct 

3
. contemplate 

4
. continue 

 از آن در ک ه  ه ا بادکن ک  داستان ارائة :دوم جلسة

 ب رای  ابزاری لگوها از استفاده با شد خواسته کودکان

   بسازند؛ هابادکنک آوردنپایین

 آن در که داغ هایکلوچه داستان ارائة :سوم سةجل

 ظ رف  عنوان به ابزاری لگو از استفاده با یدبا کودکان

   بسازند؛ کلوچه

 در ک ه  ه ا موش پارک داستان ارائة :چهارم جلسة

 ای ب ازی  وس ای   لگ و  ب ا  ش د  خواسته کودکان از آن

   کنند؛ استفاده کوچک حیوانات که بسازند

 در که مادربزر  بی اری داستان ارائة :پنجم جلسة

 س اختن  ب رای  گروه ی  ص ورت  ب ه  باید کودکان آن

   کنند؛ استفاده لگو از بی ارستان

 ک ه  کوچولو زرافة ،جینا داستان ارائة :ششم جلسة

 گذاش تن  ب رای  اب زاری  لگو از استفاده با باید کودکان

   بسازند؛ او دهان در قرص

 ک ه  کوچول و  مه  ان  داس تان  ارائ ة  :هف تم  جلسة

 ص ندلی  لگوه ا  از اس تفاده  با او نشستن برای کودکان

   کنند؛ درست مناس 

 کودک ان  که نشانیآتش داستان ارائة :هشتم جلسة

   بسازند؛ لگو با نشانیآتش ابزارهای

 ه   راه ب  ه گروه  ی و آزاد ب  ازی :نه  م جلس  ة

 .آزمونپس اجرای و بندی ج  
 

 هاافتهی

 گ  روه دو ه  ر از یآموزش   برنام  ة یاج  را از پ  س

 ب ا  م رتبط  یه ا داده س پس  و ش د  گرفت ه  آزمون پس

 1 ج دو   در .ش د  استخراج آزمون پس و آزمون شیپ

 انح راف  و نیانگی  م) یفیتوص   آم ار  ب ه  مربوط جینتا

 طیش   را در کنت   ر  و شیآزم   ا گ   روه دو (اری   مع

 .اس  ت ش  ده داده نش  ان آزم  ونپ  س و آزم  ون شیپ  

 نیانگی  م نیب   ،اس ت  آم ده  ج دو   در ک ه  گونه ه ان
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 و شیآزم ا  گ روه  آزم ون پ س  و آزم ون  پیش ن رات

 ش دن  مش خ   یب را  .شودیم مشاهده تفاوت ،کنتر 

  ی  تحل از پ ژوهش  یره ا یمتغ نیب   اوتتف یمعنادار

 .شد استفاده رهیچندمتغ انسیکووار
 

 آزمونپس و آزمونشیپ در شیآزما و کنترل گروه دو در مسئله حل ییتوانا و نفس به اعتماد استاندارد انحراف و نیانگیم .1جدول

 آزمونپس آزمونشیپ گروه رهایمتغ

M SD M SD 
 79/1 95/7 07/2 25/2 شیآزما نفس به اعتماد

 90/1 40/5 87/1 40/5 کنتر 

 75/0 60/5 07/1 90/3 شیآزما مسئله حلییتوانا

 23/1 60/3 09/1 55/3 کنتر 

 

 ب  ا رابط  ه در جینت  ا یل  یتحل یبررس   از قب   

 بس تگی  ه م  ها،داده بودن نرما  از پژوهش یها هیفرض

 ه پ راش  ری  متغ و آزم ون(  پ س ) وابس ته  ری  متغ نیب

 در وابس ته  یره ا یمتغ انسیوار یه گن ،(آزمونشیپ)

  چن ین  ه م  و نیل و  آزم ون  ب ا  ش ده  مطالعه یهاگروه

 

 ب ه  ب اکس  ام آزم ون  و ونیرگرس   یها یش یه گن

  ی  تحل از اس  تفاده یب  را تزم یه  اف  رض عن  وان

 جینت ا  که شد حاص  نانیاط  یریچندمتغ انسیکووار

 .است آمده 2 جدو  در آمده دست به

 

 آنها آزمونشیپ با مسئله حل ییتوانا و نفس به اعتماد آزمونپس نیب بستگی مه .2 جدول

 آزمونشیپ رهایمتغ

 نفس به اعت اد

 آزمونشیپ

 مسئله ح 

 آزمونپس

 نفس به اعت اد

 آزمونپس

 مسئله ح 

    1 نفس به اعت اد آزمونشیپ

   1 527/0** مسئله ح  آزمونشیپ

  1 522/0** 677/0** نفس به اعت اد آزمونپس

 1 649/0** 605/0** 30/0 مسئله ح  آزمونپس

01/0<p 
 مسئله حل ییتوانا و نفس به اعتماد یرهایمتغ یبرا ونیرگرس بیش یهمگن و هاانسیوار یهمگن یهافرض یبررس جینتا .3 جدول

 رگرسیون شیب همگنی (لوین آزمون نتایج) هاواریانس همگنی

 معناداری سطح F معناداری سطح df 1 df2 F متغیرها

 001/0 77/51 021/0 83/5 38 1 نفس به اعت اد

 001/0 21/42 005/0 90/8 38 1 مسئله ح  توانایی

 

 در که شد F=53/2 و 05/8 باکس ام آزمون مقدار

 ص   ورت نیب   د ؛نب   ود معن   ادار p=055/0 س   طح

 ب رای  .ش ود یم   دیی  تأ وابس ته  یرهایمتغ انسیکووار

  آزم  ون از ه  اداده ب  ودن نرم  ا  ف  رض شیپ   یبررس  

 

 در آن جینت ا  که شد استفاده رنفیاس  -کول وگروف

 ش تر یب یمعن ادار  سطوح د.شو می مشاهده ذی  جدو 

 نرم ا   ،ییب ات  ن ان یاط  ب ا  ه ا داده که است 05/0 از

 د.شو می فرض



 

 1396 پاییز و زمستان، (13دوم، پیاپی)های علوم شناختی و رفتاری، سال هفتم، شماره  پژوهش/ 32

 

 

 مسئله حل ییتوانا و نفس به اعتماد یرهایمتغ بودن نرمال فرضشیپ یبررس جینتا .4 جدول

- کول وگروف آزمون

 رنوفیاس 

 به اعت اد آزمون شیپ

 نفس
 نفس به اعت اد آزمون پس مسئله ح  آزمون شیپ

 ح  آزمون پس

 مسئله

 33/1 779/0 107/1 884/0 مقدار

 058/0 578/0 137/0 415/0 یمعنادار سطح

 

 نیانگی  م تف  اوت یمعن  ادار آزم  ون منظ  ور ب  ه

 وابس  ته یره  ایمتغ در کنت  ر  و شیآزم  ا یه  ا گ  روه

  آزم ون  از (مس ئله  ح    ییتوان ا  و نف س  ب ه  اعت اد)

 

 اث ر  ت ا  ش د  اس تفاده  رهیچن دمتغ  انسی  کووار  یتحل

 .شود کنتر  زین آزمون شیپ

 

 مسئله حل ییتوانا و نفس به اعتماد بر گروه ریمتغ اثر یبررس یبرا یریچندمتغ انسیکووار لیتحل :5 جدول

 معناداری سطح F خطا آزادی درجات فرضیه آزادی درجات مقدار آزمون

 001/0 40/67 35 2 796/0 پیلایی اثر

 001/0 40/67 35 2 206/0 ویلکز تمبدای

 001/0 40/67 35 2 851/3 هاهتلین  اثر

 001/0 40/67 35 2 851/3 روی ریشه بزرگترین

 

 ش  ود،یم   مش  اهده 5 ج  دو  در ک  ه گون  هه   ان

 یریچن دمتغ  انسی  کووار  یتحل از حاص  یها افتهی

 در (40/67) یریچن دمتغ  F مق دار  که دهد می نشان

 گفت  ه بن  ابراین اس  ت؛ معن  ادار (p>001/0) س  طح

  در ح داق   کنت ر   و شیآزم ا  گروه نیب که شود می
 

 ییتوان ا  و نفس به اعت اد) وابسته یرهایمتغ از یکی 

 یب  را .دارد وج ود  یمعن  ادار تف اوت  (مس  ئله ح   

  ی  تحل آزم ون  از ادام ه  در تف اوت  نی  ا به بردن یپ

 شد استفاده 1رهیچندمتغ انسیکووار

 مسئله حل ییتوانا و نفس به اعتماد بر گروه ریمتغ اثر یبررس یبرا یریچندمتغ انسیکووار لیتحل .6جدول

 اتا مجذور F P (MS) مجذورات میانگین Df (SS) مجذورات مجموع تغییرات منبع

 
 گروه

 640/0 001/0 040/64 59/59 1 59/59 نفس به اعت اد آزمونپیش

 659/0 001/0 45/69 63/64 1 63/64 گروه

    931/0 36 50/33 خطا

     40 000/1977 ک 

 365/0 001/0 647/20 22/11 1 22/11 مسئله ح  آزمونپیش

 612/0 001/0 88/56 89/30 1 892/30 گروه

    543/0 36 55/19 خطا

     40 000/626 ک 

                                                           
1
. MANCOVA 
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 انسی  کووار  ی  تحل جینت ا  ،6 ج دو   به توجه با

 و شیآزما یهاگروه نیب که دهدیم نشان یریچندمتغ

 (p، 45/69=F>001/0)نفس به اعت اد لحاظ از کنتر 

 تف اوت  (p، 88/56=F>001/0) مس ئله  ح  ییتوانا و

 ج دو   ب ه  توج ه  با یعبارت به .دارد وجود یمعنادار

 کودک ان  که شود می استنباط نیچن ،یفیتوص یهاداده

 مس ئلة  ح  ییتوانا و نفس به اعت اد از شیآزما گروه

 گ روه  به نسبت (M= 95/7 و 60/5) یباتتر  یترت به

 دورة ات    ام از پ   س (M= 40/5 و 60/3) کنت   ر 

 .اندبوده برخوردار یآموزش

 

 بحث

 ب ه  اعت  اد  شیاف زا  ب ر  تیخلاق آموزش ریتأث بارةدر

 حاض ر  قی  تحق یه ا هیفرض جینتا مسئله، ح  و نفس

 اعت  اد  شیافزا موج  تیخلاق آموزش که داد نشان

 ب ه  نس بت  شیآزم ا  گ روه  در مس ئله  ح  و نفس به

 قی  تحق نیا از آمده دست به جینتا .شودیم کنتر  گروه

 جینت  ا ب  ا نف  س ب  ه اعت   اد و تی  خلاق ب  ا رابط  ه در

 و 1من د  به ره  اس ت:  خوان هم اینها چون هم یقاتیتحق

 دی   مج ؛(2013) 2یتوپانداس   ن ؛(2014) ه ک   اران

 و  ب   یک ؛2000 س،یوی  د ؛(2011) 3یترک   و یسیالق

 اسکات و (2000 س،یوید از نق  به) 1991 ه کاران،

 .(2007 گ ر،  و ریکان دم  از نق  به) 2004 ه کاران، و

 زی  ن مس ئله  ح    و تیخلاق نیب رابطه گر،ید یسو از

 هاپژوهش این یهاافتهی با که شد دییتأ قیتحق نیا در

 و یری  ام ؛(1394) ه ک اران  و یصبور است: سو هم

 رادبخش ؛(1392) ه کاران و برون ؛(1390) ینوروز

 آل دوس  ؛(2007) گ ر  و ریکاندم ؛(1392) ه کاران و

                                                           
1 bahremand 
2
. Topandasani 

3
. Majed Al-Qaisy & Turki 

 ه ک اران  و ک و  چن ین  ه م  و (2009) ان ی ؛(2007)

(2014). 

 ش ود  م ی  گفت ه  حاضر پژوهش یهاافتهی نییتب در

 کودک ان  ب ه  واق    در تیخلاق آموزش یهابرنامه که

 راه آزادان ه  ت ا  ده د  می خلاقیت و کردن خلق فرصت

 فک ری  ه ای مه ارت  از استفاده با را مختلف هایح 

 نیا در هشد انجام یهاتیفعال انندم کنند؛ بررسی خود

 در را کودک   ان ،یداس  تان  انی   ب ب  ا  ک  ه  پ  ژوهش 

 خواس ته  آنه ا  از و دهد می قرار مختلف یها تیموقع

 خل ق  را یزی  چ خودش ان  لگ و  از استفاده با شودیم

 ک ه  ای ن  و کودک به تیخلاق بروز فرصت دادن کنند.

 را  او خلاقان  ة افک  ار ،نیوال  د ای   و دوس  تان معل  م،

 وج ود  ب ه  ک ودک  در را ن ان یاط  ح س  نیا بپذیرند،

 ح  س نی  ا .اس  ت یارزش   ند ف  رد ک  ه آورد یم  

 و خ ود  ک ودک  شودیم باعث بودنمهم و یارزش ند

 نیبن  ابرا و باش  د داش  ته ب  اور را خ  ود یه  اییتوان  ا

 .بگ  ذارد س  ر پش  ت بهت  ر را یزن  دگ مش  کلات

 (1389) ینل  یز و (1385) انیارمح  د ی ک ه طور ه ان

 نف س  ب ه  اعت  اد  و اراده از یبرخوردار اند، کرده انیب

 و تی  خلاق ابتک  ار، ،یری  گمیتص    ق  درت ،یق  و

 یخودارزش  ند  احس اس  با ی یمستق رابطة ،یوآورن

 و باش د  ت ر مثبت خود از فرد یابیارز هرچه ؛دارد فرد

 یس ازگار  به قادر ،باشد داشته یباتتر نفس به اعت اد

 یب را  بن ابراین  ب ود؛  خواهد طیمح بهتر کشف و بهتر

 و یذهن   تی  ظرف بیش  ترین از کودک  ان ک  ه ای  ن

 از بای د  ،ش وند  من د به ره  خ ود  ب القوة  یها یتوان ند

 انگی زة  و اطراف طیمح و خود به نسبت مثبت نگرش

 دی  ترد ب  دون .ش  وند برخ  وردار ت  لاش یب  را یق  و

 نف س  ع زت  و یخودارزش  ند  احساس که یکودکان

 در خ ود  س اتن  ه م  ب ه  نس بت  ند،دار یتوجه شایان

 یش تر یب یکارآمد و یلیتحص شرفتیپ مشابه، طیشرا
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 نیت ر برجس ته  از ترتی    بدین .دهندیم نشان خود از

 و نف س  ب ه  اعت  اد  داش تن  خ لا ،  افراد یهایژگیو

   .باتست یخودارزش ند احساس

 یوقت   که شد مشاهده حاضر پژوهش در چنین هم

 کودک ان  شد،یم انیب مسئله و ارائه ،کودکان به داستان

 و تی  موقع و مش ک   یبررس   دنبا  به خود ذهن در

 دی  تول مه ارت  از اس تفاده  ب ا  آن یب را  یحل راه ارائة

 ک ه  ردی  گ یم قرار یتیموقع در کودک واق ، در .بودند

 استفاده با و کند ارائه آن یبرا یاخلاقانه نظریات دیبا

 خ  ود اری  اخت و اراده ب  ا و یفک  ر یه  اییاتوان   از

 تینها در و بیابد مسئله کی یبرا یمختلف یها ح  راه

 ه ک اران،  و یص بور ) زیندگبر را نیبهتر نهاآ انیم از

 در .(2000 س،یوید ؛1392 دپور،یرش و یمراد ؛1394

 ک ردن  ف راهم  ب ا  ک ه  اس ت  ذکر شایان تهافی نیا نییتب

  یترغ و کودکان تفکر کیتحر انگیز،بر مشک  طیشرا

 ت ا  ش وند  م ی  هبرانگیخت   کودکان ،یپرسشگر به آنان

 ه ای   ط رح  کنند، مشاهده را تیموقع در دیجد روابط

 تفک ر  یس نت  یالگوه ا  از و ن د ین ا ارائ ه  رمع و یغ

 مس ای   ب ا  ییاروی  رو در خلا  کودکان .کنند یدور

 ش  وند،ین    یدی  ناام و أسی   دچ  ار یواقع   یای  دن

 از اس تفاده  با و دارندین  بر تلاش از دست یسادگ به

 خ  ود یتیشخص   ب  ارز ه  ای ویژگ  ی و خ  لا  تفک  ر

 دای  پ  س  ایم یب را  یاخلاقان  ه و  یب د  یه  اح    راه

 در ه ا آن خ لا   یه ا تیظرف از استفاده یبرا .کنند می

 یخودمخت ار  و اس تقلا   و نف س  ب ه  اعت اد پرورش

 ؛ش ود  ف راهم  ه ا آن یب را  مناس    آموزش است تزم

 آم  وزش ک  ه ش  ود م  ی حاص    ج  هینت ای  ن نیبن  ابرا

 یتیشخص   و یذهن ع لکرد سطح است قادر تیخلاق

 را ه ا نآ و دهد ارتقا باتتر و بهتر کارکرد یبرا را افراد

 توان ن د  یزن دگ  مش کلات  و مسای  با رویارویی در

 د.کن

 یه ا ح    راه مس تلزم  دی  جد مشکلات و  مسای

 را ه ا ح    راه نی  ا که است یافراد چنین هم و دیجد

 نیازمن د  ییهاانسان به امروز جهان نیبنابرا .کنند خلق

 یه ا ح    راه خل ق  در ینیزبیت و ظرافت به که است

 از حاص    یروین و نینو امکانات از استفاده با دیجد

 یه ا قض اوت  و پن دارها  از یناش   که خود به اعت اد

 باش ند.  مجه ز  آنهاس ت،  ه ای توان ایی  بارةدر درست

 دی  با اف راد  در تیخلاق بالقوة استعداد شدن فعا  یبرا

 ارائ ة  و فک ر  یآزاد ب ه  مثب ت  نگ رش  تی  تقو زمینة

 ب ا  اف راد  ک ه  یاگون ه  ب ه  آید؛ فراهم دیجد یهاطرح

 اعت اد با گرانید یاحت ال نامطلوب یهاواکنش وجود

 چن  د ه  ر ند.باش   داش  ته تی  خلاق ،یک  اف نف  س ب  ه

 ب ا  و اس ت  آموزش قاب  دارد، یفرد یبعد ،تیخلاق

 کن د یم   دای  پ یشتریب تحو  و رشد تیقابل آموزش،

-نی  ا به توجه با نیبنابرا (؛1392 دپور،یرش و یمراد)

 یه ا ن ه یزم در ش رفت یپ به یابی دست یبرا جامعه که

 تی  خلاق ب ذر  و است نیازمند خلا  افراد به مختلف

 نق ش  امروز کودکان و شودیم نهاده یکودک دورة در

 خ لا   ق درت  دی  با دارن د،  کش ور  آین دة  در یاتیح

 .شود استفاده و داده توسعه کودکان

 ب ه  تی  خلاق آم وزش  ک ه  ش ود  یم ملاحظه پس

 در ش و   و ش ور  رقاب ت،  حس جادیا باعث کودکان

 و اض طراب  و ترس رفتن بیناز و آنان نیب مسای  ح 

 در خ لا   آم وزان دان ش  .ش ود یم   آن ان  در یدیناام

 چ اره  راه ترین خلاقانه مشکلات، و  مسای با مواجهه

 کنن  د؛م ی  انتخ اب  موج  ود یه ا ح    راه انی  م از را

 در تی  خلاق آم وزش  یه ا برنام ه  یاج را  با نیبنابرا

 ب ا  ش تر یب کودکان ،یاندبستشیپ مراکز و هاکودکستان

 یشتریب یارزش ند خود احساس شوند، می آشنا تفکر

 ارائ  ة و مس  ئله ح    ییتوان  ا ترتی    ب  دین و دارن  د

 یب را  و ش ود یم   تیتقو آنان در خلاقانه یهاح  راه
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 ح    و میمف اه  درک در خ ود  یهاتیقابل به یابیدست

 نش  ان خ  ود از یش  تریب کوش  ش و ت  لاش لهمس  ئ

   .دهند یم

 یطراح   ب  ه پ  ژوهش نی  ا یه  اتیمح  دود زا

 یه ا افتهی د.شو می اشاره آن بودنگیر قتو و یشیآزما

 دس ت  به یساختگ و یتصنع ییضاف در یشگاهیآزما

 یزندگ تیموقع به آن میتع   یدل نیه  به که اندآمده

 ه ای  مح دودیت  از ش ود.  م ی  انج ام  سختی به یواقع

 .است یریگیپ دورة نداشتن ،پژوهش نیا گرید

 ب ا  که است ذکر شایان پژوهش شنهاداتیپ بارةدر

 هتوج   حاضر، عصر در تیخلاق تیاه  درنظرگرفتن

 و تی  خلاق لةمس ئ  ب ه  یآموزش   و یفرهنگ ینهادها

 برخ وردار  یخاص تیحساس از نآ به توجه ضرورت

 ییب ات  تی  خلاق از نوجوانان و کودکان چراکه است؛

 پاس خ  انه  آ ب ه  یموض وع  ه ر  ائةار با و برخوردارند

 و رش د  نیبن ابرا  ؛کنن د م ی  ف راهم  آن یب را  یخلاق

 ش  ود.م  ی هیتوص   یس  ن گ  روه ه  ر در آن پ  رورش

 گرفت ه  نظ ر  در گ ر ید ییایجغراف مناطق اگر خصوصاً

 حاص  گروه نیا از یمتفاوت جینتا است م کن شوند،

 س طح  در تی  خلاق ش ود یم   شنهادیپ چنین هم .شود

 ت ا  ش ود  داده آم وزش  هایدبستانشیپ و هاکودکستان

 به یسنت کردیرو رییتغ یبرا تزم یفضا ق،یطر نیا به

 .شود فراهم لهمسئ ح  س ت

 

 مناب 

 اثربخشی مقایسة (،1390) .د ،ینوروز و .الف ،یریام

 و مس ئله  ح    ابداعانة روش دو آموزشی طراحی

 دانش  جویان خلاقی  ت می  زان ب  ر مغ  زی ب  ارش

 ص نعتی  دانش گاه  الکترونیک ی  آم وزش  های دوره

 در تی  خلاق و ابتک ار  طوسی، نصیرالدین خواجه

 . 85-120 ،(4) 1 ،یانسان علوم

 در م  وزشآ س  هم (،1392) .ر ،یم  احوز و .ع ن،یام  

 و فلس فه  مجل ه  ،انکودک در تیخلاق یبارورساز

 .15 -26 ،(1) 1 ،کلام

 .س ب رون،  و .س ارپور،یبخت ع.؛ حیدری، س.؛ برون،

 ب  ر لهمس  ئ خ  لا  ح    آم  وزش ت  أثیر (،1392)

 و ابتک  ار آم  وزان، دان  ش خلاقی  ت ه  ای مؤلف  ه

 .55-71 ،(8) 2 ،یانسان علوم در تیخلاق

 ک  ودک س  ت یچ تی  خلاق (،1388) .ال  ف پ  ژوه، ب  ه

 .8-11 ،356 وند،یپ مجله ست یک خلا 

 ع زت  رابط ة  (،1393) .ال ف  ،یعق وب ی و .الف ات،یب

 و شادکامی با سینا بوعلی دانشگاه دانشجویان نفس

 ،یانس ان  عل وم  در تیخلاق و ابتکار آنها، خلاقیت

3 (4)، 164-147. 

 یه  اوهیش   ریت  أث یبررس   (،1386) .ع چش  م، چ  راغ

 آم وزش  در تیخلاق یهاکیتکن بر یمبتن سیتدر

 تی  ترب فص  لنامه دو آم  وزان،دان  ش یریادگی   و

 .7-36 ،(5) 3 ،یاسلام

 ه   ای وهیش    یابی   ارز (،1395) .و مج   د،  خ   دایی

 یه ا  قصه در نفس به اعت اد آموزش یاختشن روان

 ،(33) 9 ،یابیارزش   و آم  وزش ایران  ی، کودک  ان

158-137. 

 .ف ،یارث   انی  ک و .ع .م ف  ر، مح   دی ن.؛ رادبخ  ش،

 شیاف زا  ب ر  گوییقصه و بازی اثربخشی (؛1392)

 عل  وم در تی  خلاق و ابتک  ار کودک  ان، تی  خلاق

 .177-195 ،(4) 2 ،یانسان

 یبررس   (،1389) .د ،ینیمب و .ع ،یرخائفیپ ح.؛ زارع،

 ب ر  مس ئله  ح    یه ا مه ارت  آم وزش  یاثربخش

 س  نخ ب  ه توج  ه ب  ا مهندس  ان تی  خلاق ارتق  ای

 شناس ی  روان یه ا ت ازه  فص لنامه   آنان، یتیشخص
 .49-56 ،(3) 1 ،یسازمان /یصنعت
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 آموزش یاثربخش (،1388) .ع ان،یغفور و .ز زراعت،

 یلیتحص   خودپن  دارة ب  ر مس  ئله ح    مه  ارت

 ،(1) 2 ،یآموزش   یراهبرده ا  مجل ه  دانشجویان،
26-23. 

 و فراش  ناختی راهبرده  ای رابط  ه ،(1389) .ز ،ینل  یز
 تحص  یلی ع لک  رد و نف  س ع  زت ب  ا خلاقی  ت

 نام  هانی  پا ،س ده  ش هر  دبیرس تانی  آم وزان  دان ش 

 و یت  یترب عل  وم دانش  کده ارش  د، یکارشناس  

 .مرودشت واحد شناسی: روان

 ریت أث  مقایس ة  (،1388) .ر ،یداور و .الف .ع ،یفیشر

 تی  خلاق شیاف زا  در تیخلاق پرورش روش سه

 مجل   ه راهن    ایی، دوم پای   ة آم   وزاندان   ش

 ،(1) 15 ران،ی  ا ینیبال شناسی ن روا و یپزشک روان
62-57. 

 یش هن  و .ب ان،ی  نجار م.؛ برومندنس ، ح.؛ شکرکن،

 چندگان ة  و ساده رابطة یبررس (،1382) .م لا ،یی

 ب  ا نف  س ع  زت و ش  رفتیپ زهی  انگ ت،ی  خلاق

 چ  ران  دیش ه  دانش گاه  انیدانشجو در ینیکارآفر

 ،(9) 2 ،شناس ی  روان و یت  یترب علوم مجله اهواز،
24-1. 

 ین  یبشیپ   (،1384) .الف ه،یرضو و .ر ،یاتسلام خیش

 ب ه  توج ه  ب ا  رازیش   دانشگاه انیدانشجو تیخلاق

 و یدرون   زشی  انگ ،یرون  یب زشی  انگ یره  ایمتغ

 دانش گاه  یانس ان  و یاجت اع علوم مجله جنسیت،

 .94-103 ،(4) 22 راز،یش

 (،1394) .م پ  ور، یگرام   و .ع ،یعباس   ؛.خ ،یص  بور

 مسئله ح  یهامهارت رشد بر خلا  شین ا ریتأث

 مطالع ات  ته ران،  اس تان  دبس تان شیپ دختران در

 .55-81 ،(1) 1 دبستان، و دبستانشیپ

 و .ب .م کجب   اف، م.؛ ،یکلانت   ر ز.؛ ،ینیعلاءال   د

 ب ر  نق ش  یف ا یا یب از  ریتأث (،1394) .ح ،یمولو

 یشناس  روان کودکان، یشناخت و یجانیه تیخلاق
 .15-25 ،(45) 12 ،یرانیا شناسانروان :یتحول

 تی  خلاق پ رورش  یهاروش (،1393) .م ،ینیگرزالد

 و هن ر  مجله ابتدایی، آموزش دورة در ینقاش هنر

 .44-48 ،(39) 12 ،یمع ار

 در تی  خلاق نقش (،1392) .ع دپور،یرش و .ع ،یمراد

 ی ی افزاه م  قی  طر از یفرهنگ    مسای ح  ندیفرا

 ،(78) 8 ،یفرهنگ   یمهندس   فص  لنامه ،فرهنگ  ی

177-158. 

 ب ر  تیخلاق آموزش ریتأث یبررس (،1391) .م ،یمنطق

 مجل  ه دبس  تانی، و یدبس  تانشیپ   آم  وزاندان  ش
 .1-28 ،(1) 2  ،یدرس برنامه یهاپژوهش

 خودپنداره ارتباط یبررس (،1385) .الف ان،یارمح دی

 خلا ،ری  غ و خ لا   انیدانشجو در نفس عزت و

 .109-122 ،3 ،شناسی انور و یتیترب علوم مجله
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