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 چكیده
کودك امروز به دلیل  شود.های کودکان یافت میدر شهرهای کنونی کمتر فضای امن و مناسبی برای فعالیت

-وها محبوس شده است و دیگر از آن جنبعدم امنیت محیط شهری در اتاق کوچک خود در انبوهی از آپارتمان
-می فضاییدرحالی که او  جوش و هیاهو جهت شناخت و کسب تجربه در محیط خارج از خانه خبری نیست.

مكانی که زمینه مناسب برای پرورش و رشد ، پر کند شاکه بتواند خلا حضور طبیعت را در زندگی خواهد

صرفا جهت  کودك ها مهد باشد، در گذشتهفضایی مختص کودکان می "مهد کودك"استعدادهایش را ایجاد کند.

ها برای باشند. مهدکودكاند، اما این فضاها در دنیای امروزه دارای وظایفی جدید مینگهداری کودکان بوده

رنگ، یكنواخت و صرفا عملكردگرا بودند و باید این نكته را متذکر شد هایی بیسالیان متمادی است که ساختمان

تواند فضایی مناسب برای های تغییر کاربری یافته به مهدکودك نمیهای شاد درخانهکه صرفا استفاده از رنگ

ه و شرایط جسمی و روحی سلیقکودکان باشد. بلكه در طراحی فضای معمارانه، آن فضا باید متناسب با سن، 

 "خانه کودك"برای کودکان به نام  صرفاکنندگان باشد. در این پژوهش تلاش بر این بوده است تا فضایی استفاده
جهت ارتقاء و های محیطی و آموزشی موثر بر ذهن و رفتار کودکان و رویكردی گیری از قابلیتو با تاکید بر بهره

تا  3در آنان با تدابیر معمارانه است. طراحی خانه کودك برای گروه سنی  شكوفایی خلاقیت و ایجاد انگیزه بازی

-پذیر و متنوع میطبیعت در ایجاد فضاهای انعطافسال در نظر گرفته شده است و سعی بر تلفیق معماری و  1
باشد. فضاهای طراحی شده در خانه کودك بر اساس مطالعات و نیازهای کودکان و عوامل موثر بر رشد خلاقیت 

-و بررسی نمونه، مشاهده ایهمطالعه منابع کتابخانو روش تحقیق این پژوهش شامل مرور باشد. در کودکان می
در نهایت مشخص گردید استفاده از فرم های سیال و پویا در می باشد. با موضوع  های موجود و مرتبط

ساختمان، پیش بینی فضای باز برای کودکان، کاربرد فضاهای متناسب با مقیاس ذهنی و روانی کودکان از همه 

سازی ی در مناسبمی تواند تاثیر بسزای مهم تر استفاده از عوامل طبیعی در طراحی و بهره گیری از گیاهان و آب

 طراحی خانه کودك داشته باشند.

 

 کودك، خلاقیت، معماری، خانه کودك. كلیدی: واژگان

 

 مقدمه -7
وجه به کودکان به عنوان یكی از آسیب پذیرترین اقشار جامعه، در واقع بر رشد و پرورش انسان های آینده تاکید دارد. زیرا ت

باورها ،اعتقادات ،فرهنگ ها،آینده درهرجامعه محسوب میشوند و عامل انتقال سنت هاکودکان، عامل پیوند نسل های گذشته و 

از دیگر سو، دوران کودکی بهترین زمینه را برای تعالی شخصیتی، تربیتی و میل بیشتر به  و پیشینه های هویت بخش هستند.

ی رشد کودك و آشنایی با نیازها و سرشت فطری او زندگی جمعی فراهم می سازد؛ بنابراین توجه به ایجاد محیطی مناسب برا

واهد بود، همچنین لازم به ذکر است نیاز به بازی ه عنوان نسل سالم فردا، خزمینه ساز رشد درست شخصیتی و تربیتی وی ب

دك برای کودك از نیاز های اساسی هست چرا که بازی باعث سلامتی جسمی و روانی کودکان می شود؛ وجود فضایی برای کو
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بر ایجاد  که علاوه بررسی راهكار هایی استپژوهش این هدف  که بتواند در آن آزادانه به بازی و سرگرمی بپردازد ضروری است.

که این امر نیاز به  از جمله خلاقیت را فراهم آورد حس صمیمیت در کودکان مقدمات آموزش و شكوفایی استعدادهای وی5

دارد تا ضمن سازماندهی و تجزیه و تحلیل اطلاعات مربوطه بتوان به را موضوع ذکر شده درك صحیح و آگاهانه عوامل موثر بر 

نقش تعاملی فضای معماری در پیشبرد یا سرکوب استعدادهای کودکان و همچنین بهره گیری از این تعامل صحیح به عنوان 

 .یكی از ابزارهای آموزش و عوامل موثر بر یادگیری پی برد

 

 پیشینه تحقیق -2
توان گفت خلاقیت همان چیزی است که زندگی مدرن بشر متمدن را از زندگی اکنون در آغاز هزاره سوم به جرات می

ها و تعاریف گوناگونی که تاکنون درباره کند. خلاقیت همواره مفهومی پیچیده بوده است و نظریهابتدایی انسان نخستین جدا می

(. در ذیل تعدادی از 1435اند)افشارکهن و عصاره، خاص از آن را مورد تاکید قرار داده ایآن ارائه شده است، غالبا هر کدام جنبه

 گردد:تعاریف بیان می

گشایی مدنظر قرار داده است. به نظر وی تفكر خلاق مختصرا عبارت است از ( خلاقیت را به عنوان مسئله1362) 1تورنس

ها، ارزیابی و آزمودن سازی درباره حل مسائل و رفع کاستیات، فرضیههای موجود در اطلاعفرآیند حس کردن مسائل یا کاستی

(. آیسنک در کتاب، 1362به نقل از تورنس1486ها و سرانجام انتقال نتایج به دیگران)سیف،ها، بازنگری و باز آزمایی آنفرضیه

های نامتعارف و با حلپیدا کردن راهدر تعریف خلاقیت آورده است : خلاقیت به توانایی « فرهنگ توصیفی روانشناسی شناخت»

 (.21413شود)آیسنک،کیفیت بالا برای مسائل اطلاق می

در زمینه محیط کودکان در سال های اخیر در کشورمان پژوهش هایی انجام شده که به چند نمونه از آن ها اشاره می شود: 

و  خلاقیت صفات بین رابطه اساس بر کودك مهد ضایف دکتر عبدالحمید نقره کار و همكاران در مقاله ای با عنوان ))طراحی

ایرانی و برخی  ساله 6 تا 3 کودکان خلاقیت در مؤثر صفات برخی میان علیّ ایده های معمارانه((، به بررسی و تبیین مدلی

وان فضاهای ویژگی های سامانه معماری پرداخته اند و بیان داشتند با به کارگیری ایده های حاصل از مدل تحقیق خود، می ت

مهد کودك ها را به گونه ای طراحی کرد که انگیزش کودك ارتقا یافته، قدرت تخیل و کنجكاوی او افزایش یابد و به پرورش 

رمز و راز دنیای »(. از آثار ارزشمند دیگر در این زمینه می توان به کتاب 1488خلاقیت کودك منجر شود )نقره کار و همكاران،

ین ریاحی اشاره کرد؛ وی در این کتاب به اهمیت پرورش تخیل کودکان نیز اشاره می کند و بیان نوشته ی غلامحس« کودك

سالگی تخیل کودك جنبه علمی پیدا می کند، از این رو در این سنین طراحی فضاهایی با هدف  1تا  3می دارد که در سنین 

نقش فضاهای باز محله در »ان در مقاله با عنوان پرورش خلاقیت کودکان امری مهم تلقی می شود؛ همچنین حسینی و همكار

در ابتدا قابلیت فضاهای باز و پارك های محله ای را معرفی کردند، سپس به بررسی بعضی مطالعات ،«رشد و خلاقیت کودکان

پرداختند.  مربوط به رشد و سلامت کودکان و در نهایت به بررسی طراحی محیط های ویژه برای کودکان و ارائه معیار و الگو

 فرهنگ توصیفی نماید.می معرفی مسأله برای ترمناسب و بهتر فرد، به منحصر پاسخی ارائه را آن خلاقیت، تعریف در فاروق عمر

 برای بالا کیفیت و با نامتعارف هایحل راه کردن پیدا توانایی به خلاقیت" نویسد:می چنین این خلاقیت تعریف در شناختیروان

-شیوه به دارد اختیار که در هاییداده و مستقیم اطلاعات با که است کسی خلاق شخص اساس این بر "شود.می اطلاق مسائل
-حل راه از بهتر که است جدیدی و غیرمشهور هایحل راه کردن پیدا توانایی خلاقیت، دیگر، عبارت به نماید. برخورد جدید های
 (08:1483نژاد، باشد.)مهدوی مسأله هایکاستی و نیازها پاسخگوی گذشته های

 و وراثت، محیط تربیت، -طبیعت تعامل محصول کودك"اند:گفته چنین کودك تعریف در تربیت و تعلیم امر نظرانصاحب

-است. )شعاری "تجربه و تربیت" یا "طبیعت و محیط" از ساخته سیستمی کودك دیگر، عبارت ".است تجربه -طبیعت
 ارزش باید یابندمی حضور نها آ در کودکان که هاییمحیط کلیه که شودمی مشخص به موضوع دیدی چنین ( با10:1483نژاد،

 از او حصولی و حضوری دانش مجموع خود، پیرامون محیط برابر در کودك دانش ( زیرا11:1484باشد.)سل، داشته فراگیری

 (25:1485است.)بهروزفر، محیط

 شرایط محیطی تحت اجباراً دارند. محیط از تریعمیق تأثیرپذیری خود روانی و فیزیكی هایمحدودیت سبب به که کودکان

 در عوامل تأثیرگذار ترینمهم از و بوده هاآن همراه شخصی زندگی طول تمام در کودکی دوران محیطی تجارب این و هستند

                                                           
1- Torens 

2- Eysneck 
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دستور زبان طراحی »ن به کتاب (. از آثار ارزشمند در این زمینه می توا25:1413)کریستنسن، هاستآن شخصیت شكل گیری

، نوشته دکتر حامد کامل نیا اشاره داشت؛ محقق در این کتاب به معرفی شاخصه های روانشناسی کودك «محیط های یادگیری

و نیازهای بر اساس مطالعات میدانی می پردازد و دستور زبانی را جهت محیط های آموزشی به تصویر کلی بیان می دارد )کامل 

، نوشته دکتر مینو قره بیگلو، که در این «نقش عوامل محیطی در پرورش خلاقیت». در کتاب دیگری با عنوان (1481نیا،

پژوهش با توجه به کمبود مطالعه در زمینه تاثیر محیط بر خلاقیت، انجام گرفته است.محقق ابتدا به ادبیات خلاقیت و نحوه 

که اشاره دارد به منطبق بودن و در یک نقطه بهم رسیدن انگیزه ها و مهارت بروز و پرورش آن می پردازد.از نكات قابل توجه آن 

است که امكان خلاقیت را فراهم می کند. در نهایت پس از آشنایی با مفهوم خلاقیت به نقش و اهمیت عوامل محیطی در 

: 1435می دهد) قره بیگلو پرورش خلاقیت کودکان می پردازد و پیشنهاداتی در خصوص خلاقیت و برنامه ریزی شهری ارائه

86-31.) 

 تأکید او هایتوانایی و استعدادها رشد جهت کودك زندگی محیط ویژهبه و انسان زندگی محیط نقش بر موجود تحقیقات در

 بخش و دارد او شخصیت رشد و گیریشكل چگونگی در مهمی بسیار نقش اساسی کودك مرتفع ساختن نیازهای لذا است. شده

 .دارد بستگی کودك رشد و زندگی مكان طراحی چگونگی به نیازهای کودك از رفع مهمی

 

ضرورت تحقیق و طرح مساله -9  
 شیآموز نظام هر اساسی ترین اهداف از آن پرورش و شود، می محسوب امروزی جوامع برای انكارناپذیر ضرورتی خلاقیت

 آموزشی و پرورشی هایمحیط در بافت و فرم همچون رنگ، محیطی عناصر کیفیت های از این پژوهش نقش هدف .است

-پرورش خلاقیت در محیط معماری برای این عناصر از گیریبهره است. امروزه خلاقیت به سال، نسبت 1تا  3در سنین  کودکان
 به این توجه در کشورهای پیشرفته مورد توجه و اهمیت واقع شده است. با مهم، یک اصل به عنوان های آموزشی و پرورشی،

-مكان ای فرهیخته و همچنین کمک به توسعه کشور نیازمندشود برای تربیت جامعهاصل که آموزش از سنین پایین آغاز می
 هایسال در نیز ما کشور در .پرورش داد تعالی و رشد جهت خلاقانه، در صورت به کودکان را بتوان جا آن در که هستیم هایی

-تنها با رنگ این اتفاق شود. پرورش کودکان خلاق برداشته برای هایی گام اصل مهم،توجه به این  با که است سعی شده اخیر
محقق نخواهد شد. برای پرورش خلاقیت  آمیزی یا تغییر دکوراسیون و افزودن وسایل بازی به خانه های قدیمی و فرسوده

 نوین با نیازهای و هماهنگ شده احیطر برای پرورش خلاقیت که است باهوش امروزی جامعه ی ما نیازمند فضاهایی کودکان

های پرورشی بعضاً در مهدها و مدارس رو به سوی پرورش خلاقیت کودکان سوق پیدا کرده اما نه تنها باشد. برنامه آموزشی

هایی طراحی نشده است بلكه توجه و تمرکز به آموزش و چهارچوب درسی منجر کالبد معماری این فضاها مطابق با چنین برنامه

 که هاییپژوهش وجود چنین نیاز جامعه ی امروزی ما به به توجه با  ناکار آمدی مهدها و مدارس در این امر مهم می شود. به

به ایجاد فضاهای کالبدی جهت پرورش خلاقیت کودکان می شود و همچنین کمبود فضاهای پرورشی برای این رنج  منجر

پرورش  با رویكرد خانه کودكطراحی ارائه الگویی برای در این راستا،  .رسدمی نظر به پژوهشی ضروری چنین سنی؛ انجام

 گردد.به عنوان یک گزینه مطرح می خلاقیت

 خانه کودك چگونه فضایی است؟ -1

 خانه کودك چگونه باید طراحی شود تا بتواند باعث سلامتی جسمی و روانی آنان شود؟ -2

 خلاقیت کودکان کمک کند؟تواند به محیط و فضای معماری خانه کودك چگونه می -4

 

 تعریف و اصطلاحات پژوهش -4
تری داشته های جسمی و روانی خود در قیاس با بزرگسالان، تاثیرپذیری بیشتر و عمیقکودکان به سبب محدودیت كودك:

کودکان  اند.و در عوض، تاثیرگذاری کمتری بر محیط دارند و به این ترتیب بیش از بزرگسالان اجبارا تابع شرایط محیطی

ها شكل جسمی و اجتماعی آن-ذهنی-های رشد شخصیتیشان یعنی زمانی که پایههای زندگیترین سالترین و مهمحساس

شوند نیازمند این هستند تا زندگی را در مقیاس خود تجربه کنند و این امر مستلزم فراهم گیرد تا زمانی که وارد شهر میمی

های زیبا که در آن ت. فضایی به دور از هیاهوی دنیای بزرگتر، دنیای پر از شادی با رنگبودن فضایی کودکانه و صمیمانه اس
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ای مناسب برای خلاقیت کودکان کودك فرصت بیان افكار تازه و پرورش و رشد استعدادهایش را داشته باشد، فضایی که زمینه

 (.01:1433فراهم آورد )شاطریان، 

سرای محله است که در آن به پرورش ابعاد مختلف رشد کودکان از لحاظ عاطفی،  ای ازخانه کودك مجموعه خانه كودك:

ها از تاسیس فضاهای با گذشت سال متاسفانه حسی، حرکتی، خلاقیت و مشارکت از طریق بازی و وسایل بازی پرداخته شود.

ها و اکثر دبستانو در حال حاضر آموزشی، همچنان جامعه ما شاهد تحولات چشمگیری در معماری بناهای آموزشی نبوده است 

متاسفانه  گردند.می ی با کاربری غیرآموزشی )مثل خانه( تاسیسیهای فاقد طراحی مناسب و یا در فضاهار فضاها دمهد کودك

نیازمند توجه بیشتر است. در اصل  و باشدمیساخت و سازهای معماری فضای زندگی کودکان جامعه امروز ایران بسیار کمرنگ 

که  باشندمیای صرفا عملكرد گرا و تغییر کاربری یافته یكنواخت، ،رنگبی، شلوغ، های نگهداری کودکان فضاهای کوچکمحل

واقعیت امر این است که فضاهای آموزشی کودکان ما بیشتر، باعث از بین رفتن  ن هستند.فاقد طراحی مناسب ویژه کودکا

برای ورود ،شوق کودك به تاثیر کیفیت فضای معماری در پرورش خلاقیت کودکان مانع ذوق و یتوجهبی ،شود.خلاقیت آنها می

هایی به منظور افزایش خلاقیت، آفرینندگی و سازندگی در بازی و طراحی بازیبه کارگیری مناسب اسباب شود.به آنها می

 کودکان امری مهم است و نباید از آن چشم پوشید. 

 (.1416ل خلق کردن به معنای آفریدن و به وجود آوردن اقتباس شده است)عمید،خلاقیت از فع خلاقیت:

حساب آید در صورتی که دو ضابطه را تامین نماید. اول تواند خلاق به گوید، میدهد و یا میهر چیزی که کودك انجام می

یده و یا شنیده است متفاوت باشد. دوم آنكه آنكه باید اساسا با کارهایی که کودك قبلا انجام داده و تمام چیزهایی که قبلا د

فقط نباید متفاوت باشد؛ بلكه باید صحیح بوده، در جهت رسیدن به یک هدف مفید باشد و به طریقی برای کودك جذاب و 

 کنند.کنند این دو ضابطه را تازگی و مناسب عنوان میدار باشد. اغلب روانشناسان که در زمینه خلاقیت مطالعه میمعنی

است باشد؛ یعنی در محدوده تواند فقط تقلید یا گزارش چیزی که قبلا دیدهمعیار تازگی کاملا ساده است. رفتار کودك نمی

رفتاری کودك باید تا حد زیادی تازه باشد. به منظور قضاوت درباره تازگی کار کودك باید اطلاعاتی در مورد آگاهی و تجربه 

کند. از آنجا که کنش خلاق، پاسخی به موقعیت ای را خلاق نمیتنهایی، کنش و یا ایده گذشته کودك داشته باشیم. ابداع به

ویژه هست، بنابراین باید مشكلی را حل کند و یا موقعیتی را که باعث پیدایش آن شده است، روشن سازد.)اولنج و 

 (1:1433همكاران،

 

 رشد یمختلف در روانشناس هاییدگاهرشد و د یروانشناس -5
گرفته است. اما امروزه تحقیقات نشان در رشد و تكامل انسان چندان مورد توجه قرار نمی یمحیط عوامل 18قبل از قرن 

اند که غیر از چند صفت مربوط به گروهای خونی، هیچ یک از صفات وراثتی موجود در انسان از نفوذ عوامل محیطی بر کنار داده

 ،جه کنش متقابل و دائمی دو عامل وراثت و محیط هستند)احدی و بنی جمالینیست. تمام صفات جسمانی و روانی، نتی

1482 .) 

کند در خاطرات خود بیان می «آلبرت انیشتین»  ،چنین آمده است اهمیت رشد در دوران کودکی از نظر برخی مشاهیر این

بزرگسالی فرصتی برای اندیشیدن به فضا و  توانسته در دوران بزرگسالی من شكل گرفته باشد، زیرا آدمی در: نظریه نسبیت نمی

برد از موجودی درون انسان نام می «اریک برن » ام.ها چیزهایی است که وقتی کودك بودم به آن ها فكر کردهمكان ندارد. این

ا برای پروفسور کوچولو به جستجوگری مشغول است و در این زمان تنها باید شرایطی ر .گویدکه به آن پروفسور کوچولو می

تواند زمینه ساز ریزی کرد که این پروفسور کوچولو تخریب نشود و همین دانشمند وجود آدمی است، که میکودکان برنامه

از این رو باید به کودکان خود با دید دیگری بنگرید  .قدر و انسانی متكامل و خلاق شودتبدیل یک کودك به دانشمندی عالی

 (.08،1432)کاردان و همكاران، شودمی ا تلاش همین کودکان بذاته خلاق ریختهزیرا بنای یک جامعه سعادتمند ب

آورد. محیط کودك باید در حد امكان بر انگیزاننده و مناسب باشد تا کودك بتواند استعدادهای بالقوه خود را به فعلیت در

، )مقدم. کنندیش بهتر رشد میهر چه محیط زندگی و اجتماعی کودك، غنا و آرامش بیشتری داشته باشد، استعدادها

403:1408.) 

اجتماعی یا  ،اخلاقی،شناختی،پرورش عبارت است از جریانی منظم و مستمر که هدف آن کمک به رشد جسمانی پرورش:

کسب هنجارهای موردپذیرش جامعه و نیز کمک به شكوفا شدن ، به طور کلی رشد شخصیت پرورش یابندگان در جهت

پرورش تغییراتی است که بر اثر آموزش و تاثیرات عوامل محیطی در انسان به  .(1416:21برسیف،علی اک)ا استاستعداد های آنه
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تغییرات کمی و کیفی در جسم و روح  ،، در صورتی که رشدتوجود می آید . پرورش تغییر در جنبه های رفتاری انسان اس

است؛ آغاز پرورش قدرت  یانسان در دوران کودک یها ییاز توانا یاریآغاز پرورش بس (.1482 ،) احدی و بنی جمالی.اوست 

 افتیفرد  یدوره کودک اتیدر تجرب دیرا با تیمنبع خلاق د،ی. از نظر فروردیگ  یشكل م یدر دوره کودک زین تیو خلاق لیتخ

 (.1433:315 ،یعتمداری)شر

ن گذشت زمان همراه با تكامل و نظام یافتگی شود که عامل اساسی در آبه تغییرات خاصی اطلاق میپختگی )رسیدگی(: 

ای از نمو رسیده باشد . به عبارت دیگر برای های عصبی است. انسان قادر نیست رفتاری را فرا گیرد مگر اینكه به مرحلهسیستم

فش بستگی ظهور هر رفتاری دستیابی به حداقلی از رشد، تكامل و آمادگی ضروری است. پختگی به تجربه کودك از محیط اطرا

آید، محصول تعامل بین رسش و یادگیری است. رسش تغییراتی چندانی ندارد. خصوصیات و تغییراتی که در کودك به وجود می

تغییراتی است که بر اثر  ،در حالی که یادگیری ،شود و تجربه در آن نقشی ندارداست که بر اثر تكامل نیوهای بالقوه ایجاد می

 (.1418 ،و اتكینسون و دیگران 1408 ،د ) مقدمآیتجربه به وجود می

بلوم یكی از روانشناسان معروف انواع یادگیری را بر اساس هدف های شناختی، انفعالی،  بنجامین :روانشناسی تربیتی

نامد که نقش مهمی در زمینه مسایل ها میبندی را قلمدادهای سه گانه هدفکند. او این طبقهحرکتی تقسیم می-روانی

 (11:1412)سیف، آموزشی و ارزیابی به عهده دارند.

 شوند. های شناختی موضوعاتی مانند آگاهی، ادراك، تشخیص و استقلال مطرح میالف( در هدف

 شود. های انفعالی یا عاطفی به اموری مانند احساس، هیجان و ... اطلاق میب( هدف

 پیدا سروکار موسیقی آلات نقاشی، خط، رقص، نواختن چون ایوماهرانه ظریف حرکات با حرکتی -های روانیج( هدف

 جدا باشد.  دیگری از کامل طور به تواندنمی رفتارها این از یک هیچ که است آن مهم نكته. کندمی

یادگیری کودك در هر مرحله به عوامل متعددی بستگی دارد. رشد و پرورش کودك چه از نظر جسمی، روانی و تربیتی  

گذارد خانواده است، سپس امل آموزشی و محیطی بسیار است. اولین کانون اجتماعی که کودك در آن پای میتحت تاثیر عو

 شود.در این قسمت رابطه کودك با خانواده، اجتماع و آموزش پذیری بررسی میشود. وارد جامعه بزرگتر می

ای در ای بنامیم که مستلزم کارکرد به هم وابستهبهترین تعریف خانواده آن است که آن را نظام پیچیده :كودك و خانواده

ها روابط تنهای اولیه . در سالرودترین محل ارتباط اجتماعی کودك به شمارمیمیان اعضا باشد. خانواده هم اولین و هم قدیمی

های تظارات و واکنشموجود برای کودك، رابطه او با والدینش است. کنش متقابل و رابطه عاطفی بین نوزادان و والدین، به ان

شوند و به های فرهنگی توسط والدین پالایش میها و نگرشدهد. اعتقادات و ارزششكل می کودك در روابط اجتماعی آینده

 ی واقتصادی، عقاید مذهب-ها، طبقه اجتماعیشوند. شخصیت، نگرشصورتی بسیار مجسم و منتخب به کودك ارائه می

 (.25:1431)توسلی،گذارد ها به فرزند تاثیر میهای فرهنگی و معیارهای آنارزشتحصیلات پدر و مادر در ارائه 

گروه ها و سازمان های مشخصی در چارچوب جامعه، در پرورش اجتماعی کودك نقش عمده ای ایفا  :كودك و اجتماع

همسالان و معلمان مقدار زیادی از وقت خود را صرف انتقال ارزشها و همچنین هدایت و اصلاح رفتار  ،می کنند. پدر و مادر

و موسسات قانونی و حقوقی با این هدف به وجود آمده اند که  مراکز مذهبیکودکان می کنند. برخی از سازمانها مانند مدرسه، 

رفتارهای ارزشمند فرهنگی را حفظ کنند. به علاوه رسانه های  علم فرهنگ و معیار های اخلاقی و اجتماعی آن را منتقل و

گروهی بخصوص تلویزیون، جریان بسیار قوی و نسبتا جدیدی هستند که می توانند افكار، خواسته ها و رفتارهای کودك در 

 (.155:1412پارك، ودی یكتونهترنحال رشد را شكل دهند )

های اولیه تا حد بستان نیز نظریات متعددی وجود دارد . مهد کودكدر مورد آموزش کودك پیش از د :موزشآودك و ك

زیادی از عقاید اریكسون ناشی شده بود، اریكسون که ادامه دهنده راه فروید بود به نیازهای کودکان برای رسیدن به رشد 

الی بستگی به آموزش های داد. به عقیده او سازگاری اجتماعی و عاطفی هر فرد و کارایی او در بزرگساجتماعی اهمیت می

 ،خردسالی در زمینه رشد اعتماد به نفس، استقلال شخصی، ابتكار و اهمیتی که فرد برای خود قائل است دارد. تاثیرات محیط

دهد، از نظر او نتایج رفتار کودك بسیار مهم است، طبق نظر او ( درباره رشد را تشكیل می1303هسته اصلی عقاید بیجود )

-شود پرهیز میانجامد و از تجاربی که به شكست منتهی مییاد گرفتن رفتاری تمایل دارند، که به نتایج مثبت میکودکان به 
 (.10:1436فرد و همكاران، )افلاکی کنند

. تعلیم و تربیت او از طریق باشدمی معمار یک مربی است و بعد از پدر و مادر، اولین مربی کودك فضای معماری كودكان:

های دهند.کودك امروز به دلیل رهایی از سنتاخته شده به دستش است که محیط اطراف کودك را تشكیل میاشكال س
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های معماری و شهرسازی معاصر تطبیق دهد. او به ها یا حتی جسارتتواند خود را با تازهتر از انسان بالغ میراحت ،پیشین

زه باشد. بنابراین باید در درجه اول برای کودك و شاید تا حدودی به وسیله تواند طرفدار و نیز الهام دهنده اشكال تاراحتی می

های معمارانه سازنده فضا را برقرار کرد. برای دستیابی به این کودك به تدریج تعادل بین فضاهای زندگی هر فرد و فرم خود

ها را بیابد های برطرف کردن آنرده تا روشها، نیازها و مشكلات کودك را شناخته و درك کهدف، معمار باید از سویی خواسته

برد آشنا باشد و آن را به خوبی درك و از سویی دیگر باید به محیط و فضایی که کودك امروز در آن به سر می

برای تحقق این امر، معماران باید بر سرعت خود بیافزایند تا بتوانند به پای متخصصین تعلیم و تربیت، (6:1433)رزمان،کند.

اند، برسند. پیشرفت و شناخت از شناسان که کم و بیش دنیای کودکی را به طور کامل شناختهشناسان، پزشكان و روانعهجام

گیریم که گیرد، یاد میارز و مكمل ادراك فضاست. به واسطه یک یادگیری طولانی که تمام دوران کودکی را در بر میخود، هم

اد گرفته بودیم به وجود خود تسلط داشته باشیم. نحوه به وقوع پیوستن این یادگیری بر بر فضا تسلط پیدا کنیم همان طور که ی

پایه تعادل درونی ما استوار است. به همین دلیل اولین تجربیات کودك در این رابطه بسیار مهم هستند. تعلیم و تربیت موفق و 

ش در فضا یاری دهد تا بتواند مرکزیت خود را در آن بیابد. صحیح باید بدون ایجاد برخوردهای جدی، او را در پیدا کردن موقعیت

منظور از این فضا یک محدوده سرد هندسی نیست بلكه هدف فضایی فعال و تاثیر گذار است. (12:1433)قبادیان و همكاران،

خصیت ما شرکت گیری شاین فضا در عین حال هم دارای امنیت است و هم آزادی. فضایی که ما را در بر گرفته است در شكل

شود. فرد نماید. این فضا برحسب هر شخصی یا دوران مختلف زندگی، بزرگ و کوچک میکند و خلوت ما را محافظت میمی

شود خود را بیابد. پس فضا یک محیط عادی نیست. تواند به راحتی در این فضا که به نسبت اعمال او کوچک و بزرگ میمی

و پویا است، این فضا نباید خود را بر ما تحمیل کند بلكه باید متناسب با شخصیت ما شكل  بلكه یک واقعیت روانشناختی زنده

 (14:1433)معینی و همكاران، بایست شامل فضاهای زیر باشد:می ،کنیمگیرد. محیطی که برای کودکان طراحی می

 .دهدا را برای کودکان تشكیل میترین فضترین و مهمفضاهای طبیعی: مانند درخت و آب و موجودات زنده که اساسی -

 های درونیشان را تخلیه کنند. ها بتوانند به اندازه دلخواه در آن بدوند و انرژیای که بچهفضاهای باز: فضاهای گسترده -

ها در هایی هستند که بچهها بوده است. راهها قبل از حضور ماشین، زمین اصلی بازی بچهها و جادهها: راههای راهفضا -

 .کندضاهای متنوع را به هم وصل میای است که فکنند و شبكهآن همدیگر را ملاقات می

فضاهایی برای ماجراجویی: فضاهایی هستند پر از پیچیدگی،که قوه تجسم و تخیلی کودکان به واسطه بودن در این  -

 شود.فضاها تقویت می

 یابد. یفضاهای مخفی: استقلال کودکان از طریق این فضاهای مخفی رشد م -

شود. این یابد تشكیل میهایی که بازی اهمیت میساختارهای بازی: فضاهایی هستند که با ساختار بازی در مكان -

 های بازی شناخته شده است.قبیل فضاها به عنوان زمین

 

 وصیات فضاهای مورد نظر جهت طراحیخص -6
ها و شرایط جسمی و طراحی شود براساس نوع کاربری با توجه به مطالعات انجام شده محیطی که برای کودکان قرار است

شوند. ها هر کدام خود به فضاهای ریزتر تقسیم میروحی کودك ضروری است که شامل فضاهای فضای باز و بسته باشد، که این

های هدر طراحی جزئیات فضاهای آموزشی با توجه به الگوهای رفتاری کودکان، لازم است شعاع حرکت و میزان تحرك گرو

های های روانی و هماهنگ با الگوهای جسمی و ویژگیمختلف سنی بررسی شود تا با طراحی جزییات، فضاها متناسب با توانایی

 (03:1430نیا و همكاران، حق)بردی  ها طراحی شود.حرکتی و رفتاری آن

های درونیشان را تخلیه کنند. این وند و انرژیها بتوانند به اندازه دلخواه در آن بدای است که بچهفضای گسترده :فضای باز

شود در تواند شامل فضای باز مصنوعی و فضای طبیعی باشد. در فضای مصنوعی از مصالح در ساخت آن استفاده میفضا می

ی و )معیندهد. ترین فضا را برای کودکان تشكیل میترین و مهمحالی که در فضای طبیعی درخت، آب و موجودات زنده اساسی

 (13:1433همكاران،

باشد، که در آن ریز فضاهایی فضایی ساخته شده از مصالح مصنوعی یا طبیعی و دارای دیوار و سقف می: فضای بسته

)معینی و  ای برخوردار است.ها طراحی شده است. طراحی این فضا از اهمیت ویژهمتناسب با نیازها و کاربری

 ( 13:1433همكاران،
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 تعامل با محیط -1
باشد. از آنجایی که اولین فاکتور شرایط و خصوصیات سطح زمین و جا نمایی مناسب می استفاده از عوامل طبیعی زمین:

توان از تغییر ارتفاع استفاده کرد و با شیب ملایم و تغییر ارتفاع بطور مثال می ،های نامنظم تمایل بیشتری دارندکودکان به فرم

آید و دوست دارند گم شوند و خود مسیر را بیایند، از شیب سر کودکان از ماجراجویی خوششان میبندی نمود. زمین را منطقه

شود محرك خوبی برای ها قایم باشک بازی کنند. با طراحی تپه، شیب، حفره و عناصر متنوع دیگر میبخورند و در پستی بلندی

پور )شفیعبرند.های فضایی خود پی میپردازند به تواناییها به اکتشاف محیط میبازی ایجاد کرد با توجه به اینكه بچه

 (01:1434یوردشاهی،

باشد چه برای محیط باشد چه های محیطی متعلق به کودکان میگیاهان عناصر بسیار با ارزشی در طراحی فضای سبز:

باشد. همچنین رابر باران و خورشید میبخشند و مانند مانع و محافظ در ببرای زیبایی یا تفریح. گیاهان کیفیت هوا را بهبود می

های مختلف شوند. استفاده از گونهکاهد و باعث جذب پرندگان و حیوانات کوچک میانبوه گیاهان از شدت صدا و باد می

دهد. ضمنا در صورت استفاده از گیاه باید از آنها مراقبت به عمل های بیشتری در طول فصول گوناگون به محل میتوانایی

 ( 263:1430)گلستانی و همكاران،.آید

 

 

 
 استفاده از پوشش گیاهی جهت كنترل عوامل بصری :7تصویر

 منبع: نگارندگان()

و  استفاده از پوشش گیاهی جهت كنترل  اقلیمی :2تصویر 

 (URL1)ایجاد منظر مناسب

   

توان در محیط و به صورت بازی کنند. میبرند بخصوص زمانی که مجازند به آن دست بزنند و کودکان از آب لذت می آب:

-سانتیمتر داشته باشد. کف 35تا  40طبیعی نهر، کانال، برکه، مرداب و فواره ایجاد نمود. آب باید قابل آشامیدن و عمقی بین 
 ( 215:1430)گلستانی و همكاران، سازی قسمت آب بازی لازم است از جنس مصالح غیر لیز باشد.
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 (11:7939)احتیاطی،استفاده از آب در زمین بازی: 9تصویر 

 

 طراحی فضای باز و زمین بازی -8
کنند، فراهم نمودن فضایی برای تحرك آزادانه کودکان در شرایط زندگی شهری که بیشتر مردم در آپارتمان زندگی می

ای انجام شده و در برخی کمتر. با بررسی حرفهای دارد. در طراحی برخی از این فضاها و اجزایشان، طرح به شكلی اهمیت ویژه

باشند رسند تجربیاتی نهفته است که در تلاش مینظر میهایی که ساده بهتوان دریافت که حتی در پشت طرحها میاین طرح

ر طراحی تا محرکی خوب و مناسب برای کودکان ایجاد نمایند. طراحی فضای تفریحی باید جوابگوی نیازهای بیان شده باشد. د

ها و پیشنهادها برای طراحی زمین بازی و تجهیزات آن و همچنین موضوع ایمنی زمین بازی سه بخش وجود دارد؛ دستورالعمل

شود کودك پیدا کردن خود را در فضا باشد ك باعث میای سازماندهی در زمین بازی ضروری میاز دید طراحی. مطمئنا درجه

 (25:1483فراگیرد.)جعفری و همكاران،

شود با توجه به باشد و باعث میبندی فعالیت در زمین بازی شروع خوبی برای جانمایی فضاها میبندی و اولویتطبقه

های گروهی جدا در نظر گرفته های انفرادی از فضای بازیعملكرد و کاربرد، رابطه فضایی شكل گیرد. به طور مثال: فضای بازی

حتی قابل تشخیص باشد، خواه به صورت فیزیكی، بصری یا شنوایی. فضاها باید متفاوت و شود. مرز بین فضاها باید به رامی

های مختلف را تقویت کنند. فضای بازی باید این امكان را مستقل از یكدیگر باشند اما به یكدیگر مرتبط باشند و روابط بین گروه

های کوچكتر، یا دارای معلولیت ذهنی و . در طراحی باید به بچهها با همدیگر ارتباط برقرار کنند و با هم بیاموزندبدهد که بچه

جدا و  های دیگر باید از قسمت باشندهای کوچكتر میهایی از زمین بازی که متعلق به بچهای شود. قسمتفیزیكی توجه ویژه

 (3452:1480,شود.)بروتودار برای زمین طراحی گیر و سایهشود فضاهای آفتابها دید باشد. توصیه میبر روی آن

 

 طراحی فضا برای كودكان -3

باید طوری باشد که او را به آموزش ترغیب کند . از این رو ،شودشناسی در فضایی که برای کودك طراحی میعوامل زیبایی

بخش از عوامل لذتها و احجام قابل لمس پدید آورد. باید محیطی شاد و سرشار از انرژی را با توجه به گروه سنی و توسط رنگ

گوید: تصویری شایسته از (. کوین لینچ می251480:تامین وضوح و خوانایی آن محیط است )کرونر،،ساختن محیط برای کودك

کند که دهد. وی همچنین غرض از داشتن تصویر روشن از محیط را چنین عنوان میمحیط به شخص نوعی احساس امنیت می

در قالبی به هم پیوسته ارتباط دهد . در واقع سامان  ،ها را در ذهن خودحیط را بشناسد و آنفرد بتواند به آسانی اجزای م

 (6:1433. )اولنج و همكاران،کندیافتگی و امنیت روانی حاصل از این دو فرایند است که احساس دلپذیری را در محیط ایجاد می

بینند. کودکان به طور دقیق و کامل )به عنوان ضا را چگونه میف،دهد که آن ها در تصوراتشانهای کودکان نشان مینقاشی

دهنده برداشت دقیق کودکان از کنند .این مهم نشانکاربر( فضا را قبول کرده و آن را با جزئیات در ترسیمات خود بیان می

ایی در طراحی فضای کودکان دهی فضگذاری عمیق محیط بر ذهن آنان است. از این رو توجه به سازمانمحیط اطرافشان و تاثیر

ی باز و بسته در حالات متفاوت قابل دریافت است. بازی یكی از احائز اهمیت است. در طراحی فضا برای کودکان نیاز به فضاه

های انفرادی و گروهی کودکان باید در مهمترین عوامل شكوفایی و بالندگی جسم و روان کودکان است. بزرگترین بخش بازی

محیط خارجی به طور  زیرا این فضاها اولین مكان برخورد مستقل کودك با جهان خارج از خانه است.،انجام شوندفضاهای باز 
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ها، ها، بافتکنند، رنگکند. از آنجا که کودکان محیط پیرامون خود را با جزئیات درك میطبیعی تحریكات حسی زا ایجاد می

تنوع و غنی بودن  کند.برای ایجاد ارتباط با محیط و فراگیری بیشتر ترغیب میکودك را ،بازیها و در نهایت طرح زمینشكل

صدا و بافت تنوع  از این طریق در رنگ، و محیط تمرینی در جهت کاربرد حواس گوناگون مانند بینایی، شنوایی و لامسه است

 (0:1430)نوروزی،شود. لازم ایجاد می

 

 احكام طراحی: -71
شهرهای یكی از فضاهای معماری ایران است که در بیشتر  رواق رواق:

متنوع  شود و از لحاظ فرم،ابعاد و جایگاه قرارگیری،دیده می گرمسیری

  .از آن برای سایه اندازی و شاخص کردن مسیر استفاده می شودو  است

 

ها در ساماندهی طرح ترین مكان حیاط یكی از باارزشحیاط مركزی:

نی بوده است. اگرچه امروزه استفاده از حیاط مرکزی ی سنتی ایراخانه ها

برای خانه ها زیاد مرسوم نیست، اما بهره گیری از ویژگی های آن در قالب 

مدرن برای فضاهای عمومی کمک شایانی به نظم بخشیدن فضا و تداعی 

 حال و هوای سنتی ایرانی دارد.
 

 منبع: نگارندگان()از رواق استفاده  :4تصویر

  
 منبع: نگارندگان()استفاده ازحیاط مركزی )به ترتیب از راست به چپ پلان و پرسپكتیو( :5تصویر

 

مناسب  یاهیاز پوشش گ یریگبا بهره :یعیاز عناصر طب یریگبهره

از تابش  نیکرد. همچن فیرا تلط اطیو ح یباز یتوان فضایم م،یاقل

درختان بهره گرفت.  یانداز هیو از سا یریجلوگ دینور خورش میمستق

 زین یصوت یتواند از آلودگ یم ابانیخ هیاستفاده از درختان انبوه در حاش

 .دینما یریجلوگ

 نیاز مهمتر یكی عتیطب همواره :عتیتوده ساختمان با طب بیترك

از  یریبوده است. بهره گ یمعمار یعناصر در طراح نیتر رگذاریو تاث

 کند. جادیشگرف ا یریتواند تاث یم یو معمار عتیدرست طب بیترک

 
 یعیاز عناصر طب یری: بهره گ6ریتصو

 )مقطع()منبع: نگارندگان(

  
 مناسب توده با ساختمان )پلان()منبع: نگارندگان( بی: ترك1ریتصو
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و ورود آن به فضای بسته نقش به سزایی در تلطیف بنا  گیری از فضای بازبهره: نفوذ فضای باز و طبیعت در فضای بسته

 و ایجاد حس تعلق دارد.

  
 نفوذ فضای باز و طبیعت در فضای بسته)به ترتیب از راست به چپ پلان و مقطع()منبع: نگارندگان( :8تصویر

 
دید مناسب به مناظر  ایجاد دید به فضای باز و طبیعت:

طبیعی و بهره گیری از بازشو متناسب با بعد دید کودکان از 

 ضروریات طراحی خانه کودك است.

 

شده و  یطراح یجداره ها جادیا جداره ها: یطراح

به خود  یبنا حالت منحن یکه گوشه ها یمتنوع به گونه ا

 .رندیبگ
 

استفاده مناسب از دید و منظر )نما،  :3تصویر

 منبع: نگارندگان()مقطع(

  
استفاده از جداره های طراحی شده برای برانگیختن حس تخیل و اكتشاف )به ترتیب از راست به چپ پرسپكتیو و  :71تصویر

 منبع: نگارندگان()پلان( 

 

 نتیجه
با مقیاس  روانی کودکان )از طریق ایجاد فضاهایی-جنسیت و همچنین رعایت مقیاس ذهنی، رنگ، عواملی چون فضا

های گوناگونی و برای این منظور راه حل تاثیر به سزایی در طراحی خانه کودك دارد ها(صمیمی، خودمانی و قابل درك برای آن

های روحی و ادراکات حسی و رفتاری کودکان که از محیط نیاز،توجه به روحیات منعطف ید بابا این فضا طراحی .می شود ارائه

 .بگیردذیرند، صورت پاطرافشان تاثیر می
شوند که محسوب می کودك حیط هایهای طراحی متحریک قوه خلاقانه کودکان توسط عناصر معمارانه از بارزترین ویژگی

 کنند.اند که در کودکان انگیزه تحرك و پویایی بیشتری ایجاد میای طراحی شدهها فضاها به گونهبه موجب آن

حداقل باید شماری از  بب آن که باید برای کودکان طراحی و ساخته شود،به سو خانه کودك فضاهای مهدکودك 

 توان به نكات زیر اشاره کرد :که از آن جمله می های اساسی فضایی برای این منظور را داشته باشد،ویژگی

 . کودكخانه یابی توجه به اصول معماری و شهرسازی در مكان -1

 .ارتباط فضای درونی و بیرونی  -2

 .گیری از حداکثر نور طبیعی روز بهره -4

 .ایجاد دید بصری با محیط پیرامونی  -3
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ها و حتی سطوح استفاده از رنگ برای سطوح درونی کلاس. به روحیات کودکاناستفاده مناسب از رنگ با توجه  -0

 ها بیشتر کند .تواند مطلوبیت فضا را برای بچهبیرونی می

بنابراین لازم  کودك است،خانه های مهم و ضروری برای کودکان در یک یكی از فعالیت ها در فضای باز،بازی بچه -6

 است یک یا چند فضای باز یا حیاط برای این فعالیت در نظر گرفته شود. 

تواند جذابیت بنا را بیشتر کند ها میاز عناصر آن مانند درها و پنجره های بدیع برای ساختمان با برخیکاربرد فرم -1

 ایر فضاهای معماری متمایز کند.و آن را از خانه و س

خانه لزوم استفاده از باغچه و فضای سبز را در  ها با طبیعت و عناصر آن مانند درخت و گل و بوته،تماس بچه -8

های گوناگون مانند حیاط مرکزی، حیاط جانبی و نیز فضاهای سبز نواری توان از ایدهسازد. میضروری می کودك

 استفاده کرد.

 رم های سیال و پویا در کف ها و سقف ها برای ترغیب کودکان به تحرك و تكاپو.به کارگیری ف -3

 .استفاده از خطوط و مصالح نرم در معماری داخلی فضاها  -15

 . های برای برانگیختن حس تخیل و اکتشاف در کودکانایجاد فرم -11

 . کودکان رعایت ابعاد انسانی با در نظر گرفتن رده سنی کودکان برای برقراری امنیت روانی -12

 آرامش و حس وحدت در کودکان با ایجاد محیطی شاد و مفرح با استفاده از عناصر معماری.،توجه به بهداشت -14

توانند به تخیل، بازی و تعامل اجتماعی و تقویت حس کنجكاوی پرداخته و تغییر ها میکودکان در این مهدکودك -13

 در فصول سال را در پیوند با طبیعت احساس کنند .

 نكته مهم این است که اصول فوق را بتوان به بهترین شكل رعایت کرد.

 

 منابع
نامه جهت دریافت کارشناسی ارشد، دانشگاه ، پایان"خانه ك.دك با رویكرد بازی و خلاقیت"(،1434) احتیاطی،مولود، -1

 آزاد واحد دامغان.

 ، ناشر: جیحون، تهران."رشد)مفاهیم کودك(روانشناسی "(،1410احدی، حسن و بنی جمالی، شكوه السادات، ) -2

 (. زمینه روانشناسی. ترجمه: براهنی و همكاران. تهران: انتشارات رشد1418اتكینسون و همكاران. ) -4
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