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 اهواز شهيد چمران دانشگاه مجرد دانشجويان نظر از همسرگزيني ملاكهاي

 شناسی دانشگاه شهيد چمران اهواز ن روا استاد گروه ، هنرمند زاده مهناز مهرابي

 مربی گروه روانشناسی دانشگاه شهيد چمران اهواز ، ی داود يران ا

 چكيده
 از جملـه ، علمـي تة رشـ چنـدين توجـه كـه است وعاتي از موض ، كنند مي همسر خود را انتخاب افراد چگونه اينكه

 از نظر دانشجويان همسرگزيني ملاكهاي يي شناسا تحقيق اين از انجام دف ه . است كرده خود جلب را به روانشناسي
 نـه نمو . شـد ده اسـتفا عوامـل تحليـل آمـاري از روش ، هـدف اين تحقق براي . بود اهواز شهيدچمران مجرد دانشگاه

 بودكـه ) مـذكر آزمودني ٢٣٤ و مؤنث آزمودني ٢٣٢ ( اهواز شهيد چمران دانشگاه دانشجوي ٤٦٦ از متشكل پژوهش

 سـاخته محقـق ای يـه گو ٤٥ مقيـاس از يـك ها داده گردآوري برای . شدند انتخاب اي چند مرحله تصادفي روش به
 اهـواز شهيد چمـران دانشگاه ازنظر دانشجويان همسرگزيني هاي ملاك داد كه نشان يق تحق اين نتايج . گرديد استفاده
 از نظـر عـلاوه ب . شـود مـي بنـدي دسـته « اجتمـاعي - اقتصـادي وضعيت « و » شباهتها « ، » ردي ف يژگيهاي و « عامل در سه

 و تعـداد ) >p ٠ / ٠٠١ ( زنـان و ) >p ٠ / ٠٠١ ( سـن مناسـب ازدواج بـراي مـردان ، ) >p ٠ / ٠٠١ ( ي همسـرگزين ملاكهاي
 . داري وجود داشت عنا بين دو جنس تفاوت م ) >p ٠ / ٠٠١ ( ترجيحي فرزندان

ازدواج ، دانشجو ، ملاکهای همسرگزينی : واژهای کليدی
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 مقدمه
 هوشيار ، ناخواه ، خواه ، و در هر انتخابي است انتخاب در حال پيوسته خود حيات در طول انسان

تـص از ايـن تعدادي . دهد را مبنا قرار مي يارملاكهايي يا ناهوش  فـرد هسـتند و برخـي بـه ملاكهـا مخ

تـرك يـا ملاكهـاي ترجيحات . يا نوع جنس ، گروه يك اعضاي تقريباً همه ميان مشترك  انسـانها مش

 از جملـه ، مـي عل هـاي از رشـته طـور بسـياري و همـين مردم عموم مورد علاقه ١ همسر انتخاب براي

 ، كند مي اشاره ) ١٩٩٠ ( ٢ باس طور كه اما همان . است تكاملي شناسي و زيست ژنتيك ، شناسي جامعه

ده ايـن روانشناسـي مختلـف هـاي و رشـته اسـت روانشـناختي اي اساساً پديده همسرگزيني  را از پديـ

 . دهند قرار مي و تحقيق مورد بررسي مختلف منظرهاي

 . شـود مـي داده متفـاوتي پاسـخهاي كنند مي همسر خود را انتخاب افراد چگونه سؤال كه اين به

 همانند زندگي شريك انتخاب ، مورد وجود ندارد در اين قانوني هيچ گويد كه مي مطرح پاسخ يك

دگي ساير تصميمات  عـة مو مج امـا از ميـان ، گيـرد مـي صـورت تصـادف فقـط بـر اسـاس خطير زنـ

 ؛ ٥ همسري همتا ديگر اي دسته . ) ١٩٩٣ ، ٤ وتيليجن ٣ لايكن ( خود فرد به از افراد اساساً شبيه ی محدود

 فـرد بـه . ) ١٩٩٤ ،٧ ملاميـد ؛ ١٩٧١ ٦ بـايرن مثـال براي ( سازند مي را مطرح همسران ميان شباهت يعني

 نـة نمو در يـك تحقيـق ، مثـال بـراي . باشـد او شـبيه بـه كه است كسي همسر در پي انتخاب هنگام

ررو ، ٩ فنتون ، ٨ استادلمن دابويس ( غيرباليني  هـاي از نظـر نشـانه زوجـين ميـان ) ٢٠٠١ ، ١١ پريـزيج ١٠ فـ

 نيـز نشـان متعدد ديگـري مطالعات . نمود مشاهده شباهتهايي شخصيتي و ويژگيهاي رواني اختلالات

 و روانشـناختي از نظر جسـماني ، رود انتظار مي تصادفي ورت ص به از آنچه زوجها بيش اند كه داده

 . ) ١٩٨٦ ، ١٢ و بارنز باس مثال براي ( هستند شبيه
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 ٥ بــازداري عــدم ، ٤ جــويي تجربــه يعنــي ؛ ٣ طلبــي بعــد هيجــان در ســه ) ٢٠٠١ ( ٢ و گــلان ١ گليكســوهن

 ة ايــد ، پيشـنهاد ســوم . نــد يافت دسـت همســران ميـان اي ملاحظــه قابـل شــباهت بـه ٦ پــذيري وكسـالت

 اظهـار وي . شـد مطـرح ) ١٩٥٨ ( ٨ ويـنچ بار توسط اولين بودن مكمل فرضيه « . است ٧ كنندگي تكميل

رآورده نيازهـاي را برگزيننـد كـه افراد مايلند همسـري كه داشت  را سـازد و تمايلاتشـان آنهـا را بـ

ده و مراقبـت وابسته ، گرا پذير وسلطه سلطه ، برونگرا و درونگرا شايد اشخاص . نمايد تكميل  بـه كننـ

 ، ٨٢ ، ص ، ٩ س فرگـا ( » خـود را ارضـا كننـد مكمـل نيازهـاي شـوند كـه يكديگر مـي جذب دليل اين

 . ) ١٣٧٣ ، و فيروزبخت بيگي ترجمه

 از ه گـرو اين . كنند مي بررسي فردي بين جذابيت را از ديدگاه همسرگزيني اجتماعي روانشناسان

دگاههاي فـردي بـين مؤثر بـر جـذابيتهاي عوامل تبيين براي روانشناسان  را ارائـه مختلفـي نظـري ديـ

 : داشت خواهيم ديدگاهها اشاره ترين از مطرح تعدادي به بخش در اين اند كه داده

 اجتماعي تبادل ية نظر ـ ١
ط بـا يكـديگر د انسـانها كند كه مي فرض نظريه تبادل اجتماعي : ١٠  ر روابـ

 بـه آنان نة و عاشقا صميمي ، نة روابط دوستا از جمله هستند و مايلند رفتارشان ” سود “ دريافت در پي

 » ه عادلانـ تبـادل « نظريـه ايـن طبـق . ) ١٩٧٩ ، ١١ ي لـ ك مثـال بـراي ( برابر منجر شود سود و بازده نوعي

 و مسـن بـا زن است ممكن مردجوان يك رت صو در اين . همسر اثر بگذارد بر انتخاب است ممكن

 چـرا كـه ، باشـند راضـي ازدواج نمايند و از اين و مشهور ازدواج مسن با مردي جوان پولدار يا زني

 خود فـرد ذهني بر ادراكات بودن عادلانه ، البته . است داده روي هر دو طرف سودمند براي اي مبادله

 ؛ باشـند راضـي ، با يكديگر دارند كه افراد از ارتباطي برخي است ممكن دليل ين هم به ، استواراست

 . نداند ارتباط را عادلانه اين هرچند ناظر خارجي
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 در تفكر و ارتباطـات حفظ هماهنگي در پي انسان دارد كه ابراز مي نظريه توازن : ١ توازن ية نظر ـ ٢

 ، شـده ناراحـت بشـدت ، ايجـاد شـود امور ناهماهنگي در اين كه و در صورتي خود است اجتماعي

 دوسـتي مثال براي . ) ١٩٥٨ ، ٢ هايدر ( يابد دست تعادل به از ابعاد موقعيت كوشد تا با تغيير برخي مي

واز سازد و او براي مي را نامتوازن ارتباط فرد با خانواده ، نيست خانواده مورد علاقه كه با كسي  ن متـ

 عدم خود تغيير دهد يا در صورت را در مورد فرد مورد علاقه كوشد نظر خانواده روابط مي ساختن

 سـازد را برقـرار مـي توازن ترتيب اين دهد و به مي فرد مورد نظر از دست خود را به علاقه ، موفقيت

 . ) ١٩٩٨ ، از مقدم نقل به (

 رعايـت دنبـال انسـانها بـه كـه اسـت ايـن اجتمـاعي برابري يه نظر آغازين فرض : ٣ ی برابر ية نظر ـ ٣

 . كننـد مـي ناراحتي احساس شدت ب ، ندانند ر ارتباط را منصفانه خود هستند و اگ در ارتباطات انصاف

يش كـه كند و فـردي مي سود دريافت كرده گذاري سرمايه كمتر از آنچه كه فردي  كـه از آنچـه بـ

 ايـن دوم فرض . يابند مي كننده را ناراحت هر دو رابطه ، كند مي سود دريافت ، كرده ذاري گ سرمايه

 تعريـف ٥ و بازده ٤ گذاري سرمايه نسبت عنوان و به ذهني صورت را به منصفانه ارتباط افراد كه است

 برابـري اما نظريه ، است اجتماعي تبادل سنتي نظريه روي دنباله برابري چند نظريه هر . كنند مي تعريف

ي كه اجتماعي تبادل نظريه زيرا بر خلاف ، است روانشناختي نظريه يك اجتماعي  انسانها را دلالانـ

 دسـته بـر آن طور اخص به برابري نظريه ، كند قلمداد مي مركز دادوستد اقتصادي در يك خودخواه

 . ) ١٩٩٨ ، مقدم ( سازند مي را منصفانه ادله مب فرد تأكيد دارد كه ذهني ادراكات

اني كه شناسي جامعه زيست . ٦ شناسي جامعه زيست تبيينات  رفتـار را بررسـي شـناختي زيسـت مبـ

 . ) ١٩٩٤ ، بـاس مثـال بـراي ( كند مي استفاده ٧ تكاملي ية از نظر صميمانه ارتباطات تبيين براي ، كند مي

 از . نمايـد مـي بشر بررسي نوع تكاملي طولاني چة تاريخ ارچوب را در چ ي جتماع رفتار ا ديدگاه اين

 امـا ، حـداكثر برسـاند خـود را بـه ژنهاي پخش كوشد تا احتمال مي خودخواهانه انسان ، ديدگاه اين

 توليـد ي بـرا متفـاوتي راهكارهـاي شود كه مي باعث و مردان زنان متفاوت فيزيولوژيايي ويژگيهاي

1. balance theory 
2. Heider 
3. equity theory 
4. investment 
5. Feingold 
6. Kenrick 
7. Keefe



 ۲۷ / ... ان مجرد دانشگاه ملاکهای همسر گزينی از نظر دانشجوي

 ، فرزند شوند توانند صاحب مي كمتر از مردان زنان ، مثال براي . باشد خود داشته ژنهاي و پخش مثل

 طـول مـاه ٩ نيـز دارند و هر آبسـتني دار شدن بچه توانايي ساله ٢٥ رة يك دو حداكثر طي زيرا زنان

د داشـته تواننـد هـزاران مـي لحـاظ نظـري بـه تا مرگ از بلوغ اي دوره طي اما مردان ، كشد مي  فرزنـ

 كننـد و بـا گـزينش تـر عمـل بايد انتخـابي تفاوتها زنان خاطر وجود اين به رسد كه نظر مي به . باشند

 خـود را ١ گـذاري سـرمايه ، كند را تأمين فرزندان بقاي مورد نياز براي تواند امكانات مي كه همسري

 و جـواني از سـلامت كـه همسـري تواننـد بـا انتخـاب مـي مردان ، ديگر ز سوي ا . حداكثر برسانند به

 ، وصـف با اين . حداكثر برسانند خود را به گذاري سرمايه ، برخوردار است توليد مثل موردنياز براي

 . ) ١٩٩٨ ، مقـدم ( شـوند مـي قايـل بيشتري اهميت امكانات براي و زنان جسماني جذابيت براي مردان

 بـا فراتحليـل ) ١٩٩٢ ( ٢ فينگلـد مثـال بـراي . اسـت هـا را تأييـد كـرده بيني پيش اين بسياري تحقيقات

ردان در مقايسـه زنان رسيد كه نتيجه اين به در مورد همسرگزيني شده انجام تحقيقات  اهميـت بـا مـ

 تـرين هسـتند و عمـده قايـل و هـوش مـنش ، طلبـي جـاه ، اجتماعي ـ اقتصادي وضعيت براي بيشتري

 - اقتصـادي وضـعيت يعنـي ؛ امكانـات كسـب هـاي در نشـانه ) و مردان زنان ميان ( جنسيتي تفاوتهاي

دان بقـاي نامرتبط به در ويژگيهاي كه در حالي ، است شده مشاهده طلبي و جاه اجتماعي  مثـل فرزنـ

 . نگرديد مشاهده تي جنسي شخصيت تفاوت و طبعي شوخ

 بيشـتري در همسـر توجـه جواني هاي نشانه به مردان تكاملي مدل طبق ، شد اشاره طور كه همان

ردان ، طور كلـي به زنان ، در مقابل . است باروري امكان دة دهن نشان زيرا جواني ، دارند  تـا حـدي مـ

تـند كـه در وضعيتي لحاظ مالي به كه مرداني يعني ؛ دهند مي تر را ترجيح مسن د امكانـات هس  قادرنـ

 را گيـري نتيجـه اين مطالعه چندين . خواهندبود گونه نيز اين متمادي سازند و سالهاي را فراهم مادي

ار ، ٥ برايـان ، ٤ كيـف ، ٣ ريك مثال براي ( است تأييد نموده راون ٦ بـ  و ١٩٩٣ ، ٨ وايـدرمن ; ١٩٩٥ ، ٧ و بـ

 . ) ١٣٧٤ ، و همكاران ت دوس و حق
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 زنــان كــه دريافــت ) ٢٠٠١ ، ٣ و وارنتيجــز كنريــك ، ٢ ديجكســترا ، ١ بانــك ( ديگــر پژوهشــي

 نظر از صرف دهند و مردان مي خود را ترجيح همسن اً تقريب مردان ، ارتباط و سطح نظر از سن صرف

 توليـد در سـنين دهند كه مي رجيح را ت زناني ، جنسي يلات ما وت ٤ مدت كوتاه همسرگزيني براي ، سن

د و در نتيجـه مثـل  امـا در مـورد همســرگزيني ، باشـند بزرگتـر هــم از آنـان اسـت ممكــن قـرار دارنـ

د جوانتر از خـود تمايـل زنان به هر چند هنوز هم ٥ مدت طولاني اني امـا گـاهي ، دارنـ رجيح زنـ  را تـ

 . قرار دارند باروري بالاتر از حداكثر سن دهند كه مي

 پـي ازدواج هـاي آگهي همسر از طريق انتخاب ملاكهاي در بررسي ) ١٩٩٥ ( ٧ و شرودر ٦ بايز

ردان بـه و بـا تعـداد پاسـخ منفـي رابطـه زنان درخواست به شده داده با تعداد پاسخ سن بردند كه  مـ

 تحصـيلي درآمد و سطح داد كه نشان ن همچني ) ١٩٩٥ ( بايز و شرودر هاي يافته . داشت مثبت رابطه

 ويژگيهـاي توصـيف . داشـت مثبـت طـه راب وي ازدواج آگهـي بـه دريـافتي مرد با تعداد پاسـخهاي

 اي رابطـه زنـان بـه اما با پاسخ ، مرتبط بود مردان به با تعداد پاسخ ، بود آمده در آگهي كه شخصيتي

 منجـر آنـان بيشتر به پاسخ به داري ا طور معن به زنان جذابيت داد كه نشان تحقيق اين نتايج . نداشت

 . شد

ر ملاكهـاي و جنسـيت فرهنـگ اثـرات بررسي براي كه ) ١٩٩٠ ( و همكارانش باس تحقيق  بـ

 فـرد منحصـر بـه هاي ي با وجود پراكندگ داد كه نشان ، اجرا شد مختلف فرهنگ ٣٧ در همسرگزيني

 حال اما در عين ، ها وجود داشت نمونه تمامي ميان اي عمده اشتراكات ، هر نمونه مربوط به ٨ فرهنگي

 هـا نمونـه تقريبـاً تمـامي . خـود را داشـت خـاص ترتيـب همسرگزيني در ملاكهاي هر فرهنگ حال

ــراي اي عــاده ال فــوق ديگــر قــرار دادنــد و ارزش ويژگيهــاي را در رأس دوطرفــه و عشــق كشــش  ب

د قايل و هوش ١١ كنندگي درك - مهرباني ، ١٠ ثبات هيجاني ، ٩ اتكا قابليت ويژگيهاي  كمتـرين . بودنـ

1. Buunk 
2. Dijkstra 
3. Warntijes 
4. Short term mating 
5. Long – term matin 
6. Baize 
7. Schroeder 
8. Unique cultural variability 
9. dependability 
10. emotional  stability 
11. Kindnessunderstanding
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 و مردان مذهبي شباهت به هر چند زنان ؛ شد داده مشابه و سياسي مذهبي نه و زمي پاكدامني به ارزش

 . بودند داده بيشتر اهميت پاكدامني به

ود با اثـر فرهنـگ در مقايسه همسرگزيني بر ملاكهاي جنسيت اثرات طور كلي به  بـا . كمتـر بـ

 ملاكهـاي در ترتيـب بسـيار زيـادي ها شـباهت نمونه مه در ه و مردان زنان ، جنسيتي وجود تفاوتهاي

د كـه ي م را ترجيح همسراني ، از زنان بيش مردان با وجود اين . خود داشتند ترجيحي  از لحـاظ دادنـ

 و سـاير كوشـي سخت - طلبي جاه داشتند كه گرايش مرداني بيشتر به باشند و زنان جذاب جسماني

ردان . را دارا بودند خوب مالي ة بر آيند دال هاي نشانه يش مـ  و خـوب پخـت دسـت بـراي از زنـان بـ

 ، وپختگـي هيجـاني ثبات ، آموزشي هاي زمينه به ان كمتر از مرد بودند و زنان قايل ارزش داري خانه

د بها داده دانشگاهي و تحصيلات هوش ، اجتماعي وضعيت  فرهنـگ اثـرات ، طـور كلـي بـه . بودنـ

 و بچـه خانه به ميل ، خوب داري و خانه پخت دست ، و پاكدامني عفت مثل سنتي بيشتر درارزشهاي

 ظـاهر ، درآمـد خـوب امكـان بيشـتر روي جنسيت آشكار بود و اثرات يتي شخص متغيرهاي و برخي

 . بود داري خانه و مهارتهاي جسماني

 خاورميانه هاي با ساير نمونه در مقايسه ) ١٩٩٠ ( و همكارانش باس حاضر در تحقيق ايراني نة نمو

 ، پاكـدامني بـراي كـه بالايي با ارزش نمونه اين . داشت المللي بين را با ميانگينهاي اشتراك كمترين

 ، شـد قايل مشابه سياسي نه و زمي طلبي جاه ، و آراستگي ظرافت ، مذهب ، خانوادگي اصالت ، سلامت

ي نـه نمو . داد نشـان چشـمگيري ديگر تفاوت هاي با نمونه  تأكيـد داري ا طـور معنـ بـه همچنـين ايرانـ

 . داشت دوطرفه عشق - وكشش هوش ، گيري آسان ، مهيج شخصيت ، اعتماد بر قابليت كمتري

وده همسر علاقه انتخاب ملاكهاي موضوع نيز به ايراني محققان  اي پرسشـنامه و تحقيقـات مند بـ

 جوانـان درصد از ٥٤ / ٥ ) ١٣٧٤ ( زاده فياض در تحقيق ، مثال براي . اند داده مورد انجام در اين متعددي

 درصـد ٦٥ / ٦ ، اخلاقـي درصد خوش ٩٠ / ١ ، تحصيلات ميزان بودن برابر اصفهاني ازدواج در شرف

 ٦٦ / ١ ، جسـماني درصـد سـلامت ٩٥ ، رواني درصد سلامت ٩٦ / ٧ ، زيبايي درصد ٣٥ / ٥ ، سني تناسب

 و ا افراد فاميـل ب درصد ازدواج ٥٢ / ١ ، اقتصادي وضع درصد برابربودن ٤٠ / ٥ ، مذهبي درصد شباهت

 . همسر قلمداد نمودند خود براي انتخاب را جز ملاكهاي وعلاقه عشق درصد ٧٩ / ٣

 كشور را نسـبت پزشكي علوم از دانشجويان تن ٣٠٠ نگرش ) ١٣٧٤ ( و همكارانش دوست حق

د مورد بررسـي مؤثر درازدواج عوامل به از نظـر سـن داد كـه ن نشـا آنـان تحقيـق نتـايج . قـرار دادنـ
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 معيـار مهمترين خانوادگي اصالت . وجود دارد داري ا معن تفاوت و مردان زنان بين ازدواج پيشنهادي

 . است همسر در زنان معيارانتخاب مهمترين اخلاقي و تفاهم همسر در مردان انتخاب

 در مـورد ازدواج دانشـجويان مشـكلات و نگرش در بررسي ) ١٣٧٧ ( و مجيدي جعفري مقدس

ورد مطالعـه درصـد از دانشـجويان ٧٢ / ٣ رسـيدند كـه نتيجـه ايـن به رمان شهيدباهنر ك در دانشگاه  مـ

 كـه آن حـال ، داننـد مـي و فهـم سـواد و درك سـطح با دانشجو را بالابودن ازدواج ملاك مهمترين

ود ٥ / ٣ و ٢٢ / ٤ ترتيب به مد و حقوق درآ و ميزان اجتماعي وجهه ملاكهاي  درصـد  از ٥٦ . درصد بـ

د دانسـته را مهـم اخلاقي خصوصيات مورد پژوهش دانشجويان  درصـد آنهـا ٥ / ٣ كـه در حـالي ، انـ

 درصد از دانشـجويان ٥ / ٢ . اند داده را اولويت جسماني درصد نيز خصوصيات ٤ و ظاهري وضعيت

 را جسـماني خصوصيات ، اند همسر قلمداد كرده انتخاب ملاك همترين را م اخلاقي خصوصيات كه

 محسـوب مـلاك ترين اهميت را كم ظاهري درصد از آنها وضعيت ٣٦ / ٢ و ملاك آخرين عنوان به

د داده ترجيح بودن همشهري ديگر را بر ملاك ملاكهاي درصد از دانشجويان ٧٤ / ٧ . اند نموده  در . انـ

ــن ــان اي ــران درصــد پســران مي ــوده بيشــتر از دخت ــت ب ــجو درصــد  از پســران ٥٨ . اس  مجــرد دانش

د خـويش با مشاغل متناسب مشاغل داراي خواستارهمسراني  در بـين رقـم ايـن كـه در حـالي ، بودنـ

 درصد دانشـجويان ٩٠ مجرد پسر و درصد دانشجويان ٩٢ . يافت درصد افزايش ٩٤ مجرد به دختران

رجيح مجر د مـي د دختـر تـ دگي سـطح كـه دادنـ دگي همسـطح همسرشـان ة خـانواد زنـ  ه خـانواد زنـ

 . باشد خودشان

 : بود زير ؤالهای س براي پاسخي يافتن حاضر پژوهش از انجام هدف

 كدامند ؟ شهيد چمران مجرد دانشگاه از نظر دانشجويان همسرگزيني ملاكهاي - ١

 وجود دارد؟ اي رابطه دانشجويان و سن يني ز همسرگ ملاكهاي بين آيا - ٢

 وجود دارد؟ تفاوت همسر گزيني از نظر ملاكهاي دو جنس آيا بين - ٣

 آيا بين دو جنس از نظر سن مناسب ازدواج براي زنان و مردان و حـداقل و حـداكثر تفـاوت - ٤

 تفاوتي وجود دارد؟ ، سني زوجين

آيا بين دو جنس از نظر تعداد ترجيحي فرزندان تفاوتي وجود دارد؟ ـ ٥
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 روش

 تصـادفي روش اهـواز بـه شـهيد چمـران دانشـگاه دانشجوي ٥٠٠ تحقيق در اين : پژوهش نة نمو

 و هـل أ افـراد مت پاسـخنامه حـذف بـه اما باتوجـه ، قرار گرفتند مورد آزمون و انتخاب اي چند مرحله

 . قرار گرفت مورد تحليل ) پسر ٢٣٤ و دختر ٢٣٢ ( متأهل نفر ٤٦٦ هاي پاسخنامه ، ناقص هاي سخنامه پا

 كلاسهاي گـروه معـارف در يه كلاس از ميان كل ٢٠ گيري ابتدا توضيح است كه براي نمونه شايستة

ر كـلاس نيـز انتخـاب شـدند و  سطح دانشگاه به صورت تصادفي انتخاب و سپس نيمـي از افـراد هـ

 كـل بـراي سـن آزمودنيهـا بـه ترتيـب ) معيـار وانحراف ( ميانگين . پرسشنامه بين آنها توزيع گرديد

 و و  حـداقل ) ٤ / ٥٦ ( ٢٣ / ٣٤ ر پسـ و دانشـجويان ) ٢ / ٠٧ ( ٢١ / ٠٧ دختر دانشجويان ، ) ٣ / ٧١ ( ٢٢ / ٢ نمونه

 . ) ١ جدول ( بود سال ٤٧ و ١٧ ترتيب آزمودنيها به حداكثر سن

 آزمودنيها و حداكثر سن حداقل ، معيار انحراف ، ميانگين : ١ جدول
 ماری آ ی شاخصها

 ه نمون
 حداكثر حداقل معيار انحراف ميانگين

 ٣٦ ١٧ ٢ / ٠٧ ٢١ / ٠٧ مؤنث

 ٤٧ ١٩ ٤ / ٥٦ ٢٣ / ٣٤ مذكر

 ٤٧ ١٧ ٣ / ٧١ ٢٢ / ٢٠ كل

 گرديـد تهيـه توسط محققان د كه بو اي پرسشنامه ، پژوهش اين ابزار اصلي : پژوهش ابزار

دام ، را دربرداشـت همسـرگزيني ملاكهـاي كـه پرسشنامه اين هاي ماده ه تهي براي  مـوازات بـه دو اقـ

 : گرفت يكديگر صورت

ــه مربــوط تحقيقــي متــون بررســي - ١ ــرای . ازدانشــجويان نظرخــواهي - ٢ ؛ همســرگزيني ملاكهــاي ب  ب

 خواسته و از دانشجويان تهيه ی فرم . همسر گزيني در مورد ملاكهاي دانشجويان نظرات آوري مع ج

 ٥٠ توسـط فـرم ايـن . نماينـد همسـر فهرسـت انتخـاب خـود را بـراي معيـار مهـم ده حـداقل شد كه

 بـه بـا توجـه . شـد بندي و دسته پياده از آن حاصل گرديد و اطلاعات دختر و پسر تكميل دانشجوي

 ملاكهــاي محققــان ، بــود گرفتــه قــبلا صــورت كــه ديگــري تحقيقــات هــاي و داده اطلاعــات ايــن

ــت را در همســرگزيني ــته هف ــد كــه دس ــرار دادن ــد ق ــهاو - ١ : از عبارتن ــاي نگرش ؛ شخصــي ويژگيه
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 ؛ جسـماني و سلامت جذابيت - ٥ ؛ ترك مش قه وعلا كشش - ٤ ؛ همسرداري مهارتهاي - ٣ ؛ شباهتها - ٢

 . و تحصيلي اجتماعي ، اقتصادي موقعيت - ٧ و ؛ خانوادگي ويژگيهاي - ٦

 ديگـر بـر در تحقيقـات دهندگان پاسخ و همچنين فرم اين به دهنده پاسخ از دانشجويان بسياري

 ، » اخلاقـی تفـاهم « ، » خوب اخلاق داشتن « مانند معمولا با عباراتي ند كه ود نم تأكيد مي ويژگي يك

 بسـيار با عباراتي ويژگي اين از آنجا كه . گردد مي يف ص تو وغيره » خوب شخصيت « ، » روانی بلوغ «

د كـه تصـميم محققـان ، د شـو مـي بيان و عام كلي ژوهش درايـن گرفتنـ وق له أ مسـ پـ  شـكل را بـه فـ

رن و هيـل ١ گاف ( صفات فهرست لذا از پرسشنامه . نمايند ارزيابي تري تر و عيني مشخص  ) ١٩٥٣ ، ٢ بـ

 . گرديد منظور استفاده اين به ) ١٣٧٥ ، هنرمند زاده مهرابي ( فارسي فرم ) ١٩٥٣

 دختـر ١٥ ( دانشـجو ٣٠ و از آمـاده ی مقياس صورت مذكور به مه از پرسشنا انتخابي صفت ١٠٣

 همسـر روي در انتخـاب آن اهميت را از جهت ات صف ، دستورالعمل طبق شد كه خواسته ) پسر ١٥ و

وق اهميـت از بي ( اي درجه پنج ليكرت مقياس يك  از پـس . نماينـد بنـدي درجـه ) مهـم العـاده تـا فـ

 ) در دو مرحله ( بالا جدا شدند به ٣ / ٥ با ميانگينهاي صفت ١٤ آنها از ميان ، هر ماده ميانگين به محاس

 دسـته مربوط به هاي ماده ، ق ي وعلا اخلاقي ، مذهبي ديگر در مورد مسايل چند ماده دن كر و با اضافه

د را شـكل » شخصي نگرشها و ويژگيهاي « ون اخيـراز بررسـي هـاي مـاده . دادنـ  و نظـرات تحقيـق متـ

 . بود آمده دست به دانشجويان

 ، جسماني تناسب ، ومذهب دين ، علاقه : مانند ، اموري از جهت طرفين شباهت ، » شباهتها » در دسته

 در . شـد هـا در نظـر گرفتـه خود و خانواده و اقتصادي اجتماعي ، فرهنگي سطح ، سن ، زندگي محل

 ، مقابـل طـرف و حقوق نظرات به مانند اهميت مسائلي براي هايي ماده » ي همسردار مهارتهاي » دسته

 توانايي حال همسر و در عين خطاي بخشش وتوانايي ديگري مشكلات درك ، ها خانواده به احترام

د داشتن به علاقه ، خطا و عذرخواهي به اعتراف ودن مشـورت اهـل ، فرزنـ  و در امـور خـانوادگي بـ

 . شد و تشكر از همسر قرار داده قدرداني توانايي

 نفـر ٥ و نفر از دانشـجويان ١٠ اختيار و در نظيم ت ای پرسشنامه صورت به فوق ملاكهاي سپس

 يـك در نهايـت آنـان نظـرات و اعمـال آوري از جمـع و پـس قـرار گرفـت روانشناس از همكاران

1. Gough 
2. Heilburn
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 و در گرفت نام » ي همسرگزين ملاكهاي مقدماتي مقياس « که آمد دست به اي ماده ٤٥ مة پرسشنا

 . اجرا گرديد شهيد چمران دانشگاه يان از دانشجو نفري ٥٠٠ نه نمو يك

 نتايج
 شـهيد چمـران مجـرد در دانشـگاه دانشجويان از ديدگاه همسرگزيني ملاكهاي شناسايي براي

تـفاده شده ساخته ای يه گو ٤٥ مة اهواز پرسشنا  مـورد ) از نـوع واريمـاكس ( از چـرخش متعامـد بـا اس

 كرويـت آزمون ، KMO ازآزمون اعم عوامل تحليل روش مراحل ية كل . قرار گرفت عوامل تحليل

 بـا فـردي ويژگيهـاي عامل نامهاي به ، عامل سه و در نهايت ، گرفت انجام اسكري و آزمون بارتلت

 . شـد شناسـايي گويـه ٥ بـا اجتماعي - اقتصادي وضعيت عامل گويه و ١٠ شباهتها با عامل گوية ١٦

 هـيچ روي مقـدماتي مقياس هاي گويه از كل گوية ١٤ دهد كه مي نشان مختلف اي ه گويه بررسي

 . عوامل سه گانه را نشان مي دهد گويه های هريک از ٢ جدول . گرفت ن قرار از عوامل يك

 نی همسرگزي ملاكهاي مقياس عوامل سه گانة : ٢ جدول

 شباهتها : عامل دوم ويژگيهاي فردي : عامل اول
 وضعيت : مل سوم عا

 اقتصادي اجتماعي
 قدردان بودن . ۱
 ن م نظرات ل شدن براي ي اهميت قا . ٢
 احترام به حقوق من . ۳
 قدرت درك مشكلات من . ۴
 توانايي بخشش خطاهاي ديگران . ۵
 با وجدان بودن . ۶
 توانايي اعتراف به خطا و عذرخواهي . ۷
 داشتن اعتماد به نفس . ۸
 فكور بودن . ۹

 مشكلات با نايي كنار آمدن توا . ۱۰
 قابل اعتماد بودن . ۱۱
 خرافي نبودن . ۱۲
 وفادار بودن . ۱۳
 احترام به خانواده من . ۱۴
 اهل شور و مشورت بودن . ۱۵
 دوجانبه قة عشق و علا . ۱۶

 از لحاظ ه همسطح بودن دو خانواد . ۱
 اعتقادات مذهبي

 هم مذهب بودن . ۲
 ) شتن دا ايمان تقيد به باورهاي مذهبي . ۳
 هم دين بودن . ۴
 محجوب بودن . ۵
 صرفه جو بودن . ۶
 عفت و پايبندي به اصول اخلاقي . ۷
 همسايه يا همشهري بودن . ۸
 همسطح بودن دو خانواده از لحاظ . ۹

 فرهنگي
 ام با اين ازدواج توافق خانواده . ۱۰

 وضع مالي خوب خانواده اش . ١
ــيلات . ٢  بـــالابودن ســـطح تحصـ

 خانواده اش
 داشتن درآمد خوب . ٣
ــودن تعــداد خــواهران و . ٤  كــم ب

 برادرانش
داشتن استقلال مالي . ٥



 دانشگاه اصفهان شهای تربيتی و روانشناختی مجله پژوه / ۳۴

 همسر انتخاب مجرد براي مورد نظر دانشجويان حاضر ملاكهاي تحقيق هاي يافته مطابق ، بنابراين

 . قـرار داد اجتمـاعي « اقتصـادي وضـعيت « و » باهتها شـ « ، » ي فـرد ويژگيهـاي « دسته در سه توان را مي

 . نشان داده شده است ٣ اطلاعات توصيفي آزمودنيها در مقياس ملاكهاي همسرگزيني در جدول

 هاي و حداكثر نمره حداقل ، معيار انحراف ، ميانگين : ٣ جدول

 همسرگزيني ملاكهاي آزمودنيها در مقياس
 آزمودنيهاي مذكر آزمودنيهاي مؤنث كل آزمودنيها آزمودنيها

 شاخصهاي آماري

 مقياس
 ميانگين

 انحراف

 معيار
 ميانگين حداكثر حداقل

 انحراف

 معيار
 ميانگين حداكثر حداقل

 انحراف

 معيار
 حداكثر حداقل

 ٤٨ ٩ ٥ / ٧٦ ٣٩ / ٨٠ ٤٨ ٢٥ ٤ / ٦٨ ٤٣ / ١ ٤٨ ٩ ٥ / ٥ ٤١ / ٤١ عامل اول

 ٢٩ ٩ ٤ / ٢٨ ٦٦ / ٢٢ ٣٠ ٦ ٣ / ٧٥ ٢٣ / ٨٤ ٣٠ ٦ ٤ / ٠٦ ٢٣ / ٢٦ عامل دوم

 ١٥ ٠ ٣ / ٢٥ ٤ / ٨٢ ١٥ ٠ ٢ / ٧٢ ٧ / ٠٢ ١٥ ٠ ٣ / ١٩ ٥ / ٩١ عامل سوم

 ٧٥ ٢٧ ٩ / ٥٢ ٦٧ / ١٥ ٨٨ ٤٣ ٨ / ٠٢ ٧٣ / ٩٦ ٨٨ ٢٧ ٩ / ٤٤ ٧٠ / ٥ كل مقياس

 . اسـت ٩ / ٤٤ معيار آن و انحراف ٧٠ / ٥ مقياس كل ميانگين ، دهد مي نشان ٣ جدول طور كه همان

 آزمودنيهـاي و در ٨ / ٠٢ معيـار بـا انحـراف ٧٣ / ٩٦ مقيـاس كـل ميانگين مؤنث آزمودنيهاي در نمونه

 . است ٦٧ / ١٥ مذكر

 . است شده داده نشان ٤ در جدول همسرگزيني ملاكهاي با مقياس سن از رابطه حاصل نتايج

 آن گانه سه ل وعوام همسرگزيني ملاكهاي آزمودنيها با مقياس سن همبستگي ضرايب : ٤ جدول
 آزمودنيها

 مقياس

 كل مذكر مؤنث

 - ٠ / ٠٢ عامل اول

) ٠ / ٣٥٧ P = ( 

٠ / ١٧ - 

) ٠ / ٠٠٥ P= ( 

٠ / ٢١ - 

) ٠ / ٠٠١ P< ( 

 ٠ / ٠٤ عامل دوم

) ٠ / ٢٥٩ P = ( 

٠ / ٠٢٢ - 

) ٠ / ٣٧٢ P= ( 

٠ / ٠٢ - 

) ٠ / ٥٨٤ P= ( 

 - / ٠٢٥ عامل سوم

) ٠ / ٣٦١ = P ( 

٠ / ٠٦ 

) ٠ / ١٩٢ P= ( 

٠ / ٠٨ - 

) ٠ / ٠٨٥ = P ( 

 - ٠ / ٠٠٢ كل مقياس

) ٠ / ٤٨٨ = P ( 

٠ / ٠٧ - 

) ٠ / ١٢٨ P= ( 

٠ / ١٦ - 

) ٠ / ٠٠١ P< (



 ۳۵ / ... ان مجرد دانشگاه ملاکهای همسر گزينی از نظر دانشجوي

 و >P ٠ / ٠٠١ ( مقيـاس آزمودنيهـا در كـل ة و نمـر سن بين ، دهد مي نشان ٤ جدول طور كه همان

٠ / ١٦ - = r ( و عامل اول ) ٠ / ٠٠١ = P ٠ / ٢١ و - = r ( در حالي . وجود دارد داري ا معن منفي همبستگي 

 ٢ ال ؤ سـ بـه در پاسخ نتايج اين به با توجه . دار نيستند ا معن و سوم دوم با عامل همبستگي ضرايب كه

 بـا سـن فـردي ويژگيهـاي و عامـل همسر گزينـي ملاكهاي مقياس تنها كل كه داشت بيان توان مي

 . ندارد اي رابطه با سن اجتماعي - اقتصادي شباهتها و وضعيت دارد و عامل رابطه

 تفـاوتي همسـرگزيني از نظـر ملاكهـاي دو جـنس آيا بين « : كه ال ؤ س اين از بررسي حاصل نتايج

 : است شده ارائه ٥ در جدول » وجود دارد ياخير؟

 آزمودنيهاي گين ميان مقايسه براي t آزمون نتايج صه خلا : ٥ جدول

 همسرگزيني ای ملاكه در مقياس و مذكر مؤنث

 متغير وابسته
 متغيرمستقل

 ) گروهها (
 ميانگين

 انحراف

 معيار

 درجه

 t P آزادي

 مؤنث عامل اول

 مذكر

٤٣ / ١ 

٣٩ / ٨٠ 

٤ / ٦٨٤ 

٥ / ٧٥٩ 

٠ / ٠٠١ ٦ / ٦٧ ٤٥٢ < 

 مؤنث عامل دوم

 مذكر

٢٣ / ٨٤ 

٢٢ / ٦٥ 

٣ / ٧٤ 

٤ / ٢٨ 

٠ / ٠٠٢ ٣ / ١٤ ٤٥٢ 

 مؤنث سوم عامل

 مذكر

٧ / ٠٢ 

٤ / ٨٢ 

٢ / ٧١ 

٣ / ٢٥ 

٠ / ٠٠١ ٧ / ٩١ ٤٦٣ 

 مؤنث كل مقياس

 مذكر

٧٣ / ٩٦ 

٦٧ / ١٤ 

٨ / ٠٢ 

٩ / ٥٢ 

٠ / ٠٠١ ٨ / ٠٨ ٤٣٦ 

 مذكر آزمودنيهاي نمرات ميانگين بين تفاوت ، گردد مي مشاهده ٥ در جدول طور كه همان

 عامل دوم ، ) t = ٦ / ٦٧ و >P ٠ / ٠٠١ ( اول عامل ، ) t = ٨ / ٠٨ و >P ٠٠١ ( مقياس در كل و مؤنث

) ٠ / ٠٠٢ = p ٣ / ١٤ و = t ( ، سوم و عامل ) ٠ / ٠٠١ = P ٧ / ٩١ و = t ( ، ها نتيجه داده از اين . است دار ا معن 

هاي جدول داده . وجود دارد تفاوت همسرگزيني ملاكهاي از نظر دو جنس بين كه شود مي گرفته



 دانشگاه اصفهان شهای تربيتی و روانشناختی مجله پژوه / ۳۶

 آزمودنيهاي و سه عامل آن از ميانگين دهد كه ميانگين آزمودنيهاي مؤنث دركل مقياس نشان مي ٥

 . مذكر بيشتر است

 نتايج حاصل از بررسي اين سؤال كه آيا بين دو جنس از نظر سن مناسب ازدواج براي زنان و

 . ارئه شده است ٦ در جدول ، مردان و حداقل و حداكثر تفاوت سني زوجين تفاوتي وجود دارد

 آزمودنيهاي مؤنث و مذكر در متغيرهاي سن مناسب سة براي مقاي t نتايج آزمون صة خلا : ٦ جدول

 ازدواج و حداقل و حداكثر تفاوت سني زوجين
 متغير مستقل متغير وابسته

 ( گروهها (

 t p درجه آزادي انحراف معيار ميانگين

 مؤنث سن مناسب ازدواج براي مردان

 مذكر

٢٧ / ١٧ 

٢٥ / ٣٨ 

٢ / ٣٣ 

٢ / ٩٧ 

٤٦٤ ۲۰ / ۷ ٠ / ٠٠١ 

 مؤنث براي زنان سن مناسب
 مذكر

٢٣ / ٢١ 
٢١ / ٠٩ 

٢ / ١٧ 
٣ / ٠١ 

٠ / ٠٠١ ٨ / ٤٨ ٤٦١ 

 مؤنث حداقل تفاوت سني زوجين
 مذكر

٣ / ٤٢ 
٣ / ١٨ 

١ / ٩٦ 
٢ / ٤٧ 

٠ / ٢٤٨ ١ / ١٦ ٤٥٤ 

 مؤنث حداكثر تفاوت سني زوجين
 مذكر

٦ / ٩٦ 
٦ / ٢٨ 

٢ / ٥٠ 
٣ / ٣٣ 

٠ / ٠١٦ ٢ / ٤٢ ٤٤٧ 

 نسبت به آزمودنيهاي آزمودنيهاي دختر ، دهد نشان مي ٦ طور كه مندرجات جدول همان

 در حالي كه از نظر ، ) X = ٢٣ / ٢١ ( پسر سن مناسب ازدواج براي زنان را بالاتر ارزيابي كردند

 در مجموع پسران ، ) X = ٢١ / ٠٩ ( تر بود دانشجويان پسر سن مناسب ازدواج زنان كمي پايين

 تر سن مناسب ازدواج را براي هر دو جنس پايين ، و دانشجو در مقايسه با دختران دانشج

 ولي دختران دانشجو سن ، بود ٢٥ / ٨٣ از نظر آنان سن مناسب ازدواج براي مردان . دانستند مي

 t اداري تفاوتها با انجام آزمون ن مع . ذكر كرده بودند ٢٧ / ١٧ مناسب ازدواج براي مردان را

 . تأييد گرديد

 شود كه در مورد حداقل مقدار تفاوت سني زوجين معلوم مي ٦ هاي جدول با نگاهي به داده

آزمودنيهاي . شود داري مشاهده نمي بين دو گروه آزمودئيهاي مؤنث و مذكر تفاوت معنا



 ۳۷ / ... ان مجرد دانشگاه ملاکهای همسر گزينی از نظر دانشجوي

 سال تفاوت سني ٣ / ١٨ سال و آزمودنيهاي مذكر حداقل ٣ / ٤٢ طور متوسط حداقل مؤنث به

 داري بين نظر اوت سني تفاوت معنا ر مورد حداكثر تف د . دانستند بين زوجين را مناسب مي

 . مشاهده گرديد ) X = ٦ / ٢٨ ( و مذكر ) X = ٦ / ٩٦ ( آزمودنيها مؤنث

 مورد پرسش قرار ، همچنين آزمودنيها در مورد تعداد فرزنداني كه مايلند داشته باشند

 ٥٦ / ٢ نفر يا ٢٧١ ( اكثر آزمودنيها ، ردد گ مشاهده مي ٧ همان طور كه در جدول . گرفتند

 نفر ١١٩ از آزمودنيهاي مؤنث و ) درصد ٦٢ / ٨ ( نفر ١٤٧ دادند؛ فرزند را ترجيح مي ٢ ) درصد

 تعداد اندكي از دانشجويان به . دادند فرزند را ترجيح مي ٢ ذكر آزمودنيهاي م از ) درصد ٤٩ / ٥ (

 نفر ٨ ، از آزمودنيهاي مؤنث ) رصد د ١ / ٧ ( نفر ٤ . فرزند تمايل نشان دادند ٤ يش از داشتن ب

 از كل آزمودنيها اظهار ) درصد ٢ / ٥ ( نفر ١٢ از آزمودنيهاي مذكر و در مجموع ) درصد ٣ / ٣ (

 . داشتند به داشتن فرزند تمايلي ندارند

 فراواني و درصد تعداد فرزندان ترجيح داده شده از نظر دانشجويان : ٧ جدول

 كل آزمودنيها ي مذكر آزمودنيها آزمودنيهاي مؤنث آزمودنيها

 آماري شاخصهاي
 تعداد فرزندان

 درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني

٢ / ٥ ١٢ ٣ / ٣ ٨ ١ / ٧ ٤ ٠ 

١٤ / ٩ ٧٢ ٩ / ٥ ٢٣ ٢٠ / ٩ ٤٩ ١ 

٥٦ / ٢ ٢٧١ ٤٩ / ٥ ١١٩ ٦٢ / ٨ ١٤٧ ٢ 

١١ / ٦ ٥٦ ٧٦ / ٢ ٣٨ ٧ / ٣ ١٧ ٣ 

٧ / ٥ ٣٦ ١٣ / ٣ ٣٢ ١ / ٧ ٤ ٤ 

٠ / ٦ ٣ ٠ / ٨ ٢ ٠ / ٤ ١ ٥ 

٠ / ٦ ٣ ١ / ٢ ٣ ٠ ٠ ٦ 

٠ / ٤ ٢ ٠ / ٤ ١ ٠ / ٤ ١ ٧ 

٠ / ٤ ٢٢ ٠ / ٨ ٢ ٠ ٠ ٨



 دانشگاه اصفهان شهای تربيتی و روانشناختی مجله پژوه / ۳۸

 آزمودنيهای مؤنث به طور ، ) ١ / ٠٥ با انحراف معيار ( فرزند ٢ / ١٦ كل نمونه به طور متوسط ، در مجموع

 با انحراف ( فرزند ٢ / ٤٣ طور متوسط و آزمودنيهاي مذكر به ) ٠ / ٧٦ با انحراف معيار ( فرزند ١ / ٨٩ متوسط

 . ) ٨ جدول ( اند ر نظر داشته را د ) ١ / ٢٢ معيار

 براي مقايسه آزمودنيهاي مؤنث و مذكر t خلاصه نتايج : ٨ جدول

 ترجيح داده شده در متغير تعداد فرزندان

 متغير مستقل متغير وابسته

 ) گروهها (

 درجه انحراف معيار ميانگين

 آزادي

t p 

 تعداد ترجيحي

 فرزندان

 مؤنث

 مذكر

١ / ٨٩ 

٢ / ٤٣ 

٠ / ٧٧٦ 

١ / ٢٢ 

٤٥٠ ۶۱ / ۵ ٠ / ٠٠١ 

 براي مقايسه ميانگين تعداد فرزندان ترجيح داده شده از سوي t نتايج آزمون صة خلا ٨ جدول

 تفاوت اين ، گردد طور كه در جدول مشاهده مي همان . دهد آزمودنيهاي مؤنث و مذكر را نشان مي

 اي مؤنث به داشتن فرزندان آزمودنيه ، به بيان ديگر ، ) t = ٥ / ٦١ ، >p ٠ / ٠٠١ ( دار است ميانگينها معنا

 . كمتر گرايش داشتند

 گيري و نتيجه بحث
 براي كه اهميتي با درجه دانشجويان سن بين ، داد نشان پژوهش اين هاي طوركه يافته همان

 دانشجويان نمره ، سن ن با بالا رفت . داشت رابطه ، بودند قايل همسرگزيني موجود در مقياس ملاكهاي

 كاهش ) r = - ٠ / ٢١ ، >P ٠ / ٠٠١ ( فردي ويژگيهاي و عامل ) r = - ٠ / ١٦ ، P > ٠ / ٠٠١ ( مقياس كل در

 نشان رابطه اجتماعي اقتصادي وضعيت شباهتها و يعني ؛ ديگر با دو عامل سن كه در حالي . يافت

 ويژگيهاي براي ، ري لحاظ نظ افراد به كه حساسيتي سن رسد با بالا رفتن نظر مي به . ) ٤ جدول ( نداد

 افراد ممكن باشد كه تواند اين مي يافته اين تبييني از دلايل يكي . شود كمتر مي ، همسر دارند فردي

از نظر هر چند كه ، موجود اگر با شخص باشند و تصور نمايند كه نكردن ازدواج نگران است



 ۳۹ / ... ان مجرد دانشگاه ملاکهای همسر گزينی از نظر دانشجوي

 دهند و مي را از دست كردن ازدواج شانس ، نكنند ازدواج نيست نظرشان مطابق ، فردي ويژگيهاي

 اين تبييني ديگر از دلايل يكي . شود همسر كمتر مي آنها در انتخاب و دقت حساسيت در نتيجه

 فرد قطعاً يك ; شود افراد نيز زياد مي بيني واقع سن با افزايش باشد كه نكته شايد اين ، منفي طة راب

 اولا ، رود فرد بالا مي سن وقتي ، بنابراين . را ندارد ساله بيست جوان يك ي ی را گ آرمان ساله سي

 گيرد و فرد خود مي به ی تر واقعي حالت ش و توقعات شود و ثانياً انتظارات كمتر مي او يي گرا آرمان

 را داشته مورد نظرش ملاكهاي مة ه ، و جامع طور كامل به كه همسري توان نمي شود كه مي متوجه

 . كند مي خود را تعديل هاي خواسته ، ن جهت به همي ، کند باشد پيدا

 براي ، و مردان مورد نظر زنان ملاكهاي دهد كه مي نشان پژوهش از اين حاصل نتايج

 و دوست حق ( قبلي از پژوهشهاي آمده دست به با نتايج يافته اين . دارند با يكديگر فرق ، ازدواج

 . دارد همخواني ) ١٩٩٧ ، و برگر ١٩٩٠ ، باس ; ١٣٧٧ وهمكاران جعفري مقدس ; ١٣٧٤ ، همكاران

 را براي متفاوتي ملاكها و معيارهاي ، خود و طبيعي ذاتي ماهيت به و مرد با توجه زن ، بنابراين

 . گيرند درنظر مي ازدواج

 از ، ازدواج براي مردان ب ن مناس س ن ميانگي ، اولاً ، دهد نشان مي ٦ طور كه جدول همان

 ، ازدواج براي زنان است و ثانياً ب بالاتر از ميانگين سن مناس ، ديدگاه دانشجويان دختر و پسر

 بالاتر از ميانگين سن مناسب ، از ديدگاه دانشجويان دختر ، ميانگين سن مناسب براي ازدواج زنان

 ند كه زنان د عني دانشجويان پسر بر اين اعتقا از ديدگاه دانشجويان پسر است؛ي ، براي ازدواج زنان

 در . د ن حال آنكه دانشجويان دختر چنين اعتقادي ندار ، تري ازدواج كنند بهتر است در سن پايين

 توان به اين نكته اشاره كرد كه ممكن است دانشجويان دختر ازدواج در حين خصوص اين يافته مي

 ر امر تحصيل بدانند و بيشتر ترجيح دهند كه پس از تحصيل در دانشگاه را به عنوان عاملي مزاحم د

 آنان را ، ازدواج زنان ، با توجه به شرايط فرهنگي جامعه ، بعلاوه . اتمام تحصيل خود ازدواج كنند

 بة كه اين امر نيز به نو ، كند از مردان درگير مسايل خانوادگي و پرورش و تربيت فرزندان مي بيشتر

 صيل دانشجويان دختر شود و يا حداقل روند تحصيلي دانشجوي تح مة تواند مانع از ادا خود مي

 ر سن بالاتري دهند كه د دختران ترجيح مي ، ن بنابراي ، مواجه سازد و كندي با مشكل دختر را

 هاي جواني در همسر مردان به نشانه ، دارد طوركه مدل تكاملي بيان مي همان ، ان در پاي . ازدواج كنند

. دهد اني امكان باروري را نشان مي زيرا جو ، توجه بيشتری دارند
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 فرزندان در تعداد ميانگين ، زندان ترجيحي فر تعداد در خصوص تفاوت دو جنس در مورد

 يافته شايد اين در تبيين . از ميانگين تعداد فرزندان در دانشجويان دختر بيشتر است ، دانشجويان پسر

 بررسي به عمل آمده نشان داده ، بعلاوه . كرد اشاره ، بتوان به همان دلايلي كه در بالا بيان گرديد

 . است كه ميزان تحصيلات زنان و اشتغال آنان در كاهش رشد جمعيت نقش بسزايي داشته است

 شود؛يعني مادراني كه شاغل شود كه افزايش اشتغال زنان باعث كاهش رشد جمعيت مي گفته مي

 ه بيكار بوده يا كار كمتري داشته اند يا ولي مادراني ك ، اند تعداد فرزند كمتري داشته ، اند بوده

 . هاي بيشتري بوده اند معمولاً داراي تعداد بچه ، كرده اند شغلهايي داشتند كه در خانه كار مي

 . تواند داشته باشد تحصيلات زنان از عواملي است كه در محدود كردن زاد و ولد نقش مهمي مي

 وادي زنان در تشديد رشد جمعيت كشورمان دهد كه بيكاري و بيس بررسي به عمل آمده نشان مي

 بيني تداخل بنابراين زنان با پيش . ) ١٣٧٣ ، بهداشت براي خانواده ( نقش مهمي را ايفا كرده است

 دهند تعداد كمتري وظايف شغلي و تحصيلي با وظايف مادري نسبت به نمونه مذكر ترجيح مي

 از دختران و پسران نة هاي نمو روي داده عوامل جداگانه انجام ندادن تحليل . فرزند داشته باشند

 . اين پژوهش است حدوديتهاي م

 دهد مي نشان را از نظر دانشجويان همسرگزيني ملاكهاي در واقع پژوهش از اين حاصل نتايج

 افراد در هنگام است ممكن كه در حالي ، باشد كرده دخالت در آن گرايي دارد آرمان احتمال كه

 از ملاكهاي عملأ شخصي حتي و فرهنگي ، اجتماعي محدوديتهاي به همسر با توجه نتخاب ا

 ملاكهاي كه خواست متأهل از دانشجويان پژوهش در يك توان مي ، ن بنابراي . نمايند پيروي ديگري

 حاضر پژوهش را با نتايج حاصل نمايند و نتايج گزارش همسرشان انتخاب خود را در هنگام

. نمود مقايسه

 از همسر و بر رضايت آمده دست به تأثير ملاكهاي بررسي ، داد انجام توان مي كه كار ديگري

 ملاكها از نظر اين بندي درجه براي از افراد متأهل درخواست از طريق و اين است زناشويي زندگي

. پذير است امكان ، زناشويي از زندگي رضايت تأمين
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