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 چکیده 

شود. ضمناً وجود فضاي سبز در شهرها موجب ارتقاء  فضاي سبز به عنوان یکی از معیارهاي توسعه پایدار شهري و تنفسگاه شهري محسوب می
شهرسازي و هم به لحاظ عدالت اجتماعی حائز اهمیت هاي شهري هم از بعد  شود. در نتیجه نحوه پراکنش فضاي سبز در عرصه کیفیت زندگی می

است. در این راستا، هدف این تحقیق، ارزیابی میزان برخورداري مناطق شهر تبریز از فضاهاي سبز شهري است. نوع تحقیق کاربردي و روش آن 
% 76و پراکندگی فضاي سبز در شهر تبریز با  دهد؛ که توزیع تحلیلی است. نتایج این تحقیق با استفاده از ضریب پراکندگی نشان می -توصیفی

 02/1مترمربع و کمترین آن مربوط به منطقه سه با  53/3مربوط به منطقه ده با  باشد و بیشترین سرانه فضاي سبز درصد به صورت نامتعادل می
مترمربع تعیین شده است. در حالی  12-7ی بین سرانه فضاي سبز براي هر نفر در ایران با توجه به خواص اقلیممتر مربع است. با توجه به اینکه 

باشد. بنابراین شکاف عمیقی بین سرانه پیش بینی در  مترمربع می 33/3هاي پژوهش حاضر سرانه فضاي سبز در شهر تبریز  که مطابق یافته
 کشور و محدوده مورد مطالعه وجود دارد.
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 مقدمه -1

کنیم جهان شهري است که  ن زندگی میآجهانی که ما در 
متاسفانه نتیجه آن دوري از محیط طبیعی، تخریب آن به 
صورت آگاهانه یا غیر عمدي و پذیرش ناخواسته عدم 

ها و فضاي شهري  هایی است که از روابط ناموزون انسان تعادل
و کشورها چه توسعه یافته  .)8: 1375فرید، ( گیرد می نشأت

چه دنبال روي توسعه خواه ناخواه به دنبال فضاهایی هستند که 
پایداري زندگی بشري و فضاي شهري در آنجا مستمر و مثمر 

 در الگو واره نوینی عنوان به که پایدار به ثمر باشد. توسعه

در  1987 سال در لند برانت توسط بار علمی، اولین ادبیات
برداري  بهره و اداره به شد مطرح ما مشترك هآیند گزارش
 براي انسانی نیروي و مالی طبیعی، پایه، منابع از کارا و صحیح

 به کارگیري امکانات با که مطلوب، مصرف الگوي به دستیابی

 و امروز نسل نیاز رفع براي مناسب تشکیلات و ساختار و فنی
ود، اشاره ش می امکان پذیر بخش و رضایت مستمر طور به آینده

 مندي نظام تفکر ).38: 1382دارد (حکمت نیا و زنگی آبادي, 

کلانشهرها  عرصه در ویژه به پایدار توسعه مفهوم در امروزه که
 یک در هاي آن ویژگی با سبز فضاي نقش بر است آمده پدید

 هاي از واقعیت صحیح درك همراه به تفرجگاهی مجموعه
 حالی در این دارد. أکیدمناطق ت فرهنگی و اقتصادي اجتماعی،

 ایجاد اي، ناحیه و شهري توسعه پایدار اصلی مبانی از که است

 ).18: 1383 ،باشد (زیاري می شهري هاي فضاي سبز و پارك

 تصور غیرقابل سبز فضاي بدون شهرها ساخت امروزي دنیاي در
اهمیت فضاي . بود خواهد زندگی قابل غیر شهرها و باشد می

و تاثیرات فیزیکی، طبیعی و اجتماعی آن سبز شهري در حیات 
بر سیستم شهري انکار ناپذیر است. به همین علت وجود 

ها و فضاي سبز در شهرها و توزیع مناسب آن و همچنین  پارك
سرانه اختصاص یافته به شهروندان بر اساس نیاز جمعیتی، یکی 
از مباحث اساسی در برنامه ریزي شهري و ارتقا توسعه پایدار 

 اجتماعی، نقش داراي شهري هاي باشد. پارك می شهري
 درمان مزایایی چون با هستند، اکولوژیکی و اقتصادي

 کودکان، پروش براي مطلوب محیطی روحی، هاي بیماري

 ها محیط این ها. این نظایر و آسایش حفظ اجتماعی، یکپارچگی
 توسعه و زندگی کیفیت فضاي ارتقاي براي معیاري حال عین در

 استقرار). Balram, 2005: 149( شوند حسوب میجامعه م
 کیفیت بر که تأثیري جهت به سو یک از شهري هاي پارك

 به دیگر سوي از و دارند پایدار توسعه به و نیل شهري زندگی

براي  که سود سرمایه و بازگشت بدون مالی بار جهت
 دارند را گسترده بررسی ارزش نهند، می به جاي ها شهرداري

)Manlun, 2003: 31(هاي دهه در تبریز شهر سریع گسترش . با 
 اجتماعی نیازهاي افزایش لحاظ از هم ها پارك اهمیت بر اخیر،

 دسترسی نقش بعد از هم و زیبایی شناسانه و محیطی زیست و
شهري به  متعادل ◌ٴ توسعه و اجتماعی عدالت در ها پارك به

فضاي  ها و براساس آمار سازمان پارك .است شده افزوده شدت
مهري به  هاي اخیر توجه نکردن و بی شهر تبریز در سال سبز

فضاي سبز در شهر تبریز، تخریب و تغییر کاربري یک هزار 
هکتار از فضاي سبز موجود در سطح شهر را در پی داشته است. 

 و تا بوده است 1393مربع در سال  متر 3/3سرانه فضاي سبز 
شکاف عمیقی  باشد، می مربع متر 12-7 که آن استاندارد میزان

وجود دارد. هر چند که سال به سال هم با افزایش جمعیت بر 
 سطح توسعه بنابراین. شود ها افزوده می شدت تغییر کاربري

 محدودیت به توجه با باشد. می ضرورت یک تبریز سبز فضاي
 کیفیت افزایش شهري، زمین قیمت بودن بالا و اراضی شهري

 شهر سبز فضاهاي کارایی هبودب هدف با موجود سبز فضاي
 باشد. ممکن می کارهاي راه از یکی تبریز

 

 مبانی نظري تحقیق -2
 پایدار توسعه-2-1

به معانی؛ گشادي، گشاد کردن، فراخی، فراخـی کـردن،   توسعه 
ایـن  در تعریف توسعه نیز بروکفلید ترقی و پیشرفت آمده است. 

شرفت به سوي : توسعه را باید برحسب پیکند طور اظهار نظر می
. بیکاري و نابرابري تعریف کنـیم  ،اهداف رفاهی نظیر کاهش فقر

که طی آن جوامـع از   شود یمتوسعه در عرف به فرآیندي گفته 
شرایط اولیه و عقب ماندگی با عبور از مراحلی تکـاملی و کـم و   

ي کمـی و کیفـی بـه جوامـع     ها یدگرگونبیش یکسان و تحمل 
دا پایداري را به معنـاي بـادوام و   توسعه یافته تبدیل شوند. دهخ

 از عبارتسـت  پایـداري  واژه کنـونی  ماندنی آورده اسـت. معنـاي  
: 1382سـفلایی،  ( »یابـد  تـداوم  آینـده  در توانـد  مـی  که آنچه«

 معنـی  بـراي  مفهـوم را  یـک  هـم  متخصصین از بسیاري ).143
 یـک  توسعه که است این از عبارتست آن واند  کرده ذکر توسعه
 تنهـا  توسـعه  است. نوین جامعه در کهن جامعه از بنیادي تحول
 ایـن  بلکـه  نیسـت  عدالت و محرومیت و فقر اشتغال بحثالزاماً 

 ها نیا از فراتر توسعه مغهوم حال عین در و بوده توسعه جزء هم
مفهـوم   امروز تلقـی مـا از   حال،به هر . )1-4: 1379 مایر،است (
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اقتصادي) کـه   جانبه است (نه فقط توسعه فرآیندي همه، توسعه
بهبود تمامی ابعاد زندگی مردم یک جامعه (به عنوان  معطوف به

 .لازم و ملزوم) است
 1970هـاي دهـه    اصطلاح توسعه پایدار یا پایـا در اوایـل سـال   

بکار بـردن واژه توسـعه پایـدار     درباره محیط و توسعه بکار رفت.
در محافـل علمـی    1992بعد از کنفرانس ریـودوژانیرو در سـال   

) این نوع از توسعه کـه از  13: 1380اگیر شد (ضرابی و اذانی، فر
و در  توسـعه انسـانی  اي از  بر آن تاکید شـده؛ جنبـه   1990 دهه

هاي آینده است و سـعی دارد بـه    و نسل محیط زیستارتباط با 
 نیتأمپنج نیاز اساسی زیر پاسخ گوید: تلفیق حفاظت و توسعه، 

، یـابی بـه عـدالت اجتمـاعی     نیازهاي اولیه زیستی انسان، دسـت 
 یکیاکولــوژو حفــظ یگــانگی  تنــوع فرهنگــیخــود مختــاري و 
» کنفرانس زمـین «در  1992در سال  .)1389(گرجی مهلبانی، 

توسعه پایدار چنین بیان شد: رفع نیازهـاي نسـل حاضـر بـدون     
هـا. کمیسـیون    هـاي آینـده دربـاره نیازهـاي آن     مصالحه با نسل

توسـعه پایـدار   «جهانی محیط زیست نیز این گونه تعریف کرد: 
ــابع،   ــتفاده از منـ ــت در اسـ ــري اسـ ــد تغییـ ــدایت  فرآینـ هـ

هـا، سـمت گیـري توسـعه تکنولـوژي و تغییـري        گذاري سرمایه
نهادي است که با نیازهاي حال و آینده سازگار باشد. و بـالاخره  

توسعه پایدار به عنـوان یـک   «گوید:  می» برانت لند«کمیسیون 
فرایند که لازمه بهبود و پیشـرفت اسـت. فراینـدي کـه اسـاس      

هـاي اجتمـاعی، فرهنگـی     بهبود وضعیت و از میان برنده کاستی
است و باید موتـور محرکـه پیشـرفت متعـادل،      شرفتهیپجوامع 

متناســب و هماهنــگ اقتصــادي، اجتمــاعی و فرهنگــی تمــامی 
(عباسـپور،  » کشـورهاي در حـال توسـعه باشـد     ژهیو بهجوامع و 

 و اجتمـاعی  اقتصـادي،  بعـد  سـه  ). توسعه پایـدار 1008: 1386
 و مشخص ساختاري داراي ابعاد این گیرد، اکولوژیکی را دربر می

از  ابعاد این از یک بر این هر علاوه هستند، مراتبی سلسله نظامی
 وزن برخوردارند؛ تعیـین  پایدار توسعه در خود به مخصوص وزن
 بسـتگی  مورد مطالعه موضوع هاي ویژگی به ابعاد این از یک هر

 ).,Birkman 168 :2000( دارد
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توان به معنی  عنوان یک مفهوم فضایی را می شهري بهتوسعه 

تغییرات در کاربري زمین و سطوح تراکم جهت رفع نیازهاي 
ساکنان شهري در زمینه مسکن حمل و نقل، اوقات فراغت و 

هاي  اي است که تمام جنبه غذا و غیره تعریف کرد یا توسعه
 برد و اجتماعی، اقتصادي و ... را در شهر با هم پیش می

نگهداري منابع براي حال و آینده از طریق استفاده بهینه از 
زمین و وارد کردن کمترین ضایعات به منابع تجدید پذیر مطرح 

هاي محیط  هاي جلوگیري از آلودگی است. و همچنین موضوع
-هاي تولید محیط محلی اي، کاهش ظرفیت شهري و ناحیه

هاي  توسعه اي و ملی، حمایت بازیافت، عدم حمایت از ناحیه 
آور و از بین بردن شکاف میان فقیر و غنی را مطرح  زیان
 از پایدار شهري توسعه اندیشه ).1383زیاري، ( کند می

 این. است توسعه امور در مطالعات گسترده بسیار هاي جنبه
 بلکه شود نمی مطرح تاریخی تحولات با ارتباط در تنها اندیشه

 اجتماعی دانش و مختلف علوم خردمندانه توسعه رابطه این در
این اندیشه لازم و ملزوم زندگی بشري جهت  .است مطرح نیز

بعد از ( حفظ بقاست. توسعه پایدار شهري در دوره پسامدرن
هاي گوناگونی است، اما بر  پست مدرنیزم) داراي جنبه

هاي زیست محیطی آن تاکید شده است و همچنین از  جنبه
یی و فرهنگی داراي اهمیت هاي اقتصادي، سیاسی، اجتما جنبه

زیادي است. الزامات توسعه پایدار شهري این است که برنامه 
هاي  جامع شهري داشته باشیم تا که به تدریج بر اساس طرح

). مساله www.irsen.org( جامع شهري و غیره به آن نائل شویم
پایداري شهري و در کنار آن توسعه از قدیم هم به نوعی دیگر 

و امروزه در کنار رشد صنعت در کلانشهرها و شد  دنبال می
تهدید طبیعت باعث شده که توسعه پایدار شهري و حفظ 

شود، باید  فضاهاي سبز آن که تنفس گاه شهر محسوب می
بیش از هر زمان دیگر جدي گرفته شود. و باید همه جانبه باشد 
نه صرفاً پیشرفت در یک شاخص شهري و یا در یک محدوده 

به صورتی باشد که شهروندان احساس امید به  خاص. و باید
 زندگی در آینده با درصد بالایی را لمس کنند.

 

 منظر شهري پایدار -2-3

 محیطی هاي محرك از اي مجموعه شهري، محیط یک منظر
 که فرستند می ما براي را اطلاعاتی ها محرك این. باشد می

 و طلاعاتا این طبق. سازند می مقدور ذهنمان در را فضا ادراك
 نسبت حتی و محیط فضا، آن به نسبت انسان که است ادراکات

دهد (رهبر و همکاران،  می انجام را خود هاي قضاوت زمان آن به
 به که است کیفیت جنس از هایی شهر، حال منظر .)1389
 باید در فلسفه آن را رسد و می ظهور به کمی عناصر واسطه

 گواه انسان تجربه و نوجدا. کرد جستجو انسان ادراکات میان

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87_%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7_%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%86%D9%88%D8%B9_%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%DA%A9%D9%88%D9%84%D9%88%DA%98%DB%8C%DA%A9%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
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 و مادي نمادهایی داراي باشد، چه هر شهر، که منظر است آن
 باشد. می کالبدي
 میان تعامل فرآیند محصول عنوان به شهري فضاي کیفیت
 هاي مولفه کیفیت به حد بالایی تا شهر، کالبد و) فعالیت( انسان
دلیل  به شهري فضاي بصري هاي مولفه. است وابسته آن بصري

 ادراك قابل انسان حواس توسط خود ملموس و عینی یتماه
 را شهروندان محیطی و ارزیابی شناخت ادراك، زمینه و است

 این نظري بنیان .)Jabari and Ghadami, 2010آورد ( می فراهم
 داریم، قرار پارادایم آن در اکنون که شهري منظر نوع از

 مک مثلیان افرادي هست »سبز یا اکولوژیک زیباشناسی«
 محور. اند پرداخته آن به ،فري کلتورپ، هیلد برند پیتر ،هارگ

 نسل نیازهاي اینکه یعنی است، »پایدار ◌ٴ توسعه« تعریف آن،
 که آن بدون شود، تأمین فرهنگی و طبیعی منابع از را خودمان

انداخته  مخاطره به نیازهایشان تأمین نظر از را آینده هاي نسل
 .)1382(گلکار،  شود

 

 فضاي سبز شهري -2-4

زه و نو که اخیراً کمتر از نیم قرن در فضاي سبز عبارتی است تا
رود و معانی و مفاهیم زیادي را  ادبیات شهرسازي جهان بکار می

توان گفت: فضاي سبز شامل آن  طور کلی می گیرد. به در بر می
شود که گیاهان و هر گونه سبزینگی اعم  قسمت از مناطقی می
حی سلا( ها را داشته باشد ها، چمن وگل از درختان، درختچه

). منظور از فضاي سبز شهري، فضاهاي 52: 1371سعادتلو، 
باشند. این فضاها براي  هستند که واجد بازدهی اجتماعی می

عموم مردم در گذران اوقات و فراغت، تفریح و مصاحبت با 
گردد.  هاي اجتماعی و فرهنگی استفاده می دوستان و گردهمایی

گیاهی انسان و نوعی از سطوح کاربري زمین شهري با پوشش 
باشد که هم واجد بازدهی اجتماعی و هم بازدهی  ساخت می

اکولوژیکی هستند. به عبارتی دیگر، بخشی از فضاهاي باز 
هاي طبیعی یا اغلب مصنوعی آن زیر  که عرضه شهري است

هاي گل، چمن و سایر  ها، بوته پوشش درختان، درختچه
با در نظر  نظارت و مدیریت انسان گیاهانی است که بر اساس

هاي مرتبط با آن براي بهبود  گرفتن ضوابط و قوانین و تخصص
شرایط زیستی و رفاهی شهروندان و مراکز جمعیتی شهري، 

 ).56: 1381اسماعیلی، (شوند  احداث، حفظ و نگهداري می

 دسته چهار در توان می را سبز شهري در حالت کلی فضاهاي

 :کرد بندي تقسیم کلی

 و شهري سبز فضاهاي ها اینی: سبز عموم فضاهاي -1
 براي این فضاها دارند. اجتماعی عملکردهایی که هستند ها پارك

 اجتماعی گردهمایی و تفریح فراغت، اوقات گذران در مردم عموم

 براي اساساً فضاها، این گیرند. استفاده قرار می مورد و فرهنگی

 سبز فضاهاي این از شوند. می و تجهیز طراحی منظور همین

 فضاهاي واقع در شود. می برده نام بوستان یا به نام پارك عمولاًم

مجهز به  عمومی سبز فضاهاي همه شامل سبز اجتماعی،
 است. تسهیلات و خدمات

 شامل خصوصی سبز فضاهاي :خصوصی سبز فضاهاي -2

 سطح در هاي موجود باغ و ها از باغچه اعم سبز فضاهاي کلیه

 محدود ها مالکان آن به ختصاصاًا ها آن از استفاده که است شهر

 شود. می

 است که سبزي فضاهاي عمومی: نیمه سبز فضاهاي -3

 سبز عمومی فضاهاي نسبت به ها آن کنندگان استفاده

 و نظایر دولتی ادارات ها، بیمارستان باز هاي محوطه محدودترند.

 اند. دسته این از آن

 سبز فضاهاي ازجمله معابر: و ها خیابان سبز فضاهاي -4

 حد از کاري حاشیه باریکی معمول، درخت طور به که اند شهري

 به یا و دهند تشکیل می را رو سواره و رو پیاده مسیرهاي فاصل

 در یا و ها میدان کوچک در فضاهاي نسبتاً متمرکز صورت

 اند گرفته شکل ها خیابان و ها بزرگراه هاي پیرامون زمین
 ).1382سعیدنیا، (

 

و نقش آن در توسعه پایدار  سبز اهمیت فضاي -2-5
 شهري

تأثیرات  مجموع از است جامعی مفهوم انسانی زیست محیط
سبب  را تعادل بیولوژیک که ها آن متقابل روابط و بیرونی عوامل

برقراري  نحوة محیط، با ها انسان روابط چگونگی لذا شوند. می
کیفیت  در ها اکوسیستم تأثیر پذیري خصوصیات و ارتباط
تا  دارد. انکاري قابل غیر و مهم تأثیر ها انسان روانی و یاحساس
گرایی،  آرمان شیکاگو، مانند مکاتبی بنیادي که اصول جایی

نظریۀ توسعۀ  و گرایی فلسفه گرایی، طبیعت گرایی، فرهنگ
 باشند می یادآور را سبزشهري فضاهاي نقش و اهمیت نیز پایدار

 ربوزیه اهمیتلوکو ).2: 1388چشمه و حکیم،  ده محمدي(

 واحد فضاي ده هر از که دارد اعتقاد و است شده قائل زیادي
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حکمتی، ( باشد سبز فضاي آن واحد باید نه سکونت براي شهري
1371 :317.( 

 در العاده فوق نقش دارد که اي جانبه چند خواص با سبز فضاي
 نظم حیات، تکامل پایه طرفی از .آورد به بار می بشر زندگی
 سبز فضاي است. حیات مجموعه از جزئی و استآن  از ناشی

 کاهش اثرات در مؤثر عوامل از یکی شهرها در مناسب
 هاي آلودگی غبار، و گرد با رابطه در ویژه به و بوده ها آلودگی

 شهرها تنفس هاي ریه جنگلی شبه سبز فضاي هوا، شیمیایی،
 هرهاش ها در این نوع از کاربري اثرات ترین مهم. روند می شمار به

 و گرد جذب و هوا تلطیف نسبی، رطوبت افزایش دما، تعدیل
 ولی دارند نسبی نقش شهرها در آن نیز اثرات سایر. است غبار

 اجتناب شهرها در را ها آن حضور سبز فضاي اثرات مجموعه
 شهرها نیست ممکن آن وجود بدون که طوري به کند می ناپذیر
 سبز فضاي که اند برده پی بمانند. دانشمندان باقی پایدار

 کمک مردم خشونت کاهش و سازي جوان آرامش، به تواند می
. تا بدان حد است که وجود )5 :1391و دیگران،  محمدي( کند

هاي توسعه یافتگی جوامع  عنوان یکی از شاخص این کاربري به
ترین اثرات فضاي سبز در شهرها کاهش  آید. مهم به حساب می

وتی، تعدیل دما، افزایش رطوبت آلودگی هوا، کاهش آلودگی ص
نسبی، تلطیف هوا و جذب گرد و خاك است و مجموع اثرات 

کند.  ها را در شهرها اجتناب ناپذیر می فضاي سبز حضور آن
هاي تنفسی شهرها  عنوان ریه طور عام به به توجه به فضاي سبز

تعریف اغراق آمیزي از کارکرد آن نیست بلکه این شبیه بیان 
کارکرد آن در مفهوم اکولوژیک شهرها به شمار  کننده حداقل

 رود. می
ترین اثرات فضاي سبز در شهرها، کارکردهاي زیست  مهم

عنوان محیط زیست جامعه  هاست که شهرها را به محیطی آن
شهر سازي از بعد  انسانی معنی دار کرده است. در حال حاضر

عنوان  اهمیت محیط زیست شهري اهمیت بسزایی یافته و به
ترین  باشد. مهم ترین عنصر توسعه پایدار مطرح می ضروري

اند از: تفریحی،  کارکردهاي فضاهاي سبز در شهرها عبارت
افتخار و بهادري، ( بهداشتی، ارتباطی، آموزشی و خرید و فروش

 محیط در مهم موضوع یک عنوان به سبز ). فضاي4: 1392
 گسترش و حفظ قانونی لایحه قانون مطابق. است مطرح زیست
 وظایف ها شهرداري 1359 سال مصوب شهرها در سبز فضاي
 را شهرها در سبز فضاي گسترش و حفظ خصوص در اي عمده

 سو بدین بیستم قرن اوایل از دلایلی، بر دارند. بنا عهده به

 نشان سبز فضاي و طبیعت به دوباره توجهی شهرنشین انسان
 هاي باغ جاي به کاربردي هاي باغ ایجاد آن عینی نمود که داد،

 دهد می پاسخ شهروندان جدید نیازهاي به که است تفریحی
 آن از شهرها در سبز فضاي اهمیت ).72: 1373 پیرموره،(

 چند که است فضاهایی معدود از فضا این که باشد می جهت
 ).1392رضایی، ( دارد عهده به را در شهر مهم عملکرد

اد و گسترش تقسیم بندي کلی آثار اجتماعی ناشی از ایج
فضاي سبز شهري شامل: آثار جامعه شناختی، آثار فرهنگی و 

باشد. از مجموع آیات و  روحی و روانی) می( آثار روانشناختی
احادیث و قرآن کریم در مورد اهمیت فضاي سبز براي انسان 

 آید که: چنان به دست می
 ایجاد و آرامش روحی و تقویت شور و نشاط؛ -1
 از حالت یاس و نا امیدي؛دور کردن انسان  -2
طوري که این مشکلات  هاي روحی و روانی، به درمان بیماري -3

با نگاه کردن به فضا و مناظر سر سبز و قدم زدن و نفس 
 رود؛ کشیدن در فضاي سبز از میان می

ارتباط با فضاي سبز موجب نشاط و موجد انگیزه براي  -4
 سوي تعالی و تکامل است. حرکت به

 سبز فضاهاي مکانیابی درمورد دیگري که مهم ربسیا نکته
اجتماعی دارد و باید سرلوحه برنامه  ضرورت ها پارك و شهري

 ها پارك حد امکان تا است، آن ریزان و متخصصان قرار گیرد؛
زند و  موج زندگی آنجا در که احداث شوند جایی در باید

 شهر ایجاد نکند. در هایی نابسامانی و ناهنجاري
 

 ها و روش شناسی داده -3

تحلیلی  -توصیفیماهیت این تحقیق کاربردي و روش آن 
ها،  ها و آمارنامه کتابخانه از طریق نیاز مورد هاي باشد. داده می

 هاي مربوطه مشاهده میدانی و مراجعه به ادارات و سازمان
بدست آمده است. بر اي بررسی چگونگی پراکندگی فضاي سبز 

تبریز از مدل ضریب پراکندگی در بین مناطق دهگانه شهر 
میزان  GISو با استفاده از نرم افزار استفاده شده است 

 برخورداري مناطق در روي نقشه نشان داده است.
 

 محدوده مورد مطالعه -4

 ترین بزرگ عنوان به شرقی آذربایجان استان مرکز تبریز، شهر
 1385 سال عمومی سرشماري بر طبق کشور، غرب شمال شهر
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 پرجمعیت شهر پنجمین نفر، 1398060 حدود یتیجمع با
و  .است شیراز و اصفهان مشهد، تهران، شهرهاي از پس ایران

بعد از کرج در  نفر 1494998 بر بالغ 1393 سال در همچنین
 1385 تا 1375 هاي سال بین در. باشد ردیف کلان شهرها می

 است. بوده ایران شهر مهاجرپذیرترین تهران، از پس خورشیدي
 ده شهر داراي این. دارد کیلومترمربع 11800 حدود در وسعتی

 و 6 منطقه وسعت لحاظ از آن ترین بزرگ منطقه که
 منطقه نیز لحاظ جمعیتی از .باشد می 8 منطقه آن ترین کوچک

 کلان .دارد را جمعیت کمترین 2 منطقه و جمعیت بیشترین 4
 چککو و بزرگ تا انواع پارك 165 حدود داراي تبریز شهر
 غرب شمال در احداث حال در پارك ها آن ترین بزرگ که است

 داراي است. در ضمن این شهر تبریز بزرگ پارك یعنی تبریز،
 285 سال در آن بارندگی متوسط حد و رطوبت کم هوایی
 دریا سطح از که ارتفاعی اثر در جلگه این. باشد می متر میلی
 معتدل هاي ستانتاب و سرد و طولانی هاي زمستان داراي دارد،
 با و خشک نیمه کوپن بندي پهنه سیستم در تبریز اقلیم. است

 است. بندان یخ و سرد هاي زمستان

 
 : نقشه موقعیت جغرافیایی شهر تبریز1شکل شماره 

 

 ها تجزیه و تحلیل و یافته -5

 وضعیت فضاي سبز در محدوده مورد مطالعه -5-1

در ل گذشته در چند ساضاي سبز موجود در شهر تبریز ف
 کههزار هکتار است  3هاي درون و برون شهري  مجموع مقیاس

 13از این میزان سرانه اختصاص یافته براي هر فرد برابر با 
متر مربع  3/3. اما در مقیاس درون شهري باشد مترمربع می

است. با توجه به اینکه استاندارد سرانه فضاي سبز با لحاظ 
یکی و سایر عوامل مؤثر در نمودن شرایط اقلیمی، توپوگراف

شود، استاندارد ارائه شده براي شهرهاي شمال  شهرها ارائه می
مترمربع و  25مترمربع، براي شهرهاي کویري بالاي  5کشور 

براي شهر تبریز با در نظر گرفتن اقلیم خشک و نیمه خشک و 
 مترمربع است. 25کارکرد صنعتی آن 

شهر تبریز در  بزها و فضاي س براساس آمار سازمان پارك
مهري به فضاي سبز در شهر  هاي اخیر توجه نکردن و بی سال

هزار هکتار از فضاي سبز  1تبریز، تخریب و تغییر کاربري 
موجود در سطح شهر را در پی داشته است. در افق ترسیم شده 

حداقل فضاي سبز  1400براي فضاي سبز شهر تبریز در سال 
گرفته شده که طی برنامه  هزار هکتار در نظر 5شهر تبریز 

هزار هکتار به فضاي سبز  2تعریف شده براي تحقق آن باید 
پارك در مقیاس  30الی  20موجود شهر اضافه شود. باید تعداد 

اي در نقاط مختلف شهر تبریز احداث شود؛ چرا که تأثیر  محله
اجتماعی، اکولوژیکی و روحی و روانی آن در مقایسه با 

گامی در راستاي توسعه فضاي اس بیشتر و هاي بزرگ مقی پارك
 500با احداث  94 در سالسرانه فضاي سبز تبریز  است.سبز 

یافته، و اکنون با اضافه کردن متر مربع افزایش  33/3 هکتار به
هزار هکتار گامی جهت بهبود فضاي سبز در شهر تبریز  2به 

انجام شده در خصوص میزان دسترسی به  هاي بررسی است.
و  اي منطقه هاي پاركدر تبریز بیانگر دسترسی محدود به پارك 

 بندي طبقهدر  .شهري در بافت میانی و غرب این کلانشهر است
فضاهاي سبز شهري نظرات متفاوتی با اشکال مختلف دیده 

سبز تقسیم بندي فضاهاي  توان میکلی  طور بهلیکن  شود. می
 :به شرح زیر خلاصه کرد 94در سال را  تبریز شهر

 
 : نقشه پراکندگی فضاي سبز در سطح شهر تبریز2شکل شماره 
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هاي احداث شده در سطح شهر تبریز تا سال  . پارك1 جدول شماره
94 

 مترمربع تعداد ها نوع پارك

 669592 93 شهري -يا محله

 862476 38 شهري -يا منطقه

 124617 23 شهري -همسایگی

 15044 5 شهري -يا هیناح

 389636 2 شهري -بزرگ

 38963 9 جنگلی پارك

 21000328 170 مجموع

 1393و فضاي سبز شهر تبریز،  ها پاركمنبع: سازمان 
 

مورد  170داراي  1394طبق جدول فوق شهر تبریز در سال 
که شامل  باشد. مترمربع می 21000328انواع پارك با مساحت 

 38، اي ناحیهپارك  5 اي محلهپارك  93همسایگی،  پارك 23
. باشد میپارك شهري  2و  پارك جنگلی 9اي  منطقهارك پ

شهرداري تبریز از لحاظ برخورداري از  ده و دومنطقه 
مناطق  سایرنسبت به  تري مناسبشهري در وضعیت  هاي پارك

با » ائل گلی«قرار گرفته است که دلیل اصلی آن وجود پارك 
در  اه پارك. تعداد باشد می دو هکتار مساحت در این منطقه 70

از  اکثراًکه  باشد میمورد پارك  42شهرداري تبریز با  4منطقه 
و کمترین آن مربوط به  باشد می اي محلهنوع همسایگی و 

 5در آن  ها پاركکه تعداد  باشد میشهرداري تبریز  8منطقه 
 گانه 10در مناطق  فضاي سبزو به تبع آن سرانه  باشد میمورد 

 و 3مترمربع در منطقه  02/1 تبریز نیز متفاوت بوده و بین
انجام  هاي بررسی. باشد میمتغیر  دهمترمربع در منطقه  53/3

شهري تبریز نشانگر آن است  هاي پاركشده در خصوص توزیع 
این کلانشهر از حداقل  اي حاشیهکه بافت مرکزي و متراکم 

 .سرانه پارك و فضاي سبز برخوردار است

 
 دهگانه شهر تبریز : مساحت و جمعیت مناطق2 جدول شماره

 مناطق شهرداري مساحت جمعیت

 1 منطقه 1586 211340

 2 منطقه 2091 143642

 3 منطقه 3029 251348

 4 منطقه 2550 312865

 5 منطقه 3617 64286

 6 منطقه 7341 88887

 7 منطقه 2810 109055

 8 منطقه 388 31228

 9 منطقه 720 15007

 10 منطقه 1083 189448

 مجموع 25215 1417106

ز،   1393منبع: سازمان فناوري و اطلاعات شهر تبری
 

 براساس نمودار زیر، سرانه فضاي سبز براي هر نفر در منطقه
باشد، که از بین مناطق دهگانه بیشترین سرانه و  می 53/3ده، 

کمترین را به خود اختصاص داده است که  02/1با  3منطقه 
ف وجود دارد. و مناطق یک، ترین شکا بین این دو منطقه عمیق

داراي سهم متوسط و مناطق سه، هفت و نه  چهار و هشت
 باشد. داراي سهم کم نسبت به سایر مناطق می

 
(منبع: : نمودار سرانه فضاي سبز مناطق شهري تبریز 3شکل شماره 

گارندگان)  ن

 

 ها و فضاي سبز شهر تبریز و توسعه آن پارك -5-2

بود اما  ناموریز به عنوان باغ شهر ایران نه چندان دور تبر در ایام
با  شان نامکه  هایی محلهنیست و  ها باغاینک دیگر نشانی از آن 

ها نیست و فقط در  دیگري خبر از سرسبزي آنشود  باغ آغاز می
که این امر در نتیجه گسترش فیزیکی . لفظ باقی مانده است

ت. وجود آمده اس شهر و عدم توجه به فضاي سبز شهري به
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توسعه یافتگی شهرهاي بزرگ  هاي شاخصفضاي سبز یکی از 
در واقع شهري که داراي فضاي سبز  .شود محسوب می

به عنوان شهر توسعه یافته مطرح  اصطلاحاًاستاندارد باشد 
در کاهش  تأثیرعلاوه بر  تحقق این نوع از کاربريشود.  می

انه اکثر شود. متاسف باعث نشاط و شادابی جامعه نیز می ،آلودگی
شهرهاي ایران به خصوص تبریز در طول تاریخ و در مسیر گذر 

و زیبایی و  قرار گرفته ها کم توجهی مورداز سنت به مدرنیته 
در حال است.  ساخت و سازها کرده جایگزینسرسبزي خود را 

حاضر با توجه با افزایش جمعیت و به تبع آن تبدیل یا تغییر 
هاي  ت حفظ یا افزایش کاربريها اگر اقداماتی در جه کاربري

شهري صورت  هاي فضاي سبز تفریحی به خصوص کاربري
 انبوه نگیرد در آینده با بحران فضاي سبز مواجه خواهیم شد.

 هواي بهبود و تصفیه اکسیژن، تولید در سبز فضاهاي از ها کاري
 مجموعه و طبیعت پارك باشند. می مؤثر بسیار تبریز در شهري

 تبریز سبز فضاي توسعه براي گسترده يبستر علی بن عون
 در مهمی بسیار نقش تواند می منظره شهر تغییر ضمن که است
هاي قابل  باشد و پیشرفت داشته آن تصفیه و شهر هواي بهبود

 در فضا کمبود به توجه با. اي در این محدوده شده است ملاحظه
 فضاهاي کشت زمین، قیمت بودن بالا و تبریز شهري حوضه
 نخاله و گاه زباله به که بایر اراضی و برخی دولتی ادارات خالی

 اخیر سال چند در قانونی موارد لحاظ با بودند، شده تبدیل گاه
 مؤثر انجام و مفید کارهاي تبریز از جمله سبز فضاي زمینه در

قدیمی  و بومی درختان و ها گل از استفاده همچنین. است شده
 و هویت با سازگار سبزي ضايف ایجاد و پایدار توسعه براي شهر

 چه هر جا دارد که است بوده مؤثر و مناسب بسیار شهر تاریخ
 یابد. توسعه و ترویج بیشتر

 2 منطقه در مترمربع، 610000 حدود مساحتی با گلی ائل پارك
 با قیاس در بهتر و هواي آب دلیل به و دارد قرار تبریز شهرداري

 تمامی از را افراد بیشتر، طبیعی هاي جاذبه نیز و ها پارك سایر

 کند. می جذب خود به شهرها سایر از گاه نیز و تبریز شهر نقاط

 3 منطقه در مترمربع 140000 حدود مساحتی با مشروطه پارك
 بزرگ ترمینال جوار در که پارك این است. واقع تبریز شهرداري

 فقط گلی پارك ائل برخلاف است، شده گزینی مکان تبریز

 منظور به بیشتر و کند می جذب را خود اطراف هاي محله ساکنان

 نشین حاشیه و فرسوده هاي احیاي بافت و مسافران از استقبال

 در آذربایجان و باغمیشه هاي است. پارك شده ایجاد منطقه آن

 لحاظ به و اند شده گزینی مکان شهر شمالی اتوبان سوي دو

 این از وبیخ استقبال که گفت توان می بازدید کنندگان، تعداد

 پارك فراتر دو این رسانی خدمات شعاع درواقع شود. می ها پارك

 بزرگ پارك از جزئی آذربایجان، پارك است. اطراف هاي محله از

 و دارد قرار شهرداري 6 منطقه در مترمربع 750000تبریز با 
 در شهرداري 5 منطقه در مترمربع 53000 با باغمیشه پارك

 و ها پارك سازمان( است شده قعوا تبریز شرقی شمال قسمت
 ).1388 تبریز، سبز فضاي

 

 ارزیابی توزیع فضاهاي سبز در شهر تبریز -5-3

 اي، منطقه نابرابري آوردن بدست براي اساسی هاي روش از یکی

 توان می روش این استفاده از با باشد. می پراکندگی ضریب روش

 بین رد نامتعادل طور به حد چه تا شاخص یک که نمود مشخص

). 261: 1385موسوي،  و نیا (حکمت شده است توزیع مناطق
 باشد: می ذیل صورت به فرمول کلی ساختار

 1رابطه 

 
= Cv ضریب پراکندگی 

xi = منطقه هر در متغیر مقدار 

 مناطق سایر در متغیر متوسط مقدار = 

= n مناطق تعداد 

 
 

ی براي بدست هاي اساس ضریب پراکندگی که یکی از روش
آوردن میزان تعلق شاخص مورد نظر در محدوده مورد نظر 
است که از نسبت انحراف معیار به میانگین سرانه فضاي سبز 

در این مدل حاصل عدد بدست آمده مابین شود.  حاصل می
باشد که هر چه قدر حاصل این عدد به سمت  صفر تا یک می

و بالعکس هر  یک گرایش پیدا کند، ضریب پراکندگی نامناسب
چقدر به سمت صفر میل پیدا کند، متعادل بودن میزان 

دهد. بنابراین در شهر تبریز حالت توزیع  برخورداري را نشان می
فضاي سبز شهري بر اساس مدل ضریب پراکندگی مشخص 

باشد پس  / می78این شهر  کند که سطح برخورداري در می
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است و لزوم توجه از حالت نامتعادل برخوردار  شود که ثابت می
به ایجاد، توسعه و گسترش و حفظ و نگهداري از این گونه 

کند چرا که از آنها به عنوان تنفس گاه  فضاها را مضاعف می
 شود. شهري یاد می

 
 شهري سبز فضاهاي توزیع ضریب شاخص : ارزیابی3 جدول شماره

 94 سال در تبریز

 

 منبع: نگارندگان

 

 
. نقشه سطح بندي مناطق شهر تبریز به لحاظ 4 شکل شماره

 برخورداري از فضاي سبز

 

توان از نظر میزان دسترسی به  هاي شهري تبریز را می بافت
هاي  هاي شهري به سه قسمت تقسیم کرد: الف) بافت پارك

ها  بالا، تعداد پارك مرکزي: که به لحاظ سابقه تاریخی و تراکم
اي: که  از انواع گوناگون در آن کم است؛ ب) بافت فشرده حاشیه

هاي گذشته شکل گرفته  بدون برنامه و طرح مشخص طی دهه
و دسترسی بسیار محدودي به فضاي سبز طراحی شده دارد؛ 
ج) بافت جدید و نوساز: که بیشتر بعد از پیروزي انقلاب اسلامی 

در شرق و غرب و جنوب شهر توسعه به صورت شهرك سازي 
هاي کوچک و بزرگ نسبتاً زیادي در آنها احداث  یافته و پارك

هاي شهري  شده است. با وجود این، بررسی کلی پراکنش پارك
بیانگر نبود برنامه جامع بر پایه استقرار فضاي سبز، به خصوص 

هاي شهري، در ساختار شهر است، به طوري که رابطه  پارك
لوبی بین عملکردهاي مورد انتظار از پارك و فاصله فضایی مط

دسترسی به آنها در سطح شهر وجود ندارد. از طرف دیگر، طی 
هاي اخیر اراضی اختصاص یافته به فضاهاي سبز شهري به  سال
هاي گوناگون تخریب شده یا کاربري آنها تغییر یافته  شیوه

 است. در بین مناطق شهر تبریز مناطق دو، سه و چهار
اي را به  هاي همسایگی، محلی و ناحیه بیشترین تعداد پارك

هاي محدود عملکرد  اند. که بیشتر در حوزه خود اختصاص داده
هاي شهري  دارند و منطقه یک حداقل دسترسی به انواع پارك
هاي شهري  را دارد. به طور کلی آنچه در توزیع فضایی پارك

عرصه شهري، ضعف تبریز قابل ذکر است، پراکنش نامتعادل در 
سلسله مراتب فضایی، نبود ارتباط مناسب ما بین فضاي سبز در 
سطوح گوناگون و کیفیت پایین استفاده از فضا در محدوده 

 پارك است.
 

 گیري نتیجه -6

 اند، شده مستقر شهر یک در که فعالیتهایی تحلیل منظور به

 پذیرنا اجتناب خدمات امري و منابع توزیع در تعادل به دستیابی

 نظیر خدمات ارائه هاي مکان بر مشتمل سکونتگاه هر .باشد می

 باشد می رفاهی و اجتماعی خدمات اداري، مالی، بازرگانی، نقاط

صورت  به باید مراکز این سکونتگاه آن در نظم وجود فرض با که
 تا گردد توزیع زمین عرصه در یکدیگر با ارتباط در و متناسب

 خدمات، جمعیت این از بیشتري ارشم دسترسی امکان بر علاوه

 مراکز توزیع تعیین .بپذیرند یکدیگر از را تأثیرات کمترین

 اغلب که است اي ها مسأله پارك و سبز فضاي جمله از خدماتی

 که کنند می تلاش و دارند سروکار آن با ریزان برنامه اوقات

ترین نوع  یکی از مهم .کنند هدایت خدمات را و منابع تخصیص
 این فضاها،و منابع فضاهاي سبز شهري هستند.  خدمات

 چنین در. اند شهري هاي محیط و شهرها بخش ترین مهم
 رخ ها انسان بین تعامل و ارتباط تماس، بیشترین هایی عرصه

 و شهر سلامتی در فعال و مفید کارکردي همواره و دهد می
 دشاه امروزه بنا به دلایل مختلف ولی اند؛ نموده ایفا شهروندان

 بهره براي شهروندان تمایل آن کاهش تبع به و کیفیت تنزل
این قسمت از فضاهاي شهري  .باشیم می ها عرصه این از گیري

آید چرا  یکی از فضاهاي پرکاربرد فضاهاي شهري به حساب می
اي که دارد نقشی کلیدي و حیاتی در  که با خواص چند جانبه

و کاهش خشونت  تواند به آرامش روحی زندگی بشر دارد و می

 نامتعادل نیمه متعادل متعادل

25/ 25 /- 50/ 50 /- 1 

--- --- *** 
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مردم کمک کند. شهر تبریز در ایام نه چندان دور یکی از 
شد ولی دیگر آن نیست. این امر  باغشهرهاي کشور شمرده می

ها و  مسبب گسترش توسعه فیزیکی شهر و عدم توجه به پارك
 5/1باشد. این شهر با داشتن بیش از  فضاهاي سبز آن می

صنعتی و تجاري فضاي میلیون نفر و جمعیت و داراي کارکرد 
طلبد. سرانه فضاي سبز براي  سبز شایسته و مناسب خود را می

مترمربع  12-7هر نفر در ایران با توجه به خواص اقلیمی بین 
هاي پژوهش حاضر  تعیین شده است. در حالی که مطابق یافته

باشد.  مترمربع می 33/3سرانه فضاي سبز در شهر تبریز 
سرانه پیش بینی در کشور و  بنابراین شکاف عمیقی بین

محدوده مورد مطالعه وجود دارد. در حال حاضر شهر تبریز 
مساحت داراست. ضریب  21000328تا انواع پاك با  170

باشد و  / درصد می78پراکندگی فضاي سبز در شهر تبریز 
حاکی از نامتعادل بودن پراکندگی فضاهاي سبز موجود در 

نطقه ده برخوردارترین باشد. به طوري که م سطح شهر می
منطقه و مناطق شش، هفت، سه و پنج جزو کم برخوردارترین 

پراکنش نامتعادل در عرصه مناطق هستند. و در نهایت اینکه 
شهري، ضعف سلسله مراتب فضایی، نبود ارتباط مناسب ما بین 
فضاي سبز در سطوح گوناگون و کیفیت پایین استفاده از فضا 

 ر تبریز وجود دارد.هاي شه در محدوده پارك
 

 پیشنهادات

 ها در مناطقی که از کمترین مقدار  ایجاد و گسترش پارك
 برخوردار است.

 هاي فضاي سبز به سایر  جلوگیري از تغییر کاربري
 ها. کاربري

 هاي بافت فرسوده به کاربرهاي  تبدیل بخشی از کاربري
 فضاي سبز.

 امع ترویج فرهنگ استفاده صحیح و بهینه در بین آحاد ج
 ها و فضاهاي سبز. از پارك

 هاي  هاي فضاي سبز در طرح توجه به مقوله کاربري
 جامع.

 امنیت و ها پارك امکانات و وسایل در به ایمنی توجه 

 روانی.-اجتماعی
 هاي مناسب و در دسترس بودن  الویت در مکانیابی

 اکثریت مردم.

 ها. ارزیابی شرایط اقلیمی و فرهنگی در احداث پارك 
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 منابع 
 فضاي کاربري تحلیل و بررسی). 1381( .اکبر اسماعیلی، .1

 ریزي برنامه دیدگاه از )شهري درون هاي پارك(سبز 
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Abstract  
The green space is considered as one of the criteria of urban sustainable development and urban breathing. Also 
existence of green space in cities causes quality promotion of life. As a result As a result distribution how of green 
space in urban areas is important too of urbanity dimension and in term of social justice. The purpose of this research is 
to evaluate the purpose of this research is to evaluation have amount Tabriz city zones from green space. Type of 
research is applied and research method descriptive- analytical. The research results shows The research results shows 
that green space distribution in Tabriz city is unbalanced, and the highest per capita of green space regarding ten zone 
with 3.53 square meters and least regarding three zone with 1.02 square meters. According on that per capita of green 
space for every person in Iran is 7-12 square meters. While per capita of green space for every person in Tabriz is 3.33 
square meters. Therefore there is a large gap between per capita. 
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