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 چکیده
محری    تأکید برحفظ سلامت فرردی و ییونرد یمیرا برا     توجه به مخاطرات زیست محیطی و تأثیرات ویرانگر آن بر سلامت و حیات انسان، ی معماری،ر حوضهد

در معمراری   گیرری معمراری یایردار گردیرد     نماید سبب شکلآسایش و سلامت او را تأمین می هایی که امنیت،خاطر انسان از زندگی در ساختمان رضایت ییرامون و

و  نمایرد هرای محیطری را ایجراد نمری    ودگیانروا  آ ر   شود،نه تنها سبب هدر رفتن انرژی نمی طبیعت ییرامونش ی محی  مجاور وبنا به ینوان بخشی از ییکره، یایدار

در جهرت   ی زیست بوم،گرفتن در چرخهبرخورداری از مصا ح همساز با اقلیم و قرار ی انرژی،ف بهینهرجویی و مصگذارد بلکه با صرفهبرسلامت انسان تأثیر منفی نمی

رسد که باید راهکارهای مناسربی جهرت کنترر  و    رشد سریع شهرنشینی به نظر می ن وبا توجه به بحران انرژی در جها کند ی یایدار حرکت میتحقا اهداف توسعه

هایی برای دستیابی به معماری یایدار است کره امرروزه بره فراموشری     شناخت روش مقا هاین  از نگارش هدفکاهش تأثیرات منفی ساخت و ساز بر طبیعت ارائه شود  

اصو  برای رسریدن بره خانره     استفاده بهینه از این مفاهیم معماری یایدار و ت چه نیکوست که با شناخت اصو  وسپرده شده وجامعه دچار معضلاتی ناگوار گشته اس

را بررسری   مفاهیم معماری سبز، اصو  و کلیات آن و همسویی آن با معماری یایدار و حرکت به سوی توسرعه یایردار  در این مقا ه سعی شده است  باشیم  اکوش یایدار

تروان نتیجره   دریایان مری  ها استفاده شده است مقالات وسایت رسا ه، ای ایم از کتاب،تحقیا کتابخانه های مطا عاتی،از شیوه دست آوردن نتایج مطلوب،برای ب نماید 

هایی هستند کره توسرعه یایردار را در    واقع نظام سازد و درها را نیز مرتفع مینیازهای روحی آن ها،برآوردن نیازهای جسمی انسان گرفت که ساختمان یایدار یلاوه بر،

امید است که بتوان از این طریا قدمی کوچک در مسریر هردایت سراخت ابنیره در طبیعرت سربز        .کنندبیان می رفاه، بهره وری و سطح جامعه براساس سلامت بشر،

 برداشت و معماری سبز و یایدار را در کنار طبیعت سبز به ارمغان آورد 

 

 معماری سبز اصو  یایداری، طراحی یایدار، معماری یایدار، اری،یاید :واژگان کلیدی
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 مقدمه
ی بره یایرداری در معمراری اسرت  واژه     هرای رسریدن    معماری سبز یکی از مهمتررین راه برای اینکه انسان با زمین در آشتی باشد ابتدا باید با آسمان آشتی کرد

یایداری یبارت است از بررآوردن نیازهرای نسرل حاضرر     » ی سازمان ملل به صورت زیر تعریف شد:کمیسیون جهانی محی  زیست و توسعهاو ین بار در  یایداری برای

 « بدون مخدوش ساختن توانایی نسل آینده در برآوردن نیازهای خودشان

ی گذشرته  طی معرفی شرد و معمراران در دو دهره   یداری زیست محیی یایداری اجتمایی، یایداری اقتصادی و یای زندگی شهری در سه شاخهیایداری در یرصه

های مختلف، از قبیل طراحی یایردار، یایرداری در معمراری و معمراری     ها و اصو ی بودند که در قا ب نامی زیست محیطی به دنبا  تدوین روشبرای رسیدن به یایدار

 ( 23: 2000 1سبز معرفی شده است)ها 

تواننرد برا انتخراب صرحیح     ها میماران، ما کان و کاربران ساختمانت که برای مواجهه با بسیاری از این معضلات تعریف شده است  معمفهوم یایداری راه حلی اس

ز ها مقردار تبعرات زیسرت محیطری حاصرل ا     مسئولانه به استفاده از ساختمان مصا ح مناسب از نظر زیست محیطی، استفاده از یک فرایند طراحی اکو وژیکی و توجه

د رویکردهای جدیردی را  رشد شهرها را به حداقل برسانند  با این حا ، شاید نتوان راه حل مشکلات زیست محیطی معاصر را در این نو  معماری یافت و در نتیجه بای

ی سره قرانون یایرداری در معمراری     ارائرره یشیگان ییشنهاد شده اسرت بره  گاه مرکردها که توس  جانگ جین کیم از دانشرور اتخاذ نمود  یکی از این رویربه این منظ

 ی یمر و طراحی انسان   ردازد؛ اقتصاد منابع، طراحی چرخهیمی

ی یمر نویی شیوه شناسری بریرا تحلیرل فراینرد     ی به یک ساختمان است  طراحی چرخهاقتصاد منابع، مرتب  با کاهش، بازمصرف و بازیافت منابع طبیعی ورود»

 « شودها و جهان طبیعت متمرکز مینسانی نیز بر تعاملات میان انسانآورد  طراحی امحی  زیست فراهم می تأثیر آن بر ساختمان سازی و

 جرز  نیسرت  گریرزی  هردف،  این به رسیدن کند  برای تضمین را گروه سه این همزیستی و رفاه بتواند است که معمارانه هایراه حل یافتن یایدار، طراحی هدف

 بره  سربز  معمراری  شوند بلکه شده نایل اشاره ابتدا در که یایداری هدف تعریف به تنها نه هاریایت آن با بردارانهبهر و مجریان طراحان، هک ضوابطی قوانین و تدوین

 طبیعت، در مقابل مقاومت و ایستادن جای به که کرد خواهد کمک همگان اصو  به تبیین واقع در  کند وارترممرد را ما بناهای و های شهررهچه کلمه، واقعی معنی

 .)5: 1392کنیم)یلینقی زاده و همتعلی کیخا  استفاده بنا معماری به نفع آن نقاط قوت و مواهب از بلکه شویم، آن همراه با نه تنها

 معماری سبز تعریفی از

جهران صرنعتی و مصررفی یصرر حاضرر       ابل ییامدهای سوءخاسته از معماری یایدار و توسعه یایدار بوده که این نیز ناشی از نیاز انسان امروز در مقرمعماری سبز ب

 …های محیطی، حفاظت از لایه ازن، بهداشت جسمی و روانی، آینده بشرریت و   است  حفظ و حراست از منابع طبیعی جهان، مصونیت از آ ودگی هوا و سایر آ ودگی
 شود  جهانی روز به روز آشکارتر میاز موضویاتی است که در این راستا مطرح بوده و ضرورت آن به ینوان یک وظیفه 

 کلیات و اهداف در معماری سبز

بیند، بره یرلاوه در مسریر     طراحی سبز یملی است برای حل مشکلات که طی آن، منابع طبیعی قبل، بعد و طی یروسه تو ید و ساخت به کمترین حد آسیب می

گشت به چرخه طبیعت باشند  چیزهای با طو  یمر زیاد هم مفیدند و هرم بزرگتررین مرانع یلیره     این یمل مصا ح باید مفید بوده، یمر مفید طولانی داشته و قابل باز

 اسراف و ضایعات، و این بهتر از استفاده مجدد یا بازیافت آنها است 

سراختمان اساسراد در    اکنون زمانی است که منابع رو به زوا  است، هنگامی کره ددددره معمراران، معمراران منظرر، طراحران شرهری، مهندسرین و متخصصرین         

می آینرده  جوئی برای آینده است  متخصصین طراح باید حوزه مهارت و تخصص و فعا یت خود را در این زمینه بس  دهند که این از منرابع حفاظرت شرود و حرا     چاره

 های بعدی باشد  ها و نسل فرزندان، نوه

   این موضو  یعنی ایجاد ساختمان سبز بره سرلامت فرردی کره در    یک خا ا احتیاج داردچیز دیگر به قبل از هر چیز که یک ساختمان سبز خلا شود مانند هر 

کند کمک خواهد کرد و از او یشتیبانی خواهد کرد و بایث رضایت مندی و سودمندی آنران خواهرد شرد  ایرن موضرو  نیازمنرد       آن و در محی  اطراف آن زندگی می

  ستهای تصدیا شده در معماری اکاربرد با دقت انرژی

های گرمایی و نیروی برق و روشنایی روزانه و دوبراره اسرتفاده کرردن از ضرایعات      استفاده از طبیعت بادوام و منبع مواد با کفایت و تکیه بر خورشید برای استفاده

 هنگ بشر به یک یایه و تغییرر سراختار اساسری   کند  ا بته باید توجه داشت که تبدیل فر ها را تو ید میسازی ساختمانی ظریف این استراژییک اتحاد و یکپارچه …و

تر از خودمان را دوبراره کشرف کنریم  جهران      روح و سرشت انسان بستگی دارد  ما باید یکی شدن و به هم ییوستن و وابستگی به یکدیگر را با یک چیزی خیلی وسیع

جامعه این یقیده بو وزوف است  او یقیده دارد ما باید هرر دو گرروه را مجبرور    یابد  او  شخص و بعد انی که نسبت به همه چیز برتری میطبیعت قلم مویی است روح

 سازیم که موافا حقایا زندگی در جهان باشند 

کند و موفا خواهد بود که حقیقا مجمع و گرروه طراحری آن    دردرب به این مسئله ایتقاد دارند که مزیت در طرح محیطی و طراحی آن در صورتی ییشرفت می 

سررانجام   ی از طراحان باشند  آرک او ین شرکتی است که دست به این کار زده است  این شرکت تشکیل شده است ازمعمراران، سرازندگان و مهندسرین و   فق  گروه

عنری تمرامی ایضرا    کند یی خود از روش مشارکتی استفاده میهاباشند  این شرکت در جریان طراحی های این شرکت ای از طراحان باید یاسخگو در تمامی یروژهیده

هرا کره   رود  بسیاری از سراختمان ه شمار میها ب سازین روش یک روش قدرتمند در ساختماندر نظر دادن آزاد هستند اما تصمیم نهایی را طراحان خواهند گرفت  ای

ر در این شرکت دیوت از تمامی افراد صاحب نظر بررای  یک کار جا ب دیگ رسد توافا آنها به خاطر مطلوبیت آن اثر است   در این شرکت در بین طراحان به توافا می

 های بدست آمده است  جوانب مهمی که متفاوت با طراحی های قردادی مشخص شده است یبارتند از :ی کردن و اجرایی شدن تمامی نتیجهیمل

 .ردادی بر طرف کنداز نیازها را به صورت قرا %25از نیازها باشد نه اینکه   %۴0طراحی باید تقریبا در برگیرنده   1

 .نی است آشفته و یر دست انداز، بنابراین احتیاج به زمان طولانی دارد  طراحی به تفکر گروهای صادق و آزمایش کردن احتیاج دارداروند طراحی جری  2
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 .رهای روحی انسان خواهد شدهاست که منجر به تغییر ساختا سازی و اتحاد است  همان اتحادها و یکپارچه سازی ایجاد ساختمان نیازمند یکپارچه   3

های سبز بر اسراس اصرو  ذکرر     شود که اثرات منفی آن بر روی محی  اطرافش کم باشد  هدف از ایجاد ساختماناختمان سبز تعبیر به ساختمانی میادلب از س

های یایردار در  بهینه سازی مصرف انرژی و کاربرد انرژی شده بالا بهبود یافتن آب و هوا و جلوگیری از اثرات منفی ساخت و ساز بر محی  زیست است  صرفه جویی و

ندارد  یلاوه بر آن در ساخت و سازهای مسکونی بخش خصوصی و خصوصا مسکن طبقات مرفه ارقرام نسربتا    تمانی کشورخونه نقشی در فرهنگ ساحا  حاضر هیچگ

صررف ایرن مبرا       سازی مشرهور اسرت  انگیرزه   شود که یمدتا بنام ابزاراصا تی می ف تزیینات افراطی و بیمهمی به زیان سایر موارد ضروری هزینه در ساختمان صر

و نهایتا رونا و موفقیت تجاری خصوصا در حرفه بساز و بفروشی است  این مسئله متاسرفانه بره یرک مرد در جامعره       …جلا  و شکوه و  آرایی احرازنامتعاد  در زیور

ا چاره مشکل: انکشاف رویکردهای نوین زیبایی شناختی برای ایجاد دگرگونی و تحو  در اذهران یمرومی و جرایگزینی    تبدیل شده است که این نگران کننده است  ام

امرری ضرروری    ا گوهای زیستی مبتنی بر تعاد  صرفه جویی و بهینه سازی مصرف و احترام به محی  طبیعی و اجتمایی زیست به جای ا گوهای منح  رایج کنونی

آن است که معماران بکوشند به جای دنبا ه روی در سلیقه یامیانه و بازاری یسند ذوق و سلیقه یمرومی را در جهرات سرازنده و مفیرد اجتمرایی       است  لازمه این امر

 هدایت کنند  

تروان جامعره را از   ری مری نی زیبرا نیسرت  از طریرا معمرا    های اقلیمی و زیست محیطی کمتر از تزیینات رایج کنرو توانند به مردم بباورانند که طرحمعماران می

از دیردگاه هنرمنردان و   هرایی کره    مشهور شرده مطلرع کررد  انررژی     …زیان و آرام و های بیهایی که به ناممطلوبیت و ارزش فراوان اقتصادی وزیست محیطی انرژی

بخرش را کشرف کنریم     های یاک و حیاتیید زیبایی نهفته در انرژیهای زیبا نهفته است  بیا تواند به جای هر چیز دیگر زیبا نامید  آینده جهان در زیباییمعماران می

ن اسرتفاده بهینره از انررژی و    وناگورهرای گر  یوهرهای بسیار فراوان در شر ی سنتی ایران واجد ارزشهای زیست محیطی معماراری سنتی و سنت ارزشمهای معارزش

 های یایدار و بی زبان است   ها و خصوصا کاربرد انرژیبرداری اکو وژیک از انوا  انرژیبهره

های بی زیان در معمراری سرنتی ایرران    ترین نو  کاربرد انرژیترین و رایجی از حرکت هوا و ایجاد نسیم یمدهبردارتر بهرهاستفاده از باد و به یبارت صحیح گرچه

یا ی زیست محیطی در مدنیتّ و معمراری ایرران قردیم بروده اسرت  نرو         دارای کاربرد آیینی )آب هوا خورشید و خاک( است  با این حا  همه یناصر اربعه فلسفی و

هرا و  داده یعنری دیرواره  باربر اصلی ساختمان را تشکیل مری  رفته و یناصر مصا ح و فنون ساختمانی رایج در گذشته خصوصا آنچه که در رابطه با یایداری بنا به کار می

به یلت دارا بودن حجم و وزن زیاد به طور خود به خودی و طبیعی در مقایسه با مصرا ح و مرواد سربک وزن و کرم     تر یناصر افقی و یمودی ها یا به یبارت کلیسقف

داری و ذخیره انرژی و استعداد متعاد  سازی حرارت در فضاهای مصنو  بوده است  در یین حا  این ویژگری بره هریو روی بره     حجم کنونی دارای ظرفیت بالای نگه

بایی آسایش یایداری یا ی و کیفیات ارجمند زیست محیطی و ابتکارات مربوط به استفاده بهینه از انررژی در معمراری ایرانری امرری خرود بره       معنای آن نیست که زی

 از دانرش و داری های معماری ایرانری حراکی از برخرور   لم و دانش تلقی شود  بر خلاف بررسی دقیا ویژگیو بی نیاز از هوش قدرت خلاقه و یخودی و ییش یا افتاده 

و هوشمندی و دقت در جزییات معماری بذ  توجه بسیار به امر ایجاد فضای راحت و آسایش داخلی زیبایی استحکام و یدم تخریب محی  و حفرظ   ذکاآگاهی بسیار 

  (2002، 1)برکلندکیفیت زیست

 اصول معماری سبز

 اصل او  : حفاظت از انرژی

 اصل دوم : کار با اقلیم

 ستفاده از منابع جدیداصل سوم : کاهش ا

 اصل چهارم : احترام به کاربران

 اصل ینجم : احترام به سایت

 اصل ششم : کل گرایی

 های معماری سبز عبارتند از: بعضی از جنبه 

 .وری افزایش آسایش، قابلیت زندگی و بهره •

 .بهبود دوام، کیفیت و قابلیت نگهداری •

 .ثبات وضعیت محی  داخلی •

 .کم کردن هزینه زندگی انداز یو  به وسیله یس •

 .های با یملکرد بالای خورشیدی های ساختمان بردن به گزینه یی •

 ( 12: 2005و همکاران2)ماگتینزیست انتخاب زمینه مصا ح ساختمانی سبز جهت ایفای نقش شما برای کمک به حفاظت محی  •

 کاربری اراضی سبز های مسکونی ـ نحوه استقرار و اجرائی معماری سبز برای ساختمـان  دستورالعمل

شود و به موجرب آن   ساز کنید: برخلاف یاشیدگی شهری، در توسعه فشرده، اراضی بایر و کشاورزی حفظ و تراکم مرتفع می و  یافته ساختدر مناطا توسعه •

 .شود ها و خدمات یمومی و حمل و نقل متناوب فراهم می مجاورت مغازه

های مسکونی و تجاری به منظرور کمرک بره ایجراد اجتمایرات زنرده و برا روح و         ها، کاربری که در آن یروژه  ید،های چند منظوره طراحی کن و نقشه  هایروژه •

 .اند همچنین کاهش بزرگترین منبع آ ودگی یعنی استفاده از اتومبیل با هم تلفیا شده

                                                                                                                                                                                                    
 

1
-Birkeland 

2- 
Maughtin  
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وچرخه و دسترسی ییاده به خدمات اساسی فراهم شرود  ایرن   ای مستقر سازید که دسترسی به حمل و نقل یمومی، مسیرهای یبور د ها را به گونه ساختمان •

تواند کاهش یابد  بنابراین در نظر داشته باشید که دفتر کار در منرز    رساند  همچنین با اشتغا  در منز  رانندگی می امر استفاده از اتومبیل را به حداقل می

 .با وسایل و خ  تلفن موردنیاز است

 .وساز است ترین ساخت شناسانه های موجود زیست کنید  مرمت ساختمانهای قدیمی را مرمت  ساختمان •

 .ها را با توجه به حداقل رساندن فشردگی محیطی مستقر سازید ساختمان •

 .(7: 1،1991)هرمنبرداری گردد ای جایگزین نمایید که از گیاهان موجود بهره ها را به گونه ساختمان •

 های سبز طراحی خانه

یک طرح خوب از فضاهای داخلی استفاده مطلوب ببرید به طروری کره انردازه کلری سراختمان و منرابع مرورد اسرتفاده در سراخت و           کوچکتر بهتر است  با •

 .نگهداری آن در حداقل نگه داشته شوند

ی در شرق و دررب( و برا سراختار    )تابش گرمایا قابلیت بالا در جهت نور خورشیدهای ب کاری در سطح بالا و ینجره   از یایاساختمانی انرژی کفا طراحی کنید •

 .رساند های به هم چسبیده هزینه یوشش ناکافی خارجی بنا را به حداقل می سخت درزگیری شده استفاده کنید  ساختمان

 .ها جا داده شوند توانند با ارزش مؤثری در ادلب ساختمان های طبیعی می کننده آسایش رایگان  گرمای معمو  خورشیدی، نور روز و خنک •

 .بینی[ تأسیسات خورشیدی برای آینده طراحی کنید ها را با آبگرمکن خورشیدی و مو د برق نوری یا با ]ییش نرژی رایگان بدست آورید  ساختمانا •

 .ها و ابعاد ساختمان به حداقل برسانید استفاده مطلوب از مصا ح  ضایعات را با طراحی برای ارتفا  استاندارد سقف •

های زبا ه نزدیک آشپزخانه و در محفظه زیرر سرینک ظرفشرویی تردارک      نین ساده کنید  برای یروسه دفع زبا ه مواردی از قبیل سطلدفع زبا ه را برای ساک •

 .ببینید

 .آوری آب باران و استفاده از آن در آبیاری محوطه در نظر گرفته شود تواند برای جمع های گرفتن )دفع( آب بام می سیستم •

 مصالح سبز

 .ها اجتناب کنید برند در تجهیزات مکانیکی و یایا دسته از مواد شیمیایی که اُزن را از بین می از استفاده آن •

 .از مصا ح ساختمانی بدست آمده از محل استفاده کنید  حمل و نقل حائز اهمیت است هم در انرژی مصرفی و هم در آ ودگی یمومی •

اند از قبیل یایا سلو ز، هوموسوت، تخته چنردلا، آجرر فررش     بل برگشت به چرخه طبیعت بدست آمدههایی که از مواد قا از مصا ح ساختمانی زائد یا فرآورده •

 .یوش استفاده کنید کف ساخته شده از شیشه زمینی و یلاستیک بازیافتی به شکل ا وار و کف

 .کنتر  شده استفاده کنید های شده و بدست آمده از جنگل های چوبی معتبر را جستجو کنید  از ا وار منحصراد ضمانت فرآورده •

هرای   ها، قا ی، براده چروب و بسریاری از دیگرر مصرا ح و فررآورده      کننده هستند اجتناب کنید: حلا  یایه رنگ و رودن، چسب از موادی که با گاز خود آ وده •

 .کنند آزاد می VOC ساختمانی، فرما دئید و ترکیبات فرار ارگانیک

 تأسیسات سبز

وسایل با کارآیی بالا استفاده کنید  لامپ فلورسنت از نظر زیبایی شناختی ییشرفته اسرت و ارزانترر از نرور سرفید  در صرورت اسرتفاده از        های روشنائی و از چراغ

هرای   ههرای حمرام و هوادهنرد    های آب نگهردار، دوش  از تأسیسات آب کفا استفاده کنید  دستشویی .های سایز کوچک استفاده کنید انرژی معمو  خورشیدی از دیگ

کنند  استقرار تجهیزات بره طرور متمرکرز هزینره آب      دهند بلکه بار سیستم سپتیک یا یملکرد دستگاه فاضلاب را نیز کم می شیر آب نه تنها مصرف آب را کاهش می

 .(11، 22001)باتلدهد گرم را کاهش می

   تاریخچه معماری سبز در ایران
مدرنیسم  از این دوره بود که جریان مدرنیست نیز یک گرایش تاریخی ییدا کرده بود  برا کارهرای    یا اواخردورهاین دوره مصادف بود ب:  ۴7-57دوره او  از سا  

تراثیر از   که درایران سعی در زنده کردن معماری ایران داشتند این روند در ایران نیز ییش میرفت  فعا یت میرمیرران نیرز در ایرن دوره بری     نادر اردلان و کامران دیبا

تروان در  ان از شهرهای گذشته گرفتند را مری ایش ثیری که کارهای شهرسازیری سنتی گذشته است  تااز معما یذیرینشان دهنده تاثیر   کارهای اونات روز نبودجریا

 ارگراه معمراری، واحرد طراحری و    ها در بین مسیرها ذکر کرد  میرمیران در این دوره در شرکت ذوب آهن ایران مسرئو  ک یا ایجادگره نو  محله بندی سنتی ایشان و

 بوده است ” یولاد شهر، زیراب و زرندنو”چندین شهر جدید را طراحی کرده است که شامل شهرسازی بوده است و

مدرسره   عیتی کره میرمیرران در  کرده است تب بوده بلکه از معماری جهان نیز تبعیت می هام میرمیران معماری کشور خودماندر طراحی این شهرها تنها منبع ا  

از ترک بناهرای ایرن دوره     های هم شکل توسعه یابنده طراحی کررده اسرت   را صورت جعبه باشد و آنئله میشهر از کارهای موشه سفدی کرده حاکی از این مسیولاد

مدرنیستی را در قوسهایی کره بره کرار     گرایش یست توانباغ طراحی شده است  در اینکار مینام برد  تک بنایی که در داخل یک   Pabdana Tea Houseتوان از  می

و شهر برده مشاهده کرد که ا بته کل کار ترکیبی از مدرن و یست مدرن می باشد  خانه طراحی شده کاملا آرامش بخش است خصوصراد برا خطروط آبری     مدرسه یولاد

 متعاد  کننده ای که بکار برده است 

گرایری و  ن رویکرد به سنت تاریخی، برومی انقلاب اسلامی در ایران که یکی از دستاوردهای آ ن همزمان بادر این دوره کارهای میرمیرا :57-۶7دوره دوم از سا   

مهمتررین   دانسرت بروده اسرت    آن نیز توجره بره سرنت را اساسری مری      اسلامی بوده و همچنین همزمان با اوج یست مدرنیست دردرب که -تأکید بر ارزشهای ایرانی

                                                                                                                                                                                                    
 

1 -Herman 
2 -Battle 
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سازی و شهر نشینی اصرفهان بروده    دوره انجام داده شامل طرح جامع اصفهان، طرح منطقه شهری اصفهان و همچنین مرکز توسعه خانه کارهایی که میرمیران در این

رصره دیرن مشرخص،    بره منز ره ی   کشور را” مناطا شهری“ارائه مفهوم منطقه شهری در کشور برای او ین بار ضرورت توجه به  است  در این دوره بود که میرمیران با

کند  موفقیت این طرح )طرح منطقه شهری اصفهان(، در یمل به ینوان ابزاری کرارا در فراینرد   گوشزد می  "حوزه مدیریت و برنامه ریزی شهری"مجزا و مستقل، در 

ر مرورد تصرویب هیئرت    بندی شهری برای شهرهای با جمعیت بیشتر از یرک میلیرون نفر   قه شهری گشت و بایث شد طرح منطقهکا بدی منط هدایت وکنتر  توسعه

های کشرور  طریقه کار روی یلان، نو  تقسیم بندی نما از تأثیر میرمیران از گرایش توان گرایش به گذشته را در کار میرمیران دید توسعه نیز می در مرکز دو ت گردد 

 حکایت دارد 

 های ساختمانی مصادیق پایداری معماری و معماری سبز در پروژه

 ای طبیعی در مصرف روزمرههاستفاده از انرژی  1

 استفاده از ضایعات و خصوصا استفاده از یساب در تو ید آب مورد نیاز برای آبیاری فضای سبز  2

 های مناسب برای تقلیل انرژی هدر رفته و یا کنتر  آن و بهینه سازی مصرف انرژیبه کارگیری شیوه  3

 .سلامت انسان در تعارض نمی باشداستفاده از مصا ح قابل بازیافت دیر شیمیایی و مصا حی که با   ۴

 طراحی و ساخت و ساز با مصا ح نزدیک به طبیعت  5

 جلوگیری از اثرات منفی ساختمان و محصولات آن بر محی   ۶

 استفاده از گیاهان طبیعی به ینوان ا هام دهنده طراحی زنده در مشایات  7

 اجتناب از صدمه رساندن به وضعیت اراضی به منظور استحصا  سود بیشتر  8

 ستیابی به بیشترین کیفیت زندگی در سایه اتکا به محی  زیستد  9

 نحوه استفاده از زمین  10

 توجه به شخصیت اکو وژی منطقه   11

 توجه به خواص اقلیمی منطقه  12

 توجه خاص به اثر نور و هوا در طراحی کل مجمویه و چیدمان فضاهای یمومی و اختصاصی  13

 ( 10: 1390)چنانی توجه به تحرک و زندگی در محی  باز  1۴

 نگاهی به کاربرد معماری سبز در زندگی شهری

هرای  یردازد که همسو برا نگررش  هایی در طراحی معماری میم؛ اصطلاحی کلان که به شرح تکنیکشناسیمی« معماری یایدار»با اصطلاح  معماری سبز را بیشتر

 زیست محیطی بوده و با ایده احترام به طبیعت شکل گرفته است 

های سنتی از جمله معماری سرنتی ایرران بره صرورتی بنیرادین      ماریهای باستانی و معنیست؛ چرا که در بسیاری از تمدن یاقت روند تازهمعماری سبز، در حقی

جهران  امروزه در یی ییامدهای منفری   دید « هنر چیدمان چینی»یا همان « شویی یلم فنگ»توان در نمونه بارز و سیستماتیک آن را میوجود داشته است  همچنین 

هرای  تررین ددددره  منابع طبیعی جهان به یکری از مهرم   صنعتی، نظیر آ ودگی روزافزون هوا و محی  زیست، کاهش منابع طبیعی و بحران انرژی، حفظ و یاسداری از

زیست در حقیقت تلاشی اسرت  ی  ها بر مححداقل رساندن اثرات منفی ساختماناما معماری سبز با جست و جوی راهی برای به  انسان یصر حاضر تبدیل شده است 

 آوایی و همسویی با طبیعت از طریا افزایش کارایی و بهینه سازی در مصرف مصا ح، انرژی و گسترش فضا برای هم

د  دسرتیابی بره   گیرر ها مورد استفاده قرار میکرده و به بهترین شکل در ساختمانهای آن را مهار بز به جای دشمنی با طبیعت، انرژیبدین ترتیب در معماری س

شرود کره بررای طبیعرت زیران      یعت از مواد و مصا حی اسرتفاده مری  شود  به ینوان مثا  در یک ساختمان سبز و همراه با طبچنین هدفی با اندک نگرشی ممکن می

ی مسرتحکم  ارامون خود و در یین حا  به گونره ییکند، بلکه قابل برگشت به چرخه طبیعت است  ساختمانی که با استفاده از مصا ح داشته و نه تنها آن را آ وده نمین

و ییراده رو   شود  در استقرار چنین ساختمانی، فراهم کردن دسترسی آسران بره حمرل و نقرل یمرومی و از جملره دوچرخره       یی از طبیعت میبنا شده باشد، خود جز

 رسید  گیرد؛ چرا که بدین ترتیب استفاده از اتومبیل به حداقل خواهدمناسب مدنظر قرار می

ا  تجهیرز بنرا   همچنین جهت یابی ساختمان با توجه به جهت بهینه تابش خورشید و با هدف حداکثر استفاده از نور طبیعی و کسب انرژی رایگان )به ینوان مثر 

طبیعرت بره    اه و امکانی بررای ورود ها به خصوص دارای اهمیت است فراهم کردن رو یکن آنچه در این گونه ساختمان با آبگرمکن خورشیدی و مو د برق نوری( است 

بسراز  »هرای حراکم   رهرا اگرچره در دیرد نخسرت برا اندیشره      هایی در حجم و یر کردن آن با فضای سبز انجام شرود  ایرن راهکا  اد برشتواند مثلاد با ایجبنا است که می

ترک  بره های سبز به صورت منفرد و تکفراموش نکنیم طراحی ساختمان ترین شیوه معماری است ابل است و یکن در نهایت، اقتصادیامروز جامعه ما در تق« بفروشی

از هم نیسرت بلکره یوشرش    های سبز جدا شود؛ چرا که طبیعت متشکل از  که اگرچه خوب است و یکن کارساز نیست و باید همزمان با یک طراحی شهری سبز انجام

 بگیرد  ی است که باید شهر را در براسبز گسترده

هرایی کره   گرذاری روی طررح  های سبز گرفته تا سررمایه رزنده به ساختمانا تلاش های زیادی در این راستا صورت گرفته است  از اختصاص جوایز اامروزه در دنی

ی بره حرداقل آسریب    در چین اشاره کرد  هدف این یروژه دستیاب« دونگتان»توان به طرح شهر م و شگفت انگیزند  از آن جمله میهایی یظیها یروژهبعضاد برخی از آن

هرزار نفرر در    500جریب و بررای سرکونت    1۴82نامیده است که با وسعت « نخستین شهر یایدار»ممکن به محی  زیست است  شرکت آروپ طراح این یروژه، آن را 

میلادی به یایان خواهرد رسرید  در ایرن     2020هزار نفر در سا   80نزدیکی شانگهای، در دهانه رود یانگ تسه ساخته خواهد شد  مرحله او  این یروژه برای سکونت 

وچرخره  روی و دتروان ییراده  ها مری های خدماتی خواهند بود که در آنهای آن نه فق  مسیر یبور، که راهاستفاده خواهد شد  بیشتر خیابانشهر از انرژی قابل تجدید 

  شود و بازیافت تامین میهای نوری های بادی، یانلها از طریا توربینسواری کرد و انرژی ساختمان
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طراحی خواهرد شرد    « فاستر و همکاران»است که توس  دفتر معماری « ابوظبی»ها در معماری سبز، نخستین شهر بدون کربن و ضایعات در یکی دیگر از یروژه

با ظرفیت تو یرد  « فتوو تاییک»های گلی آن با ورقه دیوارهای سنگی و با ا هام از طرح شهرهای یربی محصور در میان دیوارها است و ی« مصدر»جریبی  1۴83شهر 

با مهار انرژی خورشید و به کارگیری یناصر ساختمانی مقاوم در برابر حررارت همچرون سرایبان اضرافی و سررمایش کرف، ایرن         مگاوات برق یوشیده خواهد شد  130

های فتوو تاییرک و برادی، مراکرز    مرکز ابوظبی فاصله دارد، نیروگاهمایل با  20ون شهر که های ییرامبیابان یا خواهد گذاشت  در زمین یروژه یظیم با احتیاط به قلمرو

کنند زیرا با جذب کرربن، گازهرای حاصرل     کنند  این مزار  به کاهش ضایعات هم کمک می های شهر را فراهم میگیرند که سوخت کارخانه ی قرار میتحقیقی و مزاری

 میلادی افتتاح شود  2009های آب شهر آبیاری خواهند شد  دانشگاه این شهر قرار است در سا  یساب تصفیه خانه تعاد  کرده و بااز کارخانجات را م

چگونره  تروجهی  باشیم که تا امرروز برا دفلرت و بری     هایی دچار حیرت و نا امیدی شویم  کافی است آگاهیست که در برابر یظمت چنین یروژهدر اینجا هدف آن ن

د را متوقرف کنریم    ایم  لازم است هر چه زودتر ایرن رونر  جهانی باز ماندههای ایم و از ییشرفتمان به وجود آورده طبیعی سرزمین هایای سرمایهوضعیتی خطرناک بر

 هرای گرزاف و تنهرا برا بره کرارگیری طراحری مناسرب نیرز ممکرن اسرت  سربز            های ساختمانی موجرود و بردون هزینره   های فسیلی با تکنیککاهش مصرف سوخت

  (3: 1393)یلی آبادی بیندیشیم

 نتیجه گیری

 معماری حاصرل  طراحی در یایداری که اشاره شد است وهمانطور ا زامی آن از برداریهبهر یایان تا طراحی شرو  از بنا به توجه یایدار یا سبز معماری به رسیدن برای

را در نظر گرفته نشرود و  هایی که فق  روی کادذ باقی بماند یا کیفیات آن در زمان اج  با ایدهبرداربهره و معمار، طبیعت بین جانبه سه تعامل ریایت با مگر نمی شود،

حری، دقرت در اجرررا و قنایرت در     آیرد  خلاقیرت در طرا  سبز به وجود نمری بردار به دقت و درستی از اصو  دیده شده در طراحی و اجرا استفاده نکند، معمارییا بهره

رسیدن به این هردف معمراران بایرد نسربت بره موضرویات        ایو  و قوانین طراحی یایدار، معماری سبز را به شهرهای ما هدیه خواهد کرد  برایت اصبرداری با ریبهره

برومی   های جدید نسبت به محری  ن میان تغییرات نو  زندگی و نگرشها ارتقا یابد  در ایهای تخصصی، دانش آنگاهی داشته باشند و از طریا دورهزیست محیطی آ

گشاسرت  برا ایجراد تعراد  برین سره اصرل ذکرر         های کاربردی برای رسیدن به این هدف راهوشی مهارت و رهای دانش بر یایهجهانی بسیار اهمیت دارد  ییشرفت و

توانرد  هرر سراخت و سراز مری     رچوب در فراینرد شده)اقتصاد منابع، طراحی چرخه ی یمر و طراحی انسانی( معماری سبز دست یافتنی خواهد شد و ریایت ایرن چهرا  

 ی میزان یایداری بنای یاد شده باشد ترازوی مناسبی جهت محاسبه
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