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 ات ساسانیازدواج، مالکیت و تغییر دین در میان زرتشتیان: از اواخر دوره 

 *اسلامی دوره

 

 **تورج دریایی

 ***حیدرزاده رجمه محمدت

 

 چکیده 

 800تا  600) شهرایران ساکنان تأثیر خویدوده یا ازدواج با محارم بر  بهاین مقاله 

ها و تبلیغات ی مناظرهدر دورهزرتشتی  سنتتوسط پردازد، عملی که می (میلادی

 هایی ازمعتقدم که نوعی از ازدواج با محارم در دوره بود. مجاز شمرده شدهدینی 

گری را زرتشتی مانویان، که سوماست، برای مثال در سده  تاریخ ایران وجود داشته

 زرگیب تهدید مسیحیت که هنگامی ششم،تر از آن، در سده به چالش کشیدند و مهم

 از یدولت حمایت که نهم و هشتمه سد در بالأخره و شدمی تلقی زرتشتی دین برای

 تازه اننخبگ به و یافتند افزایش تعداد نظر از مسلمانان و شد متوقف زرتشتی دین

                                                           
 سانیسااقتصاد و جامعه در اواخر دوره »ر در مرکز آکسفورد تحت عنوان این مقاله در کنفرانس باستان متأخ. *

ایلم از پروفسور م. شد قرائت ترینیتی کالج در میلادی 2011 مه 14 تاریخ در «عراق اسلامی دوره اوایل و

 پرکینز برای میزبانی و برگزاری کنفرانس تشکر کنم. همچنین-هیو کندی برای دعوتش و از دکتر بریان وارد

 از پروفسور پروانه پورشریعتی برای دعوت از من جهت مشارکت در تدوین اثر یادبود زیو روبین، سپاسگزارم
اه دانشگ در جُردنَ سموئل دکتر ایرانی العاتمط مرکز رئیس و زبانپارسی جوامع و ایران تاریخ دانشیار. **

 .کالیفرنیا، ارواین
 تهران دانشگاه باستان ایران تاریخ ارشد کارشناسی نشجویدا.  ***

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DB%8C%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87_%DA%A9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D9%81%D8%B1%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%8C_%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87_%DA%A9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D9%81%D8%B1%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%8C_%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D9%86
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در هنگامی که تغییر دین تهدیدی برای ادامه کنند می اثبات موارد این. شدند تبدیل

خویدوده راه حلی عملی برای نگهداری ثروت در میان بود،  زرتشتی دین حیات

 .است بوده اجتماعخانواده و 

گری، ساسانیان، دوران اولیه تشتیازدواج با محارم، خویدوده، زرکلیدی:  واژگان

 .اسلام

*** 

 

مربوط به ایران باستان، رسمی  مُبهمیکی از رسومات اجتماعی جالب و در عین حال 

 دوره اواخر به متعلقاست. متون فارسی میانه « ازدواج با محارم»نام خویدوده یا  به

 را مواردی( بغداد و فارس کرمان، در شدهنوشته) اسلامی، دوران اوایل و ساسانیان

 توصیه آن انجام به تشویق و خویدوده با مرتبط احکام هاآن در که دهندمی ارائه

نجام اند ارانی تلاش کردهای پژوهشگران و زرتشتیان از برخی که حالی در .استشده 

اما  Sanjana, 97-136; Shahbazi,2001: 24-36)، )چنین عملی را رد کنند

سناد و مدارک فراوانی مربوط به سده ششم تا دهم میلادی ها، ابرخلاف این تلاش

شده، مایلم چند نکته را  نوشته 2در این مقاله که به یاد زیو روبین 1در دست است.

مثابه نقاط مرکزی این پیوند اجتماعی باشد. این  است بهروشن کنم که ممکن 

 ی ضرورتدرباره آن، زا ترمهم و ازدواج از نوع این احکام و قانون یهدربار پژوهش

پس از رسد به نظر میکند. زرتشتی بحث میاجتماع  در عملی چنین اقتصادی

با وجود قانونی مبنی بر ازدواج با محارم در  به ایران و مسلمان اعراب یهحمل

                                                           
1. West; Frye; Mitterauer; Frandsen. 
2. Zeev Rubin 
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عملکردی مناسب در واکنش به تلاش  ازدواج از های دینی زرتشتی، این نوعکتاب

 .اشدلات ایران بکردن فبرای اسلامی اعراب

را شامل منابع موجود در این زمینه، متون مربوط به قرن ششم تا دهم میلادی 

 در متونیا آن گونه که بین جیحون تا فرات  جغرافیایی یهکه در محدودشوند می

ر در همین ابتدا باید ذکبودند. نوشته شده  ،«ایرانشهر»، است کلاسیک فارسی آمده

 انیساس قوانین و حقوق یهپژوهشگری که بیش از همه در زمینکرد که ماریا ماکوخ، 

 هایمتن با ساسانی دوران متون در خویدوده موضوع که استداده  نشان کرده، کار

ی تاریخی بندقسیمت به اینکه از قبل. است متفاوت بسیار اسلامی دوران از ماندهباقی

ید به ماهیت اسناد و شواهد برای خویدوده بپردازیم، اجازه ده یهها دربارو استدلال

ترین متون فارسی میانه که حاوی ترین و آموزندهمهمنگاه کنیم. انجام چنین عملی 

روایت همراه دادستان  های پهلوی، روایتی خویدوده استی دربارهجزئیات فراوان

است. در روایت همراه دادستان دینیگ نام دارد که به موضوع خویدوده هم پرداخته

را چنین ی باستان متأخر در دورهچهار عمل پسندیده در دین زرتشتی  1نیگ،دی

 کند:ذکر می

�gy�g(-�) payd�g k� ohrmazd be � zardux�t guft k� �ah�r tis 
�n pahlom yazi�n � 
ohrmazd � xwad�y ud �tax� �sm ud b�y ud z�hr d�dan ud mard 
� ahlaw �n�y�n�dan ud k� ab�g burd�r ay�b duxt ay�b ab�g 
xwah xw�d�dah kun�d�. 

این چهار چیز برترین است: هرمزد  که :گفت تجایی پیداست که هرمزد به زردش»

دادن، مرد پرهیزگار را  خدای را نیایس کردن، به آتش هیزم و بوی خوش و زوهر

                                                           
1. Williams, henceforth PRADD. 
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 (xwah) یا با خواهر (duxt) یا دختر (burr) خشنود کردن و کسی که با مادر

 1«ده کندخویدو

رسد مصر و نظر می است. به این شیوه از ازدواج تنها مختص جهانِ ایرانی نبوده

 شدهها انجام میدر آن «ازدواج با محارم»ایران دو مکان مهم باستانی باشند که 

دانیم که خاندان سلطنتی مصر چنین نوعی از ازدواج را انجام است. برای نمونه، می

ها، دختر ا با خواهران، خواهران ناتنی، دختر عموها، دختر عمههاند. فرعوندادهمی

کردند که این عمل برای موجودیت و تداوم هایشان ازدواج میها و دختر خالهدایی

سوم  یسدهاطلاعات سرشماری مربوط به  2خاندان سلطنتی لازم و حیاتی بود.

دهد داشتند نشان میشمال آفریقا را در دست  هامیلادی در مصر، زمانی که رومی

 3اند.دادهبرادر را انجام می-درصد از جمعیت مصر، ازدواج خواهر 20که حدود 

توان گفت این شیوه از ازدواج، علاوه بر آنکه در میان خاندان سلطنتی بنابراین می

ی باستان متأخر در دورهجامعه نیز افراد رواج داشته، خیلی زود در بین دیگر 

 گسترش یافت.

ت، اس در بین دیگر اقوام هند و اروپایی مشاهده نشدهبا محارم به اینکه ازدواج نظر 

یکی از که در ایلام  ،حالبا این 4تشخیص منشأ این نوع ازدواج در ایران دشوار است.

 یهبرادر در بین خانواد-، ازدواج خواهربوده های تأثیرگذار بر ایرانیانترین تمدنمهم

                                                           
1. PRADD II, I I and I SCI , 51. 

 ،یفرهنگ تحقیقات و مطالعات مؤسسه: تهران. پهلوی روایت. مهشید میرفخرایی،: نک فارسیبرای ترجمه 

 .5 ص. 1367
2. Manchip White, 15. 
3. Hopkins; Hübner. 
4. Frye. 



 اسلامی دوره تا ساسانییت و تغییر دین در میان زرتشتیان: از اواخر دوره ازدواج، مالک

۶۵ 
 

 از را سنت این هخامنشیان شاهی یهممکن است خانوادو  1داشته وجود سلطنتی

 2باشند.کرده  اقتباس ایلامیان

م توانیازدواج با محارم را میبسیاری مبنی بر وجود ارجاعات ، در ایران باستان متأخر

برای  .میانه فارسی متون و میلادی سوم یهاوایل سد هاینوشتهسنگ بیابیم، مانند

ید گودی، کرتیر، روحانی متنفذ و پرقدرت زرتشتی میسوم میلا یسدهدر  نمونه

 است:داده رواجهرکجا که رفته، خویدوده را 

�BYN �try ZY �yl�n KBYL �twry ZY wlhr�n YTYBWNd W 
KBYL hwytwtd�hy klty�. 

 3«.و خویدوده را ترویج دادمآتش بهرام افروختم  بسیار شهر،در ایران»

اعات متعددی به قانون شرعی این نوع از وصلت های پهلوی ارجدر کتاب روایت 

در ایران و  ،صورت موازی و همسوتوان گفت که ازدواج با محارم بهوجود دارد. می

یت بمحبو مردم یهدر میان تودبود که مصر پیشرفت کرد؛ در مصر عملی سلطنتی 

 .شد مباح آن به عمل مذهب، یهواسط یافت اما در ایران به

دت ش ، بهی باستان متأخردورهدر  مرحلهن زرتشتی در طی سه مشخص است که دی

تنها نه گری که مانوی بود سوم میلادی یسدهدر  بار نخستینشد.  به چالش کشیده

یک  شدن بهکه برای تبدیل، ساسانی شاهنشاهیشدن به دین رسمی برای تبدیل

جانب مسیحیت دومین چالش از  4.گری برخاستدین جهانی به رقابت با زرتشتی

 ایران در هاآن اسکان و رومی اسیران انتقال دلیل به میلادی ششم یهبود که در سد

                                                           
1. Hinz, 76-77. 
2. Herren-schmidt; Bucci. 
3. Gignoux. 
4. Russel. 
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ویژه  بود و در تلاش بود تا با رهبری کلیسای نسطوری، زرتشتیان، بهیافته  گسترش

 هدایش یههای تذکراعضای خاندان سلطنتی را به تغییر دین تشویق کند. کتاب

دهند که شواهدی ارائه می ی باستان متأخردورهسین، از شرح حال قدی و مسیحی

به مسیحیت اجتماع  یبرجسته افراد دیگر و سلطنتی یهبرخی از اعضای خانواد

 1ت.اس ی ساسانیدوره در دین این محبوبیت یهدهندبودند که این امر نشان گرویده

شد. می زرتشتی محسوباجتماع مسلماً این موضوع خطری بزرگ برای دین و 

دادن حمایت دولتی معنای از دست تنها به کاهش تعداد پیروان دین زرتشتی نه

برای پیروان آن مذهب بود، بلکه همچنین باعث از بین رفتن ثروت، وجهه و قدرت 

ین گری در تبدیل به یک دروحانیون زرتشتی نیز بود. ممکن است شکست زرتشتی

از کاهش تعداد پیروان آن در مقایسه با ، ناشی «ایرانی»جای مذهبی  جهانی به

 انیساس شاهنشاهی با این حال، باشد. گری در شرق و مسیحیت در غرب بودهبودایی

 ش، مذهب زرتشتیو قدرت پول یواسطهبه بود که گریزرتشتی مهم یکی از حامیان

 بود. زنده نگه داشته را

 یشاهنشاهبر  عرب نتسلط مسلمانا پس از ،زرتشتی برای سنت ترین دورهسخت

های هشتم و نهم میلادی . سدهبود عباسیان و امویانخلافت  در طول ساسانی،

 دوره ر ایند. بنا به نظر ریچارد بولیت، بود سریعی برای تغییر دین زرتشتیان دوران

در این  2ادند.از دست د اجتماعدر  قدرت خود را و وجهه روحانیون زرتشتی، بود که

های زیادی ها بحثشدند و در آن فارسی میانه نوشته متون ری ازاست که بسیا زمان

هایی مانند روایت امید . در متنوجود دارد با محارم ازدواج محاسن و فواید در

                                                           
نک:  یانهم یفارس یبررس ی؛ براBrook and Harvey and Walkerنک:  یانیسر یاتادب یبررس یبرا. 1

(Elman.) 
2. Kreyenbroek. 
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توان قوانین و احکام مربوط به این می 3و دینکرد 2شایست نشایست 1اشوهشتان،

 که کنندمی ارائه هاییلالاستد متون این یهمه. یافت را اسلامی یهازدواج در دور

فشار برای متقاعدکردن کسانی که  این زیر، عبارت در. شود انجام خویدوده باید چرا

 4:استدر مقابل انجام این عمل تردید دارند یا مخالف آن هستند، روشن شده

�abarJxw�d�dah k� k� a-kuni�n�h pahik�r�d p���m�l�h �war�g 
payd�g�n�dan � �i m �i m�g ud padi� grift�r �n �� �w�nag n� 
b�xt t� pad kuni�n�h�. 

 به آن ندادنانجام یههرکس که دربار ی( برایکان)=ازدواج با نزد خُویدودَه یهدربار»

عرضه کرد و او را مورد  یمنطق دلیل دعوا، یهمسلماً با اقام باید بپردازد، مجادله

که آن  یتا هنگام کندینم یدابرائت پ یرو هیچ به و( کرد گرفتار)= داد قرار ؤاخذهم

 «را انجام دهد

شود که وراثت و توانایی انتقال شده در این متون، روشن میبا نگاه به موارد مطرح

ر، است. به عبارت دیگترین دلیل انجام این ازدواج بودهثروت انسان به فرزندانش مهم

ای توجیه و حفاظت از ثروت ای که در پُشت خویدوده وجود داشته، براستدلال دینی

اوی حمتن  ترینبرجستهاست. روایت امید اشوهشتان های زرتشتی ارائه شدهخانواده

یک در مورد ازدواج  22 پرسشمربوط به ازدواج با محارم است. برای نمونه،  احکام

 هاخواهر و برادر است و شخصی برای ثواب و انجام عمل شایسته، برای تشویق آن

 5است:پول پرداخت کردهبه ازدواج 

                                                           
1. henceforth RHA; Safa-Esfehani. 
2. Mazdapur. 
3. Amouzgar and Tafazzoli. 
4. Amouzgar and Tafazzoli, Dēnkard V, 18, 1-2. 
5. RHA 22, 157-158. 
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�im xw�d�dah im kirbag r�y�n�d baw�d ud r�y�nid�r ud 
drahm d�d�dar �gen�n hem-kirbag h�nd �y-��n har d��n 
kirbag � xw�d�d�h warzi�n�h bun�g�h� xw���. 

انجام این ازدواج موجب عمل خیری گردیده. کسی که عملاً ازدواج نموده و کسی »

ها داخت کرده، سهمی از آن عمل خیر را دارا خواهند بود و هردوی آنکه پول را پر

 «از ثواب این ازدواج برخوردار خواهند شد.

 و پول پرداخت کندبرادر -اینجاست که چرا کسی باید برای ازدواج خواهر پرسش

است؟ امیدوارم که در پایان شدهمحسوب می و شایسته امری پسندیده کار چرا این

 عبارت اما. دهم پاسخ اسلامی یهمخصوصاً در مورد دوران اولیها ین پرسشبه امقاله 

زرتشتی، مردم مایل بودند با انجام ازدواج خویشاوندی  اجتماع در که گویدمی فوق

کیشان خود کمک کنند. بنابراین با نوعی از فشار اجتماعی برای کنار هم به هم

رون خانواده مواجه هستیم. اما فقط و نگهداری ثروت در داجتماع نگهداشتن اعضای 

ترین شد. در واقع، پسندیدهبرادر نبود که شایسته و پسندیده تلقی می-ازدواج خواهر

 1:با خواهر، مادر و دختر بود، هریک از انواع ازدواج خویدوده نوع

�xw�d�dah ab�g har s� pad har d�d�h h�nd ka kun�nd kirbag 
� xw�d�dah bowandag�h� ud �d r�y ka-� frazand az-� n� 
baw�d kam�h-� abar kirbag � xw�d�d�h andar n� �y�d�. 

شود به این خویدوده با هر یک از سه، قطع نظر از سن، ازدواج کامل محسوب می»

 «پذیرد.وجود نیاید، ثواب این ازدواج کاهش نمیجهت اگر هم فرزندی به

                                                           
. ص 1376ی فارسی نک: صفای اصفهانی، نزهت، روایت امید اشوهیشتان، تهران: نشر مرکز، ای ترجمهبر

147. 
1. RHA 28,195-196. 

 .182ارسی نک: صفای اصفهانی، روایت امید اشوهیشتان، ص ف یای ترجمهبر
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ان آفرینش انسان از دیدگاه زرتشتی، تلاش گیری از داستروحانیون زرتشتی با بهره

برادر را توجیه کنند و آن را کرداری شایسته نشان دهند. بر -کردند تا ازدواج خواهر

شیانه، پسر و دختر نخستین م و مشی زوج، نخستین گری،زرتشتی دیدگاه یهپای

دو آن فرزندهای بسیاری از»دهد که گیومرث بودند. متن در ادامه توضیح می انسان،

 که هاییانسان یهشد و خواهران و برادران، زن و شوهر یکدیگر شدند و هم زاده

 1«هستند. خویدوده حاصل بود، خواهند و هستند بودند،

اهمیت تولد فرزند از طریق ازدواج با  2در بخش دیگری از روایت امید اشوهشتان

آمد، باز هم وجود نمیهاما حتی اگر فرزندی از این رابطه ب ،است محارم تشریح شده

 و نسل یهبایست برای ادامشد. با این حال، فرد میعملی پسندیده محسوب می

 ربوطم قطعاً که متون دیگر. برگزیند موقت همسر یک مذکر، فرزندان آوردن دنیابه

لات ، به مشکینیگهمراه دادستان د یپهلو یتنهم میلادی هستند، مانند روا قرن به

 تاود ب اجتماعبرای  دستورالعملیاند. یکی از این مسائل، توجه کردهزرتشتی  اجتماع

 یان خوبی باشند.زرتشت، دفع ادیان اهریمنی با پریشانی یهزماندر 

احتمال زیاد به  و به استاشاره شده مکرراً در این متون  3«اهریمنی دین»به 

 4شدند:میهای خانوادگی سرزش برای کاهش ارزشمسلمانانی اشاره دارد که 

��� ham�g n�st-tis�h *pid-k�n�h ud ad��ag�g be � mard�m�n 
az �n mar mad ka-��n az jud �ahr ud az jud r�st�g ud az jud 
deh mard �mad h�nd u-��n zan kard ud ka-��n zan be burd pid 

                                                           
1. West, 402. 
2. RHA 28, 195-196. 

 .181 ص اشوهیشتان، امید روایت اصفهانی، صفای: نک فارسی یهی ترجمابر
3. ag-dēn 
4. PRADD, 51. 
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dud m�d griyist h�nd pad �n k�-m�n duxt pad wardag�h ham� 
bar�nd�. 

( از آن جهت به مردمان ی)=قحط ی)؟( و خشک یاز)=فقر( ن چیزیبی یههم یراز»

کردند  آمدند و زن یگانهو از کشور ب یگانهب یاز روستا یگانه،که مردان از شهر ب یدرس

ر ما که دخت یستندگر ینکه زن را ببردند، پدر و مادر بر ا ی)=زن گرفتند( و هنگام

 1«.برند یهم یرا به بردگ

برای توضیح این نوع از ازدواج توسط روحانیون زرتشتی در متون ای مکرر اهتقاض

اول اینکه، تا زمانی که به خویدوده عمل چندین دلیل عملی دارد. فارسی میانه، 

 بزرگِماند. زرتشتی می شان نیزدینماندند و خانواده می همراه باشد، زنان می

باشد و بنابراین ثروت  داشته تری بر دخترانشتوانست کنترل بیشخانواده می

 اجتماعماند. این بدان معناست که ثروت خانواده بدون واسطه در خانواده باقی می

بودند،  یافت و افزون بر این، روحانیون که حمایت دولتی را از دست دادهکاهش نمی

ی حیات دین ادامه توانستند به ادامهو می تبدیل شدنداجتماع به رهبران واقعی 

ممکن بود منجر به تغییر کیش دختر غیر زرتشتیان از طرف دیگر، ازدواج با  هند.د

های اشوهشتان نمونه یدام یتشود. روا اجتماعو فرزندان او و از دست رفتن ثروت 

 یدهندهکه نشان دهدرا مورد بحث قرار می یسازمسئله چنین مواردبسیاری از این 

 به که برادرش عیت اجتماعی زن متأهلیوض»مواردی چون  مشکلاتی واقعی است.

حق تملک اموالی که پسری ارث رسیده و به اسلام تغییر دین »یا  ؛«اسلام گرویده

های یک زرتشتی پس از تکلیف دارایی»تر از همه اینکه مهمو « داده چیست؟

پاسخ آخرین پرسش این است که شخص مورد  2«شود؟گرویدن وی به اسلام چه می

                                                           
1. Williams, 11-12. 
2. RHA, Questions 2, 4, 25. 
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سبب آن شایستگی رفتن به بهشت را ندارد  شده که به 1تناپوهلاه گنمرتکب نظر 

 یهبرای مطالعآنچه . خواهد بود« مستوجب مرگ»شود، یعنی می 2رزانامرگنیز و 

ای که برای اینگونه افراد پیش وضعیت حقوقی که بدانیم است، این است ترمهم ما

 3آید چیست:می

 �ka �n k� har k� az weh-d�n�n �n xir ud xw�stag fradom abar 
g�r�d pad xw���h � xw�� d�r�d p�dix��y�. 

 4«هر زرتشتی که به آن اموال قبل از همه دست یافت، صاحب آن خواهد شد.»

ی اموال توسط اعضای اجتماع این طرز رفتار آزاد برای همه  که شامل مصادره

. دهدت را نشان میوضوح ترس زرتشتیان مبنی بر از دست دادن ثروشد، به می

س خصوص پ ، بهی باستان متأخردورهزرتشتیان در  اجتماعخویدوده برای بنابراین، 

 مفهومجای تعجب ندارد که  داشت.دلایل اقتصادی متمایز  مسلمانان، یهاز غلب

 نهم و هشتم یسدهتکرارشونده در متون فارسی میانه  یتنها موضوعخویدوده نه

های سیزدهم و چهاردهم در سده فارسی بعدی هایوایتر در بلکه بود، میلادی

و ازدست دادن موقعیت در دوران  دینتغییر برای یابد. فشار میلادی نیز ادامه می

شود. جایی که دیده می 5زند وهمن یسن مانند متونی در وضوحبه اسلام، یهاولی

 ند:کنیت می)زرتشتیان( از اعمال خویدوده تبع دینیبهپرسیده شد اگر پیروان 

                                                           
 . 169، 15، 9هانی، روایت امید اشوهیشتان، ص ی فارسی نک: صفای اصفای ترجمهبر

1. tanāphul 
2. margarzān 
3. RHA, 25. 
4. RHA, 181-182. 

 .169 ص اشوهیشتان، امید روایت اصفهانی، صفای: نک فارسی یهبرای ترجم
5. henceforth, ZWN. 
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�ahlaw � ahlāwān � pahlom �n baw�d k� pad weh-d�n � 
m�zd�sn�n �st�d u-� d�n � xw�d�dah pad d�dag raw�d�. 

پرهیزگارِ پرهیزگاران آن کسی است که بهدین مزدیسنا را حفظ کند و خویدوده »

 1«.اش برقرار کندرا در میان خانواده

، اما باشندبرقرار بوده برای مدتی طولانی های مذهبی اگرچه ممکن است مجازات

دیدگاه  دریافتنمردم نبود. برای عموم  یعلاقهمورد  یشیوه، نوع از ازدواجاین 

یانی نگاه رزرتشتیان نسبت به این قوانین، باید به منابع غیرزتشتی، مانند متون سُ

 احساسات و هادیدگاه یهکنیم. این منابع گاهی اوقات نگاهی اجمالی و جالب دربار

دهند که در متون فارسی میانه ارائه مینوع از ازدواج  این به نسبت زرتشتی مردمان

هشتم میلادی است،  یسدهکه متعلق به  قانون بختیشوع وجود ندارد. کتاب

 دهد:شرح میبا این نوع از قوانین داشته را اجتماع مشکلاتی که 

دهند و میلی به این وصلت تن میچنین است که حتی پیروان زرتشت از روی بی»

دلیل حرص و طمع پسر برای به ارث بردن ماترک خواهر یا مادرش  معمولاً این به

 2«.شود به این ازدواج تن دهداست که سبب می

 شنگاه فارس است، تعجبی ندارد کهایالت از آنجایی که مفسر، اسقف مسیحی 

ای مهم از اطلاعات را قطعه انمچنهاین گزارش ؛ اما استمنفی  نسبت به خویدوده

در طول زمان، ارث، یکی از عوامل عمل  ی این است کهدهندهو نشان دهدارائه می

 تضرور» با را بالا متن در «طمع و حرص»کلمه  ایلمبود. مهای ناخواسته به خویدوده

 در صورتی که خواهر یا مادر با کسانی در خارج از خانوادهکنم و  جایگزین «اقتصادی

دادن ثروت خانواده را نیز در نظر گرفت. ازدواج کنند، احتمالاً باید ترس از دست

                                                           
1. Cereti, ZWN, 159. 
2. Sachau, 33-35; Frye, 450. 
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بودن است که متون فارسی میانه در میزان گستردگی و شایعماریا ماکوخ توجه کرده

 دهدمی نشان موضوع این. اندکرده اغراق بسیار ساسانیان یهعمل به خویدوده در دور

 رتیبت باستانی نهادی آن برای خویدوده، توجیه منظوربه اسلامی، اولیه دوران در که

 کند کهبیان می وی 1نامد.می« متخاصم شرایط»اند، چیزی که ماکوخ آن را داده

 است؟دهمیزان گستردگی عمل به خویدوده چقدر بوشود ممکن است پرسیده 

، هر کردو متون فارسی میانه زرتشتیان کا یتلمود متون که بر روی 2ینلماِ یاکاو

 اظهار دیگران و دهدمی دستبه جامعه دو بین متقابل عمل از ایتازه یهدریچ

این تغییر کیش نبود که موجب کاهش گسترش خویدوده شد  واقع، در که اندکرده

ششم میلادی، باعث شد تا اشراف  یسدهاما بحران جمعیتی ناشی از قیام مزدک در 

شک  ینا این حال، المب 3.دوده مبادرت ورزنددار برای حفظ ثروت خود به خویزمین

برای روحانیون زرتشتی  و عجیبی که های گزافدارد که با توجه به پاداش

در این زمان  عمل به خویدودهدادند، کردن این ازدواج به اجتماع قول میعمومی

 4.باشدبوده فراگیر

نیم. نی نگاهی بیفکی ساساشدهحل این است که به متون حقوقی معتبر و شناختهراه

فرضی و  دعاوی است که 5ییقضا یهزار رأی معنا به مادگِانِ هَزار دادِستانکتاب 

های ای از روند مراحل قانونی در دادگاهجلسه، بلکه صورتشودرا شامل نمینظری 

یابیم بسیار جالب توجه است. ماکوخ جا میآنچه در این دهد.ساسانی را بازتاب می

                                                           
1. Macuch, 134. 
2. Yaakov Elman 
3. Elman, 2007, 134. 
4. Elman 2007, 131. 
5. Perikhanian, Macuch. 
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خانوادگی سروکار دارد،  مواردست که دو سوم مادگان هزار دادستان با ا توجه کرده

 ای حقوقیپروندهعنوان خویدوده به باکه حتی برای یک بار هم  است این در حالی

است، عقیده دارد هماکوخ که مادگان هزار دادستان را ترجمه کرد 1کنیم.برخورد نمی

دوده نشده، پس عمل به خویدوده رواج ای به خویدر این کتاب اشاره جایی کهاز آن

البته شاید برعکس، چون عمل به خویدوده بسیار مرسوم بوده،  2است.زیادی نداشته

 است.نیازی به درج آن در قوانین ساسانی نبوده

با این حال، من با استدلال ماکوخ موافقم و مایلم این نکته را هم بیفزایم که روحانیون 

، مکدستشدند و سط شاهنشاهی ساسانی حمایت میگری توزرتشتی و زرتشتی

م گری و تنظیمسائل تغییر دین را میانجی کرده تاشاهنشاهی ساسانی تلاش می

و  گری، این حمایت وجود نداشت و بنابراین زرتشتیاسلامی یه. در دوران اولیکند

رد یچااگر نظر ر .دادند دست از را دولتی هایپشتیبانی یهروحانیون زرتشتی، هم

های هشتم و نهم میلادی که بسیاری در طی سده استبولیت را بپذیریم که معتقد 

فارسی میانه نیز در همین زمان  هایروایتتر از زرتشتیان به اسلام گرویدند، بیش

ای که نهادهای مذهبی، عمل به خویدوده شدند و این زمان برابر است با دوره نوشته

 ربراب در زرتشتی یهواکنش دفاعی جامع ،ه، این عملدر نتیج ،کنندرا توصیه می

 .بود شانثروت و دین دادن دست از خطر

تر عمل خویدوده، از منابعی نظیر اوستا استفادهروحانیون زرتشتی برای توجیه بیش

بود و حتی کردند که در آن عمل به خویدوده توسط اهورامزدا تأیید و توصیه شده

تا عمل به آن را کاری پسندیده نشان دهند.  3اط دادندآن را به زرتشت نیز ارتب

                                                           
1. Macuch, 136. 
2. ibid. 
3. “andarz ī abēzag ahlaw zardušt az dādār ohrmazd” 
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د شای و ای برای عمل به خویدوده، در دوران ساسانی رایج نبودچنین حمایت معنوی

باشد. خویدوده  ، ساخته شدهیبعدها برای پذیرش این سنت در بین پیروان بهدین

 اجتماعواده و حلی عملی برای نگهداری ثروت در بین اعضای خانپس از آن، به راه

 متحمل ی زرتشتیهتبدیل شد. در نهایت، جریان تغییر دین باعث شد که جامع

 روحانیون از بسیاری عباسی، دوران از پس و شود اقتصادی هایگرفتاری و هارنج

 آموزشی مدارس در شرکت و مذهبی هایکتاب تفسیر نوشتن جایبه شدند مجبور

های خیریه کنند. درخواست کمک اجتماعاز زارع کشاوزی کار کنند و م در دینی،

ال آن دنببه این ترتیب، سنت فکری زرتشتی در دوران میانه رو به ضعف نهاد و به

 خویدوده نیز پایان یافت.
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