
 

 

 

 

 

 
 کودکان در بافت خانواده یعوامل رشد اخلاق

 لیکیحسن بوس

 چکیده

 نیوالـد یهـایمشـ ولبرسند، از دل یبه رشد و تعال ،یریپذبر جامعهعلاوه کهینحوکودکان به تیترب
 یبخش مهمـ ،یرشد اخلاق یشناختدارد. مطالعات روان یاژهیو تیاهم یرشد اخلاق ن،یبنیاست. درا
 ،یاخلاق و با رو  اسـناد یشناسروان یهاافتهیبر  ینوشتار با مرور نیاست. ا یاخلاق تیترب یاز مبان

عوامـ ، اخـلاق  نیـا ریتأث ۀ. حوزکندیم یو معرف ییکودکان را در خانواده شناسا یعوام  رشد اخلاق
 ۀنـه خـانواد پـردازد،یو فرزندان مـ نیشام  والد ،یاهسته یهانوشتار به خانواده نیاست. ا یاجتماع

 یینوشتار، شناسـا نیا یقلمرو رونیااز ؛یفرزندکو ت یوالدخاص، مانند تک یهاگسترده و خانواده
اسـت  ینوشتار جز  مطالعات مـرور نیبرادر است. ا ـ فرزند و خواهر ـ والد یۀعوامِ  مناسبات دوسو

 ندارد. هیو فرض
 

 همسالان، خواهروبرادر، رشد کودک. ،یفرزندپرو خانواده، ،یعوام  رشد اخلاق ،یرشد اخلاقها: کلیدواژه

 ـــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

 یپژوهشگاه علوم و فرهنر اسلام اریاستاد .(h.boosaliki@isca.ac.ir) 

 .۱۱/۳۰/۷۵؛ تاریخ پذیر  ۰۱/۶/۷۶تاریخ دریافت: 
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 مقدمه

کند؛ های اخلاقیِ رفتار را درونی میکند که در آن، شخ  ارز به روندی اشاره می 1د اخلاقیرش

رشد  (.Reber & Reber, 2001, moral developmentهایی که از جامعۀ خود دریافت کرده است )ارز 

که ماهیت دستوری و هنجاری دارد، ماهیـت توصـیفی دارد.  2اخلاقی برخلاف تربیت اخلاقی،

 5یعنی در مباحـث رشـد اخلاقـی، گذشـته از توصـیف 4نیست؛ 3ته منظور از توصیف، تبیینالب

 پردازند.فرایند رشد در حوزۀ اخلاق، به تبیین رشد نیز می

عوام  رشـد اخلاقـی کودکـان  درزمینۀشناسی را های روانخواهیم یافتهدر این نوشتار می

مجـزا  و خـود کـودک اشـارۀ 6همسالان ، رابطۀفرزند ـ والد و به عوامِ  رابطۀدر خانواده مرور 

 7راد خـانواده خـارج؛اختیـار افـانـد و از وراثتی روشن است کـه برخـی از ایـن عوامـ  .کنیم

تواننـد یم که اعضای خانواده میرویم، بلکه بر عواملی متمرکزسراا آن عوام  نمی دلی همینبه

ها در راسـتای طراحـی و رور این یافتـهکنند. م و مؤثری بازی آگاهانه ها نقشدهی آندر جهت

 اساسی دارند. ، نقشهای تربیتیتنظیم کنش

 دهی خودپندارهشکل

نظریۀ هویت اخلاقی است. ایـن نظریـه  های معاصر دربارۀ رشد اخلاقی،یکی ازنظریه

ترین محـرک او بـرای گوید اگر شخ  از خود تصویر اخلاقـی داشـته باشـد، اصـلیمی

ها به انطباق رفتار بـا خودانگـاره، تمایـ  اولیـه دارنـد؛ زیرا انسان کارهای اخلاقی است؛

 ـــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

1. Moral development 

2. Moral Education  

3. Explanation  

 هاست.های( آنها و منظور از تبیین، چرایی )علل و زمینهی پدیدهمنظور از توصیف، چیستی و چگونگ .4

5. Description  

 .اندایم که بخشی از خواهر و برادرها تقریباً همسالباب مباحث همسالان را مطرح کردهدر این نوشتار ازاین.  6

 .نداهای دینی، بخشی از عوامل وراثتی، در اختیار والدینالبته ازنظر آموزه .7
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گیری هویـت اخلاقـی و آن نیـز بـه انگیـز  رو ایجاد خودانگاره اخلاقی به شـک ازاین

 شود. اخلاقی درونی منجر می

نوجـوانی را  بحـران دورۀ شخصـیت مطـرح کـرد، یـۀنظر اریکسون که رویکرد عمر را در

اما اصولاا  ؛هویت مفهومی چندوجهی است(. »۱۷۵ :۱۰۹۹ولتز و شولتز، یابی دانست )شهویت

شده نی اجتماعی ادغاماست که از تجربیات روا جهت داشتن همتا بودن وبی هشیارانۀاحساس 

هـای مختلـف و از های قبلی شخ  در گروهاز همانندسازی ازجملهگیرد؛ ت میدر ایگو نشأ

 :گویدهاگان می (۱۷۱: ۱۰۹۵)رایکمن، .« های اوخودانگاره

زند، مرحلۀ رشد سالی پ  میو بزرک یهای نوجوانکه میان دوره یای اساسمرحله»
سـت و درقبـال جامعـه ید کیـگویکـه بـه فـرد م یت است؛ احساسـیاحساس هو

 یت نوعـاا زمـانیـکسون معتقد است مشک  هویدارد. ار یگاهیسالان چه جابزرک
( را یخیا تـاریـ ی، مـذهبیاسـیای )نگر  سیدئولوژیشود که جوان ابرطرف می

بپذیرد. این ایدئولوژی، شخ  اخلاقی را تعریف و شخ  را به هویـت اخلاقـی 
 (Hogan & Emler, 1995: 215« )کند.تجهیز می

های های مختلفی برای ایجاد خودانگاره اخلاقـی وجـود دارد کـه تلقـین و تجربـهراه

تلقین کرد که او کودکی اخلاقی است و همیشه توان به کودک هاست. میعملی ازجملۀ آن

ر انتقـام و تشـفی خـاطر  درپی خیرخواهی دیگران است؛ حتی در مواردی که کودک ازسَـ

خواسـتی کمکـش می»های مناسب، مانند زدنتوان با برچسبدهد، میدوستش را هُ  می

در سـن کـم،  ، نیت او را از رنر غیراخلاقی زدود. کودک«کردیداشتی بازی می»یا « کنی

 بسیار مستعد تلقین است.

منزل، سـهیم کـردن مانند کمک به فقرا، همکاری در مرتب کردن های اخلاقی موفق، تجربه

گیری خودپنـداره کلاسـی و ... بـه شـک هم بازی بهخود، دادن اسباب همکلاسی در خوراکی

ی هاتـأثیر تجربـه زمان از رو  تلقـین اسـتفاده وتوان همحتی می کرد؛کمک خواهد اخلاقی 

 دوچندان کرد.را  اخلاقی

با تأثیر هویت اخلاقی، حیثیت است. حیثیت هاگان معتقد است حلقۀ واسط دیگر درارتباط

 گوید:اعتبار و شأن اجتماعی افراد است. وی می او، درنظر
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گـذارد. براسـاس ابـزاری بـرای کنتـرل اجتمـاعی در اختیـار مـا مـی حیثیت افراد
( خود را مدیریت حیثیت )شهرتکنند عی تحلیلی، افراد تلا  میانداز اجتماچشم

کننـد کـه در ای عمـ  مـیگونـهطبیعی در اجتماع بهطور[ افراد به...] یا کنترل کنند
 .«به آن آسیب نزننـد ،و در بدترین حالت ش دهنداعتبار خود را افزای ،بهترین حالت

(Ibid: 220) 

کنـد، مفهـوم حیثیـت از اجتمـاع درک می وقتی در جریان رشد، شخ  خـود را عضـوی

 د. حیثیـتنـدار ارتباط معنـاداری ،حیثیت و هویت»شود. هاگان معتقد است برایش مطرح می

شـوند، بلکـه در خـ  ارزیـابی نمـی هـا؛ زیرا آنهاستآناتصال افراد با هویت اجتماعی  حلقۀ

او ( Ibid« )ند.شـومـیان پایبنـدی بـه اسـتانداردها و فضـای  هویتشـان قضـاوت براساس میز

یکی از پنج جنبـۀ حیثیـت  رسند(نظر میاخلاقی افراد )اینکه چقدر اخلاقی به شهرتد گویمی

کند، بسیار نزدیک بـه مفهـوم . مفهومی که کارل راجرز تحت عنوان توجه مثبت مطرح میاست

ماع دربارۀ ای به افزایش نظر مثبت اجتاولیه . شخ  در هر دو مورد، تمای حیثیت هاگان است

در اجتمـاعی ان( است؛ بنابراین اگـر دنبال توجه مثبت )راجرز( و حیثیت )هاگخود دارد؛ یعنی 

دهی هویـت اخلاقـی سمت شک ند، او بههای اخلاقی منشأ حیثیت افرادارز زندگی کند که 

 پیش خواهد رفت.

در نگـاه  ت؛ پسساز رذیلۀ عجب اسهای خود، زمینهبه داشتهتوجه  ،های دینینظر آموزهاز

دهی تصـویر مثبـت و ارزشـمند از سمت شک نظر برسد که نباید شخ  را بهنخست شاید به

و نیسـت نکتـه دربـارۀ ارز  و کرامـت اصـی  انسـان این بدیهی است خود سوق دهیم. البته 

انـد: خداوند متعال و اولیای کرام او بارها این کرامت را به یاد انسان آورده شواهد فراوان نقلی از

و او را نسـبت بـه بسـیاری از مخلوقاتمـان برتـری ویـژه  [...] ما فرزندان آدم را گرامی داشتیم»

 (۵۳ )اسرا : «.بخشیدیم

را در ذهـن شـخ  برجسـته کنـیم و  اکتسابیهای اما سخن آنجا است که بخواهیم ارز 

مهلـک   . آسـیبشـخ  در معـر گـاهبدانـد؛ آن اکتسابیاجازه دهیم او ارزشمندی خود را 

اگر چنین نبود که برای مؤمن گناه کـردن بهتـر از »فرمود:  رسول خدا گیرد.اخلاقی قرار می

« داد[.گذاشت ]بـه او امکـان گنـاه نمـیا  را با گناه تنها نمیهعجب نباشد، خداوند هرگز بند
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 (۱/۱۳۴ ق:۱۴۳۷، )حر عاملی

ودن بـه خـود و ناخشـنودی از توان شواهد فراوانی روایی یافت که از منظر دینی ظنین بمی

بندۀ مـؤمن صـبح »فرمود:  حضرت امیرالمؤمنین شود.باعث رشد می و استخود ارزشمند 

« .حـال بهبـود آن اسـتکند؛ مگر به خود  بدگمان، دائم از نفسش ناخرسـند و در و شام نمی

 (۱۷۷۱ ق:۱۴۱۳ ،ی)تمیمی آمد

مثبت را عام  رشد اخلاقی درنظـر  ۀایجاد خودپندار توانباوجود چنین منظر دینی، میحال 

 را واکاوی کنیم. ایـن مفهـوم ابتـدالازم است در گام نخست، مفهوم عجب برای پاسخ گرفت؟ 

سـت؛ امـا بررسـی بیشـتر روشـن هاخویش و دلخو  شدن به آن هایداشتهمعنای توجه به به

هـا، ارز  مسـتق  در کسـباز مفهوم عجب کام  نیست. داشـتن نگـاه  کند که این تصویرمی

رد که نگاه شخ  بـه صـفات یگیشک  م یدر مفهوم عجب است. عجب در حالت یمهم عنصر

هـا را دهـد، امـا اگـر آنمیها را به خود نسبت و آن است مستق ش یو اعمال صالح خو ینفسان

، ایجـاد روازایـن (؛۷۶ق: ۱۴۳۷، یض کاشانیف) دهدمینرخ عجب  بداند، یالهق یت و توفیعنا

 ،فراخور رشـد شـناختی کـودکتـدریج و بـهمثبت تلازمی با عجب ندارد و اگـر به ۀخودپندار

تنها مخـرب و مضـر نخواهـد بـود، وجود داشته باشد، نه ها به خداوند متعال همتساب نعمتان

 .شودباعث رشد نیز میبلکه 

د اخـلاق تواند نقطه تلاقی اخلاق اسلامی با مفهوم خودپنداره باشد، تأکیموضوع دیگری که می

زنـد، ایـن نفس و کرامت نفس است. آنچه این کرامت نفس را با خودپنداره گـره میاسلامی بر عزت

دیگر، عبارتارز  اخلاقـی اسـت؛ بـه نفس و کرامت نفس در اخلاق اسلامی،است که منشأ عزت

اشـند یابنـد کـه توانسـته بنفس در اخلاق اسلامی منشأ اخلاقی دارد و کسانی به آن دسـت میعزت

نفس در اخـلاق اسـلامی هویت اخلاقی برای خود بسازند. شاهد اصلی، آثاری است کـه بـر عـزت

فرمـود:  علیشـود. امـامهـا و خطاهـا مینفسِ مطلوب سبب منـع تخلفشود. عزتمترتب می

البلاغـه، حکمـت )نهج« یابدتر[ میپذیرکسی که کرامت نفس یافته باشد، تمایلاتش را سه  ]کنترل»

)تمیمـی « کنـد.نفسش را بـا تخلـف و گنـاه پسـت نمی کسی که کرامت نفس یافته باشد،»( و  ۴۴۷

 ( وجود چنین آثاری برای کرامت نفس، حاکی از ماهیت اخلاقی آن است.۴۶۱۳ق: ۱۴۱۳آمدی، 
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 های انضباطیروش

های انضباطی والدین است. در اینجـا منظـور از در رشد اخلاقی، شیوه ئ  مهمازجمله مسا

ها، بایـد ب  از مرور یافتـهوالدین با تخلفات کودکان است. ق ای انضباطی، رو  مواجهۀهیوهش

، های انضباطی در رشد اخلاقـی اسـتآنچه در این مجال موضوع بحث است، تأثیر شیوه گفت

انضباطی خاصی کـاملاا بازدارنـده باشـد و سـبب شـود  شیوۀ بساچه ؛هابازدارندگی آن نه جنبۀ

مسـیر ولی درنهایت به ت ییرات ثابت رشدی منجـر نشـود و  ؛ود را تکرار نکندکودک تخلف خ

انضـباطی خاصـی در  شـیوۀ بسـا. عکس این مسـئله نیـز برقـرار اسـت؛ چهرشد را مخت  کند

باشد. آنچه اکنـون ساز رشد اخلاقی کودک دت زمینهولی در بلندم ؛مدت بازدارنده نباشدکوتاه

 های انضباطی است.شیوه است، تأثیرات رشدیِ  مهم

چـارچوب نظـری، بـه منزلـۀ بههای انضباطی، مناسب است کـه شیوه هایِ برای مرور یافته

انضـباطی  بندی سیرز و همکارانش، شیوۀدسته تقسیم مارتین هافمن متلزم باشیم. او در تکمی 

محـروم  ه بـدنی،یـشام  تنب 1،هاى مبتنی بر ابراز قدرتوهی( ش۱ را در سه دسته جای داده است:

هاى مبتنـی وهی( ش۱؛ هاآنکی از ید به یا تهدیم زور یازات مادى، کاربرد مستقیا و امتیکردن از اش

همچـون  یتیرضـاناا یـت یکـی عصـبانیزیرفین دادن غشـام  نشـا 2،بر خـوددارى از محبـت

مشـتم  بـر  3ج( استدلال؛ د به تركیی، خوددارى از صحبت کردن، تنها گذاشتن و تهدیاعتنابی

 (.۰۹۰: ۱۰۹۷)گروزک،  گرى رفتار کندید ۀد گونینکه چرا کودك بایبرامبنی ا دلایلییها نییتب

هـای مـدی رو ارآنظر برسـد کـه ناکچنین به ابتداشاید در نظریات متأخر رشد اخلاقی، 

مرورهـای مطالعـات  اما آخرین رفت؛ هاارتجاعی سراا آنشده است و نباید ابراز قدرت اثبات 

 معتقدند: کارانتربیترخی ست. هنوز هم بهایافتههندۀ ناسازگاری دجدید نشان

هم قهر و مهر بـه های اوبت توأمان باشد و در شیوهمربی باید مظهر رحمت و صلا»

 ـــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

1. power assertion 

2. Love Withdrawal  

3. Induction  
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 [...] آنکه پرجاذبه است، باید منبـع ]صـلابت[ باشـدبرسند. شخصیت مربی درعین
های گـرم و عطـوف را طورکه لبخندهای صمیمانه و نگاهبرخوردهای مربی، همان

هـای نافـذ را آشـکار های برنـده و توبیخگذارد، باید گاه نیـز غضـببه نمایش می
 (.۱۵۷-۱۵۴: ۱۰۵۵، )باقری .«سازد

سازی کلاسیک توضـیح بندورا تأثیر تنبیه را بر بازداری در غیاب ناظر بیرونی، با فرایند شرطی

 (.۱۴: ۱۰۹۷زاده، کند )کریمتبیین می« بحالت اضطرا»دهد و تأثیر آن را با مت یر واسطۀ می

یر را بـر ، والدین مقتدر بهترین تأثاندهای فرزندپروری گفتهدر شیوه طورکههرحال همانبه

 کننـد.های انضـباطی اسـتفاده میشـیوه این والـدین از همـۀ .گذارندرشد اخلاقی کودکان می

اصـلاح کـردن : »فرمـود علـیامام بینیم.هم می بیتاه  سخنانانضباطی را در  تفاوت شیوۀ

 (۱/۰۷۳ق: ۱۰۹۱)اربلی،  «.هاستهای شرور با تنبیه آنها و انسانبا تکریم آن های نیکانسان

کودکان بـه قـانون یـا »فرزند در میزان پذیر  کودکان مؤثر است:  ـ والد درکُ  بافت رابطۀ

دهند تـا والـدینی کـه ر بیشتر تن میکننده و پذیرا هستند، بسیاتوبیخ والدینی که معمولاا تشویق

در تربیـت اخلاقـی بـا رویکـرد  (Schulman, 2002: 506« )اند.محدودکنندهمعمولاا سختگیر و 

، نبایـد رابطـۀ دیگرعبارتبـه باید همراه بـا تکـریم فرزنـد باشـد؛ اسلامی، جریان کلی تربیت

 هـاخود را تکریم کنیم و آن فرزندان: »غفلت کنندکرامت او از والد و فرزند سبب شود عمودی 

( ایجـاد فضـای ۱۳۱/۷۷ ق:۱۴۳۰مجلسـی، « ).بلکـه آمرزیـده شـوید را خوب تربیـت کنیـد؛

های تربیتی بر رشد اخلاقـی اسـت. فرزند، بسترساز تأثیر مثبت شیوه-والد صمیمانه و کریمانۀ

 .های تربیتی تأثیر عکس بگذارندبسا برنامهبدون این بستر، چه

هایی نیـز دارنـد؛ بـرای نمونـه، هـافمن دربـارۀ ها محـدودیتاز این شـیوهالبته هرکدام 

هـای کنند که به کودکـان رو ها مانند الگوهایی عم  میگوید آنهای ابراز قدرت میشیوه

مبتنی بـر ابـراز قـدرت باعـث  ۀویش»دهند. همچنین ضداجتماعی تخلیۀ عصبانیت را یاد می

ن یـو ا دیدهصـدمها شـخ [ یـ  ]نه بر شـی ،ودشود توجه کودك به خود  معطوف شمی

طـی را بـراى کـودك دشـوارتر یشود و توجه بـه علائـم محختگی مییش برانگیموجب افزا

گـران یازهـاى دیی همدلی کودك نسـبت بـه نیوه اثر مثبتی بر تواناین شیکند و سرانجام، امی

 (۰۹۴)گروزک، همان: .« ندارد
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دیده هسـتند. سـطح بهینـۀ اد، هر دو مانع توجه به آسیبوی معتقد است که برانگیختگی کم و زی

 کند.دیده( فراهم میاست که زمینۀ لازم را برای توجه به دیگران )شخ  آسیب 1برانگیختگی

جریـان اصـلی تربیـت و  ،هـای ابـراز قـدرتیم کـه رو نیز شـاهد بیتاه  در سیرۀ

بـازداری  ایشـان، ه فرزند پرسـیدنددربارۀ تنبی کاظموقتی از امامهای انضباطی نیست. شیوه

(. ازجملـه ۱۳۱/۷۷ق: ۱۴۳۰ دنی پیشنهاد کردند )مجلسـی،جای تنبیه بهمحبت )قهر کردن( را ب

در دسته برخـورداری از محبـت )بـازداری از توان آن را های انضباطی که میترین شیوهجالب

نیکوکـار، خطاکـار را پادا  دادن به  با»است:  یتی حضرت علتربیمحبت( گنجاند، توصیۀ 

 (۱۵۵حکمت  البلاغه،)نهج« .]از کار بد[ بازدار

ساز درونی شدن هنجارهـا تواند زمینهابراز قدرت می استفادۀ حداقلی از این شیوۀ هرحالبه

شـود بـیش از تنبیـه شـدید سـبب میشود. تنبیه ملایم )نظیر دریغ محبت( هنگام بروز تخلف، 

 2از اص  حـداق  لازم با نظریۀ اسنادلپر د. آن تخلف اجتناب کن ، ازکودک در غیاب ناظر بیرونی

 :افته استفاده کردین یح ایراى توضب

گردند. وقتـی ی براى رفتار خود مییهانییا تبیدنبال دلای  ن اص ، افراد بهیمطابق ا»
وجود داشته باشد، علـت رفتارشـان را بـه فشـار  ،هین آشکارى، مثلاا ترس از تنبییتب

تواننـد ار خـارجی برطـرف شـد، مـین وقتـی فشـیدهند و بنابراسناد میخارجی ا
مـثلاا تنهـا  ،ن آشکارى در دست نباشدییتب کهاما هنگامی ؛متفاوتی رفتار کنندۀگونبه

ن یـیناچار براى تببه ،نظر وجود داشته باشدفشار لازم براى انجام رفتار موردحداق  
گردنـد؛ ز  درونی مییباورهاى خود و انگ دا کردن دلایلی دریدنبال پرفتار خود به

ن رو  بـراى اجتمـاعی یسازى، بهترهاى مربوط به درونیبه بحثن باتوجهیبنابرا
طی است که کودکان با یفراهم کردن شرا هاگر ارز یهاى اخلاقی و دارز  کردن

متابعت سـوق داده  سمتبه ت،صرفاا براى کسب متابعت کافی اسکه ، حداق  فشار
شـده ك نظام ارزشـی درونـییت خود را به ق مجبور شوند متابعیطرنیو ازاشوند 

 (۰۹۶: همان)گروزک،  .«اسناد دهند

 ـــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

1. optimal level of arousal 

2. minimal sufficiency principle 
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براینکه بـه لحـا  طیـف وسـیعی از مصـادیق آن ، علاوهرو  ابراز قدرت کارآمدیِ میزان 

جمـع  از عوام  متعددی نیز متأثر است: در )تنبیه بدنی، محروم کردن از بازی و ...( مت یر است،

والـدینی کـه  توسطگیر، اعمال پدر و مادر بامحبت یا سخت توسط، اعمال کردن تنبیهیا خلوت 

 تنبیه و ... . بادار شدن استقلال عم  کودک ند یا نه، میزان خدشهابر خودشان مسلط

بر توجه به طیـف وسـیعی از علاوه دیگر انضباطی، در مقایسۀ شیوۀ ابراز قدرت با دو شیوۀ

   اند:باید به این نکته توجه کرد که عوام  متعددی در برتری شیوۀ استدلال دخی  هاآنمصادیق 

ولی درمورد  ؛ن برترى درمورد مادران درست استیرسد امی نظرنمونه بهعنوانِ به»
توسـط م ۀرسد بـراى کودکـان طبقـمی نظرگر بهیجهت دا ازیست یپدران درست ن

کودکانی که ازنظر اخلاقـی  .ستیتر صادق ننییپا ۀصادق است و براى کودکان طبق
اسـتفاده  2ییه وقتی مادرانشـان از انضـباط القـاشتر احتمال دارد کیهستند، ب 1ترسو
کـه کودکـان نتـرس درحالی ؛جدان نشـان بدهنـدکنند، سطح رشد بالاترى از ومی
 .«دهنـددهی متفاوت مادران نشان نمیهاى نظموهیرى متفاوتی نسبت به شیرپذیتأث

 (۰۷۳: همان)گروزک، 

سـت. در تعـاملات هاقش کودکان در اعمال این شیوه، نهای انضباطیشیوه نکتۀ مهم دربارۀ

)کازینسـکی و نـاوارا،  کنندزه بر الگوی دیالکتیکی تأکید میامرو ،والد ـ سازی فرزنداجتماعی

یکی  دهد.پوشش میاین الگو ابعاد زیادی را در رابطۀ دوسویۀ فرزندان و والدین (. ۴۹۵: ۱۰۹۷

ن یت هم به والـدیعامل(. »۴۷۴های انضباطی است )همان: ین شیوهها نقش کودکان در تعیاز آن

افتـاده و جـدا افراد تك ،ن و کودکانیوالد [...] شودبه کودکان اسناد داده می اندازههمانبهو هم 

شرکت دارند کـه  متقاب  اى مبتنی بر وابستگیابطهك بافت ریشوند، بلکه آنان در محسوب نمی

ظریۀ قلمرویـی نشـان براساس ن ( مطالعات فراوان۴۷۷همان: « ).کند  مییه را تسهیر دوسویتأث

هـا بـا نـوع تناسـب آن ال،مثـ کنند؛ بـرایضباطی والدین را ارزیابی میان دهد کودکان رفتارمی

، بـازخوردی . واکنش کودکان به رفتـار انضـباطی والـدینصی(تخلف )اخلاقی، عرفی یا شخ

 ـــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

1. fearful temperament 

2. inductive discipline 



 

 

۶۶ 

 

ل 
سا

شم
ش

 
ره 
شما
ـ 

ل 
او

 
پی
پیا
ـ 

 
ـ  31

ان
ست
 زم
ز و
ایی
پ

 
31
16

 

 گذارد:است که در تعیین رفتار انضباطی بعدی تأثیر می

ح  تضادهاى طی، راهیمورد بافت محشده درارائه 1کییالکتیدر الگوهاى بافتارى د»
ك یـی است براى ید مبنایب جدیرا هر ترکیشوند؛ زمذکور همواره موقتی تلقی می

 .ا منفـی باشـدیـد مثبت یرهاى جدیمت مسیعز ۀتواند نقطد که خود مییتضاد جد
ن نکتـه اسـتوار یـمورد علیت بـر اکی دریالکتیدگاه دیس داسا (۱۳۳۰نسکی، ی)کاز

ر ییـدر معـر  ت  ریـك بافـت مت یشود افراد در ث میط باعیاست که تعام  با مح
)کازینسکی و .« دیاید بیدر رشد پد 2ی ابداعییهادرپی شک رند و پییمداوم قرار بگ

 (۷۳۶-۷۳۷: ۱۰۹۷ناوارا، 

و کودکـان  سـویه نیسـتهای انضـباطی والـدین یککودک، رفتار ـ والد بنابراین در رابطۀ

صبانیت از تأدیب کـودک عدرحال های اینکههای صرف نیستند. شاید یکی از حکمتپذیرنده

ی والدین حمـ  بـر انضباط رفتارهای همین باشد که (۵۶/۱۳۱ ق:۱۴۳۰)مجلسی،  اندنهی کرده

 د، نه بازداری یا رشد کـودک؛ یعنـی والـدینی کـه برافروختـه و در هیجـانشوتشفی خاطر می

 نـدارد،نظر کودک ارز  اخلاقـی و تربیتـی کنند، رفتارشان ازاعمال می انضباطی شیوۀ ،شدید

سبب ازبین رفـتن  همین ارزیابی کودک روانی والدین است و عادلانه نیست. فقط اسباب تخلیۀ

های بـه شـیوه واکنش کودکبه  والدین هوشیار همواره شود.انضباطی می وۀکارکرد رشدی شی

 بخشند.های انضباطی را بهبود میشیوه کنند ودقت میانضباطی 

 کودکان درمیانعوامل رشد اخلاقی 

کـه  هایی اسـتزمینـه فرزندان با یکدیگر ازجمله گذشته از رابطۀ کودکان با والدین، رابطۀ

دان و همکاران دریافتنـد کـه سـوگیری »ب کرده است. جلشناسان رشد اخلاقی را وانتوجه ر

ابطه با همسالان، رابطه بـا خواهرهـا و به عوام  دیگری چون ر ،بر اعمال والدیناخلاقی علاوه

 (Turiel, 2008: 480« ).درک هیجـانی کـودک وابسـته اسـت و سطح اولیـۀ تربرادرهای بزرک

کنیم. قب  از مرور بایـد بگـوییم می را مرورا و برادره هاعوام  مربوط به خواهر ترینمهم اکنون

 ـــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

1. contextual models of dialectics 

2 . Novel forms 
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 کنـد؛ پـسوالـدین جـای آن را پـر نمیارتباط با همسالان عاملی اسـت کـه هرگـز ارتبـاط بـا 

کنند که با شـدت و گسـتر  می رو، کودک را با خ  بزرک رشدی روبهفرزندهای تکخانواده

 شود:کودک پر نمی ـ بخشیدن به ارتباط والد

کنند و عزیزشـان مراقبت میطبیعی طورتا سه سال اول زندگی، به دو از کودکان در»
ویژه وقتـی دست آید؛ بـه، مقبولیت و منزلت اجتماعی باید بهازآناما پس دارند؛می

انـدازۀ نـدرت یکـدیگر را بهشـود. کودکـان بههمسالان وارد مـی کودک به جامعۀ
 (Hogan & Emler, 1995: 218) .«والدین خود دوست دارند

ترین عوام  رشـد اخلاقـی تلا  کودک برای کسب مقبولیت و منزلت اجتماعی، از اصلی

کند که در جامعۀ واقعی، همـه ماننـد والـدینش پذیری( است. کودک درک می)و درکُ  جامعه

نیستند که ازسَر محبت و عشقشان به کودک، توجه مثبت نامشروط و منزلت غیراکتسـابی بـه او 

جامعۀ واقعی برای کسب مقبولیت باید خود را با هنجارهای جامعه وفق دهـد؛  اعطا کنند. او در

تر از دایرۀ مقدوراتش کند که مؤلفـۀ مهمـی دیگر او باید دایرۀ کارهای مُجاز  را تنرعبارتبه

ترین سازوکاری را که ارتباط با همسالان ازطریـق در زیست اخلاقی است. شاید بتوان محوری

شـود کـه گذارد، همین نکته دانسـت. از اینجـا روشـن میکودکان تأثیر میآن بر رشد اخلاقی 

هـا بـه سـالان نباشـد و آنتعام  با همسالان هنگامی کارکرد رشـدی دارد کـه در کنتـرل بزرک

سـطح )افقـی( را بـا همسـالان کودکان اجازه دهند در فرایندی طبیعـی، زیسـت اجتمـاعی هم

بـر نقـش  بررسی نقش همسـالان در رشـد اخلاقـی اسـت،پیاژه که از پیشگامان  1تجربه کنند.

 کند.بدی  این تجربه تأکید میبی

 بازی

را در  تربیتی که قالب اصلی برنامۀاند؛ تاجاییبازی کودکان بسیار تأکید کرده بر بزرگان دین

ق: ۱۴۱۰صـدوق،  بابویـهابن) انـدل زنـدگی کـودک، بـازی معرفـی کردهاو هفت یا شش سال

 ـــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

شود و درجۀ اعتبار و نفـوذ کودک برقرار می ـ عمودی( قرار دارد که بین بزرگسالسطح )رابطۀ ناهم مقاب  این نوع ارتباط،. 1

 طرفین برابر نیست.
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بـازی دوران کـودکی و برخـی صـفات اخلاقـی در ی روایـات رابطـۀ مسـتقیم (. برخـ۰/۴۷۱

شـود در یباعـث م ن کم مطلوب است؛ زیرایکودک در سن یباز»اند: سالی را مطرح کردهبزرک

 (۶/۷۱ق: ۱۴۳۵، ینی)کل «.م شودیحل سالیبزرک

، هاژیـسـت. ژان پهاآن یو اجتمـاع یرشـد شـناخت مرحلـۀ از یاکودکـان نشـانه ینوع باز

کودکـان بنـا کـرده اسـت.  یبازلهیت بر مشاهدۀخود را  یرشد اخلاق ۀیشناس کودکان، نظرروان

د، قواعـد فراوانـی هسـتن شـام کـه  ،بازیهمچـون تیلـه ،های گروهی رقابتیبازی ازنظر پیاژه

اعد است که افراد باید برای ای از قواخلاق هم مجموعه شباهت ساختاری به اخلاق دارند؛ زیرا

اخلاقـی پیـاژه  آن را موضوع بررسیکه  ،ملتزم باشند. ویژگی اصلی بازی هاآنهمکاری به  مۀادا

 اجباربـه ،اسـت. التـزام کودکـان بـه قواعـد بـازیت، آزادانـه و خودانگیختـه بـودن کرده اسـ

 کاری اجتماعی )شرکت در بـازی( اسـت؛نیست، بلکه برای بهره بردن از فواید هم سالانبزرک

 در رشد اخلاقی به آن نیاز داریم.همان چیزی که 

رنـد: گذایسـر مپشت یبـاز یهاوهیر مرحله را در شاو به این نتیجه رسید که کودکان چها 

سـالگی(؛ تکـوین همکـاری بینی )دو تـا هفتحرکتی و انفرادی )تولد تا دوسالگی(؛ خودمیان

بـر  یا  قاعـدهیاول، هـ سـالگی(. در مرحلـۀ ۱۷تا  ۱۱قواعد )سالگی(؛ تدوین دوازدهتا  )هفت

 رود. نشانۀکار میبه یانفراد، یجمع یهایوم، قواعد بازد ست. در مرحلۀیکودک حاکم ن یباز

 یواقعـمعنایبه یگروه یباز ،سوم در جمع است. در مرحلۀ یفرد ی، بازینیبانیخودم مرحله

ش از ی، بـیق بـازین قواعد دقیچهارم، کودکان به تدو رد. در مرحلۀیگیک  مو مفهوم رقابت ش

اژه، یـاسـت )پ یکنیازتـر از نقـش بـشـان مهمیبرا یگذارنقش قانون علاقه دارند و یخود باز

۱۰۵۷ :۰۶.) 

کـه  یاز زمـان یعنـیسوم بـه بعـد اسـت؛  ، از مرحلۀیدر رشد اخلاق ین نقش بازیتریاصل

 ید و بـراکنیواقعی رقابت را درک ممعنایبه شود،یم یو گروه یجمع یهاید بازکودک وار

کودکان دخالت مستقیم دارند هایی در رشد اخلاقی بازی ازنظر پیاژه کند.یبرنده شدن تلا  م

در آن باشند )نـه  همسالان با اشیا؛ نه بازی انفرادی ،دکه چند ویژگی داشته باشند: بازیِ افراد باش
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 1د.  روشن و رقابتی باشقواعد و کودک(؛ گروهی باشد؛ سالبزرک

گذارند. نخست اینکـه چنـین ر رشد اخلاقی کودکان تأثیر میراه باز چند هایی چنین بازی 

گیری رقابـت بـه کودکـان نشـان هایی ارز  قواعد و هنجارها را برای همکاری و شک بازی

فعالیـت ، از قواعـد بـازی بـرای اندبین، که وارد مرحلۀ سـوم نشـدهودکان خودمیاندهند. کمی

و مفهوم واقعـی رقابـت  کنند؛ زیرامع، بازی انفرادی میجدر  هاآن کنند.فردی خود استفاده می

بـازی همچـون طناب ،هـای غیررقـابتیحتی بازی ؛کنندرا درک نمی نقش ابزاری قواعد بازی

ضوابط و هنجارهایی دارنـد کـه هـر کـس بایـد  برای رقابت ندارند،گروهی، هرچند قواعدی 

هایی نین بازی. چایفا کند درستیبازی به دن درستداو نقش مکم  خود را برای انجام  رعایت

 کنند.کمک می« انضباط رفتاری» گیری پایۀبه شک 

، عملکرد بازینی مربوط است. کودکی که در بیبه زوال خودمیان ،سازوکار دیگر تأثیر بازی

یج از تـدربه کنـد،پذیری را تجربه میهنی نقشکند، فعالیت ذنظر دیگران ارزیابی میخود را از

شـود. ازنظـر پیـاژه، به انتظارات دیگـران از خـود حسـاس میشود و بینی خارج مییانخودم

بـه زوال  هـای گروهـی آزادترین مـانع همکـاری اجتمـاعی اسـت. بازیبینی اصـلیخودمیان

 ند.کنبینی کمک میخودمیان

هـی را کننـد، همبسـتگی گروهـا دو گـروه رقابـت میکه در آنهای گروهی رقابتی، بازی

د که همبستگی به گروه چه فوایدی دارد و بـرای تحقـق آن نآموزبه کودک می کنند،تقویت می

ز و ا کنـدهـای خـود همکـاری گروهیآمـوزد کـه بـا همکـودک می چه کارهایی لازم اسـت.

 کـهآموزد که برای موفقیـت گـروه، و می. ابگذردنفع گروه هایش بهها و خودرأییخودخواهی

اصـلی  ، هسـتۀترتیباینبـه بازی کند؛ درستی، باید نقش خود را بهود داردس برای خود  هم

 گیرد.پذیری در او شک  میمسئولیت

ها به مقبولیـت و منزلـت اجتمـاعی اسـت. های گروهی رقابتی، نیاز انسانجنبۀ دیگر تأثیر بازی

 ـــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

بـازی دختـران را تـوان طنابتوانند در رشد اخلاقـی تأثیرگـذار باشـند؛ بـرای مثـال، میهای غیررقابتی هم میالبته بازی .1

 در ایفای درست نقش اجتماعی یاری رساند. ها و دقتشانای شک  داد که به همبستگی گروهی آنگونهبه
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عه دربارۀ منش اعضـای های جامها قضاوتحیثیت»دو را حیثیت اجتماعی نامید. توان ترکیب اینمی

ها هسـتند براسـاس هـا و ضـعفهایی دربارۀ رذای  و فضای  و قوتها قضاوتخود است. حیثیت

افراد ( Hogan & Emler, 1995: 219« )کنند.ها را پرداز  میمدارک و شواهدی که جوامع پیوسته آن

از ابزارهـای تمای  اصیلی برای حفظ حیثیت و اعتبـار اجتمـاعی خـود دارنـد. حفـظ حیثیـت 

مقبولیت معمـولاا بـا رفتارهـای حـاکی از تعلـق حاصـ  »پذیری و رشد اخلاقی است. جامعه

، که های گروهی رقابتییعنی بازی (؛Ibid« )آیددست میشود. منزلت نیز معمولاا با رقابت بهمی

سـب مقبولیت و منزلت ک دهند که پیش همسالاناند، به کودکان مجال میشام  قواعد همکاری

آموزنـد کـه می هاآنیعنی  همین است؛ هاآنکنند و بیاموزند که در اجتماع واقعی هم راه کسب 

 .سالم منزلت کسب کنند باید از قواعد اجتماعی تبعیت و در رقابت

آشـنا « بـرد ــ ردبـ»های گروهـی بـا منطـق و همکاریهای گروهی ضمن رقابتکودکان 

کنـد و تبعیـت نمی« باخـت ــ ردب»اجتماعی از منطق  آموزند همۀ تعاملاتمی هاآن .شوندمی

بنای به اهداف خود برسـند. چنـین تفکـری سـنرِ توان شرایطی فراهم کرد که هر دو طرف می

جای رقابـت ناسـالم و مخـرب( اسـت کـه هـدف اخـلاق اجتمـاعی، ههمکاری اجتماعی )ب

انـد ، تلا  کردهابزهمچون جان رالز و ه ،معاصر . برخی فلاسفۀاستدهی این همکاری شک 

در بلندمـدت بـا قراردادگرایی اجتماعی توضیح دهنـد؛ یعنـی نشـان دهنـد اخلاق را با  جوهر

افتد )ریچلـز، شود و با نقض اخلاق، منافع همه به خطر میمراعات اخلاق، منافع همه تأمین می

 (.۰۹۴: ۱۰۹۷؛ هولمز، ۱۶۷ :۱۰۷۱

. اسـتتخلـف از قواعـد بـازی  مجـازات ی تأثیر بازی در رشد اخلاقـی،از دیگر محورها

بندی اقسـام گیرنـد. پیـاژه بـا دسـتهانواع مجازات را درنظـر می ،بازیکنان برای تقلب در بازی

و اعتقـاد  رشـدنیافتگی اعتقاد به نوع اول را نشانۀ، «ایکیفر مبادله»و « ایکیفر کفاره» بهمجازات 

فـارا از  ،های تعام  اجتماعیدر عرصهد است داند. او معتقشدیافتگی میر به نوع دوم را نشانۀ

 ال، کودکـانمثـبـرای  یرند؛گمیدرنظر را های آزادانه کودکان(، نوع دوم کیفر اجبار )مانند بازی

ا از چنین مجـازاتی کـودک رکنند. ور از بازی محروم میبازیکنی را که تقلب کرده است، یک د

ی مجـازات برجسـته اصـل ۀگزینـهمچـون ای را کیفر مبادلـه کند وای رها میتفکر کیفر کفاره
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 شود.ساز رشد در تفکر عدالت کیفری میزمینه ترتیب،کند و بدینمی

ن یان حسـن و حسـیـم امبر اسـلامیـانـد پهـای رقـابتی کودکـان نقـ  کردهدربارۀ بازی

ق: ۱۴۳۹کرد )نـوری، یق میها را به رقابت و پیروزی تشوبرگزار و آن یعلیهماالسلام مسابقۀ کشت

گـذارد، جـای خـالی ای در رشد اخلاقی او می(. هرچند بازی کودک با همسالان تأثیر ویژه۱۴/۹۱

ت دربـارۀ یـهای رشد اخلاقی خالی است. چنـدین رواسال با کودک در بررسینقش بازی بزرک

: ۱۰۹۹، یشـهریر ین علیهماالسلام وجود دارد )محمدیویژه حسنبا کودکان، به امبریپ یباز

سـال بـا سازی برای انس بزرکنهیسطح(، زمناهم ی)باز ین نوع بازی(. حداق  کارکرد ا۱۴۶-۱۴۵

آن  ین نوع بـازیکند. البته شرط مهم افراهم می یتیترب یهابرنامه یبرا یکودک است و بستر مناسب

سـال ن آورد، نه اینکه از او بخواهد در سـطح بـزرکییاندازۀ کودک پاسال خود را بهاست که بزرک

« بزنـد. یدارد، بایسته است که خود را به کـودک یکه کودک یکس»فرمود  رفتار کند. رسول خدا

 (۱۱/۴۹۶ق: ۱۴۳۷، ی؛ حر عامل۰/۴۹۰ق: ۱۴۱۰)ابن بابویه صدوق، 

. کودکان در ایـن های نمادین استقی کودکان، بازیهای رشد اخلاترین زمینهمهم یکی از

دهی و اسـتفاده از ظرفیـت شـک » 1کننـد.و نمایش اجرا می را بازی های نمادیننقش ،هابازی

ادهـا در این زمان است که کودکـان بـه اسـتفاده از نم شود.ها در اواسط سال دوم ظاهر مینماد

را دو نفـر تعـاملات  هـاآورنـد. در بـازی نمـایش، آنمیبرای اشاره به موضوعات غایب روی

ضـروری  نادرسـتندی اعمال در قالب درسـت و ب. رشد نمادسازی برای طبقهکنندنمادین می

مجال اتخاذ نقش پیدا  ،های نمادینکودکان در بازی( kurtines & Gewirtz, 1995: 494) «.است

ترین عنصـر همچون کلبـرک، محـوری ،شناسان اخلاقکنند. اتخاذ نقش ازنظر برخی روانمی

الی مشـترك، یـهـاى خبازى. »(Kohlberg, 1971: 141) تمایز تفکر اخلاقی و غیراخلاقی است

در  ،ضـمنك خـواهران و بـرادران اسـت و دریـزدمی و روابـط نیهاى صـممشخصه دوستی

ت شـمرده یـبااهم 2در رشـد فکرخـوانی الی مشـتركیـهـاى خن بازىیمختلف، اهاى بررسی

 ـــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

 جای اسب.چوب به ایترند؛ برای مثال، بازی انفرادی کودک با تکههای نمادین گستردهالبته بازی .1

2. mindreading 



 

 

۵۱ 

 

ل 
سا

شم
ش

 
ره 
شما
ـ 

ل 
او

 
پی
پیا
ـ 

 
ـ  31

ان
ست
 زم
ز و
ایی
پ

 
31
16

 

ه بـ بینی مفید باشند،روج از خودمیانتوانند برای خها میاین بازی (۷۹۰: ۱۰۹۷ )دان،« .اندشده

 کنند و متوجه تفاوت منظرها بشوند. دقتکودک فرصت دهند که از منظر دیگران به وقایع 

ها مجالی مسـتق  آن بررسیابعاد تأثیر بازی در رشد اخلاقی کودکان بسیار گسترده است و 

 .کردیممهم اشاره  بد. در اینجا تنها به چند جنبۀطلمی

 تربزرگو برادرهای  هارفتار خواهر

در  عوام  رشد اخلاقی است. این سـازوکار از ،فرزند ـ ای در تعام  والدشاهدهیادگیری م

رفتارهـای یکـدیگر بـیش از  رود. کودکـان از مشـاهدۀمـی کارو برادرها هم به هاخواهر رابطۀ

دى یـعنـوان عوامـ  کلن و خواهران و بـرادران بـهیوالد»گیرند. سالان یاد میرفتارهای بزرک

یکـی از  (۹۷۴: ۱۰۹۷)کـارلو، .« انداجتماعی دوران کودکی شناخته شدهرى در رشد یپذجامعه

وقتـی  گیرنـدای کودکان این است که از خـواهر یـا بـرادر یـاد میههای یادگیری مشاهدجلوه

ند. ایـن رفتـار شـاید کنمیسرزنش را برادر کنند، نقش خود را انکار و خواهر یا د میآسیبی وار

گیری شود، نشـان از شـک سالگی مشاهده میاین رفتار که در سه ولی باشد؛بدرفتاری اخلاقی 

شــوند کــه هــا متوجــه می(. آن۷۶۱ :همــانپذیری در کودکــان اســت )دان، ادراک مســئولیت

ولیت را از کوشـند مسـئبا سـرزنش دیگـران می کنند؛ پسبرابر آسیبی که وارد میدراند مسئول

 خودشان منحرف کنند.

دیگری نیـز بـا رفتارهـای خـواهر و  ازراهای، کودکان یری مشاهدهگذشته از سازوکار یادگ

روابـط  رخـدادهایِ سـالگی بـه هـا تقریبـاا از یکشـوند. آنتر خود درگیر میبرادرهای بزرک

برادرشان با والـدین واکـنش یا  های خواهربه درگیری هاشوند. آناعضای خانواده حساس می

نـد، بیشـتر ک بـه مـادر پرخـا  تـربرادر بزرکخواهر یا  ،هادهند. اگر در این درگیریشان مین

ی و قراردادی دربین است عرف ی که موضوعاتتا زمان احتمال دارد که کودک او را سرزنش کند

 (.۷۵۱-۷۵۳ :۱۰۹۷)دان، 

تر، ابـراز از دیگر تأثیرات رفتارهای خواهرها و برادرهـا در رشـد اخلاقـی کودکـان کوچـک
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ان یـجـان در جریهاى خانوادگی سرشـار از هبحث»هاست. ی آناحساسات هنگام تخلف اخلاق

( ۷۶۷)همـان، ص.« ونـد دارنـدیپ 1ر از روابـطیپذوجدان و تصورات جامعه ۀیتضادها، با رشد اول

هـایی را دارنـد کـه گیری دربرابـر نزاعها، کودکان تمای  به مداخله در ح  یا موضـعطبق بررسی

توجـه کـودک دهند. وجود حالات هیجانی در جلبوز میطرفین نزاع حالات هیجانی از خود بر

ای معتقدنـد (؛ حتـی عـده۷۵۱کننـده اسـت )همـان: گیری دربرابـر آن، تعیینبه ماجرا و موضـع

بر تعاملات سازنده، تعارضات خواهرها و برادرها نیـز در یـادگیری اصـول اخلاقـی نقـش علاوه

 (.Turiel, 2008: 495اند )سالانها نیز شام  بازخوردهای هیجانی همدارد؛ زیرا آن

 فرهنگ همسالان

ولـی بـا رشـد کـودک،  ؛بدی  اسـتها به کودکان بیتردید نقش والدین در انتقال ارز بی

دهـد و تـأثیر نقش محوری والدین جای خـود را بـه عوامـ  دیگـری همچـون همسـالان می

همچون رفتارهـا  پذیر،مشاهدهالان در کنار عناصر آشکار و رود. همسانحصاری آن ازدست می

ازطریق عناصـر پنهـان و ناپیـدا در ت ییـر یـا رشـد اخلاقـی  نضباطی در بازی و ...های او شیوه

 تعبیـر کـرد، 2«فرهنر همسالان»ها به توان از آنگذارد. این عناصر ناپیدا که میکودکان تأثیر می

 .های اخیر به خود جلب کرده استشناسان را در سالتوجه برخی روان

هنـر فر مکارى همسالان و خـواهر و برادرهـاکودکان با هکورسارو مدعی است »
گر مراجع اقتـدار ین و دیق به والدکنار فرهنر متعلمشترکی براى خود دارند که در

د، یـتوان آن را فرهنر همسالان نامن فرهنر که مییبراین، در اافزون ؛کندعم  می
هاى خلاق افتن رو ی و سالاننش بزرکنی دایگر به بازبیکدیکودکان با همکارى 

 .«پردازنـدمی هاآندن یکش به چالشا یابی یسالان و ارزبراى دور زدن قواعد بزرک
 (۷۱۱: ۱۰۹۷)کازینسکی و ناوارا، 

ا، یمـور روزمـره، اشـهـاى مربـوط بـه اتیـثابتی است از فعال ۀفرهنر همسالان مجموع»

 ـــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

1. prosocial conceptions of relationships 

2. peer culture 



 

 

۵۴ 

 

ل 
سا

شم
ش

 
ره 
شما
ـ 

ل 
او

 
پی
پیا
ـ 

 
ـ  31

ان
ست
 زم
ز و
ایی
پ

 
31
16

 

رنـد و در تعامـ  بـا همسـالان آن را بـه اشـتراك آووجود مـیقی که کودکان بهیها و علاارز 

( این فرهنر که شام  علائم خـاص انتقـال پیـام، ۷۱۷ :همان)کازینسکی و ناوارا،  .«گذارندمی

ــه ــهکلامتکی ــه از برنام ــونی، دلالتهای تلهای برگرفت ــۀویزی ــا ،  هــای خــاص و رمزگون الف

. ازجملـه بـارزترین ایـن شودمی های اخلاقی نیزو ... است، شام  ارز  قدرت مراتبسلسله

سـال اسـت. پیـاژه از اتحـاد و همبسـتگی به بزرک تقبیح شدید لو دادن افراد خطاکار ،هاارز 

گویـد مقتـدر، بـرای مثـال در مدرسـه، سـخن می سالانمقاب  قوانین و ضوابط بزرککودکان 

 (.۱۵۳ :۱۰۵۷)پیاژه، 

 ،کـودکی ۀك نس  از همان دوریرى یگک ند شیاند که فرآراا مدعی شدهیشناسان اخجامعه»

ن همـان یـدهنـد، آغـازمی شـود و ا  مـییهاى مشترك تشککه کودکان با همسالان خود گروه

همسـالان بـه آن  دهـی فرهنـرنـد شـک یعنـوان فرآبـه 1ندى است کـه کورسـارو و ادِِریفرآ

لاقی کودکان تـأثیر اخاین فرهنر بر رشد  (۷۱۴-۷۱۰: همان)کازینسکی و ناوارا، « .اندپرداخته

د اخلاقـی کارگیری فرهنـر همسـالان بـر رشـهایی که با به. ازجمله تجربهگذاردای میویژه

 ، مدارس اجتماع عادل کلبرک است.کودکان تأثیر گذاشته

 مـدیریتیشود کـه چنـین سـاختار مدارس اجتماع عادل روشن می از تحقیقات بر»
انداز چشم، از تر اینکهحتی مهم شود؛د هنجارهای مطلوب همسالان میموجب رش

کنند که هنجارها از هنجارهای فردی به هنجارهای جمعی ت ییر می ،شناختیجامعه
 (Berkowitz, 1998: 25« )است.مشترک اعضای مدرسه 

این نکته تأثیرپذیری هنجارهـای فـردی از هنجارهـای گـروه و فرهنـر همسـالان را نشـان 

دکان در اواخر دورۀ کودکی و دورۀ نوجوانی، تبدی  شدن بـه گوید وظیفۀ کوهریس می»دهد. می

 (Haidt, 2001: 828« )فردی مانند والدین خود نیست، بلکه منطبق شدن با گروه همسالان است.

باشد، احساس نظارت والدین بر این فرهنـر اسـت. نظـارت و  دهندهتواند فریبمیآنچه 

ودکان به چه میزان این فرهنـر را آشـکار کننـد. اطلاع از این فرهنر، وابسته به این است که ک

 ـــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

1. Corsaro and Eder 
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 مستقیمی بر آن ندارند. نظارتولی  ،توانند بر این فرهنر تأثیر غیرمستقیم بگذارندوالدین می

 و برادرها های خواهروگوگفت

هـا تـأثیر کـه بیشـتر بـر اسـتدلال اخلاقـی آن ،عوام  مؤثر بر رشد اخلاقی کودکان یکی از

واهرها و برادرها )درکُ  همسالان( است. این گفتگوها از چند بعد بـه وگوی خگذارد، گفتمی

. اولین محور تأثیر گفتگوی همسالان در رشد اخلاقی یکدیگر، کـه کنندمی رشد اخلاقی کمک

معماهای اخلاقی است. ایـن گفتگوهـا  وگو دربارۀاست، گفت خاص کردهتوجه آن کلبرک به 

در مراح  استدلال اخلاقـی و در حضور مربی باشد، کودکان را  ریزی قبلیمهد با برنانتوانکه می

 نظـر فقـطآمـوزان دانش ،اخلاقی هایهست در مباحثکلبرک معتقد ادهند. می حرکتکلبرگی 

: ۱۰۹۹)کریمـی،  بنـدی کننـدکوشند دیدگاه خـود را جمعد، بلکه میشوننمی جویادیگران را 

در ایـن  هاآن همۀ کنند که بررسیام  دخالت میتأثیرگذاری این ع مت یرهای متعددی در (۱۵۱

مت یرهای تأثیرگذار، واقعی یا فرضی  یکی ازکنیم. ولی به چند مورد اشاره می گنجد؛مجال نمی

معماهـای واقعـی بـیش از معماهـای  دهد بحث دربـارۀها نشان میبررسیبودن معماهاست. 

ز زندگی واقعی کودکان ارا ت معماها یعنی بهتر اس در رشد استدلال کودکان مؤثر است؛ فرضی

 .انتخاب کنیم

هاسـت. کلبـرک از دیگر مت یرها، شک  و میزان دخالت مربی )والدین یا معلم( در این مباحثه

(. Kohlberg & Hersh, 1977: 57ها مطرح کـرده اسـت )نکاتی را دربارۀ نقش مربی در این مباحثه

 کننده در مباحثه.ندۀ مباحثه باشد، نه شرکتکنخلاصه نقش معلم فقط باید تسهی صورتبه

هاسـت. از دیگر مت یرهای مؤثر که بیشتر به رابطۀ همسالان مربوط است، سـطح استدلال

ها بسیار فراتر از سطح شناختی کودک باشـند، چنـدان سـبب رشـد اسـتدلال او اگر استدلال

کننـد. ایـن ایـده یت میحما 1(ZPD) ناحیۀ رشد تقریبیمطالعات از مفهوم کلی »شوند. نمی

ها از شخصی کـه در فاصـلۀ نزدیکـی در بـالای سـطح آنـان اسـت، بهتـر یـاد بچه گویدمی

 ـــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

1. zone of proximal development 
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این نکته تأکید دوباره بر این است که گـاهی  (Snary and Samuelson, 2008: 71.« )گیرندمی

 سالان است.تأثیر همسالان در رشد اخلاقی یکدیگر بیش از بزرک

همسالان به حالات درونی و احساسـات کودکـان مربـوط  وگویفتدومین محور تأثیر گ

ش از یبـ ــ تج اسیرا ان خواهران و برادران نسبتاا یمحالات درونی در ۀگو درباروگفت»است. 

ن گفتگوهـا بـا ادراك یــ و مشـخ  شـده اسـت کـه اان داردـین جریان کودك و والدیآنچه م

تر، نسـبت بـه ا برادر بزرکیك خواهر یداراى  ساله۴کودکان  [...] اجتماعی بعدى ارتباط دارند

« .کننـدحـالات روانـی صـحبت مـی ۀشتر درباریندارند، ب ترا برادر بزرکیکودکانی که خواهر 

سویی کودکان را متوجـه تـأثیرات روانـی اعمالشـان وگوها ازاین گفت (۷۹۰، صهمان)دان، 

اند، گذشته از آسـیب جسـمی، آسـیب برادر خود را هُ  دادهفهمند وقتی خواهر یا میکند و می

یزیکـی، گذشـته از آثـار ف بدی اعمال،در محاسبۀ خوبی و  پسازآن دیده است؛ بنابراین،روانی 

دیگـر وگوهـا ازسـویِ . ایـن گفتگیرند کـه خـود  رشـد اسـتآثار روانی را نیز درنظر می

رشـد همـدلی ای بـرای گانـهشـوند. هـافمن مراحـ  پنجساز رشد همدلی کودکـان میزمینه

متناظر با مراحـ  رشـد تمـایز  ،این مراح معتقد است  (. اوHoffman, 2007: chp.3شمرد )می

 ال،مثـشـود؛ بـرای ایز روانی خود بـا دیگـران میخود از دیگری است. کودک وقتی متوجه تم

 ورود گاه آمـادهخود اوست، آن ها، و ترس دیگران متفاوت بانگرانی شود که علایق،جه میمتو

سـاز زمینه حالات درونـی، وگوی کودک با همسالان دربارۀبالاتر همدلی است. گفت به مرحلۀ

 چنین رشدی است.

 های خود کودک مربـوط اسـت: تجربـۀکنیم که مستقیم به کنشدر انتها به عاملی اشاره می

 عم  اخلاقی.

 عمل اخلاقی تجربۀ

رفتارهـای اخلاقـی اسـت.  تجربۀد اخلاقی کودکان نقش دارد، که در رش یکی از چیزهایی

تجربـۀ  طورکـههمان گـذارد؛ی بـر رشـد اخلاقـی میگرا، تأثیر مثبتجامعه دادن کارهای انجام

 انـدنقـ  کرده رضااز امام رند.گذانظارتی( تأثیر منفی میآمیز )بدون تدابیر خشونت کارهای

بخـواه کـه بـا دسـتش از او »که از پدری خواست که کودکش را به صـدقه دادن تشـویق کنـد: 
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 (۴/۴ق: ۱۴۳۵)کلینی،  «.ای بدهد؛ تکه نانی یا چیز دیگریصدقه

، نبایـد فرامـو  کـرد کـه اسـتدر رشـد اخلاقـی مطلـق  کارهـای اخلاقـیهرچند تأثیر 

زمـان بـا نشـان کودکان هم»با همسالان است. های اخلاقی کودکان درارتباطترین تجربهاصلی

 .«منـد شـوندگرا متقاب  بهرهتوانند از رفتارهاى جامعهمسالان میه گرا بهدادن رفتارهاى جامعه

دوسـتان نـاتوان، مشـارکت در تمیـز  اخلاقی همچون کمک به فقـرا و کارهای، همان(. کارلو)

رســانی، آسیبخواهی هنگــام معــذرت ای خانــه وکــردن مدرســه، کمــک بــه مــادر در کارهــ

 این تـأثیر در سـازگاری . سازوکارگذاردمی ر رشد هویت اخلاقی کودکانترین تأثیر را باصلی

نظریۀ اسـناد(  خودانگاره و رفتارهای خارجی است. اگر والدین براساس اص  حداق  لازم )در

درونی خـود نسـبت  اعمال را به انگیزۀگرا سوق دهند، کودکان این جامعه کودکان را به کارهای

رفتارهـای  راد گرایش درونی دارنـد کـهدهند. افاخلاقی شک  میشان را دهند و خودانگارهمی

تـدریج یعنـی بـا دو فراینـد جـذب و انطبـاق، به ؛کننـد را سـازگارشـان خارجی و خودانگاره

 عملی را توجیه کنند. هایرا چنان شک  دهند که تجربه شانخودانگاره

قــی نقــش مثبتــی در رشــد اخلاقــی دارد، کارهــای رفتارهــای اخلا تجربــۀ طورکــههمان

تکـرار خشـونت، گذارنـد. وقتـی کـودک بـا می همچون خشونت، تـأثیر منفـی ،اخلاقیضد

 د.دهمی عنصر همدلی را ازدست دهد،به رنج دیگران ازدست میحساسیت خود را 

کودکـان مربـوط اسـت.  های عملـی، بـه نـزاعهای رشد اخلاقـی در تجربـهاز دیگر زمینه

کمـک  هـایست که به رشد اخلاقی آنکودکان نآمیز فقط روابط مسالمتبرخلاف تصور رایج، 

 بخشی از اهداف رشد اخلاقی است. کند، بلکه شیوۀ ح  نزاع،می

ــه دانگونههمان» ــاران او  1ک ــدو همک ــدکرده تأکی ــی و ریدرگی ،ان ــای اخلاق ه
 کـه تحقیقـاتدرحـالی افتـد؛اتفاق میبرادران و خواهران  میان فراوان یهاواکنش

هـای اندک است. درگیری لاقی والدین و کودکان نسبتاا که درگیری اخ اندنشان داده
برخـی رو ؛ ازایـنشـودسـالان حـ  میبدون مداخلـه بزرک غالباا  اخلاقی کودکان

 ـــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

1. Dunn 



 

 

۵۹ 

 

ل 
سا

شم
ش

 
ره 
شما
ـ 

ل 
او

 
پی
پیا
ـ 

 
ـ  31

ان
ست
 زم
ز و
ایی
پ

 
31
16

 

رشد اخلاقی کودکان نقـش درگیری همسالان با یکدیگر در  گویندگران میپژوهش
 (Smetana, 1999: 314) .«کندمی بازیمثبتی 

، جز  ماهیت اصـلی اخـلاق و در نظر برخی پژوهشگرانهب شیوۀ ح  نزاع و تعار  منافع

هـا را سـازنده . اگر کودکان بتوانند ایـن نزاع(۱۱۰: ۱۰۷۳سویۀ مثبت کارکرد آن است )علیزاده، 

، همکـار و د. والـدین بایـد بـدون مداخلـهانگام بزرگی در رشـد اخلاقـی برداشـته ح  کنند،

 را ح  کنند. نزاعو اجازه دهند خود کودکان  کننده باشندهدایت

 گیرینتیجه

 پـرداختیم (شناسی اخـلاقای از روانشاخه) های رشد اخلاقییافته به مرور در این نوشتار

 فرزنـد( ـ والد )عوام  رابطۀهای انضباطی دهی خودپنداره و رو و به عواملی همچون شک 

، رابطـۀ تـأثیر فقـط براسـاس ایـن الگـو. کـردیمالگوی دیالکتیکی تأکید ویژه  براشاره کردیم. 

گذارنـد. در بلکه فرزندان نیز بر والدین تـأثیر می والدین به فرزندان نیست، سویه و ازسوییک

نمادین، رفتـار خـواهر و  عواملی همچون بازی گروهی و بازیبه برادرها نیز رابطۀ خواهرها و 

یم. بـر فرهنـر درها و برادرها  اشاره کـخواهرسالان، گفتگوی ، فرهنر همتربزرکبرادرهای 

کنتـرل والـدین نیسـت. در انتهـا بـه  در همسالان تأکید ویژه کردیم و گفتیم این فرهنر معمولاا 

شود خودپنداره و که سبب می تجربۀ عم  اخلاقی خود کودک اشاره کردیمارتباط با طبیعت و 

ا بـ را عمـ  اخلاقـی، کـودک تعامـ  اخلاقـی بـا تجربـۀگیرد. بهویت اخلاقی کودکان شک  

روشـن اسـت شناسـایی  شـود.مند میو از مزایای زیست اخلاقی بهره کندمیهمسالان تجربه 

ی بـه ااشـاره و ایـن نوشـتار فقـط فراوانی است هایبررسیها نیازمند سازوکارکام  عوام  و 

 .استشناسی روانشده در برخی عوام  شناسایی
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