
 

 (مروری مقالهمخدر ) مواد سوءمصرف با اینترنت از نابجا استفاده و خانواده رابطه بررسی

 3*، بهار خسروی2 خسروی ، طارق1 لبنی یوسفی جواد

زشکی، پ علوم دانشگاه سلامت ارتقا تحقیقات مرکز ایران، پزشکی علوم دانشگاه سلامت، ارتقا و بهداشت آموزش دکترای دانشجوی .1

 ایران. تهران،

 سنندج، کردستان، ایران. واحد اسلامی، آزاد دانشگاه راهنمایی، و مشاوره دکترا، دانشجوی .2

 نویسنده مسئول(.) یراناآذربایجان، تبریز،  مدنی شهید دانشگاه زنان، مطالعات ارشد، کارشناسی دانشجوی .3
 11-33صفحات ، 1331 خردادماه، بیستم، شماره سومنوین در علوم رفتاری، دوره  هایپیشرفتمجله  

 چکیده

 مواد به گرایش در زیادی عوامل. اندازدمی خطر به را جامعه و خانواده فرد، سلامت که است اجتماعی هایآسیب از یکی اعتیاد

 مقاله، نای هدف بنابراین ؛است اینترنت از جابه نا استفاده دیگری و خانواده عوامل این ترینمهم از یکی است مؤثر جوانان در مخدر

 عتیادا هایکلیدواژه از استفاده با جستجو. است مخدر مواد سوءمصرف با اینترنت از نادرست استفاده و خانواده رابطه بررسی

(Addiction)، مخدر مواد (drugs)، اینترنت (Internet )خانواده و (Family) انجام خارجی و داخلی اطلاعاتی هایبانک در 

 از را أثیرت بیشترین و گیردمی یاد را پذیریجامعه فرآیند خانواده در فرزندان. است جامعه بنای خشت و بنیادین پایه خانواده. شد

 متغیر. ردک اشاره مخدر مواد مصرف به فرزندان گرایش و خانوادگی عوامل میان ارتباط مسئله به توانمی بنابراین ؛گیرندمی والدین

 انواع با اینترنت طریق از جوانان. است اینترنت از نادرست استفاده است ؤثرم مخدر مواد سوءمصرف به فرد گرایش در که دیگری

 .گیردمی صورت ترآسان اینترنت طریق از مواد به دسترسی و شده آشنا مواد از استفاده ینحوه و مخدر مواد

 .اعتیاد مخدر، مواد اینترنت، خانواده، :کلیدواژه 

 
 1331 خردادماه، بیستمدوره سوم، شماره  نوین در علوم رفتاری، یهاشرفتیپمجله 
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 قدمهم

ان، و همکار قباد زاده) استهای انسانی ترین پدیدهدهچیت بشری و از پیلاترین معضاخیر مصرف مواد، یکی از جدی هایسالدر 

جوامع بشری  گبزر هایدغدغهی از سوءمصرف مواد و اعتیاد، امروزه به یک کهطوریبه. (7931؛ اله وردی پور و همکاران، 7931

پیش وجود داشته است و اکنون تقریباً کشوری  هاقرنسوءمصرف مواد افیونی از (. 7931و همکاران،  قباد زاده) است شدهتبدیل

 تبهداش سازمان کهطوریبه (.7931ترکی و همکاران، ) باشدمواد در امان مانده  گونهاینوجود ندارد که از گسترش سوءمصرف 

 مخرب سوز آثارخانمان پدیده این (.3009)ونگ و همکاران،  است یادکرده جهان در کنندهنگران رویدادی عنوانآن به از جهانی

و  جوان انسانی هایسرمایه رفتن بین از همچنین و اجتماعی نامطلوب پیامدهای اخلاقی، مالی، شغلی، خانوادگی، روانی، جسمانی،

ای (. در دهه اخیر، رشد سه برابری سوءمصرف مواد مخدر آن را به پدیده7931 دارد )ترقی جاه و نجفی، لدنبا به را متفکر مغزهای

های جهان است، با مسئله مواد مخدر ترین جمعیتاکنون دارای یکی از جوانکشور ما ایران نیز که همجهانی تبدیل کرده است. 

 (.7931محمدی و شیانی، )جدی در این زمینه است روبرو بوده و به همین دلیل نیازمند اتخاذ تدابیری 

 عنوانهبو بحران فقر،  تهدیداتمی، بحران زیستمحیطدر حال حاضر بحران مواد مخدر در کنار سه بحران اصلی در دنیا یعنی بحران 

ب کشورهای اما به علت سود سرشاری که نصی ؛(7931؛ احمدیان و رستمی، 7931خسروانی، ) استمسئله روز دنیا درآمده 

تجارت مواد مخدر دومین تجارت  کهطوریبهجهانی قرار دارد؛  هایقدرت موردحمایت، این مواد شودمی کنندهتوزیعتولیدکننده و 

متوسط میزان رشد بروز مصرف  طوربه 11تـا  11سال از سال  30در طی  (.7931خسروانی، )جارت اسلحه است بزرگ دنیا بعد از ت

برابر نرخ رشـد جمعیـت بـوده  9برابر شـده اسـت که  3سال  73تقریباً هر  دیگرعبارتبهصد بوده است و یا در 3مواد سالانه 

بیشتر از برآورد آماری ستاد مبارزه با مواد مخدر  مراتببهآمار معتادان  رسدمینظر (. به 7931رحیمی موقر و همکاران، ) اسـت

سیام، ) زنندمیجمعیت معتادان کشور را حتی تا شش میلیون نفر تخمین  غیررسمیبع بعضی از منا .)حدود دو میلیون نفر( باشد

نفر در کشور جان خود را براثر سوءمصرف مواد مخدر از  70طور متوسط روزانه بر اساس آمار سازمان پزشکی قانونی به (.7931

دهنده حاکی از آن است که در کشور ما مصرف تکان آمارهای رسمی (.7939دفتر سلامت روانی، اجتماعی و اعتیاد، دهند )دست می

شوند؛ فروشنده مواد مخدر و معتاد دستگیر می 90تن است؛ هر دقیقه دو کیلو مواد مخدر کشف و هر ساعت  100سالیانه مواد مخدر، 

یکی  مواد مصرف (.7939رضا قلی زاده، )رسیده است  سال 30و میانگین سن معتادان به حدود  سال 73سن مصرف دخانیات به 

افزایش تعداد زندانیان جرائم مواد مخدر، گسترش  رود؛ و با رشد سریع آمار معتادان،بشمار می جوامع توسعه در جدی موانع از

 رفتارهای افزایشها در اثر اعتیاد، هایی مانند ایدز و هپاتیت، افزایش ناامنی در مناطق مرزی، متلاشی شدن بسیاری از خانوادهبیماری

 به نسبت جوانان بیشتر درگیرشان و طلاق آزاری،کودک خانگی، خشونت مانند اجتماعی انحرافات و سایر مشکلات با آمیز عتیادا

در مطالعه خود نشان  (7931) حسینی و نجفی(. 7933فرد و همکاران،  یاری خداید )افزاآن می زاییآسیب دامنه قشرها بر سایر
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وجود  کننده مواد هستند، رابطه متقابلاختلافات زناشویی و فروپاشی خانواده در افرادی که مصرفدادند که بین بدکارکردی جنسی، 

و  دارد دنبال جنسی را در مردان یا زنان به که اعتیاد به مواد، بدکارکردی دهدمیها نشان بسیاری از پژوهش تحلیل فرانتایج دارد. 

انواده دنبال آن، بنیان خ به و شودمی، کارکرد جنسی مختل درنتیجهی جنسی است. د با بدکارکردواو م لالک شواهد، حاکی از تأثیر

 دارد.و امکان فروپاشی وجود  شودمیمتأثر 

(. 7939 تنی است )علیخانی و اسکندری،خانواده محور اساسی و هسته اصلی کلیه اجتماعات بشری است و بر غریزه جنسی مب 

شود که ابراز محبت کمتری داشته باشند و به دنبال آن ناسازگاری زوجین شده و سبب میاعتیاد موجب دلسردی همسران در زندگی 

هایی که روابط ضعیف و متقابلاً در خانواده( 7931و همکاران،  محمدیشاهشود )تشدید شده و اکثراً به طلاق و جدایی ختم می

ها دارای ها که خود با انواع بزهکاریترین پدیدهن شومعنوابه سوءمصرف مواد مخدر است گرایش به سوءمصرف مواد بیشتر است.

 هابزهکاری و انحراف این اثر های فکری متولیان پرورش در سطح جامعه است.ترین دغدغهی علی و دوسویه است از بزرگرابطه

 ترینشایعه مصرف مواد از وابستگی ب .(7917 فرد، یاری خدابود ) خواهد ناپذیرجامعه جبران براى و هاخانواده نوجوان، براى

 دهدمینسل جوان را مورد تهدید قرار  ویژهبهمسائلی هست که سلامت اقشار جامعه،  ترینمهماختلالات روانی است و یکی از 

 هرچه گسترش مواد مخدر شناسایی عوامل و سوءمصرف بارزیان آثار و عواقب دلیل به بنابراین ؛(7931و همکاران،  الدینیشمس)

سازی ایمن برای منطقی ایچاره جهت کهازآن پیشگیری است، ضروری امری مواد مصرف از پیشگیری بهتر راهبردهای و ربیشت

شده مطرح پیشگیری در زمینه گوناگونی های(. راه7939جزایری،  دهقانی و) است مهم بسیار امری دهد،می ارائه جسمانی و روانی

یم و صورت مستقی پیشگیری، پی بردن به عوامل مؤثر در گرایش و مصرف مواد مخدر بهرسد که اولین قدم برابه نظر می است،

و اینترنت  همسالان گروه مدرسه، خانواده، نوین، متغیرهایی از قبیل؛ هایجامعه در (.7933مکارم و زنجانی، ) استستقیم غیرم

گذارند، می انسان رفتار و شخصیت منش، گیریشکل بر که هایپیوست تأثیر و واسطه قدرتگروهى( به هایعنوان یکی از رسانه)به

باشند. در این مطالعه از میان متغیرهای تأثیرگذار ذکرشده؛  داشته تأثیر انحرافى، یا و سالم و صحیح مسیر یک انتخاب در توانندمی

 حوزه با عنوان یکی از عوامل مرتبطبهخانواده  شود.به ارتباط خانواده و اینترنت با گرایش به سوءمصرف مواد مخدر پرداخته می

 (.3073 و همکاران، 7دارد )بنن مخدر مواد سمت به فرزندان گرایش عدم یا گرایش در اساسی اعتیاد به طریق مختلف نقش

گرایش  وتوان به مسئله ارتباط میان عوامل خانوادگی پذیرند، میهای تربیتی والدین تأثیر میفرزندان عموماً از شیوه کهازآنجایی

نوجوان زمانی که  های زیادی را بین والدین و مسئولان جامعه ایجاد کرده است.فرزندان به مصرف مواد مخدر اشاره کرد که نگرانی

 وسوسمت همان به اغلب کندمی گذاریسرمایه و برایش نمایدمی توجه وى به کسى چه اینکه به پذیری است بستهآماده شکل
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 همچنین و نوجوانان فکرى و فیزیکى تغییر تعادل بین نوعى گذر دوره و مسیر این در اگر (. بنابراین7911 شود )منطقی،می متوجه

همراه  به را اجتماعى هایانحراف و رفتارى مشکلات مانند منفی پیامدهاى است نشود، ممکن برقرار خانواده بر حاکم جو نوع

خانواده رکن اصلی  (.7917 اد مخدر است. )خدا یاری فرد،ان سوءمصرف موهم های اجتماعیباشد؛ که یکی از این انحراف داشته

 (.7931اسمعیلی زاده، ) گیردکند و زیربنای شخصیتی وی شکل میو حیاتی جامعه و اولین محیطی است که فرد در آن رشد می

 تأثیر تحت را فرد رفتارهای و هانگرش که است شدن اجتماعی کانون اولین و است فرد اولیه اجتماعی از گروه بخشی خانواده،

 هایدیدگاه پایه (. بر3003 ،7دارند )دروس فرزندان برای را تأثیر و حمایت بیشترین غیرمستقیم و مستقیم طوربه والدین .دهدمی قرار

در  هاتجربه اولین ییادگیر که مکانی عنوانتوان، بهمی خانواده گیرد. ازمی شکل خانواده در شخصیت و خانواده، روان روانشناسی

 سیاسی، مختلفی از قبیل عوامل فرهنگی، اجتماعی، هایشیوه (. خانواده از3073 و همکاران، یادکرد )حسینی پور افتد،می اتفاق آن

 ،رشد کانون عاطفی، اجتماعی واحد عنوان یکهمچنین به (.7339و همکاران،  3برد )هاردیدر تربیت فرزندان بهره میاقتصادی 

 باشد. خانواده خود اعضای روابط و فرد فروپاشی یا شکوفایی بسترساز تواند،می که است هاییبروز آسیب یا و تحول شفابخشی،

دارد )گلدنبرگ و  پی در را جامعه اضمحلال یا قوام آن آسیب یا سلامت که است جوامع اجتماعی ساختار در ای اساسیشالوده

های مؤثر بر سلامت جسمی و روانی افراد است که شرایط لازم برای رشد و رسیدن به ز محیط(. خانواده یکی ا7933 گلدنبرگ،

عنوان ها، خانواده را به(. پژوهش7931به نقل از بهفر و همکاران،  7331وود، ) آوردتوازن جسمی، روانی و اجتماعی را فراهم می

، صالحی فداردی و همکاران) اندفرزندان به سمت مواد مخدر برشمردهترین عوامل در پیشگیری و یا ایجادکننده گرایش یکی از مهم

اط رف مواد ارتبای از رفتارهای مخرب نوجوانان ازجمله سوءمصتعارض خانوادگی شدید و پیوند ضعیف با طیف گسترده (.3070

ش یرمستقیم نقش بسیار مهمی در گرایصورت مستقیم و غدهد که خانواده اولیه بههای تحقیقات نشان می(. یافته7930قمری، ) دارد

دهد که روابط سطحی و های بالینی نشان میکند. اطلاعات حاصل از مصاحبهکودکان و نوجوانان به مصرف مواد مخدر ایفا می

نین ها به مواد مخدر را افزایش داده است. همچسردی در خانواده اولیه این معتادان وجود داشته و این موضوع احتمال گرایش آن

(. یکی دیگر از 7933یحیی زاده، )ها به سوءمصرف مواد نقش بسزایی داشته است شیوه نادرست سرپرستی والدین در گرایش آن

اینترنت  جوانان از طریقمتغیرهایی که ارتباط چشمگیری با نگرش به سوءمصرف مواد مخدر دارد استفاده نادرست از اینترنت است. 

 گیرد.تر صورت میی استفاده از مواد آشنا شده و دسترسی به مواد از طریق اینترنت آساننحوهبا انواع مواد مخدر و 

و وسایل  تکنولوژیبا ورود (. 7939رضا قلی زاده، ) اندبسیاری از دانشمندان، عصر فعلی زندگی را، عصر ارتباطات نام گذاشته

و موجب شده تا شاهد تغییراتی در رفتار و گفتمان  قرارگرفتهتحت تأثیر  هاخانوادههای اجتماعی ، ارزشهاخانوادهدر  جمعیارتباط
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سایت آمار جهانی اینترنت تا  اساس بر(. 7933کفاشی، ) باشدمیاین وسایل دسترسی آسان به اینترنت  ازجملهنسل جوان باشیم. 

 9/19 دیگرعبارتبه ؛ون کاربر اینترنت بوده استمیلی 13میلیون نفر دارای  13میلادی، ایران با جمعیت حدود  3073پایان ماه ژوئن 

هزار ایرانی به  310فقط  3000حتی با سرعت کم دسترسی دارند، این در حالی است که در سال  اینترنتدرصد از جمعیت ایران به 

 (.7933ربیعی و محمدزاده یزد، ) داشتنداینترنت دسترسی 

کیان )د شومی محسوب آموزشی ابزار و ارتباطی نهن است و قدرتمندترین رساعاتی در سراسر جهالامحمل اط ترینبزرگاینترنت 

افتد توانند خاص یا بسیار عام باشند، تبادل اطلاعات در آن بسیار سریع و آسان اتفاق میدر اینترنت مخاطبان می (.7931و همکاران، 

یدا کنند توانند به اینترنت دسترسی پست و به سهولت میطور نسبی پنهان اکنندگان آن بهو هویت تولیدکنندگان اطلاعات و مصرف

غیرقانونی مربوط به مواد )مخدر(  هایفعالیتمنظور ترویج یا تسهیل ها را برای استفاده از این وسیله بهاین عوامل افراد و گروه

 متحد ملل ازمانسشود. اه دو برابر میکننده از اینترنت، در هر شش متعداد افراد استفاده (.7931 شویق کرده است )علیوردی نیا،ت

تحد ، سازمان ملل مدرگذشتهاست.  المللیبینتحت کنترل  مخدر موادزمینه  در جدید تکنولوژی از تفادهن سوءاسنگرا هاستمدت

 این نیز و (7333 الس گردانروانی دارو و مواد مخدر قاچاق علیه لن ملسازما کنوانسیون 9 ماده در درجمن)بر نقض مقررات 

 .تاست، تأکید کرده اس مخدر موادجمعی الکترونیکی و غیره، مشوق مصرف  هایرسانه طریق از رهعات منتشطلات که اواقعی

شده نظر و اطلاعات در خصوص مصرف و ساخت مواد مخدر تبدیلملل متحد همچنین اعلام کرده که اینترنت به محل تبادل سازمان

های جدیدی مرتکب شوند سازد تا جرائم سنتی را با روشقاچاق مواد مخدر را قادر می هایهای جدید، گروهآوریاست. فن

 .(7931نبوتی، )

 نایل، نظیر دسترسی آسان، سهولت استفاده، گمنامی کاربران و هزینه پایین در سافردمنحصربههای اینترنت به علت داشتن ویژگی

(. به دلیل مزایای ویژه در 7930فیاض بخش و همکاران، ) است شدهبدیلتهای جمعی جهان رسانه ترینعمومیاخیر به یکی از 

 یافتهازمانس هایگروهاستفاده از شبکه جهانی اینترنت در فائق آمدن بر الگوهای سنتی اجرای قانون، از دیدگاه نظری احتمال حضور 

 هایگروه ترینشاخص دهندمینشان  ایمنطقهملی و  هایپژوهش وجودبااینجدید در این فضا وجود دارد.  هایقالبسنتی در 

 اندشده یارتکاب جرائم وارد فضای سایبر قصدبهتبهکار، با همان ساختارهای سنتی سلسله مراتبی  هایخانوادهمجرمانه سنتی نظیر 

 (.7931کوشا و همکاران، )

(؛ 7931کیان و همکاران، ) استها کهق همین شبهای مجازی و ارتباط با یکدیگر از طرییکی از تفریحات جوانان اشتغال به شبکه

شکلات در تواند موجب ماستفاده نادرست از اینترنت می کنند.و همچنین با استفاده از اینترنت به انواع مواد مخدر دسترسی پیدا می

(. 7939 قی، امری مله،نهایی شود )رازروابط اجتماعی و خانوادگی، افزایش استرس و اضطراب و حتی افزایش احساس افسردگی و ت

 کاسته خانواده اعضای با جوان ارتباط مستقیم از ساعت نیم خانه در اینترنت از استفاده ساعت هر ازای به دهدمی نشان تحقیقات
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اینترنت ماهیت  .(3003 نژاد، معتمد) شودمی اجتماع از او گیریباعث کناره ایشبکه و باز جامعه یک به گریختن این شود ومی

های تواند در اینترنت و شبکهسرعت میفرد به (.7931منتجب و همکاران، ) استاساسی کرده  تدچار تغییرا 37رن ق در ت رااطاارتب

ای معتادان برها ندارد. گونه شناختی از هویت واقعی آنهایی را برای خود پیدا کند که هیچاینترنتی با افراد آشنا شده و انواع دوست

تیاد در بیشتر . این اعگیردمیو جایگاه روابط خانوادگی و دوستان قدیمی را  یابدمیینترنتی خیلی سریع اهمیت اینترنتی، دوستی ا

پژوهش نشان  نتایج یک(. 7933 )فرشباف، شودمیفردی و اجتماعی  در روابط بین ثباتیبیها و ازدواجدر موارد منجر به شکست 

بین نوجوانان؛ با تحصیلات پدر و مادر، وضع مالی خانواده و میزان روابط خانواده و میزان  داد که میزان استفاده نابجا از اینترنت در

خصوص میزان نظارت خانوادگی ارتباط معناداری دارد. همچنین نظارت مناسب زمانی صورت آشنایی اعضا خانواده با اینترنت و به

باشد و نظارت آلوده به تحکیم و اقتدار نبوده و همراه با دلسوزی  گیرد که ارتباط بین اعضای خانواده مناسب و گرم و صمیمانهمی

 با خانواده اعضای آنکه مگر گیردنمی انجام درستیبه ارتباط بین اعضای خانواده (.7933 نمای باشد )احمدی و همکاران،و راه

پیوند  تواندمی کلامی تعامل و ارتباط راریبرق و گفتگو طریق از باشند. خانواده داشته تعامل یکدیگر با متقابل درک و نوعی تفهیم

 نفس و گریزنوجوان در جستجوی روابط حمایتی برای دست یافتن به عزت (.7931عطایی، ) نماید حفظ را خود اعضای بین عاطفی

اید، تجربه نم از احساس تنهایی، اضطراب و خلأ عاطفی خواهد بود؛ و چنانچه این روابط حمایتی را نتواند در دنیای جدید )واقعی(

های نادرست اینترنتی اقدام خواهند نمود که گاه به دنیای مجازی روی آورده و به برقراری روابط غیرواقعی با افراد ناآشنا یا فعالیت

 فرزندان به مربوط مسائل سایر و ازدواج زندگی، دوستان، تحصیل، شغل، مکان انتخاب دروالدین ناپذیر است؛لطمات آن جبران

 است )اعتصامی نیا و حسینیان،نقش والدین عوامل مهمی در استفاده فرزندان به اینترنت  هستند؛ و همچنین سهیم و رگیرخود د

 متمادی هایساعت خانواده اعضای که هستیم آن شاهد هاخانواده عرصه به جدید هایوسایل و تکنولوژی ورود با امروزه (.7931

علـت اینکه  استفاده از اینترنـت بـه(. 7931عطایی، ) کنند برقرار یکدیگر با کلامی ارتباط آنکه بدون نشینندمی یکدیگر کنار در

اهش بگذارد و حتی آن را ک تأثیر اشخانوادهتواند بر روابط اجتماعی و خانوادگی و مدت تعامل فرد بـا است، می گیرزمانفعالیتی 

 و هافرصت این که هراندازه به و دهدمی شماریبی هایفرصت ربرانکا به مجازی اینترنت فضای در بودن (.7939دهد )جوادی، 

(. 7939خواهند یافت )حاحیلی، سوق نوین پدیده این سمت به بیشتر کاربران یابد، اینترنت افزایش استفاده از ناشی هایخشنودی

 اخلاقی هایارزش ولی کند کمک شخصی از مسائل بعضی حل به است ممکن کنونی شکل در موبایل رسانه که است معتقد پستمن

 (.7931به نقل از نصیری و بختیاری، ؛ 7939راند )عطاران، حاشیه می به و کندمی سست را اجتماعی و

( بین نوجوانانی که اعتیاد به اینترنت دارند با نوجوانانی که اعتیاد به مواد مخدر 3001 و همکاران، ای )ینبر اساس نتایج مقایسه

کننده اشتراکاتی است از قبیل آنکه در هر دو گروه اختلالات رفتاری، آشفتگی در عملکرد خانواده، تعارض و کشمکش ندارند بیا

ی های اینترنتی، اعتیاد اینترنتی، کاهش ارتباط خانوادگدوستی خورد.نوجوانان با والدین و کنترل افراطی از طرف والدین به چشم می

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 ij
nd

ib
s.

co
m

 a
t 9

:3
1 

+
04

30
 o

n 
M

on
da

y 
S

ep
te

m
be

r 
17

th
 2

01
8

http://ijndibs.com/article-1-204-fa.html


 انو همکار یوسفی لبنی                                                                                       مخدر  مواد سوءمصرف با اینترنت از نابجا استفاده و خانواده رابطه بررسی 

   

 
 33                                                                                                                         1331دوره سوم، شماره بیستم، خرداد ماه  مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری،

 

 

 

 واسطههایی است که بهترین نگرانیدر، آشنایی با انواع کارهای غیرقانونی و شرعی از مهمو ضعف درسی، گرایش به مواد مخ

بنابراین هدف این مطالعه مروری، بررسی نقش خانواده و اینترنت در گرایش به سوءمصرف  ؛(7930شود )دلپسند،نترنت ایجاد میای

 مواد مخدر است.

 روش پژوهش 

 شاملد عاتی موجـواطلا هایپایگاهاز  رابطه خانواده و اینترنت با گرایش به مواد مخدرمرتبط بـا یافتن مطالعات و منابع  منظوربه

، SID، Magiran، Google Scholar، Pubmed  ،Scopus ،Iranmedex ،noormags ،Medline موتورهای جستجوگر

Sciencedirect  اعتیاد ایکلیدواژهاستفاده شد. همچنین از (Addictionموا ،) مخدرد (drugs ،)اینترنت (Internet و )خانواده 

(Familyبه زبان فارسی و انگلیسی برای جستجو استفاده شد ) د؛ این مقالات جستجو گردیدن کلیدواژه. کلمات مذکور در عنوان و

 مقاله 310، درنهایتید؛ دیگر به این مجموعه اضافه گرد هایکلیدواژهآغاز شد سپس « خانواده»و « اعتیاد»جستجو ابتدا با دو کلمه 

قرار گرفت و موارد تکراری در چهار  موردبررسیها، آمد. عنوان و برخی از چکیده مقالات به تفکیک هر یک از پایگاه دست به

 هاآنو همچنین مطالعاتی که محتوای مقالات پژوهشی اصیل  غیرازبه(، حذف گردید. مطالعاتی مقاله 10)به تعداد  ذکرشدهپایگاه 

 .قرار گرفت موردبررسیو مرتبط،  شدهغربالکاملاً  مقاله 73 درنهایتحذف گردیدند که  دباط چندانی با موضوع نداشتنارت

 هایافته

 اعتیاد به مواد مخدر

 و اعتیاد واژه بودن نارسا علت به جدید طب در امروزه . البته(7931 است )دهخدا، چیزی به کردن خوی معنای به لغت اعتیاد در 

 نوعی سوءمصرف براثر انسان که است این اصطلاح این مفهوم .شوداستفاده می مواد سوءمصرف از اصطلاح مواد به وابستگی نیز

 نرسیدن با و کندمی لذت و آرامش احساس دارو مصرف با کهطوریکند. به پیدا وابستگی آن به روانی و جسمی ازنظر شیمیایی، ماده

 ازنظر کرد. قلمداد مخدر مواد توانرا می دارویی هر تعریف این شود. طبقمی دچار ناآرامی و قراریبی احساس و به خماری دارو

 (.7933فریدکیان، )شود شناخته می قربانی هر نوع وابستگی دارویی یا روانی به مواد مخدر معتاد 7سازمان بهداشت جهانی

 به عدم دسترسی اثر در کهطوریبه دارو آثار به جسمانی و روانی گونه اعتیاد را تعریف کرد: وجود هر وابستگی( این7911شهیدی )

عبارت است از تطابق بدن با هر دارو یا ماده شیمیایی « اعتیاد»شود. تعریف دیگری از می هویدا معتاد فرد در وابستگی علائم آن

گردد. استعمال مداوم و طولانی حسوب میخارجی غیر لازمی به مدت طولانی که یکی از انواع عادات حیاتی یا عادات بیولوژیکی م

(. 7931شریفی، ) باشدمی« اعتیاد به مواد مخدر»شود که همان ترین انواع عادت حیاتی در بدن میمواد مخدر منجر به ایجاد سخت
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ی از قبیل های جدی و خطرناک جسمی و روحی، عوارض و مشکلات فراوان اجتماعی و اقتصاداعتیاد به مواد مخدر علاوه بر زیان

های کلان مادی کشورها و سرمایه رفتن هدرگری و های مرتبط با مواد مخدر مانند جنایت و سرقت، فقر و تکدیافزایش جرم

 (.7939رضا قلی زاده، ) دارد دنبال بهها و هنجارهای فرهنگی و اخلاقی را نیز سقوط بسیاری از ارزش

 خانواده

 گیردبرمیدر  را انسان زندگی امن حریمی همچون پیدایی خود آغاز از و آیدمی پدید ازدواج اساس بر که است واحدی خانواده

کارکرد خانواده  کندمیمختلف ارزیابی  هایحوزه. یکی از متغیرهایی که عملکرد خانواده را در (7933 )احمدزاده کرمانی و قاسمی،

 اجتماعی جسمانی، سلامت که است خانوادگی محیط مهم بهجن دیگر عملکرد خانوادهعبارت(. به7930)محسنی و همکاران،  است

 خوبیبه هایینقش شفاف، ارتباطات با خانوادگی محیط یک در سالم عملکرد .دهدمی قرار تأثیر تحت را کودکان هیجان و

 بالای حسطو با خانواده، نامناسب که برعکس، عملکردشود، درحالیخوب مشخص می احساسی تنظیم و پیوستگی شده،تعریف

 عنوانبه (. خانواده3070 و همکاران، شود )لوندیسکیمی تعریف ضعیف و احساسی رفتاری کنترل و سروسامانیبی تعارض،

 تأثیرات عملکرد خانواده در نارسایی هرگونه و است انسانی عواطف حفظ و جامعه تشکیل اساس اجتماعی، واحد ترینکوچک

 (.7910 کند )ساروخانی،می جادای فرزندان نمودن بهنجار در نامطلوبی

ه تدس سه درعملکرد خانواده را . این الگو ارزیابی عملکرد خانواده، بر رویکرد سیستمی استوار است مورد در، 7الگوی مک مستر

 و...( و کودکی مسائل مربوط به رشد فردی چون نوزادی،)مهرورزی و ...(، وظایف رشدی تدارک غذا و سرپناه، )وظایف بنیادی 

 (.7933موسوی، ) کندمی بندیدسته .(..، تصادف وبیماری) آمیزمخاطرهویدادهای ر

 های اجتماعیاینترنت و شبکه

 فرد است. اینترنت فضای آزادی است کههای دیگر دارای یک ویژگی منحصربههای اجتماعی در مقایسه با رسانهاینترنت و شبکه

ها در معرض دید مخاطبان زیادی قرار دهد. از جنبه هایش را با استفاده از آناندیشه تواند افکار وهر فردی با کمترین هزینه می

(. 7931 )قصابی و نقیب السادات،اند ها و مؤسسات بسیاری اطلاعات مربوط به خود را در اینترنت قرار دادهتجاری نیز، شرکت

ر جوان است. جاذبه اینترنت باعث شده بسیاری از جوانان قش ویژهبهاینترنت در حال دگرگون ساختن سیمای زندگی روزانه جوامع 

 (.7933یزد،  زاده محمدربیعی و ) برگزینندتعامل با همسالان و والدین خود، رایانه را  جایبه

 

 

                                                             
1 McMaster Model 
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 تأثیر اینترنت بر سوءمصرف مواد مخدر

 باوجود .ن از مصـرف مفیـد بسـیار دشـوار استه تشخیص اعتیادآور بودن آت کاس آوریفنرفته ی از ابزارهــای پیشکت یاینترن

نوین ارتباطی همچون یک شمشـیر  آوریفنراه دارد ولـی ایـن ینترنت برای انسان امروزی بـه همتمام محاسنی کـه اسـتفاده از ا

(. 7937جعفری و فاتحی زاده، ) باشده به همراه داشت برای نسل جـوان خصوصبهمضرات و مشکلات فراوانی را  تواندمیدو لبـه 

 اطلاعاتی که باعث. استدسترس ابلای در اینترنت قطور گستردهاطلاعات در مورد تولید، مصرف و فروش انواع مواد )مخدر( به

ات ی تولید آن. اطلاعشوند، عبارت هستند از مطالبی درباره تجهیزات یا سایر منابع موردنیاز براتسهیل در تولید مواد مخدرمی

های استفاده از مواد )مخدر( هستند. اطلاعاتی که مربوط به ماهیت، آثار و روش کننده مصرف مواد )مخدر( شامل مطالبتسهیل

که چگونه یا کجا مواد )مخدر( را تهیه کرد یا شوند، مشتمل است بر مطالبی در مورد اینموجب تسهیل درفروش مواد مخدر می

که جوانان به خاطر اطلاعات غلط، تبلیغات (. احتمال این7931علیوردی نیا، ) آنلاینصورت خرید مواد مخدر به هایمکانیسم

وشوی مغزی توسط برخی از افراد نامرئی که هدفشان سودجویی است، درگیر جرائم مرتبط با مواد مخدر شوند، کننده یا شستگمراه

منظور فروش مواد غیرقانونی، از حشیش ها بهها در سراسر جهان وجود دارند که از آنسایتبسیار زیاد است. تعداد بسیاری از وب

هدف از این  (.7931به نقل از علیوردی نیا، 3003شود )گزارش آی ان سی بی،تری و کوکایین، استفاده میگرفته تا هروئین، اکس

بلی که های قا سوءمصرف مواد مخدر بود؛ که با توجه به پژوهشمطالعه مروری، بررسی رابطه خانواده و استفاده نابجا از اینترنت ب

باره صورت گرفته؛ به بررسی ارتباط خانواده با سوءمصرف مواد مخدر و رابطه استفاده نابجا از اینترنت با توسط محققین دراین

 یا گیریسخت نوادگى وخا شرایطسوءمصرف مواد مخدر و همچنین ارتباط هر دو متغیر مستقل در یک مجموعه پرداختیم. 

 همگى خانواده، در صحیح هنجارهاى و هاارزش کردن عدم درونى و خانواده درونى اختلافات و پاشیدگیازهم افراطى، گیریآسان

ترین رکن یک جامعه، در عصر اطلاعات از این تغییر خانواده، اصلی (.7931اسمعیلی زاده، ) دارد نقش فراوانى هاانحراف ایجاد در

 تباطات فردی وها، ارهای اطلاعات و ارتباطات باعث شده تا سبک زندگیافزون فناوریتحولات به دور نمانده و گسترش روزو 

 کی دارانسکان عنوانبه والدین. گیرد قرار تحول و تغییر دستخوش و شود دگرگون خانواده یک در گوناگون ابعاد و اجتماعی

 بر اقتصادی و اجتماعی مذهبی، فرهنگی، از اعم آن ابعاد تمامی در را خانواده اعضای توسعه و رشد هدایت، وظیفه خانواده

 ییهافرصت از بتوانند تا سازند همسو و همگام جدید تغییرات با را خود باید جدید عصر در والدین اساس، همین بر. دارندعهده

 از انوادهخ ترتیب،اینبه. کنند استفاده خانواده پیشرفت جهت در و احسن ایگونهبه نماید،می فراهم هاآن برای نوین هایفناوری که

 تربیت الدین،و وظایف ترینمهم از. دارد هاخانواده زندگی کیفیت در مستقیمی تأثیر این و برندمی بهره فناوری مثبت آثار و پیامدها

 ناوریف و دیجیتال دنیای در ازآنچه والدین است جابه موضوع این به توجه با. است آنان روحی و جسمی سلامت تأمین و فرزندان

 خانواده رد خود تربیتی وظیفه خردمندانه تدابیر اتخاذ با هم و کنند درست استفاده ابزارها این از خود هم تا شوند مطلع گذرد،می
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 سازند بدلم خانوادگی روابط تحکیم در مفید ایوسیله به را آن جدید فناوری برابر در ایستادگی جایبه نمایند سعی و دهند انجام را

 درک خانه، در صبوری سنگ داشتن فرزندان، با اولیا مؤثر و مثبت روابط خانواده، عاطفی غنای محیط(. 7933 ندوشن، جامعی)

در اینترنت و  وی توسط وجوی عاطفهجست درنتیجه و جوان عاطفی خلأ مانع آن، نظایر و منزل در جوان شدن فهمیده و شدن

های حمایت اجتماعی پدر، مادر و سایر اعضای خانواده و همچنین فعالیت هراندازه(. 7933منطقی، ) شودمی مجازی هایمحیط

دهد مانند )تماشای تلویزیون، غذا خوردن، خرید، گذران اوقات در بیرون از خانه مشترکی که نوجوان با اعضای خانواده انجام می

د و بالعکس رتبع آن استفاده نادرست از آن داو ...( بیشتر باشد، درنتیجه نوجوان گرایش کمتری به کار با اینترنت و بهاتفاق هم به

های وابسته به اینترنت و خود اینترنت استفاده خانوادگی شود. بدین منظور والدین بهتر است از شبکه (.3079)گونش و دوگان، 

و نحوه  ادهاستفقابلهای کنند و زمان و مکان و شرایط استفاده، خطوط قرمز خانوادگی، سایتسواد اینترنتی و کامپیوتری کسب 

 توان انتظار داشت که خانواده بتواند با نظارت مناسب مانع استفادهاستفاده از اینترنت تعیین شود. در چنین شرایطی است که می

توجه است، عواملی از قبیل میزان تحصیلات والدین و همچنین وضعیت قابلنادرست فرزندان از اینترنت شوند. البته سایر عوامل نیز 

استفاده بجا از  توانند فرزندان را درمالی نیز در استفاده از اینترنت تأثیر دارد. والدین با تحصیلات بالا و سواد اینترنتی بیشتر می

تند کمتر از مالی ضعیف هس ازنظرهای که ته باشند. در خانوادهاینترنت کمک کنند و بر استفاده فرزندان از اینترنت نظارت کافی داش

ستانشان ها و وسایل دونتکنند؛ اما اگر بخواهند استفاده کنند چون از کافیو لذا کمتر هم از آن استفاده می اختیاردارنداین امکانات در 

ده و زندان برای استفاده بجا از اینترنت بسیار کمتر شکنند نظارت و راهنمایی والدین بر فرکه به اینترنت وصل هستند استفاده می

کانون کوچک خانواده شخصی را  فقطنهاعتیاد به مواد مخدر  (.7933 شود )احمدی و همکاران،زا بیشتر میدرنتیجه استفاده آسیب

د. ملتی که اندادهو مبارزه را ازدستدهد؛ زیرا معتادان شایستگی نبرد دهد؛ بلکه کانون خانوادگی ملی را نیز به فنا سوق میبرباد می

کارگر، کشاورز و سربازان جوانش معتاد باشند چنین ملتی را یارای پایداری و مقاومت در برابر تجاوز و تعرض دشمن نیست و 

خدر یک م پذیرد؛ پس اعتیاد به مواددهد، رعیت و بردگی استیلا گران را میغیرتی میآسانی تن به پستی و خفت و خواری و بیبه

 یک در هاارزش پیدایش موجب عواملی چه که بدانند باشند راغب خیلی باید مسئولین و هاخانواده بنابراین ؛خیانت ملی است

 (.7911شوند )کی نیا، می جامعه
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 پیشنهادات کاربردی برای پیشگیری از اعتیاد

ن وضع قوانی، مناسب در فضای مجازی هایارزشت تقوی، سازی درست در جهت استفاده مناسب از اینترنت بافرهنگ درنهایت 

ایجاد واحدهای متخصص و ، الکترونیکی هایمحیطمرتبط در  جرائماساسی و رویکردهای مناسب در سطح ملی برای مقابله با 

 شو گستر تقویت، هارسانهکردن پیامدهای مصرف مواد مخدر در  پررنگ، های جدید و مواد مخدردر زمینه تکنولوژی ایرشتهبین

ایجاد مکان و ، موجود باشد اخلاقی هایارزش بر مبتنی و داشته همخوانی ایران اهداف کشور با که اجتماعی داخلی هایشبکه

، ندانتعامل بیشتر والدین با فرز، بر جوانان هاخانوادهنظارت بیشتر ، اوقات فراغت جوانان و نوجوانان گذراندنفضاهای مناسب برای 

 عواطفحل مسئله، حل تعارض، پاسخگویی و درک احساسات و  هایشیوهدر خانواده،  اثربخشبرقراری ارتباط  هایآموزش روش

افزایش آگاهی و نگرش افراد در مورد اینترنت و چگونگی ، مناسب فرزندپروری، تقویت سبک زندگی سالم در خانواده هایشیوهو 

ه برفتار محترمانه با فرزندان ، وجه به نیازهای عاطفی افراد در سطح خانوادهت، کاهش مشاجرات درون خانواده، استفاده مفید از آن

ای هحضور والدین در بخشهمچنین با  ونظارت بر انتخاب دوستان و معاشرت فرزندان ، که عزت و کرامت آنان حفظ شود صورتی

 ام برداشت.در جهت کاهش آسیب اجتماعی اعتیاد به مواد مخدر گ توانمی مختلف زندگی فرزندان

 منابع

: جوانان منطقه موردمطالعههای خانواده، )(. بررسی نقش اینترنت بر ارزش7933) الله، قاسمی، طیبهه کرمانی، روحاحمدزاد •

 ، زمستان.13 -13، سال هشتم، شماره بیست و سوم، صص 1ای، مقاله تهران(. مطالعات رسانه 71

 هایویژگیبر اساس  روانشناسیآمادگی به اعتیاد دانشجویان رشته  بررسی .(7931)احمدیان، حمزه؛ رستمی، چنگیز  •

  .33 ˚ 93صص مجله دانشکده پرستاری، مامایی و پیراپزشکی کردستان، دوره دوم، شماره دوم، (، نئو) شخصیتی

 و نوع در خانوادگی عوامل نقش(. 7933) اللهفتح اسماعیلی، سید و بیتا دیر، افسر هادی، عبدالملکی، خدابخش؛ احمدی، •

 .931 – 999صص، ،1 شماره ،1 دوره رفتاری، علوم مجله. اینترنت از استفاده میزان

 ترنتاین به فرزندان اعتیاد با پروری فرزند شیوه و خانواده عملکرد بین رابطه(. 7931) سیمین حسینیان، سهیلا؛ نیا، اعتصامی •

 اردبیل،. لامیاس رویکرد با تربیتی علوم و روانشناسی المللیبین کنگره اولین. خوی شهرستان دختر آموزان دانش بین در

 .شهریورماه 31 اردبیل، مناجات فرهنگی کانون

 تخصصی علمی فصلنامه ایلام، شهر جوانان اعتیاد با خانواده عاطفی جو رابطه بررسی .(7931) وحیده زاده، اسمعیلی •

 .11 – 11 صص ،73 شماره پنجم، دوره ایلام، انتظامی دانش
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 ریزیدرون اختلالات مبتلابه نوجوان دختران خانواده کارکرد .(7931) بهروز مهرام، حمیدرضا؛ محمدیان، آقا زهرا؛ بهفر، •

 .37 – 90 صص ،3 شماره ،3 سال شناختی علوم هایتازه نشریه بهنجار، گروه با مقایسه در

 خودکشی خطر معرض در و مواد مصرف برابر در پذیریآسیب رابطه بررسی. (7931) محمود نجفی، و صدیقه جاه، ترقی •

 شگاهدان دانشجویان، روانی بهداشت سـمینار چهـارمین مـذهبی، اعتقـادات از گیریبهره میـزان و روانـی سـلامت با بودن

 .شیراز

 کاهش در زوجین رفتاری ـ شناختی آموزش تأثیر بررسی .(7931) مهرداد صالحی، مریم؛ زاده، فاتحی عاطفه؛ ترکی، •

 صص ،3 شماره دوم، سال پژوهی، خانواده فصلنامه اصفهان، شهر در تریاکی مخدر مواد به وابسته بیماران مواد به گرایش

937 – 917.  

 تاطلاعا فناوری از استفاده صحیح فرهنگ ایجاد در عامل مؤثرترین والدین توانمندسازی(. 7933) محمد ندوشن، جامعی  •

 .7111 – 7111 صص تهران، الکترونیک، شهر المللیبین کنفرانس دومین مقالات مجموعه ارتباطات، و

 هراس و روانی فشار اضطراب، افسردگی، با اینترنت به اعتیاد بین رابطه بررسی .(7937) مریم زاده، فاتحی نسیم؛ جعفری، •

 .7-3 صص هفدهم، دوره کردستان، پزشکی علوم دانشگاه علمی مجله اصفهان، دانشگاه دانشجویان در اجتماعی

 وزانآم دانش بین در خانواده هایارزش بر آن تأثیر و اینترنت از استفاده نوع و میزان بررسی .(7939) محمد علی جوادی، •

 فردوسی دانشگاه ارشد، کارشناسی نامهپایان ،33 - 39 تحصیلی سال در مشهد سه ناحیه دولتی مدارس هایدبیرستان

 .مشهد

 .31جامعه اطلاعاتی، ماهنامه موعود، شماره نوجوانان و  .(7939) محمودحاحیلی،   •

فصلنامه سلامت  (. اعتیاد به مواد: بدکارکردی جنسی و فروپاشی خانواده.7931) حسینی، سید جواد و نجفی، محمود •

 ، تابستان.791 -717، صص 3، شماره 1اجتماعی و اعتیاد، دوره 

انتشارات انجمن اولا و مربیان جمهوری اسلامی ایران،  :تهران .جوانان و نوجوانان (. مسائل7917) محمد فرد، خدایارى •

 چاپ اول.

دینداری، خودکنترلی و گرایش به مصرف مواد در  .(7933) ، روح الله؛ اکبری زردخانه، سعیدخدایاری فرد، محمد؛ شهابی •

 .771 ˚ 790، صص 91علمی ـ پژوهشی رفاه اجتماعی، سال نهم، شماره  فصلنامه، دانشجویان

پیشگیری از اعتیاد و نقش مدیریت شهری در عرصه پیشگیری، فصلنامه سلامت  هایروش .(7931)هنگامه  خسروانی، •

 .97 ˚ 13، صص 1، شماره 3اجتماعی و اعتیاد، دوره 
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اداره پیشگیری و درمان افیونی با متادون،  پروتکل درمان وابستگی به مواد .(7939) ر سلامت روانی، اجتماعی و اعتیاددفت •

 .هداشت و آموزش پزشکی، ویرایش سوم، وزارت درمان، بصرف موادسوءم

هر دخترانه اسلامش هایهای مجازی بر روابط خانوادگی دانش آموزان دبیرستان(. تأثیر اینترنت و محیط7930) دلپسند، زهرا •

ماعی، علوم اجت اسی. دانشکدهشننامه دانشگاه پیام نور کارشناسی ارشد رشته جامعههای استان تهران(. پایان)از شهرستان

 .دانشگاه پیام نور

 .(. فرهنگ دهخدا. جلد هفتم، تهران: انتشارات دانشگاه تهران7931) اکبردهخدا، علی •

 پـیشگیـری از سوءمصرف موادتحلیلـی رویکردهـای  -توصـیفی یبررس .(7939)ا ری، علیرضهقـانی، محمـود و جزاید •

 .79-17 صص ،71سال چهارم، شماره اه اجتماعی، فصلنامه علمی پژوهشی رف مخدر.

 . فصلنامه مطالعاتشهرقائمشهر (. بررسی تأثیر اینترنت بر سرمایه اجتماعی جوانان 7939) رازقی، نادر، امری مله، فضه •

 .11ـ  13. صص 71سال پنجم، شماره شناختی جوانان. جامعه

استفاده از اینترنت بر انزوای  تأثیرفضای مجازی؛ بررسی  یشناسآسیب .(7933) فرشتهربیعی، علی؛ محمدزاده یزد،  •

 .19 ˚ 10اجتماعی دانشجویان، فصلنامه راهبرد اجتماعی فرهنگی، سال دوم شماره ششم، صص 

 نجاتی ؛رضا ،رادگودرزی؛ الهه ،ایزدیان سهیمی ؛علی، فرهودیان، محمدرضا ،محمدی؛ ونداد، شریفی ؛آفرین ،موقر رحیمی •

 مجله پژوهشی حکیم،، بررسی سه دهه مقالات پژوهشی کشور در زمینه اعتیاد .(7931)نغمه ، منصوری ؛اکبرعلی ،صفا

 .91 ˚ 11، صص هشتم، شماره چهارم دوره

مواد مخدر، فصلنامه سلامت اجتماعی و اعتیاد،  مصرف سواز  پیشگیریدر  هارسانهنقش  .(7939)رضا قلی زاده، بهنام  •

 .13 ˚ 700دوره یک، شماره چهار، صص 

 مجله .مختلف رشت هایدانشگاه پسر دانشجویان بین اعتیادآور مواد سوءمصرف شیوع (. بررسی7931) شهره سیام، •

 .313-331، صص،1هشتم، شماره  سال شرق، طبیب

 برافزایشارتباطی  هایآموزش مهارت اثربخشی .(7931)مه سیما ، پورشهریاری؛ زهرا ،درویزه ؛اعظم، شامحمدی قهساره •

 ،3 ورهد، نشریه اعتیاد پژوهی، زگاری زناشویی همسران معتادان و پیشگیری از بازگشت معتادان مرد در شهر اصفهانسا

 .9 ˚ 33 صص ، 1 شماره

 .پزشکی آموزش و ماندر بهداشت، وزارت سلامت، ارتقای و آموزش دفتر چیست؟ اعتیاد(. 7931) نجیبه شریفی، •
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 و تنهایی احساس دلبستگی، هایسبک علیّ روابط(. 7931) قاسم زاده، عسکری افسانه؛ توحیدی، لطیفه؛ الدینی، شمس •

 – 730 صص دوم، و چهل شماره یازدهم، سال مواد، سوءمصرف پژوهی اعتیاد فصلنامه اعتیاد، به آمادگی با نفسعزت

717. 

 اپ اول.(. مواد مخدر، امنیت اجتماعی و راه سوم، تهران: نشر اطلاعات، چ7911شهیدی، محمدحسین ) •

هان(، شهر اصف موردمطالعه) هاخانوادهفضای مجازی بر ارتباطات افراد در  تأثیر شناختیجامعهتحلیل  .(7931) پریعطایی،  •

 ت ویرا،ایده پرداز پایتخ، موسسه مدیران ترکیه دومین کنفرانس بین المللی علوم رفتاری و مطالعات اجتماعی، استانبول

33. 

زای پردازی و کشف الگوی فرایند مقابله با اختلالات جنسی آسیبنظریه. (7939) ی، حسینعلیخانی، مصطفی و اسکندر •

م، شماره اول، پیاپی های علوم شناختی و رفتاری، سال چهارمنجر به اختلالات زناشویی، مجله علمی ـ پژوهشی پژوهش

 .7-73، صص 1

مجله رفاه اجتماعی، فصلنامه ایرانی مطالعات فرهنگی و (. اینترنت و سوءمصرف مواد )مخدر(. 7931)علیوردی نیا، اکبر •

 711 ˚ 710، صص، 3و  9، شماره 7ارتباطات، دوره 

 .همشهری ایرسانه مطالعات و تحقیقات تهران، مرکز ها،انگیزه و علل اینترنتی، (. اعتیاد7933ساحل ) فرشباف، •

، فصلنامه علمی پژوهشی تأثیر آن بر اعتیاد فرزندان بررسی اختلال در کارکردهای خانواده و .(7933) سیمافریدکیان،  •

 .713 ˚ 303انتظام اجتماعی، سال دوم، شماره اول، صص 

، لیلا؛ حیدری، سمانه؛ فیاض بخش، احمد؛ خواجه کاظمی، راضیه؛ سلیمانی نژاد، مرضیه؛ رحیمی، فاطمه، جهانگیری •

ن؛ بررسی آگاهی، نگرش و سبک زندگی مرتبط با استفاده از اینترنت و سلامت در دانشجویا .(7930) شمس، محسن

 .31 ˚ 701، صص 3، شماره 71اینترنت، نشریه حکیم، دوره 

مروری بر عوامل فیزیولوژی و شناختی . (7931) جعفر ،حسنی؛ شهرام، محمدخانی؛ مرضیه ،مسعودی؛ سیمین ،قباد زاده •

 .777 ˚ 733ص ص ،3 رهشما ،9مت اجتماعی و اعتیاد، سال لافصلنامه س، مرتبط با اعتیاد

مطالعه تطبیقی ) اجتماعیهای های فرهنگی بر محتوای شبکه(. نقش ارزش7931قصابی، فاطمه؛ نقیب السادات، سید رضا ) •

رسانه و فرهنگ، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی سال پنجم، های اجتماعی ایرانی و غیر ایرانی(، محتوای شبکه

 .709- 13 صص، شمارة اول

 ،مقایسه ابعاد عملکرد خانواده و کیفیت زندگی و رابطه این متغیرها در بین افراد معتاد و غیر معتاد .(7930) محمدقمری،  •

 .11 ˚ 13 صص مواد، سال پنجم، شماره هجدهم، سوءمصرفاعتیاد پژوهی  فصلنامه
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ژوهش اجتماعی، سال دوم، شماره سوم، پ یفصلنامه ،خانواده هایارزشاینترنت بر  تأثیر بررسی .(7933) مجیدکفاشی،  •

 .11 ˚ 13صص 

، یافته در فضای سایبر مجرمانه سازمان هایگروهساختارشناسی  .(7931)؛ روزگار، حسین؛ رحمتی، علی جعفر کوشا، •

 .771-713صص ، 31شماره  ،ششم و سال بیست، فصلنامه راهبرد

اجتماعی مجازی برای  هایشبکهواکاوی نقش و کاربرد  .(7931) نصرت، نیا ریاحی؛ نیما، للایعقوبی مکیان، مرجان؛  •

 .13 ˚ 33، صص 9، فناوری آموزش و یادگیری، سال اول، شماره دانشجویان

در زوال و نابودی خانواده است، مکتب مام،  مؤثریکانون خانواده و بزهکاری: مواد مخدر وسیله  .(7911) مهدیکی نیا،  •

 .71 ˚ 37، صص 37شماره 

، بندینقش، سیامک برواتی ترجمه: حمیدرضا حسین شاهی ،درمانیخانواده. (7933)؛ گلدنبرگ، هربرت لدنبرگ، ایرنهگ •

 (.3003 اصلیزبانالهام ارجمند. انتشارات: نشر روان. )تاریخ انتشار به 

، مواد مخدر: برنامه مدرسه محور سوءمصرفعوامل راهبردی پیشگیری از  .(7931) شیانی، ملیحه  ،یمحمد، محمدعلی   •

  .31فصلنامه رفاه اجتماعی ، سال ششم، شماره 

قایسه کارکرد خانواده و هیجان ابراز شده در م .(7930) نادرصطفی، محسنی؛ چیمه، نرگس؛ پناغی، لیلا؛ منصوری، م •

 930، صص 31، فصلنامه خانواده پژوهی، سال هفتم، شماره د و اسکیزوفرنیآرتریت روماتوئی مبتلابههای بیماران خانواده

˚ 919. 

 مصرف میزان مواد با مصرف پیامدهای به اعتقاد و خانواده فرد، داریدین رابطه(. 7933) مکارم، سپیده، زنجانی، زهرا •

 .33 شماره هفتم، سال مواد، سوءمصرف پژوهی اعتیاد فصلنامهمخدر،  مواد

بررسی میزان اضطراب اینترنتی در دانشجویان دانشکده  .(7931) کریمی افشار، حسین؛ ترابی، ملوک روغه؛، فمنتجب •

 ˚ 310، صص 9، سال اول، شماره محورسلامت یهاپژوهشدندانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی کرمان، فصلنامه علمی 

397. 

 .نتشارات جهاد دانشگاهی، تهرانایرانی، جوانان و اولیاء، ا هایرومچت  .(7933) مرتضیمنطقی،  •

وافق صمیمانه و ت هاینگرش بینیپیشنقش عملکرد خانواده )مبتنی بر الگوی مک مستر( در  .(7933) فاطمهموسوی، سید  •

 .107 -173، صص 9، سال سوم، شماره خانواده درمانیروانفصلنامه مشاوره و  شهر قزوین، هایخانواده زوجین در
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: گزارش ویژه شدنجهانیای مرتبط با مواد مخدر همگام با گسترش پدیده رایانه جرائمافزایش . (3793) محمدرضانبوتی،  •

 31، صص 33دفتر مقابله با مواد مخدر و جرم سازمان ملل متحد، فصلنامه ایران پاک، سری جدید، بخش نخست، شماره 

˚ 33. 

ای در رسانه و فرهنگ، مقاله رشتهبر خانواده. مطالعات بینشناسی تلفن همراه آسیب .(7931) نصیری، بهاره؛ بختیاری، آمنه •

 .31 - 777 صص، 70، شماره 1، دوره 1

 ویتم کی ،الهه، میرزایی ؛پرویز، آزاد فلاح؛ فروغ ،شفیعی؛ انوشیروان ،نژاد کاظم؛ علیرضا، حیدرنیا اله؛ حمید وردی پور، •

مجله ، EPPM در مدل خودکنترلیو تلفیق عامل آموزان  مواد مخدر در دانش سوءمصرفبررسی وضعیت  .(7931)

         . 37-97صفحات  دوره سیزدهم، شماره اول،، درمانی شهید صدوقی یزد -دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 

، پژوهش اجتماعی یفصلنامه ،عوامل خانوادگی بر گرایش افراد به سوءمصرف مواد مخدر تأثیر .(7933) حسینیحیی زاده،  •

 .739 ˚ 713صص ل دوم، شماره پنجم، سا
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Investigating the relationship between family and internet misuse with drugs abuse (A 

review article) 

Abstract 

Addiction is one of the social harmes that endanger the person, family and sociaty. different factors 

are are effective on younges addiction. one of important factors is family and the other one is 

internet misuse. investigating the the relationship between family and and internet misuse with 

drugs abuse is this review article aim. Searching addiction, drugs, internet and family have been 

done in the internal and foreign country information bankes. Family is the fundamental basis 

brickwork of the society children have been learning the sociability process in the family and they 

get most effect by family. Therefor we could mention to between family propensity to drugs 

subject.  Internet misuse is the second  variable that is effective on propensity to drugs. Younges   

would be accustom with different kinds of drugs and the use of this materiales in the internet, and 

accessibility to drugs is easyer with internet. 
Key words: Family, internet, drugs, addiction 
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