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 بررسی میزان  سرمایه اجتماعی زنان شهر تهران

  1ملیحه سود بخش

 2سمیه تاجیک اسماعیلی

 

 چکیده:

ایفا می کند، امروزه یکی از مسائلی که در تداوم و ایجاد روابط پایدار اجتماعی در جامعه نقش موثری 

سرمایه اجتماعی کیفیت خاصی از ساختار روابط اجتماعی افراد است که کنش ت، سرمایه اجتماعی اس

ا هنجارهای اعتماد و بافراد را در موقعیت های مختلف تسهیل می کند. سرمایه اجتماعی شبکه هایی 

ود. بنابراین عمل متقابل است که با ساختار روابط اجتماعی خاص بین کنشگران مشخص می ش

کیفیت خاصی به روابط اجتماعی می بخشد و همبستگی جمعی را تقویت می کند. سرمایه اجتماعی 

می تواند نگرشها و طرز تلقی افراد نسبت به اقوام موجود در جامعه و ملیت خود را تحت تاثیر قرار 

چارچوب  ت.هدف پژوهش حاضر بررسی میزان سرمایه اجتماعی زنان ساکن شهر تهران اس .دهد

ابزار  روش تحقیق پیمایشی و.نظری پژوهش حاضر دیدگاه بوردیو در حوزه سرمایه اجتماعی است

 9416298زنان ساکن شهر تهران ) جامعه آماری این تحقیق مشتمل بر. باشدپژوهش پرسشنامه می

 ای نامتناسب طبقه از طریق نمونه گیریزنان ساکن شهر تهران نفر از  934که بر روی  می باشد نفر(

درصد از پاسخگویان  از لحاظ  6585 یافته ها نشان می دهد  اند صورت گرفته است. انتخاب شده

درصد در سطح بالایی قرار 5888درصد در سطح متوسط و 2586 ،در سطح پایین سرمایه اجتماعی

، سرمایه سرمایه اجتماعی زنان شهر تهران به تفکیک سرمایه ساختاری سؤال اصلی پژوهش،  دارند.

 شناختی و سرمایه ارتباطی به چه میزان است؟
 سرمایه اجتماعی، سرمایه ارتباطی، سرمایه شناختی، سرمایه ساختاری :کلمات کلیدی 
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 بیان مسئله

نهادها و عملکردهای سرمایه اجتماعی، ابعاد و مولفه های اساسی آن، با ارزش ها، هنجارها، 

اجتماعی کنشگران در ارتباط بوده و تقویت آن به عواملی بستگی دارد که می توانند به عنوان 

انسجام اجتماعی عمل کنند.  و زمینه ساز رشد و توسعه اعتماد اجتماعی، مشارکت اجتماعی

ای اجتماعی ها و هنجارهای اجتماعی به وجود آورنده ساختارهبسط و انتشار ایستارها، ارزش

مولد سرمایه اجتماعی در جامعه، از راه های مختلف می تواند منجر به تقویت و بالندگی سرمایه 

ها و هنجارهایی مربوط است که از سرمایه اجتماعی به ارزشاجتماعی در هر جامعه ای شود. 

د پدید پیوندها و روابط متقابل روحی و اجتماعی تفاهم شده مردم نشأت گرفته و به نوبه خو

سرمایه اجتماعی شبکه  (.52: 5932اجتهادی، ) شوندآورنده آن پیوندها و روابط نیز محسوب می

هایی با هنجارهای اعتماد و عمل متقابل است که با ساختار روابط اجتماعی خاص بین کنشگران 

و همبستگی جمعی را  هدیمشخص می شود. بنابراین کیفیت خاصی به روابط اجتماعی بخش

کند. سرمایه اجتماعی بین افراد و گروه های مختلف جامعه نوعی همکاری و اعتماد  می تقویت

می  اجتماعی ایجاد می کند و در افراد نوعی احساس تعلق و وابستگی به گروه و جامعه به وجود

آورد. همچنین سرمایه اجتماعی کیفیت خاصی از ساختار روابط اجتماعی افراد است که کنش 

وقعیت های مختلف تسهیل می کند. سرمایه اجتماعی می تواند نگرشها و طرز تلقی افراد را در م

شرط برقراری در اصل  افراد نسبت به اقوام موجود در جامعه و ملیت خود را تحت تاثیر قرار دهد.

ارتباط با دیگران در جوامع مدرن این است که افراد پیوندهای خود را ورای اجتماعات محلی 

که بر خلاف آن چه در جوامع سنتی رایج است افراد  این منوط به آن استگسترش دهند و 

دشمن تلقی نگردد و افراد یکدیگر را به  غریبه،؛ کسانی را که دوست نیستند، دشمن نبینند

قابلیت های خاص خود است ببینند و خاص گرایی عنوان یک شخص منحصر به فرد که دارای 

رابرت پاتنام که  (.555: 5983سیاهپوش و همکاران، یی دهد )در روابط جای خود را به عام گرا

یکی از برجسته ترین نظریه پردازان سرمایه اجتماعی معتقد است که واژه سرمایه اجتماعی و 

وار درباره روابط ریاضیواقع چارچوبی برای تفکر بسیار دقیق و حتی سرمایه اجتماعی در نظریه

روه ها این توانایی را می گ (. این مفهوم به افراد و553: 5934،)پاتنام کنداجتماعی را ایجادمی

 .دهد تا شبکه ای از روابط اجتماعی را نسبت به یکدیگر حفظ و تداوم بخشند
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رسهانه   بهه ویهژه  باتوجه به اینکه جامعه ایران از نظر میزان نفوذ و تاثیرگذاری نهادهای مدرن و 

های جمعی در زندگی اجتماعی جوانان نتوانسته است خود را با همه مقتضیات جامعهه مهدرن   

هماهنگ ساخته و به مدرنیته ای از نوع غربی برسد و نه در حالتی از پذیرش بی چون و چرای 

سنت ها و الگوهای رفتار سنتی گذشتگان گرفتار گردیده است. از این نظهر مهی تهوان جامعهه     

مروز را جامعه ای در حال گذار تعریف کرد؛ به ایهن معنهی کهه از یهک سهو هنجارههای       ایران ا

اجتماعی و نهادهای اجتمهاعی سهنتی هنهوز تهاثیرات عمیقهی بهر ذهنیهت هها و عملکردههای          

کنشگران اجتماعی داشته و در برخی عرصه ها شاهد نفوذ شهدید آداب و افکهار، اندیشهه هها و     

ها قبل در عرصه های مختلف اجتماعی نفوذ و گسترش زیادی نهادهای اجتماعی مدرن از سال 

پیدا کرده و بسیاری از وجوه زندگی اجتماعی مخاطبان را تحت تاثیر خهود قهرار داده اسهت. از    

روابط اجتماعی و عناصر تاثیرگذار بهر کیفیهت روابهط و کهنش ههای اجتمهاعی       این نظر، شکل 

از سال ها قبل در عرصه های مختلف  ناصر مدرنجوانان در طیفی از تاثیرپذیری بسیار کم از ع

اجتماعی نفوذ و گسترش زیادی پیدا کرده و بسیاری از وجوه زندگی اجتماعی مخاطبان ایرانی 

را تحت تاثیر خود قرار داده است. از این نظر، شکل روابط اجتمهاعی و عناصهر تاثیرگهذاری بهر     

تاثیرپذیری بسیار کم از عناصر مدرن تها  کیفیت روابط و کنش های اجتماعی افراد در طیفی از 

تسلط کامل عناصر و مولفه های جامعه مدرن در نوسان بوده و شاهد درجات مختلفی از نفهوذ  

مدرنیته در عرصه های مختلف زندگی اجتماعی جامعه ایران هستیم )ابراهیم پهور و همکهاران،   

ر سهرمایه اجتمهاعی صهورت    (. تا کنون پژوهش های زیادی در حوزه عوامل مؤثر ب562: 5939

گرفته که تأثیرات کم و بیش ماهواره ها، شبکه های اجتماعی، اینترنهت و دیگهر عوامهل تهأثیر     

میزان سرمایه » گذار را به اثبات رسانده است. اما پژوهش حاضر تنها پژوهشی توصیفی است از 

ایه اجتمهاعی در  .  این پژوهش تنها به منظور بررسهی میهزان سهرم   « اجتماعی زنان شهر تهران

میان زنان تهرانی به تفکیک سرمایه ارتباطی ، سرمایه ساختاری و سرمایه شهناختی طراحهی و   

 اجرا شده است. بنابراین تحقیقی توصیفی به شمار می رود.

 اهمیت وضرورت پژوهش 

سرمایه اجتماعی به عنوان یکی از مؤلفه های رشد و پیشرفت به طور عام و توسعه اجتماعی به 

ر خاص مورد توجه جدی حوزه های پژوهش علوم اجتماعی برای سنجش کیفیت تعاملات طو

اعتماد، هنجارها، شبکه ها و منابع، سازنده عناصر سرمایه اجتماعی هستند  اجتماعی بوده است.

که در نهایت به ساختاری از روابط کنشگران می انجامد که باعث همبستگی و همکاری برای 

ل روابط افراد و در نهایت دستیابی گروه به اهداف می شود. هر چه سرمایه منافع متقابل، تسهی

اجتماعی در گروهی از افراد به لحاظ کمی و کیفی از سطح مطلوبی برخوردار باشد، کنشگران 
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برای سازماندهی اجتماع خویش بر حسب آرمان های جمعی تواناتر خواهند بود. گستردگی 

تلف جامعه و در انحصار قرار نگرفتن آن در دست اقلیتی از های مخ سرمایه اجتماعی در لایه

افراد، نشان از روند مطلوب سرمایه های ارتباطی است که افراد بدون توجه به شاخص های 

 .تمایز بخش می توانند از آن در جهت رسیدن به اهداف فردی و جمعی بهره برند

هرچه میزان سرمایه اجتماعی آنان  زنان محورهای خانواده به شمار می روند. به نظر می رسد

بیشتر باشد، در انجام رسالتها و وظایف خود در امر تربیت فرزندان و اداره عاطفی، شناختی ، 

اقتصادی و ... خانواده موفق تر خواهند بود. پژوهش حاضر با ارائه توصیفی از وضعیت سرمایه 

ر گذار بر میزان سرمایه اجتماعی اجتماعی زنان شهر تهران زمینه را برای شناخت عوامل تأثی

 زنان و بهبود وضعیت سرمایه اجتماعی آنان فراهم می سازد.

 سرمایه اجتماعی  

از نظر بوردیو سرمایه اجتماعی جمع منابع بالقوه و بالفعلی است که نتیجه مالکیت شبکه 

به  ای دستیابیتر، عضویت در گروه بر بادوامی از روابط نهادی شده بین افراد و به عبارت ساده

از نوع خاصی باشند، یعنی مثبت و مبتنی باید ای  منابع آن گروه است. در واقع پیوندهای شبکه

تواند سرمایه اقتصادی به همراه داشته  از نظر بوردیو سرمایه اجتماعی در نهایت می بر اعتماد.

و اعتماد یکی  :از دیدگاه بوردیو سرمایه اجتماعی دو شاخص اساسی(. 69: 5981باشد)چلبی، 

هایی که در میان  روابط دو جانبه، تعاملات و شبکهدارد. سرمایه اجتماعی  پیونددیگیری 

میان گروه و جماعت خاصی به  گردند و سطح اعتمادی که در گروههای انسانی پدیدار می

مجموعه یا  شود عنوان پیامد تعهدات و هنجارهایی پیوسته با ساختار اجتماعی یافت می

های اجتماعی است که موجب ارتقای سطح همکاری اعضای آن  ای موجود در سیستمهنجاره

. گردد های تبادلات و ارتباطات می جامعه گردیده و همچنین سبب پایین آمدن سطح هزینه

قواعد، هنجارها، تعهدات، مبادله و اعتماد ایجاد شده در روابط اجتماعی، ساختارهای اجتماعی 

سازد تا به اهداف فردی واجتماعی خود نائل  که اعضاء را قادر میو ترتیبات نهادی جامعه 

سرمایه اجتماعی انبوهی از منابع بالفعل یا بالقوه ای راکه به مالکیت  (.44: 5939گردند)الوانی، 

که ارزش پیوندهای یک  می دهد. همچنین بیان می کند متصلند نشان شبکه ای دوام دار  یک

به تعداد اتصالاتی که می تواند آنها را بسیج ( یک عامل اجتماعی متعلق به)یا حجم سرمایه  فرد

متعلق به هریک از اتصالات، بستگی ( فرهنگی،اجتماعی واقتصادی) نماید و به حجم سرمایه
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سرمایه اجتماعی عبارت است از یک ظرفیت )جوهر اجتماعی( که هماهنگی و همکاری را  .دارد

کند. در واقع ، می توان سرمایه اجتماعی را یک مفهوم مرکب که در جامعه و گروه، تسهیل می 

ه ک، همان شب: ساختار، محتوا و کارکرد است تلقی نمود که ساختار اجتماعی آندارای سه بعد

عبارت از اعتماد و هنجارهای اجتماعی است و کارکرد محتوای آن  ارتباطات اجتماعی است و

. در این تحقیق براساس دیدگاه بوردیو سرمایه آن نیز همان عمل متقابل اجتماعی است

 .استارتباطی، ساختاری و شناختی : اجتماعی دارای سه بعد

های  مند از سرمایه اجتماعی را ارائه کرد، ولی بررسی بوردیو اولین کسی بود که یک تحلیل نظام

شمار زیادی از این مفهوم بیشتر مدیون آثار کلمن و پاتنام است. با این وجود،   انفجار گونه

اند .از نظر بوردیو  سازی او را مجدداً کشف کرده های اخیر، اهمیت مفهومینظران در سال صاحب

 شود: سرمایه به سه شکل اساسی ظاهر می

درنگ و مستقیماً قابل تبدیل به پول است و ممکن است به شکل  سرمایه اقتصادی که بی -5

 حقوق مالکیت نهادینه شود.

ی که در شرایط معین به سرمایه اقتصادی قابل تبدیل است و ممکن است به سرمایه فرهنگ -6

 شکل مدارک تحصیلی نهادینه شود.

سرمایه اجتماعی که از تکالیف و تعهدات اجتماعی )پیوندها و ارتباطات( ساخته شده و در  -9

برخی شرایط به سرمایه اقتصادی قابل تبدیل است، ممکن است به شکل اصالت نجابت 

 (.649وادگی نهادینه شود. )همان:خان

اجتماعی با دیگر انواع  به تعاملات سرمایه   بوردیو، با مطرح کردن یک سنت نئومارکسیستی،

دهد که ایجاد  پردازد. برای مثال، او نشان می های اجتماعی می ها در بازتولید نابرابری سرمایه

ها  سطوح بالاتری از دیگر انواع سرمایههای مفید سرمایه اجتماعی برای افرادی که دارای  شبکه

شان مورد توجه  به خاطر سرمایه اجتماعی»شود. اینگونه افراد  تر انجام می هستند، راحت

مندند، آنها در مقایسه با تعداد  هستند، و به خاطر مشهور بودن، از امتیاز شناخته شدن بهره

(. 92-98: 5938)شجاعی باغینی، « رندت شان، وقتی که به کار گرفته شوند، سازنده پذیری جامعه

های  گیرد بر گستره پیوندها یا شبکه بوردیو جایگاهی که برای سرمایه اجتماعی در نظر می

ست. بر این اساس های برجسته این پیوندها ز نمونهاجتماعی متمرکز است. خانواده یکی ا

: 5931مایه باشد )فاین، تواند جایگاه یک گردش غیر رسمی سر ای از روابط خانوادگی می شبکه
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که یک نقطه قوت نقش بوردیو، که او را از کلمن و پاتنام  دکنن (. فولی و ادواردز  بیان می519

کند، شفافیت و انسجامی است که در بیان چگونگی ارزشیابی یا سنجش سرمایه  متمایز می

د خاص تابعی است میزان سرمایه اجتماعی یک واح»نویسد:  کند: بوردیو می اجتماعی ارائه می

ای )اعم از  تواند بسیج کند، و همچنین حجم سرمایه ای که می های شبکه که از حجم تماس

ارتباط با کسانی که به آنها متصل است، به دست   اقتصادی، فرهنگی، یا نمادین( که به واسطه

اعی، درون اجتم  مبنی بر این که موقعیت یک شبکه همچنین از این رویکرد بوردیو، «. آورد می

تر، عامل مهمی در تعیین میزان توانایی آن شبکه در  اجتماعی گسترده –یک حوزه اقتصادی 

(. بر 98: 5938کنند)شجاعی باغینی،  باشد، استقبال می ایجاد ارتباط بین منابع و اعضایش می

شبکه ها و ارتباطات  -5طبق نظریه بوردیو، سرمایه اجتماعی از دو بعد تشکیل شده است: 

 پذیری.  جامعه -6روابط اجتماعی 

فقط به رابطه داشتن با دیگران اکتفا کرده، بلکه  بایددهد که افراد ن بوردیو مشخصاً توضیح می

توان این روابط را در طول زمان حفظ  کنند و چگونه می ها چگونه عمل می بدانند این شبکهد بای

های  شبکه بایدکند که ابتدا  میکرد و از آنها بهره گرفت. بوردیو به طور مشخص تأکید 

برداری  اجتماعی را ایجاد و سپس با مهارت کامل آنها را حفظ نمود تا بتوان از منابعشان بهره

دهد. او این اصطلاح را برای اشاره به  را شرح می« سرمایه فرهنگی»کرد. بوردیو سپس مفهوم 

های رفتاری خاصی که موفقیت و های فرهنگی و معیار باورها و سنت  اطلاعات یا دانش درباره

برد. سرمایه فرهنگی در خانواده، با صرف منابع  دهند، به کار می کامیابی در زندگی را ارتقا می

ها و دیگر  اقتصادی برای موارد مشخص و ارزشمند فرهنگی همانند کتاب، بلیط تئاتر یا موزه

مفهوم به طور ویژه با شناخت و  شود. این صنایع فرهنگی ویژه از والدین به فرزندان منتقل می

آشنایی با زبان و فرهنگ مسلط در جامعه همراهی دارد. در حالی که بوردیو مبنا را بر این قرار 

داده که سرمایه فرهنگی برای دانشجویان طبقات بالای اجتماعی بیشترین سودمندی را دارد، 

سرمایه و همچنین، اینکه آنها  نهمندی افراد از این دو گو بهره ولی مقدمتاً به شناخت چگونگی

(. 14-11پردازد )همان:  کنند، می های اجتماعی با هم کار می چگونه برای بازتولید نابرابری

پورتس دیدگاه بوردیو را مورد بررسی قرار داده است. پورتس از اینکه تحلیل بوردیو مورد توجه 

هایی  ترین تحلیل در بین تحلیل ویزیرا تحلیل بوردیو را ق .کند قرار نگرفته اظهار تأسف می

داند که مفهوم سرمایه اجتماعی را در گفتمان جامعه شناسی وارد کرده است. نگاه او به این  می
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( فوایدی که فرد از 5مفهوم ابزاری است، زیرا توجه خود را بر دو جنبه متمرکز کرده است: 

ماعی عمدی برای فراهم آوردن ( برقراری ارتباطات اجت6آورد.  مشارکت در گروه به دست می

فوکویاما نظریه پرداز  (.913: 5934دسترسی هر چه بیشتر به این منابع و سود فردی )پورتس، 

دیگر این حوزه در تعریف این مفهوم بیشتر بر هنجارها و ارزشهای غیر رسمی تکیه کرده و آن 

ه عنوان وجود مجموعه سرمایه اجتماعی را به سادگی می توان ب :کندرا اینگونه تعریف می

معینی از هنجارها یا ارزشهای غیر رسمی تعریف کرد که اعضای گروهی که همکاری و تعاون 

میانشان مجاز است در آن سهیمند. مشارکت در ارزشها و هنجارها به خودی خود باعث تولید 

د هنجارهایی که تولی ممکن است ارزش ها منفی باشند.. زیرا دشوسرمایه اجتماعی نمی 

باید شامل سجایایی از قبیل صداقت، ادای تعهد و در اساس کنند  سرمایه اجتماعی می

فوکویاما در توضیح خاستگاه سرمایه اجتماعی  (.62: 5931ارتباطات دو جانبه باشد )فوکویاما،

فراهم ساختن و تدارک سرمایه اجتماعی با واسطه و میانجیگری مجموعه ای از  می نویسد:

ریباً به وسعت و گستردگی خود جامعه هستند، انجام می پذیرد. خانواده ها، نهادهایی که تق

های تخصصی، فرهنگ عمومی و غیره از آن های داوطلبانه، انجمن مدارس، کلیساها و انجمن

جمله است. اکثر این نهادها با اقتصاد بازار کاملاً بیگانه هستند. بودجه برخی از این نهادها، از 

مردم با پرداخت مالیات تامین می کنند: برخی دیگر مانند خانواده ها یا قبیل مدارس، را 

های دیگر، سرمایه اجتماعی تولید می  طریق تولیدات فرعی فعالیت های خیریه از انجمن

کنند، چنانچه جیمزکلمن خاطرنشان ساخته است، سرمایه اجتماعی مانند بسیاری از اشکال 

عمومی است، و بنابراین، بازارهای رقابتی به طور منظم برای دیگر سرمایه انسانی یک منفعت 

(. یکی از تعاریف مطرح این است که 33 :5983آن سرمایهه گذاری می کنند )فوکویاما، 

سرمایه اجتماعی مجموعه هنجارهای موجود در سیستم های اجتماعی است که موجب ارتقای 

آمدن سطح هزینه های تبادلات و سطح همکاری اعضای آن جامعه گردیده و موجب پایین 

د. براساس این تعریف، مفاهیمی نظیر جامعه مدنی و نهادهای اجتماعی نیز شومی  ارتباطات

 (.548: 5933،و شیروانی الوانیدارای ارتباط مفهومی نزدیک با سرمایه اجتماعی می گردند )

هنجارهایی که شالوده فوکویاما معتقد است سرمایه اجتماعی متعلق به گروههاست نه افراد و 

سرمایه اجتماعی را تشکیل می دهند در صورتی معنی دارد که بیش از یک نفر در آن سهیم 

، ممکن است به کوچکی دو دوست باشد که با یستباشد. گروهی که دارای سرمایه اجتماع
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 یکدیگر تبادل اطلاعات می کنند یا در پروژه ای مشترکاً همکاری می کنند یا ممکن است در

مقیاس بزرگ تری تمامی یک ملت باشد. فوکویاما برخی از کشورها را که از نظر فرهنگی 

یکسان هستند بر اساس سرمایه اجتماعی مقایسه می کند و هدف او این است که به این سوال 

او ادعا  ؟پاسخ دهد: چرا برخی کشورها موفقیت اقتصادی بیشتری نسبت به سایر کشورها دارند

کشورها سطوح بالای قابلیت اجتماعی )سرمایه اجتماعی( صداقت و اعتماد  می کند در این

افراد را به انجام کارهای مشارکتی و تعاونی مشتاق می سازد و زمینه را برای رشد و ترقی 

فراهم می کند مثلاً در جامعه ژاپن سطوح بالای سرمایه اجتماعی سبب گسترش و توسعه این 

جامعه چین پیوندهای موجود مانع شکل گیری سرمایه  کشور شده است در حالی که در

اجتماعی شده و فرصت های نوآوری را محدود ساخته است. فوکویاما معتقد است جوامع مدرن 

به جای اینکه درصدد باشند که اخلاق اعضایشان را بهبود بخشند در جست وجوی تاسیس 

بر بازار آزاد هستند تا رفتارهای  نهادهایی چون حکومت متکی بر قانون اساسی و مبادله مبتنی

هرچه : (. کلمن، پاتنام و فوکویاما معتقدند59 :5983اعضای خود را نظام مند کنند)فوکویاما،  

سرمایه اجتماعی در گروه بیشتر، هزینه همکاری و تعامل کمتر در نتیجه عملکرد و دستیابی به 

عامل بیشتر، در نتیجه تنه همکاری و هرچه سرمایه اجتماعی در گروه کمتر،  هزی، اهداف بیشتر

با جمع بندی نظرات ابراز شده می توان سرمایه اجتماعی را . عملکرد و دستیابی به اهداف کمتر

مجموعه ای از شبکه ها، هنجارها، ارزش ها و درکی دانست که همکاری درون گروه ها و بین 

وع از سرمایه با نرخ مشارکت گروه ها را در جهت کسب منافع متقابل تسهیل می کند و این ن

 (.54)همان: افراد در زندگی جمعی و وجود عامل اعتماد در بین آنان بیان می شود 

 :سطوح سرمایه اجتماعی

به طور معمول،  هر یک از افراد جامعه در شبکه یا شبکه هایی  سطح فردی یا خرد:الف( 

مفید واقع شود. فوکویاما به این  عضویت دارند. منافع ناشی از این عضویت می تواند برای فرد

  .سطح دقت دارد

سطح گروهی یا میانه: روابط مبتنی بر اعتماد میان اعضای گروه موجب تشکیل سرمایة ب( 

اجتماعی می شود. این سرمایه در اختیار تمامی اعضای گروه قرار دارد تا از آن برای پیشبرد 

 ح پرداخته اند .امورشان استفاده کنند. کلمن و پاتنام به این سط
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سطح اجتماعی یا کلان: تعداد زیاد گروههای داوطلبانه در جامعه و روابط افقی میان آنها که ج( 

جامعه از آن بهره ی اجتماعی را تولید می کند که همة اعضای ا مبتنی بر اعتماد است، سرمایه

 (.66: 5983ازکیا، . فوکویاما،  پاتنام و بوردیو به این سطح توجه داشته اند) مند خواهند بود

 :ه اجتماعییکارکرد های سرما

پاتنام می گوید که سرمایه اجتماعی بی ضرر است و تنها مقداری هزینه دارد، فوکویاما سرمایه 

اثرات  بعد ها از اجتماعی را خیر عمومی هم برای اقتصاد و هم برای کل جامعه می داند و تنها

منفی آن یاد می کند. پاتنام نه تنها از اثرات منفی سرمایه اجتماعی بلکه از اثرات منفی سرمایه 

می زند که ل کند و به ترتیب اسلحه و شکنجه را مثا فیزیکی و همچنین سرمایه انسانی یاد می

رمایه فیزیکی و البته احتمال اثرات منفی تولید شده توسط سرمایه اجتماعی را بیش از س

-انسانی برآورد می کند. اعتماد نقش مهمی را در مفهوم فوکویاما از سرمایه اجتماعی بازی می

تشریح می نماید:.  "شعاع اعتماد  "کند و او نتایج منفی سرمایه اجتماعی را با استفاده از ایده 

ز اثرات منفی محدود به اعضای خود گروه باشد، احتمال برو "شعاع محور اعتماد  "هرچه 

بیشتر می شود. بوردیو و کلمن نیز درباره وجوه منفی سرمایه اجتماعی مطلع بوده اند اما در 

ارکردهای مثبت سرمایه . ککل همه آنها به اندازه کافی به این وجوه منفی نپرداخته اند

 و کاهش اجتماعی: تسهیل کنش متقابل،  کاهش هزینه مبادلات،  افزایش عملکرد دستگاهها

رشوه خواری از نتایج و کارکردهای مثبت وجود  ،فحشاناهنجاریهای اجتماعی مانند فساد، 

سرمایه اجتماعی است و برعکس در صورت کاهش این سرمایه رشد این موارد منفی خواهد 

یکی تأثیر سرمایه اجتماعی در : وجوه منفی سرمایه اجتماعی از دو جنبه بررسی می گردد بود.

زیرا فواید سرمایه اجتماعی به شکل نابرابر توزیع شده است، و افراد دارای  ؛تقویت نابرابری

اتصالات بیشتر از مزایای آن بیشتر بهره می گیرند و دیگری نقش سرمایه اجتماعی در حمایت 

از رفتارهای ضد اجتماعی است مانند همبستگی اجتماعی میان گروه های مخرب، حال چه این 

آگاهانه آنها باشد و چه محصول جانبی و ناخواسته آنها. در میان مخرب بودن ویژگی و هدف 

 طور مشخص برخی از این کارکردهای مثبت از قرار زیرند: به متفکرین،

های عاطفی و روانی، کاهش  افزایش سلامت روانی افراد از طریق فراهم آوردن حمایت -5

)لهسایی زاده و همکاران،  (زا، کاهش حوادث زندگی )مانند از دست دادن شغل عوامل استرس

5932 :526.) 
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های بالقوه  از نظر پاتنام؛ تقویت هنجارهای مستحکم بده و بستان )از طریق افزایش هزینه -6

گران و تجسم  جدا شدن(، تسهیل جریان اطلاعات از جمله اطلاعات مربوط به شهرت کنش

 (.16: 5932کند)فیلد،  های گذشته که به تحقق کنش جمعی کمک می موفقیت

تواند افراد  در شکل جمعی آن، هنجارهای همیاری و اعتماد، می به ویژهسرمایه اجتماعی  -9

جامعه را در حل مشکل کنش جمعی یاری برساند و در آن صورت همه افراد جامعه از برکات 

 گردند. آن برخوردار می

افزایش شهروندانی با  تاثیر درونی سرمایه اجتماعی بر جامعه مدنی و گسترش دموکراسی، -4

 باشد که با دولت بهتر همکاری کنند.  مدار می گیری معطوف به اجتماع و قانون جهت

تجارب بانک جهانی نشان داده است که سرمایه اجتماعی تاثیر قابل توجهی را بر اقتصاد و  -1

 های اداره توسعه کشورهای مختلف دارد. افزایش آن موجب پایین آمدن جدی سطح هزینه

 گردد. ها می های عملیاتی سازمان جامعه و نیز هزینه

تثبیت نابرابری های اجتماعی، از دست دادن خلاقیت و  کارکردهای منفی سرمایه اجتماعی:

آزادی افراد در پی حمایت گروهی و تقویت همبستگی، تشویق و ترغیب نژادپرستی در پی 

ء قدرت شبکه های اجتماعی به جهت تأکید بیش از حد برگروه و شبکه اجتماعی خاص، اثر سو

و سرمایه اجتماعی به عنوان   نیازهای احساسی و کم شدن وابستگی زوج ها در خانواده یارضا

. )همان: ابزاری در اختیار نخبگان جامعه است تا به وسیله آن بر دامنه امتیازات خود بیافزایند

519.) 

 چارچوب نظری:

-که به یک فرد یا گروه اجازه می  مادی یا معنوی استمجموعه ای از منابع  سرمایه اجتماعی

اختیار  در روابط کم و بیش نهادینه شده آشنایی و شناخت متقابل را دهد تا شبکه پایداری از

. دیدگاه و نظریات  متفاوتی در حوزه سرمایه اجتماعی مطرح شده است اما داشته باشند

بوردیو و نظریه کاشت  سرمایه اجتماعیچارچوب نظری ما در این تحقیق مبتنی بر نظریات 

 .پیوندو عتماد ا: ، شاملاز دیدگاه بوردیو سرمایه اجتماعی دو شاخص اساسی داردگربنر است. 

سرمایه اجتماعی، حاصل جمع منابع بالقوه و بالفعلی است که نتیجه مالکیت شبکه بادوامی از 

در یک گروه است. البته سرمایه تر، عضویت  روابط نهادی شده بین افراد و به عبارت ساده

اجتماعی مستلزم شرایطی به مراتب بیش از وجود صرف شبکه پیوندهاست. در واقع پیوندهای 
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بوردیو در یک تقسیم بندی  باید از نوع خاصی، یعنی مثبت و مبتنی بر اعتماد باشند. ای  شبکه

 کنند. بعدسه بُعد: ساختاری، شناختی و ارتباطی تقسیم می  را درسرمایه اجتماعی  کلی

 یبعد شناخت، تناسب سازمانی و شکل و ترکیب شبکه، پیوندهای موجود در شبکه ساختاری

بینش مشترکی از اهداف و ارزش ها را برای ؛ یعنی فعالیتّ های ذهنی ، عقلی و اندیشه ای

اعتماد، هنجارها، تعهدات، روابط متقابل و  میزان بعد ارتباطیو  اعضای شبکه فراهم می کند

 .تعیین هویت مشترک است

ای طبیعی یا اجتماعی نیست،  ای از روابط ودیعه از نظر بوردیو، سرمایه اجتماعی به عنوان شبکه

بلکه در طول زمان برای کسب آن باید تلاش کرد. به تعبیر او سرمایه اجتماعی محصول نوعی 

ونه عی، آگاهانه یا ناآگاهانه است که به دنبال تثبیت یا باز تولید آنگگذاری فردی یا جم سرمایه

و عوامل متفاوتی  ندا در کوتاه مدت یا بلند مدت قابل استفاده روابط اجتماعی است که مستقیم

بوردیو معتقد است  ها و رسانه های جمعی.در تولید سرمایه اجتماعی موثرند از جمله فناوری

شرایط و فضا را برای کنشگر در . زیرا ر تقویت سرمایه اجتماعی موثرندکه رسانه های جمعی د

جهت انتخاب عقلانی فراهم می آورند. انتخاب عقلانی و عقلانیت گزینشی در فضای عمومی 

ص و افزایش مشارکت کنشگران، دارای اهمیت مضاعفی است و سبب تقویت اعتماد بین شخ

(. از نظر بوردیو سرمایه اجتماعی در طول زمان 69: 5934)جوادی یگانه، عمومی می شود

کسب می شود و نوعی سرمایه گذاری فردی یا جمعی، آگاهانه یا ناآگاهانه است که به دنبال 

تثبیت یا بازتولید آنگونه روابط اجتماعی است که مستقیم در کوتاه مدت یا بلند مدت قابل 

 استفاده هستند. 

 :روش پژوهش

 پژوهش حاضر پیمایشی و ابزار اندازه گیری پرسشنامه است.

 و شیوه نموه گیری: آماریو نمونه  جامعه  

مر می باشد. طبق آخرین گزارش  زنان ساکن شهر تهران جامعه آماری این تحقیق مشتمل بر

که بر اساس فرمول کوکران  نفر بوده   9416298حجم جامعه آماری  5931کز آمار سال 

 نفر است. شیوه نموه گیری خوشه ای چند مرحله ای است. 934حجم نمونه 
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 یافته های پژوهش 

 ویژگی پاسخگویان:الف( 

و  جرددرصد( از پاسخگویان م 2986نفر) 698مطابق یافته های تحقیق، ضعیت تأهل:و

 سوال پاسخ نداده اند.نفر به این 3( از پاسخگویان متأهل و درصد 9283نفر)593
 توزیع فراوانی ودرصدی پاسخگویان بر حسب وضعیت تأهل :5جدول شماره

 درصد معتبر درصد فراوانی فراوانی تأهل

 2986 2588 698 مجرد

 9283 9183 593 متأهل

 3888 3 بی جواب
511 

 511 934 جمع

 

 
 توزیع پاسخگویان بر حسب وضعیت تأهل: 5نمودار 

 

 91تا  61درصد( از پاسخگویان در گروه سنی  18نفر) 653یافته های تحقیق،مطابق  سن:

درصد( 5683نفر) 43سال،  41تا  95درصد( از پاسخگویان در گروه سنی  6386نفر) 556سال، 

 سال سن دارند. 11نفر بالای  4قرار دارند و  11تا  45از پاسخگویان در گروه سنی و 
 سن: توزیع فراوانی ودرصدی پاسخگویان بر حسب 6جدول شماره

 درصد فراوانی سن

 18 653 سال 91تا  61

 6386 556 سال 41تا  95

 5683 43 سال 11تا  45

 5 4 سال 11بالای 

 511 934 جمع

63.2 

36.8 

 مجرد متاهل
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 سنتوزیع پاسخگویان بر حسب وضعیت : 6نمودار 

 

درصد( از پاسخگویان شغل دولتی و  6289نفر) 31 مطابق یافته های تحقیق،: وضعیت شغلی

درصد( از پاسخگویان  9582نفر) 554درصد( از پاسخگویان شغل آزاد دارند و  5289نفر) 13

نفر به این سوال جواب نداده  69درصد( در مشاغل دیگر مشغولند و  6183نفر) 39خانه دارند و 

 اند
 شغل بر حسب : توزیع فراوانی ودرصدی پاسخگویان9جدول شماره

 درصد معتبر درصد فراوانی شغل

 6289 6488 31 دولتی

 5289 5184 13 آزاد

 9582 6388 554 خانه دار

 6183 6486 39 سایر

 511 2 69 بی جواب

 511 934 جمع

 

 
 

 شغلی توزیع پاسخگویان بر حسب وضعیت: 9نمودار 

57 
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درصد( از  4382نفر) 553 مطابق یافته های تحقیق،: همسر پاسخگو وضعیت شغلی

درصد( از  882نفر) 53درصد( شغل آزاد دارند و  4683نفر) 516پاسخگویان شغل دولتی و 

 نفر به این سوال پاسخ نداده اند. 542پاسخگویان در سایر مشاغل مشغولند و 
 شغل همسر : توزیع فراوانی ودرصدی پاسخگویان بر حسب4جدول شماره

 معتبردرصد  درصد فراوانی شغل

 4382 9188 553 دولتی

 4683 6282 516 آزاد

 882 488 53 سایر

 511 93 542 بی جواب

 511 934 جمع

 
 شغل همسرتوزیع پاسخگویان بر حسب : 4نمودار 

 

درصد( از پاسخگویان دارای تحصیلات  6883نفر) 516 افته های تحقیق،مطابق ی: تحصیلات

درصد( از  9189نفر) 563درصد( از پاسخگویان تحصیلات فوق دیپلم،  6181نفر) 39دیپلم، 

نفر  53درصد( تحصیلات فوق لیسانس دارند و  5586نفر) 45پاسخگویان تحصیلات لیسانس و 

 به این سوال جواب نداده اند.
 تحصیلات فراوانی ودرصدی پاسخگویان بر حسب: توزیع 1جدول شماره

 درصد معتبر درصد فراوانی تحصیلات

 6883 6282 516 دیپلم

 6181 6486 39 فوق دیپلم

 9189 9982 563 لیسانس

 5586 5188 45 فوق لیسانس

 511 483 53 بی جواب

 511 934 جمع

49.6 
42.9 7.6 

 ساير آزاد دولتي
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 تحصیلاتتوزیع پاسخگویان بر حسب : 1نمودار

 رشته تحصیلی

درصد( از پاسخگویان رشته تحصیلی  4683نفر از پاسخگویان) 542 مطابق یافته های تحقیق،

درصد( از  6885نفر) 36درصد( از پاسخگویان رشته علوم پایه و  91نفر) 516شان علوم انسانی، 

 نفر به این سوال پاسخ نداده اند. 44پاسخگویان رشته فنی و مهندسی است و 
 رشته تحصیلی وانی ودرصدی پاسخگویان بر حسب: توزیع فرا2جدول شماره

 درصد معتبر درصد فراوانی رشته تحصیلی

 4683 93 542 علوم انسانی

 91 6282 516 علوم پایه

 6885 64 36 فنی و مهندسی

 511 5581 44 بی جواب

 511 934 جمع

 

 

 
 رشته تحصیلیتوزیع پاسخگویان بر حسب : 2نمودار
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 سرمایه اجتماعی 

 ارتباطی سرمایه -

است. یعنی  68و میانه آن  62831در میان پاسخگویان  سرمایه ارتباطیمیانگین در مجموع 

است  64گرفته اند. نما برابر  68و نیمی دیگر بیشتر از  68نیمی از پاسخگویان نمره کمتر از 

 است. 64شاخص های پراکندگی، واریانس برابر با  است. سرمایه ارتباطیکه بیشترین میزان 

 1384درصد از کاربران در سطح پایین، 5389 میزان سرمایه ارتباطیطبق نتایج آمار توصیفی 

 درصد در سطح بالایی قرار دارد.6584درصد در سطح متوسط و
 سرمایه ارتباطی پاسخگویان بر حسب درصدی: توزیع 8جدول شماره

 آماره

 متغیر
 نما میانه میانگین

انحراف 

 معیار

 

 کل طبقات

 زیاد متوسط کم

سرمایه 

 ارتباطی
62831 68 64 8866 5389 1384 6584 511 

 
 سرمایه ساختاری -

است. یعنی  62و میانه آن 61869در میان پاسخگویان  سرمایه ساختاریمیانگین در مجموع 

است  64گرفته اند. نما برابر  62و نیمی دیگر بیشتر از  62نیمی از پاسخگویان نمره کمتر از 

 است. 64شاخص های پراکندگی، واریانس برابر با  است. سرمایه ساختاریکه بیشترین میزان 

درصد از کاربران در سطح  5285 ساختاریمیزان سرمایه طبق نتایج آمار توصیفی 

 درصد در سطح بالایی قرار دارد. 1283درصد در سطح متوسط و6885پایین،
 سرمایه ساختاریپاسخگویان بر حسب درصدی: توزیع 3جدول شماره

 آماره

 متغیر
 نما میانه میانگین

انحراف 

 معیار

 

 کل طبقات

 زیاد متوسط کم

سرمایه 

 ساختاری
61869 62 64 8863 5285 6885 1283  

 
 سرمایه شناختی -

است. یعنی  53و میانه آن 58811در میان پاسخگویان  ختیشناسرمایه میانگین در مجموع 

است  53گرفته اند. نما برابر  53و نیمی دیگر بیشتر از  53نیمی از پاسخگویان نمره کمتر از 
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 1862شاخص های پراکندگی، واریانس برابر با  است. ختیشناسرمایه که بیشترین میزان 

درصد از کاربران در سطح 5188 ختیشنامیزان سرمایه طبق نتایج آمار توصیفی  است.

 درصد در سطح بالایی قرار دارد. 2184درصد در سطح متوسط و6383پایین،
 ختیسرمایه شنا پاسخگویان بر حسب درصدی: توزیع 3جدول شماره

 آماره

 متغیر
 نما میانه میانگین

انحراف 

 معیار

 

 کل طبقات

 زیاد متوسط کم

سرمایه 

 ساختاری
58811 53 53 1862 5188 6383 2184  

 
 سرمایه اجتماعی: -

است. یعنی  81و میانه آن 23829در میان پاسخگویان  سرمایه اجتماعیمیانگین در مجموع 

است  84گرفته اند. نما برابر  81و نیمی دیگر بیشتر از  81نیمی از پاسخگویان نمره کمتر از 

 است. 53824شاخص های پراکندگی، واریانس برابر با  است.سرمایه اجتماعیکه بیشترین میزان 

 2586درصد از کاربران در سطح پایین، 6585 اعیمیزان سرمایه اجتمطبق نتایج آمار توصیفی 

 درصد در سطح بالایی قرار دارد.5888درصد در سطح متوسط و
 سرمایه اجتماعی پاسخگویان بر حسب درصدی: توزیع  51جدول شماره

 آماره

 متغیر
 نما میانه میانگین

انحراف 

 معیار

 

 میانگین طبقات

 زیاد متوسط کم

سرمایه 

 ارتباطی
 متوسط 6584 1384 5389 8866 64 68 62831

سرمایه 

 شناختی
 بالا 2184 6383 5188 1862 53 53 58811

سرمایه 

 ساختاری
 بالا 1283 6885 5285 8863 64 62 61869

سرمایه 

 اجتماعی
 متوسط 5888 2586 6585 53824 84 81 23829
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 سرمایه اجتماعی پاسخگویان بر حسب درصدی: توزیع 8نمودار

 
 

 بررسی نرمال بودن متغیر وابسته :
 :آماره های نرمال بودن متغیر سرمایه اجتماعی55جدول 

 متغیر سرمایه اجتماعی آماره خطای استاندارد

 میانگین 23829 35311

 کرانه بالا 28881 
 فاصله اطمینان

 کرانه پایین 85811 

 23823 
 درصدی 1میانگین 

 )گوش بریده (

 میانه 81 

 واریانس 948888 

 انحراف استاندارد 53824 

 حداقل 68 
 حداکثر 551 

 دامنه تغییرات 33 

 دامنه تغییرات بین چارکی 69 
 چولگی -512 18561

 کشیدگی -553 18643

 
تقریبا برابر با میانگین حسابی بریده شده به میزان  23829میانگین حسابی بدست آمده برابر با 

در این متغیر وجود ندارد و  بی استفادهاست و  این نتیجه به این معناست که داده های  23823

است.نزدیکی میانه به  سرمایه اجتماعیاین نتیجه یکی از نشانه های نرمال بودن متغیر 
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دامنه بین  شده است. =33Rدامنه تغییرات برابر با  نیز نتیجه بالا را تایید می کند. نگینمیا

زیرا که دامنه تغییرات بین چارکی  .چارکی، شاخص بهتری برای پراکندگی و نرمال بودن است

بدین معنی می  69به سادگی تحت تأثیر مقادیر پرت قرار نمی گیرد.دامنه بین  چارکی برابر با 

واحد از یکدیگر فاصله  69به میزان  سرمایه اجتماعیدرصد پاسخگویان در بعد  11باشد که 

د. همچنین نسبت میزان می باش 6دارند و نسبت میزان کجی به خطای معیار آن کمتر از 

است، بنابراین نتایج فوق نیز حاکی از آن است که  6کشیدگی به خطای معیار آن کمتر از 

 دارای توزیع متقارن و نرمال است. سرمایه اجتماعی متغیر
 کولموگورف  -: آزمون سیمون 56جدول 

 آزمون ویلک آزمون سیمونف متغیر

ی
ماع
جت
ه ا
مای
سر

 

 آماره
درجه 

 آزادی

سطح 

 معناداری
 آماره

درجه 

 آزادی

سطح 

 معناداری

18118 934 18114 18331 934 18115 

 
درصد به  sig=115/1و sig=114/1نتایج آزمون سیمونف و ویلک نیز در فاصله اطمینان 

ترتیب  دارای سطح معناداری را نشان می دهد که به علت کمتربودن سطح معناداری  از 

11/1=sig   توزیع متقارن و نرمال متغیر سرمایه اجتماعی را تایید نمی کند و یکی از شرایط

 نرمال بودن را ندارد.

 
 Q-Qنمودار :3نمودار 
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خط نرمال در این منحنی مشخص شده و پراکندگی نمونه ها بر روی آن آمده است که 

یه اجتماعیرا تایید می پراکندگی نمونه ها برروی خط نرمال،توزیع متقارن و نرمال متغیر سرما

 کند.

 
 Box plot:نمودار 3نمودار

این نمودار به طور همزمان میانه، دامنه تغییرات بین چارکی، بیشترین و کمترین مقادیر در 

تقارن منحنی جعبه ای نیز نشان گر آن است که نمونه پرت در  نمونه ها را نشان می دهد.

نرمال است و این نیز شاهدی دیگر بر توزیع نرمال نمونه ها وجود ندارد و توزیع آن ها نیز 

 متغیر است.

 
 : نمودار هیستوگرام51نمودار 

نمودار هیستو گرام با خط نرمال حاکی از آن است که هر دو دنباله منحنی بر خط افقهی قهرار   

مجهازی  سهرمایه اجتمهاعی   دارد و تقارن آن ها نسبت به میانگین، نشانگر آن است کهه متغیهر   

 است.نرمال 
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 بحث و نتیجه گیری

مروزه سرمایه اجتماعی، نقش بسیار مهمتر از سرمایه فیزیکی و انسانی در جوامع ایفا می ا 

در غیاب  کنند و شبکه های روابط جمعی انسجام بخش میان انسان ها و سازمان هاست.

اجتماعی  سرمایه اجتماعی، سایر سرمایه ها اثربخشی خود را از دست می دهند و بدون سرمایه

 پیمودن راههای توسعه و تکامل فرهنگی و اقتصادی ناهموار و دشوار می شوند. 

و  جرددرصد( از پاسخگویان م 2986نفر) 698یافته های پژوهش حاضر نشان داد، 

درصد( از پاسخگویان در گروه سنی  18نفر) 653ند. ( از پاسخگویان متأهلدرصد 9283نفر)593

 43سال،  41تا  95درصد( از پاسخگویان در گروه سنی  6386نفر) 556سال،  91تا  61

سال سن  11نفر بالای  4قرار دارند و  11تا  45درصد( از پاسخگویان در گروه سنی و 5683نفر)

 دارند.

درصد( از  5289نفر) 13درصد( از پاسخگویان شغل دولتی و  6289نفر) 31همچنین  

 6183نفر) 39درصد( از پاسخگویان خانه دارند و  9582نفر) 554پاسخگویان شغل آزاد دارند و 

 نفر به این سوال جواب نداده اند. 69درصد( در مشاغل دیگر مشغولند و 

درصد( از همسران پاسخگویان  4382نفر) 553یافته ها درباره شغل همسران زنان  نشان داد،  

درصد( از پاسخگویان در  882نفر) 53درصد( شغل آزاد دارند و  4683نفر ) 516شغل دولتی و 

 نفر به این سوال پاسخ نداده اند. 542سایر مشاغل مشغولند و 

 39درصد( از پاسخگویان دارای تحصیلات دیپلم،  6883نفر) 516 مطابق یافته های تحقیق،

درصد( از پاسخگویان  9189نفر) 563درصد( از پاسخگویان تحصیلات فوق دیپلم،  6181نفر)

نفر به این سوال  53درصد( تحصیلات فوق لیسانس دارند و  5586نفر) 45تحصیلات لیسانس و 

 جواب نداده اند.

درصد( از پاسخگویان رشته تحصیلی شان علوم  4683نفر از پاسخگویان) 542همچنین،  

درصد( از  6885نفر) 36درصد( از پاسخگویان رشته علوم پایه و  91نفر) 516انسانی، 

 نفر به این سوال پاسخ نداده اند. 44ی است و پاسخگویان رشته فنی و مهندس

است. یعنی  68و میانه آن  62831در میان پاسخگویان  سرمایه ارتباطیمیانگین در مجموع 

است  64گرفته اند. نما برابر  68و نیمی دیگر بیشتر از  68نیمی از پاسخگویان نمره کمتر از 

 است. 64راکندگی، واریانس برابر با شاخص های پ است. سرمایه ارتباطیکه بیشترین میزان 
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 1384درصد از کاربران در سطح پایین، 5389 میزان سرمایه ارتباطیطبق نتایج آمار توصیفی 

 درصد در سطح بالایی قرار دارد.6584درصد در سطح متوسط و

است. یعنی  62و میانه آن  61869در میان پاسخگویان  سرمایه ساختاریمیانگین در مجموع 

است  64گرفته اند. نما برابر  62و نیمی دیگر بیشتر از  62نیمی از پاسخگویان نمره کمتر از 

 است. 64شاخص های پراکندگی، واریانس برابر با  است. سرمایه ساختاریکه بیشترین میزان 

ر سطح درصد از کاربران د 5285 میزان سرمایه ساختاریطبق نتایج آمار توصیفی 

 درصد در سطح بالایی قرار دارد. 1283درصد در سطح متوسط و6885پایین،

است. یعنی  53 و میانه آن 58811در میان پاسخگویان  ختیشناسرمایه میانگین در مجموع 

است  53گرفته اند. نما برابر  53و نیمی دیگر بیشتر از  53نیمی از پاسخگویان نمره کمتر از 

 1862شاخص های پراکندگی، واریانس برابر با  است. ختیشنایه سرماکه بیشترین میزان 

درصد از کاربران در سطح 5188 ختیشنامیزان سرمایه طبق نتایج آمار توصیفی  است.

 درصد در سطح بالایی قرار دارد. 2184درصد در سطح متوسط و6383پایین،

است. یعنی  81و میانه آن 23829در میان پاسخگویان  سرمایه اجتماعیمیانگین در مجموع 

است  84گرفته اند. نما برابر  81و نیمی دیگر بیشتر از  81نیمی از پاسخگویان نمره کمتر از 

 53824شاخص های پراکندگی، واریانس برابر با  است.سرمایه اجتماعی که بیشترین میزان 

در زنان مورد مطالعه در پژوهش حاضر رصد از د 6585میزان سرمایه اجتماعی از آنجا که  است.

درصد در سطح بالایی قرار دارد، وضعیت 5888درصد در سطح متوسط و 2586سطح پایین،

سرمایه اجتماعی بیش از نیمی از زنان متوسط است، و این وضعیت بدی نیست. هرچند انتظار 

 می رود که سرمایه اجتماعی زنان بیشتر باشد. 

های جدید، ترفیع و حرکت به  تواند فرصت های شخص را برای عضویت اجتماعی می سرمایه

سوی مقام های بسیار ارزشمند، افزایش دهد. از ساخت های رابطه ای نیز که ازدواج و روابط 

خویشاوندی، دسته های مدرسه ای و دانشگاهی، حضور در مجامع خاص و عضویت در باشگاه 

 - «شبکه بچه های قدیمی»مثل  - وان به همین شکلهای داوطلبانه را مقدور می کنند، می ت

ها را سرمایه فرهنگی یا اقتصادی تبدیل کرد. از این رو تعجبی ندارد که میدان بهره گرفت و آن

های متمول و قدرتمند یکی از مهم ترین پایه های انباشت سرمایه اجتماعی  خانوادگی خانواده

پایداری  و  رمایه اجتماعی بیشتر به بررسی دوامبوردیو س از دیدگاه(. 85: 5931بوردیو،)است

که  ی بودیدرگیر ایده ها  بوردیو .طبقه اجتماعی و سایر اشکال مستحکم نابرابری گرایش داشت
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از مفاهیم مارکسیستی تاثیر پذیرفته بودند. وی سرمایه اقتصادی را ریشه انواع سرمایه  "عمیقا

ترکیب این سرمایه با دیگر اشکال سرمایه و ایجاد  مند به درک شیوه هایه دانست و علاق ها می

مورد بررسی قرار  راکند و آنمایه فرهنگی را مطرح میسر او در ابتدا استعاره وتولید نابرابری بود.

کند. او با استفاده از استعاره سرمایه دهد و سپس به مفهوم سرمایه اجتماعی توجه میمی

ه ذائقه فرهنگی موجب منزلت برتر برخی ازگروه ها کند کفرهنگی به این موضوع اشاره می

بر روی   های اولیه خود در خصوص سرمایه اجتماعیشود و در نوشتهها میگروه نسبت به دیگر

شود  متمرکز می این مفهوم به عنوان یک جزء فرعی یا حتی یکی از ابعاد سرمایه فرهنگی

 (.64: 5933)فیلد، 

داند به ویژه از طرف کسانی که به قول  می امکان پذیر اجتماعی رابوردیو سواستفاده از سرمایه  

 مانند بزرگان فامیل و اشرافی که از، سرمایه اجتماعی نهادینه شده هستند او قادر به نمایندگی

معتقد است که سرمایه  بوردیوبرآن علاوه  برند. ارتباطات نهادینه شده اشرافیت بهره می

ای برای حفظ برتری آنها است در نظریه وی  ی ثروتمندان و وسیلهها اجتماعی،  یکی از دارایی

از این  -کم بضاعت تر  های یعنی افراد یا گروه -امکان بهره برداری دیگران   جایی برای

پیوندهای اجتماعی، وجود ندارد. بوردیو سرمایه اجتماعی را در خدمت افزایش ثروت، سرمایه 

های اجتماعی را بنگاه مارکسیستی تحلیل  زیرا او پدیده ،نددا داران و کاهش دارایی ضعیفان می

زیرا  .ست که رسانه های جمعی در تقویت سرمایه اجتماعی موثرندبوردیو معتقدکند.  می

شرایط و فضا را برای کنشگر در جهت انتخاب عقلانی فراهم می آورند. انتخاب عقلانی و 

عقلانیت گزینشی در فضای عمومی کنشگران، دارای اهمیت مضاعفی است و سبب تقویت 

اعتماد بین شخص و افزایش مشارکت عمومی می شود. برخی از مهمترین کارکردها و 

تقویت سرمایه اجتماعی هر جامعه ای عبارتند از جهت در دستاوردهای رسانه های جمعی 

هدایت افکار عمومی در مواقع ضروری، آموزش اصول شهروندی و آگاه سازی مردم نسبت به 

های  حقوق خود، تقویت همگرایی ملی و... همچنین واضح ترین دلیل برای نمایاندن نقش رسانه

سانه های جمعی در شکل گیری جامعه جمعی در تقویت یا تضعیف سرمایه اجتماعی، نقش ر

مدنی است که جامعه مدنی به عنوان بستر مناسب سرمایه اجتماعی، شکل گیری و توسعه  

(. از نظر بوردیو 69: 5934خود را مدیون عملکرد رسانه های جمعی است)جوادی یگانه، 

، آگاهانه سرمایه اجتماعی در طول زمان کسب می شود و نوعی سرمایه گذاری فردی یا جمعی
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یا ناآگاهانه است که به دنبال تثبیت یا بازتولید آنگونه روابط اجتماعی است که مستقیماً در 

 کوتاه مدت یا بلند مدت قابل استفاده هستند.
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