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 چکیذه
٤يل ا٪ٝ د٤٠ْ٘ ث٩ٍَٕ ٍاثط٣ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚط٩ً، ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ٠ َٞٓٗ ث٣ ث٤ُِب٨ٍ ىٍ ىاٞ٘ آٚو١ُاٜ  

٫ْو٨َ  سٞوبىن٩   ىاٞ٘ آٚو١ُ ثو٣ ٙو٢١٫ ١ٛٞٞو٣     379ىث٫َٕشب٩ٞ إز. ٠ٍٗ سل٫ًى اُ ١ٞؼ ٤ٛجٖش٩ٓ  إز. 
إوشَ٪ُٟٗي ٠  -٨ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚط٩ً ػ١ِٞ، ٟٚجؽ ٥ٚوب٨ٍَْ ٞو٠١٪٩ُ  ٙيٞي ٠ ث٣ دَٕٟٚب٣ٚا٨ اٞشوبة ه٣ٙ١

٤وب اُ ٠ٍٗ ٤ٛجٖوش٩ٓ د٫َٕو١ٜ،    َٞٓٗ ث٣ ٍنشب٤ٍب٨ ث٤ُِبٍا٣ٞ نض٩ٗ دبٕن ىاىٞي. ثَا٨ سؼِ٪٣ ٠ سل٫ٕٗ ىاى٢
 ٫َٟٚط٩ً ٠هط٩ ٠ سل٫ٕٗ ١٫ٍَْٕٜ ْب٘ ث٣ ْب٘ إشهبى٢ ٙي٢ إز. ٞشب٪غ ٞٚبٜ ىاى ث٫ٝ ثب٤ٍ٠ب٨ قآ١ُٜٚ ٤ٙ

٠ ثو٫ٝ ٟٚجوؽ    (p<0/01) ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ث٩ٞ٠َ٫ ثب َْا٪٘ ٚظجز ث٣ ث٤ُِب٨ٍ ٍاثط٣ ٚظجز ٚؿٟبىاٍ ٠ػ١ى ىاٍى
ٞشوب٪غ سل٫ٗوٕ   . (p<0/01) ٥ٚب٨ٍَْ ى٩ٞ٠ٍ ثب َْا٪٘ ٚظجز ث٣ ث٤ُِب٨ٍ ٍاثطو٣ ٟٚهو٩ ٚؿٟوب ىاٍ ٠ػو١ى ىاٍى    

ىٍٝي اُ ٠اٍ٪بٞٔ َٞٓٗ ٚظجز ث٣  12 يس١اٟٟٞٚبثؽ ٥ٚب٨ٍَْ ٩ٚ ٣َ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َٟٚط٩ً ٠ ١٫ٍَْٕٜ ٞٚبٜ ىاى
ث٩ٟ٫ ٞٛب٪ٟي. ٞشب٪غ سل٫ى كبضَ ىلاٖز ثوَ ا٫ٛ٤وز ٚشك٤َ٫وب٨ ٠ٍاٞٚوٟبهش٩ ثب٤ٍ٠وب٨ ق٫وَ       ث٤ُِب٨ٍ ٍا د٫٘

٤وب٨ ٕوتٚز ٠ٍاٜ ٠   ٟٚط٩ً ٠ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ىٍ َْا٪٘ ٚظجز ث٣ ث٤ُِب٨ٍ ىاٍى، ٣َ آ١ُٚٗ ٝل٫ق ١ٖٚهو٣ 
١ٍٚى س١ػ٣ ٖٚئ٫ٖ١ٝ ٕوتٚز   ٩ٞ ىاٞ٘ آ١ُٚاٜ، ثب٪ي  ث٫ٚش٤َب٨ قَثب٨َٖٓ ٠ دب٪٘ ٕتٚز ٠ٍااػَا٪٩ آ١ُٜٚ

 .٫َْى ٠ٍاٜ ىٍ ٚيآٍ  يَاٍ
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 هقذهه

سَ ٙيٜ ٠ٍاثط اػشٛبؾ٩ ٠ ٟٝؿش٩ س١ػ٣ ث٣ ٪ـ٫ي٢ىٍ يَٜ ث٫ٖشٙ ٠ دٔ اُ دب٪بٜ ػّٟ ػ٥ب٩ٞ ى٠٘ ثب 

ٙيٜ ٠ٍاثط كبَٙ ثَ هب١ٞاى٢ ٠ ٤ٛـ٫ٟٝ ٥ٚوبػَر ثو٩ ٠ٍ٪و٣ ثو٣     ٙيٜ ػ١اٚؽ ٠ ث٣ ىٞجبٔ آٜ ٕٖز 

ػشٛوبؾ٩ نوَا٤ٙ   ٤َ٥ٙب٨ ثٍِِ ٠ انِا٪٘ كب٣٫ٙ ٩ٟ٫ٚٞ، ٧ٟ٫ُٚ ٟٚبٕج٩ ثَا٨ ْٖوشَٗ اٞلَانوبر ا  

: 1390َوبٍ،  )كٖو٩ٟ٫ ٠ ٪ُو٣   ٙي. ىٍ ٞش٫ؼ٣، انَاى ُ٪بى٨ ث٣ ىلا٪ٕ ١ْٞب١ْٜ َٚسُت ث٤ُِب٨ٍ ٙيٞي

٠ ٫ٍٕي٩ْ ث٣ ػَا٪ٙ اطهبٔ ٠ ١ٞػ١اٞوبٜ ٠ ٫ٞوِ ٥ٓٞويا٨ٍ اُ     (Delinquency)(. ٚجلض ث٤ُِب٨ٍ 98

١ػ١اٞوبٜ ٠ ا٫ٟٚوز   ٠  اُ ١ٕ٪٩ ى٪َٓ انِا٪٘ ث٤ُِب٨ٍ ١ٞػ١اٞبٜ ٠ سأط٫َ ٚوَة آٜ ثَٕوبُْب٨ٍ ٞ ٤ب آٜ

ؾ٩ٚ١ٛ، س١ػ٣ ث٫ٖب٨ٍ اُ ػَ٘ ٟٙبٕوبٜ، ػبٚؿو٣ ٟٙبٕوبٜ ٠ ٠ٍاٟٞٚبٕوبٜ ٍا ثو٣ هو١ى ػٗوت َوَى٢         

 (.  37: 2015 : ث٣ ًٕٞ اُ ثب٠ ٠ ٤ُٛبٍاٜ،2008إز)آ١ْٟ، 

ٜ  ، ٚؿ١ٛلا اُ ٚجبكض ٥ٚٙ ٠ث٤ُِب٨ٍ ٤وب  يبثٕ ث٩ٍَٕ ىٍ ػَ٘ ٟٙب٩ٕ ٠ ٕب٪َ ؾ١ٗ٘ َٚسجط ثب اٖٞوب

ثبٙي ٠ ا١ٝلا ثوب س١ػو٣ ثو٣    ٤ب س١ػ٣ ٠٪٢ْ ث٣ اطهبٔ ٠ ١ٞػ١اٞبٜ ٩ٚى٪يْب٢ ًٞط٣ ٚٚشٌَ ا٪ٝ. ثبٙي٩ٚ

َٙا٪ط ٩ٟٕ آٞبٜ ي١ا٫ٞٝ ٠ ًٍَٚار هب٩ٝ ٠ضؽ ٙي٢ إز.١َىَبٜ ٠ ١ٞػ١اٞوبٜ ٕوَٚب٪٣ ٨ ٚؿٟو٨١    

ثبٙوي.  ٨ ٕتٚز ػبٚؿو٣ ىٍ آ٪ٟوي٢ ٚو٩   ٤ب سض٫ٛٝ َٟٟي٢ػٖٙ آٜ ٕتٚز ٠ٍف ٠ ٠ ثبٟٙي،ػبٚؿ٣ ٩ٚ

ػ٣ٗٛ ٖٚب٪٩ٗ إز، ٣َ ثب٪ي ث٣ آ٥ٞب س١ػو٣ ٠٪و٢ْ ا٨ ٚجو٠ٌٔ ىاٙوز ثٍَٕو٩      ثٟبثَا٪ٝ ٖٚب٪ٕ آٞبٜ اُ 

ا٨ ٖٚب٪ٕ اطهبٔ ٠ اُ آٜ ػ٣ٗٛ ث٤ُِب٨ٍ اطهبٔ ، ثَا٨ ٫ٍٕيٜ ث٣ ٪وٍ ػبٚؿو٣ ا٪وي٢ أ ٙوَ      ٍ٪٣ٚ

ٖٚبئٕ ٥ٚوٙ اػشٛوبؾ٩   ٢ث٤ُِب٨ٍ ١ٞػ١اٞبٜ اُ ى٠ ػٟج٣ ىٍ َُٚ(. 16: 1391ض٨ٍ٠َ إز )ٚوشب٨ٍ، 

٣ ٍا ىٍ ى٠ٍاٜ ٞو ٠ى: ا٠لاً ث٤ُِوب٨ٍ ىٍ ١ٞػو١ا٩ٞ اكشٛوبٔ ٍنشوبٍ ٚؼَٚب    ٍ ٙوٛبٍ ٚو٩   ا٪وَاٜ ثو٣   ٣ػبٚؿ

٤ووب٨ ه١ىِْاٍٙو٩ اُ ١ٞػ١اٞوبٜ، ٕوطق ٠ايؿو٩      ى٤ي ٠ طب٫ٞبً، ثوَ إوبٓ ىاى٢   ثوٍِْٖب٩ٖ انِا٪٘ ٩ٚ

)ؿوبٍؽ ٠   ٤ب٨ ٍٕو٩ٛ ٫ٞوِ ث٫ٚوشَ إووز     ث٤ُِب٨ٍ ١ٞػ١اٞبٜ كش٩ اُ آٚب٤ٍب٨ َٚث١  ث٣ ىٕش٨َ٫ٓ

 .(12: ٤2012ُٛبٍاٜ، 

ا٪ٝ، ث٤ُِب٨ٍ اطهبٔ ٠ ١ٞػ١اٞبٜ ىٍ ث٫ٚشَ ١ٚاٍى نبيي هٚو١ٞز ُ٪وبى ٠ اُ ؾ١اٚوٕ ٫َٟو٣      ؾت٢٠ ثَ

س٨ُ١ ٪ب ه١ٞٚز ث٣ ى٠ٍ إز. ث٤ُِب٨ٍ آٞبٜ ىٍ ٠ايؽ، ٞش٫ؼ٣ طج٫ؿ٩ ٠ ق٫َ طج٫ؿ٩ ٫َٖٚ ٫ٞوٕ آٞوبٜ   

٤وب، ثَهو١ٍى ثوب    اُ َٚك٧ٗ هَىٕب٩ٖ ث٣ ١ٞػ١ا٩ٞ ٠ اُ ١ٞػ١ا٩ٞ ث٣ ػ١ا٩ٞ إز. ث٣ ٖلبظ ٫ٛ٤ٝ سهوب٠ر 

ب٨ٍ ٫ٞبُٟٚي ٟٙبٕب٪٩ ؾ٫ٛى ٙو٫ٞز طهٕ ٠ ىٍٞػَ  َْنشٝ َٙا٪ط نَى٨ ٠ اػشٛوبؾ٩ ٨٠، ىٍ  ث٤ُِ

(. 113: 1390)َٚوه٩ ٠ اٝوب١ٗٞ،   سَث٫ش٩ ٪ب دبٕن ٤ب٨ ٫َه٨َ هبٛ إز -٥ٞب٪ز ايياٚبر اػشٛبؾ٩

د٫بٚوي٤ب٨ ٍنشوبٍ   (، ىٍ سل٫ًًبر ه١ى ث٣ ا٪ٝ ٞش٫ؼ٣ ٍٕو٫يٞي،  2012ىٍ ا٪ٝ ٍاثط٣ ١ٖ٪ٔ ٠ ٤ُٛبٍاٜ)

ثبٙي، اُ ػٛٗو٣   ْٖشَى٢، اقٗت ثَا٨ ١ٞػ١اٞبٜ ُ٪بٜ ثبٍ ٤٩ٚب٨ ؾياٖش٩ ٠ؾ١ايت ىهبٖز ٞػب٘ ث٤ُِبٍا٣ٞ

س١اٞي ١ٞػ١اٞبٜ ٍا ىٍ سب٫ٚٝ ا٫ٟٚز ٙك٩ٗ، ىٕش٫بث٩ ث٣ ا٤يال سلٞو٩ٗ٫  ٠ ٤ٛـٟو٫ٝ كهوع    ا٪٣ُٟ ٩ٚ
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٤ُٛوبٍاٜ،   )ٖو١دٔ ٠  ٠ٍاثط ٚجش٩ٟ ثَ اػشٛبؼ ٠ ٙج٣ُ ٤ب٨ كٛب٪ز اػشٛبؾ٩ ثب ُٕٚٚ ١ٚاػ٣٥ َٟوي 

2012 :457  .) 

س١اٟٞوي ًٞو٘   ىٍ َْا٪٘ انَاى ث٣ ٕٛز ث٤ُِب٨ٍ ٠ ٕب٪َ اؾٛبٔ هتل يب١ٜٞ ؾ١ا٩ٗٚ ٚوشٗه٩ ٚو٩ 

(، ىٍ سل٫ًى ه١ى  ث٣ ا٪ٝ ٞش٫ؼ٣ ٫ٍٕيٞي انَاى٨ 2013) ىاٙش٣ ثبٟٙي، ثَا٨ ٣ٞ١ٛٞ َٚاِ ٠ ٚٔ َب٨

١ف دوب٪٫ٝ  ٕوط  ٣َ ٤ٖٛبلاٜ ٠ ٠اٖي٪ٟٚبٜ َٚٞل اُٖٕ ٠ ٕب٪َ اؾٛبٔ هتل يب١ٜٞ ٍا سب٪٫ي ٫ُٟٟٛٞوي، 

)ٚوَاِ ٠ ٚؤ َوب٨،     س٨َ اُ َٚٞل اُٖٕ ٠ ٍنشب٤ٍب٨ ث٤ُِبٍا٣ٞ ٍا ىٍ آ٪ٟوي٢ اُ هو١ى ٞٚوبٜ ىاىٞوي.    

(، ىٍ اٍسجب  ثب ٍنشب٤ٍوب٨ دَهطوَ ىٍ ثو٫ٝ    1391) ٤ٛـ٫ٟٝ ىٍ سل٩ً٫ً ٣َ ىٍ س٥َاٜ (.605: 2013

ٜ ٤ب٨ د٤٠ْ٘ ٞٚبٜ ٩ٚآ١ُٚاٜ ١ٞػ١اٜ ٥َٙ س٥َاٜ اٞؼب٘ ٙي، ٪بنش٣٘ىاٞ َٚو٫يٜ،   ى٤ي سؼَث٧ ي٫ٗوب

َب٨ٍ ىٍ ث٠َ٫ٜ اُ هب٣ٞ ٠ سؼَث٣ ٚٞوَل اُٖوٕ ثو٣ سَس٫وت ٤ٛو٣      ٫ٕٓبٍ ٫َٚيٜ، ٍاثط٣ ػ٩ٖٟ، َشٍ

 (.31: 1394 )٫ٍٙي، ىٍ ٫ٚبٜ ١ٞػ١اٞبٜ ث١ى ٫َْسَ٪ٝ ٍنشب٤ٍب٨ دَ هطَ

٤ب٨ ك١ًي٩ ٥َوٝ ث٤ُِوبٍ ٤ٛو١ا٢ٍ ىٍ    ىٍ ٫َٕ سل٩ٖ١ ثَه١ٍى ثب دي٪ي٦ ث٤ُِب٨ٍ، ىٍ ث٫ٟ٘ ٞػب٘

ا٨ ُ٪بٜ آ٠ٍ ٠ ٞب٩ٙ اُ انؿوبٔ ٚوبى٨   ُ٪َا، د٫ٟ٫ٚ٫بٜ ػَ٘ ٍا دي٪ي٢ ٙي٣ ٩ٚنؿبٔ ه١٪٘ ٟٙبهشاآ٪٧ٟ 

٫ٖ١ز ٍا ٚش١ػ٣ ٩َٖ ٩ٚ ىاٖٞشٟي ٣َ اُ نؿوٕ ا٠ ُ٪وب٩ٞ ثو٣ ى٪ٓو٨َ     ئآ٠ٍىٞي ٠ َٖٚٝل ث٣ ٙٛبٍ ٩ٚ

-ََى ٣َ ا٪ٝ نؿٕ اُ اٖٞبٜ ٪ب ك١٫اٜ ٪ب ٞجبر ٠ كش٩ ا٫ٙبء ث٩ ػبٜ ٝوبىٍ ٚو٩  سهب٠س٩ ٩ٛٞ ،٫ٍٕي٩ٚ
ٟج٧ ١ٚض١ؾ٩ نؿٕ ٠ ٞش٫ؼ٧ هٖبٍر ثبٍآٜ ٥ٚٙ ث١ى. اُ ا٪ٝ ٠ٍ، ١َىٌ ٠ ١ٞػ١اٜ ثو٣  س٥ٟب سلًى ػ ،ٙي

١ٔ ئ١ٔ انؿبٔ ه١٪٘ َٙٛى٢ ٩ٚ ٙيٞي ٣َ انَاى ثٍِْٖبٔ ىٍ يجبٔ اؾٛبٔ هو١ى ٖٚو  ئ٤ٛبٜ اٞيا٢ُ ٖٚ

ث١ىٞي. ىٕشب٠ٍى٤ب٨ ػَ٘ ٟٙب٩ٕ ىٍ ٪ٍ ٕي٦ اه٫َ ٤َ ؿٟي ث٤ُِوبٍاٜ ٍا ث٥شوَ ثو٣ ؾوياٖز ٫َهو٨َ      

َنز ىٍ ٚلي٠ى٦ ١ًٚلار ك١ًو ٫َه٨َ َت٫ٍٕ ٤ٛـٟبٜ ثبي٩ ٚبٞي. اُ ى٪ويْب٢  ٩ٖ٠ ا٪ٝ ٚؿ ٟٙبٕبٞي

ك١ًي٩ ث٤ُِبٍ ٩َٖ إز ٣َ َٚسُت ػَ٘ ٙي٢ ٠ ٪ب ىٍ سلًى آٜ ٚياه٣ٗ ىاٙش٣ إز ا٪ٝ سؿج٫َ ثوب  

آٞـ٣ اُ ٙو٫ٞز ٞبٕبُْبٍ ث٤ُِبٍ ىٍ ػَ٘ ٟٙب٩ٕ سؿَ٪م ٚو٩ ٙو١ى سهوب٠ر ٚؿَنوز ٙوٟبهش٩ ىاٍى      

 (.  52-51: 1393)اٍىث٩ٗ٫، 

ىٍ ٠ايؽ ثب٪ي ػَ٘ ٟٙب٩ٕ ٍا ٚؼ١ٛؾ٧ ىاٞ٘ ٤ب٪٩ س٩ًٗ ََى َو٣ ىٍ ثٍَٕو٩ ث٤ُِوب٨ٍ ثو٣ ؾٗوٕ      

د٫يا٪٩، س١ُ٪ٝ، نَا٪ٟي ٠ آطبٍ ػَ٘ س١ػ٣ ىاٍى  ثٟبثَا٪ٝ ي٠َٛٗ ػوَ٘ ٟٙبٕو٩ ثٖو٫بٍ ْٖوشَى٢ إوز       

ؿ١ٜ، دي٪ي٦ ث٤ُِب٨ٍ سب١َٟٜ ١ٚض١ؼ ٚطبٖؿ٧ ٍٙش٣ ٤ب٨ ٚوشٗم ؾ٩ٛٗ يوَاٍ َْنشو٣ ٠ ىٍ ٤َ٪وٍ اُ    

٤ب ٠ٍ٪ياى٤ب٨ ػٟب٪٩ ثب ٠ٍٗ ٠ ٚهب٫٤ٙ هب٩ٝ ٕٟؼ٫ي٢ ٙي٢ إز، ٩ٖ٠ ١َٙو٘ ٚٚوشٌَ   ٣ا٪ٝ ٍٙش

سٛب٘ د٤٠َْٚٓاٜ َٝل ٞػَ اُ ٍٙش٧ ؾٗٛو٩، ٙوٟبهشٝ ؾ١اٚوٕ ٠ ا٫ٓٞو٢ِ ٤وب٪٩ إوز َو٣ ىٍ ٍنشوبٍ         

ث٤ُِبٍاٜ اطَ ثو٫ٚي٢ ٠ آ٥ٞب ٍا ثب يب١ٜٞ ٩ُٟٙ ثَا٫ٓٞوش٣ إز)ػَع د٫ُب، سَػ٣ٛ ٞؼه٩ اثَٞي آثوبى٨،  

(. اُ ٞػَ ػَ٘ ٟٙب٩ٕ، د٨َٓٚ٫ اػشٛبؾ٩ ٚجش٩ٟ ثَ ؾٗز ٟٙب٩ٕ ػَ٘ 72: 1393ٍىث٩ٗ٫، ا ث٣ ًٕٞ اُ

إز ثي٪ٝ ٚؿٟب ٣َ ىٍ س١ُ٪ٝ ػوَ٘ ؾ١اٚوٕ ٚوشٗهو٩ ًٞو٘ ىاٍٞوي ٠ ٠غ٫هو٣ د٫ٚو٨َ٫ٓ اػشٛوبؾ٩         
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ٟٙبٕب٪٩ ٠ هٟظ٩ ََىٜ ا٪ٝ ؾ١إٚ ػَ٘ ُإز )ٞؼهو٩ اثَٞوي آثوبى٨، ثو٣ ًٞوٕ اُ ٟٚهوَى ٠ ػتٖو٩        

اُ ٨١ٕ ى٪َٓ ثب س١ػو٣ ثو٣ ا٪ُٟو٣ ى٫ٍْوَ ٙويٜ  ىٍ ؿٟو٫ٝ نؿب٫ٖوز ٤وب٨         (.  111: 1391نَا٤ب٩ٞ، 

ا٨، ُٚٛٝ إز ٤ِ٪٣ٟ ٤ب٨ ػي٨ نَى٨، اػشٛبؾ٩ ٠ ايشٞبى٨ ٍا ثو٣ ٠ػو١ى آ٠ٍى، ثٟوبثَا٪ٝ    ث٤ُِبٍا٣ٞ

ىٌٍ ؾ١إٚ هطَ َٚسجط ثب ىهبٖز ٠ ٤ٛـٟو٫ٝ ؾو١ا٩ٗٚ َو٣ ُٚٛوٝ إوز ثو٣ ٝو١ٍر ٫ٚوبٞؼ٩ ىٍ         

 (.  17: 2014ٕبُى )د٩َٕ ٠ ٤ُٛبٍاٜ، ٩ث٤ُِب٨ٍ ًٞ٘ ىاٙش٣ ثبٟٙي ٍا  ض٨ٍ٠َ ٚ

ث٤ُِبٍ ٪ب ٚؼَ٘ ىٍ ٞػب٘ ٫َه٨َ ٚب ٩َٖ إز َو٣ ٍنشوب٨ٍ ٚكوب٪َ ثوب ا٠اٚوَ ٠ ٞو١ا٩٤ يب١ٞٞٓوٌاٍ        

ان٠ِٜ ثَ ؾَٟٞ ٚبى٨ ٚلشبع ث٣ ٠ػ١ى ؾَٟٞ ى٪٨َٓ ٪ؿٟو٩ ؾٟٞوَ   ، ٠ ؿ١ٜ ثَا٨ سلًى  َٚسُت ١ٙى

  ٍ ٜ    ٠ٍا٩ٞ إز، ػَ٘ اُ ٞػَ يب٩ٞ١ٞ ٤ٟٓب٩ٚ ٍم  ٩ٚ ى٤ي َو٣ ٍنشوب )ؾٟٞوَ   ٚوبى٨ سٚو٫ُٕ ى٤ٟوي٦ آ

دوب٢ٍ ا٨ اُ  (. 53: 1393)اٍىث٫ٗو٩،  )ؾَٟٞ ٠ٍا٩ٞ( ٝبىٍ ٙوي٢ ثبٙوي   ٚبى٨(اُ ١ٚػ١ى٨ ثب يٞي ٠ اٍاى٢

٨ ؾٕٗ انِا٪٘ ث٤ُِب٨ٍ ىٍ ٫ٚبٜ ١ٞػ١اٞبٜ ث٣ هبطَ ٥ٚبػَر آٞبٜ اُ ٠ٍٕشب٤ب ث٣ ٙو٤َ٥ب ٠ ٪وب ك١ٚو٣   

 ٫ش٩ نَى ٚبٟٞي ؾوِر ٞهؤ ثوبلا،   ٤َ٥ٙب٨ ثٍِِ إز. اُ ٨١ٕ ى٪َٓ ٫ِٚاٜ ييٍر ٠ إشلُب٘ ٙوٞ

ٕطق سلٕٛ ٞبَب٩ٚ ثبلا ، َٞٓٗ ٚظجز ث٣ َٚاػؽ ييٍر ٠ ٫ِٚاٜ دَهب٨َٓٙ نَى اُ ؾ١إٚ ثبُىاٍٞوي٢  

(. اُ ػ٣ٗٛ ؾ١إٚ ث٢ِ ُا٨ ىاه٩ٗ )ؾ١إٚ اٖٞب٩ٞ ٠ ٠ٍا٩ٞ اؾوٙ  12: 1391 ْٞاى،ث٤ُِب٨ٍ إز )اٞٞب٨ٍ

٣َ ٙو٫ٞز انَاى ٍا سلز سبط٫َ هو١ى يوَاٍ    اُ ٕبهشٛبٜ ثيٜ، طَُ َبٍ قيى ىاه٩ٗ ٠ ٞبٍاكش٩ ٠ٍا٩ٞ(

ىاى٢ ٠ ١ٍٚى س١ػ٣ ػَ٘ ٟٙبٕبٜ ٫ِٞ ٠ايؽ ٙي٢ إز ؾ١إٚ اٍط٩ إز  ٤ٛبٞط١ٍ ٣َ اٖٞوبٜ اُ ٖلوبظ   

ثبٙي ُٚٛٝ إز اُ ٞػَ نَى٨ ٫ِٞ ٠اٍص إشؿياى٤ب ، هٞٗش٥ب٨ هو١ة ٠  ٚب٩ٖ ٠اٍص ثٖشٓبٜ ه١ى ٩ٚ

 (.68: 1389 ١ٙى ثبٙي )ٕش١ى٢،ًٕ ٩ٚثي إتل ٠ ٫ٞبَبٜ ه١ى ٣َ اُ ٍا٢ ٠ٍاطز ث٣ ا٠ ٟٚش

ؾٛي٢ سل٫ًًبر ٠ ى٪يْب٢ ٤ب ٍاػؽ ث٣ ؾٕٗ ػَ٘ ٠ؿَا٪٩ ػَ٘ سب ا٠اهَ يَٜ ١ُٞى٤ٙ ؾٛويسب ٝوجك٧   

د٩ُِٙ ٠ ُ٪ٖز ٟٙبهش٩ ٠ ٠ٍاٜ ٟٙبهش٩ ىاٙش٣ إز. ػَ٘ ٟٙب٩ٕ ىٍ ثٖشَ اٖٞبٜ ٟٙب٩ٕ ػٟب٪٩ 

٤ب٨ (. ٞػَ٪5٣: 1391ثَٞي آثبى٨، )ٞؼه٩ ا ٚش١ٖي ٙي٢ ٠ ديٍ اٖٞبٜ ٟٙب٩ٕ ػٟب٪٩ ىَشَ ٖٛج٠ُ٠َ ث١ى

ػٖٛب٩ٞ ٠ ُ٪ٖز ٟٙبهش٩ ٚيؾ٩ اٞي ػَ٘ ٠ ث٤ُِب٨ٍ ٠ ٕب٪َ ُٕٙ ٤ب٨ َغ ٨٠ٍ كبٕٝ ١ٞؾ٩ ػجَ 

 )٫ْيِٞ، ثو٣ ًٞوٕ اُ كٖو٩ٟ٫ ٠ ٤ُٛوبٍاٜ،     اٞيّٞش٫ٍ إز اٚب ا٪ٝ ٞػَ٪٣ سب كي ُ٪بى٨ اُ اؾشجبٍ انشبى٢

َشبة ه١ى سلز ؾ١ٟاٜ ػبٚؿ٣ ٟٙبٕو٩  (. ىٍ ػ٥ز سؿي٪ٕ َٞٓٗ ٖٛج٠َُ ، اَٞ٪١ُ ن٨َ ىٍ 69: 1392

ػٟب٪٩، ٕؿ٩ ََى ٞٚبٜ ى٤ي ٣َ ث٤ُِب٨ٍ ٞش٫ؼ٧ َٛج١ى٤ب٨ ٠ٍا٩ٞ ٠ ػٖٛب٩ٞ َٝل ٫ٖٞز، ٠ ٌٖا ىٍ 

س١اٜ ْهز ٣َ ػبٚؿ٣ ٟٙب٩ٕ ػٟب٪٩، ٙبه٣ ا٨ سو٩ٞٞ اُ ػَ٘ ٟٙب٩ٕ إز ٣َ ؾٕٗ ٠ ٚؼ١ٛؼ ٩ٚ

ىٍ  َٟي.ٚطبٖؿ٣ ٠ ث٩ٍَٕ ٩ٚٚل٫ط ك٩ً٫ً ٠ ٚؼب٨ُ(  )اؾٙ اُ ؾ١إٚ اٍسُبة ػَ٘ ٍا ىٍ ثٖشَ ٚل٫ط

ٟٙب٩ٕ ٤ٙ، ثلض ؾٗز ٟٙب٩ٕ ػَ٘ ٚطَف ٩ٚ ١ٙى اٚب ؾٗز ٟٙب٩ٕ ٚل٫ط٩،  ٪ؿ٩ٟ ثٍَٕو٩  ػبٚؿ٣

. إشيلأ ػبٚؿ٣ ٟٙبٕوبٜ  (6: 1391 )ٞؼه٩ اثَٞي آثبى٨، ؾٕٗ ٠ ؾ١إٚ ػبٚؿ٣ ٟٙبهش٩ اٍسُبة ػَ٘

ٚوشٗم، ث٣ ٙو٢١٫ ٤وب٨    ا٪ٝ إز ٣َ ٍنشب٤ٍب٨ ث٤ُِبٍا٣ٞ ٠ َغ ٨٠ٍ ىٍ ٚشٝ ٠ ٣ٟ٫ُٚ ٤ب٨ اػشٛبؾ٩
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٤ب٪٩ ٣َ ثو٣ ٨٠ٍ  ٤ب٨ ط٠َر ٠ييٍر ىٍ ػبٚؿ٣، ث٣ ٙير ثَ نَٝزٚشهب٠س٩ سؿَ٪م ٩ٚ ١ٙى. ٞبثَاث٨َ

آ٪ٟي، ١ٙى ٠ ٫ِٞ ا١ٞاؼ ٠ ايٖب٘ نؿب٫ٖز ٤ب٨ ٣َ ػَ٘ ث٣ ٙٛبٍ ٩ٚانَاى ٠ ٢٠َْ ٤ب٪٩ ٚوشٗم ١ْٚى٢ ٩ٚ

ؽ يب١ٜٞ، آ١ٚهش٣ ٚو٩ ٙو١ٞي ٠ ثو٣    ٤ب٨ ٚط٤٫ب٨ ٚؼَٚب٣ٞ ىٍٕز ٚظٕ نؿب٫ٖزٌْاٍى. نؿب٫ٖزسأط٫َ ٩ٚ

   (.349: 1386)٫ْيِٞ،  َٟيط١ٍ ٩َٗ ٫ٞب٤ُب٨ ٚٚبث٩٥ ٍا ىٞجبٔ ٩ٚ

 oppositionalا٨ىٍ ى٪يْب٢ ٠ٍاٟٞٚب٩ٕ، ث٤ُِب٨ٍ ىٍ ك٫ط٣ اهشتٔ ١ٌٕٗ ٠ ٞبنَٚوب٩ٞ ًٚبثٗو٣  

defiant disorder)يَاٍ ٩ٚ )( ٫َْى. ىٍ ٍا٤ٟٛب٪٩ سٚو٩ٞ٫ ٠ آٚب٨ٍ اهشتٔ ٠ٍا٩ٞDSM-IV-IR) 

٤ب ٠ ثي سَ اُ ٫ٙطٟزا٪ٝ طج٣ً ثَا٨ س٫ٝ١م ١َىَبٜ ٠ ١ٞػ١اٞب٩ٞ ٣َ ٖٚبئٕ ٍنشب٨ٍ آٞبٜ ث٫ٖبٍ ػي٨

طو١ٍ ٚؿٛو١ٔ اهوشتٔ ٖؼجوب٨ُ     َْنش٣ ٍنشو٣ إوز. ثو٣    ٤ب٨ ؾبى٨ ى٢ٍ٠ ١ٞػ١ا٩ٞ إز ث٣ َبٍٍنشب٨ٍ

ٙو١ٞي ٠ ه٫ٗو٩ ُ٪وبى ىٍ    ٕب٩ٖٓ غوب٤َ ٚو٩   9ٕب٩ٖٓ ٠ اهشتٔ ١ٌٕٗ ىٍ  ٨ٍُ٠8 ىٍ كي٠ى ٚوبٖهز

١َىَبٜ ٚجشت ث٣ اهشتٔ ٩َ١ٕٗ ٠ اهشتٔ ٖؼجب٨ُ ٚوبٖهز ٨ٍُ٠ ُٚٛوٝ إوز    سجب  ثب ٪ُي٪َٓٞي.اٍ

ثب ٤ٟؼب٤ٍب٨ ٪ٍ ٢٠َْ ه١ى ٍا ٠يم ى٤ٟي ٪ب نؿب٫ٖز دَهبَٙٓا٣ٞ هو١ى ٍا ثو٣ س٥ٟوب٪٩ غوب٤َ ٕوبُٞي.      

٨ٍُ٠ ٤ٖوشٟي ؾجبٍسٟوي اُ: ػ٫وت    ٠ اهشتٔ ٖؼجب٨ُ ٚوبٖهوز  ٚؿ٩ٖ١ٛ اهشتٔ ٩َ١ٕٗ ٍنشب٤ٍب٪٩ ٣َ

٩ُٞ، َٕيز ٖٚٗلب٣ٞ، سؼب٠ُ ث٣ ؾٟم، هَاثُب٨ٍ، سًٗت ىٍ اٚشلبٜ ٪ب ٚؿب٣ٗٚ، نَاٍ اُ هب٣ٞ ٠ ، ٫َمث٨َ

ا٨ اُ ٍنشب٤ٍوب٨  ٨ٍُ٠ ىا٧ٟٚ ْٖوشَى٢ ىؾ١ا٨ ىائ٩ٛ إز. ؿ١ٜ اهشتلار ٩َ١ٕٗ ٠ ٖؼجب٨ُ ٚوبٖهز

١ٞي، ُٚٛٝ ٙث٫ٖبٍ ٍا ىٍ ثَ ٩ٚ ٫َْى، ثٟبثَا٪ٝ َٖب٩ٞ ٚجشت ث٣ ا٪ٝ اهشتلار ١ٍٚى سٚو٫ٜ ٠ايؽ ٩ٚ

 (.228-227: 1389)آُاى،  إز ٍنشب٤ٍب٨ َبٚت ٚشهب٠س٩ اُ ٪ُي٪َٓ ىاٙش٣ ثبٟٙي

٤ب ٠ٍاٟٞٚب٩ٕ ٙوٟبهش٩ إوز. ىٍ ا٪وٝ    ؾٗٙ ٠ٍاٟٞٚب٩ٕ ٠ٍ٪َُى٤ب٨ ٚوشٗه٩ ىاٍى ٣َ ٪٩ُ اُ آٜ

٠ٍ٪َُى اؾشًبى ثَ ا٪ٝ إز ٣َ سهَُ ٪ب ث٣ ٚه١٥٘ ٫ٕ٠ؽ سَ ٟٙبهز، ًٞ٘ إب٩ٕ ٠ ٥ٚٙ ىٍ ؿٓو٩ٓٞ١  

ٔ -ؾبطه٩ -٨ ؾًت٩َٟٞي. ٞػَ٪٣شبٍ نَى ا٪هب ٩ٚث٠َُ ٍن -، ٪ُو٩ اُ ٞػَ٪و٣  (Ellis)ٍنشب٨ٍ آٖجَر اٖو٫
٤ب٨ ٟٙبهش٩ إز ا٪ٝ ٞػَ٪٣ ا١ٞاؼ ثب٤ٍ٠ب ق٫َٟٚطًو٩ ٍا ثو٣ ؾٟو١اٜ ؾبٚوٕ اٝو٩ٗ ٚٚوُتر اٖٞوبٜ        

 (.2: 1386ؾجبى٨،  )ٚؿشٛي٪ٝ ٠ َٟيٚؿَن٩ ٩ٚ

ٞبٟٚطجى ثب ٠ايؿ٫ز ىٍثب٢ٍ ه١ى ٠ ػ٥وبٜ  ٟٚػ١ٍ اُ ؿ٫ٟٝ ثب٤ٍ٠ب٪٩ ىٍ ٠ايؽ ٠ػ١ى انُبٍ ٞبىٍٕز ٠ 

س١اٞي ىٍ اٖٞبٜ ا٪ؼبى آٙوهش٩ٓ ٠ٍاٞو٩ َٟوي  ُ٪وَا سٛوب٘      إز. ث٣ اؾشًبى ا٫ٖٔ ٫٤ؾ ٠ٍ٪ياى٨ ًاسبً ٩ٛٞ

٤وب ٠ ٚٚوُتر   ١ٙٞي ٠ ثَ ا٪ٝ إبٓ، ٕبُٗ ٞب٪بنش٤٩ٓب ٠ ٠ٍ٪ياى٤ب ىٍ ٤ًٝ ٚؿٟب ٠ سه٫َٖ ٩ٚٚلٌَ

ٌ    ٫٤ؼب٩ٞ ىٍ ٠ايؽ ٞب٩ٙ اُ ٞل٦١ سؿج٫َ، سه٫َٖ  ٤وب ٠ ٠ٍ٪وياى٤ب   ٠ دوَىاُٗ اطتؾوبر كبٝوٕ اُ ٚلوَ

٤ب يَاٍ ىاٍٞي. ثب٤ٍ٠ب٨ ٟٚط٩ً ٟٚؼَ ث٣ د٫بٚي٤ب٨ ٤ٖشٟي ٣َ انُبٍ ٠ ثب٤ٍ٠ب٨ ٞبَبٍآٚي ىٍ ُ٪َثٟب٨ آٜ

َٟي )١ٍْىٜ، نٗز، ١٤٪ز ؾبطه٩ ٠ ٍنشبٍ ٟٚط٩ً ىٍ نَى ٙي٢ ٠ ث٣ كهع ٕتٚز ٠ٍاٜ نَى ٍَٛ ٩ٚ

ب٨ ق٫َٟٚط٩ً ٚبٟٞي اضطَاة ث٫٘ اُ كي ىٍ ١ٍٚى آ٪ٟوي٢ ٠  ثَؾُٔ ٠ػ١ى ثب٤ٍ٠ 2008). ٠ ثت٫ُٖٞٝ

َٞٓا٩ٞ ىٍ ه١ٞٛ ىٕش٩َٕ ث٣ ا٤يال ٠ ٫ِٞ ىٍٚبٞي٩ْ ٖٞجز ث٣ سك٫٫وَار ا٪ؼوبى ٙوي٢ ىٍ ُٞوي٩ْ،     
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١ٙى. ا٪ٝ اكٖبٓ ثَ ا٫ٓٞوش٩ٓ ثو٣ ىٞجوبٔ اكٖوبٓ    ثبؾض سؼَث٧ ٍَُٚ ٕط١ف ثبلا٨ ثَا٫ٓٞوش٩ٓ ٩ٚ

)ََاَوَ ٠   ١ٍر ٍَُٚ س١ٕوط نوَى سؼَثو٣ ٚو٩ ٙو١ى     ُٖٙز ٠ ٞبَب٩ٚ ىٍ ٫ٍٕيٜ ث٣ ا٤يال ٫ِٞ ث٣ ٝ

 (.2003  ٫ٕذَا١ٞ، 2004دبٌٍ، 

ا٫ٖٔ ٍ٪٧ٚ ث٫ٖب٨ٍ اُ ٞبٍاكش٩ ٤ب ٠ اهشتلار ٍنشب٨ٍ ٠ ٠ٍا٩ٞ اٖٞبٜ ٍا ىٍ ا١ٞاؼ ؾًب٪ي ٠ ثب٤ٍ٠ب٨ 

ق٫َ ٟٚط٩ً ٣َ ىٍ ١ٍٚى ػ٥بٜ د٫َا١ٜٚ ه١ى ىاٍى ٩ٚ ىاٞي. ث٣ ؾ١ٟاٜ ٚظبٔ ا٫ٖٔ ٚؿشًي إوز ٠يشو٩   

ثَا٨ نَى اسهبو ٩ٚ انشي ا٠ ثَإبٓ سٛب٪ٕ ًاس٩ هو١ى  (، A  Activating event (َٟٟي٢كبىط٣ نؿبٔ 

ىاٙش٣ ثبٙي  ٪٩ُ انُبٍ، ؾًب٪ي ٠ ثب٤ٍ٠وب٨ ٟٚطًو٩ ٠    A اُ ُٚٛٝ إز ى٠ ثَىاٙز ٚشهب٠ر ٠ ٚشضبى

 IBانُبٍ، ؾًب٪ي ٠ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫وَ ٟٚطًو٩ ٠ ق٫َؾًتٞو٩    ، ٠ ى٪٨َٓ RB (Rational Beliefs)ؾًت٩ٞ

(irrational Beliefs،)      (ىٍ كب٩ٖ ٣َ نَى سوبثؽ ؾًب٪وي ٠ ثب٤ٍ٠وب٨ ٟٚطًو٩ ثبٙويRB   ثو٣ ؾ١ايوت ،)

نوَى سوبثؽ    (، ٠ ٙو٫ٞز ٕب٩ٖٛ ه١ا٤وي ىاٙوز  ىٍ كوب٩ٖ   Rational Consequence)RCٟٚط٩ً

(، ٠ Rational Consequence)RC(، ثوو٣ ؾ١ايووت ٟٚطًووRB٩ؾًب٪ووي ٠ ثب٤ٍ٠ووب٨ ٟٚطًوو٩ ثبٙووي)

٣ اَْ سبثؽ ٠ ىٕشو١ٗ ؾًب٪ي ٠ انُبٍ ق٫َ ٟٚطًو٩ ٠ ق٫وَ   ٙو٫ٞز ٕب٩ٖٛ ه١ا٤ي ىاٙز  ىٍ كب٩ٖ َ

(، ١ٚاػ٣ ه١ا٤ي ٙوي َو٣   IC(irrational Consequence، ثب ؾ١ايت ق٫َ ٟٚط٩ً IB)ؾًت٩ٞ ثبٙي )

)ٙه٫ؽ آثوبى٨ ٠ ٞبٝو٨َ،    ىٍ ا٪ٝ كبٖز نَى٨ إز ٚضطَة ٠ ق٫َ ؾبى٨ ٣َ ٙو٫ٞز ٞبٕب٩ٖٛ ىاٍى

1390 :119  .) 
(، ٚؿشًي إز ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚطًو٩ ىٍ  1288: ٠2015 آٌ ْبٜ، ى٨ ١٫ْ ٫ٕخ  ث٣ ًٕٞ اُ ا٠ٍُ )
انشٟي، ىٍ ١ٚيؿ٫ز ا٠ٔ ك١اىص هب٩ٝ ىٍ ُٞي٩ْ ٙوٜ اسهبو ٩ٚ انشٟوي  ١ٚيؿ٫ز ٟٚه٩ اسهبو ٩ٚ ى٠

ٍنشب٨ٍ ٩ٚ ١ٙى ٠ ث٣ ؾ١ٟاٜ ثب٠ٍ ق٫َ ٟٚط٩ً ىٍ ُٞي٩ْ ٙوٜ يوَاٍ   -٣َ ٟٚؼَ ث٣ اهشتلار ٫٤ؼب٩ٞ
ق٫َ ٟٚط٩ً ػي٪ي ثَ ؾ٣٫ٗ كبىط٧ ٟٚه٩ ٣َ ٞبٙو٩ اُ ٍنشوبٍ ق٫وَ     ٫َْٞي. ىٍ ١ٚيؿ٫ز ى٠٘، ثب٤ٍ٠ب٩ٚ٨

ٟٚط٩ً ا٣٫ٖ٠ إز غب٤َ ٫َٚٓىى. اُ ا٪ٝ ٠ٍ ٩ٚ س١اٜ ىٍ٪بنز ٣َ ثب٤ٍ٠وب٨ ق٫وَ ٟٚطًو٩ ػي٪وي ٚو٩      
)ىٍ كب٩ٖ ٣َ ثب ٠يوب٪ؽ   ٤ب٨ ٟٚه٩ غب٤َ ١ٙى ٣َ ا٪ٝ ٚل٫ط ٤ب س١ٕط سؼَث٫بر انَاىس١اٟٞي ىٍ ٚل٫ط

٤وب٪٩ اُ  ( ٚؿشًيٞي ٣َ ٚو١اٍى ُ٪وَ ١ٛٞٞو٣   1997ٞي. ا٫ٖٔ ٠ ٤بٍدَ )١ٟٙٚه٩ ٤َٛا٢ ٤ٖشٟي( ا٪ؼبى ٩ٚ
ٚوٝ   -١ٙ1ٞي: ٫َٟٙ ٠ ث٣ ٞبؿبٍ ث٣ ه١ى٩ُٟٙ ٟٚؼَ ٩ٚؾًب٪ي ق٫َٟٚط٩ً ٤ٖشٟي ٣َ آ٥ٞب ٍا ى٩ٞ٠ٍ ٩ٚ

ٚٝ ثب٪ي سُوب٫ٖم ٥ٚوٙ ٍا ثبٙب٪ٖوش٩ٓ     -2ثب٪ي ٚلجز ٠سأ٪٫ي سٛب٘ انَاى ٥ٚٙ ٍا ىٍ ُٞي٩ْ َٖت َٟٙ 
ؾ٫ًٛب ٫ٕٚ ىاٍ٘ ٣َ انَاى ثب ٚٝ ثب ٚتكػ٣ ٠ ٟٚٞهب٣ٞ ثَهو١ٍى َٟٟوي، آ٥ٞوب    ؿ١ٜ  -3سٛب٘ اٞؼب٘ ى٤ٙ 

اَْ ؿ٨ِ٫ ٍا ٣َ ٫ٚو١ا٤ٙ ث٣ ىٕز ٫ٞب٠ٍ٘، ٠كٚوشٟبٌ إوز ٠    -4كشٛب ثب٪ي ا٪ٝ َبٍ ٍا اٞؼب٘ ى٤ٟي 
(،  ٞٚوبٜ ٚو٩ ى٤وي    2003) ٩ٛٞ س١اٞٙ آٜ ٍا سلٕٛ َٟٙ. ٪بنش٣ ٤ب٨ ٤ب٪َٗ، َتٌٍ، ٚبس١٫ُ ٠ ٠٪٫ٗب٘

٤ب٨ ق٫َٟٚط٩ً ىاٍٞي اضطَاة ٠ ؾَُٛٗى اػشٛبؾ٩ ضؿ٫ه٩ ىاٍٞوي. اُ ٞػوَ اٖو٫ٔ ٚوب     انَاى٨ ٣َ ثب٠ٍ
َْا٪٘ ٠َ٫ٟٞٚي٨ ىاٍ٪ٙ ث٣ ا٪٣ُٟ ثب ى٩ٞ٠ٍ ََىٜ ؾًب٪ي ه١ى ُٙٝ، ه١ى ٍا اُ ٖلبظ ٫٤ؼب٩ٞ ٞبٍاكوز  

كهوع َوَىٜ آٜ ٠ايؿوب ىٙوو١اٍ     َٟو٫ٙ ٠ ثو٣ ٤ٛو٫ٝ ى٫ٖوٕ إووز َو٣ ىٕوش٫بث٩ ثو٣ ٕووتٚز ٠ٍاٜ ٠       
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(، 110: 1390 اكٛويُاى٢،  (. ٫ٍٞ َٕٙز )ث٣ ًٕٞ اُ ا٫ٚٝ د١ٍ،50: 1389 إز)٫ٍٙي٨ ٠ ٤ُٛبٍاٜ،
ث٣ ا٪ٝ ٞش٫ؼ٣ ٫ٍٕي٢ إز ٣َ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َٟٚط٩ً دَٖاٜ ث٤ُِوبٍ ث٫ٚوشَ اُ دٖوَاٜ  ؾوبى٨ إوز ٠      

٤ٛـ٫ٟٝ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚطًو٩ ىٍ  ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َٟٚط٩ً ىهشَاٜ ث٤ُِبٍ ث٫ٚشَ اُ ىهشَاٜ ؾبى٨ إز. 
٩ اُ َٖٙٚب٨ٍ، اكٖبٓ ْٟب٢، اٞشػبٍار ث٫٘ اُ كوي اُهو١ى، ٞوبس١ا٩ٞ ىٍ    ث٫ٛبٍاٜ ٠اثٖش٣ ث٣ ١ٚاى ٞبٙ

اٖو٫ٔ ٠   (.993: 2012)٫٤وِ، إش٠َٙوبٔ ٠ ٠٪ٖٗو١ٜ،     اثِاٍ ٤ٛي٩ٖ، ؾي٘ اكٖوبٓ ٖٚوئ٫ٖ١ز إوز   
 س١اٜ ٦١٫ٙ سهَُ ٠ ُٞوي٩ْ ؾًتٞو٩ ٍا ثو٣ انوَاى    ٤ب٨ هبٛ ٤٩ُٚٛبٍاٜ ٚؿشًيٞي ىٍ ٚيآٍ ٠ َتٓ

)ٍضوب٪٩ ٠   ٤ب ث٣ اهشتٔ ؾوبطه٩ ػٗو٨َ٫ْ١ َوَى   ٫٘ اُ اثشت٨ آٜآ١ُٚٗ ىاى سب ثي٪ٝ ٣ٗ٫ٕ٠ د٫ٚبد
(، ٫ِٞ ىٍ د٩ٚ٤٠ْ ٣َ ثوب ؾٟو١اٜ   277: 1386(.  ُاٍؾ٩ ى٠ٕز ٠ ٤ُٛبٍاٜ )14-15: ٤1391ُٛبٍاٜ، 

٤ب٨ ًٚبث٣ٗ ٠ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚط٩ً ىٍ ُٞبٜ ٠ٍٕوذ٩ ٠ؾوبى٨ ىٍ ٙو٥َ    ٨ ٟٚبثؽ َٟشَٔ، ٢١٫ًٙٚب٪٣ٖ»
٣ ٫ٍٕيٞي ٣َ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚط٩ً ىٍ ُٞبٜ ٠ٍٕذ٩ ٣َ ١ٞؾ٩ ثو٢ِ ثو٣   اٞؼب٘ ىاىٞي ث٣ ا٪ٝ ٞش٫ؼ« س٥َاٜ

(. ىٍ 48: 1388 ٠ٍى ث٫ٚشَاُ ُٞبٜ ؾبى٨ إز. )٤وَ٪ٟٓٝ ثو٣ ًٞوٕ اُ ٕو٩ٛ٫ٗ ٠ ٤ُٛوبٍاٜ،     ٙٛبٍ ٩ٚ
َْىى ٩ٚ  (suicide)٨ ى٪َٓ ٞٚبٜ ىاى ٣َ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚط٩ً ٙي٪ي ١ٚػت انُبٍ ه١ى٩َٚٚطبٖؿ٣

ىٍ ٩ ىٍَٞٛار ثبلا٨ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َٟٚط٩ً ٟٚؿُٔ ث١ى. ٤ٛـ٫ٟٝ  ىٍ ا٪ٝ د٤٠ْ٘ ٙير انُبٍ ه١ىَٚ
س١اٞوي  سأ٪٫ي ا٪ٝ اَٚ ٣َ ى٢ٍ٠ ١ٞػ١ا٩ٞ ى٢ٍ٠ ث٫ٖبٍ كٖب٩ٕ إز ٠ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚط٩ً ا٪ٝ انَاى ٚو٩ 

َٟٟي٢ ٠ كٖب٩ٕ ٍا ىٍؿ٩ٓٞ١ٓ ١ٚاػ٣  ٙيٜ ا٪ٝ انَاى ثبٚٚوُتر ُٞوي٩ْ آ٥ٞوب ىاٙوش٣     ًٞ٘ سؿ٫٫ٝ
ىٍ سل٫ًى ه١ى سلز ؾ١ٟاٜ ))ه١ى٩َٚ ق٫و٢َ ٟٚشػو٢َ ٠ ثب٤ٍ٠وب٨    (، 2011) ٤ُٛبٍاٜ ثبٙي آَبٜ ٠

 ق٫َ ٟٚط٩ً ىٍ ١ٞػ١اٞبٜ(( ث٣ ا٪ٝ ٞش٫ؼ٣ ٫ٍٕيٞي، ثبس١ػ٣ ث٣ ا٪٣ُٟ ١ٞػ١اٞبٜ سك٫٫َار ن٫ِ٪١ٖو١ّ٪٩ُ ٠ 
َٟٟي كش٩ ١ٞػ١اٞب٩ٞ ٣َ اُ ٖلبظ ٠ٍاٟٞٚبهش٩ ا٨ ٍا ىٍ ُٞي٩ْ  ه١ى سؼَث٣ ٫٤٩ٚؼب٩ٞ يبثٕ ٚتكض٣

٫ٖٞشٟي، ُٚٛٝ إز ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚط٩ً ٍا ىٍ اٍسجب  ثب ؾي٘ سلٕٛ ٪وبٓ  ثب ُٕٚٚ هب٩ٝ ٠ٍث٣ ٠ٍ 
٤ب ٠ ك١اىص ٍا ىٍ ُٞي٩ْ هو١ى ىاٙوش٣   ٠ ٞب٫ٚي٨ ٠ ٤ٛـ٫ٟٝ سٛب٪ٕ ث٣ نبػؿ٣ ٞٚبٜ ىاىٜ آٜ ١ٚيؿ٫ز

٤ب ١ٞػ١اٞبٜ ُٚٛٝ إز ٠ايؿ٫ز ٍا ث٣ ٞلو٨١ اقوَاو آ٫ٚو٠ِ ٞبىٍٕوز سهٖو٫َ      ثبٟٙي. ىٍ ا٪ٝ ١ٚيؿ٫ز
٤ب اُ ُٞي٩ْ ٠ ٤ٛـ٫ٟٝ ىٍ ثَهو٩ ٚو١اٍى ٟٚؼوَ ثو٣     اٞي ٟٚؼَ ث٣ ٍٞغ ثَىٜ آٜس١َٟٟي ٣َ ا٪ٝ اَٚ ٩ٚ

: 1386) ؾجوبى٨  ٚؿشٛي٪ٝ ٠ (.288: ٤2011ُٛبٍاٜ،  )آَبٜ ٠ ه١ى ٩َٚ ق٢َ٫ ٟٚشػ٢َ ىٍ آٞبٜ ١ٙى
ثَؾَُٛٗىسلٞو٩ٗ٫ ىاٞو٘   ًٞ٘ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َٟٚطًو٩ ٠دَهبٙو٨َٓ   »(، ٫ِٞ ىٍد٩ٚ٤٠ْ ثب ؾ١ٟاٜ 277

ث٣ ا٪ٝ ٞش٫ؼ٣ ٍٕو٫يٞي َو٣ ثو٫ٝ ثب٤ٍ٠وب٨ ق٫َٟٚطًو٩ ٠      « ٨ ٥َٙسجَ٪٨ِ ٚش١ٕط٣ى٢ٍ٠ آ١ُٚاٜ دَٖ
( ىٍ سل٫ًًو٩ َو٣ ثو٣    36: 1390. يَثب٩ٞ ٤٠ُٛبٍاٜ)٨ ٚظجز ٚؿٟبىا٨ٍ ٠ػ١ى ىاٍىدَهب٨َٓٙ ٍاثط٣

انَاى ؾبى٨ دَىاهشٟوي،   ٨ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚط٩ً ث٫ٛبٍاٜ ٚجشت ث٣ اهشتٔ ١ٕء َٚٞل ٣ٚ٫ٙ ٠ًٚب٪٣ٖ
إز. ىٍ د٤٠ْ٘ ى٪َٓ  ٨ ق٫َ ٟٚط٩ً ا٪ٝ ث٫ٛبٍاٜ ثبلاسَ اُ ٢٠َْ ث٥ٟؼب٨َ٫ٍْ ََىٞي ٣َ ثب٤ٍ٠بٞش٫ؼ٣

ْوَا٪٘  ٚظجوز ثو٣     ٞٚبٜ ىاىٞي ٣َ ث٫ٝ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َٟٚطًو٩ ٠  (117: 1390) ا٫ٚٝ د١ٍ ٠ اكٛيُاى٢
(. 105: 1387 ٫َوب٩ٞ،  اؾش٫بى ٍاثط٣ ٚؿٟب ىاٍ ٠ػ١ى ىاٍى )ا٫ٕٛز ٠  ٠ٍُا٩ُٕ، ث٣ ًٕٞ اُ ا٪َاٞويهز ٠ 
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 ٚو١اى  ٠ ان٩ٞ١٫ ١ٚاى ٚويٍ ث٣ ٚؿشبى (، ىٍ ًٚب٪٣ٖ ث٫ٝ انَاى2013) ز ٠ ٤ُٛبٍاٜىٍ سل٫ًى ى٪َٓ كؼ
ث٣ ا٪ٝ ٞش٫ؼ٣ ٫ٍٕيٞي سهب٠ر ٚؿٟبىا٨ٍ ث٫ٝ ا٪ٝ ى٠ ٢٠َْ   ق٫َ ٟٚط٩ً، ثب٤ٍ٠ب٨ ٞػَ اُ ٟٝؿش٩ ٚويٍ
 ٙير ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َٟٚط٩ً ٠ػ١ى ٞياٍى ٣َ ا٪ٝ سٚبث٣ ٞٚبٜ ى٤ٟي٢ ث٠َُ ثب٤ٍ٠وب٨ ق٫وَ ٟٚطًو٩ ىٍ    ىٍ

٠ ْوو٢٠َ ٠ ًٞوو٘ آٜ ىٍ ْووَا٪٘ انووَاى ثوو٣ اؾش٫ووبى إووز. ىٍ ٍاثطوو٣ ثووب ٟٚووبثؽ ٥ٚووب٨ٍَْ انووَاى ٤ووَى
(Controlling resources)س١اٜ ا٪ٟط١ٍ ث٫بٜ ََى ٣َ ٪ُو٩ اُ ػٟجو٣  ٫َْٞي ٩ٚ ٣َ انَاى ث٣ َبٍ ٩ٚ-

٫ْوَى.  ٤ب٨ ٙو٫ٞز اٖٞبٜ، ١ٞؼ إٟبى٤ب٪٩ إز ٣َ ىٍ ٤ٟٓب٘ ١ٚاػ٣ ٙيٜ ثب ٠ٍ٪ياى٤ب ث٣ َوبٍ ٚو٩  
٣َ ىٍ ٠ٍاٟٞٚب٩ٕ اػشٛبؾ٩ ٚطَف إز ثَ ا٪ٝ نَٟ إوش١اٍ    (attribution theory)ى٨ إٟبٞػَ٪٣

٤ب٨ ُٞي٩ْ ه١٪٘ ٍا ث٣ ؾ١إٚ يبثٕ َٟشَٔ ٠ ٪ب ث٣ ؾ١إٚ ق٫َ ٤ب ٠ُٖٙز٤ب ١ٚن٫ًزإز ٣َ اٖٞبٜ
ٖٞجز ٩ٚ ى٤ٟي. ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ، ا٫ٖ٠ٝ ثبٍ اُ ػبٞت ٍاسَ سلوز ؾٟو١اٜ ٟٚجوؽ ٥ٚوب٨ٍَْ      يبثٕ َٟشَٔ
٩ٞ٠َ٫ ٚطَف ٙي، ا٪ٝ اٝطتف ثَا٨ سٛب٪ِ ث٫ٝ انَاى ىاٍا٨ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ى٩ٞ٠ٍ ٠ ث٩ٞ٠َ٫ ى٩ٞ٠ٍ ٠ ث

َٟٟوي، ىاٍا٨ ٟٚجوؽ ٥ٚوب٨ٍَْ    ٚؿَن٩ ٙي٢ إز. انَاى٨ ٣َ ٚؿشًيٞي ١َٕٞٙز ه١ى ٍا َٟشؤَ ٚو٩  
ٙو١ى ىاٍا٨  ى٩ٞ٠ٍ، ٠ آٜ ٤ب٪٩ ٣َ اؾشًبى ىاٍٞي ١َٕٞٙز آٜ ٤ب ث٣ ٣ٗ٫ٕ٠ ؾ١إٚ ث٠َ٫ٞو٩ سؿ٫و٫ٝ ٚو٩   

ٟٚجوؽ   (. ىٍ ٠ايوؽ 19: 1386، ثو٣ ًٞوٕ اُ ٪١ٕو٫ت٩ٞ    1998)ًٚوي٘،   ب٨ٍَْ ث٩ٞ٠َ٫ ٤ٖوشٟي ٟٚجؽ ٥ٚ
٤ب٨ ٙو٫ٞش٩ إز ٣َ ثب ٕبُْب٨ٍ نَى٨ ٠ اػشٛبؾ٩ انَاى ىٍ اٍسجب  إز. ٥ٚب٨ٍَْ ٪٩ُ اُ ٠٪٩ْْ

ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ىاٍا٨ ى٠ ثؿي نَض٩ ى٩ٞ٠ٍ ٠ ث٩ٞ٠َ٫ إز. ثَ دب٪٣ اَظَ د٤٠ْ٘ ٤ب انَاى٨ ٣َ ىاٍا٪٩ 
٥ٚب٨ٍَْ ث٩ٞ٠َ٫ ٤ٖشٟي، اكشٛبٔ ث٠َُ ٍنشبٍ ٞبٕبْبٍا٣ٞ ىٍ آٞبٜ ث٫ٚشَ إز. ٞبٕوبُْب٨ٍ اٝو١لا   ٟٚجؽ 

ا٨ س١اٞي ٣ٟ٫ُٚاُ ك٦ُ١ ك١ًو ٫َه٨َ هبٍع إز  ُ٪َا ىاٍا٨ ٠ٝم ٚؼَٚب٣ٞ ٫ٖٞز اٚب اُ آٞؼب ٣َ ٩ٚ
ضوَة ٠  ٤ب٨ ا٣٫ٖ٠ ث٤ُِب٨ٍ ثبٙي ٠ ث٣ ١ٍٝر ٤ب٨ ؿو١ٜ  ثَا٨ ٍنشب٤ٍب٨ ٚؼَٚب٣ٞ ٠ ث٣ ؾجبٍس٩ ػ٢١ٗ

٫ْوَى.  ػَف، انَٖى٩ْ، اؾش٫بى، ه١ى٩َٚ ٠.... ١ٛٞى د٫يا َٟي ىٍ ػَ٘ ٟٙب٩ٕ ١ٍٚى ٚطبٖؿ٣ يوَاٍ ٚو٩  
ا٨ اُ ػَ٘ ٟٙبٕبٜ ٚؿشًيٞي ث٤ُِب٨ٍ سيا٠٘ ى٤ٟي٦ ٞبٕبُْب٨ٍ ٠ اٞلَال ا٣٫ٖ٠ إز )ٞؼه٩ اثَٞوي  ؾي٢

٨َْ ى٩ٞ٠ٍ ٤ٖشٟي ث٣ (. انَاى٨ ٣َ ىاٍا٪٩ ٟٚجؽ ٥ٚب120ٍ: 1388 آثبى٨، ث٣ ًٕٞ اُ ثٖب٩ٚ ٠ ي٢َ سذ٣،
٤وب ٞٚوبٜ   َٟٟي. د٤٘٤٠ْب ٙي٢ ٠ ثب إشَٓ ث٥شَ ًٚبث٣ٗ ٤٩ٚب ٠ ث٤ُِب٨ٍاكشٛبٔ َٛشَ ىؿبٍ ٫٤ؼبٜ

ىاى٢ إز انَاى٨ ٣َ اُ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ى٩ٞ٠ٍ ثَه١ٍىاٍٞي َٛشَ ىؿبٍ اضطَاة ٠ انَٖى٩ْ ٙي٢ ٠ ث٣ 
، 1982  ٖهُو١ٍر،  1990)٫َٗشُبٞٓوبٓ ٠ ٤ُٛوبٍاٜ،   ُٞوي اكشٛبٔ َٛش٨َ ىٕز ثو٣ ه١ىَٚو٩ ٚو٩   

(، ىٍ سل٫ًًوبر هو١ى ٞٚوبٜ    2002(. نبَٔ، ى٨ ٫ٞ١َّٟ ٠ ٫ٖـوز) 1991دش٩ُٕ٠َ ٠ ث٫ٌَ ٫ٛ٤َ، 
ىاى٢ اٞي ٣َ إٟبى٤ب٨ ث٩ٞ٠َ٫ ثب سُب٩ٚٞ ث١ىٜ ٠ ٦َٛٞ ثوبلا ىٍ ٠ٍاٜ دَ٪ٚو٩ ٠ ٠ٍاٜ ٍٞؼو٨ٍ١ ٤ٛوَا٢     

بؾ٩ ٠ إز، ٣َ ٠ٍاٜ دَ٪٩ٚ ٠ ٠ٍاٜ ٍٞؼ٨ٍ١ ٠ ٤ٙ سُب٩ٚٞ ثو١ىٜ ثوب اهوشتٔ ٙوٞو٫ز ضوي اػشٛو      
( ٤ٙ ىٍ د٤٠ْ٘ 1997(. ٙب٪ٝ )23: 1389اهشتٔ ١ٌٕٗ اٍسجب   ٖٚش٫ًٙ ىاٍى)كبس٩ٛ ٠ ٤ُٛبٍاٜ، 

ه١ى ىٍ٪بنز ٣َ إٟبى ث٩ٞ٠َ٫ ، ثب ٣ٟ٫َ س٨ُ١، ػَ٘، ث٤ُِب٨ٍ ٠ اؾش٫بى، ٤ٛجٖوش٩ٓ ٖٚوش٫ًٙ ىاٍى اُ   
ثوَ   ١ٕ٪٩ ى٪َٓ، إٟبى٤ب٨ ٕبُْبٍسَ ٠ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ى٩ٞ٠ٍ، ُٚٛوٝ إوز كؤ َٟشؤَ انوَاى ٍا     
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 ٚل٫ط، ؾِر ٞهؤ ٠ اكٖوبٓ هو١ى اٞي٪ٚو٩ انوِا٪٘ ىاى٢ ٠ اُ اضوطَاة ٠ اكٖوبٓ ْٟوب٢ ثُب٤وي         
  لا٪ز نو١ر ٠  2011)ا٫ٍٟٖٕٗ ٠ ٤ُٛبٍاٜ ٤ب٨ سل٫ًًبر(. ٤ٛـ٫ٟٝ ٪بنش211٣: 1389)هيٚشِٓاٍ، 
(، ث٫بَٞٓ ا٪ٝ إز ٣َ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ٩ٚ س١اٞي ًٞ٘ ١ٚط٨َ ىٍ ٕوتٚز ٠ٍاٜ ٠ ثو٠َُ   ٤2011ُٛبٍاٜ
ى٤ٟي انَاى٨ ٣َ ث٣ َٟشؤَ ٍنشبٍٙوبٜ ٠ ٞش٫ؼو٣    ٤ب ٞٚبٜ ٩ٚث٥ٟؼبٍ ٪ب ٞبث٥ٟؼبٍ ثبٙي. ٪بنش٣ ٍنشب٤ٍب٨

َٛشوَ ىٍ   سؼبٍثٚبٜ ا٪ٛبٜ ىاٍٞي، ٪ؿ٩ٟ انَاى٨ ٣َ اُ ييٍر َٟشَٔ ك٩ٖ ىاه٩ٗ ُ٪بى٨ ثَه١ٍىاٍٞوي، 
ٚؿَٟ اضطَاة ٠ انَٖى٩ْ يَاٍ ٩ٚ ٫َْٞي. ه١ى سٟػ٩ٛ٫ ٠ ٥ٚبٍر ٕبُْب٨ٍ ٚظجز ث٫ٚش٨َ اُ ه١ى 

بٜ ٩ٚ ى٤ٟي ٠ ىٍ ًٚب٪٣ٖ ثب انَاى٨ ٣َ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ آ٥ٞب هبٍػ٩ إز اُ ٕوطق ؾوِر ٞهؤ ٠    ٞٚ
ٝووتك٫ز ؾ٫ٟوو٩ ث٫ٚووش٨َ ثَه١ٍىاٍٞووي. ٤ٛـٟوو٫ٝ ىٍ سل٫ًووى ى٪ٓووَ اؾشٛووبى٨ ٠  ٚبٕووش٨َ        

(، ىٍ سل٩ً٫ً سلز ؾ١ٟاٜ ًٚب٪٣ٖ ٕتٚز ٠ٍا٩ٞ ٠ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ١ٞػ١اٞبٜ ىهشوَاٜ  1390نَا٤ب٩ٞ)
ا٪ٝ ٞش٫ؼ٣ ىٕز ٪بنشٟي ٕتٚز ٠ٍاٜ ىهشَاٜ ١ٞػو١اٜ ىاٍا٨ ٟٚجوؽ ٥ٚوب٨ٍَْ     ٚؿشبى ٠ ق٫َ ٚؿشبى ث٣

ى٩ٞ٠ٍ ث٣ طَُ ٚؿٟب ىا٨ٍ ث٫ٚشَ اُ ىهشَاٜ ثب ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ث٩ٞ٠َ٫ إز ٌٖا ٍٙوي ٠ س١ً٪وز ٟٚجوؽ    
٥ٚب٨ٍَْ ى٩ٞ٠ٍ ٪٩ُ اُ ٠ٍٗ  ٤ب٨ ٟٚبٕت ثَا٨ د٨َ٫ٓٚ٫ ٠ ػ١ٗ ٨َ٫ْ اُ آ٫ٕت ٤ب٨ اػشٛوبؾ٩ ٠  

(، ىٍ 1392(. ٤ٛـٟو٫ٝ اٝوك٨َ ٠ ٤ُٛوبٍاٜ)   137: 1390بٕش٨َ نَا٤ب٩ٞ، )اؾشٛبى٨ ٠ ٚ نَى٨ إز
 ٫ًى ه١ى ٞٚبٜ ىاىٞي  انَاى٨ ٣َ ىا٨ٍ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ى٩ٞ٠ٍ ٤ٖشٟي ْوَا٪٘ َٛشو٨َ ثو٣ ٕو١ء    لس

٤ب ث٫وبَٞٓ آٜ إوز انوَاى٨ َو٣     (. ٣َ  ا٪ٝ ٪بنش103٣: 1392)اٝك٨َ ٠ ٤ُٛبٍاٜ،  َٚٞل ١ٚاى ىاٍٞي
سَ ىٍ اٍسجب  ثب ه١ى ٠ اػشٛبؼ ىاٍٞوي ٠  ٤ب٨ ٕبُٗ ٪بنش٣شٟي ٥ٚبٍرىاٍا٪٩ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ى٩ٞ٠ٍ ٤ٖ

ؾت٢٠ ثَ ا٪ٝ ، اكٖبٓ ٥ٚب٨ٍَْ ثب ى٪َٓ  ٍنشب٤ٍب٨ سوَ٪ت َْا٪ب٣ٞ َٛش٨َ ٍا اُ ه١ى ٞٚبٜ ٩ٚ ى٤ٟي.
١ٚاٍى ٕتٚز ٣َ ٙبٕٚ ٞشب٪غ ٕتٚز ىٍ ثٍِْٖب٩ٖ ٠ ؾَُٛٗى سل٩ٗ٫ٞ ث٥شَ ىٍ ١َىَبٜ ٠ ١ٞػ١اٞوبٜ  

(، ىٍ 74: 1392 ٤ُٛوبٍاٜ،  ٫ٞب ٠ ٫ٖ١ٍٕبٜ )ث٣ ًٕٞ اُ كٖو٩ٟ٫ ٠ ٤ٛـ٫ٟٝ ٍك٫ٙى. ثبٙي اٍسجب  ىا٩ٍٚ
سوَ اُ  ٤وب ْٖوشَى٢  ٨ ٫ُٟٚو٣ سل٫ًى ه١ى ٞٚبٜ ىاىٞي ٣َ ٕجٍ ٤ب٨ ٕبُْب٨ٍ دَٖاٜ ث٤ُِبٍ ىٍ ٣ٛ٤

س١اٞب٪٩ ثبلاس٨َ ىٍ ث٣ َبٍ ٨َ٫ْ ٟٚجوؽ ٥ٚوب٨ٍَْ ث٠َ٫ٞو٩ ىاٍٞوي ٠ ٤ٛـٟو٫ٝ ٟٚجوؽ        ىهشَاٜ إز ٠
ث٣ ىٞجوبٔ آٜ ثَْٚوز ثو٣ ٟٚجوؽ ٥ٚوب٨ٍَْ       ٪بثي ٠اُ طتو انِا٪٘ ٩ٚ ُٞبٜ ثؿي ٥ٚب٨ٍَْ ث٩ٞ٠َ٫ ىٍ

٨ ػٟٖو٩  (. ىٍ د٤٠ْ٘ ى٪َٓ، ُٞب٩ٞ ٣َ ١ٍٚى ١ٕء إشهبى482٢: 1968 ى٩ٞ٠ٍ ٠ػ١ى ىاٍى )لاُا٠ٍٓ،
(. 482: 1998 )نٗويٚٝ،  يَاٍَْنش٣ ث١ىٞي، ٟٚجوؽ ٥ٚوب٨ٍَْ ث٠َ٫ٞو٩ ث٫ٚوش٨َ اُ هو١ى ٞٚوبٜ ىاىٞوي       

ى٤ي انَاى٨ ٣َ اُ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ى٩ٞ٠ٍ ثَه١ٍىاٍٞي َٛشوَ ىؿوبٍ   ش٣ ٞٚبٜ ٤٩ٚب٨ اٞؼب٘ َْند٤٠ْ٘
ٕو٠١٪٩ٟ ٠   ُٟٞي )ثٟب٩ٕ،انَٖى٩ْ ٩ٚ ١ٙٞي٠ ث٣ اكشٛبٔ َٛش٨َ ىٕز ث٣ ه١ى ٩َٚ ٩ٚ اضطَاة ٠
(، ىٍ ٚطبٖؿ٣ ه١ى ثو٣  2011(.  ٤ٛـ٫ٟٝ ىٍ سل٫ًى ى٪َٓ نيا٪٩ ٠ ٤ُٛبٍاٜ)482،483: 1988 ى٠ن١ٍ،

ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ث٩ٞ٠َ٫ ثب انَٖى٩ْ ٠ انُبٍ ه١ى ٩َٚ ىٍ ىاٞٚوؼ١٪بٜ ٍاثطو٣   ا٪ٝ ٞش٫ؼ٣ ٫ٍٕيٞي ث٫ٝ 
(. ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ثب ٍنشوبٍ ٚطٗو١ة ىٍ   155: 2011)نيا٪٩ ٠ ٤ُٛبٍاٜ،  ٖٚش٫ًٙ ٠ ٚؿٟبىاٍ ٠ػ١ى ىاٍى
ٍاثط٣ ٨ ٚؿٟبىاٍ ىاٍى. ثي٪ٝ ٚؿٟب ٣َ ٤َؿ٣ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ىاٞو٘ آٚو١ُاٜ    ىاٞ٘ آ١ُٚاٜ ٚي٣ٍٕ ٫ِٞ
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(. ٠ 19: 1391سَ ه١ا٤وي ثو١ى. )٪١ٕو٫ت٩ٞ ٠ ٤ُٛوبٍاٜ،     ٤ب ٚط١ٗةنشبٍ اٞضجبط٩ آٜى٩ٞ٠ٍ سَ ثبٙي ٍ
ٍ  ٤ب٨ اٞؼب٘ ٙي٢ ىٍ ٣ٟ٫ُٚ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ٞٚبٜ ٩ٚ ى٤ي ٣َ ى٤ٍٛـ٫ٟٝ ث٩ٍَٕ ٟٚجوؽ   انَاى ث٤ُِوب

)ثٍ  ٥ٚب٨ٍَْ ث٩ٞ٠َ٫ إز ٠ ث٣ ثب٠ٍ آ٥ٞب ٠َ٫ٞ٪٩ نَاسَ اُ َٟشَٔ ٙو٩ٞ ٤يا٪ز آ٥ٞب ٍا ثَ ؾ٥ي٢ ىاٍى
(. ثبس١ػ٣ ث٣ ٚطبٖت ٚطَف ٙي٢ 273: 1386 ٤ُٛبٍاٜ، ث٣ ًٕٞ اُ ُاٍؾ٩ ى٠ٕز 1976٠ ٜ ى٪ٍ،٠ ا١ٖ٠

ىٍ ٕط١ٍ ثبلا ٣َ ث٫بَٞٓ ا٫ٛ٤ز ث٩ٍَٕ اٍسجب  ث٫ٝ ا٪ٝ ٚشك٤َ٫بٕز ٤ويل دو٤٠ْ٘ كبضوَ، ثٍَٕو٩     
ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ثب َْا٪٘ ث٣  ث٤ُِب٨ٍ ىٍ ىاٞ٘ آ١ُٚاٜ ىث٫َٕوشب٩ٞ   اٍسجب  ث٫ٝ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َٟٚط٩ً،

 إز.
 

 روش پصوهش

)ثب٤ٍ٠ب٨  د٤٠ْ٘ كبضَ، س٫ٝ١ه٩ اُ ١ٞؼ ٤ٛجٖش٩ٓ  إز ٣َ ث٣ ٟٚػ١ٍ ٍاثط٣ ٕٟؼ٩ ث٫ٝ ٣ٕ ٚشك٫َ
ث٤ُِب٨ٍ ىٍ ١ٞػ١اٞبٜ( سي٠٪ٝ ٙي٢ إوز. ػبٚؿو٣ آٚوب٨ٍ ا٪وٝ دو٤٠ْ٘       ق٫َٟٚط٩ً، ٟٚجؽ َٟشَٔ ٠

-إوز.  ١ٛٞٞو٣  1392-93ٙبٕٚ سٛب٘ ىاٞ٘ آ١ُٚاٜ ًٚطؽ ٚش١ٕط٣ ٞبك٣٫ ى٠ ٍٙز ىٍ ٕبٔ سل٩ٗ٫ٞ
ى٠ ٞبك٫و٣   ا٨ ث١ى٢ إز ثي٪ٝ ٚؿ٩ٟ ٣َ  اثشيا اُا٨ ؿٟي َٚك٨َ٣ٗ ىٍ ا٪ٝ د٤٠ْ٘ ث٣ ٠ٍٗ ه٫ْ٣ٙ١

آٞٓب٢ ا٣٫َُٗ ٚيآٍ ٚش١ٕط٣ ٞبك٣٫ ى٠ ٥َٙ ٍٙز، ؿ٥وبٍ   ٍٙز، ٞبك٣٫ ى٠ ٠ د٠ٍَٗ ٥َٙ آ٩ُٙ١ٚ ٠
ٕذٔ اُ ٤َٚي٣ٍٕ ى٠ َتٓ دب٪و٣   ى٠ ٚي٣ٍٕ دَٖا٣ٞ( اٞشوبة ٙيٞي ٠ ٚي٣ٍٕ )ى٠ ٚي٣ٍٕ ىهشَا٣ٞ ٠

ٞهوَ   181 دٖوَ،  ٞهَ ١ٕ179٘ ٚش١ٕط٣ ) ٞهَاُ ىاٞ٘ آ١ُٚاٜ دب٪٣ ى٠٘ ٠ ١ٕ379٘ ٠ ىٍ ٥ٞب٪ز  ٘ ٠ى٠
 ١ٍْٚبٜ ىهشَ( ػ٥ز ََٙز ىٍ د٤٠ْ٘ اٞشوبة ٙيٞي. ٚتٌ اٞشوبة كؼٙ ٣ٞ١ٛٞ ػي٠ٔ ََػ٩ٖ ٠

(krejeci & morgan) ثبٙي. ٩ٚ 
 

 ابسارهای تحقیك

 – factor irrational beliefs testا  4IBT-Aپرظشناهه باورهای غیر هنطقیی ااهیواز    

ahwaz  
ا٪ٝ دَٕٟٚب٣ٚ ثب ٤يل ٕٟؼ٘ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚطًو٩ اٝوتف ٙوي٢ ٠ نوَ٘ ١َسوب٢ ٙوي٢ دَٕٚوٟب٣ٚ        

ثبٙي ٣َ دَٕٚوٟب٣ٚ كبضوَ س١ٕوط قتٚلٖو٫ٝ     ٚبى٢ ا٨ ٩ٚ 100( jonzثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َٟٚط٩ً ػ١ِٞ )
ٕو١أ   100ٚبى٢ اُ  60ٙي ٠ ىٍ ٥َٙ ا١٤اُ ى٠ثب٢ٍ ث٩ٍَٕ  1384ؾجبى٨ ٠ ٚوشبٍ ٚؿشٛي٪بٜ ىٍ ٕبٔ 
ٕو١أ إوز َو٣     40ؾب٩ٗٚ ثيٕوز آٚوي. ا٪وٝ دَٕٚوٟب٣ٚ ىاٍا٨      4آ١ُٜٚ كٌل ٙي ٠ ٪ٍ ٕبهشبٍ 

٠  1ىٍػ٣ ا٨ ٫َُٖر ث٣ آٜ دبٕن ٚو٩ ى٤وي َو٣ َٛشوَ٪ٝ ىٍػو٣ ٞٛو٢َ        5آ١ُٚى٩ٞ ثَإبٓ ٫ًٚبٓ 
٠ ٤ٛٓوَا ٠  ؾبٚوٕ اُ طَ٪وى ٠ٍا٪و٩ ؾوب٩ٗٚ      4إز. ٠ٍا٪٩ ا٪وٝ   5ثبلاسَ٪ٝ ىٍػ٣ ثَا٨ ٤َٕؤأ ٢َٛٞ 

دب٪ب٪٩ آ٥ٞب ثب إشهبى٢ اُ آٖهب٨ ٠ََٞجبم ٚلبٕج٣ َْى٪ي. ضَ٪ت دب٪وب٪٩ َوٕ آُٚو١ٜ اُ طَ٪وى آٖهوب٨      
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/. ثو٣ ىٕوز آٚوي.     87ثَاثوَ ثوب     ٠IBT   4IBT-A/. ٠ ضَ٪ت ٠ٍا٪٩ ٤َٛٓا٨ آُٚو١ٜ  ٠ََ795ٞجبم 
 ٢ إز.  /. ث١ى84(. ىٍ د٤٠ْ٘ كبضَ آٖهب٨ ٠ََٞجبم ا٪ٝ دَٕٟٚب٣ٚ 1384)ؾجبى٨ ٠ ٚؿشٛي٪بٜ، 

 

 اظتریکلنذ -پرظشناهه هنبع ههارگری نوویکی 
،  ( ٪ٍ اثِاٍ ٚياى َبق٨ٌ إز َو٣ س١ٕوط ث٠َٟٚوي ٖٞوت    1973دَٕٟٚب٣ٚ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ إشَ٪ُٟٗي )

ؾٗو١٘ سَث٫شو٩ ٠ ٠ٍاٟٞٚبٕو٩ ىاٞٚوٓب٢ ٙو٫٥ي ؿٛوَاٜ ا٤و١اُ          ( ىٍ ىاُٞٚي1373٢ََُٙٝ  ٠ ٞؼبٍ٪بٜ )
ب٨ س١ً٪ش٩ ٍا ثب ؾ١اٚوٕ ثو٫ٝ ٙوٞو٩ ٠ ا٫ِٓٞٙو٩ اُ يج٫وٕ      ٤ ٤ب٨ آٜ، ١ٚيؿ٫زٕؤأ. سَػ٣ٛ ٙي٢ إز

(. ا٪وٝ  1973إوشَ٪ُٟٗي،   -)ٞو٠١٪٩ُ   َٟوي  د٫َٚنز، ٠اثٖش٩ٓ ٠ دوٌ٪َٗ نوَى ىٍ ْو٢٠َ س١ٝو٫م ٚو٩     
ى٤وي.   ث٣ ٤َ ٕؤأ دبٕون ٚو٩  « ه٫َ»٪ب « ث٩ٗ»ٕؤأ إز ٣َ آ١ُٚى٩ٞ ث٣ ١ٍٝر  40دَٕٟٚب٣ٚ ىاٍا٨ 

٫ْو٨َ   ثبلا ث٣ ٣ِٖٟٚ ػ٥ز  . ىٍ ٣ٞ١ٛٞ ا٩ٗٝ َْنشٝ ١ٙ٢َٛٞى ٌْا٨ٍ ٩ٚ ٢َٛٞ ٠1  0ا٪ٝ ٫ًٚبٓ ث٣ ١ٍٝر 
َوبٍ  ٤ب٨ ٚشؿيى٨ ٍا ثوَا٨ سؿ٫و٫ٝ دب٪وب٪٩ ٠ ٠ٍا٪و٩ آٜ ثو٣      َٟٟيْبٜ ا٪ٝ ٫ًٚبٓ ٠ٍٗ ث٩ٞ٠َ إز. س٣٫٥

 71/0سوب   ٤63/0وب٨ ٚوشٗوم ٕو٩ٟ ثو٫ٝ      ٤هش٣ ٨٠ٍ ٢٠َْ 6ُٚب٩ٞ   اٞي. دب٪ب٪٩ ثبُآُٚب٪٩، ثب نب٣ٗٝ َْنش٣
ثوَا٠ٜ ٨٠ٍ   -ب٪٩ ى٠ ٣ٛ٫ٞ ٕب٨ُ  ٍا ثب ث٣ َوب٨َ٫ٍْ نَٚو١ٔ إوذ٫َٚٝ    ِْاٍٗ ٙي٢ إز. ٤ٛـ٫ٟٝ دب٪

ػ٥وز  (. 1973)ٞو٠١٪٩ُ ٠ إوشَ٪ُٟٗي،    اٞوي  ْوِاٍٗ َوَى٢   81/0سب  ٤63/0ب٨ ٩ٟٕ ٚوشٗم ث٫ٝ  ٢٠َْ
إوشَ٪ُٟٗي ىٍ دو٤٠ْ٘ ث٠َٟٚيٖٞوت، ٙوََُٝ ٠ ٞؼبٍ٪وبٜ اُ ٠ٍٗ        -ٞو٠١٪٩ُ    اؾشجبٍ٪بث٩ دَٕٟٚب٣ٚ

ٟٚجوؽ ٥ٚوب٨ٍَْ ٍاسوَ ٠      ٕز ٣َ ضوَ٪ت ٤ٛجٖوش٩ٓ ثو٫ٝ دَٕٚوٟب٣ٚ    ا٨ إشهبى٢ ٙي٢ ا اؾشجبٍ ٕب٢ُ
ِْاٍٗ ٙي٢ إز. ىٍ د٤٠ْ٘ ث٠َٟٚوي ٖٞوت    r;  46/0إشَ٪ُٟٗي  -٫ًٚبٓ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ٠١ٞ٪٩ُ 

إشَ٪ُٟٗي ضَ٪ت ٤ٛجٖش٩ٓ ث٫ٝ ٫ًٚبٓ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ  -( ػ٥ز اؾشجبٍ٪بث٩ آ١ُٜٚ ٠١ٞ٪٩ُ 1373)
(. ىٍ د٤٠ْ٘ كبضَ آٖهب٨ ٠ََٞجبم ا٪ٝ P;001/0ثبٙي) ٩ٚ 47/0إشَ٪ُٟٗي  -ٍاسَ ٠ ٫ًٚبٓ ٠١ٞ٪٩ُ 

 /. ث١ى٢ إز. 67دَٕٟٚب٣ٚ 
 

  1331پرظشناهه رفتارهای بسهکارانه ا
ثوَا٨   1389ا٪ٝ دَٕٟٚب٣ٚ ثب ٤يل ٕٟؼ٘ َٞٓٗ ث٣ ٍنشب٤ٍب٨ ث٤ُِبٍا٣ٞ ٍا ٠ك٫ي نضو٩ٗ ىٍ ٕوبٔ   

ٓ   28ٕبٔ س٣٫٥ ََى٢  إز، ٣َ  18ا٩ٖ  ١ٞ15ػ١اٞبٜ  -ؾبٚوٕ ٞٛو٢َ   ٫ٖ4ُوَر   ٚبى٢ ىاٍى ٠ ثوَ إوب
١ٙى. ػ٥ز ك١ٞٔ اط٫ٟٛبٜ اُ دب٪ب٪٩ ٠ ٠ٍا٪٩ دَٕٟٚب٣ٚ، ؾجبٍار ٠ ط٫م ٚو١ٍى إوشهبى٢    ٌْا٨ٍ ٩ٚ

ٞػَ ىٍ ٍاثط٣ ثب ١ٚض١ؼ ١ٍٚى ٚطبٖؿ٣ )إشبىاٜ ٍٙوش٣ ٤وب٨ ٠ٍاٟٞٚبٕو٩،    ثَا٨ دبٕن، ث٣ انَاى ٝبكت
ٙي. ا٪ٝ اثِاٍ ثَا٨ ٚٚوٜ ػَ٘ ٟٙب٩ٕ، ٠ ػبٚؿ٣ ٟٙب٩ٕ( اٍائ٣ َْى٪ي ٠ ثَ اؾشجبٍ آٜ ٝل٣ ٌْاٙش٣ 

٤ب٨ ث٤ُِبٍا٣ٞ ىٍ ٞػَ َْنش٣ ٙي٢ إوز. ىٍ طو٩ ٪وٍ ثٍَٕو٩،     ََىٜ َٞٓٗ ٚظجز ٠ ٟٚه٩ ث٣ ٍنشبٍ
ٕبٔ ٚيآٍ ى٠ٖش٩ ٥َٙ س٥َاٜ اٞؼب٘  15-18ٞهَ اُ ١ٞػ١اٞبٜ  200ٕؤالار ث٣ ١ٍٝر دب٪١ٗر ثَ ٨٠ٍ 

ٚظجز ثو٣ ٍنشب٤ٍوب٨ ث٤ُِبٍاٞو٣    َْنز ٠ ثب إشهبى٢ اُ ٠ٍٗ آٖهب٨ ٠ََٞجبم ٫ِٚاٜ دب٪ب٪٩ ثَا٨ َٞٓٗ 
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(. ىٍ 1391ثيٕز آٚي )ٕؿبىر ٠ هيا٪ب٨ٍ،  ٠77/0 ثَا٨ َٞٓٗ ٟٚه٩ ث٣ ٍنشب٤ٍب٨ ث٤ُِبٍا٣ٞ  71/0
/. ٠ثَا٨ َٞٓٗ ٟٚهو٩ ثو٣ ث٤ُِوب٨ٍ    62د٤٠ْ٘ كبضَ آٖهب٨ ٠ََٞجبم ثَا٨ َٞٓٗ ٚظجز ث٣ ث٤ُِب٨ٍ

 /. ث١ى٢ إز.78

                                              ٞشب٪غ:
 ٚبسَ٪ٔ ضَا٪ت ٤ٛجٖش٩ٓ ث٫ٝ ٚشك٫َ ٤ب٨ سل٫ًى  -1ػي٠ٔ

 
ثب٤ٍ٠ب٨  ٚشك٤َ٫ب

 ق٫َٟٚط٩ً

َٞٓٗ ٚظجز ث٣  ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ

٤ُب٨ٍ  ثِ

َٞٓٗ ٟٚه٩ ث٣ 

٤ُب٨ٍ  ثِ

 - - - - ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚط٩ً

 - - 1 - ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ

 - 1 **347/0 **236/0 َٞٓٗ ٚظجز ث٣ ث٤ُِب٨ٍ

 1 **-478/0 **-336/0 -032/0 َٞٓٗ ٟٚه٩ ث٣ ث٤ُِب٨ٍ

**01/0<P 

 

اٍائو٣ ٙوي٢ إوز. ثوَ      ٤1ب٨ د٤٠ْ٘ ىٍ ػي٠ٔ ٙوٛب٢ٍ  ٚبسَ٪ٔ ٤ٛجٖش٩ٓ د١َٕ٫ٜ ث٫ٝ ٚشك٫َ

ث٫ٝ ٚشك٤َ٫ب٨ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚط٩ً ثب َٞٓٗ ٚظجز ث٣ ث٤ُِب٨ٍ ثب ضوَ٪ت   ٤1ب٨ ػي٠ٔإبٓ ٪بنش٣

جب  ٚؿٟوبىاٍ ٠ػو١ى   ،اٍس-032/0، ٠ثب َٞٓٗ ٟٚه٩ ث٣ ث٤ُِب٨ٍ ثب ضَ٪ت ٤ٛجٖش٤236/0٩ٓٛجٖش٩ٓ 

ىاٍى. ٤٠ٛـٟوو٫ٝ ثوو٫ٝ ٚشك٤َ٫ووب٨ ٟٚجووؽ ٥ٚووب٨ٍَْ ثووب ٞٓووَٗ ٚظجووز ثوو٣ ث٤ُِووب٨ٍ ثووب ضووَ٪ت     

 ، اٍسجب  ٚؿٟب ىا٠ٍػ١ى ىاٍى. -٠،336/0ثب َٞٓٗ ٟٚه٩ ث٣ ث٤ُِب٨ٍ  ٤347/0ٛجٖش٩ٓ
 

 های رگرظیوى و هذل هعادلات ظاختاری آزهوى هن خطی برای بررظی هفروضه-

يٖٖب٨ُ ٚؿبىلار ٕبهشب٨ٍ ثب٪ي آ١ُٜٚ ٤ٙ هط٩ ث٣ ؾٛوٕ آ٪وي. ثوَا٪ٝ    ٤ب٨ ٩ٞ١٫ٍَْٕ ٠ ٚىٍ آ١ُٜٚ

إبٓ اَْ ٚشك٤َ٫ب٨ ٖٚشًٕ ىاٍا٪٩ ٠اٍ٪بٞٔ ٚٚشٌَ ثبٙوٟي. ضوَ٪ت ٍَْٕو٩ٞ١٫ ىؿوبٍ سو١ٍ٘ ٚو٩       

 ١ٙى٠ يبثٕ اؾشٛبى ٞو١ا٤ي ث١ى.

           

 : آ١ُٜٚ ٤ٙ هط٩ ثَا٨ ث٩ٍَٕ ؾبٕٚ س١ٍ٘ ٠اٍ٪بٞٔ ٠ ٤ٙ هط٩ ٚشك٫َ ٖٚشًٕ ىٍ ٚي2ٔػي٠ٔ

 
 Tolerance VIF ٕطق اط٫ٟٛبٜ T ثشب 

 1.302 .768 000/0 7/ 17 347/0 ٟٚجؽ َٟشَٔ

 1.302 .768 000/0 73/4 236/0 ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َٟٚط٩ً
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ث٩ٍَٕ آ١ُٜٚ ٤ٙ هط٩ ٞٚبٜ  ٩ٚ ى٤ي ثوب س١ػو٣ ثو٣ ا٪ُٟو٣ ٫ٚوِاٜ سو١َٖٞٔ ثو٣ ٪وٍ ِٞى٪وٍ          

س١اٜ ٞش٫ؼ٣ َْنوز َو٣ ثو٫ٝ ى٠    ( ٩ٚ 1.302نب٣ٗٝ ُ٪بى ىاٍى ) 2.(٠ ؾبٕٚ س١ٍ٘ ٠اٍ٪بٞٔ ثب 768إز)

 ٚشك٫َ ٤ٙ هط٩ ث٫ٖبٍ دب٪٫ٝ إز ٠ ىٍ ٞش٫ؼ٣ ٚه٠َض٣ سل٫ٕٗ ١٫ٍَْٕٜ ثَيَاٍ إز. 

 

 رگرظیوى گام به گام-

ا٪ُٟو٣ آ٪وب ٟٚجوؽ     ث٩ٟ٫ َٞٓٗ ث٣ ث٤ُِب٨ٍ ٤٠ب٨  سل٫ًى ىٍ د٫٘ىٍ اىا٣ٚ ث٣ ٟٚػ١ٍ سؿ٫٫ٝ ٚه٠َض٣

ث٩ٟ٫ َٟي، اُ ٤ُب٨ٍ ٍا  ىٍ ىاٞ٘ آ١ُٚاٜ د٫٘س١اٞي َْا٪٘ ث٣ ث٥ِٚب٨ٍَْ ٠ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚط٩ً ٩ٚ

١٫ٍَْٕٜ ْب٘ ث٣ ْب٘ إشهبى٢ ٙي. ثي٪ٝ سَس٫ت ىٍ ْب٘ ا٠ٔ ٞٓوَٗ ٚظجوز ثو٣ ث٤ُِوب٨ٍ ثو٣ ؾٟو١اٜ       

ٚشك٫َ ٚتٌ ٠ ٚشك٫َ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ث٣ ؾ١ٟاٜ ٚشك٫َ د٫٘ ث٫ٝ ىٍ ٞػََْنش٣ ٙي٢ إز ٠ىٍ ْب٘ ى٠٘ 

ٝ ٠ ٚشك٫َ َٞٓٗ ٚظجز ثو٣ ث٤ُِوب٨ٍ ثو٣ ؾٟو١اٜ     ٚشك٫َ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َٟٚط٩ً ث٣ ؾ١ٟاٜ ٚشك٫َ د٫٘ ث٫

 ٞٚبٜ ىاى٢ ٙي٢ إز. 2 ٚشك٫َ ٚتٌ ىٍ ٞػََْنش٣ ٙي٢ إز. ٣َ ىٍ ػي٠ٔ
 

 : ٚشك٤َ٫ب٨ د٫٘ ث٫ٝ ى٠ٍٜ ٚؿبى٣ٖ ث٣ ٟٚػ١ٍ د٫٘ ث٩ٟ٫ َٞٓٗ ٚظجز ث٣ ث٤ُِب3٨ٍػي٠ٔ ٙٛب٢ٍ

 
 R r² F B Beta T P ٚشك٤َ٫ب ْب٘

 000/0 7/ 17 347/0 360/0 51/ 43 12/0 347/0 ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ   ا٠ٔ

 000/0 73/4 236/0 067/0 51/ 43 12/0 347/0 ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َٟٚط٩ً ى٠٘

 

ثَا٨ سؿ٫٫ٝ ٥ٕٙ ٚشك٤َ٫ب٨ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ٠ سهَُار ق٫َ ٟٚط٩ً ىٍ د٫٘ ث٩ٟ٫ ٞٓوَٗ ٚظجوز   

ٞشوب٪غ ٞٚوبٜ     ٤3ب٨ ػي٠ٔ ٙٛب٢ٍث٣ ث٤ُِب٨ٍ اُ ١٫ٍَْٕٜ ْب٘ ث٣ ْب٘ إشهبى٢ ٙي. ثب س١ػ٣ ث٣ ٪بنش٣

ىاٍى ٠ ٞٓوَٗ ٚظجوز ثو٣ ث٤ُِوب٨ٍ     اى ىٍ ٪ٍ ْب٘ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ٤ٛجٖش٩ٓ ثوبلا ٠ ٚؿٟوبىا٨ٍ ثوب    ى

٠ ىٍ ْب٘ ى٠٘ ثب٠ٍ ق٫وَ   ٚؿٟبىاٍ إز =p 000/0ثبٙي ٣َ ثب ًٚياٍ  ٩ٚ 7/ 17ثَا٨ آٜ كي٠ى  tضَ٪ت

 73/4ثَا٨ آٜ كوي٠ى   tضَ٪تٟٚط٩ً ٤ٛجٖش٩ٓ ثبلا ٠ ٚؿٟب ىا٨ٍ ثب َٞٓٗ ٚظجز ث٣ ث٤ُِب٨ٍ ىاٍى ٠

اُ ٠اٍ٪بٞٔ َٞٓٗ ٚظجز ثو٣ ث٤ُِوب٨ٍ ٍا    12/0ٚؿٟبىاٍ إز ٠ ٥ٞب٪شب =p ٩000/0 ثبٙي ٣َ ثب ًٚياٍٚ

 د٫٘ ث٩ٟ٫ ٩ٚ َٟي.

 

 گیری  نتیجه

٤يل اُ د٠ْٗ كبضَ، ث٩ٍَٕ ٍاثط٣ ث٫ٝ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚط٩ً، ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ثب َٞٓٗ ث٣ ث٤ُِوب٨ٍ  

٘ ثوب إوشهبى٢ اُ آُٚو١ٜ آٚوب٨ٍ     ٤وب٨ دو٤٠ْ  ىٍ ىاٞ٘ آ١ُٚاٜ ىث٫َٕشب٩ٞ إز. ثي٪ٝ ٟٚػ١ٍنَضو٣٫ 

ث٣ ط١ٍ ٚج١ٖ  ث٫بٜ ٙي٢ إز. ٤ٛـٟبٜ ٣َ اُ  3،2،1ٟٚبٕت ث٩ٍَٕ ٙيٞي، ٣َ ٞشب٪غ آ٥ٞب ىٍ ػي٠ٔ
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ث٩َٚ آ٪ي نَض٣٫ ٨ ا٠ٔ د٤٠ْ٘: ٚج٩ٟ ثَ ا٪٣ُٟ ث٫ٝ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚطًو٩ ٠ ٞٓوَٗ ٚظجوز     1ػي٠ٔ

بنش٣ ٤ب٨ سل٫ًًبر اٚو٫ٝ دو١ٍ ٠   ث٣ ث٤ُِب٨ٍ ٍاثط٣ ٚظجز ٠ػ١ى ىاٍى سأ٪٫ي ٙي٢ إز. ا٪ٝ ٞش٫ؼ٣ ثب ٪

( ٤ٛو١ا٩ٞ ىاٍى. ىٍ سج٫٫ٝ اكشٛب٩ٖ ا٪ٝ نَض٣٫ ٙب٪ي ٪٩ُ اُ 1390( ٫ٍٞ َٕٙز)1390اكٛي ُاى٢ )

( ثبٙي. ؿَا ٣َ ٨٠ ٚؿشًي إز ٠يشو٩  1969ٍنشب٨ٍ ا٫ٖٔ)-ؾبطه٩ -٤ب، ٞػَ٪٣ ؾًت٩ٞث٥شَ٪ٝ سج٫٫ٝ

ُٞي ث٣ ط١ٍ ٖٚش٫ًٙ اُ ا٪ٝ كبىطو٣  ، ٍنشب٨ٍ ٣َ اُ نَى َٕ ٩ٚ (A)كبىط٣ نؿبٔ َٟٟي٢ ا٨ ٍم ٩ٚ ى٤ي

٠ سهُوَار نوَى ٠     (B)نؿبٔ َٟٟي٢ ٞب٩ٙ ٩ٛٞ َْىى، ث٣ُٗ ث٫ٝ كبىط٣ نؿبٔ َٟٟي٢ ٠ ٍنشبٍ نَى، ثب٤ٍ٠ب

ىٍ ك٫ًًز ٞػب٘ ثب٤ٍ٠ب٨ ٨٠ اٍسجب  ثَيَاٍ إز، ٣َ ثَ ٞل٢١ ٠ ١ٞؼ ٍنشب٤ٍب٨ ٨٠ سأط٫َ ٚو٩ ٌْاٍٞوي.   

اؾٛبٔ هوتل يوب١ٜٞ ٠ ث٤ُِوب٨ٍ ٚو٩ س١اٞوي ثو٣        ثٟبثَا٪ٝ ٍنشب٤ٍب٪٩ ٚبٟٞي دَهب٨َٓٙ،ضَة ٠ ػَف،

ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚط٩ً ثبٙي. ىٍ ٠ايؽ انَاى٨ ٣َ ثَ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚطًو٩ سأ٫َوي ٚو٩     (C)ؾ١ٟاٜ د٫بٚي 

َٟٟي ىٍ ُٞي٩ْ ثب ُٚٚتر ؿٟي٨ ٠ٍث٣ ٠ٍ ه١ا٤ٟي ٙي ٠ ثَا٨ آ٥ٞب ى١ٙاٍ إوز َو٣ ثو٣ هٚو١ٟى٨     

نَى ىٍ ثَهو١ٍى ثوب ٠ٍ٪ويا٤ب٨ ُٞوي٩ْ س١اٞوب٪٩      (. اُ ٨١ٕ ى٪َٓ اَْ 109: 1996 )٤ب٫ٖٝ، ىٕز ٪بثٟي

٤ب٨ ُٞوي٩ْ ثوب ىٙو١ا٨ٍ    ٤ب٨ ٕبٖٙ ٍا ٞياٙش٣ ثبٙي، ىٍ ٠اَٟ٘ نؿبٔ ٖٞجز ث٣ ؿبٖٟ٘ٙبٕب٪٩ ٢١٫ٙ

 ث٤ُِبٍاٞو٣ ٠ٍ ه١ا٤وي آ٠ٍى   ٠ٍث٣ ٠ٍ ه١ا٤ي ٙي ٠ ثَا٨ كٕ ُٚٚتر ُٞي٩ْ ث٣ ٍنشب٤ٍوب٨ اٞلَانو٩ ٠  

  (.107: 1390ث٣ ًٕٞ اُ اكٛيُاى٢، ،1998 )٣ُٟ٫َٗ،

     َ ٨ ثب٤ٍ٠وب٨ ق٫َٟٚطًو٩   ( ىٍثوب٢ٍ 1993) ٤ٛـ٫ٟٝ ىٍ سأ٪٫ي نَضو٣٫ نو١و، د٤٠ْٚو٩ َو٣ ٕوبْ

٠ ق٫َ ث٤ُِبٍ اٞؼب٘ ىاى ث٣ ا٪ٝ ٞش٫ؼ٣ ٫ٍٕي َو٣ ثب٤ٍ٠وب٨ ق٫َٟٚطًو٩ ىٍ ١ٞػ١اٞوبٜ      ١ٞػ١اٞبٜ ث٤ُِبٍ

( ٫ِٞ ىٍ سل٫ًبر ه١ى ٞٚوبٜ  2001ث٤ُِبٍ ث٫ٚشَ اُ ١ٞػ١اٞبٜ ق٫َ ث٤ُِبٍإز. ٤ٛـ٫ٟٝ س١د٩ُٕ١ٗ )

ثب٤ٍ٠ب ىٍ انَاى ؾبى٨ ٠ ث٤ُِبٍ ٚشهب٠ر إز. ثي٪ٝ ٚؿٟب ٣َ ٤َ ؿ٣ ٫ٚوِاٜ ثب٤ٍ٠وب٨    ٣ سهَُار ٠ىاىَ

ق٫َٟٚط٩ً نَى ثبلاسَ ثبٙي، َٞٓٗ ٚظجز ا٠ ث٣ ث٤ُِب٨ٍ ث٫ٚوشَ ه١ا٤وي ثو١ى ٠ؿٟو٫ٝ نوَى٨ اؾٛوبٔ       

 ث٤ُِبٍا٣ٞ ث٫ٚش٨َ اُ ه١ى ٞٚبٜ ٩ٚ ى٤ي.  

ضَ، ٚج٩ٟ ثوَ آُٞو٣  ثو٫ٝ ثب٤ٍ٠وب٨     ث٩َٚ آ٪ي ى٫ٚ٠ٝ نَض٣٫ د٤٠ْ٘ كب ٤1ٛـٟبٜ ٣َ اُ ػي٠ٔ 

ق٫َ ٟٚط٩ً ٠ َٞٓٗ ٟٚه٩ ثو٣ ث٤ُِوب٨ٍ اٍسجوب  ٚؿٟوب ىاٍ ٠ػو١ى ٞوياٍى سوأ ٪٫وي ٙوي٢ إوز.ثي٪ٝ           

ٚؿٟبانَاى٨ ٣َ ىاٍا٨ ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َ ٟٚط٩ً ٤ٖشٟي ىٍ ًٚب٪٣ٖ ثب انَاى ؾوبى٨ ٪وب نبيوي ثب٤ٍ٠وب٨ ق٫وَ      

٤ُب٨ٍ ىٍ آ٥ٞب َٛشَ إز. ثو٣  ٟٚط٩ً َْا٪٘ ث٫ٚش٨َ ٖٞجز ث٣ ث٤ُِب٨ٍ ىاٍٞي ٠َْا٪٘ ٟٚه٩ ث٣ ثِ

٤وب٨ ٚوَى٘ ٠ ُٞوي٩ْ ؾوبطه٩     ٍنشب٨ٍ ٠ ثٖو٫ب٨ٍ اُ ٞوبٍاكش٩   ( ُٚٚتر ٠ٍا1995،٩ٞاؾشًبى ا٫ٖٔ )

ٞبٟٚػٙ آ٥ٞب ٍ٪٣ٚ ىٍ ا١ٞاؼ ؾًب٪ي ق٫َ ٟٚط٩ً ٠ ق٫َ ٠ايؿ٩ آ٥ٞب ىٍ ١ٍٚى ه١ى ٠ ػ٥وبٜ د٫َاٚو١ٜ آ٥ٞوب    

ٍٕوز انوَاى إوز ؿوَا َو٣ ؾ١اطوم       ٨ ٙوٟبهز ٞبى ٍنشب٨ٍ ٞش٫ؼ٣ ىاٍى. اُ ٞػَ ا٠ ُٚٚتر ٠ٍا٩ٞ ٠

ٚل١ٞٔ ٟٙبهز إز ٠ د٫بٚي٤ب٨ نَا٠ا٩ٞ ٣َ اُ سهَُار ق٫َ ٟٚط٩ً ٞب٩ٙ ٩ٚ ٙو١ى ؾٗوٕ إبٕو٩    

 ٥ٚٙ سَ٪ٝ اهشتٔ ٤ب٨ ٫٤ؼب٩ٞ ث٣ ٙٛبٍ ٩ٚ ٠ٍٞي ٠ ا٪ٝ ٞش٫ؼ٣ ثب ٞشوب٪غ سل٫ًًوبر ُاٍؾو٩ ى٠ٕوز ٠    
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ا٪ٝ ٚلًًبٜ ىٍ٪بنشٟي َو٣  ٤ٛو١ا٩ٞ ىاٍى. ىٍ ٠ايؽ ٩ٓٛ٤  1998 ٤ُٛبٍاٜ، نب٩ٍٖ ٠  1386 ٤ُٛبٍاٜ،

 س١اٞي ًٞ٘ ث٫ٖبٍ ٩ٛ٥ٚ ىٍا٪ؼبى َٞٓٗ ٚظجز ث٣ ث٤ُِب٨ٍ ا٪هبء َٟي.  ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َٟٚط٩ً ٩ٚ

٫ٚ١ٕٝ نَض٣٫ د٠ْٗ كبضَ ٚج٩ٟ ثَ ا٪ٝ ٣َ ث٫ٝ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ٠ َٞٓٗ ٚظجوز ثو٣ ث٤ُِوب٨ٍ    

انوَاى٨ َو٣   سب٪٫ي ٙي٢ إوز.ىٍ ٠ايوؽ    1ٍاثط٣ ٚظجز ٠ػ١ى ىاٍى، طجى ٞشب٪غ ثيٕز آٚي٢ ىٍ ػي٠ٔ 

٫َْٞوي.  ا٨ ضؿ٫م ٍا ث٣ َوبٍ ٚو٩  ٤ب٨ ًٚبث٣ٟٗٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ث٩ٞ٠َ٫ ىاٍٞي، ىٍ ثَه١ٍى ثب إشَٓ ٢١٫ٙ

َ       ؿ١ٜ ا٫ٚي اٞي٩َ ث٣ س١اٞب٪٥ب٨ ه١ى ىٍ ىاٍا٨  ٠ٍ٪ب٠ٍ٪٩ ثب إوشَٓ ىاٍٞوي ىٍ ًٚب٪ٖو٣ ثوب انوَاى ى٪ٓو

ب٪٩ ضوؿ٫م ىٍ اثوَاُ   ٤ب٨ انٖوَى٩ْ، س١اٞو  كبٖز اؾشٛبى ثٟهٔ َٛش٨َ ٤ٖشٟي، ا٪ٝ انَاى سُب٨َٓٚٞ،

٠ػ١ى، اضطَاة ُ٪بى ٠ ٫ٞبُ ٙي٪ي ث٣ سب٪٫ي اػشٛبؾ٩، ٤َٛا٢ ثب ٍنشب٤ٍب٨ دَهطَ ٍا اُهو١ى ٞٚوبٜ ٚو٩    

ٖهُو١ٍر    1980 ٤ُٛوبٍاٜ،  ٞشوب٪غ سل٫ًوبر ثوٍ ٠    (. ٠ ا٪ٝ ٪بنش٣ ثوب 56: 1991 )ن١ٍٚٝ ٩ٟ٫ٖ٠، ٤ٟي

ٚوَٓاٜ ىٍ٪بنشٟوي َو٣    ٤ٛو١ا٩ٞ ىاٍى. ا٪وٝ د٤٠ْ  1378   ث٥ج١ى1377،٨ ٟٚػَد١ٍ،  1996 ٠لاى٠٪ٍ،

١ٞؼ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ٍاثط٣ ٚؿٟب ىا٨ٍ ٠ػ١ى ىاٍى ىٍ ث٩ٍَٕ آٞوبٜ ٙوٛبٍ انوَاى٨ َو٣      ث٫ٝ ث٤ُِب٨ٍ ٠

ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ث٩ٞ٠َ٫ ىاٙشٟي ث٣ ط١ٍٚؿ٩ٟ ىا٨ٍ ىٍ ٢٠َْ ث٤ُِبٍ ث٫ٚشَ اُ ٢٠َْ ق٫َ ث٤ُِوبٍ ث١ىٞوي.   

َ ًسل٫ً ىٍ كب٩ٖ ٣َ ىٍ  ْو٠َ ٠ ْٗويٞجَِ،    1974 ٤ُٛوبٍاٜ،  )ىٍآ ْو١ىر ٠  بر د٤٠َْٚٓاٜ ى٪ٓو

 ث٫ٝ ١ٞؼ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ٠ َٞٓٗ ٚظجز ث٣ ث٤ُِب٨ٍ ٪بنز ٞٚي٢ إز.  ( ٍاثط٣ ٚؿٟبىا1976ٍ

َٞٓٗ ٚظجز ث٣ ث٤ُِب٨ٍ ٍاثط٣ ٚؿٟوب ىا٨ٍ ٪بنوز ٞٚوي٢     ٤ٛـ٫ٟٝ ث٫ٝ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ى٩ٞ٠ٍ ٠

ب انوَاى٨  ٤ٛو١ا٩ٞ ىاٍى ثي٪ٝ ٚؿٟ ٫ٞ1379ُو١،  1982ا٪ٝ ٪بنش٣ ثب ٞشب٪غ سل٫ًًبر  ٖه١ٍُر، إز ٠

٤ب٨ س٨َ ٍا ثب اػشٛبؼ ىاٍٞي ٠ ٍنشب٣َ٨ٍ ىاٍا٨ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ى٩ٞ٠ٍ ٤ٖشٟي ٥ٚبٍس٥ب٨ ٕبُٗ ٪بنش٣

ه١ى ٠٪َا٨َٓٞ ٤ٛـ١ٜ ٫ٕٓب٫ٍَٚيٜ، َٚٞل ٠َٚٚثبر ا٩ُٖٗ ٠اؾش٫بى ث٣ ١ٚاى ٚوويٍىٍ آ٥ٞوب َٛشوَ    

َ  113:1392 ٤ُٛوبٍاٜ،  اٝوك٨َ ٠  ث٣ ًٕٞ اُ ،١ٙ1377ى )اٖٛب٩ٕى٪ي٢ ٩ٚ اى ثوب ٟٚجوؽ   (. ىٍ ٠ايوؽ انو

ٍ٪٨ِ ىي٫وى هو١ى آ٥ٞوب ثو٣     ٨ ٥ٚ٣ًٚٞب٨ٍَْ ى٩ٞ٠ٍ ٚؿشًيٞي ٣َ ٠ٍ٪ياى٤ب٨ ٚظجز ُٞي٩ْ ىٍ ٞش٫ؼ٣

َٟٟوي ٠ ثو٣ ٤ٛو٫ٝ    د٫بٚي٤ب٨ ٞب٩ٙ اُ آٜ يج١ٔ ٖٚوئ٫ٖ١ز ٚو٩   آ٪ي، ٌٖا ىٍ اؾٛبٔ ٠ ٍنشبٍ ٠ىٕز ٩ٚ

ىٍ  ٠ى٫ٖٕ ثَا٨ ٫ٍٕيٜ ث٣ ١ٚن٫ًز ستٗ ث٫ٚشَ ٠ىٍ ١ٍٝر ُٖٙز اكٖبٓ َٟٙٚي٩ْ ٩ٚ ٞٛب٪ٟوي  

(. ٤ٛـ٫ٟٝ 129: ٤1390ُٛبٍاٜ، ْٞاى ٠، ث٣ ًٕٞ اُ ٪ب1376٩ٕٛ )ى٠ىآ٣ٓٞ، آ٪ٟيد٩ ػجَاٜ آٜ ثَ ٩ٚ

ث٣ اُٖوٕ ٠   َٛشَ ١ٙٞي ٠ُٚٚتر ٫٤ؼب٩ٞ ٩ٚ انَاى ثب ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ى٩ٞ٠ٍ ث٣ اكشٛبٔ َٛش٨َ ىؿبٍ

 ُٟٞي.َٛشَ ىٕز ث٣ ه١ى٩َٚ ٩ٚ آ٠ٍٞي ١ٚ٠اى ٚويٍ ٨٠ٍ ٩ٚ

٪٣ُٟ ث٫ٝ ٟٚجؽ  ٥ٚب٨ٍَْ ث٩ٞ٠َ٫ ثب ٞٓوَٗ ٟٚهو٩ ثو٣ ث٤ُِوب٨ٍ ٍاثطو٣      نَض٣٫ ؿ٥بٍ٘ ٚج٩ٟ ثَ ا

ا٪ٝ نَض٣٫ سب٪٫ي ٙي٢ إز. ا٪ٝ ٪بنشو٣ ثوب    1ٚؿٟبىاٍ ٠ػ١ى ٞياٍى طجى ٞشب٪غ ث٣ ىٕز آٚي٢ اُ ػي٠ٔ 

( ٤ٛو١ا٩ٞ ىاٍى. ىٍ ٠ايؽ 1380) ( ٚيا١ٗٞ ٠ ٤ُٛبٍا1386ٜ) ٤ُٛبٍاٜ ٞشب٪غ سل٫ًًبر ُاٍؾ٩ ى٠ٕز ٠

س١اٟٞوي اُ اٞؼوب٘ ىاىٜ ٍنشب٤ٍوب٨    ؽ ٥ٚب٨ٍَْ ث٩ٞ٠َ٫ ٤ٖشٟي، ٚؿشًيٞي ٣َ ٞٛو٩ انَاى٨ ٣َ ىاٍا٨ ٟٚج
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هو١ٍىٜ ٞوبٚؿ١ًٔ ٠    ٞبٕبٖٙ ه١ىىا٨ٍ َٟٟي ٠ ث٣ َب٤ٍب٪٩ اُ يج٫ٕ ١ٕء ٚٞوَل ٚو١اى ٠اُٖوٕ، ىُى٨،   

 ، ث٣ ًٞوٕ اُ اٝوك٨َ ٠  1389ؿَاق٩ ) (.432: 1392) ن٫ٖز ٠ن٫ٖز ٠ٍُٞيضَة ٠ ػَف ٚجبىٍر ٩ٚ

-٨ آُٚب٪٩ٚ ٞٚبٜ ىاى ٣َ ٚٚب٢ٍ٠ ٩٤٠َْ ٠ آٚو١ُٗ ٥ٚوبٍر  ٪ٍ ٚطبٖؿ٣ ( ى113ٍ: 1392 ٤ُٛبٍاٜ،
٤ب٨ ُٞي٩ْ ١ٚػت سك٫٫َ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ث٩ٞ٠َ٫ ث٣ ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ى٠ٍٞو٩ ٠ س١ً٪وز ٞٓوَٗ ٟٚهو٩     

١ٙى. ٤ٛـ٫ٟٝ انَاى٨ َو٣ ىاٍا٨ ٟٚجوؽ   ٖٞجز ث٣ ١ٕء َٚٞل ١ٚاى ٚويٍ ٠ ٕب٪َ اؾٛبٔ ث٤ُِبٍا٣ٞ ٩ٚ

٨ ٤َ ؿٟي هتن٩ ٣َ ثياٜ ٠ٕو٣ٗ٫ ثش١اٟٞوي سب٪٫وي ٤ٖٛوبلاٜ ٍا ثو٣      ٥ٚب٨ٍَْ ث٩ٞ٠َ٫ ٤ٖشٟي اُ َب٤ٍب

٨ اؾشٛبى ثٟهٔ دوب٪٫ٝ آ٥ٞوب ىٍ ١ٚاػ٥و٣ ثوب     ا٪ٝ اَٚ ٞٚبٜ ى٤ٟي٢ َٟٟي. ٠ه١ى ػٗت َٟٟي ىٍ٪ف ٩ٛٞ

طٗجوي ٠ ١ٚػوت ٕوٗت كضو١ٍ     نٚب٤ٍب٨ اػشٛبؾ٩ إز، ٣َ ٫ٞبُ ث٣ سب٪٫ي ى٪َٓاٜ ٍا ٩ٚ ٤ب ١ٚ٠يؿ٫ز

 َْىى.  شٛبؼ ٩ٚنؿبٔ ٠ ٟٚبٕت ا٪ٝ انَاى ىٍ اػ

 

 شناختیهای روشهحذودیت

٠  ٚو١ٍى ث٤ُِوب٨ٍ  كٖب٫ٕز ٖٚئ٫ٖ١ٝ آ١ُٚٗ ٠ د٠ٍَٗ ىٍ ٣ٟ٫ُٚ ػٛؽ آ٨ٍ٠ اطتؾوبر ىٍ   -

 ٕٟؼي.  ٍا ٩ٚ ٤ب٨ ٍنشبٍ ث٤ُِبٍا٣ٞػٟج٣ؾي٘ ١ٚانًز ثب ١ْ٪٣ ٤ب٪٩ ٣َ ثَه٩ اُ 

ب٨ٍ اُ ٙو١ى انوَاى ىٍ ثٖو٫   ٠٪٩ْْ اػشٛبؾ٩ ٠ ن٩ٟٓ٤َ ػبٚؿ٣ ٠ ٚتكػبس٩ ٣َ ثبؾض ٚو٩  -

ٚلبنػ٣ َبٍ ثبٟٙي ٠ ثو١ا٤ٟي ه١ىٙبٜ ٍا ه١ة ٞٚبٜ ى٤ٟي ٠  ث٤ُِب١ٚ٨ٍاٍى ث٣ ٠٪٢ْ ىٍ ١ٍٚى 

 هو١ٍى ٠ ا٪ٝ ١ٚض١ؼ ىٍ سل٫ًى كبضَ َو٣ ىٍ ىث٫َٕوشب٥ٞب اٞؼوب٘ ٙوي٢ ث٫ٚوشَ ثو٣ ؿٚوٙ ٚو٩        

آ١ُٚاٜ اُ ث٫ٙ آ٣ُٞ اطتؾبر ث٣ ىٕز ٚي٪َ ٚي٣ٍٕ ثَٕي ٪وب ٤ُٛتٕو٩ ا٠ اُ اطتؾوبر ا٠    ىاٞ٘

 ٠ٍٞي.  اُ ىاىٜ اطتؾبر ٝل٫ق طه٢َ ٩ٚي ثبهجَ ١ٙٞ

 آ١ُٚاٜ ٠ ؾي٘ دبٕو١ٓ٪٩ ٝل٫ق ث٣ دَٕٟٚب٣ٚ.ٞج١ىٜ ن٤َّٟ د٤٠ْ٘ ىٍ ث٫ٝ ىاٞ٘ -

ٍٙز اٞؼوب٘ َْنشو٣    ٣َ2 د٤٠ْ٘ كبضَ ىٍ ث٫ٝ ىاٞ٘ آ١ُٚاٜ ًٚطؽ ٚش١ٕط٣ ٞبك٣٫ اُ آٞؼب٪٩ -

لاُ٘ ٍاىاٙوز. ثوب ا٪وٝ    ٙي٢ إز  ىٍ سؿ٫ٛٙ ث٣ ٕب٪َ ػ١اٚؽ، ٤٠َْب٨ ٩ٟٕ ٠ سل٩ٗ٫ٞ ثب٪ي اكش٫وب   

 ٠ػ١ى د٤٠ْ٘ ٤ب٨ ث٫ٚشَ ٪بنش٣ ٤ب٨ د٤٠ْ٘ كبضَ ٍا ي١ر ه١ا٤ي ثو٫ٚي.

 

   گیرینتیجه

٣َ َٚاَِ آ٩ُٙ١ٚ ٥ٕٙ ؾٛي٢ د٠ٍَٗ انَاى ػبٚؿ٣ ٍا ثوَ ؾ٥وي٢ ىاٍٞوي لاُ٘ إوز ىٍ     ثب س١ػ٣ ث٣ ا٪ٝ 

كي اُٚبٜ س١ً٪ز ١ٙى ٠ ىٍ سؿ٫ٗٙ ٠ سَث٫ز انَاى سب  ٕط١ف ٚوشٗم آ٩ُٙ١ٚ ث٣ ا٪ٝ اَٚ س١ػ٣ ث٫ٚش٨َ

٤ب٨ ث٩ٞ٠َ٫ ٣َ ١ٚػت ا٫ِٓٞٗ ث٩ٞ٠َ٫ ٩ٚ ١ٙى َٛشَ إوشهبى٢ ٙو١ى سوب ٫ُٟٚو٣ ثوَا٨ اٞؼوب٘       َٟٟي٢

-٤ب٨ ى٩ٞ٠ٍ ٠ ا٫ِٓٞٗ ى٩ٞ٠ٍ آٚبى٢ ١ٙى. ؿٟبٞـ٣ ىاٞ٘ آٚو٨ُ١ ثوَا٨ اٞؼوب٘ نؿب٫ٖوز    س١ً٪ز َٟٟي٢
ٟٛي ىاٖٞوشٝ  ٤ب٨ ى٠ٍٞو٩ ٠ اٍُٙو  ٤ب٪٘، س١ػ٥٫بر ث٩ٞ٠َ٫ ٞياٙش٣ ثبٙي، ٕؿ٩ ٩ٚ َٟي ٣َ ث٣ ا٢ِ٫ٓٞ
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-٤ب ثذَىاُى ٠ ا٪ٝ ١ٚػت سضؿ٫م ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ث٩ٞ٠َ٫ ٠ س١ً٪ز ٟٚجؽ ٥ٚب٨ٍَْ ى٩ٞ٠ٍ ٚو٩ نؿب٫ٖز
 ١ٙى.
٤وب٨  ٤ب٪٩ ثب ا٪ٝ ٚؤٖه٣ ىٍ ٚيآٍ ق٫َاٞشهبؾ٩ ٠ ٟٚبطى ٚوشٗم ػكَان٫ب٪٩ ٠ ىٍ ى٢ٍ٠د٤٠ْ٘ -  

 ٩ٟٕ ٤ٛـ١ٜ ػ١ا٩ٞ ٠ ثٍِْٖب٩ٖ اٞؼب٘ ى٤ٟي.

ٚٞبكج٣ ٫ٞوِ ثوَا٨ َٚوم ٞو١ؼ ٥ٚوب٨ٍَْ انوَاى ٠ ٫ٚوِاٜ         ١ٙى اُ ٤ٗ٠ٍٛـ٫ٟٝ د٥ٟٚ٫بى ٩ٚ -

 ٜ ٤وب٨ كبٝوٕ اُ   ٤وب٨ كبٝوٕ اُ ٚٞوبكج٣ ثوب ىاى٢    ىاى٢ ٤وب إوشهبى٢ ٙو١ى ٠   ثب٤ٍ٠ب٨ ق٫َٟٚطًو٩ آ

 دَٕٟٚب٣ٚ ًٚب٪٣ٖ ١ٙى.
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