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 شهر تهران يمطالعه مورد؛ رانيدر ا ييروابط فرازناشو يهانهيزم

 
 امام خمينيآموزشي و پژوهشي مؤسسه شناسي دانشيار گروه جامعه/  الدينسيدحسين شرف

 امام خمينيآموزشي و پژوهشي شناسي مؤسسه جامعهدانشجوي دكتري /  زادهعبدالهادي صالحي 
 hadisalehizade@gmail.com 

 12/3/1395: پذيرشـ  17/10/1394: دريافت

ده  چكي
 يگران ن است كه نرايجامعه ا ياز مسائل و معضلات فرهنگ ي،جنس يگريق اباحياز مصاد يکيعنوان ه ب يانت جنسيخ
و  ييزارتيا ه د  بص ب ، پژوهشاين دنبال داشته است. ه ران را بياستگذاران و مدي، سياجتماع ˚ يشمندان فرهنگياند

ن معاص ر رايامعه اانت در جيخ ياجتماع يهانهيزم يجووبه جست يفيك يادر قالب مطالعه ،انتيله خئمس قيشناخت عم
را  ييوف ايبان ت و يخ ا ناخواس تهي كه خواس ته  يزنان و مردان يهادگاهيد يل مضمونيق با تحلين تحقيپرداخته است. ا
 يرخ بس ت. وج ود ات ه پرداخ يرون يو ب يدرون  يها، كنترلينيهمچون سطوح ع ييهانهيبه مطالعه زم، اندتجربه كرده
 يتيم وقع يه ايژگيز ويدر جذب احساسات طر  مقابل و ن يي، ثروت، توانايظاهر ييبايها همچون زتيها و قابلمحمل
مث ل ي، ون كنترل در يهانهيف بودن زميبا جنس مخالف در كنار ضعارتباط عادي ، يباز ابراز احساسات عاطف يمثل فضا
مل ه جاز  يانونق و  يمثل ض عف عملک رد عوام ل بازدارن ده حق وقي، رونيب يهانترلو ك يو اخلاق ينيد يهاهيمادرون
 اند.هاذعان كرد د كه افراد مورد مصاحبه بداناشبميانت يگرانه و خاباحه يكننده ارتباط جنسليتسه يهانهيزم

 ي.انت جنسيخ يهانهيانت، زمي، خيجنس يگري، اباحيگرياباح ها:کليدواژه
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سيب ت و هدف له،ئان م  ضرور

عاص ر وس ته رر جا ام  يوق و   ه ب  ياجتم ا  -يرات فرهنگ يياز جمله تغ ي،رفتار جنس ير الگوييتغ

م همچ و يرات آم رارر؛ تفک ته و تفکرات برآ ده ازيشه رر  درني، رين رگرگونيا يشناخت يباشد.  باني 

ق   ن ،ان هيفررگرا يهاشهياز اند ياسم به  نوام  جمو هيبراليسم و... . لي، سکولاري، آزاري حورانسام

 ،ي يب ر فررگرا ي  درم  بتن  يراش ته اس  . اخ جن جنس  يد رفتار جنسيجد يرر الگو يار  اميبس

 شده اس . يجنس يگريبه اباح نجر  يو آزار ييجولذت

ره  س ند ف رر باش د،  ج از ش مر که باب طبع و   ورري، جنس نو  رفتار ، هريجنس يگريرر اباح

 ي،نج ارع  و هر نو  قا  ده هيه، شري،  رف و روين  دني، قوا د و قوانياخجق يهاهيشور و توصي 

 يآزار يض اش ام باش د، ب ه اقتيا يرا اقتضا کند و  حدورکننده آزار ياجتما  يرفتارها ي ندکه ضابطه

 رارند.يخور  حفوظ   ي، حق  خالف  با آم را برايفرر

 اس  ،رفت ه گقرار از آم  ي وا ل ريثأز تح  تيجا عه  ا ن ، کهيجنس يگرياز انوا  اباح يکا روزه ي

 اس . ييوفايو ب يان  جنسيخ

گيري و رواج خيان  جنسي رر هر جا عه،  نطقه و حتي هر هاي شکلروشن اس  که ز ينه

رر  ه اي ايران ي، ب ه وي  ههاي برخ ي از خانوارهخانواره  تفاوت اس . ا روزه يکي از رغدغ ه

 ه خيان  جنسي همسرام به يکديگر و برقراري ارتباط جنس ي ب ا ريگ رامشارهاي بزرگ  سئل

وا ل  شک، افزاي  روند اين  عضل رر جا عه ايرام، تح  تأثير  ستقيم و غير ستقيم اس . بي

س   آنچ ه  س لم ا  ختلف شناخته و يا ناشناخته صورت  ذيرفته اس . فارغ از  لل و رلاي ل،

ن دي برقراري روابط فرازناشويي رر جا عه  عاصر اي رام، روگري جنسي و اينکه  وضو  اباحي

 رهد.رو به رشد را نشام  ي

ثر ؤ   يو اجتم ا  يل  وا ل ف رريو تحل ن  وضو ،ينانه رر شناخ  ايبکرر واقعيشک، اتخاذ رويب

ط ف  رام،  س تلز  ي ا ين روند رر جا عه   ذهبيا يا دهايز  ي، رواج و گسترش آم و نيريگرر شکل

وس ته رر س طو  يوق و   ه ل، تح ولات ب ي رخ يط يو  ح يف گسترره  وا ل فرريبه ط يجد توجه

ام ي   ، ارتباط ات گس تررهيط ي ح يهابحرام يتجربه برخ ام،يرانيا يو سبک زندگ ي، فرهنگيساختار

 يهافيتوص  ات،ي گستر و... اس  . کتم ام واقعجاام يها  رسانهي ه با  حوريوه ب، با جاام يفرهنگ

از  يک گره  ي  چيه نگرانه،يا  ات س  طحيش  انه و توجياند دافعان  ه و  حلح  يه  اليرانه، تحليس  وگ

 کند.ينمرا باز جا عه  ي عضجت اجتما 
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کنترلي،  وحل و ا مال هر نو  سياس  اصجحي روشن اس  که اتخاذ هر نو  تحميم، ارائه هر گونه راه
ب ا   سئله  ورر نظر رر وض عي   وج ور جا ع ه،رقيق وجا ع   ستلز  شناخ  توصيفي و تحليلي صحيح،

ات هاي  ختلف  طالعاتي و   وهشي  تناسب اس . ضعف اطج ات  وج ور و  طالع گيري از تکنيکباره
 سازر.هاي تحقيقاتي جديد را  وجه و ضروري  يانجا  شده رر خحوص برخي  عضجت، اجراي  روژِه

 قينه تحقيشيپ

ره د، ا اهرات ت اکنوم ه يچ رساني نش ام  يهاي اطج  وجور رر سا انهتا آنجا که  رور اسنار   وهشي 
هاي ه ا و ز ين هها، انگيزهشناختي رر خحوص تجرب ه طالعه  ستقلي با روش کيفي و با رويکرر جا عه

گري جنسي رر جا عه ايرام، با  حوري  رفتارهاي فرازناشويي )خيان ( ص ورت نگرفت ه اس  . اباحي
ت اکنوم تحقيق اتي  ي داني ب ا روش کم ي ص ورت عاري از روابط فرازناش ويي، اگرچه رر خحوص اب

شناس ي ني ز ( اس . رر حوزه  ل و  تربيت ي و روام1392)  قد قرائي  وه    ذيرفته اس . نمونه آم،
بررس ي نق   ص ميمي  و رض اي  »( تح   نوام 1393) آقاييتوام از   وه  انجا  شده توسط  ي

ب ه رر رانشگاه الزهرا)س( نا  ب رر. اي ن    وه  « هل به روابط فرازناشوييأجنسي رر گراي   ررام  ت
نق   ني ز هل به روابط فرازناشويي و أرضاي  جنسي رر گراي   ررام  تو  صميمي   تغيرهاي بررسي
( ني ز رر   وهش ي ب ا  ن وام 1393) ص فايي ته اس .به  نوام  تغير  يانجي  رراخ، گيري  ذهبيجا 

به بررسي  وا ل  ؤثر ب ر رواب ط « هل به روابط فرازناشوييأثيرگذار بر گراي  زنام  تأبررسي  وا ل ت»
 هاي شخحيتي به  نوام  تغيرهاي  يانجي،  رراخته اس .فرازناشويي، با تکيه بر  وا ل و وي گي

 ميمفاه

س يگريو اباح يگرياباح  يجن

 ،1 ، ج1350اس   ) ع ين، رر لغ  به  عناي  با  کررم، حجل رانستن و ج ايز ش مررم  ،«اباحه»
، ح را رر  قابل گانه تکليفي  نج احکا يکي از  ،  با رر اصطج  فقاي(. 116 ص ذيل واژه اباحه،

 ه اي لغ وي،فرهنگها و نا  هلغ رر (. 42 ، صن1419)سعدي،  اس  واجب،  ستحب و  کروه
: نويس د ي رهخ دا اس . ب راي نمون ه، شدهواژه به رس  راره از اين   شاباييف کم و بي  تعار

اباحي:  لحدي که همه چيز را  با  شمرر. اباحيه، جما    لحدام ک ه چي زي را ح را  و ن اروا »
نداش تن  :اباح ...  بارت اس  از»: آورره اس نيز   عين(. 283 ، ص1 ، ج1377)رهخدا، « ندانند
که همه چيز را  با  اس   لحدي  ،اباحتي... ر به وجور تکليف و روا راشتن ارتکاب  حر اتا تقا

http://ganj.irandoc.ac.ir/articles/805221
http://ganj.irandoc.ac.ir/articles/805221
http://ganj.irandoc.ac.ir/articles/805221
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نيمه شب هر شبي به خانه خ وي  آي د و ص د اب احتي رر د. شمرر و ارتکاب  حر ات را روا ران
 انه، ديدارشناس  ياز ري دني ز  بزرگ اسلامي المعارفدايرة(. 116، ص 1ج ، 1350 ع ين، )«  ي 

) وس وي  ک ه برخ ي از ا م ال خ جف ش ر  را  ب ا   ندارن د  عرفي ک ررههايي گروه اباحيه را
 (.301 ، ص1 ، ج1374بجنورري، 

ش ي گسيختگي فرهنگي و ارزگري  ترارف با لجا فرهنگي، اباحي انديشمندامبرخي از نگاه 
ال ، رس روزنا  ه اس   )ه اي رين ي به همراه فرو اشي حريم، و آزاري« ليبرتينيز » عناي و به 
فزاي  به  عني ا، ترين سطح تعريفرر کجمرا « گرياباحي» نيزبرخي (. افروزوگو با رکتر گف 

اند هرانس ترا نه  باحات براي رفتارها و کاه  رايره واجبات،  حر ات،  کروهات و  ستحبات 
 (.غوگو با رکتر افروروزنا ه رسال ، گف )

و  رفت ه ش دهي ذ يخ ارج از قوا  د و هنجاره ا يجنس يف فون،  جمو  رفتارهايبا توجه به تعار
اي ن رر  ف،يک رر. نظ ر ب ه تع در تع ار يتلق  يجنس  يگريگام اب احتوام نشانهيانتظارات جا عه را  

ا ي رابط ه  ب ه ه ر ن و »گرفته اس :   ورر توجه قرار ريف زيسندگام، تعرينو يبا الاا  از برخ،   وه 
 ي رف و  يش ر  ،يق انون، يقوا  د اخجق   جحظ هکه بدوم  ،ا جنس  خالفيبا همجنس  يرفتارجنس
 .(1998)کا جم و ساروك،  شوريگفته   يجنس يگريرر، اباحيصورت  ذ رر جا عهج يو را رسو  

شويخ رازنا ط ف ت و رواب  ييان

   آم  تعا دياس  که فرر از قبل به ر ا يمام و  مل نکررم به تعاداتينقض   ي عناه ب ،«ان يخ» ةواژ
 يش کنمماي  ،نقض  ا د همچوم يان ، از واژگانيخ يام  عنايرر ب نامه دهخدالغتلتز  شده اس . و  
 و« وف ا» ةاژو ن واژه،  عمولاتي. رر  قابل ا(، ذيل واژه خيان 1377)رهخدا،  سور جسته اس  ييوفايب و
 يه اواژه« وف ا ان   ويخ»رور. يثان و تعاد اس ، به کار  يبه  فار   يالتزا   مل ي عنه که ب« يوفارار»

و نق ض  ا د  ييوفايب يبه  عناي، و اجتما  يا م از فرري، رفتار يهاهستند که رر غالب حوزه ي ا 
 شوند.يکار برره  ه ب يو تعادورز يوفارار زيو ن

 يراربرق انگر ، بي«ييزناشوروابط فرا»، واژه ييمام زناشوياز   يناش يخانواره و روابط جنس ةرر حوز
 يهاگون ه گ ر، ازيام ري بب ه و  ييم ام زناش وي  يخ انواره و اقتض اچارچوب خارج از جنسي  روابط

ه همس رام ش مرر ياز س و ييم ام زناش وي ن ي    وازيبه ر ا يالتزا   مل و تخلف ررنقض   ختلف
نس ه ل ب ا ج أک ف رر  تي  يارتباط جنس  يشا ل برقرار ييابط فرازناشوورگر، ير رتبا به . شوري 

 (.25، ص 1383، )کاوه اس  ييمام زناشوي  يو اقتضارج از چارچوب خانواره  خالف، خا
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ا ي لاز  به يارآوري اس  که خيان  به همسر ا ري طرفيني و شا ل خيان  زم به ش وهر، 
شوند. اگ ر چ ه شور و از نظر قانوم، هر رو  حدان خيان  شمرره  يخيان  شوهر به زم  ي

 امه همسرکه باني  عمولات تعدار  رربه لحاظ فراواني  شده،طبق شواهد  يني و  طالعات انجا  
 ل يو .بيشتر اس  ،کنندخيان   ي ي خو اماز تعدار زناني که به شوهر، کنندخيان   ي رخو

ره د ک ه رر نشام  يتحقيقات انجا  شده توسط برخي  ؤسسات خارجي رر برخي کشورها، 
سس ه ؤ ب راي نمون ه  قبل بيش تر ش ده اس  زنام خيانتکار نسب  به  فراوانيهاي اخير سال

Coffee and Company 3000ه  اي خ  ور نش  ام رار ک  ه از رر يک  ي از   وه ، بريتاني  ا 
 .اندررصد زنام به خيان  به همسرام خور ا تراف کرره 20کننده، شرک 

سيخ يهانهيزم ت جن  يان

د اس   ک ه هرچن  ييه ا ي وقعط و يش را ه ا،ي گي، آم رسته از و«يان  جنسيخ يهانهيز » نظوراز 
م وا  ل، همچ ور  يا ا رر کن ار س ا، رهنديگرانه سون نمروابط اباحهوي فرر را به س و  ستقجت ماتي ستق
فرو رف تن ام ها بالقوه ا کنهين ز ين نو  ارتباط، ايا يبه برقرار يل روانيو تما يها و التاابات جنسزهيانگ
ار از کنن د. رر ه ر ح ال،   ريد  يل و تش ديگران ه را تس احهابا يروابط جنس  يانحراف و برقراررر 
 رواب ط يرل ب ه برق رايزه و تماياس  که انگ ينيو   يط ذهنيهمه آم  وا ل و شرا ان ،يخ يها«نهيز »

ر چن د ب ه ه ،«طيشرا»و « هانهيز »اس  که  يکند. گفتنيد  يک و تشدير جاز را رر افرار تحريغ يجنس
 ي  و ب ه اش کال  ختل ف ب رايکننده رواب ط، ک م و ب ليک  ا ل تس ايو  يطي ح ي گيک وي نوام 

ها رر هن ين ز يز ااي، شخح ل  مدتاتيافرار به رلا يا ا تناا برخ، اس ياز افرار جا عه فراهم و  ا ياريبس
ه   ورر نمون  يرند. طب ق ار  ايگير جاز باره  يغ ييجوگرانه و کا اباحه يارتباط جنس يجا  برقرار

 ،يروان  يه اپي، تيتيشخح  يه اي گيهمچ وم و يان هي وا  ل ز  ين    وه ، برخ يلعه رر ا طا
ن، يق وان ياج را يهاس مي،  کانين   دني، ق واني ذهب يهاهيو خرر ا يني  ري، تربيتي وقع يهاي گيو

 کننده رارند.نيينق  تع يو چه سلب يجابيچه به صورت ا، ن خحوصيو... رر ا يطي ح يهاکنترل

ش  قيتحق رو

ط جن اين تحقيق، با روش تحقيق کيفي صورت  ذيرفته اس . تحقيق کيفي،  مو ات به تحقيقي ا

باش ند  سازي به رس  نيا دههاي آم از طريق فرايندهاي آ اري و با  قاصد کميشور که يافته ي

 (.1998کُربين و استراوس، )
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ت اري رآوري شده و بر  عاني رفهاي اين تحقيق، از طريق تکنيک  حاحبه غيرساختمند گرراره
تن ي کنندگام از  مل و انتخاب خور و انتظارات ارزشي و اخجق ي  ح يط  بو تفسيرهاي  شارک 

گ رام و ه ا و رفتاره اي کن ه ا، نگرشه ا، ارزشاس . اطج ات اين تحقيق، با ارجا  ب ه بين 
اجتم ا ي   ل ي  ي ام  دي ده انعکاس آناا رر بستر اجتما ي به رس  آ ده اس . براي تبيين رابطه

  ل ا ب ه  وايابي افرار ب دام، ابت دبرقراري روابط فرازناشويي با  وا ل ذهني و  يني  ؤثر رر سون
ها  ين ههاي  حيطي کنشگرام و سپس، به زها، نيات و ررياف نگرش ها،انگيزه ها،ذهني نظير بين 

ه دف  بته به اقتضاي کيف ي ب ورم  طالع ه،کننده  حيطي استنار شده اس . الهاي تسايلو  وقعي 
گيري و اصلي رستيابي به بينشي روشنگر رر خحوص  ديده   ورر نظ ر و  وا  ل   ؤثر رر ش کل

عيت ي تشديد آم اس ، نه تعميم نتايج حاصله از نمونه  ورر  طالعه رر يک وضعي  خاص، به جم
 ها، فضاها و شرايط  ختلف.انبوه رر  حيط

 وام آ  ار ها اس ، ن ه زب ها و  قولهها، رواي کيفي، زبام  فاهيم، بيام ازآنجاکه زبام تحقيق
ه اي رواي ي، (، رر اين تحقيق سعي شده تا   جوه ب ر گزارش97، ص 1390ا دار ) حمد ور، 

يرها ي ا هاي  ختلف تحقيق، به تفسير تفس فاو ي و تفسيري، رر  قا  تشريح ارتباط  يام  قوله
ر. از نگاه اهل ف ن، تحقي ق کيف ي فاق د چ ارچوب نظ ري از   ي  تأويل  ضا ف  رراخته شو

رره ا و تواند با اس تفاره از رويکهاي  بتني بر آم اس .  حقق  يطراحي و تعيين شده و فرضيه
 هاي قياسي، به  نوام راهنم اي  م و ي تحقي ق، رر ت دوين س ؤالات اص لي و اولي   آمنظريه
ها ب ه   ي  يابي ب داما  حوري  آناا و با هدف  اسخگيري کند )همام( و تحقيق خور را بباره

يات از هيچ چ ارچوب نظ ري و نظ ا  فرض  اين تحقيق به رليل  اهي  اکتشافي، رو،ببرر. ازاين
عي    ستند و  عطوف بدام که نگاه  حقق را رر  مل و طي  سير جا  راره و راهبري کند، تب

ده هاي خا  برآ استنتاج نتايج  ورر نظر، راره نکرره اس . روشن اس  که تناا  نبع تحليل براي
 گوها و  حاحبه با افرار نمونه  نتخب اس .واز  تن گف 

 هاداده يگردآور

ن ي ، رر انظ ري اس   اي ، هدفمن د کيفي  مدتات يداني،  ˚تحقيقات کيفي گيري ررشيوة نمونهآنجاکه از
ب ا ابت دا  ،اطج اتبه  يابيرستبراي  حقق ي، گيرنمونهن يا ن روش استفاره شده اس . رريق از هميتحق

راراي اطج  ات و ، هايي از آمي ا جنب ه  ورر  طالع ه  وض و  ة ب ارکند که ررافراري تماس برقرار  ي
را  يگ ريخواهد که افرار ريسپس از آناا   (.1387  حمد ور و رضايي،) شناخ   ناسب و کافي باشند
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اف رار  س اير  عرفي براي افرار نمونه ازي قيلوله برفي )استفاره طرن   وه ، از شيوه گيکنند. رر ا ي عرف
 شده اس . يريگرستيابي به افرار  ناسب جا  اخذ اطج ات  ورر نظر باره ياطج ات(، برا راراي

 مصاحبه

و   ح احبه، ن ن يک  حاحبه و از نو  باز يا غيرساختمند استفاره شده اس . رر ايتکن تحقيق، ازاين رر 
گر يعن ي  رس  ؛ آزاري کا  ل رارن دها  اسخ ب دامرر  شونده حاحبهها و  رس  رر طر  گر حاحبه

 يراب گونه  ح دوريتي هيچ، الؤطر  س قا  کند و رر  طر   ي، رسدآنچه را که به نظرش ضروري  ي
اي چن ين  ح احبه گرآزاري کا  ل رارر.  رس   اس خ  ق ا  رر ز ي نگو و  اسخ کندينماحساس خور 
خ ور  اس خگو تواند گو نيز  ي اسخ.  طر  کند يانيو با هر ب رس   قالبهاي خور را رر تواند ايده ي

 .(214، ص 1373 ساروخاني،) ارائه کند ،که  ايل باشد يانيو برا به هر صورت 

 هال دادهيروش تحل

ن ي ا 1.س  ا ش ده ) ض موم( اس تفاره کي ا تماتي يل  وضو يروش تحلي استرات  از،   وه  نيا رر
، يررون  يابي ، الگويبن ده ا را طبقهل، رارهي ن تحلي  حق ق رر ا :بر استقرا اس   ي بتني، ليروش تحل

 و تحلي ل ش ناخ ، ب راي روش ي يطورکلهو ب (1388) حمد ور،  کندي  يبندو رسته يرونيب يابيالگو
ي  فا و  نظم قيطر از هک اس ي  دل، «الگو» از اس .  نظوري کيفي هاراره رر  وجوري الگوها گزارش

 يه اشا ل راره ي، وضو  ايک يل رر روش تماتيتحل  ورر يهاد. رارهيآي  رس ه ب  ستخرجي هاراره
ي  تن ي ه اراره تحليل براي فرايندي شده اس . اين روش، ي تن يا شاهده يهاها و راره،  حاحبهي تن

. (2006)براوم و ک جرك،  کندي  تبديل تفحيلي و غني ييهاراره به را  تنو  و  راکندهي هاراره و اس 
م، ي ف اه يجووکدها، جس   ي د اوليها، تول حقق با راره يين اساس  راحل آشنايبر هم، قيتحقاين رر 

، ه اروکز و کينگرفته اس . گگزارش صورت  ييه ناايم و تاي فاه ين و نا گذارييم، تعي فاه يبازخوان
 را اي رحل ه ک فرايند سهي ،ي ضمون تحليل ة  وهشگرام رربار ريگر هايتجش بنديجمع و بررسي با

 تفس يري و کدگذاري ،يتوصيف کدگذاري   رحل سه شا ل، فرايند اين اند.راره ارائه  ضموم تحليل براي
 (.2010)کينگ و هاروکس،  باشديفراگير   طريق  ضا ين از سازيکپارچهي

 شوندگانمصاحبه

ابت دا از  ، نظورندياند. ب ش ده يهدفمن د گ ررآور يريگاستفاره از روش نمون ه با، قين تحقيا يهاراره

 يب را يک ه ب ه لح اظ تناس ب   ورر ،ه لأاز زن ام و   ررام  ت يتعدار يگلوله برف يريگق نمونهيطر
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گرفتن د.  ب از ق رار   حاحب ص راره شدند، انتخاب شده و  ورري ناسب تشخ يال اصلؤبه س ييگو اسخ

رارگ اه  يهازنان ه و س الن يهاش گاهي  ارك ب انوام، آرااز جمل ه  ييها کام از ن افراريا ييشناسا يبرا

کب ار رابط ه يک ح داقل ي اند که هر  رر  تأهل 10زم و  10 رکب از ، . افرار نمونهاستفاره شدخانواره 

، ف رارن اي جت اي. س طح تحح ن دا( را تجرب ه کررهيي)فرازناش و م خ انوارهيکا ل خارج از حر يجنس

از کار ن د، ش غل  يز تنو ين ي  شغليشور. به لحاظ  وقعيسانس را شا ل  يلپلم تا فوني تفاوت و از ر

 شور.ياف   يآناا  رانشجو رر ، ويرار، فعال هنرآزار، خانه

 محورهاي سؤالات مصاحبه

 وا  ل ش ناختي . ر هاي آغازين روابط جنس ي(؛ها )نقطهتجربه .ها؛ ج وا ل و ز ينه .ها؛ بانگيزه. الف

 يه ا ث ل  حرك، له ارتباط جنسي و  ناصر توصيفيئو نو  نگاه فرر به  س يتوجياي، تلق يها) حمل

 وا ل خانوارگي )شکل و ساختار خانواره، ارتب اط ا ض اي .  ها، خاطرات و...(؛ هل شنيدهيقب از يطي ح

 يه اي فيزيک ي، اش تااح ي )وي گي وا  ل شخ. خانواره با هم و فضا و رفتارهاي رروم خ انواره(؛ و

ب ه  يبنديزام  اي  ، شرايط خاص رورام کورکي يا تجرر،ييجنسي رر روابط زناشو ي،  د  ارضايشاو

 وا ل اجتما ي )وضعي  ازرواج و ط جن، حج اب . نق  روستام و اطرافيام؛   .و...(؛ ز ياحکا  شر 

زي وم،   اهواره، اينترن  ، تلف ن يا  م از تلو، هاو  د،  حيط کار، شبکه روستام، اوقات فراغ ، رس انه

 يرولت  يروهاي، نق  ني مل  وا ل رولت ين  حوب به  نوام  بناي وا ل سياسي )قوان. همراه؛ و...(؛ ط

 .و...( ياسيط سيفرر از اوضا  و شرا يرر برخورر با انحراف، تلق يو رسم

 يشناسي روابط جنسگونه

ي و روابط جنسي فيزيک ي )ري داري، لمس ب. (؛ يا کيو   روابط جنسي کج ي )حضوري، تلفنيالف. 

 .ا بدوم آم و...(يارتباط کا ل جنسي، همراه با  شق و رلدارگي 

 پيامدها

 يچگ ونگ وجور آ ده  س از ارتب اط جنس ي،ه ق بيرات روابط جنسي بر زندگي فرر ) جيثأ يا دها و ت

ر اي ن خيالي نسب  به آث اارت به اين روابط، بي، طجن،  يبعد از ارتباط، خوف از بدنا  فرر قبل و يتلق

کشي ق رار و اضطراب، احساس استثمار شدم و  ورر باره يروابط، احساس التذاذ، احساس غرور، نگران

 .رابطه و...( يگرفتن، تاديد شدم به افشا
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اره هل، وضعي  شغلي، تعدار ا ضاي خ انوأال از سن، تححيجت، وضعي  تؤاي: )سالات ز ينهؤس

اط ب ا   ام، ارتب ا تفکيک جنسي(؛ افرار  رتبط )ارتباط با يک نفر، ارتباط با چند نفر ب ه تن اوب ي ا همزب

 هاي ارتباط)...(.گروه(؛  کام

شهاافتهي ژوه  ي پ

 ،   ورريان هيز  يهاباهدف استخراج رلال ، کيل تماتين گا  رر تحلياول يشده، برا خا  اخذ يهاراره
 يها استخراج، و کدگ ذاران  از  تن  حاحبهيخ يهانهي رتبط با ز  يهاواژهديکل. گرف قرار  يبازخوان

 شده اس .نها به رليل برخي  جحظات رر  قاله  نعکس لاز  به ذکر اس  که  تن  حاحبه ه شدند.ياول
 شده هاي استخراجزمينه يا هاتم کليه تنظيم. 1جدول 

 فيرد موضوع محتوا منبع

، 2سف ص ، يو3، حامد ص 3ليلا ص 
، حسين ص 1، ادريس ص 3آرمان ص 

، شيما 2، ميثم ص 2و  1، بابک ص 1
 ، و...1ص 

 يها، زيبايي و مهارتيجنس زياد يپول زياد، اشتها
کار مستقل، موقعيت شغلي خود  ، داشتن دفتريارتباط

خود و همسر به سوژه  يشغل يوابستگ اي) همسر اي
ساز ه زمينهاست ک ييهايژگيمورد نظر( و... از جمله و

 است. ييگرانه و فرازناشوبرقراري روابط جنسي اباحه

 1 يشخص يهايژگيو

 لاي، سه1 ون صيکتا ،3 و1 مهتاب ص
وسف ي ،1 وش صيپر ،1 ص ايثر ،2 ص
مژده  ،1 ، آرمان ص2 م صيمر ،2 و1 ص
و  1 ون صيکتا ،3 و1 مهتاب ص ،2 ص

 ، و...3

ان تنها آن( و عذاب وجد ينيد يمعناه احساس گناه )ب
از ارتباط  يدر حد ايجاد نگراني و کاهش لذت ناش

افراد نقش بازدارندگي  ياما به ادعا ؛ثر بوده استؤم
 نداشته است.

نقش عذاب وجدان و احساس 
 گناه 

2 

، 4 وسف صي ،4 ثم صيم ،6 ره صين
، 6 م صي، مر4 ، مهتاب ص3 ص داور

 و... 6 مژده ص

در برخورد با  يو انتظام يها و اقدامات دولتاستيس
 ناکارآمد است. يجنس يگراباحه

 يدولت يبرخوردها
 (يي)اقدامات اجرا

3 

، ثريا 4و 2، کتايون ص 4و 2حامد ص 
، اميرمحمد 5و 2، پريوش ص 5و 2ص 

، ليلا ص 3و2، سهيلا ص 3و2ص 
 ، و...3و2، شيما ص 4و2و1

ت يبه رعا يدر مقام نظر يا التزام عمل ينيد يباورها
آنها چندان  يبنديا پايم ديني ندارند ها و احکاارزش

 ست.ين يجد

 4 ينيد يهاهيخردما

، 7 ص ماي، ش6 مهتاب ص ،7 ص مايش
، 3 ص ، داور4 ثم صي، م6 وان صيک
 و... 5 ، مژده ص4 وسف صي

موجود به هيچ وجه  ين مدنيهاي حقوقي و قواننظام
گرانه را اباحه يثر رفتارهاؤنقش بازدارندگي و کنترل م

 د.ندارن

 5 ين حقوقيقوان

، 4 ، مهتاب ص5 ره صي، ن6 و1 مژده ص
 و1 م صي، مر5 و1 وان صي، ک3 ثم صيم
 ، آرمان ص6 ما صي، ش3 وسف صي ،6
 ...و 3 و1، بابک ص 3 و1س ص يادر ،4

 و يرفت و آمد به مکان حضور سوژه؛ مجاورت مکان
د متعدد؛ وجود شرايط مناسب يجغرافيايي؛ ديد و بازد

و ابراز  ي؛ امکان شوخيت خودمانگپ و گف يبرا
نه يزم ارتباط و... مجموعاً يت در ضمن برقراريميصم

 را فراهم ساخته است. يو عاطف يايجاد ارتباط اجتماع

 6 يتيموقع يهايژگيو
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 ح موضوعاتيتشر

 يهان هيز  يه، وج ور برخ ي اول يه ابه  نوام تم، هياول يها رر کدگذار وضو ات برگرفته از  حاحبه

اخت ه آنا ا  رر حيبه تشر، سازر. رر ارا هيرا آشکار   ييگرانه و فرازناشواباحه يکننده روابط جنسليتسا

 شده اس :

ا ي  ستقل،  وقعي  ش غلي  ناس ب خ ور  (: راشتن رفتر کاريشخح يهاي گي)و 1 وضو  شماره 

طو  س از جمل ه ، و... يارتب اط يه ا،  اارتي، زيبايي ااهريار جنسيز يهمسر، راشتن ثروت، اشتاا

 شوند.يگرانه شمرره  ساز رر برقراري روابط جنسي اباحه يني ز ينه

ه اي وي گي»تقس يم نم ور.   رار از  يتوام به رو رسته رفت اري و اب زاررا  ي يشخح يهاي گيو

 جل ب توج ه رفتاره ايي همچ وم .گرانه اس  هاي وي ه افرار رر برقراري ارتباط اباحه، توانايي«رفتاري

، اب راز يهاي کج ي، نفوذ به حوزه احساس و غلبه بر احساس ات واز  اارت يريگبا باره،  قابل طرف

 . خور و... يبه سو يکشاندم و جا  جذب و رر ياحساسات به و

الي خ وب،  بارتند از: وض عي     زيگرانه نرر برقراري ارتباط جنسي اباحه ثرؤ  يابزار يهاي گيو

  ناس ب يحل ک و با کجس بورم، وجور  کام و  ي، زيبايي اندا  و ااهر، شرارا بورم  وقعي  اجتما ي

 ن نو  ارتباط، و... .يبرقراري ا يبرا

 ب ه، گون ه ک ه اش اره ش د)نق   ذاب وجدام و احساس گناه رر ارتب اط(: همام 2  وضو  شماره

ک ررم ل ذت م حاحبه، احساس گناه و  ذاب وجدام تناا رر ح د ايج ار نگران ي و ک يهاطرف يار ا

 ا ا نق  بازرارندگي نداشته اس .، ثر بورهؤارتباط  

ب ر  جتما ي رااافزوم بر کنار  وا ل بيروني و اجتما ي، که رر هر جا عه وايف   اسداري از هنجارهاي 

اي ر فراين دههاي آ وزش ي و تربيت ي و از رهگ ذاي نيز رر نظا  اده رارند، برخي  وا ل رروني بازرارنده

ين ت ر امشور. از ، يار  ي«هاي ررونيکنترل»بيني شده اس  که غالبات از آناا تح   نوام يري  ي  ذجا عه

ي ن ي ا رر ترجيح ي ر هاي الزا  ي وها، که رر نتيجه التزا  آگاهانه و  عتقدانه فرر به ر اي  آ وزهاين کنترل

ريگ ر از  نيز ب ه  ن وام يک ي« يوجدام اخجق»شور، تقواي الاي اس .  رتو ايمام و  مل صالح حاصل  ي

ر واک ن   نباات و وا ظام رروني انسام اس  که نسب  به نيات و ا مال نا سند، همچوم خيان   از خ و

 هم ب وره ويابي ف رر ب ه انح راف ف راها و شرايط  حيطي براي سونرهد. رر  وارر  تعدري؛ ز ينهنشام  ي

ه گ اه رر هاي رروني اس  ک يانگر او را ندارند؛ همين کنترلهاي بيروني توام لاز  براي  اار اراره طغکنترل

 رارر.هاي رواني، او را از ارتکاب رفتار انحرافي باز تواند با ا مال شوك ين ضعف،  ي
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زام ش ونده، جايگ اه و  ي ه اي ررون ي رر اف رار  حاحبهکنترل ييبراي سنج   يزام وجور و کارآ

س ي برر ال وؤز   ورر س ي ن يو وج دام اخجق  يم ام   ذهبيا يعن، يرروني ن رو  نحريثيرگذاري اأت

 قرارگرف .

ور خ با رويکرر رين ي،  م ل  ياشوند:  دهرسته اصلي تقسيم  ي شوندگام به رو حاحبه يها اسخ

ر خب ر خو يو ررون ي  روحيوضع از« احساس گناه»کرره و با تعابيري همچوم  يان  را راوريخ يعني
خ اطر  و رنج   ي، شر س ارياز نگران يحاک ياناتيبا ب«  ذاب وجدام» فاو  با طر   يا ده .رهندي 

اش ي از ن، ن احساس رنج ، نگراني، ترس يا حتي  ش يمانييرهند. البته ايخور خبر   ياز واکن  ررون

 يالا  و ق رب ياز احساس رور شدم از  رات ب بن دگ يا ناش، يانه نفس لوا هياصل ارتکاب  مل و تاز

 يجتم ا ا يطررش دگ و ييهمچوم رس وا ييا دهايارتباط و   يافشا ل ترس ازيشتر به رليبلکه ب، نبوره

و  يگران ح نک رره و نيتقب ک از  ا جم، اصل  مل زش  خور را صراحتاتيچ ينکه هيبوره اس . جالب ا

  تعاقب شام  انع ارتکاب  جدر و ارا ه انحراف نشده اس . يماني ش
ب ه  ا  ا، ب ور ف شدهيتضعآناا  ل به ارا ه رريل احساس گناه، تمايرلبه  ،برخي نيز هرچند ابتداي ا ر

 .کررند ييا تناياين احساس ب يبه ندا ،ن ارتباطيا از يناش ي جقمندي به فرر  ورر نظر و لذتمند

ب دوم  ف، انحراف خور رايا ضعي ين احساس گناه و  ذاب وجدام  وضعيرر  ، برخي از اين افرار

ن يذت ح را  ح ل ل ي ، تقليند ررون ين احساس ناخوشايارا ه رارند. تناا اثر ا يررون ين  ناريا تنا به ا

 .ارتکاب  مل رر کا   ا ل بوره اس 

 .ندگرام بورناطج  حاصل کنند،  يان رابطهياش از وجور چننکه  بارا خانوارهيبرخي افرار نيز از ا
 يروه اي  و ني دا ات حاکمها و اق اس  يس :(يرولت  و يانتظ ا  ي)برخورره ا 3 وضو  ش ماره 

 ناکارآ د بوره اس . يگرانه جنساباحه يرر برخورر با رفتارها يانتظا 

به صورت  عمول برخي ناارهاي اجتما ي رر جا ع ه،  س ئول و  تکف ل تعل يم و تربي  ، 

ف رار هاي  ورر ا تقار جا عه رر ساختار شخح يتي ا ذيري و رروني کررم باورها و ارزشجا عه

نح وه  وباشند. برخي از ناارها نيز وايفه نظارت بر  حيط و کنترل روندهاي اجراي ي جا عه  ي

ا ده  ها و هنجارهاي اجتما ي را به هاي  سئول به ر اي  ارزش ايبندي  ملي  رر  و ساز ام
  ايبن دي رارند. وايف  اصلي اين ناارها، نظارت و  راقب  از  حيط، تقوي  و تشديد انگي زه رر

رر ين قوا د، کاه  ز ينه و تمايل به نقض و انحراف و رر صورت ارتک اب، برخ وبه ر اي  ا

 قانوني و قاطع با  تخلفام و ناقضام حدور اس .
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، انوارهخ چ ارچوب هل رر خارج از أبا توجه به اينکه برقراري هر نو  ارتباط جنسي توسط افرار  ت

از جمل ه  همگي، نکه افرار  ورر  حاحبهرفته شده رر جا عه ايرام اس  و اييا ري خجف هنجارهاي  ذ

ر خح وص رر ضمن  حاحبه از آنا ا ر ،اندکرره يتعد يم قانوني و هنجارين حريکساني هستند که از ا

 ونظ ا   يس مها و قوا  د راس  يشام از سيا يا تلق، يطي ح يو کنترل يشام به  وا ل نظارتينو  نگاه ا

 ال شد.ؤگرانه سگام ارتباط جنسي اباحهرر برخورر با برقرارکنند، آم يي وا ل اجرا
م گران ه و  ي زابرخ ورر  وا  ل ق انوم ب ا رواب ط جنس ي اباحهچگ ونگي  هاي ارائه شده رر اسخ

، ش وندگامنک ه برخ ي از  حاحبهيبازرارندگي اين برخوررها،  تضمن نکات قابل تأ لي اس . جال ب ا

ک راري تو  يناشيانه، سطح يرا، برخوررهاي هاي جنسيرر  قابله با جر  يتيحاکم و يبرخوررهاي رسم

 .رانندثر نميؤکرره و آناا را   يتلق

 .اندگرانه رانستهروابط جنسي اباحه،   را  ا ل زيرز يني کررميد حاکميز برخوررهاي شديبرخي ن

 ق ورزي دمبه  وضو   ش ييا تنارا ناشي از  د  ررك جوانام و بي يرولت يبرخي نيز رفتارهاي قوا
 .اندهرنگونه روابط ارزيابي کرو اي

رانند و ن ا وفق د  ييررس  و  ف، سخ  را رر اين خحوص يز رر ااهر ا مال برخوررهايبرخي ن

 .کنندي  يابيزبورم آناا ار يشياز ااهري و نما يرولتي را ناش يناارها يياجرا يهااس يبورم س

 ي  د س ئول را رر ناکارآ يهاامرر کنار برخوررهاي ااهري، برخي نيز برخوررهاي  قطع ي س از 

 .رانند ي ثرؤآناا،  

ز اجل وگيري  نو  نگاه اين افرار به نحوه برخوررهاي رولتي،  نفي اس  و آنا ا را رر، نکهيخجصه ا
 م هم واره تخلف ا .از اين برخورره ا وج ور ن دارر يرو، ترسنيارانند. ازگري جنسي، ناکارآ د  ياباحه

 قانوم و  جازات سراغ رارند.ز از يگر يبرا يهايراه

ي، تظ ا ان يروه اير ني آ يز از گرر فرار  وفقي ، شاميا تجربه روستام ايهاي شخحي هرچند تجربه

 يه ا نظا ي مل يرر ناکارآ د ين تلقيا، رسدا ا به نظر  ي، ثيرگذار باشدأن نگرش تيجار ايتواند رر ا ي

فلس فه  رر خح وص ق وانين و يه ک افي د  توج ،يياجرا يهااس ي، ضعف سيرسم يو کنترل ينظارت

  نک ر و از ي ث ل ا  ر ب ه  ع روف و نا  يررس ميغ يو کنترل ينظارت يهاستميضعف س آناا، يوجور
 شه رارر.يبزرگ ر ي ه رر شارهايوهبي، و هنجار يکاه  ا مال فشار فرهنگ

 يبن دي ا و   د  ينيشه ريا ضعف ا تقار و باور و اندي(: فقدام ينير يهاهي)خرر ا 4  وضو  شماره

 اس . يان  جنسياز جمله اجتناب از خي، نيها و احکا  ر  ارزشيبه ر ا ي مل
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ه نق   و ب گرانه رارند. ب ا توج ه اباحه يرر کنترل رفتارها ي، نق   امينير يهاهيد خرر ايترربي

حض ور  زامي و   فرر يو  مل ي  ا تقاريوضع ازجمله ارتباطات جنسي،ي،   زندگي  رر کليهدا ريثأت

  رس  قرارگرف .  ورر يالؤاو رر ضمن س ين رر زندگير

 اند:ن شدهيفرر با  طف توجه به سه شاخص  يني تدو ينداريالات  عطوف به رؤس

ق   آم رين و   ذهب و ن ةرربار شخص از  ذهبي يا غير ذهبي بورم خور و اينکه اساسات تحور. 1
 رارر. يچه تحور يو اجتما  يزندگي فرر رر

ز اس   ک ه خ ور ا ها و  جالس  اماني ه به هنگا  حضور رر جشنيوهب،  ينحوه  وش  وآرا. 2

 م وره، روس تا يزام تشر  خانوا يايو گو يبه ر اي   سائل شر  يجمله  حاريق التزا  يا  د  التزا  و

 باشد.ي  ياطرافيام و

 ها و  حافل  ذهبي اس . ئبا  ساجد، هي يارتباط وچگونگي  .3

 يهاي رين   خرر اي هي في  و کي ت وام کميزي اري   ال، تا حدؤهاي  ورر سا توجه به شاخصب
 شخص را برآورر کرر.

 قسيم نمور:تبه چند رسته توام  ي ،ارائه شده يهاشوندگام را با توجه به  اسخن باره،  حاحبهيا رر

تن د از  يبا تع ابير ،م رارهالعمل نشاشدت  کسه ال از رين و  ذهب بؤرر  قابل س، رسته اول .الف

 .وجور  ذهب و نق  آم رر زندگي خور ابراز انزجار کررند

 ال از ري ن و   ذهب و نق   آم رر زن دگي خ ور، ب ه راحت ي اب رازؤرر  قابل س ، رسته رو  .ب

 .شمررند کم و ناچيزبسيار ها و  راسمات  ذهبي را کرره و ارتباط خور با برنا ه يا تقاربي
م ي ا ا تق ار خ ور را رر ح د ک  ،از خ ور نش ام ن داره يتيال، حساسؤ اسخ به س رر ،رسته سو  .ج

وي  خ  ياطرافي ام ي ا ا تق ار شخح رلي ل ز به يکررند و  سائلي همچوم حجاب را ن يابي عمولي ارز

 .کنندر اي   ي

گ  ر از يز از جمل  ه تع  ابيري اس    ک  ه برخ  ي ري  عم ولي ب  ورم و ررگي  ر  س  ائل رين  ي نب  ورم ن

 .کررند وندگام اااارش حاحبه

نتي و کررن د. آنا ا ه م خ انواره س  ي عتقد  عرف ي  يز خور را افراريشوندگام نبرخي از  حاحبه
 .هاي  ذهبي رر ارتباطند ئهي  تدين رارند و هم با

ب ط جنس ي ا ا به ضعف خور رر روا، رانندرا فرري  عتقد و  ذهبي  ي رغم اينکه خوره برخي نيز ب

 .ز اذ ام رارندين
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اري ث ا تق ي چن د از ح شوندگام، ه رنکه  حاحبهيهاي ريني ا ايهجام وضو   نکته قابل توجه رر

  رغدغ ه و   د ين ير يبه هنجارها يبنديا ا به لحاظ ضعف رر  مل و  ا، گر رارنديکديبا  ييهاتفاوت

 گر اشتراك رارند.يکدي، با يا ورات زندگ رر ينير

ثر ؤهاي قانوني  وجور به ه يچ وج ه نق   بازرارن دگي   ا نظ(: ين حقوقي)قوان 5  وضو  شماره

نق    ،ش ده ين يب ي  يز ضمان  اجراهايهاي حقوقي و قوانين  حوب و نرر هر جا عه، نظا  ندارند.
 ا ار  جر ان ه و  ين رفتاره اي ي تقاب ل، تع يها  کن يم رر هداير ستقيبه صورت  ستقيم و غ ي ام

 جارشکني رارند.يا هن يل به قانوم شکنيتما ينسب

ظ ر ن ده و ازم شين و تنظيع  اسج ، تدويشر ي بنا کشور  ا بر ينکه غالب قوانين  دنيتوجه به ا با

انين و ن ق وي زام التفات فرر به اياس  که  روشن  ،به شدت  حکو  شده اس  ييشر  روابط فرازناشو

 يار  د  برق ر اي  يبرقرار يبرا يابيهزيرر انگ ياکنندهنييبالقوه نق  تع ،آناا ييگاه و ضمان  اجرايجا

 رارر. ييروابط فرازناشو
نفس ه يگ اه، ض رورت و ا تب ار فيز ف ارغ از جاي و ن يگرانه جنسفارغ از صح  و سقم نظر اباحه

ن يانرر از ق وف ينجا  ورر نظر اس ، نو  نگرش و تلقيآنچه رر ا ،آناا ين رر جا عه و ضمان  اجرايقوان

و ا ن و  رفت ار ا  د  آم اس  که ب الطبع رري ياز آناا، قدرت بازرارندگ يچيا سر ي وجور، لزو   تابع  

 يرر جما ور اصل وجور قوانين ناار به رفتار خ ور، ةرربار، شوندگامالبته برخي از  حاحبه ثر اس .ؤ 

ج ور و و  تقار بهشام و  د  ايا ياطج ي کررند، ا ا نکته قابل توجه نو  نگاه  نفاااار بيايرام  ياسج 

 و لزو   تابع  از آنااس . ينين قوانيضرورت چن
 .اس  يطيقوانين از اقتضائات  ح« خرأت»، هاگر رر اين  اسخي فاو   حوري ر

،  تع در يه او  جقات ،رف  و آ  د، (:  جاورت جغرافيايييتي وقع يهاي گي)و 6  وضو  شماره

 شرايط ايجار ارتباط را فراهم کرر.

 رواب  ط ين برق  راريثيرگ  ذار رر نقط  ه آغ  ازأاص  لي و ت ياهن  هي، يک  ي از ز يتي   وقع يه  اي گيو

ا ، ي ر ح يط ک ا خ ورر. حض ور ررهمه  وارر  ورر  طالعه به چش م  ي رر اس  که تقريبات ييفرازناشو

س  ازر. ارتب  اط جنس  ي را ف  راهم  ي يهان  هيه  اي خ  اص جغرافي  ايي، ز  تع  در رر  کام يه  ا جقات
ز ي ار نط ک ي ح  رانن د. ناسبي براي ايجار ارتباط جنسي  ي يهاها را  کامطي حن يشوندگام ا حاحبه

ه ک ، و... يحيتفر يهاطي،  حيآ وزش يهاطي،  حيورزش يهاطير  حينظي، رکاريغ يهاطيهمچوم  ح

 شوند.يشمرره   يتي وقع يهاي گي ستمر رر آناا وجور رارر، جزو و ييايا کام  جاورت جغراف
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ام ها، به رو صورت  ؤثر ب وره اس  : اول، رر بي وقعيتي  ورر نظر رر  حاحبههاي  وي گي

، حض ور ها به  نوام نقطه آغازين ارتباط جنسي  عرفي شده اس . تقريبات رر تم ا    واررتجربه

ه  اي  ختل  ف ص  ورت  س  تمر رر ي  ک  ک  ام جغرافي  ايي و ارتب  اط  س  تمر و  تع  در رر ز ام

 . رو ، نه ايجار  جقه و ارتباط طرفين را ب ه وج ور آورره اس  ذيرفته اس  و همين ا ر ز ي ي

ج ار شوندگام اس  که با صراح   حيط کار را فضاي  ناسبي ب راي ايابراز  قيده خور  حاحبه
ه آنچ ه ک ت وام ررياف   هاي ارائه شده اين نکت ه را  ياند، ا ا رر تبيينارتباط جنسي ذکر کرره

 ج اورت  وهاي   وقعيتي آورره، نه  حيط کار که بيشتر وي گيور حقيقتات ز ينه ارتباط را به وج

 جغرافيايي بوره اس .

ه و ج ار رابط ه و اب راز احساس ات، نق   بيدارکنن ديک ديگر رر ايحضور  ستمر و ا کام  جقات 

 س رکوب يچند س ال يبرا يوجور آ ده حته ق بي ج، ک احساسات راشته اس . گاه  مکن اس يتحر

رها، فرص   وقو  تغيير رر رفتا  جاورت و ارتباط  ستمر رر شرايط جديد و کمک  به يااا ا ررن، شور

روز  ي دا ب سال احساسات فرص   که رر  ورر ذيل  س از چندد. چناميگرانه فراهم آجار روابط اباحهيا

ص   ه فراين احساس  جق  ،که اگر  جاورت جغرافيايي و ارتباط  ستمري رر کار نبورررحالي. کند ي

 کرر.بروز  يدا نمي

راي س ازر. وج ور ش رايط ب آشنايي افرار را فراهم  ي حضور چندين باره رر يک  کام، ز ينه

ار ر غيرهمک ساز ايجار ارتباط حتي  يام اف راهاي  تعدر رر  حيط کار يا خارج از آم، ز ينه جقات

 شده اس .
از  يهرچن  د برخ  : د گف   ي  با، رآش  نايي اف  رار ب  ا هم  ديگ يس  از ب  رانهيه  اي ز  کام ةررب  ار

ن ي ا، گر آش نا ش دند و ررنااي  يک دي. با .بوك و.شوندگام رر فضاهاي  جازي همچوم فيس حاحبه

ش ام ارام برايهمک  ن افرار، رر  حيط ک ار ز ين ه ارتب اط ب ايا ا اکثر ا .به ارتباط جنسي ختم شد ييآشنا

 .فراهم شده اس 

  ک ه ن  ح يط را از اي ن جا ي سي رر  حيط کار رارند، ابرخي از کساني که خور تجربه رابطه جن

 .رانندثر  يؤرهد،  بيشتر انسام را رر  عرض ارتباط قرار  ي

جت   اطفي همچوم نيازها و  ش ک يبه  سائل، ايجار ارتباط ثير  حيط کار ررأرر تشريح ت زيبرخي ن

 .ندتواند به برقراري ارتباط کمک کياند که رر هر  حيطي  اشاره کرره

 ررباره  وقعي  جغرافيايي سه نکته لاز  به يارآوري اس :
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ب ا  و س اول  رسترس ي و ارتب اط اف رار ينق   ج اورت  ک ان، ديآيرس    هها ب. آنچه از راره1

 يک  حدان اس . رو،  حيط کار صرفاتنياگر اس . ازيکدي

مر س ي ي ا ارتب اط  س تاي، يعني  جاورت  کاني و قابلي  رستررغم وجور  ا ل ز ينه.  لي2

ور يا  ذير نيس . وجرسمي بين همکارام، شرايط برقراري چنين روابطي رر هر  حيط کاري ا کام

اخته، ها رر  حيط کار، برقراري ارتباط جنسي براي همکارام را  مکن س  د  وجور برخي وِي گي

ن ي   ق وانيي  يا  د  ر ا، ر اکند. براي نمونه، زنانه يا  ختلط بورم  حيطيا از آم جلوگيري  ي

ا   د  تفکيک جنسيتي رر  حيط کار، وجور يا  د  وجور ناارام انساني و الکترونيکي، ر اي   ي 

ت ررر  وگوها و...، رف  و آ د زيار يا  د ر اي  شئوم اخجقي و  عاشرتي رر نحوه  وش ، گف 

ه اي ه ا ررب ارة وي گيارهارباب رجو ، بازبورم يا بسته بورم  حيط و... به هر ح ال، ق در تيقن ر

اي ن ه وقعيتي اين اس  که  ا ل  جاورت  کاني و ارتباط  ستمر و ري دارهاي  تع در،  ا  ل ز ي

 شور. امي رر برقراري ارتباط جنسي شمرره  ي

ع يهايژگيو و ينياخلاق د  يتيموق

اي ن  طالع ه هايي از اخجن جنسي اسج ، که به  حوره اي به رليل ضيق  جال، صرفات به طر  بخ 

کننده و ها و ش رايط تس ايل ربوط هستند، بسنده شده اس . اخجن جنسي اسج ، به  وضو  ز ين ه

هاي رين ي، ب ا ه دف کننده به انحراف، توجه شاياني کرره اس . بخ  قابل توجاي از توصيهترغيب

هاي ين هو انحراف تش ريع ش ده اس  . رف ع برخ ي ز   يشگيري از فرو فرورفتن رر واري کجروي

فرهنگي اجتما ي لغزش و انحراف نيز جزو واايف حاکمي  اسج ي، کارگزارام فرهنگ ي جا ع ه و 

هاي   وقعيتي، ب ه ا  وري  ميق ات هاي ريني رر خحوص وي گي مو   رر  شمرره شده اس . آ وزه

توجه راره اس : ر اي  حريم  يام  حر  و نا حر ، حفظ حجاب و ر اي    وش   کا  ل، حس ن 

ه اي اختحاص ي ريگ رام، رت/  عاشرت اخجقي زنام و  ررام، اجتناب از ورور سرزره به  کام عاش

س ازي گوهاي خور اني، شوخي ک ررم و  اريولزو   رهيز از خلوت گزيني با نا حر ، ناي از گف 

 روابط با نا حر ،  رهيز از تجسس رر ا ور ريگرام، ر اي  حدور رر ارتباطات چاره به چاره،  رهي ز

ه ا و تزيين ات ج اذب و از  حافحه و تماس جسمي و فيزيکي،  د  استفاره، به وي ه زنام از آراي 

گون ه   وارر رر ش ک، ر اي   اينکنن ده و... . بيفريبنده،  د  صدور رفتارهاي اغواگرانه و تحريک

ب ش ده برقراري ارتباط سالم بسيار  ؤثرند. از ذکر  ستندات اين بخ ، ب ه رلي ل  ح دوري  اجتن ا
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توانند به  نابع روايي و فقاي و آثار تأليف يافته رر ح وزه حج اب و  ف اف رج و  اس . طالبام  ي

همچوم نگاه،  ف  رر  وش ، سخن گف تن، هايي کنند. براي نمونه، رربارة  باحث  ربوط به  وضو 

ن، 1408؛ ن ور،، 197، ص 20ن، ج 1409،  حدث  ا ليآراي  کررم، و  ف  رر  عاشرت )ر.ك: 

؛ 413، ص1390؛ ش يرازي، تا رام، 14و  3، ص 4ن، ج 1416؛ شيخ صدون، 265و  264، ص 14ج

؛ شيخ ص دون، 412 ، ص2 ، ج1372 ،طبرسى؛ 379 ، ص1366 خوانساري،؛ 190، ص 1382  اينده،

،  ح  دث    ا لي؛ 47، ص 37، ب  اب 101ن، ج 1404؛  جلس  ي، 4911،   556، ص 3ج ن، 1416

 (.546 ص، 1363؛ قمي، 139 ، ص7 ، جن1409

ساني ت، محور رفتارهاي ان  عف

 ام راررروريک اص ل  ا م حول همه بر ، ام نا حر امي  يهاي اسج  رر روابط انسانرستورات و توصيه
ز رر حف ظ  م و  ا ي ، نق  بس ار  ام يا اکثريم  فاف توسط جمع ي  حرياس . ر ا«  فاف»و آم 

ز ي ن   جم عي با فرض  د  ر ا يحت ، نامؤتک  رارر. تک گناه و فسار جنسيفرو رفتن رر انحراف و 
 يه ايگآناا و رور  ان دم از آلور يشک، رر حفظ طاارت روحيب .ن اصلندي  اي کلف به ر ا  لز  و

ر، که به تناسب  وضو  نوش تار، ض رورت ط ر  رار، ق  ف يرارر. از جمله  حار ينق   ام يطي ح
  ف  رر  عاشرت اس .
ه اي  ختل ف فرهنگ ي اجتم ا ي، ض رورت ه ا و نق ارک  آن ام رر  وقعي حضور بانوام و  ش 

ها و لات ز ين هنا ذير اس . جا عه  درم، رر  قايسه با جا عه سنتي، به رليل برخي تح واجتما ي و اجتناب
ر قا ري هاي، اين حضور را به طور کمي و کيفي شدت بخشيده اس . حضور اجتما ي زنام، به ط وانگيزه

 س .نا ذير کرره اگو، همکاري و اختجط آنام با  ررام نا حر  را اجتنابوباط،  عاشرت، گف ز ينه ارت
ن ي اا رر اثر آنؤفعال و   ينيزنام و نق  آفر يبا اصل حضور اجتما  ين  وافق  اجمالياسج  رر  

ب ه  ران حض ور ي حول، ا يو رختر ي،  ارري تعارف همسر يهاط خانواره و نق ي رصه فراتر از  ح
 .س  د و  شروط ساخته اي ق يخاص يو هنجار يارزش يهاستهيو با يو اخجق يفقا يهامي  حرير ا
 ها  بارتند از:اين حريماز  يبرخ

شر تيت رتباطا  ح ا

س از نهيآناا که ز  از برخي که رهد ي نشام، اول  رحله رر گانه استخراج شدهش  هاي حور يبازخوان

ند. هس ت اف رار ن اار يرفت ار يها يو فرهنگ حاکم بر  وقع يبه ا کانات  ار و گرانه بورهروابط اباحه
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، و يو انتظ ا  يرس م يکننده و بازرارنده نااره ان  وجور و نق  کنترليفرر به قوان« نو  نگاه»ن يهمچن

ا   ذاب ي زام احساس ترس ين بورم  ييو  ا ينير يهاهي اکنار ضعف رروم آناا رر يقام به ناکارآ ديا

ن ي ا يو روان  يذهن  يهان هيز به  نوام ز ي)اخجن، تقوا( ني ررون يهاا ضعف و فقدام کنترل، يجدامو

 اند.انحراف شمرره شده
وي س ه ب ه ش کل  عن اراري   ا را ب  ،گريک دي هاي استخراج شده، ارتباط کدها با حوررر بررسي 

 کند.ي   يهاي اصلي هدا حور
 يرون يب يه او کنترل يررون  يه ا، کنترلين يه س طو   يه لاتوام رر سياي را  ز ينه هايرلال 

 کرر. يبندرسته
 يه اي گيوز ي و ن يرفت ار يه اييو توانا ي ار ي ربوط به ابزارها يانهيبه کدهاي ز  ،رر لايه اول

ب ه   رب وط، شور. لاي ه رو يار  ي« ينيسطو   »ه، به  نوام ين لايافرار  رراخته شده اس . از ا يتي وقع
شور. لاي ه يو احساس  ذاب و جدام   ينير يهاهيخرر ا حور رو شا ل اس  که « يررون يهاکنترل»

ش ا ل ه ک ربوط اس   ييو استمرار روابط فرازناشو يريگرر شکل« يرونيب يهاکنترل»ز به نق  يسو  ن
، هاولي  کدبن دي ب از . حاص ل بررس يش ور ي وجور  ين حقوقيو قوان يرولت يروهايرو تم برخورر ن

، 2ل خجص ه ش ده اس  . رر ج دول يرر سه تم اصلي به شر  ذ، گانه فون ربوط به  وضو ات ش 
  .  راره شده اسيک نمايک شبکه تماتيک رر ضمن ي ربوط به هر يهادواژهيو کل ياصل يها حور

 تماتيک شبکه گانه مجزا به صورتسه سطوح در اصلي هاي. محور2جدول 

يرد
 ف

 هاي مرتبط(کدبندي مرتبط )کليدواژه حاتيتوض ياصل يهاتم

 ينيسطوح ع 1

شک در يشوندگان بسطوح عيني موجود در مصاحبه
ثري داشته است ؤگرانه نقش مايجاد روابط جنسي اباحه

ل کرده يد و تسهيهاي ايجاد ارتباط را تشدو زمينه
 يتيو موقع يمادي، مهارت ياست. امکانات و ابزارها
، يکيزي، شرايط ظاهري و فيهمچون: مجاورت مکان

هاي روحي و شخصيتي و... به ط موقعيتي، ويژگييشرا
 اند.اي ياد شدهعنوان عوامل زمينه

در جدول 6و  1هاي مربوط به موضوع شماره واژهکليد
 يجنس يشماره يک: هشت سال با هم همکاريم، اشتها

دارم، محيط کار فرصت آشنايي ميده، روابط اجتماعي 
همسرم راهش دوره و دوهفته يکبار مياد، خوبي دارم، 

امتيازم موقعيت مالي مناسبه، از لحاظ ظاهري جذاب و 
خوش تيپ هستم، دفترکاري مستقل و مناسب سکس 

 دارم و... يارتباط يهامهارت دارم،

 يدرون يهاکنترل 2

ا ياز عدم اعتقاد  يکه ناش يدرون يهاضعف در کنترل
و  ينيف ديوظا ام وت احکيبه رعا يعدم التزام عمل

ز عدم احساس عذاب وجدان و احساس يو ن يشرع
 يارتباط و ارتکاب گناه از سو يگناه به هنگام برقرا

 بوده است. يجنس يگريساز اباحنهيزم ،گريد

در جدول  4و 2هاي مربوط به موضوع شماره کليدواژه
گونه شماره يک: نگاه مذهبي ندارم، مذهبي نيستم، هيچ

 حجابي اعتقاديمذهب ندارم، به گناه بودن بياعتقادي به 
 در ندارم، يمذهب يهاتئهي رابطه خاصي با ندارم،

اهل حجاب  ها پوششم آزاده و حجاب ندارم،مهماني
مذهب نبايد  ،دخورحالم از مذهب به هم مي نيستم،

 .دست و پاي آدم رو بگيره
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يرد
 ف

 هاي مرتبط(کدبندي مرتبط )کليدواژه حاتيتوض ياصل يهاتم

 يرونيب يهاکنترل 3

دهعاي ضععف قعوانين موجعود و نيعز عملکعرد نها
دولتععي و انتظععامي در ايفععاي نقععش بازدارنععدگي 

سعازي بيشعتر مؤثر نيعز در تشعديد انگيعزه و زمينه
گرانععه در گيري روابععط جنسععي اباحهبععراي شععکل

 نمونه مورد مطالعه مؤثر بوده است.

در جدول  5 و 3هاي مربوط به موضوع شماره کليدواژه
ناکارآمد است، بدون  يشماره يک: برخوردهاي دولت

نه علم  ،اساس مذهب است ريزي است، قوانين بررنامهب
 سخت قوانين به ظاهر رود،کاري پيش نمي و نيازجامعه،

مورد هاي بيگيريسخت ،ددار ولي راه فرار زياد است
 ،است را زيرزميني کرده يو جنس يارتباط ينيازها

محدودکردن  يفشارها برا رفتارها کارشناسانه نيست،
ين کشور ما خشک و بدوي است و از قوان ثر نيستند،ؤم

اند، برخوردها سياسي و مقطعي پيشرفت جامعه جامانده
 است و...

 رانيانت در جامعه ايخ يهانهيزم يک کليشبکه تمات. 1نمودار 

 

 

 

 

 

 يريگجهينت

هاي ن ههاي اجتما ي  ؤثر رر روابط فرازناشويي رر جا عه ايرام، رر سه  ح ور اص لي ز يز ينه

از  ها، ش ا ل برخ يبندي ش دند. اي ن ز ين ههاي بيروني  نوامهاي رروني و کنترلنترل يني، ک

اند. برخ  ي ني  ز ب  ه ه  اي شخح  يتيه  اي رفت  اري و وي گيابزاره  ا و ا کان  ات    اري،  اارت

ش وند. ب ا توج ه ب ه هاي حقوقي و ق انوني کش ور  رب وط  يهاي اجتما ي و ارفي  وقعي 

ب ه  رسد که ب راي ک اه  رواب ط فرازناش ويي، باي دآ ده، به نظر  يها و نتايج به رس  تحليل

 هاي فرهنگي و اجتما ي  ناس ب ب ا ه دفهاي  ذکور اهتما  شور و سياستگذارياصج  ز ينه

 تأ ين اين  ام رر حد ا کام صورت  ذيرر.

رارر،  مو اش ا ه آ يياز رواب ط فرازناش و يريرر جلوگ ينق   ام، که طبق  طالعه ين  ا ليتر ام

 س :ل بدام توجه راره شده ايشناارات ذياس  که رر ضمن  « يرونيو ب يررون يها  کنترليتقو»
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، ينگرينگاه  سئولانه و کارشناسانه به  وضو  انحراف ات جنس ي رر جا ع ه و  رهي ز از س طح. 1

رر  وقب ول رقاب ل يا ات غيرکارشناس انه، تمس ک ب ه توجير مکن و غيهاي غحل، ارائه راهيانگارساره

 له.ئ اك کررم صورت  س ، يناا

آنا ا رر  يه اي اس ج ي و نق   ک ارکررو آ وزه ين ي  فرهنگ ريرر تقو يجد يگذارهيسر ا. 2

  ا ار، ا و  فاف و رر ک لي  حي، ر ايورزرتي، غي  جنسي، تربياخجق يها،  راقب يساز يشخح
 .طور خاصه طور  ا  و انحرافات جنسي به ب يطيانحرافات  ح

ط يراش ل ي ث ل تس ا يهايرر  رص ه،  سئول با ناار خانواره يبازنگري  ناسبات رول  و ناارها. 3

عض ل  ، ح ل يارتباط يها   اارتي، افزايزندگ يها   اارتي، افزاياازرواج، ارائه خد ات  شاوره

  رر ي، ا م ال حساس يط ي ح يهابيرر خحوص آس  ي، هشداررهيشغل يهاطيک  حي، تفکيکاريب

ام ي   از قرباني کننده ط جن، حماديتش د يطي ح يهانهي، اصج  ز يخانوارگحوص ارتباطات برومخ

ر ق ري از  نک ر، ا م ال نظ ارت رق يهمچوم ا ربه  ع روف و نا  ي،ررسميغ يها  کنترليطجن، تقو
 .و...  ي ه  ححولات وارراتيوه  ورر استفاره  مو  ب ياو رسانه ي ححولات فرهنگ

 يهاق رس انهي گران ه از طرو  حتمل اشا ه ارتباطات جنسي اباحه يازي خطرات قطعسبرجسته. 4

 .ي  رر افکار  مو يجار حساسيو ا يا ي  يطي ح يهاو ا مال شوك يجمع

  _____________________________________________________ هانوشتپي

نگ اري اس   ک ه رر س اير ه اي کيف ي ب ه وي  ه  رر ه اي تحلي ل رارهترين و  رک اربررترين روشاين نو  تحليل از  تع ارف. 1

توان د رر گيرر. تحليل  وضو ي ضمن اينکه خور يک روش  ستقل تحليلي اس  ،  ياستفاره قرار  ي هاي تحليلي نيز  ورررهياف 

 به کار رور هاي تحليلي ريگر نيزروش
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ع  مناب

 ي: بررس ييهل به روابط فرازناشوأ   ررام  تيارر گر ي  جنسي  و رضايمينق  صم يبررس، 1393ه، ي،  رضييآقا

 .رانشگاه الزهراءنا ه کارشناسي ارشد، تارام، امي ا، يانجير  يبه  نوام  تغ ي ذهب يريگجا 

سس   اکبر غف اري، ق م،  ؤن،  ن لايحضره الفقيه، تحقيق  لي1416 لي )شيخ صدون(، بنبابويه،  حمدابن

 النشر الاسج ي.

 .نابيتارام، ، چ چاار ، الفحاح ناج، 1382القاسم،  اينده، ابو

 .رانشگاه تارام، تارام، شر  بر غررالحکم، 1366الدين، آقا جمال ،خوانساري

 نا ه، تارام، رانشگاه تارام.، لغ 1377اکبر، يرهخدا،  ل

 .صراط، تارام ،اجتما ي  لو  رر تحقيق هاي، روش1373باقر،  ساروخاني،

 لغ  و اصطجحات، ر شق، رارالفکر. ي وس الفقان، القا1419ب، ي، ابوالحبيسعد

 شه  ولانا.يالأ ظم، تارام، اند الرسول  کلم، 1390دحسن، ي، سيرازيش

 يتيهاي شخح ي گينق  و: ييهل به روابط فرازناشوأ  زنام  تيرگذار بر گرايثأ وا ل ت يبررس، 1393،  اسا، ييصفا

 .رانشگاه الزهراءنا ه کارشناسي ارشد، تارام، امي،  ايانجير  ي نوام  تغه ب

 .ناصر خسرو ، تارام،تفسير القرآمالبيام فى  جمع، 1372 ،حسنبنفضل ،طبرسى

 .يتارام، فراهان نه الحکم و الاثار،يالبحار و  د نيسف، 1363،  باس، يقم

تا رام،  ،ان   همس راميو خ ييوف ايل بي و تحل ي، بررسييان ، شناسايو خ ييوفايب يشناسروام، 1383د، يکاوه، سع

 .شهياند يهنرسرا

 ، بيروت،  ؤسسه الوفاء.الانواربحارن، 1404 جلسي،  حمدباقر، 

 .البي آله، قم،  ؤسس  إلي تححيل  سائل الشريع هتفحيل وسائل الشيعن، 1409،  حدث  ا لي

م اي رام ب ه ررك  عنايي  يا دهاي ورور نوسازي به  نطق  اورا  ام کررس تا»، 1387 احمد و  ادي رضايي، ، حمد ور

 .2 و 1 ش، مشناسي ايرام، روره ناجا عه ،«ايشيوة   وه  ز ينه

، 10، ش شناس ي، س ال اول، رورة رو ، انسام«هاها و  دلهاي کيفي: رويهرارهتحليل»، 1388 حمد ور، احمد، 

 .160-127ص 

 شناسام.شناسي کيفي(، تارام، جا عه، روش تحقيق کيفي ضد روش ) نطق و طر  رر روش1390،       

 ر.يرکبين، تارام، ا ي، فرهنگ  ع1350ن،  حمد، ي ع

 .ياسج  المعارفدايرۀ، تارام، نشر  رکز يالمعارف بزرگ اسج رةي، را1374دکاام، ي، سيبجنورر ي وسو

 .البي ، قم،  ؤسس  آلن،  ستدرك الوسائل و  ستنبط المسائل1408بن  حمد تقى، نوري، حسين
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