
بررسی تأثیر تحریم های غرب بر حقوق بشر و حقوق زنان 
ساناز گودرزی  

چکیده 

تحریم هـا بـه مثابـه اهرم هـای فشـار بـر کشـورها می باشـند کـه همواره بـه نحو 

مسـتقیم یـا غیر مسـتقیم اعمـال می شـوند و تأثیـرات و نتایـج متعددی بـر گروه های 

مختلـف دارنـد. همچنیـن موجـب نقـض حقـوق بشـر و حقـوق زنـان می شـوند و 

پیامدهایـی را بـه دنبـال خـود دارد. تحریـم عـلاوه بـر تأثیـر منفـی در زندگـی افراد 

جامعـه بـر حقـوق فـردی و اجتماعی آنـان نیز اثر می گـذارد و موجـب نقض حقوق 

بشـر می شـود. تحریم هـای سـازمان ملـل مغایر با منشـور ملـل متحد اسـت و اصول 

حقـوق بشـر آن را نقـض می نمایـد. تحریم هـا موجـب سـلب حق هـای زیـادی از 

شـهروندان می گـردد. مقالـه پیـش رو بـا بررسـی تأثیـر تحریم هـای غرب بـر حقوق 

زنـان و حقـوق بشـر پیامدهـا و آثـار منفـی کـه ایـن تحریم هـا بـه دنبال خـود دارند 

را تبییـن می کنـد. روش ایـن تحقیـق توصیفـی - تحلیلـی بـا اسـتفاده از میثاق هـای 

بین المللـی و سـایر منابـع کتابخانـه ای می باشـد. 

کلیدواژه:تحريم،حقوقبشر،حقوقزنان،میثاقهایبینالمللی.
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مقدمه

در اسـناد بین المللـی تحریـم از تدابیـر قهرآمیـزی اسـت کـه توسـط کشـور یـا 

گروهـی از کشـورها علیـه کشـوری کـه بـه قوانیـن بین المللـی تجـاوز نمـوده و یـا 

از معیارهـای اخلاقـی مقبـول  تخطـی کرده باشـد  بـه عنوان یـک راه حـل غیرنظامی 

اعمـال می شـود. امـا در روابـط بین الملـل معاصـر، تحریم هـا ابزارهایـی بـراي حـل 

و فصـل اختلافـات و دسـتیابی بـه اهـداف سیاسـی خـاص تلقـی می شـوند کـه 

غالبـاً انعکاسـی از نارضایتـی اعضـاي قدرتمنـد شـوراي امنیـت از رفتـار بین المللی 

و داخلـی سـایر اعضـا می باشـد. در واقـع تحریم هـا امـروزه بـه عنـوان یـک ابـزار 

سیاسـی در دسـت قدرت هـای بـزرگ قـرار گرفته انـد، تحریم هـای بین المللـی کـه 

هوشـمند  تحریم هـای  غیر اقتصـادی،  و  اقتصـادی  یکجانبـه،  تحریم هـای  شـامل 

و هدفمنـد می شـوند. هر کـدام از ایـن تحریم هـا آثـار گوناگونـی را بـر کشـور و 

شـهروندان از جنبه هـای متفـاوت می گـذارد و همه شـئون یک جامعـه را تحت تأثیر 

قـرار می دهـد. ایـن تحریم هـا موجـب نقـض حقـوق فـردی و اجتماعی شـهروندان 

عـادی جامعـه می شـود و زندگـی افـراد جامعـه را در تنگنـا و سـختی قـرار می دهد 

و باعـث نقـض حقـوق بشـر می شـود . همچنیـن تحریم هـا موجـب نقـض حقـوق 

آسـیب پذیرترین اعضـای جامعـه از جملـه زنـان می شـود. بـا توجـه بـه اینکـه زنان 

نیمـی از اعضـای جامعـه هسـتند و جایـگاه و نقش اساسـی در عرصه هـای اقتصادی 

و سیاسـی، اجتماعـی یـک جامعـه دارنـد. تحریم هـا بـر جنبه هـای مختلـف زندگی 

آنـان تأثیـرات فراوانـی می گـذارد. واقعیـت ایـن اسـت که در حـال حاضـر زنان در 

سراسـر جهـان و بـه ویـژه در کشـورهای در حال توسـعه نتوانسـته اند بـه آن جایگاه 

حقیقـی خـود در عرصه هـای مختلـف جامعـه دسـت یابند و هنـوز راه زیـادی برای 

طـی کـردن این مسـیر دارند شـاید بتوان گفـت یک دلیـل آن تحریم هـای غیرقانونی 
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و هدفمنـد قدرت هـای بـزرگ بـوده کـه تـا حـدود زیـادی بـر نقـش اجتماعـی و 

اقتصـادی زنـان تأثیر منفی گذاشـته اسـت. لذا در نوشـتار حاضر سـعی شـده اسـت 

کـه پیامدهـای تحریم هـای غـرب علیه برخـی از کشـورها و آثار منفی کـه بر حقوق 

بشـر و حقـوق زنـان می گـذارد، مورد تبیین و بررسـی قرار گیرد. سـؤال مطرح شـده 

ایـن اسـت کـه تحریم هـای غـرب علیه برخـی از کشـورها چـه پیامدهـای دارد؟ 

بنابـر  یافته هـای پژوهـش ، تحریـم  مـی توانـد   بـه   واسـطه هاي مختلـف هماننـد 

کاهش سـطح رشـد اقتصـادي، افت سـطح آموزش، معضـلات  اجتماعـی  اقتصادي  

فراوانـی  را  بـراي  جوامـع  بـه  بار  آورده  و به  عنوان  یک  مانع  توسـعه اي، منجر  

بـه  ایجـاد زمینه هـاي افزایـش  تـورم  و  التهـاب  اقتصـادي  شـود  و  فرصت هـاي  

گسـترش  فعالیت هـای زنـان را بـه حداقل برسـاند. از طـرف دیگر تحریـم از  جمله  

عواملـی  اسـت  کـه اثـرات بسـیار نامطلوبی را بـر مولفه هاي اجتماعی ، سیاسـی و به 

ویـژه  اقتصـادی در فضـاي کسـب و کار و ایجـاد اشـتغال زنـان بـه جـاي می گذارد؛ 

چـرا کـه  تحریـم هـا  سـطح  درآمـد  جامعـه  بـه  حـد  قابل توجهـی  تقلیـل  داده  

و  زمینه هـاي  ایجـاد  فرصت هـاي شـغلی جدیـد  را  بـه  ویـژه بـراي  قشـر  زنـان  

محـدود  می کننـد. ایـن امـر به خودی خـود منجر بـه کاهش حضور زنـان در عرصه 

اجتماعـی و بـه تبـع آن سیاسـی می شـود در واقع فرصـت تصمیم گیری ها در سـطح 

کلان و مدیریتـی از زنـان گرفتـه شـده و جایـگاه اجتماعـی- سیاسـی آن ها بـه انزوا 

مـی رود. ایـن امـر خشـونت های خانگـی و تبعیض جنسـیتی علیه زنـان را در جامعه 

بـرای آن ها به همـراه دارد .
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1. مفهوم شناسی 

1-1تحريم
تحریم هـا در حقـوق و سیاسـت بین المللی مجموعـه اقدامات بـا ماهیت اجباری 

هسـتند کـه هـدف آن هـا وادار سـاختن دولت هـا، بازیگـران بین المللـی یا افـراد غیر 

مطیـع بـه رعایـت هنجـار حقـوق بین الملـل یا پیـروی از خواسـت و سیاسـت مورد 

نظـر نهـاد صـادر کننـده تحریـم می باشـد. از نظـر فنی ایـن واژه هـم بـرای اقدامات 

نظامـی و هـم اقدامـات غیر نظامـی بـه کار بـرده می شـود، ولـی عمدتـاً از ایـن واژه 

بـرای اقدامـات غیر نظامی اسـتفاده می شـود. انگیزه بـرای اعمال تحریم ممکن اسـت 

پاسـخ بـه نقـض یک هنجار یـا ممانعت از نقض آن باشـد، امـا در واقـع انگیزه برای 

اعمـال تحریـم می توانـد دسـتیابی بـه یـک هـدف در سیاسـت خارجـی یا دسـتیابی 

بـه برخـی از امتیـازات از کشـور مـورد تحریـم باشـد. در سیاسـت جهانـی عصـر 

حاضـر تحریم هـا بـه عنوان یک ابـزار سیاسـت خارجی توجـه کشـورهای قدرتمند 

را بـه خـود جلـب نمـوده اسـت؛ زیـرا اعمـال تحریـم می توانـد فرصتـی در اختیـار 

ایـن  قدرت هـای بـزرگ قـرار دهـد تـا بـدون توسـل بـه قـوه قهریـه تـلاش نمایند 

رفتـار یـک دولت یـا یک بازیگـر بین المللـی را تغییر دهنـد. )عمـادی، 1391: 130( 

تحریم هـا می تواننـد بـه صـورت یک جانبـه، چند جانبه و یـا بر اسـاس قطعنامه های 

بین المللـی اعمـال شـوند. تحریـم بین المللـی مسـتلزم صـدور قطعنامه سـازمان ملل 

اسـت، امـا در تحریـم چنـد جانبـه معمـولاً چنـد کشـور بـرای اعمـال تحریـم علیه 

یـک کشـور دیگـر بـا هـم توافـق می کننـد. در تحریـم یـک جانبـه نیـز یک کشـور 

بـه تنهایـی علیـه کشـور دیگـر وارد عمـل می شـود. دو مـورد اخیـر مسـتلزم صدور 

قطعنامـه شـورای امنیت نیسـت و توافق کشـور ها زمینـه تحریم را فراهـم می کند. از 
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منظـر حقـوق بین الملـل در زمینـه تحریم هـای یـک جانبه از سـوی یک کشـور علیه 

دیگـری  سـه رویکـرد مختلف وجـود دارد:

الـف. رویکـرد اول ، اعمـال ایـن تحریم هـا بـر اسـاس اصـل حاکمیت کشـور ها 

مجـاز اسـت . بـه عبـارت دیگـر از آنجـا کـه کشـور ها می تواننـد در تنظیـم روابـط 

خارجـی خـود بـا دیگـران آزادانـه عمـل کنند، لـذا هر کشـوری از نظر سیاسـی حق 

دارد بـا کشـور دیگـر قطـع رابطه نماید یـا رابطه برقـرار کند . همین رابطه در مسـائل 

اقتصـادی نیـز وجـود دارد؛ لـذا بـر اسـاس ایـن رویکـرد کشـورها می تواننـد بـرای 

پیشـبرد اهـداف سیاسـی خویـش کشـور دیگر را تحـت فشـار اقتصادی قـرار دهند .

ب. در رویکـرد دوم ، جنـگ مسـتقیم اقتصادی از سـوی یک کشـور علیه دیگری 

مجـاز شـمرده می شـود و می بایـد آثـار مضـرات آن بـر طرف هـای ثالث بـه حداقل 

برسـد . تمرکـز اصلـی تحریم هـای اقتصادی بر کشـور یا کشـور های هدف می باشـد 

و لـذا می بایسـت ایـن تحریم هـا دارای کمتریـن آثار بر سـایر کشـور ها باشـد. 

ج. رویکـرد سـوم ، رویکـرد منـع قانونـی اسـت. ایـن مکتـب ، تحریـم ثانویـه 

بلکـه تحریم هـای اولیـه را نیـز مجـاز نمی دانـد. ایـن گـروه معتقـد هسـتند هیـچ 

نـوع تحریمـی در نظـام حقـوق بین الملـل مـدرن نبایـد علیه کشـورها اعمال شـود؛ 

زیـرا پیامد هـای منفـی تحریـم بـه مراتـب بیشـتر از پیامد هـای مثبـت آن اسـت. در 

بررسـی نهایـی رویکـرد نظـری فـوق و مقایسـه بـا اعمـال کشـور ها بـه ایـن نتیجـه 

می رسـیم کـه اقدامـات تحریم کشـور ها علیه یکدیگر در بسـیاری از مـوارد علی رغم 

ممنوعیت هـای حقوقـی ، در حـال گسـترش اسـت . از مهمتریـن اقدامـات تحریمـی 

یـک جانبـه در سـال های اخیـر ، تحریـم کشـور هایی نظیـر ایـران ، عـراق و لیبـی از 

سـوی آمریـکا بـوده اسـت. )قاسـمی، 1387(



فصلنامه مطالعاتی صیانت از حقوق زنان

132

1-2انواعتحريمها
تحریم هـای سـازمان ملـل طیـف وسـیعی از اقدامـات از تحریم هـای اقتصادی تا 

قطـع روابـط دیپلماتیـک بـه شـرح منـدرج در مـاده 41 منشـور را شـامل می گردند. 

دسـته بندی خلاصـه انـواع تحریم هـا در ذیـل آمده اسـت:

1-2-1تحريمهایاقتصادی
از  اصلـی  نـوع  دو  تحریم هـا هسـتند.  نـوع  شـایع ترین  اقتصـادی  تحریم هـای 

دارد. وجـود  اقتصـادی  تحریم هـای 

الـف. تحریم هـای تجـاری: تحریم هـای تجاری واردات به کشـور تحـت تحریم 

و صـادرات از آن کشـور را محـدود می کنـد. ایـن محدودیـت ممکـن اسـت جامـع 

باشـد ماننـد تحریـم عـراق یـا می توانـد گزینشـی باشـد که فقـط برخـی از کالاهای 

خـاص را محـدود می کنـد. تحریم هـای جامـع در آگوسـت و سـپتامبر 1990 علیـه 

عـراق بـرای اجبـار آن کشـور به عقـب نشـینی از کویت اعمـال شـدند. همچنین در 

آوریـل 1992 بـار دیگـر تحریـم جامـع علیـه آن کشـور بـرای اجـرای قطعنامه 687 

شـورای امنیـت متعاقـب عملیـات طوفـان صحـرا اعمـال گردیـد. تحریم هـای همـه 

جانبـه علیـه یوگسـلاوی )1991-1996( و صربسـتان و مونته نگـرو )1996-1992( 

و هائیتـی )1993(  اعمال شـدند.

ب. تحریم هـای مالـی: تحریم هـای مالـی رابطه نزدیکـی با تحریم هـای اقتصادی 

دارنـد، ولـی تمرکـز آن هـا بـر ممنوعیـت جریـان پـول و منابـع مالـی بـه درون یا از 

کشـور تحریـم شـده قـرار دارد. تحریم هـای مالـی همچنان کـه در فرآینـد اینترلاکن 

مـورد بررسـی قـرار گرفـت می توانـد شـامل مسـدود کـردن دارایی هـای دولـت، 

محـدود کـردن دسترسـی بـه بازارهـای مالـی و محدودیـت وام و اعتبـار، محـدود 
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کـردن تبـادل مالـی بین المللـی و محدودیـت فـروش و تجـارت در خارج از کشـور 

باشـد. تحریم هـای مالی بخشـی از تمامـی تحریم های سـازمان ملل علیه کشـورهای 

هـدف می باشـند.

1-2-2تحريمهایغیراقتصادی
الـف. تحریم هـای سـفر: تحریم هـای سـفر می توانـد شـامل تحریم ها علیه سـفر 

برخـی از افـراد یـا گروه هـا باشـد و هم می تواند شـامل نـوع خاصی از حمـل و نقل 

گـردد. تحریم هـای سـفر اقداماتی هسـتند که بـه دنبال ممنوعیـت یا بازداشـتن افراد 

مرتبـط بـا هـدف تحریم به مسـافرت هـای بین المللی اسـت. تحریم سـفر علیه افراد 

خاص اعمال شـده اسـت.

ب. تحریـم هوایـی: تحریم هـای هوایـی شـامل ممنوعیـت پـرواز بـه و از مبـدأ 

کشـور هـدف یا همچنیـن محدود کردن توانایی کشـور تحـت تحریم برای اسـتفاده 

از پرواز هـای داخلـی در درون منطقـه نفـوذ خـود می باشـد.

ج. تحریم هـای نظامـی: تحریم هـای نظامـی می توانـد شـامل تحریـم تسـلیحات، 

خاتمـه کمک هـای نظامـی یـا آموزشـی و همچنیـن تحریـم علیه سـلاح های کشـتار 

ممنوعیـت  بـر  مشـتمل  ملـل  تحریم هـای سـازمان  تمامـی  تقریبـاً  باشـد.  جمعـی 

تسـلیحات می باشـند. شـورای امنیـت همچنیـن اقدامـات ویـژه ای علیـه تسـلیحات 

کشـتار جمعـی کشـورهای هـدف اتخـاذ نموده اسـت.

د. تحریم هـای دیپلماتیـک: تحریم هـای دیپلماتیـک مسـتقیماً مقامـات رسـمی 

کشـور تحـت تحریـم را هدف قـرار می دهـد. دیپلمات هـا و رهبران سیاسـی ممکن 

اسـت روادیـد دریافـت نکرده و از شـرکت در سـازمان ها و نهادهـای بین المللی منع 

شـوند. )عمادی، 1391: 140-139(
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2. تحریم و حقوق بشر

2-1اسنادونهادهایحقوقبشریتحريم
افزایـش اعمـال تحریـم توسـط شـورای امنیت بـه ویـژه تحریم های همـه جانبه 

علیـه چنـد کشـور و بـروز عوارض جانبـی منفی آن بر شـهروندان عادی این کشـور 

موضـوع انطبـاق ایـن تحریم ها با حقوق بشـر و اسـناد حقوق بشـری را مورد سـؤال 

قـرار داده اسـت. در ایـن بخـش به بررسـی اسـناد و نهادهـای حقوق بشـری تحریم 

می پردازیـم.

اسنادي که مي تواند در زمینه لزوم رعایت حقوق بشـر در تحـریمهـا مورد اسـتناد 

قـرار بگیـرد، برخـي الـزام آور و برخي غیر الزام آور هستند.

2-1-1اسنادالزامآور
از مهمتـرین ایـن اسـناد، منشور سازمان ملل است. در منشور، یکـي از اهداف 

سازمان ملل همکـاري بـین المللـي در  پیشبرد و تشویق احترام به حقوق بشر عنوان 

دارند  الزام  آن  ذیـربط  ارکـان  و  ملـل  سـازمان  دولتها،  سند،  این  در  است.  شده 

اجتماعي،  اقتصـادي و  امـور  اشتغال، توسعه  ارتقـاء سـطح زندگي، حق  در جهت 

بر اسـاس  بردارند. همچنین  احترام و رعایـت حقوق بشر گام  بهداشت عمومي و 

مـاده 24 منشور، شوراي امنیت مکلـف اسـت اقـدامات خود را در چارچوب اصول 

حقوق  ویژه  اسـناد  الـزام آور،  اسـناد  جملـه  از  رساند.  انجام  بـه  منشور  اهداف  و 

اسـت.  کنوانسـیون  و  میثـاق  معاهده،  همچون  عنـاویني  بـا  بشردوسـتانه  و  بشـر 

بیـن المللـي  میثـاق  مدني،  و  سیاسي  حقـوق  بینالمللي  میثاق  اسناد،  این  مهمترین 

و  کودک  حقوق  بینالمللي  کنوانسـیون  فرهنگـي،  و  اقتصادي ،  اجتماعي  حقـوق 

کنوانسـیون هـاي حقـــوق بشردوســـتانه ژنـــو مــيباشـــد. رعایـــت معیارهاي 
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مطرحشـده در ایـن اسـناد هـم بـه لحاظ حقوق بینالملل عرفي  و هم بـه لحـاظ 

الزام قراردادي کشورهاي عضو این اسـناد، در هر اقدامي از جمله وضع و اعمـال 

بایـد رعایـت گردد.  ملـل  و دولـت هـا  از سوي سـازمان  تحـریم، 

2-1-2اسنادغیرالزامآور
نیز در  اقتضاي ماهیت ویژه خود، اسناد غیر الزام آور متعددي را  به   حقوق بشر 

خود جاي داده است. مهمترین ایـن  اسناد، قطعنامههاي مجمـع عمـومي سـازمان 

یـک  ماده  شرح  که  است  مصوباتي  و  بشـر  حقـوق  جهـاني  اعلامیه  ویژه  به  ملل 

منشـور در زمینـــه لـــزوم احتــرام و ارتقــاء حقـــوق بشــر محسوب مـي شـود. 

قطعنامـه هـاي مجمـع عمومي اگر چه توصـیه اي بـوده و فـي نفسـه الزام آور نیست، 

اما از آنجا که با استناد و اتکاء به اسناد الزام آور حقوق بشر صادر ميشـوند و با توجه 

به عضویت قریب به اتفاق کشـورهاي جهان در مجمع عمومي، این مصـوبات مظهـر 

اراده جمعي جامعه جهاني و عرف بـین الملـل بوده و از اهمیت ویژه اي برخوردار 

است. )شـهرکی، زمانـی، 1392: 37 (

3. آثار تحریم ها بر حوزه های مختلف حقوق بشر

تحریم هـا عـلاوه بـر اثـرات غیر قابـل اجتنـاب بـر زندگی افـراد در کشـور هدف 

بـر حقـوق آنـان نیز تأثیرگـذار بوده اسـت. بهره منـدی از حقوق بهداشـت یـا غذای 

جمعیـت در کشـور هـدف را کـه تقریبـاً  در سـطح جهانـی پذیرفتـه شـده اند، مـورد 

تضییـع قـرار می دهنـد. حتـی رژیـم تحریم هـای بسـیار محـدود نیـز بر ضـد اصول 

عمومـی حقوق بشـر عمـل می کننـد. در برخی موارد، تأثیر تحریم ها مسـتقیم اسـت، 

ماننـد محدودیت هـای مسـافرت یـا ممنوعیت هـای پروازی کـه می تواند حـق آزادی 

جـا بـه جایـی و ورود و خـروج از کشـور خـود را بـرای افـراد تحت تحریـم مختل 
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نمایـد. همچنیـن می توانـد ارائـه مؤثـر خدمات پزشـکی را بـا مانع مواجـه نماید. در 

مـواردی نیـز تأثیـر تحریم هـا غیر مسـتقیم اسـت. در هـر صـورت، رژیـم تحریم هـا 

علی رغـم بهره منـدی از طراحـی خـوب نیـز بـر حقـوق بشـر تأثیـر بسـیار خواهنـد 

داشـت. اندیشـمندان و مدافعـان حقـوق بشـر در گزارش هـا و مقاله هـای متعـدد 

اذعـان کرده انـد کـه تحریم هـای اقتصـادی بـر تعـداد بسـیاری از شـهروندان بی گناه 

در کشـورهای هـدف از طریـق محدودیت دسترسـی بـه غـذا و دارو، اختلال در کل 

اقتصـاد، محـروم کـردن شـهروندان از درآمـد ضـروری و کاهش ظرفیـت ملی برای 

آب، سیسـتم های الکتریکـی )بـرق( و دیگـر زیرسـاخت های حیاتـی بـرای حیات و 

بهداشـت صدمـه وارد می کننـد. )زمانـی، غریب آبـادی، 1396: 9(

مطالعـه شـرایط حاصـل از تحـریمهـاي  شوراي امنیت، بر اساس اسناد و گزارشاتي 

و  تمایزگزاري  اصل  گذاشتن  پا  زیـر  با  تحریمها  که  ميدهد  نشان  دارد،  وجود  که 

تفکیک، اصول متعـــدد حقــوق بشــر و بشردوســتانه را نقــض ميکنند.

3-1حقحیات
حـــق حیــات بــه عنــوان مهــم تــرین و عاليترین حقـي کـه سـایر حقـوق 

نیـز از آن ناشي شده، در ماده 3 اعلامیه جهـاني حقـوق بشـــر ،  مـــاده 6 میثاق 

بـین المللـي حقـوق مـدني و سیاسـي، مــاده 6 کنوانسیون حقوق کودک و بسـیاري 

از اسـناد بینالمللي دیگر بر آن تأکید شده و توسـط همه کشورها به عنوان یک حق 

ذاتي انسانها مورد حمایت قرار گرفته است. آثـار  فاجعه آمیـز  تحریم هـا  بـر  حـق 

حیـات کـه  بـه  یقیـن  از  قواعـده  آمـره  و  تخطـی ناپذیر اسـت،  در  بسـیاري  از  

تحریم هـا  بـه  ویـژه  در تحریم هـاي  جامـع،  انکارناپذیـر  اسـت؛  چـرا کـه فقـر  

فراگیـر  وقفـه  در  ارائـه  خدمـات  اجتماعـی  و کمبـود  غـذا  و  دارو و  در  نتیجـه  

تحریم هـا، گسـترش  بیمـاري  و  افزایـش  میـزان  مرگ و میر را  به  دنبـال  دارد. بر  
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اسـاس  گـزارش  نهادهـاي مختلـف  سـازمان  ملـل،  اثـرات  تحریم  در  عـراق  از 

جملـه  کمبـود  آب  آشـامیدنی سـالم،  غـذا،  دارو  و امکانات اولیـه  زندگی،  منجر  

بـه  از  بیـن رفتـن صدهـا  هـزار  نفـر  از  اقشـار  آسـیب پذیر  این  کشـور شـد.  در  

ایـن  بیـن  زنـان  و کـودکان  بیشـترین اثـرات  زیانبـار  و  فاجعه آمیـز  تحریم هـا  را  

متحمل شـدند.

3-2حقبرخورداریازاستانداردهایمناسبزندگی
بـر اسـاس اعلامیـه جهانـی حقـوق بشـر، هـر فـردی حـق دارد سـطح زندگـی، 

سـلامتی و رفـاه خـود و خانـواده اش را از حیـث خـوراک، مسـکن، مراقبت هـای 

طبـی و خدمـات لازم اجتماعـی تأمیـن کنـد. ایـن حـق در میثـاق بین المللـی حقوق 

اقتصـادی، اجتماعـی و فرهنگـی بـه صـورت مفصل تری مطـرح شـده و اعضای این 

میثـاق، حق فرد و خانواده اش را در دارابودن سـطح مناسـب زندگـی و ارتقای مداوم 

ایـن شـرایط به رسـمیت شـناخته و تعهد خـود را به اتخـاذ تدابیری مقتضـی در این 

خصـوص اعـلام کرده انـد. تحریم هـا بـا تأثیر منفـی بر تولیـد، اشـتغال و درآمد ملی، 

باعـث بازدهـی کـم اقتصـادی، توزیـع کـم و غیر عادلانـه کالا و خدمـات و ایجـاد 

بی نظمـی و شـکاف اجتماعـی گردیـده و در مجموع، سـطح زندگی و معیشـت مردم 

را کنتـرل و آن هـا را از داشـتن اسـتانداردهای مناسـب زندگـی محـروم می کند.

3-3حقسامتوبهداشت
حـق  سـلامت  و  بهداشـت  و  برخـورداري  از امکانـات  و  خدمـات  پزشـکی  

و  درمانـی  از  حقوقـی اسـت  کـه  مـورد  تأکیـد  ویـژه  اسـناد  حقـوق  بشـر قرار  

دارد. میثـاق  حقـوق  اقتصـادي،  اجتماعـی  و فرهنگـی،  حق  همه  انسـان ها  را  در  

برخـورداري از  بهتریـن حـال  سـلامت  جسـمی  و  روحی  به رسـمیت شـناخته و 

بـراي  تأمیـن کامـل  ایـن  حـق ،  کشـورها  را  متعهـد  می نمایـد  به منظـور  کاهش  
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سـقط جنیـن،  کاهـش  میـزان مـرگ و میـر کـودکان،  بهبـود  شـرایط  رشـد  سـالم 

کـودکان،  بهبـود  خدمـات  بهداشـتی ،  پیشـگیري، معالجـه  و  مبـارزه  بـا  بیمـاري 

هـا  بـه  خصـوص بیماري هـاي  واگیـردار  و  شـایع،  ایجاد  شـرایط مناسـب  براي  

تأمیـن  مراکـز  و  کمک هـاي پزشـکی  بـراي  عمـوم،  اقدامـات  لازم  را  انجام دهند. 

برخـورداري  از  ایـن  حقـوق   در  کنوانسـیون  حقـوق  کـودک  نیـز  مـورد  تأ کید 

قـرار  گرفتـه  اسـت. در  گزارشـات  نهادهاي  بین المللی  در  مـورد عراق،  تحریم ها  

بـا  برهـم زدن  زیـر سـاخت هـاي لازم  برای خدمـات  بهداشـتی  و  درمانی،  مرگ 

ومیرهـا  را  بـه  شـدت  افزایـش  داد.  در  ایـن گزارش هـا  تصریح  شـد تحریم هاي 

اقتصـادي شـدید  باعـث  کمبـود  مـواد  غذایـی  و  تخریـب  و نابـودي  سیسـتم  

آب  آشـامیدنی  سـالم  و  در نتیجـه  سـوء تغذیـه  و  افزایـش بیماري هـا،  منجـر به  

مشـکلات  شـدید  بهداشـتی  و  فقـدان  اقـلام دارویی گردیده  اسـت.

3-4حقآموزش
میثـاق  حقـوق  اقتصـادي،  اجتماعـی  و فرهنگـی،  حـق  هـر  فـردي  را  در  

دسترسـی  بـه آمـوزش  و  پـرورش بـه  رسـمیت  می شناسـد. آموزش  و  پرورشـی  

کـه  هـدف  آن  نمـو کامـل  شـخصیت  انسـان  و  تقویـت  احتـرام  بـه حقـوق  و  

آزادي هـاي  اساسـی  بشـر  باشـد بـه  ایـن منظـور  کشـورهاي  عضـو  ایـن  میثـاق  

متعهـد شـده اند  آمـوزش  و  پـرورش  ابتدایـی  را  اجبـاري نمـوده  و  بـه  صورت  

رایـگان در  دسـترس  عمـوم قـرار  دهنـد. تعمیـم آمـوزش  و  پـرورش  متوسـطه و  

همچنیـن  آمـوزش  عالـی  بـه کلیـه  وسـایل مقتضـی  بـراي عمـوم  نیـز  از  جمله  

تعهـدات  اعضـاي  ایـن  میثـاق  می باشـد . سـاختار  آموزشـی  کشـوري  که  تحت 

تحریم هـاي  شـدید  قـرار  می گیـرد،  بـه   دلیل  مشـکلات  اقتصادي  و  نبـود  بودجه  

لازم،  دچـار اختـلال  جـدي  می شـود  و حق  طیف  گسـترده اي از  مـردم  به  ویژه  
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کـودکان،  نوجوانـان  و  جوانـان در  دسترسـی  به  آمـوزش  و  پرورش  و  خدمات 

کافـی  در  ایـن  زمینـه  تضییـع  می گـردد.

3-5حقتوسعه
حـق  توسـعه  تضمین کننـده  آزادي  و پیشـرفت  و  بهره منـدي  عادلانـه  هـر  

انسـان  از امکانـات  و  منابـع مادي  و  معنوي  اسـت  که جامعـه  جهانی  در  اختیار  

دارد  و  شـامل  تغذیـه، آمـوزش  و  بهداشـت،  مسـکن،  تأمیـن اجتماعـی، هنـر،  

ارتباطـات،  آزادي،  امنیـت و  کلیـه  لـوازم  و مقدماتـی  اسـت  کـه  تـداوم  حیـات  

انسـان  و  رشـد مـادي  و  معنـوي  وي  را  تضمیـن  مـی نمایـد. بـر اسـاس اسـناد 

بین المللـی،  حـق توسـعه،  حقـی  جهان شـمول، غیر قابل  انتقـال  و  بخش  لاینفک  

از  حقـوق اساسـی  انسـان ها  از  جملـه  حـق  حیـات   اسـت  و جامعـه  بین المللی  

و  دولت هـا  بایـد  در  راه برخـورداري  از  حـق  توسـعه  از  مانع تراشـی  پرهیـز 

نمـوده  و  همـکاري  مؤثـر بـراي  تحقق  حق  توسـعه و  رفع  موانـع  آن  را  مبذول  

دارنـد. وضـع تحریم هـای  اقتصـادی  در  جهـت  عکـس  چنیـن وظیفـه ای  بوده و  

بـا تضعیـف  نظـام  اقتصـادي کشـورها،  توسـعه  آن هـا  را در  زمینه هـاي  مختلـف  

فرهنگـی، اقتصـادي  و اجتماعـی،  متوقـف  و  در  برخـی  مـوارد  نوعـی عقب گرد  

ایجـاد  می کنـد  بـا  تأمـل  در  کشـورهایی کـه  مـورد  تحریـم  نسـبتاً  جامـع  قـرار  

گرفته انـد،  درمی یابیـم  کـه  حـق  توسـعه  بـه  واقـع  از آسـیب پذیرترین  معیارهاي  

حقـوق بشـري  در تحریم هاسـت. در  مجمـوع ،  نقـض حقـوق  بشـر تحریم هـاي 

اقتصـادي  امـري  مسـلم  اسـت  و  نمونـه  بـارز آن، تأثیـرات  زیانبـار  تحریم هـا  

بـر  حقـوق  مـردم  عـراق در  زمـان  رژیـم  بعـث  صـدام  اسـت.  ده هـا  گـزارش 

و  تحقیـق  توسـط  آژانس هـاي  سـازمان  ملـل  متحـد، سـازمان هاي  غیـر دولتـی  

و  گروه هـاي  مسـتقل،  بـه صراحـت  مـردم  غیـر نظامـی  عـراق  را  قربانـی  اولیـه 
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تحریم هـا  معرفـی  نمـوده و نقـش تحریـم  را  در  نقض  همه جانبه  حقوق  اساسـی  

بشـر در  عـراق،  انکارناپذیـر  می دانـد.  البتـه  آثـار  زیانبار  تحریم  بر  حقوق  بشـر 

تنهـا  بـه  عـراق  اختصـاص  نـدارد و  مطالعـات متعـددي  کـه  در  مـورد  تحریـم 

هاي  هائیتی، افغانسـتان،  کوبا  و ...  انجام  شـده  اسـت،  نشـان می دهد  تحریم ها  

آثـار  بسـیار  زیانبـاري  بـر  حقـوق مـردم  ایـن  کشـورها  بر جـاي  گذاشـته اند. از  

آن جـا کـه  قربانـی شـدن  شـهروندان  بـی گنـاه در مجازات هـاي  بین المللـی،  بـه  

دلیـل  رفتـار دولتمـردان،  در  قالـب  هیـچ  مکتـب  اخلاقـی  و حقوقـی،  عادلانـه  

تلقـی  نمی شـود،  اثـرات  زیانبـار  و فاجعه آمیـز  تحریم هـا  بـر  معیارهـاي  حقـوق  

بشـر، انتقادات  گسـترده اي  را  به  دنبال  داشـته  اسـت. بیشـترین  این  انتقادات از  

طریـق مجمـع  عمومـی  سـازمان  ملل،  کمیسـیون حقوق  بشـر  و  دیگـر  نهادهاي  

حقـوق  بشـري،  در قالـب قطعنامه هـا  و  بیانیه هاي  متعدد  ابراز  شـده اسـت. )زمانی 

و شـهرکی، 1392: 41-38(

4. آثار حقوقی وضع تحریم های ناقض حقوق بشر

حقـوق بشـر بیـن المللـی مقرر مـی دارد که هر دولتی به حقوق بشـر شـهروندان 

خـود احتـرام بگـذارد و دیگـر ملـت هـا نیـز حـق و مسـئولیت دارنـد کـه تضمیـن 

نماینـد ایـن تعهـد رعایـت شـود .    نظـر قـوی وجـود دارد کـه تحریـم هـای همـه 

جانبـه سـازمان ملـل، مغایـر منشـور ملـل متحـد بـوده و اسـتانداردهای حقوق بشـر 

آن را نقـض مـی نماینـد. منشـور ملل متحـد، اختیـارات لازم را به مجمـع عمومی و 

شـورای امنیـت واگـذار نمـوده اسـت. فصل پنجم منشـور ملـل متحد نیـز اختیارات 

و محدودیـت هـای شـورای امنیـت را تبییـن می کند. به هـر حال، منشـور ملل متحد 

بـه هیـچ ارگان  سیاسـی یـا قضایـی مسـتقل بین المللـی ایـن اختیـار را نمی دهـد کـه 
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تصمیمـات شـورای امنیـت را مـورد بررسـی قضایی قـرار دهنـد. )غریب آبـادی و زمانی، 

)129 :1396

از سـوی دیگـر، وضع و اعمـال تحریم های ناقض حقوق بشـر، فاقد مشـروعیت 

حقوقـی می باشـد. عـدم مشـروعیت حقوقـی اینگونـه تحریم هـا، دو نتیجـه را در پی 

دارد: عـدم الـزام کشـورها بـه رعایـت ایـن تحریم هـا و ایجـاد مسـئولیت بین المللی 

بـرای سـازمان ملـل و شـورای امنیـت و دولت هـا در قبـال نقـض حقـوق بشـر. در 

مـاده 25 منشـور مقرر شـده اسـت »اعضـا موافقـت می نمایند که تصمیمات شـورای 

امنیـت بـر طبـق منشـور را قبـول و اجـرا نماینـد.« مفهـوم ایـن مـاده ایـن اسـت در 

صورتـی کـه، تصمیمـات شـورای امنیـت از جملـه تحریم ها بر طبق منشـور نباشـد، 

مثـلًا اهـداف و اصـول سـازمان ملـل را نقـض کنـد، کشـورها الـزام قانونی بـه قبول 

و اجـرای آن تصمیمـات ندارنـد. اثـر حقوقـی قطعنامـه یک رکـن بین المللـی، منوط 

بـه صلاحیـت آن رکـن می باشـد و در صـورت اتخاذ تصمیـم در تعارض بـا معاهده 

مؤسـس و صلاحیت هـای مقـرر در آن، عمـل خـارج از حیطـه وظایـف و اختیارات 

قلمـداد شـده و اثـر بـر آن مترتب نمی باشـد.

سـازمان های بین المللـی بـه لحـاظ برخـورداری از حقـوق و تکالیـف در سـطح 

بین المللـی، دارای شـخصیت حقوقـی مسـتقل از اعضـاء بـوده و از اهلیـت حقوقـی 

بـرای انجـام وظایف خـود برخوردارند. وجود شـخصیت حقوقی برای سـازمان های 

از  دارد.  دنبـال  بـه  را  وظایـف  و  حقـوق  از  برخـورداری  بین المللـی، صلاحیـت 

سـوی دیگـر، وقتـی یک سـازمان شـخصیت حقوقـی مسـتقل از اعضـا دارد، باید از 

مسـئولیت بین المللـی در قبـال تخلـف از وظایفـش نیـز برخوردار باشـد. بر اسـاس 

مـاده  2 طـرح  مسـئولیت دولت هـا بـرای تحقـق مسـئولیت بین المللـی وجـود دو 

عنصـر نقـض تعهـد بین المللی و  قابلیت انتسـاب لازم اسـت. در بحـث نقض حقوق 
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بشـر در اثـر تحریم هـا، هـر دو رکـن مسـئولیت بین المللـی وجـود دارد. بـا وضـع و 

اعمـال تحریم هایـی کـه نقـض حقـوق بشـر از طریـق آن ها مسـلم اسـت، بـا توجه 

بـه مقـررات و الزاماتـی کـه در زمینـه رعایـت حقـوق بشـر وجـود دارد، عنصر اول 

مسـئولیت بین المللـی یعنـی نقـض تعهـد، تحقـق می یابـد. شـورای امنیت بـه لحاظ 

مقـررات منشـور ، نمی توانـد، تحریم هایـی وضـع کنـد کـه اصـول و اهداف سـازمان 

ملـل را نقـض کنـد. در مـورد عنصـر دوم یعنـی قابلیت انتسـاب تخلـف از تعهدات 

بین المللـی در موضـوع تحریم هـای ناقـض حقـوق بشـر، سـازمان های بین المللـی 

هماننـد دولت هـا، اشـخاص طبیعـی و حقیقی نیسـتند، بلکه در عالم واقـع ارگان ها و 

کارمنـدان یـک سـازمان از طـرف آن انجـام وظیفـه می کنند و بـر این اسـاس، اعمال 

ارگان هـای یـک سـازمان بین المللـی کـه در مقـام انجـام مسـئولیت قـرار می گیـرد، 

بـه آن سـازمان منتسـب اسـت. بنابرایـن مسـئولیت ناشـی از نقـض حقـوق بشـر در 

تحریم هـا کـه توسـط اعضـای شـورای امنیـت اعمـال می شـود، بـه شـورای امنیـت 

و سـازمان ملـل منتسـب اسـت و ایـن سـازمان در وضـع و اعمـال ایـن تحریم هـا، 

دارای مسـئولیت بین المللـی بـوده و ملـزم اسـت نتایـج ناشـی از ایـن مسـئولیت از 

جملـه لـزوم پایـان ایـن نـوع تحریم هـا و اعاده وضـع به حالت سـابق، لـزوم جبران 

خسـارت ناشـی از نقض حقوق بشـر و سـایر نتایج را بر عهده گیرد. )زمانی و شـهرکی، 

)52-51  :1392
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5. تحریم و حقوق زنان

5-1حقوقزناندرمیثاقهایبینالمللی
5-1-1میثاقبینالمللیحقوقمدنیوسیاسی

در مـاده سـوم میثـاق بین المللی حقـوق مدنی و سیاسـی آمده اسـت: »دولت هاي  

طـرف  ایـن  میثـاق  متعهد مي شـوند که  تسـاوي  حقـوق  زنان  و مـردان  را در اسـتفاده  

از حقـوق  مدنـي  و سیاسـي  پیش بیني  شـده  در ایـن  میثاق  تأمیـن  کنند.«

در بنـد 5 از  مـاده ششـم آمـده اسـت: »حکـم  اعـدام  در مـورد جرائـم  ارتکابـي  

اشـخاص  کمتـر از هیجـده  سـال  صـادر نمي شـود و در مورد زنـان  بـاردار قابل  اجرا 

» نیست.

در ماده بیست و سوم آمده است:

 1. خانـواده  عنصـر طبیعـي  و اساسـي  جامعه  اسـت  و اسـتحقاق  حمایـت  جامعه  

و حکومـت  را دارد.

 2. حـق  نـکاح  و تشـکیل  خانـواده  بـراي  زنـان  و مـردان  از زمانـي  کـه  بـه  سـن  

ازدواج  مي رسـند بـه  رسـمیت  شـناخته  مي شـود.

3. هیچ  نکاحي  بدون  رضایت  آزادانه  و کامل  طرفین  آن  منعقد نمي شود.

 4. دولت هـاي  طـرف  ایـن  میثـاق  تدابیـر مقتضـي  بـه  منظـور تسـاوي  حقـوق  و 

مسـئولیت هاي  زوجیـن  در مـورد ازدواج  در مـدت  زوجیـت  و هنـگام  انحـلال  آن  

 اتخـاذ خواهنـد کرد. در صـورت  انحـلال  ازدواج  پیش بیني هایي  بـراي  تأمین  حمایت  

لازم  از اطفـال بـه  عمل  خواهنـد آورد.

5-1-2میثاقبینالمللیحقوقاجتماعی،اقتصادیوفرهنگی
در مـاده 3 میثـاق بین المللـی حقـوق اقتصـادی، اجتماعی و فرهنگی آمده اسـت: 

»کشـورهاي طـرف ایـن میثـاق متعهـد مي شـوند کـه تسـاوي حقـوق مـردان و زنان 
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را در اسـتفاده از کلیـه حقـوق اقتصـادي، اجتماعـي و فرهنگـي مقـرر در ایـن میثاق 

نمایند.« تأمیـن 

حـق بـر آمـوزش از حقوق اجتماعـی اقتصادی و فرهنگی اسـت کـه در مواد 13 

و 14 میثـاق  بین المللـی حقـوق اقتصـادی، اجتماعـی و فرهنگی  مصوب  16 دسـامبر 

1966 میـلادي  بیان شـده اسـت. در مـاده 13 این میثاق آمده اسـت:

1. کشـورهاي  طـرف  ایـن  میثـاق  حـق  هر کـس  را بـه  آمـوزش  و پـرورش  بـه  

مي شناسـند. رسـمیت  

کشـورهاي  مزبـور موافقـت  دارنـد که  هـدف  آموزش  و پـرورش  بایـد نمو کامل  

شـخصیت  انسـاني  و احسـاس  حیثیت  آن  و تقویت  احترام  حقوق  بشـر و آزادي هاي  

اساسـي  باشـد. عـلاوه  بر این  کشـورهاي  طرف  ایـن  میثاق  موافقت  دارنـد که  آموزش  

و پـرورش  بایـد کلیـه افـراد را بـراي  ایفاي  نقـش  سـودمند در یک  جامعـه  آزاد آماده  

سـازد و موجبـات  تفاهـم  و تسـاهل  و دوسـتي  بیـن  کلیـه ملـل  و کلیـه  گروه هـاي  

نـژادي ، قومـي  یـا مذهبـي  را فراهـم  آورد و توسـعه  فعالیت هـاي  سـازمان  ملل  متحد 

را بـه  منظـور حفـظ  صلح  تشـویق  نماید.

2. کشورها طرف  این  میثاق  اذعان  دارند که  به  منظور استیفاي  این  حق :

 الـف  . آمـوزش  و پـرورش  ابتدایـي  بایـد اجبـاري  باشـد و رایـگان  در دسـترس  

قـرار گیرد. عمـوم  

 ب. آمـوزش  و پـرورش  متوسـطه  بـه  اشـکال  مختلـف  آن  از جملـه  آمـوزش  و 

پـرورش  فنـي  و حرفـه اي  متوسـطه  بایـد تعمیـم  یابـد و بـه  کلیـه  وسـایل  مقتضي  به 

ویـژه  بـه  وسـیله  معمـول  کـردن  تدریجـي  آمـوزش  و پـرورش  مجانـي  در دسـترس  

عمـوم  قـرار گیرد.
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ج . آمـوزش  و پـرورش  عالـي  بایـد بـه  کلیـه  وسـایل  مقتضـي  بـه ویژه  به وسـیله  

معمـول  کـردن  تدریجـي  آمـوزش  و پـرورش  مجانـي  بـه  تسـاوي  کامـل  بـر اسـاس  

اسـتعداد هر کـس  در دسـترس  عمـوم  قـرار گیـرد.

 د . آمـوزش  و پـرورش  پایـه  )اساسـي ( بایـد حتي الامـکان  براي  کسـاني  کـه  فاقد 

آمـوزش  و پـرورش  ابتدایـي  بـوده  یـا آن را تکمیل  نکرده  باشـند، تشـویق  و تشـدید 

. بشود

 ه  . توسـعه  شـبکه  مـدارس  در کلیـه  مـدارج  بایـد فعالانـه  دنبـال  شـود و نیـز باید 

یـک  ترتیـب  کافـي  اعطاء بورس هـا )هزینـه  تحصیلي ( برقـرار گردد و شـرایط  مادي  

معلمـان  باید پیوسـته  بهبـود یابد.

3. کشـورهاي  طـرف  ایـن  میثاق  متعهد مي شـوند کـه  آزادي  والدین  یا سرپرسـت  

قانونـي  کـودکان  را بـر حسـب  مـورد در انتخـاب  مدرسـه  بـراي  کودکانـش  سـواي  

مـدارس  دولتـي  محتـرم  بشـمارند. مشـروط  بـر اینکـه  مـدارس  مزبـور بـا حداقـل  

موازیـن  )قواعـد( آمـوزش  و پـرورش  کـه  ممکـن  اسـت ، دولـت  تجویز یـا تصویب  

کـرده  باشـد، مطابقـت  کند و آمـوزش  و پـرورش  مذهبـي  و اخلاقي  کـودکان  مطابق  

معتقـدات  شـخصي  والدیـن  یا سرپرسـتان  آنـان  تأمیـن  گردد.

4. هیـچ یـک  از اجـزاي  ایـن  ماده  نبایـد به نحوي  تفسـیر گردد که  بـا آزادي  افراد 

و اشـخاص  حقوقـي  بـه  ایجـاد و اداره  مؤسسـات  آموزشـي  اخلال  نماید مشـروط  بر 

اینکـه  اصـول  مقـرر در بنـد اول  ایـن  مـاده  رعایـت  شـود و تعلیماتـي  کـه  در چنیـن  

مؤسسـاتي  آمـوزش  داده  مي شـود بـا موازیـن  حداقل  که  ممکن  اسـت  دولـت  تجویز 

کرده  باشـد، مطابقـت  کند.

و در مـاده 14 ایـن میثاق نامـه آمـده اسـت: »هـر کشـور طـرف  این  میثـاق  که  در 

زمـان  امضـاي  آن  هنـوز نتوانسـته  اسـت  در قلمرو اصلي  خـود یا دیگر سـرزمین هاي  
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تحـت  حاکمیـت  خـود آمـوزش  و پـرورش  ابتدایـي  اجبـاري  مجانـي  تأمیـن  نمایـد، 

متعهـد مي شـود ظـرف  مـدت  دو سـال  یـک  طرح  تفصیلـي  تدابیـر لازم  بـراي  تحقق  

بخشـیدن  تدریجـي  اجـراي  کامـل  اصـل  آمـوزش  و پـرورش  اجبـاري  مجانـي  براي  

عمـوم  در ظـرف  مـدت  چنـد سـالي  کـه  در خـود طـرح  تصریـح  بشـود تنظیـم  و 

کند.« تصویـب  

در مـاده  ششـم و هفتـم میثـاق بین المللی حقـوق اجتماعی، اقتصـادی و فرهنگی 

بـه حقـوق کار زنان اشـاره شـده اسـت. در این ماده  آمده اسـت:

1. کشـورهاي  طـرف  ایـن  میثـاق  حـق  کارکـردن  را که  شـامل  حق  هر کس  اسـت  

بـه  اینکـه  فرصـت  یابـد بـه وسـیله  و کاري  کـه  آزادانـه  انتخـاب  یـا قبـول  مي نمایـد 

معـاش  خـود را تأمیـن  کند، بـه  رسـمیت  مي شناسـند و اقدامات  مقتضي  بـراي  حفظ  

ایـن  حق  معمـول  خواهند داشـت .

2. اقداماتـي  کـه  کشـورهاي  طـرف  ایـن  میثاق  بـه  منظـور تأمین  اعمـال  کامل  این  

حـق  بـه  عمـل  خواهند آورد، باید شـامل  راهنمایـي  و تربیت  فني  و حرفـه اي  و طرح  

برنامه هـا و خـط  مشـي ها و تدابیـر فنـي  باشـد کـه  از لـوازم  تأمیـن  توسـعه  مـداوم  

اقتصـادي، اجتماعـي  و اشـتغال  تـام  و مولـد اسـت  تحـت  شـرایطي  کـه  آزادي هـاي  

اساسـي  سیاسـي  و اقتصـادي  را بـراي  افـراد حفـظ  نماید.

و در مـاده هفتـم آمـده اسـت: »کشـورهاي طـرف ایـن میثـاق حق هرکـس را به 

تمتـع از شـرایط عادلانـه و مسـاعد کار کـه بـه ویـژه متضمـن مراتـب زیر باشـد به 

رسـمیت مي  شناسـند.«

الف. اجرتي که در اصل، امور ذیل را برای کلیه کارگران تأمین نماید.

1- مـزد منصفانـه و اجـرت مسـاوي بـراي کار، بـا ارزش مسـاوي و بـدون هیچ 

نـوع تمایـز بـه ویـژه اینکه زنـان تضمین داشـته باشـند که شـرایط کار آنـان پایین تر 
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از شـرایط مـورد اسـتفاده مـردان نباشـد و بـراي کار مسـاوي مزد مسـاوي بـا مردان 

دارند. دریافـت 

2- مزایاي کافي براي آنان و خانواده شان طبق مقررات این میثاق

ب. ایمني و بهداشت کار

ج. تسـاوي فرصـت بـراي هرکس کـه بتواند در خدمـت خود به مدارج مناسـب 

عالي تـري ارتقـاء یابـد، بـدون در نظر گرفتـن هیچگونه ملاحظات دیگـري جز طول 

مدت خدمـت و لیاقت

د. اسـتراحت، فراغـت و محدودیـت معقـول سـاعت کار و مرخصـي ادواري بـا 

اسـتفاده از حقـوق و همچنیـن مزد ایام تعطیل رسـمي )سـایت سـازمان ملـل متحد(

6. تأثیر تحریم ها در نقض حقوق زنان

تحریم هـا بـه مثابـه ی جنگ خامـوش هسـتند و زنـان، قربانیان بـزرگ این جنگ 

خامـوش هسـتند؛ چراکـه همـواره در صـف دوم حمله ها قـرار دارند و در شـرایطی 

کـه مردهـا از موضـع قـدرت با دشـمنان فرضـی یا واقعی خـود می جنگنـد، آن ها در 

خانه هـای خودشـان مـورد تعرض قـرار می گیرنـد. ایـن تعرض ها گاهـی از ناحیه ی 

قـدرت اسـت و گاهـی از ناحیـه ی فقـر. بایـد بدانیـم کـه منظـور از خانـه، فقط یک 

فضـای فیزیکـی نیسـت؛ بلکه محیط امنی اسـت که زنـان بایـد در آن ببالند و زندگی 

کننـد و فضایـی امـن بـرای بالیدن نسـل آینده ایجاد کننـد. وقتی روابـط جهان با یک 

منطقـه تیـره می شـود تنها به ایـن دلیل کـه تعامل هـای احترام آمیز، تقابل هـای قدرت 

مدارانـه می شـود، قطعـاً بایـد انتظار داشـته باشـیم که خانـه بی پناه تریـن و ناامن ترین 

مـکان بـرای زنـان و کودکان باشـد.  امروزه در سراسـر جهان 70 درصـد فقرا را زنان 

تشـکیل می دهند. )امیردیوانـی، 1393: 79(
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یکـی از اهرم هـای اصلـی تحریم هـای اقتصـادی، محدودیت دسترسـی بـه منابع 

اقتصـادی اسـت کـه مهم تریـن آن ها تجـارت برون مرزی می باشـد، لـذا دولت هدف 

از یـک شـریان اصلـی کـه نیازهای مـادی جامعه از طریـق آن برآورده می شـود را از 

دسـت می دهـد و نبـود ثـروت موجـب می شـود تا منابـع لازم بـرای پیشـبرد اهداف 

حقوق بشـری موجود نباشـد. برای مثال روشـن اسـت که ارتقای وضعیت دسترسـی 

بـه منابـع آموزشـی، نیازمنـد صـرف سـرمایه های عظیم اسـت و اگر کشـوری به این 

منبع دسترسـی نداشـته باشـد، قطعاً در پیشـبرد اهداف با مشـکل مواجه خواهد بود.  

بـا بررسـی گزارش هـا از کشـورهایی چـون عـراق، برمـه، هاییتـی و ... کـه تحریـم 

اقتصـادی بـر آن هـا اعمال شـده ایـن نتیجه به دسـت آمده کـه تحریم هـای اقتصادی 

اثـر منفـی بـر حقوق زنـان از جمله حـق آمـوزش، کار، بهداشـت و سـلامتی و رفاه 

آنـان در ایـن کشـورها داشـته اسـت. بنا بـر گزارش یونسـکو کشـور عـراق پیش از 

جنـگ خلیـج فـارس و تحمیـل تحریم هـای اقتصـادی یکـی از بهترین سیسـتم های 

آموزشـی منطقـه را داشـت، امـا تحریم هـا چنـان وضعیتـی را بـرای معلمـان عراقـی 

ایجـاد نمـود کـه بسـیاری از آنـان یا بـه رانندگی تاکسـی مشـغول گردیدنـد و یا در 

خیابان هـا سـیگار می فروختنـد و دانشـجویان بـرای خرید کتاب هـا و مجلات گدایی 

می نمودنـد. همچنیـن مـدارس فاقـد کتـاب درسـی کافـی بودنـد. خدمات آموزشـی 

در کمتریـن حـد ممکـن بـود و تجهیـزات و سـاختمان های مـدارس بـه علـت عدم 

نگهـداری تخریـب گردیدنـد.  در عـراق دسترسـی زنـان به آمـوزش مسـتقیماً تحت 

تأثیـر تحریم هـا بـود. هیچ پولـی برای اختصـاص به آمـوزش وجود نداشـت. فقدان 

منابـع مالـی فـرار مغزهـا را بـه دنبال داشـت، یعنـی معلمان و اسـاتید دانشـگاه برای 

یافتـن فرصت شـغلی بـه جاهای دیگـر رفتند.
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در گـزارش نیویـورک تایمـز  از برمه آمده اسـت کـه تحریم منجر بـه از بین رفتن 

400000 شـغل در صنعت نسـاجی این کشـور شـده اسـت و بیشـترین تعداد افرادی 

کـه شـغل خودشـان را از دسـت داده انـد، زنـان بودنـد. این زنـان برای تأمیـن هزینه 

زندگـی مجبـور به روسـپی گری در این کشـور شـده اند.

بـا اعمـال تحریـم اقتصـادی آمریـکا در 1991 در هاییتـی شـاهد بسـته شـدن 

کارخانه هـای تولیـدی هسـتیم تـا آنجـا کـه تـا ژانویـه  سـال 1994 تنهـا 4 عـدد از 

145 کارخانـه فعـال بودنـد. تعـداد زیـادی از کارگـران کـه در بخش صنعـت  مونتاژ 

مشـغول بودنـد از 44000 نفـر در سـال 1991 بـه 8000 نفـر در سـال 1994 تقلیـل 

یافتنـد.  زنـان کـه 80 درصـد از کارگـران صنعـت مونتـاژ بودند و حداقل یک سـوم 

آن هـا سرپرسـت خانـوار بودند، سـخت ترین آسـیب را دیدنـد. با محاسـبه اینکه هر 

کارگـر  مشـغول در صنعـت مونتـاژ 6 نفـر وابسـتگان فامیلـی خـود را حمایـت مالی 

می کـرده اسـت. تقریبـاً یـک چهـارم از یک میلیـون مردم هاییتـی منبع اصلـی درآمد 

خـود را از دسـت داده بودنـد. گزارش هـا در سـال 1994 نشـان داد کـه 18 درصد از 

زنـان هاییتـی دچـار سـوء تغذیه هسـتند. ایـن نرخ بـرای زنـان روسـتایی 21 درصد 

بـود و کـم وزنـی نـوزادان متولد شـده از 10 درصد بـه 15 درصد افزایـش یافته بود. 

)حیـدری، 1396: 113-111(
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نتیجه گیری

همانطـور کـه در نوشـتار پیـش رو گفتیـم اعمـال تحریم هـای غیرقانونـی علیـه 

سـایر کشـورها کـه نوعـی مجـازات دسـته جمعـی علیـه آحاد مـردم می باشـد منجر 

بـه نقـض آشـکار حقـوق اولیه انسـانی همـه اقشـار جامعه و بـه ویژه زنان می شـود. 

در واقـع تحریم هـا ابزار هـای سیاسـی هسـتند در دسـت قدرت هـای بـزرگ کـه 

در منشـور سـازمان ملـل جهـت اعمـال فشـار بـر کشـورهای تهدید کننـده ی صلـح 

بین المللـی پیش بینـی شـده اسـت. تحریم های ظالمانه کشـورها را دچار مشـکلات و 

اثـرات زیانبـاری می کنـد.  نکته مهمی که در سـازوکار تحریم ها از سـوی کشـورهای 

سـلطه گر و سـازمان های تحـت نظـارت آن هـا عامدانـه از آن غفلـت می شـود، تأثیر 

تحریم هـا بـر حقـوق اساسـی بشـر اسـت. به بیـان دیگـر، جوهـره و جان مایـه همه 

تحریم هایـی کـه تاکنـون علیـه کشـورها وضـع شـده ، زیـر پا گذاشـته شـدن اصول 

اخلاقـی بـه  وسـیله تحریم هاسـت کـه در نتیجـه، بـه نقـض حقـوق بشـر منتهـی 

می شـود  کـه از جملـه تأثیـرات آن در بخش هـای آسـیب پذیری همچـون دارو و 

درمـان و مراقبت هـای بهداشـتی کـودکان می باشـد و بـه دلیـل عـدم دسترسـی بـه 

برخـی از نیازهـای اولیـه افـراد عـادی بیشـترین لطمـه را از ایـن تحریم هـا متحمـل 

می شـوند. در واقـع اعمـال تحریم هـای دارویـی، توسـعه ای و حتـی برخـورداری از 

حمـل و نقـل و نـاوگان هوایـی موجـب نقض مـواد اعلامیـه جهانی حقوق بشـر نیز 

می باشـد کـه در آن بـه صراحـت بـه حـق هر یـک از افـراد جامعـه در برخـورداری 

از یـک زندگـی اسـتاندارد کـه شـامل بهداشـت، رفـاه، آمـوزش و... اسـت، اشـاره 

می کنـد. بنابرایـن بررسـی تأثیـر  پیامـد تحریم هـا بـر  کشـورهاي  هدف  نشـان  داد 

تحریم هـا،  اثـرات  زیانبـار  و  فاجعـه آمیـزي  بر حقوق  بشـر  و حقوق زنان داشـته  
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و  مـردم  عـادي  بـه  عنـوان قربانیـان  اصلـی،  بیشـترین  رنـج  و  مشـقت  را  در 

بسـیاري  از  تحریم هـا  متحمـل  شـده اند. از جملـه آثار تحریم در کشـورهایی مورد 

تحریـم قـرار گرفتـه ، ایـن اسـت کـه تحریم هـا موجـب افزایش شـدید مـرگ و میر 

کـودکان، گسـترش فقـر، مهاجرت، کمبود مواد غذایی و دارو و سـایر نابسـامانی های 

اجتماعـی و اقتصـادی می گـردد. همچنیـن زنان که به عنوان آسـیب پذیرترین اقشـار 

جامعـه قـرار دارنـد، تحریم هـا بـر آنـان تأثیـرات فراوانـی دارد. اعمـال تحریم هـای 

اقتصادی موجب افت سـطح آموزشـی در کشـورها شـد و وضعیت اشـتغال زنان را 

بـه عنـوان نیروهـای مؤثر در جامعه به شـدت محـدود کرد و بسـیاری از زنانی را که 

سرپرسـت های خانـواده بودنـد بیـکار کـرد. همچنین ایـن تحریم ها موجـب افزایش 

تبعیـض جنسـیتی، خشـونت علیـه آنـان و نقض گسـترده حقـوق عمومی آنان شـد.
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