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 الگوی جامع خانواده تراز در اندیشه اسلامی

 1پور محمدرضا تقوی

 2محسن اسماعیلی

 3سیاوش صلواتیان

 81/33/8311: نهایی پذیرش                               81/88/8315.:دریافت مقاله

 چكیده
ر انتقال فرهنگ و عقاید، ارائه بدیل این نهاد مقدس د و نقش بی با توجه به اهمیت خانواده در تمدن اسلامی

تواند گام بزرگی در جهت رشد و تکامل جامعه باشد. این در حالی است  الگویِ مطلوبِ خانواده تراز اسلامی، می

. میشو ینمکه با بررسی پژوهشهای پیشین در زمینه خانواده اسلامی، با الگوی جامعی از خانواده تراز مواجه 

 مبین دین پیشوایان نظر مورد های آموزه با جانبه همه و کامل آشنایی عدم اعثب الگویی، چنین نداشتن وجود

در این مقاله محتوای  .شود می فرهنگی ریزان برنامه و گذاران سیاست دست شدن بسته موجب عملاً و است اسلام

ای کیفی و با جلد( از کتابهای اسلامی به روش تحلیل محتو 18مرتبط با موضوع خانواده در هفت عنوان )شامل 

سیره معصومین »رویکرد استقرایی، بررسی شد. منابع به شکلی انتخاب شد که بتوان از زوایای گوناگونی چون 

گذاری باز، دستیابی به به موضوع نگریست. نتیجه شناسه« آرای علمای مسلمان»و « روایات دینی»، «سلاملعلیهم ا

نهایت در قالب الگوی جامع  بندی شد و در یازده مقوله طبقهمفهوم و  13شناسه در این زمینه بود که در  ۵15

و « راهکارهای عملی تحکیم خانواده»، «های نظری اسلام درباره خانواده دیدگاه»خانواده در اسلام در سه محور 

گیرد. در محور نخست  بر می هایی را در ارائه شد. هر یک از این محورها زیرمجموعه« عوامل تزلزل خانواده»

و « دیدگاه اسلام درباره تشکیل خانواده»، «ویژگیهای مطلوب محیط خانواده»، «ابطه میان خانواده و جامعهر»

و « اقتصاد خانواده»، «تشکیل خانواده»مطرح شده است. در محور دوم نیز مقولات « دیدگاه اسلام درباره زوجین»

عوامل تزلزل خانواده پس از »، «خانواده موانع تشکیل»جای گرفته است. در نهایت « وظایف اعضای خانواده»

مقولاتی است که ذیل محور عوامل تزلزل خانواده « وظایف دیگران در صورت اختلاف زوجین»و « تشکیل آن

 قرار گرفته است.

 . خانواده در اسلام، سبک زندگی اسلامی، الگوی جامع خانواده، تحکیم خانواده، اندیشه اسلامی: هاکلیدواژه

.................................................
...             ارشد مدیریت رسانه یکارشناسدانش آموخته  :نویسنده مسئولـ  8 . . . .. . . .. . .. . . .... . ..

.               دانشیار گروه حقوق خصوصی دانشگاه تهرانـ  1 . . . . .... . . . .. . . . . .. . ..

..      سیما و دانشگاه صدالوم نوین گروه عاستادیار ـ  3 ... . ... . .. . . .... . ..
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۰۰۰.
.

 مقدمه
 کیدو بخش دارد:  نیتمدن نو نیا است؛ یاسلام نیتمدن نو جادیا ،یانقلاب اسلام هدف»

 چیزهاییآن  ،یقیبخش حق است. یو اساس یو اصل یمتن گر،یبخش د کیاست؛  یبخش، ابزار

خانواده،   مثل مسئله...؛ است یکه همان سبک زندگ دهد می لیما را تشک یاست که متن زندگ

ماست، رفتار ما با پدر و مادر، رفتار ما با همسر،  اریکه در اخت یا رسانه رفتار ما در، سبک ازدواج

 (.1931ای،  )حسینی خامنه «و... رفتار ما با فرزند

شک در این بدون این تمدن نوین، آرمانها و هدفهایی مستقل از دیگر تمدنهای بشری دارد. 

 جامعه و.رکن.اصلیترین.خانواده،که  ؛ چراای کردتوجه ویژه به نهاد مقدس خانواده الگو باید

ن به برکت تمدو  فرهنگانتقال  علاوه بهاست. .و امتها.انسانها.بدبختی.یا.خوشبختی.ساز زمینه

فرهنگی و در پی آن سلطه سیاسی و سلطه . طبیعتاً اگر خانواده نباشد، ردیگ یمخانواده انجام 

 .دشو یماقتصادی ساده و آسان 

.این.است. از.خانواده.کانون.از.زدایی تقدس.کند، می.تهدید.را.بشر.نسل.که امروزه.خطری

.لیبرالیسم.کند، می.خودنمایی.اسلامی.تمدن.برابر.حاضر در.حال.در.که.مکتبی.گذشته، مهمترین

.تحکیم.و.تشکیل.با.صفات.این.دوی هر.که.است.گریز مسئولیت.و.خود فردگرا.ذات.در.که.است

.بیشتری.قوت.لیبرالیسم.شدن، جهانی.سمت.به.دنیا.مردم.سیر حرکت.است. در.تعارض.در.خانواده

 شود. می.دیده.نیز آشکارا.ماجامعه .در.آن.نمود.متأسفانه.و.است.گرفته

ید این است. میزان این مؤبه طلاق در کشور بخوبی  ازدواجنگاهی گذرا به شاخص نسبت 

 در اعلام شده است ۳/3کشور،  احوال ثبتشمسی از سوی سازمان  19۳9شاخص در سال 

درصدی به میزان  06، با کاهش 1931ماهه نخست سال  3سال در  11که همین شاخص طی  یحال

 (.1931)سازمان ثبت احوال،  رسیده است 3/9
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 طلاق به ازدواج نسبت شاخصروند تغییرات : 1 نمودار

بینی میزان  به پیش از طریق رسم خط فرضی روند بر اساس محاسبه رگرسیون، 1نمودار در 

سال گذشته  11شمسی پرداختیم. بر این اساس، اگر روند  1۰66ص ازدواج به طلاق در سال شاخ

رسد و کشور ما در سال  ادامه یابد، این شاخص، تنها در پنج سال آینده به عددی کمتر از یک می

یگر با فرض ادامه روند کنونی د عبارت به، شاهد پیشی گرفتن طلاق از ازدواج خواهد بود؛ 1۰66

این در حالی است دهد؛  شمسی در برابر هر یک ازدواج، بیش از یک طلاق رخ می 1۰66ال در س

مجمع تشخیص مصلحت  مصوبکه در اسناد بالا دستی نظام از جمله سیاستهای کلی خانواده، 

ارائه و ترسیم الگوی اسلامی خانواده و تقویت و ترویج سبک بر  رهبرینظام و ابلاغی مقام معظم 

 ی پیشین در زمینه خانواده اسلامیهابررسی پژوهش کید شده است. ولی باتأ ایرانیـ  یزندگی اسلام

چنین الگویی، باعث عدم آشنایی کامل  . نبودنمیشو ینم روز خانواده تراز روبهبا الگوی جامعی ا

موجب بسته شدن دست  عملاًپیشوایان دین مبین اسلام است و  نظر موردهای  جانبه با آموزه و همه

صحیح و یا نا گذاریشود. طبیعی است که سیاست می ریزان فرهنگی گذاران و برنامهیاستس

 بگذارد. تأثیر منفی شگرفی بر کل جامعه تواند یمی ناقص و یا مخدوش در این حوزه زیر برنامه

بدیهی است برای رسیدن به الگوی زندگی اسلامی، باید روایات اسلامی، سیره معصومین و 

بررسی قرار داد. بنابراین در این پژوهش با  ین از مبانی خانواده اسلامی را موردبرداشت علمای د

برقراری پیوند میان سه عنصر راهبردی خانواده، سبک زندگی و اندیشه اسلامی در تلاشیم تا به 

 یابیم. افزایی مفیدی دست هم
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۲۲۲.
.

که از  دانندمی گروهی متشکل از افرادی»ن علوم اجتماعی، خانواده را پژوهشگراگروهی از 

اهر شوهر، زن، مادر، پدر، برادر، خو عنوان با یکدیگر به یا پذیرش یخونطریق پیوند زناشویی، هم

و در واحد خاصی زندگی  اندمشترکی پدید آورده فرهنگو  هستند  و فرزند در ارتباط متقابل

تا هر  است تعریف شدهتدریج بازاعتقاد برخی نیز واژه خانواده ب. به (1936)ساروخانی،  «کنند می

 (.163: 1331، 1)ادوارد و دمو کنند هم زندگی می ه باک در برگیرند جمعی را

شبکه »که شخص به آن تعلق دارد،  ،ترین گروه خانوادهوسیعمعتقد است که  1متا اسپنسر

افرادی است  تمامشود. این گروه یا شبکه شامل  یا خویشاوندان نامیده می« یخانواده خویشاوند

 9به نظر ارنست ماور. (19۳9)اسپنسر،  انگارند خود را از طریق خون یا ازدواج به هم وابسته می که

 و هابلکه سازمان نگرش کنند؛ خانواده صرفاً گروهی از افراد نیست که در کنار هم زندگی می

 گروه یک عنوان به را خانواده و دهد می گسترش مستقل طور به خانواده هر که است الگوهایی

  (.1313، ۰)موور شناساند می فرهنگی

ای  داند متشکل از دو رکن اصلی زن و مرد که در سایه ضابطه خانواده را گروهی می اسلام

مشروع و الهی در کنار یکدیگر قرار گرفته و بر اثر آن پیوند، دارای شخصیت اجتماعی، حقوقی، 

 .(1931)قائمی امیری،  اند معنوی و مدنی شده

دژی در مقابل زندگی »، «پیوندی محکم»، «ای از آیات خداوند آیه»نواده را قرآن کریم، خا

کند و از همسران  معرفی می« عامل تکثیر نسل»و « سنت پیامبران الهی»، «سراسر فسق و فجور

. باید دانست مسائل خانواده از دو (1931)بوجاری و پرچم،  برد نام می« لباس یکدیگر»عنوان  به

گیرد. اسلام احکام و قوانین مربوط به  بررسی قرار می قهی و اخلاقی موردفـ  دیدگاه حقوقی

اکمیت حقوق و و به همین منظور، محیط خانواده با ح داندخانواده را تحت نفوذ اخلاق می

اخلاق در این کانون مقدس دانسته شده  ار اخلاق و اجرای قوانین تحت تأثیردتکالیف متقابل، وام

 .(1936)زارعی، است 

)مهدوی از سوی دانشمندان این حوزه « سبک زندگی»مهدوی کنی با ارائه تعاریف مختلفی از 

در همه تعاریف، دو مفهوم بویژه در نظر گرفته شده  گیرد که تقریباً نتیجه می (۰0: 19۳3کنی، 

و دوم مفهوم « وحدت»گردد: اول مفهوم  می بر« سبک»دو مفهوم نیز به واژه  هر است و در واقع

.................................................
. ... .. . . .. ... ... . . . 
. ... . . ... .. . . . . . .  
. ... ... . .... . . . . .
. ... . . . . . ..
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طور  هوبیش ب به این معنی که سبک زندگی حاکی از مجموعه عناصری است که کم ؛«ایزتم»

های  مندی، این کل را از کل د. همین اتحاد و نظامآور هم ارتباط دارد و کل را پدید می مند با نظام

 .(9۰ :1931 ،کاویانی) کند دیگر متمایز می

 د:کن ئه میعریف از سبک زندگی را ارانهایت این ت مهدوی کنی در

ی هاوضعمنظمی از رفتارهای درونی و بیرونی،   مجموعهکلیت تامی( یا همگرا )الگوی 

)سلیقه( و در تعامل  هابرتریی از تمایلات و ا پارهمبنای .که فرد یا گروه بر است هاییدارااجتماعی و 

ی هاشکن مند نظام  مجموعهالگو یا » ،اختصار بهیا  کند یممحیطی خود ابداع یا انتخاب  با موقعیت

 .(3۳: 19۳3 ،مهدوی کنی) است« برتر

به اثبات رسیده  گی باید گفت که در فلسفه و برهاندر بررسی رابطه میان دین و سبک زند

های طولی تنکه به علگیرد مگر ای ای صورت نمی یرآگاهانهاست که هیچ عمل آگاهانه و حتی غ

، «عقاید، اخلاق و عمل»سله محکمی میان سلها متصل باشد. پیوند نگرش ها وخود از نظام ارزش

حکمت نظری و  کلام میان و در یک« شریعت، طریقت، حقیقت»، «ها و رفتارنگرشها، ارزش»

ای با عنوان  متعددی ازجمله در مقاله موارد در طباطبایی علامه . مرحومحکمت عملی وجود دارد

 .(19۳3)طباطبائی،  اند پرداخته بحث این به «عقاید، اخلاق، اعمال»ای در  رساله

ابطه طولی افکار، احساسات به ر بحثی عمیق و عرفانی در چهل حدیث امام خمینی)ره( نیز در

واحد و یکپارچه است. عقاید با مغز سروکار دارد و  یامراند. ایشان معتقدند انسان  ختهپردا و رفتار

شود  مراتب در دیگری منعکس می تأثیر در هر یک از این با قلب و رفتار با جوارح و اعضا.اخلاق 

 .(9۳۳ :1931 ،امام خمینی )ره()

تفصیل و با زبان ساده و علمی نسبت میان  در میان متفکران معاصر بیش از همه استاد مطهری به

 ت دوطرفه اعتقاد دارد:عمل و تفکر را مطرح کرده است. وی در بحث نسبت کار و انسان به علیّ

کند اگر به  سازد. آدمی تصور می و متقابلاً کار هم انسان را می کند انسان کار را تولید می»

نکه بازی دو طرف دارد. چنین دهد غافل از ای ، لزوماً کار کنشمندی انجام میکند کلامی گوش می

 .(11، ج 19۳3 ،مطهری)« پذیریم گذاریم بلکه تأثیر می نیست که ما تأثیر می

را مطرح « اصالت عمل»یا « پراکسیس»ا عنوان مرحوم مطهری در نقد مارکسیسم نیز بحثی ب

 اند. کرده

هویتی قبل از گوید انسان محصول کار تولیدی خودش است و  برخلاف مارکسیسم که می»

اما پس از تولید و  ؛کند در اندیشه اسلامی انسان مقدم بر کار است و کار را تولید می کار ندارد
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.

.(19، ج 19۳3 ،مطهری) «گذارد او تأثیر میکند و بر  عمل، کار نیز انسان را متحول می

در چند کتاب و مقاله دیگر نیز بخوبی مطرح رابطه میان عمل و تفکر را  مرحوم مطهری،

فضای ذهنی برای  ،ایشان در بحث نسبیت اخلاق و عقاید معتقدند با اخلاق نیک ازجمله اند؛ کرده

 .(1ج ، 19۳3 ،مطهری) خلاق نیک داردبه ا ، توحید نیازشود و برعکس توحید و معنویت بارور می

است به رفتار « سبک»ان گفت سبک زندگی اسلامی به این دلیل که تو با این مقدمات می

، است« اسلامی»که  رابطه مستقیم ندارد؛ ولی به این دلیلها و عواطف پردازد و با شناخت می

تواند به نیتها  زندگی اسلامی نمی دیگر سبک بیان به ارتباط باشد؛بی هاتواند با عواطف و شناخت نمی

 .(1۳: 19۳۳ ،کوتیانی) کاری نداشته باشد

تاکنون چندین پژوهش در زمینه نگاه اسلام به خانواده و ویژگیهای خانواده اسلامی انجام شده 

 توان به مواردی اشاره کرد که ذیلا آمده است: است که از مهمترین آنها می
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 پیشینه پژوهش: 1 جدول

 مهمترین نتایج روش پژوهش اهداف و سؤالات عنوان و نویسنده ردیف

8 

رویکرد اسلام به 

چهار کارکرد مهم 

چراغى  خانواده،

 (8311) کوتیانى

کشف رویکردهای 

اصلی اسلام به 

 خانواده

 اسنادی،

 تحلیلیـ  توصیفی

نسل  رفتارهاى جنسى، تدبیرى الهى براى پیوند بشر و استمرارـ  8

اما باید در چارچوب خانواده و هنجارهاى دینى بدان پاسخ  ؛است

 .داده شود

 رود. میمراقبت و حمایت از نقشهاى مهم خانواده به شمار ـ  1

 .اساس زندگى خانوادگى بر مودتّ و رحمت بنا شده استـ  3

از سوی اسلام  تعیین جایگاه افراد و توزیع نقشها در خانوادهـ  4

کوتیانی، ) جهانى جهانى و آن به خوشبختى این عضاارسیدن  برای

8311 :35)  

1 

ملازمه تکالیف 

زوجین و اخلاق 

مداری در خانواده 

 در منابع اسلامی؛

نیا و  نعمتی، پیرعلی

 (8313همکاران )

شناسایی مهمترین 

تکالیف زوجین از 

 دیدگاه اسلام

 اسنادی،

 تحلیلی -توصیفی

واده به مرد و واگذاری مدیریت انتساب سرپرستی خاناز دید اسلام 

داخلی منزل به زن است. هر یک از این تکالیف کلان، مجموعه 

ای حمایت  های حقوقی ویژه ساختارو با  ردوظایفی را در بردا

های اخلاقمدار  ات معصومین )ع( با توصیهبیانشود که بر اساس  می

و « حسن معاشرت»و « معروف»متعددی با محوریت اصل 

وشرفتاری، اکرام همسر و صبر در خانواده ملازمه خ داقهایمص

 .(188: 8313نیا، کاردوانی و وکیلی، نعمتی پیرعلی) دارد

3 

اصول مؤثر در 

روابط صمیمانه 

همسران با 

الگوبرداری از 

های قرآنی و  اسوه

 همسرانی بهشتی؛

آل رسول و 

محمدخانی 

(8313) 

شناسایی اصول 

مؤثر در روابط 

 صمیمانه همسران

 ادی،اسن

گذاری و شناسه

بندی کیفی  مقوله

 ها داده

عنوان سیاست و برنامه کلی حاکم بر زندگی  راهکار اصلی به

مشترک مطلوب قرآنی توجه به حضور خداوند و کسب رضایت 

چنین نتایج داستانهای قرآنی حاکی است که دقت  وی است. هم

بسیار در انتخاب کلمات و جملات، جستجو نکردن مقصر در 

رویی با مشکلات و بر کنار ندانستن خود در ایجاد یا تقویت رویا

مشکلات، برخورد حکیمانه با خطای همسر و فاش نساختن آن 

جویی حکیمانه برای حل مشکلات و اتحاد و ارتباط  علاوه چاره به

های  روحی بسیار محکم در پرتوی ایمان و تقوا ازجمله این جلوه

بر اساس خدامحوری شکل رفتاری زیبا از سوی زوجین است که 

 .(84۵: 8313)آل رسول و محمدخانی،  گرفته است

5 

در « کفائت»معیار 

فر  ایزدی نکاح؛

(8311) 

کشف معیار 

 در نکاح« کفائت»

 اسنادی،

تحلیل محتوای 

 کیفی

شأنی زن و مرد، اسلام و ایمان  معیار اصلی و رکن اساسی در هم

ق نیکو است و ی و اخلاپاکدامن)سازگاری معرفتی و فکری(، 

ملاکهای دیگر مانند اصالت و شرافت خانوادگی، توازن و تناسب 

جسمی و جنسی، عقل و بلوغ فکری، جمال و زیبایی، علم و سواد 

عنوان شرط کمال است و در بهتر شدن، دوام و شیرینی زندگی  به

 .(1: 8311فر، ایزدی) بسزایی داشته باشد تأثیرتواند  مشترک می
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.

 روش پژوهش
مبنای روش تحلیل محتوای کیفی صورت گرفته است. روش تحلیل محتوای .این پژوهش بر

هش از رویکرد استقرایی که در این پژو پذیردقیاسی صورت می کیفی با دو رویکرد استقرایی و

جای اینکه  ود و بهشمی. در این رویکرد، پژوهش بدون چارچوب نظری آغاز شوداستفاده می

با رویکردی جزء به  اقدام کند شده در چارچوب نظری یرهای از پیش تعیینبه شمارش متغ محقق

بندی این مفاهیم  کل آغاز به شناسایی و استخراج مفاهیم مرتبط با هدف پژوهش و پس از آن طبقه

.خود حالت،.این.پژوهشگران در(. 1666، 1)مایرینگ دکن زیرمقولات و مقولات اصلی می در دل

.استقرا، طریق.از.بنابراین.تازه برای آنها به دست آید،.شناختی.تا.کنند می.ناورش.ها داده.امواج.بر.را

 .(1936 ،ایمان و نوشادی) یابد می.ظهور.ها داده.از.ها مقوله

 دادن.دست.از.دلیل.به.یکمّ.شیوه تحلیل محتوای.در.اعداد.به.متن.کاهش.اساسی.طور به

 را.کیفی.محتوای.تحلیل.بنابراین است؛.فتهگر.قرار.انتقاد مورد.اغلب.معنا،.ترکیبی و.اطلاعات

مند،  نظام بندی طبقه.فرایندهای.طریق.از.متنی.های داده.تفسیر محتوایی.برای.روش تحقیقی.توان می

دانست. توانایی این روش برای تفسیر .شده.شناخته.الگوهای.طراحی.یا.سازی عنوان.و.بندیشناسه

 بویژه.پذیر روشی انعطاف.را.محتوای کیفی.حلیلت.معانی پنهان، موجب شده است که پژوهشگران،

 بگیرند..نظر.در.متنی.های داده.برای

جلد( از  11عنوان کتاب )شامل  هفت در این پژوهش، کل متون مرتبط با موضوع خانواده در

« تحکیم خانواده از نگاه قرآن و حدیث»و  (1933 ،شهری محمدی ری) «میزان الحکمه»جمله 

الله  لیف آیتأت« مفاتیح الحیات»الله محمدی ری شهری،  ، اثر آیت(19۳3 ،شهریری محمدی)

اثر سیدجواد  (19۳3 ،مصطفوی) «1و  1بهشت خانواده »، (1931 ،جوادی آملی) جوادی آملی

شامل  ،(19۳3 ،ای )حسینی خامنه« مطلع عشق»و  (1931 ،ای حسینی خامنه) «خانواده»مصطفوی، 

 هایباچنین جلد چهارم از مجموعه کتمسائل خانوادگی و هم بیانات رهبر معظم انقلاب در حوزه

د بررسی انتخاب شد. عنوان جامعه مور به (19۳9 ،دلشاد تهرانی)« سیره نبوی )زندگی خانوادگی(»

دقیق و  گذاری قرار گرفت. با بررسیشماری مورد تحلیل و شناسه صورت تمام ها بهمتن این کتاب

 39ها در شناسایی شد که در قدم بعدی، آن شناسه 311مرحله اول خط به خط مطالب این کتابها در 

یازده مقوله و نهایتاً در مفهوم در  39ها این  داده ند کاهشیبندی گردید. طی فرا هوم اصلی دستهمف

.................................................
. ... . . . ... . .
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راهکارهای عملی تحکیم »، «های نظری اسلام درباره خانواده دیدگاه»محور اصلی شامل  سه

این فرایند به استخراج مضمونهای اصلی دربارۀ  .بندی شد طبقه« نوادهمل تزلزل خاعوا»و « خانواده

برای ویژگیهای خانواده ترازِ اسلامی و طراحی الگوی آن از دیدگاه اسلام منجر گردید 

به منظور تجزیه و ها داده .طالعه منابع اسلامی استفاده شدها از روش اسنادی و م آوری داده جمع

. .بندی کیفی شده است ولهری و مقگذاشناسه تحلیل،

. میکوت و ی و کیفی تفاوتهایی هستمفهوم اعتبار و پایایی در پژوهشهای کمّطورکلی میان  به

های پژوهشی طرح «اعتماد امکان»مبحثی با عنوان  جای تأکید بر پایایی و روایی،  مورهاوس به

 «بازرسی مسیر کسب»ش در این پژوهش از رو (.19۳3، دومینیکو  ویمر) کنند کیفی را مطرح می

ر تحلیل و توضیحات پژوهشگر و روشهای د ها ای ثبت مداوم دادهکه به معن اطلاعات استفاده شده

داری شد؛ لذا این امکان نگه یادداشتها و ،پژوهش ثبت های دادهپیوسته تحلیل است؛ بدین ترتیب 

 مقایسه کنند. ها هست تا دیگران، نتایج تحقیق را با یافته

ها بود. این روش فرض  اعتباربخشی به یافته روش دیگر« صداقت گروه پژوهشی»چنین هم

بر صداقت و دقت یکدیگر نظارت  خود،های  کند که اعضای گروه پژوهشی، هنگام تفسیر داده می

ها و ، و در مورد سوگیریرا مشاهده این فرایند شود تا دارند. گاه از یک شخص بیرونی خواسته می

سؤال کند. علاوه بر اینها در انتخاب منابع از روش  ،که لازم شد هرکجا مالی،ی احترهایتعب سوء

، «سلاملسیره معصومین علیهم ا»بدین معنا که از منابع گوناگونی چون  بهره بردیم؛ 1«مثلث سازی»

 .برای بررسی موضوع استفاده شده است« آرای علمای مسلمان»و « روایات دینی»
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 ها گذاری دادهروند تحلیل و شناسه :2 نمودار
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.

 

 ها یافته
قابل  9توان در سه دسته کلی جای داد که در نمودار  های اسلام درباره خانواده را می توصیه

 مشاهده است.

 
 اسلام دیدگاه از خانواده جامع یالگو :3 نمودار

شامل عناوین دیگری است که در ،  های نظری اسلام نسبت به خانواده دیدگاهمباحث مرتبط با 

 بدان پرداخته شده است. ۰ نمودارنمودار

 
 های نظری اسلام درباره خانواده دیدگاه :4 نمودار
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 های نظری اسلام درباره خانواده دیدگاه

 راهکارهای عملی تحکیم خانواده

 عوامل تزلزل خانواده
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 دیدگاه اسلام نسبت به زوجین

 ترسیم جایگاه مرد در خانواده

 ترسیم جایگاه زن در خانواده

 دیدگاه اسلام نسبت به تشکیل خانواده نکات مشترک مرتبط با زوجین

 رابطه میان خانواده و جامعه

 ویژگیهای مطلوب محیط خانواده

 ها دیگر دیدگاه
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ترسیم »شود که شامل  یرمجموعه دیگر تقسیم میزبخش دیدگاه اسلام نسبت به زوجین به سه 

نکات مشترک مرتبط با »چنین و هم« ترسیم جایگاه زن در خانواده»، «هجایگاه مرد در خانواد

، نقطه اتكا در (1)مظهر اعتماداست. دین مبین اسلام در ترسیم جایگاه مرد، وی را « زوجین

در مقام تمنا، طلب و خواهش در برابر چنین و هم مسائل ظاهری، سرپرست امور خانواده

 کند. معرفی می زن

امانت الهی، مظهر زیبایی، محبوبیت و جایگاه زن در خانواده، وی را  اسلام در ترسیم

داند و از زن  می نقطه اتكا در مسائل روحی و معنویو  نیازی، مظهر ظرافت و حساسیت یب

عنصر اصلی تشكیل خانواده، مدیر داخلی خانه و مظهر انس، آرامش و آرایش عنوان  به

چنین معتقد است که زنان در قیاس با مردان، هم کند. اسلام یاد می معنوی محیط خانواده

در  گاه یهتكنیاز بیشتری به داشتن آرامش و دارند و  ذهنی و عاطفی نظر ازپیچیدگی بیشتری 

خانوادگی زنان، اولویت  مسئولیتهایچنین اعتقاد دارد که  کنند. اسلام هم زندگی احساس می

 آنان دارد. بیشتری در مقایسه با مسئولیتهای بیرون از منزل

چنین مواردی را در زمینه نکات مشترک مرتبط با زوجین مطرح های اسلامی هم آموزه

یک از زوجین، نقش تكمیلی زوجین نسبت  یچهعدم فرعیت توان به  کند؛ از آن جمله می می

در دو بعد  وجود تفاوت طبیعی میان زن و مردچنین آن دو و هم به یكدیگر، حقوق برابر

اشاره کرد. در این  تفاوت در نوع نگرش به همسرو  روحی، جسمی و فكری توانمندیهای

 کند. معرفی می مثابه پوشش یكدیگر بهزمینه اسلام، زوجین را 

، و تشکیل ناپذیر ای اجتناب پدیدهکند و آن را  معرفی می نعمت و سرّ الهیاسلام ازدواج را 

چنین در است. هم سیدن به آرامشرداند که هدف آن  می نیاز و گرایشی فطریخانواده را 

اسلام با ایجاد حریمی  خداوند بیزار از طلاق.است و  ازدواج، مقدس چارچوب فکری اسلام،

جنسی از زنان  استفاده سوءمقدس و الهی برای تشکیل خانواده و نکوهش جدایی و طلاق با 

 ده کرده است.آن آما پیشگیری از فروپاشیو  تقویت خانواده، و زمینه را برای مقابله

 سلولی از پیكره اجتماعی را ا خانوادهداند و هر  می یادیترین نهاد جامعهبناسلام خانواده را 

ی ا رابطهسلامت و اصلاح خانواده با سلامت و اصلاح جامعه کند. دین ما میان  توصیف می

ست. اسلام ا ی در کارور بهرهتأثیر مستقیم آرامش در خانواده بر دار  یهداعقائل، و  مستقیم
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 اصرارلزوم محترم شمردن قرارداد خانوادگی از سوی زوجین، قانون و جامعه  چنین بر هم

 ورزد. یم

حاکمیت آرامش، تدبیر و از دیدگاه اسلام شامل  ویژگیهای مطلوب محیط خانواده

بر محیط کلی خانواده است.  عقلانیت، مدارا و ملایمت، رضایت و خرسندی از قضای الهی

محلی برای کند و آن را  می تأکیددر خانواده  بر لزوم وجود شادی و سرزندگیسلام چنین اهم

توان به  نظر اسلام می داند. از دیگر ویژگیهای مطلوب محیط خانوادگی از میقوای اعضا  یدتجد

 گذاشتن بنای زندگی خانوادگی بر آخرتگراییدر خانواده و  وجود دعا و عبادت جمعی

تأکید کرده و ایجاد  برقراری نظام حقوق متقابل در خانوادهچنین بر اشاره کرد. دین ما هم

نسبت به یکدیگر و  نفی سلطه زن و مرداز سوی اعضا،  شناخت حقوقچنین نظامی را وابسته به 

 مرتبط با خانواده دانسته است. استفاده از احكام دینی عدم سوء

زیربنای است بنای خانواده باید بر  داند و معتقد می رمز ماندگاری خانوادهرا  تدیناسلام 

گوید و میان  سخن می تقدم اخلاق بر حقوق در خانوادهساخته شود و به اوج رسد. از  محبت

چنین معتقد است قائل است. دین ما هم ای دوسویه رابطهدر این نهاد مقدس،  اعتماد و محبت

 دهد. خبر می سلامت خانوادهاست که از  آرامش، شاخصیوجود 

در  صرفاًداند و آن را  می تحكیم خانواده  پشتوانهغرائز جنسی را  تأمیننین اسلام چهم

شمرد و بشدت پیروان خود را از تأمین این نیاز بشری در خارج از  یممجاز  چارچوب خانواده

 کند. شده نهی می یفتعرچارچوب 

رعایت حقوق ورزد،  یمالله علیه و آله بر آن تأکید  یصلدیدگاه دیگری، که دین پیامبر خاتم 

ین عمل پس از مهمترهای دینی ما رعایت حقوق ایشان از سوی فرزندان  است. در آموزهوالدین 

 صورت گرفته است. تأکید بیشتری بر رعایت حقوق مادرآید و  به شمار می توحید

بندی کلی به سه موضوع اختصاص دارد که  در یک تقسیم راهکارهای عملی تحکیم خانواده

 است. مشاهده قابل 1نمودار شامل چندین زیرمجموعه است. سرفصل این راهکارها در یک  هر
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 راهكارهای عملی تحكیم خانواده: 5 نمودار

 به تصویر کشیده شده است. 0نمودار های مبحث تشکیل خانواده در  عناوین کلی زیرمجموعه

.

 
 تشكیل خانواده :6 نمودار

 

، «فواید ازدواج بهنگام»یرمجموعه زتشکیل خانواده به سه با بررسی متون اسلامی، مبحث فواید 

 شود. تقسیم می« فواید ازدواج برای جامعه»و « فواید فردی ازدواج»
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 فوائد تشکیل خانواده

 فوائد ازدواج بهنگام

 فوائد فردی ازدواج

زوجین برای ازدواجملزومات  فوائد ازدواج برای جامعه  

 ملاکهای انتخاب همسر

 ملاکهای نادرست

 ملاکهای ایجابی

 ملاکهای سلبی

 آداب تشکیل خانواده
 مهریه

 ویژگیهای جشن ازدواج اسلامی
 ازدواج موقت
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.

ماندگاری یجه درنتو  صمیمیت بیشتر زوجیناسلام معتقد است که ازدواج بهنگام موجب 

 شود. فرد متأهل منجر می حفظ ایماننهایت به  ، و دربیشتر خانواده

آرامش روحی، جسمی و عاطفی، نیكو شدن توان به کسب  جمله فواید فردی ازدواج می از

افزایش جوانمردی، جلب یاری و سرپرستی خداوند، ارضای غرایز بشری، تأمین و  اخلاق

 افزایش روزیچنین در این زمینه به اشاره کرد. هم نگهداری از لغزشهاو  طلبی انسان نیاز زوج

رشد خوانده شده است که از طریق  خانواده مهمترین عامل تكامل فرد تشكیلنیز پرداخته، و 

و  دلگرمی به تداوم فعالیتهای زندگیشود.  اعضا این مهم تأمین می روحی، رفتاری و عاطفی

جمله دیگر مزایای فردی  نیز از تأمین نیازهای اخلاقی و معنوی زوجین از طریق تولید نسل

منجر  تقرب الهیو  افزایش اجر عباداتنهایت به  است که در های متون دینیازدواج از دیدگاه

 شود. می

شود؛ بلکه فواید  به مزایای فردی منجر نمی صرفاًاجرای معقولانه و صحیح این امر مقدس 

 افزایش جمعیت، جلوگیری از فساد اخلاقی و اجتماعیفراوانی نیز برای جامعه در پی دارد. 

تنها بخشی از این فواید است.  تحرک اجتماعی و اقتصادی سازندگی جامعه از طریقهمراه  به

و  در هم تنیدن حقوقکه باعث  ی خویشاوندیها رشتهافزایش پیوستگی نسبی و چنین  هم

و  یری نهاد خانوادهگ شكلشود ازجمله دیگر فواید ازدواج برشمرده شده است.  می یف قلوبتأل

گیرد که  در زمره مزایای جمعی ازدواج قرار می ی نیزمؤثرمحروم نشدن جامعه از وجود چنین نهاد 

گسترش آرمان و  بقای استقلال جامعهباعث حفظ و انتقال فرهنگ و تمدن نهایت از طریق  در

 شود. می وسیله پرورش فرزندان توحید به

ملزومات زوجین ازجمله  یشی در امور خانوادهاند عاقبتو توان  بلوغ جسمی، رشد فكری

نهی کرده است؛ چراکه آن  ازدواج در وضعیت خردسالیچنین دین ما از هماست. برای ازدواج 

 داند. می مانعی در جهت برقراری انس و الفت میان زوجینرا 

رد. ک اشارههمسر  ثروتو  یبزرگزادگتوان به اهمیت دادن به  ازجمله ملاکهای نادرست می

گیری در ازدواج نهی شده و تشکیل  عنوان تنها عامل تصمیم به زیباییچنین از در نظر گرفتن هم

و اکراه دین اسلام واقع  انتقاد موردنیز  خودنماییو  طلبی طلبی، قدرت شهرتخانواده با نیت 

.شده است.
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ملاکهای ایجابی انتخاب همسر خود به دو دسته ملاکهای مشترک زوجین و ملاکهای 

در زمره ویژگیهای  شود. بخشی از ملاکهای مشترک یک از زوجین تقسیم می اختصاصی هر

و  مداری، امانتداری، نجابت، صلاحیت دینداری، اخلاقگیرد که شامل  اخلاقی قرار می

 نیز ازجمله این موارد است. خانواده شایستهاست. داشتن  شرافت

شعور گردد که شامل  می بخش دیگری از این ملاکهای مشترک به آمادگیهای فرد بر

شود. دسته پایانی ملاکهای مشترک نیز  می پذیری مسئولیت و مندی به ازدواج اجتماعی، علاقه

و توان  مدیریت اقتصادی و فرهنگی، توانایی تدبیربه تواناییها و مهارتهای فردی اشاره دارد و 

 شود. را شامل می همسرداری

مهربانی، منظور انتخاب همسر به مواردی چون  در بررسی ملاکهای اختصاصی برای مردان به

 خوریم. برمی مهریه کمو  هوش و استعداد زیادباکره بودن و داشتن  یایی،زیبایی، زا

توانیم به  اگر بخواهیم موارد زیرمجموعه ملاکهای سلبی انتخاب همسر را نام ببریم، می

چنین در اسلام توصیه شده است از ازدواج با کنیم. هم اشاره فسقو  ی، حماقتپرست شهوت

شده  یتتربزنِ بد  شود. به مردان توصیه شده است که ازپرهیز  خویشاوندان بسیار نزدیک

 اند. بر حذر داشته شده شرابخوارمرد دوری کنند و زنان نیز از 

و « آداب مهریه»توان در دو دسته  مباحث در زمینۀ آداب اسلامی تشکیل خانواده را می

 جای داد.« ویژگیهای جشن ازدواج»

، و بدین ترتیب عاملی است مندی به همسر هنشان صداقت مرد در علاقمهریه در اسلام 

 .تحكیم پیوند خانوادهبرای 

اسلام درباره جشن ازدواج نیز چارچوب راهنمایی را مشخص، و نوع اجرای آن را به اختیار 

جشن ازدواج،  ینه بودنهز کمسادگی و ها واگذار کرده است که رعایت  زوجین و خانواده

در جشن  شادی و نشاطاز آن جمله است. وجود  رانرعایت وضع مالی دیگو  اسراف نكردن

و  برگزاری آن در مسجدچنین و هم رعایت حدود شرعیآن در عین  برگزاری علنیعروسی و 

و  ولیمه دادن در روزچنین به های اسلامی است. هم از دیگر آموزه روز جمعهو  ماه رمضاندر 

، مستحب برگزاری آداب زفاف در شببرای شرکت در آن توصیه، و  دعوت از مستمندان

مورد تشویق دین قرار  رفتار عبادی نیز در شب عروسیعلاوه ادای برخی  خوانده شده است. به
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.گرفته است.

حال سازوکاری با عنوان ازدواج موقت تعریف  ینا بادر اسلام، اصل بر ازدواج دائم است؛ 

عدم قرار گیرد. این موقعیت خاص شامل مسلمانان  استفاده موردشده است تا در موقعیتهای خاص 

 است. ناتوانی در ازدواج دائمچنین و هم دسترسی به همسر دائم

را در همه مراحل زندگی رعایت کنند و در  سادگیدین ما به مسلمین توصیه کرده است که 

ز چنین اتأکید کرده است. هم برهه ابتدایی زندگی مشترکاین زمینه بیشتر بر رعایت سادگی در 

در در این کارها توقف، و  بدون نیاز به دیگرانو  کفایت، راحتیآنان خواسته است به میزان 

چنین خداوند از زوجین خواسته است طوری رفتار کنند جامعه زندگی کنند. هم حد عامه مردم

 شوند. ترجیح هرچه بیشتر مسائل معنوی ازدواج بر مسائل مادی آنکه باعث 

 به تصویر درآمده است. 3نمودار  رباره وظایف اعضای خانواده درهای دین اسلام د آموزه

 
 وظایف اعضای خانواده: 7 نمودار

چنین و هم یار مطلق زنان نداننداخت صاحبخود را در اسلام به مردان توصیه شده است 

 ببینند. مایه انس، آرامش و همدلیو  امانت الهیوی را به شکل 

« رفتارها در برابر همسر و فرزندان»و « تارها در برابر همسررف»در دو دسته  وظایف عملی مرد

 هایی است: یک دارای زیرمجموعه بندی شده که هر طبقه

 

ده
وا

خان
ی 

ضا
اع

ف 
ظای

 و
  ظ  ف    ص ص     

  گ ش     ط  ب

  ظ  ف     

  ظ  ف    ص ص  زن
  گ ش     ط  ب

  ظ  ف     

ز ج ن ظ  ف  ش  ک   



.

.

می
سلا

ه ا
یش

ند
ر ا

ز د
ترا

ده 
نوا

خا
ع 

جام
ی 

گو
ال

 

۵۵۵.
.

 
 

 وظایف عملی مردان: 8 نمودار

 

علاوه  همسر، به محبت به همسر، تكریم وی، توجه و حمایت از او و عدم غفلت از حال

مله وظایف عاطفی مرد در برابر همسر است. ازج رعایت میل اوو  گفتگو و خوشرفتاری با وی

 و خداپسندانه دانسته شده است. مستحباز سوی مرد خانواده،  جلب رضایت همسرچنین  هم

؛ به آنان واگذاری کارهای سنگین به همسرانشان پرهیز کنندبه مردان توصیه شده است از 

 تشكراین زحمات از ایشان  ، و در برابرکار زنان را در خانه تكریم، و در کارهای منزل کمک

در حد اقتضای وضع زندگی خانوادگی، مانع چنین به مردان توصیه شده است کنند. هم

نیز دیگر  ی اقتصادی از زنانبردار بهرهفعالیتهای اجتماعی همسرانشان نشوند. نفی سلطه و 

 توصیه اسلام به مردان در برابر کار بانوان است.

برای  تدارک کنندگیبه اهل منزل و ایفای نقش  خدمتگزاریاز خانه و خانواده،  پاسداری

ازجمله مواردی است که زیرمجموعه عنوان سرپرستی  مدیریت خانوادهنهایت  ایشان و در

 گنجد. خانواده می

مهربانی، ای دیگر است.  حمایت از خانواده در برابر آسیبهای عقیدتی و رفتاری نیز وظیفه
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.

شاد کردن ایشان و سهیم کردن اعضای خانواده در ی و تعامل با اعضا، اخلاق خوش

اختصاص دادن و  مشكلات خارجی به فضای خانه واردکردنیها، پرهیز از خوشها و  نعمت

ازجمله وظایف مرد در تأمین نیازهای معنوی همسر و فرزندان  ساعاتی ویژه همسر و فرزندان

 است.

قرار داده، تأمین نیازهای مادی  که مردان را سرپرست و مدیر خانه طور هماندین اسلام 

 کسب روزی حلالتوان به  اعضای خانواده را نیز بر دوش آنها نهاده است. در حوزه درآمدها می

روی در خرج کردن، ایجاد گشایش مادی  یانهمها به  ینههزبرای خانواده اشاره کرد و در حوزه 

 ت.پرداخ برای اعضا در حد توان و آغاز انفاق مالی از خانواده

به ذخارف در اسلام به زنان توصیه شده است برای ایفای هرچه بهتر نقش خود در خانواده 

و انقلابی را  مؤمنقدر شوهر چنین . همتمرکز نكنندو توجه مسائل دنیوی و این گونه 

عنوان یکی دیگر از ویژگیهای مثبت زن مسلمان در خانواده ذکر شده است. علاوه بر  به دانستن

امیدوار )نیکو شوهرداری کردن(  التبعل به اجر الهی به دلیل حسننان گفته شده است به ز اینها

 .باشند

قابل  3نمودار توان به چهار دسته تقسیم کرد که در  وظایف عملی زنان در خانواده را می

 مشاهده است:

 
 وظایف عملی بانوان :9 نمودار

 

، جلب رضایت شوهراردی چون توان به مو ازجمله وظایف عاطفی زنان در خانواده می

چنین به بانوان اشاره کرد. هم سخت نگرفتن بر اوو  یهای همسرخوبذکر ، یی با ویخوشرو
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و در ارضای این نیازها تلاش لازم را انجام  به نیازهای همسرشان توجه کنندتوصیه شده است 

اند و  تعریف شده عضامدیر فضای خانواده و روحیات اعنوان  علاوه، زنان در اسلام به دهند. به

 برای اعضا تبدیل کنند. محیط خانه را به فضایی آرام و آسودهوظیفه دارند 

با حفظ اولویت مسئولیتهای خانوادگی در فعالیتهای چنین به بانوان توصیه شده است هم

تشویق و حمایت عملی از فعالیتهای اجتماعی . به علاوه اجتماعی حضور داشته باشند

 عنوان مهمترین کار بانوان تعریف شده است.  به نهمسر و فرزندا

ازجمله وظایف مهم بانوان در خانواده، پذیرفتن مدیریت همسر بر خانواده است که در دو بعد 

در کارهای مطرح شده است. به بانوان توصیه شده است  کسب اجازه از ویو  پیروی از همسر

.شان پیروی کنند.است از همسر در آنچه در زمره حقوق مردانو  مشروع

، داشتن شریک دانستن وی در سرنوشت خویشتن، حس احترام قلبی به همسرداشتن 

مسئولیتهای خانوادگی در کنار  توأماندر نظر گرفتن و  احساس وظیفه در خانواده

شمرده  مذموم، در خانوادهایده آل گرایی چنین از این جمله است. در دین ما هم های آن نعمت

در برابر خواست الهی راضی و خشنود باشند. لزوم وجین خواسته شده است شود و از ز می

های مطلوب  در این زمینه از دیگر دیدگاه یطلب تنوعپرهیز از و  توجه به عظمت نعمت ازدواج

 اسلامی در خانواده است.

به تصویر کشده شده  16نمودار  وظایف عملی زوجین به پنج دسته کلی تقسیم می شود که در

 است.
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 وظایف عملی زوجین در برابر یكدیگر :11 نمودار

، «تفاهم و توافق»، «همکاری»وظایف اخلاقی زوجین در برابر یکدیگر شامل پنج اصل مهم ـ 

 است.« تکریم همسر»و « خوش اخلاقی»، «تدبیر کارها»

شود.  و هدف زندگی تعریف میبندگی وجه مشترک زوجین در سبک زندگی اسلامی، ـ 

تلاش کنند. از  در راه خدا نگهداشتن اعضای خانوادهبرای  موظفنداستا متأهلان در همین ر

است به شکلی که  رقابت برای برتری در تقوادیگر مسئولیتهای معنوی زوجین در برابر یکدیگر 

خانواده به محلی برای مسابقه معنوی تبدیل شود و زوجین از یکدیگر در این زمینه پیشی بگیرند. 

 زبانی، قلبی و عملینیز یکی دیگر از این وظایف است که باید در سه بعد  دواجشكر نعمت از

در خانواده  رعایت اخلاق و حكمت صورت پذیرد. در اسلام شکر عملی نعمت ازدواج نیز

 تعریف شده است.

به سه  حاکم کردن مودت و رحمت بر زندگیاسلام در زمینه راهکارهای دستیابی به ـ 
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اشاره کرده است. در زمینه  ورزی و نهی از خشونت همسر، محبتجلب اعتماد راهکار 

و  تلاشباید دو عنصر  برای حفظ و تداوم محبتورزی، اسلام معتقد است که زوجین  محبت

و بر این شده  خوانده نشانه ایمانکار بگیرند. علاوه بر اینها محبت به همسر در اسلام  را به ابتكار

 شود یاسلامنباید موجب غفلت از خدا و ارزشهای ه همسر نکته تأکید شده است که محبت ب

.و عمل به خواست همسر از عمل به احکام دین پیشی بگیرد.

مدارا و »به رعایت دو اصل مهم  وظایف زوجین در رویارویی با مشکلاتاسلام در زمینه 

در مسائل کند. اسلام به زوجین توصیه کرده است تأکید می« شكیبایی و بردباری»و « سازگاری

یک از  که هر یصورت در، مدارا و سازگاری را پیشه کنند. البته در روابط با یكدیگرو  اقتصادی

گستاخی و و  گذاشتن حدود الهی پا یرز، ترک حقیشان باعث سازگارهمسران ببینند که 

را در  تنبیهی مناسبی حل راهتوانند  یستند و مینشود مجاز به ادامه این روند  می مرزشكنی بیشتر

 .پیش گیرند

، و را برطرف رفع قابلعیوب زوجین باید در صورت وجود مشکل در خانواده سعی کنند تا 

به دخالت دیگران در زندگی چنین . همرفع سازگاری پیشه کنند قابل یرغدر برابر عیوب 

ز و نگذارند افرادی ا مشكلات خانواده را در درون این نهاد مقدس حل کنندو  اعتنایی نكنند

 بیرون خانواده متوجه وجود چنین اختلافاتی شوند.

« رعایت آداب آمیزش»توان در دو دسته  را میتأمین نیاز جنسی های اسلامی در زمینه  توصیهـ 

جای داد. آداب آمیزش از دیدگاه اسلام را به دو بخش آداب سلبی و آداب « رعایت آراستگی»و 

ذکر صورت گیرد؛ با  پنهانیمده است که آمیزش باید ایم. در آداب ایجابی آ ایجابی تقسیم کرده

تأکید، و  بازی پیش از مجامعتچنین بر انجام شود. هم از روی میل شدیدهمراه باشد و  و دعا

به مردان توصیه شده است تا هنگام ارضای نیاز همسرشان به آمیزش ادامه دهند. وضو 

نیز از دیگر آداب ایجابی به  معهاستحباب آمیزش در روز جو  گرفتن برای آمیزش دوباره

 رود. شمار می

، نهی از نقل آن برای دیگرانتوان به مواردی چون نهی از  ازجمله آداب سلبی آمیزش نیز می

اشاره کرد. ازجمله  قبله روبهدر این عمل و آمیزش  روی یادهز، به هوس همسری دیگرآمیزش 

در زمان و آمیزش  معده و مثانه پرآمیزش با  توان به نهی از نکات بهداشتی در این زمینه نیز می
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نیز از  هنگام اعتكاف در مسجدو آمیزش  فخرفروشی به فراوانی جماعزنان پرداخت.  قاعدگی

کار بردن عطر، رعایت پاکیزگی،  بهچنین گنجد. هم یمدیگر مواردی است که ذیل این عنوان 

 گیرد. جای می« رعایت آراستگی»وظایفی است که در دسته  پیرایش و آرایش

 کار به در درون خانواده صرفاًخود را  ی جنسان دستور داده است که غریزه مؤمناسلام به 

اند. به همسران توصیه  یرند و آنان از ارضای این نیازشان در خارج از خانواده بشدت نهی شدهگ

ن زمینه زمینه راحتی وی را در ایو  در خلوت با همسر، حیا را کنار گذارندشده است که 

چشم و زبان و دل، ی ممکن ازجمله ها راهتا این غریزه در درون خانواده از همه  فراهم کنند

 شود. اشباع

های نظری درباره خانواده و ارائه راهکارهای عملی تحکیم آن به  اسلام علاوه بر ارائه دیدگاه

به تصویر کشیده شده  11نمودار  ذکر عوامل تزلزل این نهاد مقدس پرداخته است. این موارد در

 است.

 
 عوامل تزلزل خانواده :11 نمودار

 

 تشریفات بیجاو  گریزی جوانان مسئولیتدر متون دینی ما به دو دسته تشکیل خانواده موانع 

 است.  مطرح شده مهریه، جهیزیه و جشن ازدواجشود که در سه بعد  تقسیم می

 عوامل تزلزل خانواده پس از تشكیل آنـ 

مكلف کردن وی بر علاوه  به موقعیت خانوادگیو  ثروتدر زمینه  بر شوهرمنت نهادن 

ازجمله خطاهایی است که ممکن است از سوی زن خانواده سر بزند.  آنچه در توان او نیست

همسر نیز در زمره آسیبهای خانواده از  کتک زدنو  ورزی نابجا غیرت، تدبیر سوء، تهمت زدن

ده
وا

خان
ل 

زلز
ل ت

وام
ع

 

 موانع تشکیل خانواده

 عوامل تزلزل خانواده پس از تشکیل آن

 خانوادگی آسیبهای درون

 از سوی زن

 از سوی مرد

 از سوی هردو

 خانوادگی آسیبهای برون

 آزادی جنسی

 از سوی والدین

 وظایف دیگران در زمان اختلاف زوجین
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 سوی مرد خانواده است.

، یهای زیانبارشاخرج تربه همسر،  محبتی یب، توقعات و تقیدات بیجا ،زورگویی

نیز مواردی است که به زن یا مرد  مورد یبیهای دلخورو یرادگیریها او  بگومگوهای زائد

ها و معیارهای  یزهانگازدواج با چنین دو سر بزند. هم اختصاص ندارد و ممکن است از سوی هر

 گیرد. قرار مینیز در این مجموعه  یارزش یرغ

      ای که به فرهنگ جامعه  توان به دو دسته تقسیم کرد: دسته را می خانوادگی آسیبهای برون

های زوجین  ای دیگر که از والدین و خانواده شود و دسته ها تحمیل می گردد و بر خانواده یم بر

ویج فرزندان تز، دخالت در زندگی آنان، تحمیل پیوند زناشویی به زوجینگیرد.  می نشأت

عدم تكریم عروس یا و  حسادت و تكبر در برابر خانواده همسر، پیش از رشد عقلی ایشان

های  خانواده ازجمله مواردی است که در زمره آسیبهای خانواده از سوی والدین و خانواده داماد

ز اضافه از سوی والدین را نی تحمیل مهریه فراوانتوان  گیرد. به این فهرست می زوجین قرار می

معرفی شده است. ازجمله آسیبهای برون  افكنی کینهکرد که در متون دینی عاملی در جهت 

در  از بین رفتن حجابتوان به  گیرد، نیز می خانوادگی، که از فرهنگ نامطلوب جامعه نشأت می

ها ارزیابی  اشاره کرد که عاملی در جهت از بین رفتن استحکام خانواده آزادی جنسیجامعه و 

 شود. می

ان توصیه شده است که در زمان بروز اختلاف میان زوجین دست روی دست نگذارند مؤمنبه 

ازجمله درایت و عقل ، اراده اصلاح این مشکل را حل کنند. داشتن حكمیتو از طریق 

منظور جلب اعتماد زوجین و برقراری شرایط برابر میان آن دو  چنین بهمعیارهای حکمین است. هم

 انتخاب شود.از خاندان زن و دیگری از خاندان مرد  ها حكمیكی از  بهتر است

به تصویر  11زیر مقوله آن در نمودار  به دست آمده از پژوهش به همراه یازدهمحور اصلی  سه

 کشیده شده است. 
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 الگوی جامع خانواده تراز در اندیشه اسلامی: 12نمودار 

 

مامی اجزا و عناصر مرتبط با خانواده توجه دارد و نشان می دهد که اسلام به ت این الگو مرور

وه بر توجه ویژه به متن های نظری، علاهیچ عنصری را از قلم نینداخته است. در محور دیدگاه

خانواده به عنوان کانون این  جامعه نیز توجه شده است. در واقعبه رابطه میان خانواده با  خانواده

ز محیط پیرامونی آن غفلت نشده است. در محور راهکارهای ها در نظر گرفته شده اما ادیدگاه

به شکلی که  عرصه مورد عنایت قرار گرفته این اده، کاربردیترین مقولات درعملی تحکیم خانو
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های نظری اسلام درباره خانواده دیدگاه  

 نسبت به زوجین

 نسبت به تشکیل خانواده

 رابطه میان خانواده و جامعه

 ویژگیهای مطلوب محیط خانواده

 راهکارهای عملی تحکیم خانواده

 تشکیل خانواده

 صله رحم

 اقتصاد خانواده

 وظایف اعضای خانواده

 عوامل تزلزل خانواده

 موانع تشکیل خانواده

 عوامل تزلزل خانواده پس از تشکیل آن

 وظایف دیگران در زمان اختلاف زوجین
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بندی این راهکارها باعث تبیین بهتر موضوع  چنین مقولههیچ عنصر دیگری فراموش نشده است. هم

ده نیز موانع تشکیل خانواده به عنوان یکی از این عوامل در شده است. در محور عوامل تزلزل خانوا

و در  قدس پس از تشکیل آن نیز بررسی،چنین عوامل تزلزل این نهاد منظر گرفته شده است. هم

شود که  نهایت به وظایف دیگران در زمان اختلاف میان زوجین پرداخته شده است. ملاحظه می

ای که شاید نتوان مقوله مهم دیگری  گونه به قابل توجهی داردون، جامعیت این الگو از ابعاد گوناگ

 را بدان افزود.

اما از نقش  ؛این الگو از سویی به نقش زوجین به عنوان کانون اصلی خانواده توجه کرده

عنوان اصل در نظر فرزندان و دیگر افراد جامعه غافل نشده است. از سوی دیگر نهاد خانواده را به 

چنین نه تنها خانواده را در زمان ثیر محیط پیرامونی بر آن غفلت نکرده است. همأگرفته اما از ت

 ثر بر آن قبل از ازدواج نیز توجه کرده است.ؤتشکیل آن بررسی کرده که به عوامل م

 

 گیری و نتیجهبحث 
دهد که راهکارهای عملی تحکیم  بررسی متون و روایات اسلامی در موضوع خانواده نشان می

چنین اسلام بر ه از دیدگاه اسلام، بیشترین حجم مطالب را به خود اختصاص داده است. همخانواد

ی که این امر در هر سه وجه الگو، بخشی را به خود ا گونه بهای دارد  تشکیل خانواده تمرکز ویژه

دیگر در این زمینه، این است که ملاکهای انتخاب همسر از  توجه قابلاختصاص داده است. نکته 

گردد و بیش از همه بر حوزه اخلاق تأکید  می و آمادگیها بر مهارتهاید اسلام به سه حوزه اخلاق، د

 شده است.

از سوی دیگر اسلام، سن مشخصی را برای ازدواج تعیین نکرده است. در واقع ملاک دین ما 

ن به بلوغ نیست. متر و معیار دین ما در این زمینه رسید« سن»برای زمان مناسب ازدواج از جنس 

 یشی در کارهای خانواده است.اند عاقبتجسمی، رشد فکری و توان 

اندیشه اسلامی در بررسی دو مقوله خانواده و جامعه به رابطه دوسویه و مستقیم میان این دو 

با استقلال و  سالمترای  تر باشد، جامعه معتقد است. از دیدگاه اسلام، هرچقدر خانواده مستحکم

تر  تر باشد خانواده مستحکم ی بیشتری خواهیم داشت و هرچقدر جامعه، اسلامیفرهنگی و اقتصاد

ای  چنین میان آزادی جنسی در جامعه و فروپاشی خانواده رابطهخواهد بود. متون اسلامی هم

 مستقیم قائل است.



.

.

 
 ـ 

گی
رهن

ه ف
نام

صل
ف

ی 
ربیت

ت
ان

زن
 

اده
انو

 خ
و

ل 
سا

 ،
هم

زد
یا

مار
 ش

،
ه 

31 ،
ار 

به
83

11
 

 
 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
.

۴۴۴.
.

واده رسد که پرداختن به اقتصاد در خان یمدر ارزیابی نگاه دین خاتم به مقوله اقتصاد نیز به نظر 

رود. به همین دلیل، متون دینی ما  شمار نمی وجه هدف به یچه بهجنبه ابزاری دارد و  صرفاًاسلامی، 

دیگر این است که اگر  توجه جالبکنند. نکته  ی در خانواده منع میچشم هم و چشماز تجمل و 

گونه  یچه، ها جدا کنیم، زنان در بخش نخست آن اقتصاد خانواده را به دو بخش درآمدها و هزینه

 دارای خانواده های هزینه بخش مدیریت در وظیفه حقوقی ندارند؛ این در حالی است که بانوان

 هستند. یرگذاریتأث و مهم وظایف

 با موارد اغلب در که است یا گونه به زوجین به اسلام سوی از واگذار شده وظایف

نتیجه  توان می قاطعانه که یا گونه بهشود  می نهادینه فرد در نفس تهذیب و دینی خودساختگی

 تضمین را مشترکشان زندگی ماندگاری و موفقیت زوجین، مذهبی خودساختگی گرفت که

دهد که برخی وظایف اخلاقی در استحکام  وجود این بررسی متون دینی نشان می باکند؛  می

احترام به »، «محبت به اعضای خانواده»کند. چهار ویژگی  تری ایفا می روابط خانوادگی نقش ویژه

، مهمترین وظایف زوجین و «سازگاری و مدارا»و « مهارت برقراری آرامش در خانواده»، «ایشان

 شود. فرزندان برای تحکیم روابط خانوادگی ارزیابی می

در بررسی نگاه دین به مقوله محبت در خانواده نیز باید گفت که اسلام به هر آنچه موجب 

برد بشدت نهی  یممر کرده است و از هر چیزی که آن را از بین افزایش محبت در خانواده شود ا

گیرد، این است که  کرده است. تنها محدودیتی که بر سر راه محبت به همسر و فرزندان قرار می

 .شود یاسلاماین محبت، موجب غفلت از خدا و ارزشهای 

سلامی در حوزه دیدگاه اسلام در زمینه رفع غرایز جنسی از مهمترین موضوعات در متون ا

دهد. ارضای نیاز خانواده است و این قسم از مطالب حجم زیادی از متون را به خود اختصاص می

های خاص و قدر مهم و اساسی است که حتی متون دینی برای موقعیت جنسی در تفکر اسلامی، آن

ی حل آن در قالب ای برا یژهوای چون عدم دسترسی به همسر یا ناتوانی در ازدواج نیز راهکار  یژهو

ازحد به  یشباست. نکته مهم دیگر در این موضوع، نهی از اهمیت دادن   ازدواج موقت ارائه کرده

 این غریزه است. در واقع در این زمینه نیز باید اعتدال مبنا قرار بگیرد.

توان  چنین میارضای این نیاز محرز بشری، باید صرفاً در چارچوب خانواده صورت بگیرد. هم

تیجه گرفت که تأکید دین بر تأمین حداکثری غرایز جنسی در چارچوب خانواده و تحریک ن

حداقلی آن در جامعه است. بدیهی است که چنین عملکردی باعث تحکیم خانواده از درون و رفع 

ای در جهت تحکیم  یهسرماشود؛ با این نگاه، وجود غریزه جنسی در بشر به  تهدیدهای بیرونی می
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 شود. می دیلخانواده تب

یکی از نکات بسیار مهم تعمیم پیوند میان دنیا و آخرت به مسائل خانوادگی است. در همین 

راستا، وظایف حقوقی و اخلاقی خانوادگی، لذات مادی و حتی جنسی ازدواج، مقدس و همراه با 

وادگی پاداش معنوی و اخروی معرفی شده است؛ با این نگاه، تشکیل خانواده و اجرای وظایف خان

با لذات معنوی و  تنها نهگیرد و کسب لذات مادی از این طریق،  در راستای هدف آفرینش قرار می

 کند. اخروی تناقضی ندارند بلکه به آن کمک می

های این پژوهش  که یافته طوری به استدر عین پرداختن به جزئیات، بسیار جامع  های مقاله یافته

شده وظایف اعضای ع خانواده تا توصیف دقیق و جداوهای نظری اسلام در موض از دیدگاه

های پیشین در موضوع خانواده، تنها اتفاق پژوهش که اکثر قریب به الیدرح گیرد خانواده را در بر می

 اند. های نظری و یا راهکارهای عملی اسلام در باب خانواده پرداخته به یکی از دو موضوع دیدگاه

 پژوهش نسبت به پژوهشهای سابق است؛عدی، مزیت دیگر این استفاده از منابع گسترده و چندب

السلام، روایات دینی و آرای علمای مسلمان را در بر دارد و این  منابعی که سیره معصومین علیهم

این در حالی است که در اغلب پژوهشهای پیشین از  باعث جامعیت نتایج پژوهش شده است؛نکته 

 و بررسیها صرفا در یک بعد صورت گرفته است. منابعی با تعداد کمتر استفاده شده

هم در  عملی میان زوجین، آن به رفتارمحدود  ، خانواده راهای گذشتهنین غالب پژوهشچهم

اعتنایی  و درباره دیگر مسائل مهم این نهاد کلیدی، یافته قابل فرض کرده پس از ازدواج موقعیت

م درباره وظایف والدینِ زوجین، اقتصاد های اسلا . مسائل مهمی چون توصیهارائه نکرده است

با تشکیل خانواده، همچون ویژگیهای جشن ازدواج اسلامی و ملاکهای  خانواده، موارد مرتبط

اده، موانع تشکیل خانواده و آسیبهای های محیط مطلوب حاکم بر خانوانتخاب همسر، ویژگی

، افق این موارد داختن بهبا پر این پژوهش و خانواده در پژوهشهای گذشته مسکوت مانده،

 تری از مبانی خانواده تراز اسلامی را پیش روی مخاطبان قرار داده است. گسترده

 شود:  ها پیشنهاداتی به شرح ذیل ارائه می بر اساس تحلیل یافته

اجتماعی در نظام خانواده، باید  هایاری در حوزه شناسایی و تعریف نقشک به علت کم

های گوناگونی چون وزه صورت بگیرد و خانواده از دیدگاهح های مرتبطی در اینپژوهش

و نهایتاً حقوق و  های مرتبط واکاوی، حوزه شناسی، فقه و حقوق و دیگر ، جامعهروانشناسی

ها ای متوازن و مبتنی بر ارزشهای اسلامی و بر اساس این نقش گونه تکالیف اعضای خانواده به

 مشخص شود.
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پدیدآمدن  و شناسایی علتها نسل ینب یگسست فرهنگ تهایعل یو اصول یحصح یابی یشهر

تواند کمک بزرگی برای بازگشت به  عمیق میجامع و  یقاتتحق یقاز طرای  های هسته خانواده

 های سنتی و ارزشی از این طریق باشد.های گسترده و انتقال آیین انوادهخ

شناسی  آسیب خانواده و یاعضا ینب یو اخلاق یفرهنگ هاییناهنجار یشافزا تهایعل یبررس

تعریف و اجرای  از طریق رفع آن منظور بهمناسب  یارائه راهکارها افزایش آمار طلاق در جامعه و

 تواند کمک بزرگی در جهت تحکیم نهاد خانواده باشد. هایی در این زمینه میپژوهش

ی مینه چگونگی آسیب رساندن برخی پیامهازای اعضای جامعه در  سانهافزایش سواد ر

 کمک بزرگی به تحکیم خانواده ای به نهاد خانواده به همراه چگونگی رویارویی با این پیامها رسانه

منظور تخریب  ها به رسانههای این شود که اصول و روش ور پیشنهاد میخواهد بود؛ بدین منظ

ر اختیار های پژوهشی شناسایی شود و دخانواده به همراه چگونگی رویارویی با آنها از طریق فعالیت

 ای قرار بگیرد. گیران سازمانهای رسانه مدیران و تصمیم

پویانمایی، ای چون فیلم و سریال،  های گوناگون رسانهیج الگوی خانواده اسلامی در قالبترو

چنین سرود و موسیقی تأثیر گسترده و عمیقی را بر آحاد و پادکست و هم تئاتر و نمایش، نماهنگ

.گذارد. جامعه می

 ازدواج، نمایش آداب تشکیل خانواده و سادگی و پرهیز از تشریفات در زمینه ترویج منظور به

.شود. ها در محصولات نمایشی که به لحاظ بصری نیز زیبا است، پیشنهاد میرسوم قومیت و

برخی احکام خانواده، مانند تعدد زوجات  ۀزمین ای در ذهن مخاطبان در های اندیشه وجود گره

 ها را بازکرد ابتدا باید این گرهنعی بر سر ترویج این احکام مسلم دینی است؛ لذا یا ازدواج موقت ما

خانواده غربی و  رسمی در چندهمسری غیر ی پرداخت. نمایش الگوو سپس به ترویج چنین احکام

تعدد زوجات در محصولات نمایشی یکی از راهکارهای گشودن این  مقایسه آن با الگوی

های تاریخی محمل مناسبی برای نمایش چنین  چنین استفاده از سریالتنگناهای ذهنی است. هم

.روابطی است.

نمایشی شدن ندارد.  ه دلیل رعایت فقه رسانه، امکانبرخی از وظایف زوجین در خانواده ب

های محبت میان زوجین در این  خودآرایی و تبرج زن در حضور شوهر و یا ابراز برخی از گونه

ارائه  به کمک تواند انیمیشن و پویانمایی می هایاین مواقع استفاده از قالب د. درگیر دسته جای می

.الگوی صحیح خانواده به سبک زندگی اسلامی باشد.

خانواده با بررسی روند تغییر خانواده در غرب، متوجه سیر سریع این تحول به سمت فروپاشی 
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شور ما در حال تغییر و پیروی از این در حالی است که خانواده در ک شویم؛ طی چند دهه اخیر می

الگویی است که غرب طی کرده است و با این روند در چند سال آینده نهاد خانواده در کشور ما 

تحقیقات مستند تاریخی درباره سیر سریع فروپاشی خانواده  شکلات بیشتری خواهد شد؛ لذادچار م

تواند  ه میمستندهایی در این زمین در غرب و ارائه فهم عمیق تاریخی به مخاطبان از طریق ساخت

نمایش دهد و تلنگری باشد در جهت پرهیز از زندگی خانوادگی به شیوه  نهایت کار را به آنان

.مدرن.

تنهایی باعث بهبود وضعیت این نهاد  تواند به پرداختن صرف به خانواده مطلوب اسلامی، نمی

وامل و ساختارهای گوناگونی در کنیم که ع ای زندگی می مقدس باشد؛ چراکه ما در جامعه

لذا به نظر  انواده غافل شد؛یک از این عوامل بر خ وجود آمدن آن نقش دارند و نباید از تأثیر هیچ به

رسد که در کنار پرداختن به موضوع خانواده، باید ساختارهای فرادستی و مؤثر بر این نهاد نیز  می

اجتماعی مؤثر بر بازتولید چنین  شود که روشهای راستا پیشنهاد میمدنظر قرار بگیرد. در همین 

و ساختارهای مفید برای خانواده از طریق  ،نقد واقع وضعیتی برای خانواده ایرانی، شناسایی و مورد

.د.تقویت شوها  رسانه
 

 یادداشت

محتوای  گذاری شده اولیه هنگام تحلیل، همان عباراتِ شناسه ـ عباراتی که به شکل توپر در متن نوشته شده 8

 کتابهای اسلامی در حوزه خانواده است.

 

 نابعم

های  (. اصول مؤثر در روابط صمیمانه همسران با الگوبرداری از اسوه8313طیبه ) ،محمدخانی؛ سوسن ،آل رسول

 .814ـ  84۵ :51شماره . مطالعات راهبردی زنانقرآنی و همسرانی بهشتی. 

 .11ـ  14: 13شماره  معرفت.. (. جایگاه خانواده در غرب8313اسپنسر، متا )

 تهران: مؤسسه تنظیم و نشر آثار امام خمینی)ره(. چهل حدیث.(. 8311) ، روح الهامام خمینی)ره(

 .1ـ  11: 5 شماره. ها مقالات و بررسیدر نکاح. « کفائت»(. معیار 8311ایزدی فر، علی اکبر )

 .44ـ  85: 1 شماره. پژوهشکیفی.  (. تحلیل محتوای8313ایمان، محمد تقی؛ نوشادی، محمودرضا )

(. بررسی تطبیقی جایگاه و اهمیت ازدواج و تشکیل خانواده در اسلام و 8311بوجاری، سهیلا؛ پرچم، اعظم )

 .81ـ  31: 85 شماره .معرفت ادیانیهود. 

فقه و مطالعات اسلامی: (. درآمدی بر جایگاه اخلاق در ازدواج و حقوق خانواده. 8313زارعی، محمد مهدی )

 .11ـ  11: 1۵ شماره .اصول
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 قم: اسراء. مفاتیح الحیاه.(. 8318) بداللهع ،جوادی آملی

 .54ـ  35: 831 شماره. معرفت(. رویکرد اسلام به چهار کارکرد مهم خانواده. 8311اسماعیل ) ،چراغی کوتیانی

 فرهنگ اسلامی. تهران: دفتر نشر مطلع عشق.(. 831۵) یدعلیس ،ای حسینی خامنه

 سسه فرهنگی هنری ایمان جهادی.ؤتهران: م خانواده.(. 8311) یدعلیس ،ای حسینی خامنه

.(. 8314سیدعلی ) ،ایحسینی خامنه ... .... .. . ... . . . . . ... .. .. . .. . . . . . . ... .. .. .. . . . . بازیابی از .

. ... ... . . . . . . ... ../ . 

 دفتر چهارم. تهران: دریا. ،سیره نبوی )منطق عملی((. 8313) صطفیم ،دلشاد تهرانی

 تهران: انتشارات سروش. شناسی خانواده. ای بر جامعه مقدمه(. 83۵3باقر ) ،ساروخانی

.(. بازیابی از 8315احوال کشور. )سازمان ثبت ... . ... ... .. .. ... . . ... .. 

 قم: بوستان کتاب. های اسلامی.بررسی(. 831۵حسین ) محمد سید ،طباطبائی

 های درسی ایران.تهران: شرکت چاپ و نشر کتاب خانواده در اسلام.(. 8318) علی ،امیریقائمی

 قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه. سبک زندگی اسلامی و ابزار سنجش آن.(. 8318محمد ) ،کاویانی

 سسه فرهنگی دارالحدیث.ؤقم: م میزان الحكمه.(. 83۵1) حمدم ،محمدی ری شهری

 قم: دارالحدیث. یم خانواده.تحك(. 831۵) حمدم ،محمدی ری شهری

 مشهد: هاتف. بهشت خانواده.(. 831۵) یدجوادس ،مصطفوی

 تهران: صدرا. .83، 81، 8ج  .مجموعه آثار(. 8311مرتضی ) ،مطهری

 تهران: انتشارات دانشگاه امام صادق علیه السلام. دین و سبک زندگی.(. 831۵سعید ) محمد ،مهدوی کنی

مداری در  (. ملازمه تکالیف زوجین و اخلاق8313مهدی ) ،وکیلی ؛راحله ،کاردوانی ؛آرا دل ،نیانعمتی پیرعلی

 .151ـ  188 :54شماره . مطالعات راهبردی زنانخانواده در منابع اسلامی. 

 تهران: سروش.. امامیترجمه  ی جمعی.ها رسانهتحقیق در (. 8311جوزف ) ،دومینیک؛ راجر، ویمر
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