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  قدمهم

آموزنـد و زود فرامـوش    کـه دیـر مـی    آموزان کم توان ذهنی به دلیل ایندر مدارس استثنایی، دانش
یکـی از  . کنند، همواره در یادگیري برخی از مفاهیم و دروس با مشکلات جـدي روبـرو هسـتند    می

آموزان با محیط اجتماعی آنـان  این دروس که نقش بسیار مهمی در آینده و چگونگی روابط دانش
روبـرو هسـتند، درس مطالعـات      آموزان در یـادگیري مفـاهیم آن بـا مشـکلات جـدي      دارد و دانش
هـاي   از سوي دیگر، یکی از اهداف مهمی که این درس به دنبال دارد، رشد مهارت. اجتماعی است

ي بـه مبحـث پـرورش    هـاي اخیـر توجـه زیـاد     چنان که در سـال  هم. آموزان است اجتماعی به دانش
  . هاي اجتماعی شده است مهارت

هاي علوم اجتماعی و  کند که تقریباً پژوهشگران تمامی رشتهبیان می (Segrin, 1999)سگرین 
اهمیت درس مطالعات اجتماعی و هدف اصـلی  . اند تربیتی به مفهوم مهارت اجتماعی علاقمند شده

ي اســت کــه بــراي آمــوزش آن بــه ایــن قبیــل  ا و مهمــی کــه ایــن درس بــه دنبــال دارد، بــه انــدازه 
هـاي   اسـتفاده از شـیوه  . آموزان و حل مشـکلات آنـان بایـد اقـداماتی جـدي صـورت پـذیرد        دانش

آمـوزان اسـتثنایی باشـد، نیـز امـري      هـا و نیازهـاي دانـش    آموزشی مناسب که متناسب با توانمنـدي 
اري، تعیین کننده موفقیت در ها به دلیل تخصصی بودن حوزه ک آوري استفاده از فن .ضروري است

هاي آموزشی نیز نیازمند بـازنگري اسـت    روش. رسیدن به اهداف آموزش و پرورش استثنایی است
آمـوزان داشـته باشـد     هاي نوین پژوهشی، بتوانـد بیشـترین بـازده را بـراي دانـش      تا با استفاده از یافته

Keshavarz & Barghi, 2009) .(هـاي اجتمـاعی مدرسـه اسـت     انن سازمتری مسلماً یکی از مهم .
هاي ایجاد  تواند یکی از راه اي می هاي رایانه هاي جدید آموزشی از جمله برنامه آوري استفاده از فن

هـا،   از جملـه ایـن برنامـه   . (Zamani, Afkhami & Kheirabadi, 2006)این تحول اساسی باشـد  
آموزان شـده و   قه و انگیزه در دانشاي آموزشی هستند که موجب ایجاد علاافزارهاي چندرسانه نرم

با فراهم آوردن امکانات مختلف منجر به پیشرفت در تحصیل، بهبود روابط اجتماعی و در نهایـت،  
هاي  توانند در برنامه آموزانی که نمی از سوي دیگر، اکثر دانش. شوند هاي اجتماعی می رشد مهارت

تحصیلی، مشـکلات رفتـاري و اجتمـاعی     آموزشی عملکرد خوبی داشته باشند، علاوه بر مشکلات
هاي اجتماعی و ایجاد مشکلات هیجانی و اجتماعی، به انطباق شـغلی و   عدم آموزش مهارت. دارند

شـوند کـه سـطوح پـذیرش      رسانند و مشکلات هیجانی و اجتمـاعی باعـث مـی   اجتماعی آسیب می
کـه بـراي پـذیرش     ایـن  .اجتماعی در مورد کودکان کم توان ذهنی کمتر از کودکـان عـادي باشـد   
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ها اهمیت خاصی دارند، از جمله توجه کردن، لبخنـد زدن و پیـروي    اجتماعی، وجود برخی مهارت

هـاي درسـی    انـد کـه در برنامـه    کـه برخـی پژوهشـگران درخواسـت کـرده      از قواعد اجتماعی و این
یار مهـم  هاي اجتماعی و پیشرفت تحصیلی تأکید بیشتري شود، اهمیـت بس ـ  رشد مهارت برمدارس، 
  . (Ganji, 2014)سازد  له را بیش از پیش آشکار میأاین مس

هاي اجتماعی به  اي آموزشی مطالعات اجتماعی بر آموزش مهارتدر خصوص تأثیر چندرسانه
تـأثیر  چنین،  ها و هم هاي ناشی از عدم آموزش این مهارت ها و آسیب دلیل اهمیت رشد این مهارت
به خصـوص در درس مطالعـات اجتمـاعی خـلاء اساسـی وجـود        آموزانبر پیشرفت تحصیلی دانش

اي  هـاي ویـژه   هاي خاص خـود نیـاز بـه برنامـه     آموزان کم توان ذهنی، به واسطه ویژگی دانش. دارد
بنـابراین، از طریـق کمـک گــرفتن از    . آمـوزان عـادي برســانند   دارنـد تـا بتواننـد خـود را بــه دانـش     

که چندین حـس   هاي اجتماعی به دلیل این ی و مهارتها در آموزش مطالعات اجتماع ايچندرسانه
هـاي اجتمـاعی    توان به آنها در پیشرفت تحصـیلی و رشـد مهـارت    کند، می آموز را درگیر می دانش

درصـد جمعیـت هـر کشـور را      5/2تـا   5/1طبـق آمارهـاي مختلـف بـین     . کمک بسیار زیادي نمود
یـادگیري بـا مشـکل روبـرو      -ددهیدهنـد کـه در فرآینـد یـا     کودکان کم توان ذهنـی تشـکیل مـی   

در آخرین تعریفی که از انجمن عقـب مانـدگی ذهنـی آمریکـا آمـده      . (Milanifar, 2012)هستند
، 2تـوانی ذهنـی   کـم ( 1معلولیـت ذهنـی  : گونه تعریـف شـده اسـت    است، کودك کم توان ذهنی این

شـود و   مـی  اختلالی است که در طول دوره رشـدي شـروع  ) اختلال رشد ذهنی، اختلال ذهنی رشد
هـاي مفهـومی،    هم در عملکرد ذهنـی و هـم در عملکـرد سـازگارانه در زمینـه     که هایی  شامل نقص

  .(Ganji, 2014)باشد  ، میاجتماعی و عملی است
و  4پـذیر  ، تربیـت 3پـذیر  آموزان با کم توانی ذهنی از نظر آموزشـی بـه سـه گـروه حمایـت      دانش
و پـرورش اسـتثنایی مسـؤولیت تعلـیم و تربیـت       شوند که سازمان آمـوزش تقسیم می 5پذیر آموزش

 Special)را بــه عهــده دارد 70تـا   50پـذیر بــا هوشــبهر   آمــوزان کــم تـوان ذهنــی آمــوزش دانـش 

Education Agency, 2013) .هاي منحصر به فرد آموزش مبتنـی بـر رایانـه، از    از طرفی، ویژگی 

ن قابلیت را دارد که به غنی شدن آمـوزش  اي، ایقبیل زمان انتظار، بازخورد فوري و ارایه چندرسانه

                                                   
1. Mental disability 
2. Mental retardation 
3. Supportable 
4. Treatable 
5. Educable 
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آمـوز بـه طـور فعـال در آمـوزش بـه       این واقعیت که دانـش . کودکان با کم توان ذهنی کمک کند

کند و بر موقعیت یـادگیري تـا حـدي کنتـرل دارد، انگیـزه وي را بـراي        کمک رایانه مشارکت می
 ,Ghobari Bonab & Band Hosseinkhanzadeh)دهـد   مانـدن روي تکلیـف افـزایش مـی    

آموزان کم توان ذهنی پرورش دانش و ترین اهداف در آموزش از آنجایی که یکی از مهم. (2009
اي قایـل بـه    و از آنجایی که روش آموزش چندرسـانه ) Afrooz, 2012(سازگاري اجتماعی است 

ز چون تمرک ـ هاي فعال آموزشی هم محوري در آموزش بوده و از اصول روش -رویکرد یادگیرنده
ها به نیازهاي یادگیرندگان ضمن آموزش، تمرکز بر تعامل بـین   هاي یادگیرندگان، پاسخ بر ویژگی

هـاي   هـاي افـزایش مهـارت    بنـابراین، یکـی دیگـر از راه   . نمایـد  کاربر و محتواي آموزش تبعیت می
باشـد، آمـوزش    مـی نیـز  آمـوزان کـم تـوان ذهنـی کـه هـدف اصـلی ایـن پـژوهش          اجتماعی دانش

شود که به صورت مثبـت یـا    استعدادي که باعث بروز رفتارهایی می«به معنی اجتماعی  هاي مهارت
شـوند یـا توسـط دیگـران خـاموش       شوند و نه رفتارهایی که مـورد تنبیـه واقـع مـی     منفی تقویت می

هـا   اي هـا نظیـر چندرسـانه    ها و فرارسانه توسط رسانه ؛(Cartledge & Milburn, 2007) »شوند می
  . است

هاي به عمل آمده در این زمینه نیز اکثراً حاکی از مفیـد بـودن ایـن ابـزار در      تحقیقات و بررسی
تر به همـراه افـزایش انگیـزه در یادگیرنـدگان مخصوصـاً در خصـوص        ایجاد یادگیري بهتر و عمیق

و به طور خـاص  جویی در زمان و وقت معلم و یادگیرندگان  هاي اجتماعی و صرفه آموزش مهارت
تـوان بـه    توضیحات ارایه شده، به طور مثـال مـی  با توجه به . آموزان کم توان ذهنی بوده استدانش

  : این تحقیقات اشاره نمود
پژوهشـی  ) Bahmanzadegan Jahromi et al., 2010( زادگـان جهرمـی و همکـاران    بهمـن 

 و رشـد  1هـاي اجتمـاعی بـر رفتارهـاي اوتسـتیک      بررسی اثربخشـی آمـوزش مهـارت   «تحت عنوان 
. ، با استفاده از روش پژوهشی شبه آزمایشی انجـام دادنـد  »اجتماعی کودکان مبتلا به اختلال اوتیسم

گیـري در   دادنـد کـه بـه شـیوه نمونـه      آموزان اوتستیک تشـکیل مـی  نفر از دانش 16نمونه مطالعه را 
هـاي   جلسـه تحـت آمـوزش مهـارت     56ماه،  4گروه آزمایش در طول . دسترس انتخاب شده بودند

آزمـون، پـس از اتمـام جلسـات،      هـاي پـس   داده. هاي اجتماعی قرار گرفت جتماعی با شیوه داستانا
نتایج نشان داد که آموزش . آوري و با استفاده از روش تحلیل کوواریانس تجزیه و تحلیل شد جمع

                                                   
1. Autistic 
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هاي اجتماعی موجـب کـاهش رفتارهـاي اوتسـتیک و بهبـود       هاي اجتماعی از طریق داستان مهارت
  .ها بود تماعی در آزمودنیرشد اج

اي بررسی تأثیر آموزش چندرسـانه «با عنوان (Jafarkhani, 2009) پژوهشی توسط جعفرخانی 
با استفاده از طرح نیمه آزمایشـی بـر   » سوم راهنماییپایه  1آموزان کم بینايبر میزان یادگیري دانش

میزان یادگیري گروه آزمـایش  نتایج حاکی از افزایش . آموز کم بینا صورت گرفت دانش 20روي 
هـاي تکمیلـی ایـن پـژوهش، مشـخص گردیـد کـه         چنین، در یافتـه  هم. در مقایسه با گروه گواه بود
) Colman, 2009(کـولمن  . انجامد اي، به افزایش قدرت یادداري مییادگیري با کمک چندرسانه

تواننـد در بـالا    هـا مـی   سـانه افزارهاي آموزشی و ر نماید که نرم در پژوهشی که انجام داد، عنوان می
بـه طـور   . هاي ذهنی مناسب باشند هاي اجتماعی و آموزشی براي افراد داراي معلولیت بردن مهارت

هاي تصویري و استفاده از سایر امکانـات   افزار آموزشی پاورپوینت با ارایه نمونه مثال استفاده از نرم
طات اجتماعی افـراد داراي معلولیـت ذهنـی    هاي ارتبا تواند در گسترش مهارت موجود در برنامه می

  .مناسب باشد
آوري را در بهبود عملکرد  در پژوهشی عملکرد برخی از اشکال فن )Edyburn, 2006( ادیبرن

آموزان کم توان ذهنی مثبت ارزیابی کـرده اسـت و در نهایـت،     هاي اجتماعی دانش و رشد مهارت
ت اغلــب کودکــان کــم تــوان ذهنــی را در او مشخصــا. دانســته اســت مــؤثرآوري را  عملکــرد فــن

هاي عملـی   ، ویژگی)توانایی فکري، کسري در توجه، حافظه و مهارت تفکر(هاي شناختی  ویژگی
هـاي آموزشـی    و خصوصیات عاطفی و اجتماعی بیان کرده که در کلاس) هنر، ریاضی، اجتماعی(
هاي افراد کـم   ی از مشخصهچنین، ذکر کرده است، یک او هم .مورد آموزش قرار گیرند ،بایست می

هاي آنها در روابط اجتماعی است که در برخی موارد ناآشکار اسـت و لـذا، بـه     توان ذهنی، ناتوانی
  .تسهیلات مناسب و دقت نیاز دارد

آموزان ناتوان دانش در گسترش انتقال رفتار« در پژوهش خود با عنوان )Hoppe, 2004(هوپ 
افزارکمک آموزشی براي آمـوزش ویـژه طراحـی کـرده      نرم، »اي چندرسانه افزار نرم از طریق برنامه

اخـتلال   نـاتوان جسـمی،   یادگیري، توان مثل ناتوان درکم آموزاندانش مخاطب این برنامه،. است
آموزان  رفتارهاي مختلف این دانش مشاهدات خود، هوپ در. ذهنی بوده است عقب مانده حسی و

ضـعیف و ضـعف    خودپنـداره  کنتـرل احساسـی ضـعیف،    رکـلاس، غیبـت د  پـایین،  مثـل انگیـزه  

                                                   
1  . Low vision 
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رتبه  اجتماعی و میان فردي، کاري، در چهار حیطه برنامه را ساختار بررسی نموده و آموزي را زبان
آموزان  دانش باعث افزایش علاقه و انگیزه نهایت؛ این برنامه، در. اجرا نموده است طراحی و کلی،

 در آمـوزان را اي دانـش  هـاي فنـی و حرفـه    آنان شده است و مهارتبه آموزش و حتی عدم غیبت 

حدي که مسؤولان محلی اقدام به حمایت  تا. داده است روانی ارتقاء رفتاري و هاي شناختی، حیطه
امکـان ارتبـاط آن بـه صـورت      محلـی و  حتـی ایجـاد شـبکه    درسی و آوري در برنامه از ترکیب فن
  .اند جمعی کرده انفرادي و
) سـاله  4 - 8(آمـوز در خـود مانـده    دانـش  4در پژوهشی که بر روي  )Clovert, 1999(ت کلاور

) اي روش زنجیـره (اي انجام داد، دریافت که این کودکان پیش از پایان مداخلات آزمایشـی رایانـه  
قرار گرفته بودند، در اکتسـاب لغـت،   ) معلم محور(هاي سنتی  نسبت به کودکانی که تحت آموزش

آمـوزان  آمـوزان نسـبت بـه دانـش    اي که این دانشاند، به گونه بیشتري به دست آورده هاي موفقیت
گروه کنترل، اسامی و لغات بیشتري را آموخته و در تکالیف یادآوري نیز عملکرد بهتري را داشتند 

)cited in Kenji & Bethlehem, 2002.(  
بررسـی انجـام شـده در     219 ،، به وسیله فراتحلیـل )Sivin- Kachala, 1998(کاچالا  -سیوین
تأثیر تکنولوژي رایانه بر یـادگیري و پیشـرفت تحصـیلی را    در خصوص  1990-1997هاي  طی سال

آموزان داراي نیازهاي ویژه در محـیط غنـی    آموزان عادي و دانش ارزیابی و گزارش کرد که دانش
با وجود ایـن، او  . دهند یتکنولوژي، پیشرفت زیادي در دوران پیش دبستانی تا سطوح بالاتر نشان م

آمـوزان داراي ویـژه،    تصدیق کرد که سطح اثربخشی تکنولوژي آموزشی تحت تأثیر گـروه دانـش  
  .آموز به تکنولوژي است یابی دانش افزار، نقش معلم و میزان دست طرح نرم

اي آموزشی مطالعات اثربخشی چندرسانهبررسی با توجه به مطالب فوق، هدف پژوهش حاضر 
آمـوزان دختـر کـم تـوان ذهنـی      هاي اجتماعی دانـش  ی، بر پیشرفت تحصیلی و رشد مهارتاجتماع
در ایـن راسـتا،   . باشـد  پذیر پایه پنجم ابتدایی شـهر اراك در درس مطالعـات اجتمـاعی مـی     آموزش

اي آموزشـی مطالعـات اجتمـاعی بـر پیشـرفت      سؤال اصلی پـژوهش ایـن اسـت کـه آیـا چندرسـانه      
هـاي   آموزان کم توان ذهنی اثر دارد؟ بنـابراین، فرضـیه   اجتماعی دانش هاي تحصیلی و رشد مهارت
  : دنباش پژوهش به این قرار می
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اي آموزشی مطالعات اجتمـاعی در مقایسـه بـا روش    بین اثربخشی آموزش از طریق چندرسانه .1

پـذیر تفـاوت    آموزان دختر کم تـوان ذهنـی آمـوزش   آموزش سنتی بر پیشرفت تحصیلی دانش
 . وجود دارد

اي آموزشی مطالعات اجتمـاعی در مقایسـه بـا روش    بین اثربخشی آموزش از طریق چندرسانه .2
پـذیر   آموزان دختر کم توان ذهنـی آمـوزش  هاي اجتماعی دانش آموزش سنتی بر رشد مهارت

  .تفاوت وجود دارد

  روش 

 آزمـون بـا   پـس  -آزمـون  پیش داراي آزمایشی شبه نوع از آن روش و کاربردي نوع از پژوهش این
آموزان دختر مدارس کم توان ذهنی  جامعه آماري پژوهش شامل کلیه دانش .باشد می کنترل گروه
جهـت انتخـاب نمونـه پـس از     . باشـد  مـی  1393پذیر پایه پنجم ابتدایی شهر اراك در سـال   آموزش

امیـر  بـه مدرسـه    ،شـرایط و امکانـات موجـود   با توجه به و  هماهنگی با آموزش و پرورش استثنایی
ــابراین، نمونــه آمــاري . مراجعــه شــد ابراهیمــی فخــار نفــر از  20شــامل بــه صــورت تمــام شــمار بن

پذیر پایه پنجم ابتدایی آموزشگاه استثنایی مهندس امیـر   آموزان دختر کم توان ذهنی آموزش دانش
نفـره آزمـایش و گـواه     10تصـادفی در دو گـروه    ابراهیمی فخـار شـهر اراك بـود کـه بـه صـورت      

 يهــا ز بــر اســاس ســوابق موجــود در پرونــدههــاي هــر دو گــروه نیــ آزمــودنی. بنــدي شــدند تقســیم
. سال قبل همتاسـازي شـدند   یلیتحص یشرفتپ یتآموزان از نظر متغیرهاي هوش، سن و وضع دانش

بر نظر معلمان و کارشناسان مدرسه گرفته  یمبتن یلیتحص یشرفتآزمون پ ابتدا، از هر دو گروه پیش
 اي تولید شده محقق سـاخته قـرار   ادامه، گروه آزمایش، تحت آموزش از طریق چندرسانه در وشد 

  . معمول دریافت نمودند طریق روش سنتی و گرفتند و گروه گواه آموزش را از
العـات اجتمـاعی   اي محقق ساخته جهت آمـوزش مفـاهیم درسـی مط   در این پژوهش، از چندرسانه

کـه منطبـق بـا اهـداف     هـاي اجتمـاعی   سـاخته، مهـارت   افـزار محقـق   در ایـن نـرم   .استفاده شده است
 هاي انتخابی کتاب مطالعات اجتمـاعی سـال پـنجم دبسـتان کودکـان کـم تـوان ذهنـی اسـت          درس

هـا طبـق    شـود کـه ایـن مهـارت     ، آموزش داده مـی )جمهور و تصمیمی براي آینده امیرکبیر، رییس(
هاي  رشد مهارت نامه مؤلفه در پرسش 11هداف دروس انتخابی کتاب مطالعات اجتماعی منطبق با ا

اي آموزشی مطالعات اجتماعی از لازم به توضیح است که در چندرسانه. باشد اجتماعی کرامتی می
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مـایر   گانـه  اي بر اساس اصول هفـت این چندرسانه. اصول و استاندارهاي مختلفی استفاده شده است

اي، اصل مجاورت زمانی، اصل مجاورت فضایی، اصـل چگـونگی وجـه     که شامل اصل چندرسانه
، اصـول  (Mayer, 2005) باشـد  هاي فـردي مـی   حسی، اصل انسجام، اصل افزونگی و اصل تفاوت

با توجه به نیازهـاي خـاص ایـن کودکـان از     (شناختی، عاطفی و اجتماعی کودکان کم توان ذهنی 
 (Ghobari Bonab & Band Hosseinkhanzadeh, 2009) )اطفی و اجتماعیلحاظ شناختی، ع

ها که شامل روش خطی، فهرسـت، سلسـله مراتبـی، شـبکه و پیونـدي       ايو اصول طراحی چندرسانه
. شود در روش خطی مطالب به صورت خطی ظاهر می شایان ذکر است که. است؛ تولید شده است

شـودکه هرکـدام بـه صـورت فـرامتن       نمایش داده میدر روش فهرست، مطالب به صورت فهرستی 
شـود و قـدرت    در روش سلسله مراتبی، اطلاعات از یک فهرست به فهرست دیگر منتقل مـی . است

هاي دیگر مرتبط است و در  در روش شبکه هر گزینه از چندین جهت به گزینه. انتخاب بیشتر است
همـین منظـور، در    بـه . (Mayer, 2005)احی و نمایش به صـورت پیشـرفته اسـت    روش پیوندي طر

شناسی تربیتی،  اي، از نظرات متخصصان تکنولوژي آموزشی، روانساخت و طراحی این چندرسانه
امیر ابراهیمی فخار بهره گرفتـه   کارشناسان آموزش و پرورش استثنایی شهر اراك و معلمان مدرسه

نظران و متخصصـان باعـث شـد تـا     استفاده از اصول و استاندارهاي لازم و نظرات صاحب. شده است
اي آموزشی مطالعات اجتماعی از طراحـی مناسـبی برخـوردار شـود و مـورد تأییـد قـرار        چندرسانه
اي آموزشی مطالعات اجتماعی ابتدا، افزار این است که چندرسانه یکی از وجوه تمایز این نرم. گیرد

افـزار از   نـین، در ایـن نـرم   چ هـم . دهـد درس مورد نظر را به صـورت خطـی و پلـه پلـه آمـوزش مـی      
اي آموزشـی  در نتیجـه، چندرسـانه  . هـاي زیبـا اسـتفاده شـده اسـت     هاي متعدد و کـارتون سرگرمی

  . مطالعات اجتماعی از نظر کارشناسان از روایی مناسب برخوردار است
آموزان در درس مطالعات اجتمـاعی، یـک   در این پژوهش، جهت سنجش پیشرفت تحصیلی دانش

  معلمـان دبسـتان اسـتثنایی مهنـدس      ساخته با مشورت و تأیید استادان و کارشناسـان و آزمون محقق 
هـاي   محتواي درس هاي آموزشی ناحیه، بر اساس اهداف آموزشی وابراهیمی فخار و سرگروه امیر

آزمـون محقـق سـاخته، شـامل     . تنظـیم گردیـد   کتاب مطالعات اجتماعی پایه پنجم ابتـدایی تهیـه و  
اي، تشریحی کوتاه  سؤال اعم از چندگزینه 18عات اجتماعی پنجم دبستان، شامل آزمون کتبی مطال

. بـود  20و حداکثر نمـره   صفرحداقل نمره آزمون . باشد می 10پاسخ و جاي خالی با میانگین نظري 
 سؤالات انتخابی در این آزمون به صورتی انتخاب شده است که مشـکلات تشخیصـی و   مفاهیم و
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در خصـوص روایـی، محقـق، ابـزار سـنجش پیشـرفت        .قابل تشـخیص باشـد   آموزانمفهومی دانش

تحصیلی درس مطالعات اجتماعی را به رؤیت چنـد تـن از اسـتادان و کارشناسـان و معلمـان پـنجم       
هاي آموزشی ناحیه رساند و پـس از   ابتدایی دبستان استثنایی مهندس امیر ابراهیمی فخار و سر گروه

نجام اصلاحات لازم، نسبت به روایی آزمون خـود اطمینـان حاصـل    رؤیت آنان و اعمال نظرات و ا
افـزار   محققان براي اطمینان از پایایی آزمـون، اقـدام بـه بـرآورد پایـایی آزمـون از طریـق نـرم        . کرد

SPSS   بـرآورد شـد کـه بیـانگر پایـایی       81/0بر اساس فرم گاتمن نمودند و ضریب پایایی آزمـون
  .مطلوب این ابزار است
آمـوزان در ابتـدا و انتهـاي     هـاي اجتمـاعی دانـش    هاي مربوط به رشد مهارت جهت گردآوري داده
نامـه   پرسـش . شـد استفاده هاي اجتماعی،  نامه استاندارد رشد مهارت از پرسشدوره در هر دو گروه 
آموزان دختـر و پسـر مشـهد پایـه پـنجم       بر روي دانش (Keramati, 2008) مذکور توسط کرامتی

نامـه   ایـن پرسـش  . گزارش شده اسـت  89/0و استاندارد شده است و ضریب پایایی آن  اجرا ابتدایی
بوده است و » بله«و » خیر«، »گاهی اوقات«سؤال است و گزینه سؤالات آزمون به صورت  40شامل 

مؤلفه مهارت اجتماعی شامل احترام به دیگران، همکاري، انجام وظیفه، رعایت مقررات، انجـام   11
پذیري، دادن جـواب نـه بـه     یابی، سؤال کردن، گوش دادن، مسؤولیتبرابر دیگران، دوستکار در 

  .سنجد هاي گروهی را می دیگران و پذیرش جواب نه از دیگران و شرکت در فعالیت
اي آموزشـی مطالعـات   اجرا بـدین شـکل بـود کـه پـس از اتمـام طراحـی و تولیـد چندرسـانه          شیوه

. اي آمـوزش داده شـد  شـیوه صـحیح آمـوزش از طریـق چندرسـانه     اجتماعی توسط محقق، به معلم 
هفته و هر هفته دو جلسه روزهاي یکشنبه و سه شنبه به مدت یک سـاعت   8گروه آزمایش به مدت 

 ،اي آموزشی مطالعات اجتماعی دریافت کردند و گروه کنترلرسانه آموزش را از طریق چند ،و نیم
به منظور بررسی تغییرات حاصـل،    ین،چنهم. کردند می آموزش را به شکل سنتی و معمول دریافت

هـاي   آزمون جهت سـنجش پیشـرفت تحصـیلی و میـزان مهـارت      قبل از اجراي کار، ابتدا یک پیش
اجتماعی در درس مطالعات اجتماعی بر روي هر دو گروه اجرا شد و پس از اجراي دوره از هـر دو  

آزمـون پیشـرفت تحصـیلی و آزمـون رشـد       گـویی بـه   نحـوه پاسـخ  . آزمون به عمـل آمـد   گروه پس
آموزان کم تـوان ذهنـی بـدین شـکل بـود کـه محقـق سـؤالات         هاي اجتماعی توسط دانش مهارت

آمـوزان قرائـت    گویی در کلاس بـراي دانـش   بار با صداي بلند و شمرده قبل از پاسخآزمون را یک
  .دادندآموزان به آزمون پاسخ مینمود و سپس دانش
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میـانگین،   شـامل هـاي آمـار توصـیفی،     هـا از روش  منظـور تجزیـه و تحلیـل داده    در این پژوهش بـه 

  tهاي آمـار اسـتنباطی، آزمـون    چنین، از روش هم. انحراف استاندارد و واریانس استفاده شده است
هـاي بـه دسـت آمـده از دو گـروه       ، به منظـور مقایسـه داده  )وابسته(شده هاي جفت نمونه tمستقل و 

ها به صورت توصیفی و استنباطی نیز از  براي تجزیه و تحلیل داده. آزمایش و کنترل بهره گرفته شد
  .استفاده شده استSPSS افزار  نرم

  ها افتهی

اعی در مقایسـه بـا   اجتم ـ اي آموزشی مطالعـات چندرسانهآموزش از طریق بین اثربخشی : فرضیه اول
پـذیر تفـاوت    آموزان دختر کم توان ذهنی آمـوزش بر پیشرفت تحصیلی دانشروش آموزش سنتی 

  .وجود دارد
  .استفاده شد 05/0داري  مستقل دو دامنه با سطح معنی  tاین فرضیه از آزمون بررسیبراي  

 آزمون آزمون و پس گروه پیش مقایسه پیشرفت تحصیلی در دو .1جدول 

  ها آماره
 ها گروه

 انحراف معیار میانگین
اختلاف 

 ها میانگین 
t df 

سطح 
 معناداري

  43952/1  6000/3  گروه آزمایش  409/0  18  -845/0  -52500/0  33879/1  0750/3  گروه گواه  آزمون  پیش

  000/0  18  -887/5  -92500/3  79118/1  2500/14  گروه گواه  آزمون   پس
  11212/1  1750/18  گروه آزمایش

  
ــ ،1جــدول  يهــا مطــابق داده تفــاوت  یشدو گــروه گــواه و آزمــا يهــا آزمــون یشپــ یــانگینم ینب

تفـاوت   یشدو گـروه گـواه و آزمـا    يهـا  پـس آزمـون   یـانگین م ینب ـ ،اما. وجود نداشت داري یمعن
  . مشاهده شد داري یمعن

 tآزمون هر متغیر در هر دو گروه گـواه و آزمـایش از آزمـون     آزمون و پس براي مقایسه نتایج پیش
ابتدا، نتایج به دست آمده در گروه گواه متغیر پیشرفت تحصیلی و سپس، . وابسته استفاده شده است

  .گیردگروه آزمایش مورد تحلیل قرار می
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 وابسته t آزمون با آزمون آزمون و پس دو گروه پیشمقایسه گروه گواه پیشرفت تحصیلی در  .2 جدول

ها  آماره                     
 میانگینها                                          گروه

انحراف 
 معیار

  خطاي استاندارد
  میانگین 

t df 
سطح 
 معناداري

 56642/0 79118/1 2500/14 آزمون گروه گواه  پس  000/0  9  -983/17  42336/0  33879/1  0750/3  آزمون گروه گواه پیش
  000/0  9  -582/27  45522/0  43952/1  6000/3  آزمون گروه آزمایش پیش
 35168/0 11212/1 1750/18 آزمون گروه آزمایش پس

  
آزمـون و   هاي پیش چه بین میانگین داده توان استدلال کرد که اگر با توجه به آزمون این فرضیه می

چه گروه گواه تحت آموزش سـنتی در   داري وجود دارد و اگر آزمون گروه گواه تفاوت معنی پس
انـد، از نظـر رشـد     اي آمـوزش دیـده   اما، گروهی که توسط چندرسانه. میانگین پیشرفت داشته است

اند و این تفـاوت درگـروه آزمـایش نسـبت بـه گـروه گـواه         میانگین، معدل بالاتري را کسب کرده
اند، پیشرفت خـوبی   اي بوده تر است و گروه آزمایش که تحت آموزش از طریق چندرسانهدار معنی

  .شود اند و در نتیجه، فرضیه پژوهش تأیید می را نسبت به گروه گواه کسب کرده
اي آموزشی مطالعـات اجتمـاعی در مقایسـه بـا      چندرسانهآموزش از طریق بین اثربخشی : فرضیه دوم

پـذیر   آموزان دختر کم توان ذهنی آموزشهاي اجتماعی دانش مهارتروش آموزش سنتی بر رشد 
  .تفاوت وجود دارد

  .استفاده شد 05/0داري  مستقل دو دامنه با سطح معنی  tبراي تأیید یا رد این فرضیه از آزمون
 آزمون آزمون و پس هاي اجتماعی در دو گروه پیش مقایسه رشد مهارت .3 جدول

  ها آماره
 ها گروه

 میانگین
انحراف 
 معیار

  اختلاف
 ها میانگین 

t df 
سطح 
 معناداري

  262/0  18  -158/1  -95000/0  82593/1  9250/6  گروه گواه  آزمون پیش
  84184/1  8750/7  گروه آزمایش

  آزمون پس
  10554/1  2500/8  گروه گواه

  28452/1  5500/13  گروه آزمایش  000/0  18  -889/9  -30000/5
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هــاي دو گــروه گـواه و آزمــایش تفــاوت   بـین میــانگین پــیش آزمـون   ،3 جــدولمطـابق داده هــاي  

ش تفـاوت  هـاي دو گـروه گـواه و آزمـای     بـین میـانگین پـس آزمـون     ،اما. داري وجود نداشت معنی
  .داري وجود داشت معنی

 tآزمون هر متغیر در هر دو گروه گـواه و آزمـایش از آزمـون     آزمون و پس براي مقایسه نتایج پیش
هاي اجتماعی  ابتدا، نتایج به دست آمده در گروه گواه متغیر رشد مهارت. وابسته استفاده شده است

  .گیرد و سپس، گروه آزمایش مورد تحلیل قرار می
  وابسته tآزمون گروه گواه با آزمون  آزمون و پس هاي اجتماعی پیش مقایسه نمرات رشد مهارت .4 جدول

 ها هآمار                         
 ها                       گروه

 میانگین
انحراف 
 معیار

خطاي 
  استاندارد

  میانگین 
t df 

سطح 
 معناداري

  57741/0  82593/1  9250/6  آزمون گروه گواه پیش
 34960/0 10554/1 2500/8 آزمون گروه گواه پس  050/0  9  -257/2

 40620/0 28452/1 5500/13 آزمون گروه آزمایش پس  000/0  9  -146/7  58244/0  84184/1  8750/7  آزمون گروه آزمایش پیش

  
آزمـون و   هاي پیش توان استدلال کرد که اگرچه بین میانگین داده با توجه به آزمون فرضیه دوم می

داري وجود داشته است و اگرچـه گـروه گـواه تحـت آمـوزش       آزمون گروه گواه تفاوت معنی پس
اي آموزشـی مطالعـات    امـا، گروهـی کـه توسـط چندرسـانه     . استسنتی در میانگین پیشرفت داشته 

اند و ایـن تفـاوت در    اند، از نظر رشد میانگین، معدل بالاتري را کسب کرده اجتماعی آموزش دیده
بنابراین، گروه آزمـایش کـه تحـت آمـوزش از     . دار است گروه آزمایش نسبت به گروه گواه معنی

هـاي   سیار خـوبی را نسـبت بـه گـروه گـواه در رشـد مهـارت       اند، پیشرفت ب اي بوده طریق چندرسانه
  .اند اجتماعی کسب کرده

   يریگ جهیبحث و نت

، هـوپ  )Clovert, 1999(بنابر نتایج، فرضیه اول پژوهش تأیید شد و با نتـایج تحقیقـات کـلاورت    
(Hoppe, 2004)  و جعفرخانی(Jafarkhani, 2009)  و امیريAmiri, 2010) (باشـد  سو مـی  هم .

تـري در او   یادگیري فعال باشد، یادگیري عمیق -بنابراین، هنگامی که یادگیرنده در جریان یاددهی
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اي آموزشی مطالعات اجتماعی بـا فـراهم آوردن تعامـل     چندرسانه). (Seif, 2013آید  به وجود می

اي آموزشـی   چندرسـانه  در. دارد یـادگیري فعـال نگـه مـی     -با یادگیرنده، او را در جریـان یـاددهی  
کـاربر هـر موقـع کـه لازم     . مطالعات اجتماعی، یادگیرنده در یادگیري مفاهیم، کنترل کافی را دارد

پذیري ایـن   از طرف دیگر، انعطاف. تواند به عقب برگردد و آموزش را دوباره تکرار کند باشد، می
مطالـب   اش را با سـرعت ارایـه  دهد که سرعت یادگیري اي به یادگیرنده این امکان را میچندرسانه
هـاي   اي آموزشـی مطالعـات اجتمـاعی مطالـب را بـه شـکل      که چندرسانه با توجه به این. تنظیم کند

کند کـه چنـدین    آموز را وادار میدهد، دانش عکس ارایه می متنوع در قالب انیمیشن، صدا، فیلم و
موزشـی از طریـق درگیـر کـردن     اي آچندرسـانه . حس خود را براي یادگیري مفاهیم درگیر نمایـد 

حواس دیداري و شنیداري یادگیرندگان، منجر به تقویت دانش و در نتیجـه، پیشـرفت در تحصـیل    
اي آموزشی هرکجا که لازم باشد، موضـوعات  چندرسانه. آموزان کم توان ذهنی خواهد شددانش

افـزار تعبیـه    کـه در نـرم  هـایی   انجام تمـرین . دهد آموز کم توان ذهنی را آموزش میمورد نیاز دانش
از آنجایی که یکـی  . شود آموزان میگرفته شده، در ذهن دانش شده است، باعث تثبیت مطالب یاد

هـایی در   آموزان کـم تـوان ذهنـی، وجـود خـلاء     از عوامل نبود موفقیت در پیشرفت تحصیلی دانش
تحصیل آنان  آموزش است که منجر به افت تحصیلی، کاهش اعتماد به نفس و عزت نفس و ترك

بنـابراین، اسـتفاده از   . ناپذیري را به کـودك و خـانواده وارد خواهـد کـرد     شود و لطمات جبران می
ــزه در     چندرســانه ــزایش انگی ــداول باعــث اف ــه همــراه روش مت اي آموزشــی مطالعــات اجتمــاعی ب
باعـث  آموزان شده و این افزایش انگیزه منجر به توجـه بیشـتر آنهـا بـه مفـاهیم درس شـده و        دانش
شـود، مفـاعیم انتزاعـی را بهتـر یـاد بگیرنـد و در درس مطالعـات اجتمـاعی از پیشـرفت بـالایی            می

  .برخوردار شوند
با نتایج تحقیقـات ادیبـرن   این یافته،  .تأیید شد نیز دوم پژوهش بنابر نتایج به دست آمده، فرضیه

)Edyburn, 2006(  کـولمن ،)Colman, 2009 ( زادگـان جهرمـی و    نچنـین، بـا نتـایج بهم ـ    و هـم
اي آموزشی بـه  چندرسانه. باشد سو می هم )Bahmanzadegan Jahromi et al., 2010(همکاران 

کـارگیري چنـد حـس در فرآینـد      چون به هایی هم عنوان یک روش فعال و نوین آموزشی با قابلیت
آموزش، درگیرساختن یادگیرنـده، منعطـف سـاختن محـیط یـادگیري، توجـه بـه نیازهـاي خـاص          

هـاي   کودکان با نیازهاي ویژه و کودکان کم توان ذهنـی، بـه شـیوه مـؤثري بـر روي رشـد مهـارت       
لب کودکـان  هاي اغ از آنجا که یکی از ویژگی. باشد اجتماعی کودکان کم توان ذهنی اثرگذار می
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چنـین، نـاتوانی مهـارت     کم توان ذهنی در برقراري ارتباط اجتماعی، مشکل اجتمـاعی شـدن و هـم   
اي  هـا بـه صـورت چندرسـانه     اجتماعی در آموزشگاه و مدارس است؛ بنابراین، آموزش این مهارت

اد بـه  هاي ارتباطی و اجتماعی کافی را کسب کننـد و بتواننـد اعتم ـ   شود، این افراد مهارت باعث می
کم توان ذهنـی  کودکان . ، کلید تعامل بشر استارتباط. نفس پیدا کنند و خود را دست کم نگیرند

 و تعـاملات اجتمـاعی   اي در برخوردهاي اجتمـاعی  اغلب مشکلات عدیده و کودکان درخودمانده
دیگـر  این کودکان تجربه بسیار متفـاوتی از دنیـا نسـبت بـه افـراد      . استدارند که بیشتر آنها بدیهی 

هاي دیگر افراد اغلب بـراي آنهـا    العمل ها و عکس که عمل آور نیست خیلی تعجب ،بنابراین. دارند
، به شـدت  دگیر هاي اجتماعی قرار می در موقعیتفرد وقتی . کند به صورت یک راز خودنمایی می

بـه   و ددر ایـن موقعیـت چگونـه عمـل کن ـ     دکه تصمیم بگیر براي این استوابسته  به تجربیات خود
و درك  فـرد ، این تجربـه بـه اشـتراك گذاشـته شـده، اسـاس توانـایی احسـاس         ددیگران پاسخ ده
آور  دهد، تعجب براي کودکانی که اندام و حواسشان به طور بسیار متفاوتی پاسخ می. دیگران است

هـاي   این کودکان اغلب در مورد تفـاوت . العمل نشان دهند نیست که اغلب به طور نامناسبی عکس
بـه هـر   . هاي دست و پا به هنگام صحبت کردن آگاهی ندارنـد  لالعم یا عکس ف حالات چهرهظری

اغلــب بــراي برقــراري ارتبــاط و برخــورد تمایــل دارنــد و تیســم وکــم تــوان ذهنــی و اافــراد  ،حـال 
اي  رویکرد چندرسـانه . کند یا فقدان پاسخ از طرف اشخاص آنها را گیج یا ناراحت می نشینی عقب
  . (Cheng, 2010) نماید زان کم توان ذهنی در یادگیري کمک شایانی میآمو به دانش

هـاي ایـن   هاي عمومی و کلی که بـراي هـر پـژوهش وجـود دارد، محـدودیت     علاوه بر محدودیت
نبـود   ،کمبـود تجهیـزات مدرسـه    هـا بـه دختـران،    حدود شدن آزمودنیم: پژوهش به این قرار است

فضاي کاملاً مناسب و سرعت کم کامپیوتر موجود در مدرسه استثنایی مهندس امیر ابراهیمی فخـار  
  . شهر اراك
  :شود هاي به دست آمده از پژوهش حاضر، در ادامه پیشنهادهایی ارایه می بر اساس یافته

مطالعـات  اي آموزشـی تولیـد شـده در کنـار کتـاب       افزار چندرسـانه  که از نرم شود یم یشنهادپ •
هــاي  اجتمـاعی بــراي آمـوزش و یــادگیري درس مطالعــات اجتمـاعی و ارتقــاء رشـد مهــارت    

  .آموزان کم توان ذهنی استفاده گردد اجتماعی دانش
ن و لساتی در طـول سـال تحصـیلی بـا معلمـا     شود که متخصصان امر آموزش طی ج پیشنهاد می •

هـا و فنـون جدیـد آموزشـی      وهسایر مسؤولان آموزش کودکان کم توان ذهنی، آنهـا را از شـی  
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آگاه سازند، تا آموزش به این کودکان مطابق با آموزش سایر کودکان مشابه در سطح جهـان  

 .باشد
کنند،  از آنجا که بیشترین زمان را کودکان کم توان ذهنی در منزل و با والدین خود سپري می •

در طول سال، جلسات اولیـا   آموزشی مورد نیاز ن با رسانهگردد براي آشنایی والدی پیشنهاد می
هـاي مناسـب برگـزار گـردد تـا       و مربیان به صورت مستمر براي توجیه تهیه و استفاده از رسانه

 .تري در آموزش این کودکان به دست آید نتایج مثبت
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