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 چکیده
خاانگ   ادو  از وا    های الگاوی دددادی از روا ان ز  و مار   اا  هاوا  ه  امروزه شاهد ظهور نشاان 

خوانده « از وا  سفید»نگاران  و ز ا   رخ  از دوانا ،  هستی  ک   ر ا  یات روزنام (  الیه  ه همباش ، )
 ر . آدهاد های زندگ  نوظهوری،  یشتر  ر مهاطق شهری  زرگ پددد م  رسد چهین سبک نظر م    . شو  م 

یری زودیه  ک  اقدام  ا  گ های مؤثر  ر تصمی  اد  شهاخت  یشتری  رمور   لادل و زمیه  ادن مقال  کوشیده
شاوند، و  کههد، سپس فرادهدی کا   ر آ   رگیار م  م ( خانگ   دو  از وا   ه )ای   ه  چهین را ط  شکل

رو  ا اساتفا ه از   ست آورد ؛ ازادن شوند،    رو م  سرانجام، پیامدهاد  ک   ملًا تجر   کر ه و دا  ا آ  رو  
زودا  کا   61هاای لازم از   ا ه« ای زمیها   نظردا »ب روش  ر چاارچو«  میق و آزا   مصاحب »تکهیک 

تقییال »های  های پاووه،، مقولا  پاس از تلییال دافتا . اند، گر آوری و تهظی  شاد خانگ  را  رگزدده  ه 
 داد مهفا  »ای،   هوا  شرادن زمیه    « نظارت تهرا ، شهر   »، و «مهادرت»، «کارکر  و اهمیت خانوا ه

« هاای  دها  دام ا  ا تقا  نداشتن و پادبهد نبو    ا  ارزش»، و « اورهای فمیهیست »، «   از وا  مرسوم
 هوا  شارادن میاانج ،   ا « خاانگ   آشاهاد   اا ه »و «  رگیری  ر فرادهد  اشقان » هوا  شرادن  ی ،    
، «بک زنادگ  خ، از ادن سا رضادت  تجر  »، «خانگ ، را طۀ  ا پادا   از  ه »، « را ر  خانگ ، را ط   ه »
تلمل ضرر و زدا  ناشا  از » هوا  ت املات،    « های خارد  را ط  ملدو دت»و « موانع  اخی  را ط »

 هوا  پیامادهای    « اقدام    از وا  و دا قول    از وا  دهت  رطرف کر   موانع خارد »و « پادا  را ط 
هاای   وام ناشا  از تااا  ارزش کا    خاانگ ، را طا  ه »سرانجام، مفهوم . ادن سبک زندگ  ت یین شدند

 .هست   رگزدده شد   هوا  مقول    « شهر تهرا  مدر  و سهت   ر  ستر کلا 
  الیه ، همباش ، از وا  سفید خانگ   دو  از وا ، ه   الگوهای تازۀ روا ن ز  و مر ، ه :ها کلیدواژه

 اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
 

 خاوارزم   انشاگاه شهاسا  دام   گاروه  ر 6931 مااه  همن  ر ک  است ارشد کارشهاس  نام  پادا  از  رگرفت  مقال  ادن ∗
.است شده  فاع گیچین مس و   کتر راههماد     تهرا 

 .ادرا  تهرا ، خوارزم ،  انشگاه انسان ،  یوم و ا  یات  انشکده شهاس ، دام    انشیار . 

 .(مسئول نودسهده) ادرا  ، تهرا  خوارزم ،  انشگاه انسان ،  یوم و ا  یات  انشکده شهاس ، دام   ارشد کارشهاس . 

http://dx.doi.org/10.22631/ijcr.2017.332
mailto:saeedsafarift@yahoo.com
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 مقدمه
دکا  از تیییارات . روا ان دهسا  شاده اسات   چاار انقلا ا   ر  ر ا  16فرههگ  شر  ر قر  

های اخیار ر   ا ه اسات، افازاد، ت ادا   چشمگیری ک   ر ترکیب روا ن میا   و داهس  ر  ها 
ادرا  (. 6، 1001،  هودت)کههد  خانگ   دو  از وا  م   افرا ی است ک  پی، از از وا ، اقدام    ه 

 هاای کا  خانوا ه ای  گونا  افتا ه  ر دها  مصو  نمانده اسات،    فرههگ  اتفاق ا رات ادتما  از تییی
های گونااگو  و ازدمیا   ادران  نیز  ر  دسال اخیر  ا قارار گارفتن  ر فرادهاد نوساازی  ر  ر ا 

مهاسبات  ین  و دهس،  ر فرادهد کشمک، فرههگ  میا  الگوهاای ساهت  و مادر ، وار  مرحیاۀ 
دددد را نیز   های دام   اند و ضمن حفظ  رخ  از  ها ر سهت  خو ،  رخ  از ودوگ  انتقال  شده

ها، پیداد، الگوهای ناودن  ک  دک  از ادن ودوگ ( 1، 6931کوثری و  سکری، )اند  افت کر ه رد
 هوا  را طا   خاانگ   ادو  از وا   ا   تر دد، ه    . خانگ   دو  از وا  است  غر  ، ازدمی  ه 

ده شمار نیام  ار و فراگیر    نشده، غیررسم ، و غیرمشروع  ر دام   ما الگود  ردش  زناشود  ثبت
شاده  ر  وگوهاای انجام ای و گفت های رساان  ی نوظهور است ک   رحسب گزارش ا و  رواقع پددده

شاهرها و مهااطق  ودوه  ر کلا  گسترش،    ای مطرح و تا حدی رو    هوا  پددده ملافل گوناگو    
اس مهادرپذدر و احتمالًا  ر میا  نسل دوا ، طبقات نوخاست ، و مهاطق  رخور ارتر شهری احسا

چهاد   ، نمادهاده ،  اردوش قهباری ، سر ار طلاد  مثال، رئیس  فتر رهبر انقلاب  هوا  شو ؛    م 
 ر  ازتاب ظهور و شیوع ادن پدداده  افزو . اند  ر مور  ظهور ادن پددده سخن گفت ...  وره مجیس و

و  ادان سابک توا   ا  ودا های اخیر نیز م  شده  ر سال های انجام ای، از پووه،  ر فاای رسان 
های ددداد خاانوا ه  ر تهارا  خبار  ای ک  مطال ات مختیف از ودو  شکل گون  زندگ  پ   ر ؛   

؛ هرچهاد  ها الگوهای متهو   از روا ان دهسا  پای، از از وا  نیاز روا   ار   ههد ک   ر آ  م 
های   ا  پیچیادگ شمارند و    اندازه کااف    لیل نوظهور  و   ادن پددده، ک  گون  مطال ات،    ادن

 .پر ازند ادن موضوع نم 
 اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

 

 کا  کار  اظهاار و  ا  هشادار سافید از وا  نام  ا  ای پدداده روا  ماور   ر انقالاب رهبر  فتر رئیس نیوز، سلامت گزارش    . 
 (.6939 نیوز، سلامت) کههد زندگ  ه   ا از وا  و  قد  دو  پسر و  ختر دا مر  دا ز  دک است آور شرم

 وداو  تهارا  الشام  ر ساقف دک زدر  ر  انشجو مجر  پسرا  و  خترا  خانگ   ه   پددده :گفت مور  ادن  ر طلاد  سر ار . 
 (.6936  ی 60 ادیها،)  ار 

  ادو  را مسائی  ادان  اداد  یکا  کار ،  رخاور  انکاری  ورت    نبادد سفید از وا  مسئی   ا :گفت  اره ادن  ر قهبری  اردوش . 
 (.6939 نیوز، سلامت) گرفت زو تر هرچ  را ای خانوا ه چهین گسترش دیو و  ا  قرار مور  ررس  قرمزی خن هرگون 

 روا ان الگوهاای شهاسا  سهخ» ؛(6936) «تهارا   ر خاانوا ه دددد های شکل پیداد، خانگ ؛  ه » :شامل ها پووه، ادن . 
 .است (6939) « رما  دا  ر  سفید، از وا » ؛(6930) «ادرا   ر از وا  از پی، دهس 
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های مودو   ر کشور ما،  ر ادان زمیها  آماار  تازگ  و پیچیدگ  موضوع و حساسیت  ا تود    
اتکاد   ر سترس نیست، اما از  ددگاه نظری و  ا  رنظر  اشتن شرادن  موم  دام    رسم  و قا ل

مشااهده  ودوه دواناا ، قا ل دام   و    توا  گفت،  سترهای گسترش ادن پددده  ر  ین ا اای م 
های اخیار،  ای ک  دام ۀ ادرا ،  ر  ه  گون  دک  از ادن  سترها، افزاد، سن از وا  است؛   . است

موار ی مانهد  گرگون   ر میانگین سن از وا ، نسابت تجار ، افازاد، میازا  طالاق و انتقاال  ر 
ودوه  ر  این  ختارا ، افازاد،  سن از وا    . ستنکر ه را تجر   کر ه ا ترکیب دهس  افرا  از وا 

 ر اد  ر ساال  1/16ساال از  11تاا  10نکر ه سهین  نسبت زناِ  از وا . توده   اشت  است قا ل
ادن نسبت  ر مهاطق . رسیده است 6931 ر د  ر سال  13و  6931 ر د  ر سال  10    6911

ساال  ر ساال  1/11 ختارا ، از  میاانگین سان از وا .  ر د رسیده اسات 30شهری    حدو  
 3/19 ا   6931افزاد، دافت  است کا  ادان مقادار،  ر ساال  6930سال  ر سال  1/19    6931

 او ه اسات کا   ر ساال  6/13، 6939همچهین میانگین سن از وا  مر ا   ر سال . رسیده است
(. 6931 ساازما  ثبات احاوال کشاور،)رسیده اسات  1/13 ا روند افزادش  ملسوس      6931

ک  نسابت تجار   ای  گون  موازات افزاد، سن از وا ، میزا  تجر  قط   نیز افزاد، دافت  است،      
رسیده و ادن نسبت  ا روناد  6931 ر د  ر سال  1/1    6931 ر د  ر سال  6/1قط   زنا  از 

گارا ، پور و  د آ اا ی فراهاان ، کااظم  خیج) ر اد رسایده اسات  3    6930افزادش   ر سال 
میییو  و  ، داااز ه6930تاوا  گفاات،  راسااس آخاردن سرشااماری ساال  ؛  هاا رادن، م (3، 6931

هزار نفر،  ر وض یت تجر  قط   هستهد ک     نسبت مساوی، میا   و داهس ادان  وچهل  ودست
 (.6931مرکز آمار ادرا ، )اند  دم یت تقسی  شده

خاانگ   ادو    ه »قیاب  او    و پددادۀ  ههدۀ ر تجر ۀ کشورهای آمردکاد  و اروپاد ، نشا 
؛  ها رادن،  ا تود     (69، 1003؛ پوپهو، 9، 1069ای کوپن، )است « از وا  رسم »و « از وا 

های زنادگ  ددداد، ازدمیا   تاوا  انتظاار  اشات کا  سابک  الا رفاتن سان از وا  دواناا ، م 
 .خانگ   دو  از وا ،  ر ادرا  ادجا  شده و روا  دا هد  ه 

   دگر از شرادط  ک  احتمالًا  ر روند افزاد، سن از وا  تاثثیر  اشات  و تیییارات فزادهادۀ آ  دک
. خانگ   دو  از وا  مؤثر  اشد، تیییرات نر   یکااری دواناا  اسات  تواند  ر گسترش پددده ه  م 

ر   ر د  و ه است ک  ادن رق ، حدو   و  را ار نا 1/10، 6931نر   یکاری دم یت دوا   ر سال 
(. 9و  1، 6931حصااری، )ساال اسات   یکاری کل دم یت و س   را ر نر   یکااری دم یات میا 

، روناد 6931 ر د رسیده است ک  نسبت    ساال  9/19   رق   6931نر   یکاری دوانا   ر سال 
 ر دام اۀ ساهت  ادارا ،  راسااس قاوانین (. 6931 رگاه می  آمار، )افزادش  ملسوس   اشت  است 
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 هدۀ مر  است؛  هاا رادن،  االا رفاتن نار   نفق  و تثمین مخار  م مول  ز  پس از از وا ،   اسلام، 
ای کا  از وا   ا  شایوۀ ساهت   ارای مار ا  ادجاا   ودوه مر ا  و ت هدات قاانون   یکاری دوانا  و   

 خاانگ   ادو   هاای غیرقاانون  از وا ، ازدمیا  ه  سامت دادگزدن  ههدۀ دوانا     کهد، سوق م 
ودوه نسال داوا ،  توا  انتظار  اشت  ر گاراد، افارا ،  ا  دک   دگر از  وامی  ک  م . از وا ، است

های طالاق  ر  افزاد، هزدها . خانگ   دو  از وا  مؤثر  اشد،  الا رفتن نر  طلاق است  سوی ه    
اس  راسا(. 3، 6930ضاراد  و مصاطفوی، )دوامع،  ا کاه، مهف ت حا ل از از وا  همراه است 

 رحاال  6931تاا  6931شده  ر ادارا  از ساال  های انجام احوال کشور، ت دا  طلاق آمار و گاه ثبت 
طالاق  ا  رقا   31093از  6931شاده  ر ساال  هاای انجام ای کا  طلاق گون  افزاد،  و ه است؛   

شاده  ر ادارا  از ساال  هاای انجام کا  از وا  رسیده اسات،  رحال  6931طلاق  ر سال  619311
شاده از  هاای انجام  راساس آماار موداو ، ت ادا  از وا . ، روند کاهش   اشت  است6931تا  6931

سازما  ثبت احاوال )رسیده است  6931مور   ر سال  131911،    6931مور   ر سال  333136
هاای رسام  و قاانون  شاو  و  تواناد  ا ات تارس از از وا  افزاد، نر  طالاق م (. 6931کشور، 

هاد  کا  از ساوی  های  دگر زندگ  مشاتر   اشاد؛ سابک سوی سبک  ههدۀ دوانا     ق رنتیج  سو
 .شوند ای  رای اطمیها  از پادداری را ط   رنظر گرفت  م   هوا  مقدم  ک     طرفین،  ست

ای اسات کا   ر  خانگ   دو  از وا ، پدداده   ر ارۀ اهمیت نظری ادن پووه،  ادد گفت، ه 
تر  تواند گام   ر راستای مطال اۀ  میاق پر اختن    ادن موضوع، م . است شده ادرا  کمتر شهاخت 

هاای  همچهاین ادان سابک زنادگ ،  ر ر ارنادۀ  رخا  آثاار مهفا  و زدا . شمار آدد ادن پددده   
 ر نظام حقوق  و فقه  ماا . شو  احتمال  است ک  سبب اهمیت دافتن  ی، از پی، مطال ۀ آ  م 

تهها از مشرو یت قاانون   رخاور ار نیسات،  یکا   ر اورت احاراز،  ن خانگ   دو  از وا ،   ه 
روی آور   دوانا     سبک  از زندگ  کا   ر آ  از چتار حمادات . مجازات کیفری نیز  ر پ   ار 

تواناد  هاا از نظار ادتماا   نیاز  ارای مشارو یت نیسات، م  قانو   رخاور ار نباو ه و را طاۀ آ 
 هوا  مثال، اگر  ر روا ن میا   ختر و پسار، مخااطرات   ت   اشد؛   پیامدهای زدا ی  رای آنا   اش

چهانچ  ز   ر طول ادن نوع زندگ  مشاتر  . پذدر نیست آسان  امکا  ودو  آدد، حل کر   آ       
طورکی  انواع خشونت خاانگ  قارار گیار ، قاانو  از او   ر م رض خشونت فیزدک  و دهس  و   

 دو  شهاسهام  و ملروم از تلصایل و حقاوق شاهروندی خواهاد  حمادت نخواهد کر ، کو   او
ک  مور  سوءاستفا ۀ مال  شردک  تواند  رای خو  و فرزندش ا  ای نفق  کهد، و  ر ورت   و ، نم 

 ر ادن، پادا   ا      زنادگ   افزو . تواند     ا گاه شکادت کهد سخت  م  زندگ  خو  قرار گیر ،   
تواند مشکلات  سایاری  ارای  راحت  میسر نیست و م   اشتن فرزند،   ودوه  ر ورت  مشتر ،   
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شامار  طرفا     همراه  اشت   اشد، ازدمی  اخاذی و تهددد ک  دک  از مخاطرات دداد  دک زنا    
تواناد از  همچهاین ز  نم .  رناد  ر ادن نوع زندگ  مشتر ، طارفین از دکاددگر ارن نم . آدد م 

 رمجموع، زنا   ر ادن نوع را طا  هماواره . اش استفا ه کهد ک زندگ خدمات  یمۀ ادتما   شرد
گیرناد و سااختار  های مت د  ادتما  ، روان ، اقتصا ی، و حت  دسام  قارار م   ر م رض آسیب

 (.1، 6939میهاود ، )ها  اشاد  کههدۀ حمادت  رخوری از آ  تواند تثمین حقوق  و فقه   ر ادرا  نم 
ای از افرا  اقدام  چگون ،  ر چ  شرادن و  ا چ  ا راک  از ادن موضوع،  ده  ر ادن اساس  ادد پرسید

هاد  کا  اداان پاووه،  ر چااارچوب رودکاار   کههاد  پرساا، ای م   ه  چهاین را طاا   ا  شااکل
اناد،  تفسیرگراد  ادتما    راساس مطال   تجر   زدست  زودیه  ک  ادن سبک از زندگ  را  رگزدده

 .ها است انتقا ی  ر پ  پاسخ گفتن    آ  ا   و  ا نگرش  تلییی مطا ق مش  ضوا ن روش  یم
 

 خانگی بدون ازدواج  شناسی هم مفهوم. 1
مهظار را خانگ   دو  از وا   ا از وا  رسم ، ا تدا  اداد از وا     رای ترسی  مرزهای مفهوم  ه 

تاوا  را طاۀ  را م شهاسا ، از وا    راساس  دادگاه دام  . شهاخت  و اسلام  ت ردف کهی  دام  
ت ردااف کاار  کاا  ازنظاار ادتمااا   پسااهددده و ( از دااهس مخااالف)دهساا   ااین  و نفاار 

للاظ   بارت  دگار، از وا ، واحادی،  ا   ا (. 336، 6939گیادنز، )شده است  شهاخت  رسمیت   
للاظ قانون ، تثدیدشده است ک  از داک مار  و داک ز  تشاکیل  شده و   ااً    ادتما  ، شهاخت 

از  ددگاه اسلام ، از وا  دک قرار ا  و پیما  شر   میا  داک ز  (. 63، 6939 ستا ، )  شو م 
و دک مر   ا شرادط  وداوه و  سایار پساهددده و مطیاوب اسات، و از مهظار فقا  اسالام ،  میا  

نجفا ، )شاو    سا مستلب مؤکد  و ه است ک   ر  رخ  موار ، وادب شامر ه م  مستلب و چ 
ترتیب  ا تودا   ا   ادن   (. 9، 6931؛    نقل از گیچین و سیدی، 60، 6911؛ مشکیه ، 1، 6911

خانگ   دو  از وا   اا از وا   ا  شایوۀ   توا  گفت، ود  تمادز ه  شرادن فرههگ  دام ۀ ادرا  م 
خاانگ   ادو    هاای ه   ا تود     ت ردف. شدۀ ادتما   است رادج، نبو  قرار ا  رسم  و پذدرفت 

بیتیشان»توا  آ  را م ا ل ا طلاح  رما  م از وا   ر کشو بیتیشان»داا « ناو  مردتاال کوهی   «کوهی
؛ هرچهد  رخ  از نودساهدگا  (1061،  ؛  راو  و رادت1061و همکارا ،   پارل  هردس) انست 

 اش   ر  را ر ادان ا اطلاح اساتفا ه   الیه  و ه  هاد  مانهد روا ن آزا ، ه  نظرا  از واژه و  احب
 اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
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ای است کا  مار  و ز   اا مبهاای  ائما   او    اا  را ط »: توا  گفت ک   ر ت ردف آ  م اند  کر ه
،   یهاروودکاا)«  هوا  از وا  رسام  ثبات شاو  ها    کههد،  دو  آنک  را طۀ آ  دکددگر زندگ  م 

دا اد،  خانگ   ا نو    شق رمانتیک آغاز شاده و  اا وداو  آ ، تاداوم م   م مولًا ه (. 1، 1069
 .خانگ  تا مدت   دو   شق رمانتیک ا ام  پیدا کهد  ممکن است  ر موار ی ه  اگرچ 

خانگ   دو  از وا   ا از وا  موقت و دا  ایی  کا   ر کشاورما   ارای    ادد  رنظر  اشت ک  ه 
ک   ر آ  قصد و گااه ( گون   یی  دا  یی )ها  نبادد ادن نوع از وا »مشرو یت است، متفاوت است و 

متارا ف  انسات،    االیه  خاانگ  داا ه   هاد  مانهد ه  خور  را  ا پددده چش  م  ودیت   قرار ا  ز
، 6931سااروخان ، )« خاور  چشا  نم  چو   ر ادن نوع پیوندها، قرار ا  و حت  قصاد زودیتا    

نگارانا  و فااای  گون  ک  پیشتر اشاره شاد، گااه   ر دام اۀ ماا  ر ا  یاات روزنام  هما  (31-36
خاانگ    ه »داا « خاانگ   ه »دای واژۀ  های اخیر،    ای و نیز  ر ز ا   رخ  از دوانا   ر سال رسان 

، و ای، راداج شاده اسات و مهظاور از آ  کار رفتا  و ک   ا «  از وا  سفید»ا طلاح «  دو  از وا 
 ورت رسم  و داری شاد  خطباۀ  سبک  از را ط  است ک   ختر و پسر  دو  ت ردف را طۀ خو    

ودا  تسامی  ادان ناوع از وا ، سافید  او   . کههد  قد  ائ ، زندگ  خو  را زدر دک سقف شروع م 
ادان  رحاال  اسات کا   ر . ها  ر شهاسهام  دکددگر است شهاسهامۀ  ختر و پسر و  ر  نشد  نام آ 

های  اشاااره  اا  پددااده« از وا  ساافید»های آمردکاااد  و اروپاااد ، ماارا  از ا ااطلاح  ناماا  ژهوا
، از از وا   هاردتیج  هوا  مثاال،  ر چااچ چهاارم فرههاگ لیات امردکن فر ی است؛  ا  مهلصر  
و  ر فرههگ فرانساوی،  ا  ( 1061،  ور  نیک)شو    هوا  از وا   دو  را طۀ دهس  دا  م  سفید،   

حت   ر م های  دگار . شو  ک   دو   رنظر  اشتن هدف  یهدمدت انجام شده است د  گفت  م از وا
گارای  دهس ترتیب کا   اازدگرا  ه  ادن گرا  ا دک ز  نیز  لالت  ار ؛  ا  دهس    از وا  دک مر  ه 

 (. 1003،  رافیون ) ههد  ها تن م  گون  از وا  هالیوو ،  رای حفظ شهرت خو ،    ادن
 ر دام ۀ ما  ا کار ر  ادان « از وا  سفید»آنچ  گفت  شد، کار ر  و روا  نسب  ا طلاح   ها  ر

دای ا اطلاح   اورت نا رسات  ا  خاوان  نداشات  و تاا حادی    های غر  ، ه  واژه  ر فرههگ
هرحال، ادن شاکل از را طاۀ ز  و مار  چا   اا ناام    . کار رفت  است   « خانگ   دو  از وا   ه »

 اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
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خوانده شاو ،  ر  مال، دکساا   او ه و از « خانگ   دو  از وا   ه »و چ   ا نام « یداز وا  سف»
و از  ود  قانون  و شر   لازم  رخور ار نیست و  ر کشور ما از حیت ادتما  ،  موماً ناامطیوب

 (1، 6939میهاود ، )تواند مجازات کیفری نیز  ر ر  اشت   اشد  نظر قانون   ر  ورت احراز، م 
داک  کار رفت  است کا   ر آ ،  م های الگود     خانگ      ذکر است ک   ر ادن پووه،، ه  لازم   

دهس  دو  از وا  رسم ،  ا  اشتن مهاسبات دهسا  هماراه  اا  شاق رمانتیاک،  ارای  زو  ناه 
خاانگ   ر م هاای   ترتیب،  ر ادن نوشتار، ا طلاح ه  ادن   . کههد مدت  زدر دک سقف زندگ  م 

متفاوت و ملتمل  دگری مانهد زدستن  و نفر از دهس مخالف زدار داک ساقف  ادو   های شیوه
داهس زدار  مهاسبات دهس  دا همراه  ا مهاسبات دهس   دو   شق رمانتیک و زدساتن  و نفار ه 

 .کار نرفت  است دک سقف  ر هر شکل آ ،   
 

 مرور ادبیات نظری و تجربی. 2
، (10، 6930اساتراوس و کاور ین، )نظری، حساسیت نظری  ر ادن مقال ، هدف از مرور ا  یات 

، نظردا  (91، 6939 یارکس و مییاز، )پر ازا  مبهااد   وسییۀ مؤثر  رای هدادت و راههماد  نظردا 
خاص پووه،   کههدۀ مسئی  ، مرتبن(631، 6936کرسول، )های پووه،   ههدۀ دافت   هوا  ت می    

تاوا  از  و  خانگ  م      پدددۀ ه . است( 31-31، 6930مارشال و راس من، )تر     مسائل  زرگ
 .نگردست« نتیج  تلولات نظام خانوا ه»و « انلراف ادتما  »مهظر 

 ار  ورکای ،  نخساتین. شاو  خانگ  از  ردچ  دک انلاراف ادتماا   شارح  ا ه م    ر ا تدا ه 
و ادان مفهاوم را  ا  شارادن کار  ار    ا  تقسیم کای اکتماعی   مفهوم آنوم  دا ناههجاری را  ر کتاب 

ساازما ،     ا تقاا   ورکای ، دام اۀ آنومیاک داا   . سازمان ، ارداع  ا  ههجاری دا    ادتما     
های متاا   اا دکاددگر را  ر خاو   اشات  و فاقاد  ای از ههجارها و ارزش ای است ک  مجمو   دام  

 رونا  کار   ههجارهاا اسات  مهظور داا گیری و خطوط راههمای روشن و پاداداری  ارای مار م  ا 
توا  گفت، دواناا    ر اره وض یت آنومیک روا ن  ین  و دهس  ر ادرا  م (. 11، 6931احمدی، )

رو هستهد ک  رفتااری ساختگیران   اا  از سود   ا ههجارهای مذهب ، ادتما  ، و خانوا گ  خو  رو  
های روزماره،  گار،  اا تجر ا های  و داهس پای، از از وا   ار  و از ساوی  د ها و  وست  م اشرت

انگیزاناد،  ها را    چهین روا طا   رم  های مدر  ک  آ  ها و نگرش نیازهای ودوۀ  وره دوان ، و ارزش
 اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

 

  اشاتن  لیل  ا   ار ،  لالات آ   ار کا  ای غیرشار   و غیرقاانون  را طۀ ماهیت    تود   ا «سفید از وا » ا طلاح  ا گاه  . 
 چهاین  ارای «از وا » واژۀ کاار ر  و شاده مخالفات (سافید واژۀ کار ر  سبب    ودوه   ) مطیوب احیاناً  و مثبت م هاد  مامو 

 : .  .اسات شاده قیمادا  نا رسات نیسات، ماا دام ا   ر مرساوم از وا  قانون  و شر   را طۀ های ودوگ   ارای ک  ای را ط 
 .فرارو خبری ادتس «سیاه  اش  ه  دا سفید از وا » خبرآنلادن؛ سادت « خترا   خت  سیاه و سفید از وا »
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هاا را  ر  هاا، آ  رسد ک  ناسازگاری ادان  و  سات  از ارزش نظر م  گون     رو هستهد؛  ها رادن، ادن رو  
ودوه  کهاد و ادان سار رگم   ارای دواناا ،  ا  م  های سهت  و مادر  سارگر ا   وگانگ  میا  ارزش

هاای رفتااری و  ساوی  سایاری از ناههجاری هاا را    تواناد آ   خترا ، چاال،  زرگا  اسات کا  م 
 هوا  مصاداق  از  توا     ادن وض یت را م (. 9، 6931موحد و  باس  شوازی، )ادتما    کشاند 

هس  رنظار گرفات، زدارا ههجارهاا و قوا اد های آنومیک شد  دام ا   ر روا ان  این  و دا ودوگ 
کا   ای  گونا  اناد؛    کههدۀ رفتار، کاراد  خو  را  ر مقا ل تیییرات ادتما   سردع از  سات  ا ه تهظی 

خاانگ   رنتیجاۀ از  سات رفاتن   ه . مرزهای رفتار مشروع و نامشروع،  رحال از  این رفاتن اسات
ساو  ترتیب، دواناا  ازدک ادن  ا . ت ظهور دافت  استمرزهای رفتار مشروع و نامشروع  ر ادرا ، فر 

شهرها، فر ت تجر ۀ دهس مخالف، پای، از از وا  را پیادا   ا نیازهای  ورا  دوان  و گمهام  کلا 
کههد و  ر شرادن آنومیک روا ن میا   و دهس، ههجارهاای  از ارنادۀ فار  از تجر اۀ روا ان آزا ،  م 

ودوه   رنتیجا ، افارا   ا . کههد  رست  ادفا نم   از ارندگ  خو  را     ا ه و نق، اقتدار خو  را از  ست 
رنگ شد  مرزهای رفتار مشاروع و نامشاروع،  دوانا ،  رای  رطرف کر   نیازهای خو  و  رنتیجۀ ک 

 .ای را تجر   کههد  ههد ک  چهین سبک زندگ     خو  ادازه م 
 ر ادان رودکار ، . خانگ  نگردسات  دده ه توا     پد ها نیز م  از  ردچۀ رودکر  تاا  ارزش

هاا کا  ا ااای آ   ر کاار تبییا   هاای  رخا  گروه مسئی  ادتما  ، وض یت  است ک   اا ارزش
ها  ادتما   نیز تاا  ارزش  ضرورت اقدام  رای مسائل موفق هستهد، سازگار نیست و  یت مسئی 

گیرناد و  ، رو رروی دکددگر قرار م های مختیف، چو  مهافع متفاوت   ارند گروه. و دا مهافع است
شاو   شکل تاا  متبیور کهد، مسئیۀ ادتماا   متولاد م  ملض ادهک  ادن رو ررود ، خو  را      
توا  گفت،  ر وض یت تاا  ههجاری  ر امور   رواقع م (. 11-13، 6939را یهگتن و وادهبرگ، )

مثلًا  ر مور  پوش، ز   ر دام ا ، ادتما  ،  و ههجار دا  و مجمو ۀ ههجار متاا  ودو   ار ؛ 
 ر « نبادد چا ر پوشاید»و  رمقا ل، ههجار  دگر  گودد «  ادد چا ر پوشید»اگر دک ههجار  گودد 

(. 660-661، 6931چیباا ، )رو هسااتی    ااورت  ااا دااک نمونااۀ  ااارز تاااا  ههجاااری رو اا  ادن
ای مختیف  ر ادارا   رنظار ه های نسل نو   پدددۀ حا ل از تاا  ارزش توا     خانگ  را م   ه 

افتاد کا   ها  ا  لت شکاف نسای ، ههگاام  اتفااق م   رواقع، پیوند رودکر  تاا  ارزش. گرفت
هاای نسال  دگار،  ههجارها،  اورها، و ارزش  های دک نسل،  ا مجمو   مجمو ۀ ههجارها و ارزش

ها خاواهی   اشات؛   ورت،  و مجمو ۀ متاا  از ههجارها،  اورها، و ارزش  ر ادن. متاا   اشد
، «دواناا  دهاان »هاای نسال  ،  ر  را ر ارزش«دوانا   سیج »های نسل     ادن شکل ک  ارزش

اند؛ نسال داوان   نسل آشها  ا فرههگ مدر   ا نسل غردب   ا ادن فرههگ  ر  را ر دکددگر قرار گرفت 
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شاین خاو  شاکاف های پی ک   ر حوزۀ مر وط    نگاه    از وا  و  دان و سابک زنادگ ،  اا نسال
هاای  خاانگ  از شاکاف حا ال از تفاوت  گون  اسات کا  پددادۀ ه  ادن. فرههگ  پیدا کر ه است

ای  ههجاار  خاانگ  را پدداده  ترتیب، نسل ناو، ه  ادن آور  و    فرههگ   و نسل نو و کهه  سر  رم 
 .تا د تر ادن پددده را  رنم   اند و نسل قددم  م 

شهاساانۀ  از  دادگاه دام  . ۀ تلولات نظام خانوا ه نیز  رنظر گرفتتوا  نتیج خانگ  را م   ه 
 هوا  داک پددادۀ  وا ستگ  خانوا ه    دام  ، نها  خانوا ه را  ادد  ر دادگااه تااردخ  خاو  و  ا 

اقتصا ی، چگاونگ   ا خانوا ه  ر اثر وا ستگ     شرادن ادتما  . تاردخ  و ن  طبی    ررس  کر 
تاردن نظردا  را  ر   ورکای ، مه (. 631، 6933ا ازازی، )کهاد  گر را ت یین م روا ن افرا   ا دکدد

و  شن سی کای ادت  کتیکبی کم مه کمقدمی ای  اا  هاوا   وی  ر مقالا . مور  خانوا ه ارائ  کر ه است
از  داد او، .  ر ارۀ خانوا ه  لت کر ه است( 6333)« خو کش »همچهین  ر اثر م روف،، د ه  

کهاد   ورکی  مطرح م . شد« انقباض»  تکامل خط   و ه ک   ر طول آ ،  چار خانوا ه  ارای نو 
 لیل ودو   امیمیت  ر  شو ، اما    ک  هرچهد خانوا ه  ر اثر انقباض،  چار انزوای ادتما   م 

(. 61، 6933ا ازازی، )روا ن ز  و شوهر،  ارای ا  ا  ددددی  رای  رقراری را ط   ا خار  است 
هاا را  های خو  را از  سات  ا ه اسات؛ وظاادف  کا  آ  تردن وظادف و نق، ج مه تدرد خانوا ه   

ف الیت تولیادی، نقا، اقتصاا ی، نقا، )سو وظادف ما ی  ازدک. توا      و  ست  تقسی  کر  م 
وپرورش،  تر یت فرزند، آموزش)و از سوی  دگر، وظادف فرههگ ،  اطف ، و ادتما   ( حمادت 

از . اند    نها هاای  دگاری واگاذار شاده( آساد، تمام ا اای خانوا ه پذدری، شکوفاد  و دام  
نقا، حماادت  خاانوا ه . للاظ اقتصا ی، نق، تولیدی خانوا ه    نق، مصرف  تبددل شده است

را کا   ر پهااه همبساتگ  گاروه ( هاا، ملافظات دسامان ،  هداشات و تهدرسات   فاع از آزا ی)
 رنهادات، نقا، آموزشا  . اناد ای مت د ی  ر هاده گرفت شد، نها ه خانوا گ  گستر ه تثمین م 

 ههاام، )وپرورش را  ارای هما  ادبااری کار ه اسات   هده گرفت  و آماوزش خانوا ه را نیز  ولت   
 اورت ساهت   خاانگ  از هار نظار مانهاد نهاا  خاانوا ه،      ا ودو  ادهکا  ه (. 11-16، 6939

تاوا  آ  را  ر ادان سابک زنادگ  وداو   ار ، م هاد  کا    ،  ا تود     ودوگ  شو  ملسوب نم 
خاانگ   ارای   از ساوی  دگار، ه .  هوا  دک  از الگوهای مشا   خانوا ه  رنظر گرفات تاحدی   

های خاانوا گ   ا   ها را حا ل واگذاری  سیاری از نق، توا  ادن ودوگ  هاد  است ک  م  ودوگ 
نهاا  خصو ا   نهاا  کااملًا ادتماا    ا  داک  ای از گذار خانوا ه از دک نها های  دگر و نشان 

 اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
 

 شامار    خاانوا ه از ناو   زنادگ ، از سابک ادان  ار ، وداو  راداج شهاسا  دام    ر خانوا ه از ک  هاد  ت ردف    تود   ا . 
 .«خانوا ه  ا  ولت و سیاس  نها  متقا ل روا ن» مقالۀ  ر خانوا ه  ر ارۀ شده ارائ  های ت ردف :نک .آدد نم 
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های خانوا ۀ سهت   ر آ  مطرح  خانگ  سبک  از زندگ  است ک   سیاری از مسئولیت  ه .  انست
 ر از وا   ا    شو  و طرفین، از فشاار نقشا  تقسی  وظادف سهت  مر  و ز   ر آ  نف  م . نیست

 .دا هد شیوۀ مرسوم، رهاد  م 
کهاد کا  روا ان خاانوا گ ،  دگار  روا ن  نیای مدر  ادن نکت  را مطرح م  آنتون  گیدنز،  ر ارۀ

گیادنز، )آدهاد  شامار نم  مکان     اا دافت   ر پههاۀ زماان  ما    سیار سازما احاملا  پیوندهای ادت
ودوگ  متمادزکههدۀ روا ن  ورا  مدر   اا  ورا  ساهت   تجد کوکتشخصوی  ر کتاب (. 613، 6930

های  وساتان  و  ها، ادن است ک   ر آ ، را طا  ودوگ  ادن نوع را ط .  اند های ناب م   را پیداد، را ط 
هااد   ها خار  از آ اب و ا ول ساهت ، انتخاب آدد ک  ادن را ط  ای پددد م  گون  شخص   ا  دگرا    

(. 696-691، 6931گیادنز، )آورناد  فراه  م های  وستان  و شخص   ا  دگرا   ط رای  رقراری ارتبا
توا    ر ، اما م  کار م  را  ر ارۀ وض یت از وا   ر  نیای مدر    « ناب  را ط »هرچهد گیدنز  بارت 

. ر  ار کا خانگ ، نیز      هتر الگوهای مشا   از وا ، همچو  ه  ها را  رای تبیین  های ادن را ط  ودوگ 
ناب ک  مختص  ورا  مدر  است،  رنظر   های را ط  ای  ا ودوگ  نو  ، را ط  توا     خانگ  را م   ه 

سوی دکاددگر  های ادتما    ورا  سهت ، طرفین را    خانگ ،  شق رمانتیک و ن  الزام   ر ه . گرفت
کههاد و  اناد  ادجاا  نم  ر ادن شکل از را ط ، قوا د  یرون ، الزاما   ارای مت هاد م. کهد دذب م 

همچهااین  ر اداان ساابک زناادگ ، طااول ماادت را طاا ، . زودااین  اا  دکااددگر ت هااد  روناا   ارنااد
دا د و تاامیه   ارای  ک  مطیو یت  اشت   اشد، ا ام  م  شده نیست و را ط  تا ههگام  تامین ازپی،

تاوا    ؛  هاا رادن، م شده و رسم  ودو  نادار ت یین  ورت ازپی، زدستن  ر کهار دکددگر  ر آدهده   
نو   پیامدی از گذار دام ۀ ادرا  از  ورا  سهت   ا  مادر  ت رداف کار  کا   ر ادان  خانگ  را     ه 

های مدر  فر گرادا ، اساتقلال فار ی، و گازده،  گذار، روا ن  اشقانۀ رمانتیک  ا مطا قت  ا ارزش
   ر را طا ، از  یرونا   ا   رونا  هماراه های مودو ادن گذار  ا تیییر شکل الزام. دا د آزا ان  روا  م 

هاای  رونا ، تیییار  های  یرونا   ا  الزام های گذار روا ن میا   و دهس از الزام دک  از نشان . است
های گذشت  ک  از وا   ر خدمت  ای ک   رخلاف  وره گون  الگوی همسرگزده   ر کشورما  است؛   

هاشام  و )شاو   های شخص  انجاام م  ها  ا هدف  اهداف و مهافع دم    و ، امروزه  یشتر از وا
 (.9، 6939همکارا ، 

شاده  هاای انجام تاوا  پووه، خاانگ   ادو  از وا ، م    ر مرور ا  یات تجر   مرتبن  ا ه 
های  اخی ، آزا    ر میا  پووه،. مرتبن  ا ادن موضوع را     و  ستۀ  اخی  و خارد  تقسی  کر 

ه یکمدیدکا ادت  ک اککا اگ ؛کپمدتیشکشکلکه ای  ا  هوا   مطال    ر( 6936)ارمک  و همکارا  
 اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
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، تیییرات اقتصا ی و ناامه  شیی  حا ل از آ ، ورو   ها ر نوساازی و تساهیل و داذاب ته تن
شد  را طۀ  ختر و پسر ناشا  از آ ، و تیییارات فرههگا  و لیبرالیسا  و فر گرادا  ناشا  از آ  را 

 ر ( 6930)آزا  ارمک  و همکاارا  . اند خانگ  م رف  کر ه یداد، ه  هوا   سترهای مؤثر  ر پ   
، روا ان شن سی کتگگدهی یکاوتبینکمنسی کپیمشکتوکتو وتاک اکتیی تنکسنخپووه،  دگری  ا  هوا  

 ر . اناد دهس  پی، از از وا  را  ر قالب س  گفتما  پیشامدر ، مدر ، و پسامدر  خلا ا  کر ه
گون  روا ان،  گوی روا ن مدر  گهجانده شده است ک  ودوگ  ادنخانگ   ر ال  پووه، دا شده، ه 

 .آفرده  هدد   ر را ط  است ت یق  اطف ، ت هد دهس ، و نق،
 ا  مطال اۀ میادان   ، ا کی ک امی ن:کتو وتاکسفمدای  ا  هوا    ر مقال ( 6939)قدس  و  یات 

 ر  ارا  او   تلصایلات  افارا  مور مصااحب . اناد  ههدۀ از وا  سافید پر اخت  های تشکیل زو 
. های ادن پووه، است فقدا  پذدرش ادتما   ادن افرا ، از  دگر دافت .  انشگاه ، مشتر   و ند

شاو ،  گونا  روا ان تیقا  م   ر مقالۀ دا شده ض یف  و   پیوندهای ادتما   ک  نقطۀ قاوت ادن
 .روا ن م رف  شده است  آشیل ادن   هوا  پاشه    

 ر ( 1003)  دیییاو و رزدهاا: توا      رخ  ماوار  اشااره کار  ی خارد  م ها پووه،  از دمی 
 ر ادان نکتا  تثکیاد  ،ا اگ ک اکتیا گم ککاسل کوکتدویعکه که یکا ادت گ کبمنکوتبساگ ای  ا  هوا   مقال 
. تر از گاروه همساالا  اسات های قددم   سیار مه  خانگ ، تثثیر نسل  اند ک   ر توزدع میزا  ه  کر ه

شده است ک  سطح تلصیلات پادر و سااختار خاانوا گ ،  ار    ر ادن،  ر ادن مطال   مشخص  لاوه
 .گذار  های مه ، تثثیر م  احتمال پذدرفتن رفتارهای نوآوران   ا ودو  کهترل  سیاری از  امل

نشاا   ،ا اگ کوکته ملکتماع   ککه ای  ا  هوا    ر مقال ( 1066)  وو کردستوف شیمل و زنگ
ها، ت املات ادتما   کمتری ندارند و  یشاتر شابی   کر ه  ا از وا   ها  ر مقادس  خان  اند ک  ه   ا ه

 .ها هستهد تا افرا  مجر  کر ه از وا 
پشیاما ا کتوک:کاتبطۀکمنس کپمشکتوکتو وتاکوکطلاق ر پووهش   ا  هوا  ( 1060)  کولا و  ودل

ها، احتماال داداد   یشاتری  ارناد و احتماال  خانا  اند کا  ه  نشا   ا ه ،اظ یۀکتو وتاکآوم یش 
طور م ها اری  الاتر از کسان   او   اند،    خانگ  پی، از از وا   اشت   ک  تجر ۀ ه  دداد  کسان 

 .کر ه  و ند طور مستقی  از وا   ک    
 اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
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ای اگ کتیعینکککآی کوتقه کًگهسا نک اکب تبی کگسیا هکه ای  ا  هوا    ر مقال ( 1003)  متیسیا 
خانگ ، ادمن نیسات و ساطح    ر ادن نکت  تثکید کر ه است ک  لهستا   ر  را ر گسترش ه  تست؟

 ر پووه، دا شده ادن نکت  نیز . کر ه  ر اروپا ودو   ار   الاد  از ادن پددده  ر میا  افرا  تلصیل
دل های اخیر، افرا   ارای تلصیلات متوسط  و  انشگاه ،  یشتر متما مطرح شده است ک   ر سال

.   ورو     ادن نوع از را ط  هستهد
تاوا  گفات،  خانگ   ادو  از وا ، م    هدی ا  یات خارد  و  اخی  مرتبن  ا ه   ر دمع
های  گیری و کیفیت ادن سبک زندگ   ر مقادس   ا  دگر سابک ها     سترهای شکل ادن پووه،

آزا  )  و فر گرادا  ناشا  از آ  کا  تیییارات فرههگا  و لیبرالیسا ای  گون  اند؛    زندگ  پر اخت 
دیییاو )فرزندا    ، ساختار خانوا ه  ر ارتباط  ا پذدرش رفتار نوآوران (6936ارمک  و همکارا ، 

، (1003؛ متیسیا ، 6939قدس  و  یات، )،  ارا  و   تلصیلات  انشگاه  (1003و رزدها، 
های دددادتر  و    ا  نسال، و مت یق  ا(1061سوزا   راو ، )پادبهدی کمتر    مهاسک مذهب  

 اار اداان،   لاوه. اند خااانگ  مطاارح شااده   هوا   سااترهای پیااداد، ه   اا ( 1003،  کوساات)
، شباهت ادن سابک (6930آزا  ارمک  و همکارا ، )آفرده  هدد  و ت یق  اطف   ر را ط   نق،

 اا ، احتمال  یشتر داداد   ر ادان سابک زنادگ   ر مقادسا  (1066شیمل، )زندگ     از وا  
،  پاولار  و ماولا  هرسا )و  رنهادات، ثباات اقتصاا ی کمتار ( 1060کولا و  ودل، )از وا  
های  ود  تمادز پووه،. آدهد شمار م  های کیف  و ت امی  ادن سبک زندگ     از ودوگ  (1069

خاانگ  و تالاش  ارای کشاف      پددادۀ ه « امیک»شده  ا پووه، حاضر، نگاه   اخی  انجام
خانگ   دو  از وا   ر پووه، حاضر  ر    ا ه  ر سبک زندگ  ه    ت املات ر سازوکار  رون

خاانگ   ر پاووه، آزا  ارمکا  و همکاارا    و از  یارو   ا  پددادۀ ه « اتیک»مقادس   ا نگاه 
شهاسانۀ  یم  مشخص و مدو   ر ادن پووه،  ، پووه، تبییه  همراه  ا سازوکار روش(6936)

و همچهین  ررس  دامع ( 6939)نگاران  قدس  و  یات    و روزنام  ر مقادس   ا پووه، تو یف
ادن سبک زندگ   ر پووه، حاضر  ر مقادس   ا نگاه گفتمان   ا  ادان پدداده  ر پاووه، آزا  

هاای خاارد   همچهین، ود  تمادز ادن پووه،  اا پووه،. است( 6930)ارمک  و همکارا  
ادارا    انگ   ر  ستر کاملًا متفاوت فرههگ  دام ا خ  شده  ر ادن حوزه، مطال ۀ پدددۀ ه  انجام

 . ر مقادس   ا کشورهای اروپاد  و آمردکاد  است
 اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
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 شناسی پژوهش روش. 3
شاهاخت  کیفا ،  اا اساتفا ه از روش  ادن پووه،  ر چارچوب  ددگاه تفسیرگراد  و رودکر  روش

گونا  کا  پرسا، پاووه، را  ای، هما  زمیها    ر روش نظردا . شاده اسات انجام   ای زمیه   نظرد 
 یه   پی، کههدگا   ر پووه، نیاز از اول قا ال  قت مشخص کر ، ت دا  شرکت توا  از ا تدا    نم 

گیری  نمونا . شو  ها مشخص م  شده و تلییل آ  آوری های دمع حج  نمون  از طردق  ا ه. نیست
پرودازی و )دا اد تاا  ا  اشاباع  رسای   کههدگا  ا اما  م     ر ت دا  مشارکت دو  هیچ ملدو دت

 ر ا تدا  ا تود     خااص و حسااس  او   موضاوع پاووه، و  شاواری (. 611، 6939 دگرا ، 
ازآنجاک   ر شیوع  یشتر ادن سبک . کار گرفت  شد گیری هدفمهد    ها، روش نمون   سترس     نمون 

و متیسایا  ( 6931)هاای قدسا   ا تلصایلات  انشاگاه ،  ر پووه،زندگ   ر میاا  افارا   ا
گیری  راسااس انتخااب هدفمهاد  تثکید شاده  او ،  ر ادان پاووه، شایوۀ اولیا  نمونا ( 1003)

گیری  ساپس، نمونا . ک  تلصیلات  انشگاه   اشتهد، پی، رفت شوندگا  از میا  کسان  مصاحب 
ای  گونا  روناد پاووه،   . ۀ روند پووه، انجام شدنظری  رای کمک    دافتن نظرد  راههمای ا ام

،    اشباع نظری  ست دافتی ، اما  رای اطمیها   یشتر از پددد نیامد  61پی، رفت ک   ر مصاحبۀ 
های  گیری نظاری، دافتا   ر راهبار  نمونا . پای،  ار د  61ها را تا مصاحبۀ  مقولۀ دددد، مصاحب 

هاا   دا  نمونا  و همچهاین پاداا  روناد گار آوری  ا هپووه،، راههمای پووهشگرا   ر انتخاب ت
هاا  اا دکاددگر،     همین مهظور،  ا تود     م یار  ستیا      حاداکثر امکاا  مقادساۀ  ا ه. است
( 6)ها  ر ددول شاماره  مر  ک  مشخصات آ  3ز  و  3ای پی، رفت ک   گون  گیری نظری    نمون 

 ا ودو  امکا  اساتفا ه از مهاا ع گونااگو   ارای . اند ذکر شده است،  ر ادن پووه،، مطال   شده
 هوا  ا ازار ا ای   ها م ماولًا  ا  ای، مصااحب  زمیها   گر آوری اطلا ات،  ر روش تلقیق نظرد 

هااای لازم  ر  اطلا ااات و  ا ه(. 609، 6939 یاارکس و مییااز، )آدهااد  شاامار م  گاار آوری  ا ه   
ها  ر  مصااحب . اند آوری شاده حبۀ آزا  و  میق، دمعپووه، حاضر نیز  ا استفا ه از تکهیک مصا

  های ثا ات  قیق  گر آوری، و  رنهادت  ا استفا ه از مقادس  610تا  10های  وت   ین  قالب فادل
. اند وتلییل شااده تجزداا (  ، و گزدهشاا  ، ملااوری کدگااذاری  اااز)  و کدگااذاری نظااری

 اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
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کهاد کا   کار   فان مصااحب  م رفا  م س  مرحیۀ مصاحب   میق را  رای ماهظ  ( 1001) پاتو 
مصاااحب   اااز . 9 مااوم ؛   رهیافاات مصاااحب . 1مصاااحب  مکالمااۀ غیررساام ؛ . 6:  بارتهااد از

هاا، ا تادا  ارای   ر ادن راساتا  ر فرادهاد گار آوری  ا ه(. 619، 6931ملمدپور، )استاندار شده 
وگوی غیررسام   ۀ گفاتکههدگا ، از روش مصااحب های مه  مشاارکت  ستیا      مفاهی  و مقول 

گیری نظاری  ها و مفاهی   ر فرادهاد مصااحب   ر راساتای نمونا   ر مرحی   وم، مقول . استفا ه شد
ها شاکل  ها از طرداق مفااهی  و مقولا  پیگیری شدند و پس از ادن مرحی  ک  خطوط کی  مصاحب 

و ادان فرادهاد تاا ها طراحا  شادند  گرفت،  ا استفا ه از روش مصاحب   از استاندار شده، پرسا،
 .مرحیۀ اشباع نظری ا ام  دافت

 
 کنندگان در پژوهش مشخصات مشارکت(. 1)جدول شماره 

 
روابط عاطفی  سابقه میزان تحصیلات سن جنسیت شماره

 ملدو   اطف   را ط   انشجوی لیسانس 11 ز  6
  اطف  و دهس  متکثر  را ط  لیسانس  انشجوی فوق 11 مر  1
  اطف  متکثر  را ط   انشجوی لیسانس 19 مر  9
  دو  سا قة خاص لیسانس  انشجوی فوق 11 ز  1
 را طۀ  اطف   ا دهس مخالف لیسانس  انشجوی فوق 11 مر  1
 را طۀ  وستان   ا دهس مخالف لیسانس 11 مر  1
 طلاق  انشجوی  کترا 13 ز  3
 تجر ۀ خیانت همسر  انشجوی لیسانس 11 مر  3
 را طۀ ملدو   اطف  و دهس  لیسانس 11 ز  3

 طلاق  دپی  99 مر  60
 را طۀ ملدو   اطف  لیسانس 11 ز  66
 طلاق لیسانس 91 ز  61
 را ط  ملدو  دهس  و  اطف   انشجوی لیسانس 13 مر  69
 متکثر  اطف   را ط   انشجوی لیسانس 16 ز  61
   اطف متکثر دهس  و   را ط   انشجوی لیسانس 11 مر  61
 متکثر دهس  و  اطف   را ط   انشجوی لیسانس 11 ز  61

 اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
 

 تجر اۀ  ا  اقادام از پای، پاووه،، کههدۀ مشاارکت کا   ار  واق یات ادان  ا  اشااره دهس ، دا و  اطف  نوع از متکثر را طۀ . 
 .است کر ه تجر   را دهس  دا  اطف  متوال  و مت د  روا ن خانگ ،  ه 
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آمده  ر پووه، حاضر  ا اساتفا ه از تکهیاک   ست های     رای اطمیها  از ا تبار و پاداد   ا ه
 ار مارور  شده  ر فرادهد پاووه،، چهاددن های استفا ه ها و  دگر  ا ه مقادسۀ تلییل متن، مصاحب 

ها و   ا استا ا  روش تلقیق کیف  و خانوا ه، تهاساب  ر انتخااب مقولا شدند و از طردق مشورت 
استفا ه شد و  ارای « نظارت متخصص»همچهین    ادن مهظور از تکهیک . ها ر ادت شد زدرمقول 

مشخص شد  ا تبار و پاداد  شیوۀ پووه،، دازوۀ ت یاین ا تباار و پادااد  تهیا  شاد و  راختیاار 
و پاداد  « نظارت متخصص»خصصا  دا شده قرار گرفت تا ا تبار کههدگا  و همچهین مت مشارکت

 .کسب شو « مسیرنمای حسا رس » ا استفا ه از روش 
 

 های پژوهش یافته. 4
خانگ  از ادن سبک زنادگ ،    ههدۀ ه  هدف از انجام پووه، حاضر، مطال ۀ ا را  زودین تشکیل

هاای  زو   زدسات   اس مطال اۀ تجر ا ای  راسا های پیاداد، چهاین سابک زنادگ  پ   ر      زمیها 
 ر ادان راساتا . کههده آ ، و  رنهادت، مطال ۀ ت املات و پیامدهای ادن سابک زنادگ  اسات انتخاب

خاانگ     ههدۀ ه  های  میق  ا زوداین تشاکیل مطال   حاضر  ا رودکر ی کیف  و از طردق مصاحب 
 13مقولاۀ  ماده،  61هاا،  وری  ا هآ زماا   اا دماع  ا ادارای کدگاذاری  ااز، ه . انجام شده است

ها    دکددگر و همچهاین   ا انجام کدگذاری ملوری، زدرمقول .  ست آمد مفهوم    131زدرمقول ، و 
. ها از حیت  ی ، فرادهادی، و پیامادی نیاز مشاخص شاد های  مده ر ن دافتهد و نوع مقول     مقول 

 .اند ارائ  شده( 1)د پووه،،  ر ددول شماره آمده  ر فراده  ست های  مدۀ    ها و زدرمقول  مقول 
 

یرمقوله مقوله(. 9)جدول شماره   آمده در فرایند پژوهش دست های به ها و ز
 

یرمقوله مقولۀ عمده نوع مقوله  ها ز

 ای شرادن زمیه 

 نظارت   ر حرد  خصو   نظارت   ر سطح دام  ،       نظارت تهرا ، شهر   

اهمیت فروکاست  شد  کارکر  و 
 خانوا ه

فیزدک  ا اای   افزاد، طلاق، فا یۀ فکری ا اای خانوا ه، فا ی 
 های دددد آشهاد  ودو  آمد  شیوه خانوا ه، افزاد، فر گراد ،   

اطلا   از  دذا یت شهر مقصد، کاه، سازگاری  ا فرههگ مبدأ،    مهادرت
 وض یت فر  مهادر

 شرادن  ی 

گراد   ر  ناشهاخت   و    ر از وا  مرسوم، شکست از وا  مرسوم، آرما   دد مهف     از وا  مرسوم
 از وا ، مشکلات ذات  از وا  مرسوم

ا تقا     ز  مستقل، ا تقا     تیییر الگوی دهسیت ، طرفدار آزا ی زنا ،   اورهای فمیهیست 
 طرفدار  را ری میا  مر  و ز 

های   دم ا تقا  و پادبهدی    ارزش
 دام   ده  

 اور نداشتن قوانین مذهب ،  دم پادبهدی    مهاسک مذهب ،  دم  اور 
 های مذهب ، ا تقا ات شخص     ارزش
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یرمقوله مقولۀ عمده نوع مقوله  ها ز

 شرادن میانج 
  شق پیوند ههده،  شق نگهدارنده  ر کهار دکددگر  رگیری  ر فرادهد  اشقان 

 خانگ   ه خانگ ، آشهاد   ورا ور  ا   آشهاد  نز دک  ا ه  خانگ   آشهاد   ا ه 

 ت املات

 را طۀ آزمادش ، مشخص نبو   آدهده، امکا  تر  را ط  ای  ا پادا   از  خانگ ، را ط   ه 

  را ری اقتصا ی، وظادف  اوطیبان ، ملدو  نکر   خانگ ، را طۀ  را ر  ه 

رضادت سیب ، تجر ۀ تیییر مثبت، تجر ۀ لذت، رضادت ذات  از  خانگ    خ، ه  تجر ۀ رضادت
 خانگ   ه 

خانگ ، فراه  نبو   شرادن، مشکلات خاص   های ذات  ه  ملدو دت موانع  اخی  را ط 
 های  وست  زودین، ددا  و   شبک 

 های خانوا گ ، فقدا  پشتیبان  قانون ، ملدو دت ادتما   ملدو دت های خارد  را ط  ملدو دت

 پیامد

تلمل ضرر و زدا  ناش  از پادا  
 را ط 

دای ساختن زندگ ، از  ست  ا   فر ت، ادجا   دد  گذران     خوش
 مهف     را طۀ ددی

اقدام    از وا  و دا قول    از وا  
مهظور  رطرف کر   موانع    

 خارد 
 زا کسب حمادت خانوا گ ، پرهیز از  وامل اضطراب

خاانگ  و   گیری ه  شاکلهای  ها از س  قسمت تشکیل شده است؛  ر ا تادا زمیها   خ، دافت 
 .شوند سپس ت املات، و  رنهادت، پیامدهای ادن سبک زندگ ، شرح  ا ه م 

 
 گر ای، و مداخله شرایط علی، زمینه. 5
 شرایط علی. 1-5

گذارند  ها تثثیر م   ست  از روددا ها و وقادع هستهد ک   ر پددده ساز، م مولًا آ  شرادن  ی  دا سبب
 اورهای »، « دد مهف     از وا  مرسوم» ر پووه، حاضر، (. 611، 6939استراوس و کور ین، )

پیاداد،  هوا  شارادن  یا   ،  ا «های  ده  دام ا   دم ا تقا  و پادبهدی    ارزش»و « فمیهیست 
کا   اشاره  ا  ادان واق یات  ار  کا  ههگام «  دد مهف     از وا  مرسوم». خانگ  ت یین شدند  ه 

فر ی  ر ادن  اور است ک  شیوۀ آشاهاد  زوداین  ر از وا  مرساوم، مهاساب نیسات و از طرفا ، 
هاای  ضفر مهظور اقدام    از وا   رای خو ، پی، شاهد شکست از وا  اطرافیا   اشد،  رنتیج    

های رادج  ر از وا     شیوۀ مرساوم،  ک  رس   ر ادن، ههگام   لاوه. گیر  ای  رنظر م  گیران  سخت
دا اد و ممکان اسات وی  شوند،  رنتیج  تمادل فر   ا  از وا ، کااه، م  مور  پذدرش واقع نم 

 اور   ا های از وا  مرسوم  ر آ  وداو  نادار  و  سوی نو   سبک زندگ  گراد، دا د ک  ردسک   
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 یاا  « 1»کههدۀ   ر ادن مور ، مشاارکت. فر ، راهکار مهاسب   رای آشهاد  زودین  ا دکددگر است
همچهاین . «ش  از وا  کر ،  دو   ونستن ادن چیزا شهاس ، نم  آ م، زنو تو ادن را ط  م »: کهد م 

 ها  وار  داک د( طاور کا   ر اطاراف  راداج اسات ادن)از وا  »: کهد  یا  م « 1»کههدۀ  مشارکت
 یه ،  ن  امروزه اکثر از واداد  ک  ما »: کهد نیز  یا  م  66کههدۀ  مشارکت. «ههدونۀ سر ست  شدن 

 .«مو  مثبت  توشو  نیست
ا تقاا  فار   ا  . خانگ  اسات  از  دگر شرادن  ی  پیداد، ه «  اورهای فمیهیست »ا تقا     

سو  ر ادن نظر است ک  ز   ادد مستقل  اشد و  دک ،    ادن م هاست ک  فر  از« اورهای فمیهیست »
الگوهای دهسیت  رادج  ر از وا     شیوۀ مرسوم، مور پذدرش او نیسات و طرفادار آزا ی زناا  و 
 را ری میا  مر  و ز  است و از سوی  دگر،  ر از وا     شیوۀ مرساوم،  اورهاای وی چا   ر   اد 

ای مانهااد  های زناادگ   هااا رادن،  اا  ساابک شاوند؛ قاانون  و چاا   ر   ااد نظااام نقشاا ، نقااض م 
 ر ادان ماور  . دا د ک   ر آ ، امکا   مل     اورهای فمیهیست  وداو   ار  خانگ ، گراد، م   ه 

که ،  نفق  و مهرد  داک امتیازدا  واسا  ز ، ولا  مان فکار ما »: کهد  یا  م « 1»کههدۀ  مشارکت
که  ک  وا ستست    مر ش  ههیتو  راش ادجا  م  هده، ادن ذ گیره و  ست و پاشو م  استقلال زنو م 
من م تقدم،  اداد آزا   اشا ، اگا  »: کهد  یا  م « 69»  کههده همچهین مشارکت. «از نظر اقتصا ی

ذارم هرکسایو چاو   من  ه،  گ  نکن  من آزا  م . خوا  ک   ا  ه تا پسر  اش ،  ادد  اش   دگ  م 
 ا تود   ا  ادان امار . « قیدش  ر اده  ک  دک کاری رو  که  که ، اگر من  ا  قادد د  آ م زندگ  م 

 دم ا تقا  و پادبهادی »های مذهب  ناسازگار است،  خانگ   ا  اورها و ارزش  ک  اقدام    تجر ۀ ه 
خانگ ، از پی، روی فر    موانع زدا ی را  رای انتخاب سبک زندگ  ه « های  ده  دام      ارزش

. رنگ   و ند های مذهب   سیار ک  کههدگا ،  ارای  اورها و ارزش ک  مشارکت ای  گون   ار ؛     رم 
. «اسا  خادا نظر  هده،  یی  دک کلاه شر ی       »: کهد  یا  م « 3»کههدۀ  مور ، مشارکت   ر ادن

خون ، ول  ثا ات  که  نماز م  من   ا  وقتا حال م »: کهد  یا  م « 1»  کههده همچهین مشارکت
مان پادر و ماا رم . من هیچ   فر  دد مذهب  ندارم»: گودد م « 61»کههدۀ  شارکت؛ و م«نیست

 .« ار رادع    خدا وقت  مدرس  رفت  شهیدم من اولین.  نیا اومدم مارکسیست  و   وقت  من   
 ای شرایط زمینه. 2-5

ند شاو ای، مجمو ۀ خا   از شرادط  هستهد ک   ر دک زما  و مکا  خاص، دماع م  شرادن زمیه 
هاا  های خو   ا  آ  ت امل/ ودو  آورند ک  اشخاص  ا  مل احوال دا مسائی  را    و  تا مجمو ۀ اوضاع

، دکا  از شارادن «نظاارت تهارا ، شاهر   »(. 611، 6939اساتراوس و کاور ین، ) ههاد  پاسخ م 
نظارت  و    ر حرد  خصو   و همچهین  ر ساطح دام ا ،    . خانگ  است  ای پیداد، ه  زمیه 
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. کههدۀ شرادن  رای اقدام    سبک زندگ  غیرقانون  و نامشروع  ر ادارا  اسات دک  از  سترهای فراه 
 ار خو خاواه  حساا گرانۀ  قلانا   ر مقادسا   اا روا ان شخصا   ر  پیش  گارفتن روا ان مبته 

شو  و  رنتیج  افرا ، هرگز شخصاً وار  میادا   داد  شهرها، مهجر    ناآشهاد  افرا   ا دکددگر م  کلا 
های  شهرها،  ستر مهاساب   ارای تجر اۀ سابک گمهام  حا ل از زدستن  ر کلا . وندش دکددگر نم 

من کا  از گرگاا  »: کهد  یا  م « 9»کههدۀ   ر ادن مور  مشارکت. زندگ  نامت ارف و غیرقانون  است
سری کاراد  رو ک  ممکه  توی گرگاا   اومدم تهرا ، ناشهاخت   و   تو تهرا   ا ت شده ک  درئت دک

 ا خون  کا  نباو ش، »: افزادد م « 3»کههده  همچهین مشارکت. «   اشت   اش ، ادهجا پیدا که نداشت
 .«ره و میا  ها  گن ادن کی  ک  م  ول  کلًا همچین مشکی  نداشتی  ک  همساد 

مهادرت از . خانگ  است  های پیداد، ه  و پیامدهای ناش  از آ ، از  دگر زمیه « مهادرت»
. شاو  شاهر تهارا  م  شهر تهرا  مهجر    دذب فار   ر فرههاگ کلا  کلا  تر    دک شهر کوچک

دذب شد   ر فرههگ تهرا ،  امی   رای کاه، سازگاری فر   اا فرههاگ شاهر مبادأ اسات کا  
شاهر تهارا   ر قالاب مهاادرت   داد  مکان  فار  از شاهر مبادأ  ا  کلا   رنهادت، مهجر    دا  

اطلا ا  از وضا یت فار  مهاادر  ر شهر تهرا ، مهجر  ا    ماندگاری فر   . شو  خو خواست  م 
ک  تلت فشار ههجااری  االای اا خانگ  شو  ک  ادن وض یت،  ستری را  رای ا مال  مانهد ه  م 

 ر ادن مور  « 61»کههدۀ  مشارکت. آور  ودو  م     اا شهرهای کوچک امکا  انجام  ا نشا  نیست
من د  چیزی رو ک  رادع    تهارا   وسات  ارم، . ی  زدا هتفاوت رشت  ا تهرا  خی»: کهد  یا  م 

شا ، د ها  مار م قبولات  کهن، د ها  پذدرفتا  م  اده  ک  تو هر دوری  اش ،  رنهادت قبولت م 
هارکس گرفتاار گرفتااری خو شا ؛  نباال . ادهجا شهر  زرگی »: کهد وی  ر ا ام   یا  م . «کهن م 

 .«تره   خیی  پیشرفت از ادن للاظ، تهرا. پول ،  نبال  رس 
خاانگ   ر   تواند  ستر  دگری  رای پیداد، ه  نیز م « فروکاست  شد  کارکر  و اهمیت خانوا ه»

 اا . هاای خاانوا ۀ ادرانا   ار  از وا ، کهش  ادتما   است ک   میقااً ردشا   ر ارزش. تهرا   اشد
افازاد، . شاو    نیاز کاسات  م ها  ر حوزۀ  اورهای افارا ، از اهمیات از وا تا یف نفوذ ادن ارزش

رنگ شد  نق، سااختار ساهت  خاانوا ۀ ادرانا   ر  گو نبو   و همچهین ک  ای از دواب طلاق، نشان 
 ر .  هوا  ساازوکار کااه، ردساک از وا  اسات خانگ       ههدۀ افرا     ه   صر حاضر و نیز سوق

د از طلاق  ا ادشو  آشها شدم و مان کا  تقردباً  ه سال   »: کهد  یا  م « 3»کههدۀ  ادن مور  مشارکت
 اا . «نداشت   اش  داا مجباور  شا   رفت   ا دک  مجد اً  وست  ش  ک   وست طلاق گرفت   و م، نم 

 هد ک   ر فااد  ک  تلات حمادات خاانوا ه  کاه، اهمیت و کارکر  خانوا ه، فر     خو  ادازه م 
های فروکاسات  شاد  کاارکر  و  دکا  از نشاان  .نیست، اقدام     رقراری را ط   ا دهس مخاالف کهاد



 

 

 پژوهشیـ فصلنامه علمی 

30 
 شهر تهران و ظهور کلان
 ...های الگوی نشانه

« 6»کههدۀ   ر ادان ماور ، مشاارکت. اهمیت خانوا ه، فا یۀ فکری ا اای خانوا ه  ا دکددگر اسات
کهن وگرنا   که  زداا   رکا  نما   ا خونوا ۀ خو م زدا   میم  نیست ، چو  فکار ما »: کهد  یا  م 

 ر ادان ماور   یاا  « 1»کههدۀ  هاین مشاارکتهمچ. «گون  مشورت  و همفکری  اهاشاو  نادارم هیچ
من مثلًا خیی  . من شخصیتمو مددو  غیر خونوا م . من شخصیتمو مددو  خونوا م نیست »: کهد م 

های فروکاسات   دکا   دگار از نشاان . « ون  های ا  یات  انشگاه تهرا  ما  از شخصیتمو مددو   چ 
 ور از نظاارت  ددد آشهاد  میاا   و داهس،  ا های د شد  کارکر  و اهمیت خانوا ه، پیداد، ملین

شااچ آشاها   دگ  توی کاف  ما  ا ه »: کهد  ر ادن مور   یا  م « 61»کههدۀ  مشارکت. ها است خانوا ه
 .«گرفتی   ار  و  ک     ادن شیوه  ا کس  ارتباط م   رای هر وتامو   رای اولین. شدد 

 گر شرایط مداخله. 3-5
 ههاد  نلوی تیییار م  موار ی هستهد کا  شارادن  یا  را تخفیاف داا  ا گر،  شرادن مداخی 

و «  رگیااری  ر فرادهااد  اشااقان » ر پااووه، حاضاار (. 611 6939اسااتراوس و کااور ین، )
فار   اا . اند خاانگ  ت یاین شاده   هوا  شرادن میانج  پیداد، ه    « خانگ   آشهاد   ا ه »

خانگ  و همچهاین وداو  شارادن   زندگ  ه فراه  شد   سترهای مهاسب  رای  اشتن سبک 
 رگیاری  ر ». رو  خانگ  و دا تجر اۀ ملادو  آ ، پای، ما   ساز، تا آستانۀ اقدام    ه  سبب

ها ودو   ار  و مسات د  ساز نیز  ر آ  ای و سبب ، زودیه  را ک  شرادن زمیه «فرادهد  اشقان 
. کهاد تر م    همزدسات ، مشاتاقزدستن  ر زدر دک سقف  ا دکددگر هستهد،  ر مور  اقدام  

 ههاد و  شاوند، تااب  وری از دکاددگر را از  سات م  زودیه  ک   رگیر فرادهد  اشاقان  م 
 ر . شو  خواها  گذراند   یشتر زما   ر کهار همددگر هستهد ک  ادن امر  ا  وست  فراه  نم 

تونستی   دو  ه   نم ا لًا . سخت  و   رامو »: کهد  یا  م « 61»کههدۀ  ادن مور ، مشارکت
های خوشادهدی ک  ههگام  رگیری  ر فرادهد  اشقان  میا  زودین   ر ادن، تجر    لاوه. « اشی 

: کهاد  ر ادن مور   یا  م « 9»کههدۀ  مشارکت. آدد، مشوق ا امۀ ادن را ط  است    ودو  م 
چ  و د  و خیی  مشکی  نداشتی  ک  همو ملدو  کهی » ت املات مثبت  خیی . خیی   ا ه  می

 اورت    « خاانگ   آشهاد   اا ه »دذا یت ناش  از . «گرفتی   و  و نیازهای همو  رنظر م 
. کهاد کههدۀ ورو   ا  ادان سابک زنادگ   مال م   هوا   امال تساردع نز دک دا  ورا ور،   

زمان  ک  از وا  کار ه  او م، ادهاو  توی مدت»: کهد  ر ادن مور   یا  م « 3»کههدۀ  مشارکت
همچهاین . «کهن داوری زنادگ  ما  ساری از  وساتان  هساتن و  ار  ادن  دده  و م کا  دک

. ای ها  هسات  ونست  دک همچین سبک زنادگ  من م »: کهد  یا  م « 1»کههدۀ  مشارکت
 .«سری مقالات کانا اد   و  ها  و   و دک رسان 
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 تعامل/ عمل. 4-5
های اساسا  و  ک  ما  رای اشاره    تاکتیککه، متقا ل، ا طلاحات  هستهد / ت امل دا که،/  مل

ها توسن افرا   ر رودارود   ا مساائل  های  ا ی دا روزمره و چگونگ  مددردت موق یت طرز  مل
ها و  ها دا رفتارهای  ا ی، چیزهاد  هستهد کا  مار م و ساازما  ادن تاکتیک.  رد  کار م  و امور   

خاانگ ،   ه »(. 611، 6939اساتراوس و کاور ین، ) گودهد  ههد دا م  ها انجام م  دوامع دا میت
های پاووه، حااک   دافت . های ت امی   ر پووه، حاضر است  هوا  دک  از مقول    « را طۀ  را ر

از ادن است ک  زودین  ر ادن سبک زندگ   ر ت املات اقتصا ی، تقسی  وظادف خان  و  یرو  از 
ای  اا میازا   را اریِ  یشاتر نسابت  ا  از وا    ط خان  و همچهین میزا  ملدو  کر   دکددگر، را

 هدۀ شخص خا   نیسات       ر ادن سبک زندگ ، تثمین نیازهای خان . کههد مرسوم را تجر   م 
هرچقادر کا   ارناد، »ا طلاح خو شا ،  وکتا   نیز  ین طرفین ودو  ندار  و طرفین،    و حساب
شاردک ، مهباع پاول، پادرش »: کهد  یا  م « 1»کههدۀ   ر ادن مور ، مشارکت. «گذارند وسن م 

 ر تقسای  وظاادف . «ذاشاتی  وسان کر م، تو خر  خون  ه  دک پاول   او ، م   و ، مه  کار م 
 هادۀ ز  و کاار     مر وط    خان  نیز  رخلاف از وا     شیوۀ مرسوم ک  م مولًا کاار  اخال خانا  

تقسی  وظادف ادبااری وداو  نادار  و اماور خانگ ،   هدۀ مر  است،  ر سبک ه      یرو  از آ  
طور دکسا    ر مور  میزا  ملدو  کر   دکددگر نیز زودین   . شوند طور  اوطیبان  مددردت م    

 ههد و ملدو تر  او    حق  رقراری ت املات خار  از را طۀ خو   ا هر  و دهس را    دکددگر م 
دا د و داا  ج است،  ر ادن سبک زندگ  کاه، م ز  نسبت    مر  ک   ر از وا     شیوۀ مرسوم راد

ادن امر ناش  از ا تقا ات فمیهیست  زودین اسات کا   ر ت ااملات روزماره . شو  ا لًا  دده نم 
کادوم  ا  ها  نگفتای  کا   هیچ»: گودد م « 3»کههدۀ   ر ادن مور  مشارکت. ها  روز دافت  است آ 

 .« ون  کجاست زن ،  ه، و نم  داد  نیا و دا نرو، همین الان  ا لًا زنگ نم 
ادن نکت ،  یشاتر  ر . است« ای  ا پادا   از را ط »خانگ ، تجر ۀ   از  دگر ت املات رادج  ر ه 

گذارند ک  زدساتن  زودین  ر ادن مور  قرار م . شو  ت هدات شفاه  زودین    دکددگر مطرح م 
  هماین مهظاور،  ر اوادال را طا  و مهظور سهج، مطیو یت را ط  تجر   کههاد؛  ا  ا دکددگر را   

کههدۀ   ر ادن ماور  مشاارکت. همچهین  ر ا امۀ آ  تا چهد ماه نخست، آدهدۀ را ط  مشخص نیست
خونا    ونست  چجور آ می  توی  رازمدت، اول،  ادد ه   رای ادهک  ا لًا نم »: کهد  یا  م « 3»

 ر ادن نوع . «   دگ  آخردن مرحیساز وا»: کهد  یا  م « 6»کههدۀ  همچهین مشارکت. «شدد  م 
تهها آدهده مشخص نیست،  یک  زودین    دکددگر امکا  پادا   ا    ا  را طا   ر اورت  را ط ، ن 

خییا  . ت  را طماو   اازه»: گودد  ر ادن مور  م « 66»کههدۀ  مشارکت.  ههد  دم مطیو یت را م 
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 از  و   پادا  را ط ، نتیجۀ  دد . « برد  ک  از  ا ه   و  ، لذت راحت    ه  گفتی  هستی  تا داد 
ای است ک  زودین  ر مور  از وا     شیوۀ مرسوم  ارناد؛ از وادا  کا  پاداا   ا    ا  آ ،  مهف 

 .های سهگین ادتما   و اقتصا ی غیرموده  همراه است کههدگا   ا هزده   اور مشارکت   
 خ، از  تجر اۀ رضاادت»کههد    م ت امل  دگری ک  زودین  ر فرادهد ادن سبک زندگ  تجر 

 لیل اموری اسات کا  از قبال  ارای زوداین   خ،  و   ادن زندگ     رضادت. است« خانگ   ه 
کا  فار  از  ادم حااور  ای  گونا  مطیوب  و ه و دا ناشا  از زدساتن  ر کهاار دکاددگر اسات؛   

دک، و همچهاین های مهف  از وا  مانهد مشکلات طلاق، خو خواسات   او   انتخااب شار مؤلف 
 ر ااره « 1»کههدۀ  مشاارکت. کهاد امکا   مل     اورهای فمیهیست  خاو ، احسااس رضاادت م 

وی  ر ا اما   یاا  . «چیز مهف  ه   رام نداشات»: کهد رضادت سیب  از ادن سبک زندگ   یا  م 
تهها  ؛ رضادت  ک  نا «خواستی  ددا  شی ، مشکلات طلاق و ادن چیزا رو نداشت اگ  م »: کهد م 

هاای   لیل وداو  مطیو یت های مهف  از وا     شیوۀ مرسوم،  یکا   ا  ناش  از  دم حاور مؤلف 
ها، سهولت ورو     ادان را طا  و تجر اۀ زدساتن  ر  ازدمیۀ ادن مطیو یت. خانگ  است  ذات  ه 

« 1»کههدۀ   ر ادان ماور  مشاارکت.  خالت اطرافیا  است« کمتردن»و دا  ا «  دو »کهار دکددگر 
کار ه   از للاظ زداا ی  هیها   او ، ماا از وا . ای  و  که  کار  هیه  ول  من فک م »: کهد  یا  م 

الآ  من و شردک   ر  رض دک روز تصمی  گارفتی  رفتای  زدار داک . تر  و   و د ، خیی  پیچیده
کههد و  زودین  ا زدستن  ر کهار شردک خو ، تیییرات مثبت  را  ر مسیر زندگ  تجر   م . «سقف 

ای کا   رادشاا  مطیاوب  گونا  همچهین از  اشتن را طۀ دهس   ا شردک مور  لاقۀ خو  و را ط    
تره،  آ م خوشالال»: گوداد  ر ادن ماور  م « 1»کههدۀ  مشارکت. کههد است، احساس رضادت م 

گرفتن   ههدۀ پیش  توا  نشا  ادن مقول  را م . «تهها نیست و همو  روا ن دهس  مهظمو  اره خون  
ما   هاای ساهت  دام ا  دودان   ر  ین دوانا  تهران   ر مقادسا   اا  دگار ارزش های لذت ارزش

 (.13، 6936زارع و فلاح، ) انست 
شوند و  اا  افتهد،    ت املات مثبت ملدو  نم  خانگ  اتفاق م   ت املات  ک   ر سبک زندگ  ه 

. شاوند گر، موانع ا امۀ ادن را ط ، آشاکار م طولان  شد  مدت را ط  و ا امۀ زدستن زودین  ا همدد
 سات   بارت  دگر، مهاف   ک  از نظر زودین  ر ادن سبک زندگ  ودو   ار ،     های مشکلات       

تواند ناش  از غیرقانون  و نامشروع  و   ادن سبک زندگ   اشد کا  از خاار   مشکلات، م . آدهد م 
زودین  ر . شو  م رف  م « های خارد  را ط  ملدو دت»ا  از را ط   ر زودین ا مال شده و  ا  هو

ادن سبک زندگ   ر ا امۀ مسیر زندگ  خو   ا موانع خارد   رای تداوم زدساتن  ر کهاار دکاددگر  ر 
تواناد ناشا  از نامشاروع  او   ادان  ها م  ادن ملدو دت. شوند رو م  قالب ادن سبک زندگ ، رو  
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آشهادا ، غیرقانون   و   آ  نز  نها های قانون  و همچهین ناشا  از  سبک زندگ  نز  والددن و اقوام و
: کهاد  یاا  م « 60»کههدۀ   ر ادن مور  مشاارکت. پذدرش  و   از سوی ا اای دام    اشد غیرقا ل

همچهاین . «  د چهار ماه، پهج ماه ک   دد   قد نکر د ، خونوا ه من، مهو د  داوراد  طار  کر ناد»
. ول  اطرافیا  فشار آور   ک  ادن را ط ،  رست نیست و د ها  چا »: گودد م  «61»کههدۀ  مشارکت

موانع ا امۀ ادن سبک زندگ  تهها    غیرقانون   او   و نامشاروع  او   . «مذهب  نیستها،  رف دام  
شو ،  یک  ممکن است میا  زودین موان    رای ا امۀ ادن را طا  وداو   اشات   خانگ  خت  نم   ه 

 هوا  مثال، فر  ممکن است  ودو  آدهد؛    توانهد     لادل گوناگون     م « انع  اخی  را ط مو».  اشد
نو   م اداب  خااطر شاو ، د ها   ا  اش و نبو  ت هد رسم ، آزر ه از مشخص نبو   سرنوشت آدهده

 اا گاذر زماا ، فار  ممکان . شاو  خانگ   ر کهار موان ،،  ا گذر زما ، هوددا م   سبک زندگ  ه 
اش مشاخص نیسات و طارفین  ای کا  آدهاده گذاری مال  و  ااطف   ر را طا  ست حاضر    سرماد ا

: کهااد  یاا  م « 60»کههدۀ   ر ادان ماور  مشااارکت. توانهاد از آ  خااار  شاوند، نباشااد راحت  م   ا 
رای گفت  اگ  قراره ادن   م . ترسیدم از د  ورم  دگ   ل  نمیومد، خر  که ، م . ون  چیکار که   نم »

مون ،  رای چ   رم دخچال فلا   خرم حاس ضارر تاوی »: کهد  یا  م « 66»کههدۀ  و مشارکت« من نی
 .«ادهک  موق یت  هتری  و  و اتفاق نیفتا . را ط  کر م

 پیامد. 5-5
ت امال م یها   ر / هردا انجام شد  دا انجام نشد   مال. است« پیامد»آخردن ا طلاح پارا ادم ، 

مهظور ا اره داا حفاظ ماوق یت  از ساوی فار  داا افارا ی انتخااب شاو ،  ای دا    پاسخ    امر دا مسئی 
د   ا  ناوع خانگ   ا تو  پیامدهای ه (. 611، 6939استراوس و کور ین، )آدد  ودو  م  پیامدهاد    

مواناع  اخیا  »ک    ر اورت . آدد، متفاوت اسات ودو  م  مان   ک   ر سر راه ا امۀ را طۀ زودین   
 لیل ضا یف  او   پیونادهای ادتماا     ر استمرار دافتن را ط ، مشکلات  ادجاا  کههاد،  ا « را ط 

 ر اورت داداد  . نگهدارندۀ را ط ، احتمال پادا  را ط   ر مقادس   ا از وا  رسام ،  یشاتر اسات
« تلمل ضرر و زداا  ناشا  از پاداا  را طا »ای،  زودین از دکددگر، پیامد تجر ۀ چهین سبک زندگ 

رناگ  ای ک   ین زودین، مشکلات  ودو   ار  و پیوندهای ادتما   نگهدارنده نیز ک   ر را ط . است
 رنهادت، را طا  پاس  پر ازند و های موقت  م  دای ساختن زندگ ،    خوشگذران  است، زودین   

او  موقع چو  »: گودد م « 60»کههدۀ   ر ادن مور  مشارکت. رسد از مدت  خوشگذران ،    پادا  م 
همچهاین . «رفتی  شمال  یشاتر م . کر د  رفتی  میییون  خر  م  تو  شق و  وست  اشتن  و د ، م 

تون   رای زما   کهن، م  رد  م کهن اگر خ د ه  ز  و مر  فکر م »: کهد  یا  م « 3»کههدۀ  مشارکت
تلمل ضرر و زداا  ناشا  از »پیامد قطع را طۀ زودین، . «مثلًا    خون  چیزی اضاف  نشد. حال  اش 
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های احساس  و زماان   شوند ک   رای آ  هزده  ای م  ک  طرفین وار  را ط  ههگام . است« پادا  را ط 
هاد  را  ر زنادگ  خاو  از  سات  کههاد کا  فر ات اند،  ا پادا  دافتن آ ، احسااس ما  و مال   ا ه

های ظااهری ناشا  از  االا رفاتن  ها شامل از  ست  ا   دذا یت  رای دک ز ، ادن فر ت. اند  ا ه 
های دسم  ناش  از سقن   لیل از  ست رفتن  کارت، آسیب های ادتما   ادجا شده    سن، آسیب

 رای مر ، از  ست رفاتن اندوختاۀ ماال  و . تهای از وا  اس دهین احتمال  و از  ست  ا   فر ت
 ر اداان مااور  . آور   ار ماا  هاااد   اا  هااای  هتاار  اارای دااک را طااۀ داادی، زدا  همچهااین موق یت

توی را طمو  د  مشکل  زرگ پی، اومد ک  اون   اار اری ناخواسات  »: گودد م « 69»کههدۀ  مشارکت
حس ضارر تاوی را طا  »: کهد  یا  م « 66»کههدۀ  همچهین مشارکت. «دهین حل شد  و  ک   ا سقن

 ر ااره  اد یه  خاو   ا  را طاۀ « 9»کههدۀ  مشاارکت. «ادهک  موق یت  هتری  و  و اتفاق نیفتاا . کر م
. خوام  رسامو  خاون  مه   نبال را طۀ دددد نیست  و م »: کهد اش  یا  م   اطف  پس از پادا  را ط 

: کهاد  یاا  م « 1»کههدۀ  همچهین مشارکت. «نیست  را طۀ دهس   نبال، هست ،  نبال را طۀ  اطف 
ای ک   اشت ،  دم اطمیهان  ک      دگارا   ارم  خاطر وا ستگ  از ادن را ط  زخماش دا گار مونده،   »

که ،  و تو را طۀ   دم پرسیدم کجا  و ی  چرا  رنداشت   و وقت   ددم ادن کار زشتی  ک  مان  ارم ما 
مدت  و ، گفت   بخشید ههوز آماا گ   رقاراری داک را طا  رو نادارم،  تاهتو را طۀ   دی ک  خیی  کو

. «خوام، آما گ   وست  اشتن کس  رو ه  نادارم روی خو م خیی  تثثیر گذاشت  ک  کلًا  وسال  نم 
کا  فار ی،  ههگام . پذدری شو  تواند مهجر    کاه، مسئولیت خانگ  م   تجر ۀ ناکام   ر را طۀ ه 

گیر  و  ر نظارش اهمیات و ضارورت  ی از ادن سبک زندگ   ار ، انزوا  رپی، م تجر ۀ ناخوشادهد
تواند مهجر    تشددد فروکاست  شد  کاارکر  و اهمیات  شو  ک  ادن خو ، م  رنگ م  نها  خانوا ه ک 

 .خانوا ه  ر سطح دام   شو 
مشاکلات « را طا  مواناع  اخیا »ای است کا   پیامد را ط « اقدام    از وا  و دا قول    از وا »
از تجر اۀ خوشاادهد « های خاارد  را طا  ملادو دت»ای  رای زودین ادجا  نکار ه اسات و  ددی

انتخااب مسایر از وا ، راهکاار زوداین  ارای کاساتن از . کاهاد زدستن زودین  ر کهار دکددگر م 
 واسا  ادهکا »: گوداد  ر ادان ماور  م « 61»کههدۀ  مشاارکت. های خارد  را طا  اسات ملدو دت

مان »: کهد  یا  م « 1»کههدۀ  همچهین مشارکت. «لازم  ارم( از وادو) ار ش ، ادهو  تصمی   ارم  چ 
کار د   هرسال سر قرار ا   ادد فکار م .  لادی  ک   اشت ، دک  ادهک  مشکلات رسم  نبو نو  ر ارد 

شاد کا   ادو   م ک  ما چیکار کهی ، دک   دگ  ادن  و  ک  را طمو     خونوا هامو  کشیده  شا  و ن
های خونوا گی   اشای    ا م تو دمع  وستی  و تردیح م  چو  من آ م خونوا ه. از وا  ادن اتفاق  یفت 

.«شدم و اده  سخت  و   رامو  شد، من ددا م  رفتی ، خانم  ددا م  و ادهک  دز  م 
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 گیری بحث و نتیجه
 وام ناشا  از  خانگ ، را طاۀ کا   ه » های  ی ، فرادهدی و پیامدی، مقول   ا تود     تشردح مقول 

تواناد هماۀ  مثا ا  مقولاۀ هسات  م    « شاهر تهارا  های مدر   ا سهت   ر  ساتر کلا  تاا  ارزش
 وام ناشا  از  داک را طاۀ کا   هوا   خانگ   ا    ر  ه . های ذکرشده را  ر ر گیر  ها و  لت مقول 

شاامل )   ر قالب داک الگاوی پاارا ادم  شهر تهرا های مدر   ا سهت   ر  ستر کلا  تاا  ارزش
 .ارائ  شده است( 6) ر شکل شمارۀ ( ت امل و پیامد/ شرادن، فرادهد

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 های مدرن با سنتی  دوام ناشی از تضاد ارزش خانگی، رابطۀ کم  الگوی پارادایمی هم(. 1)شکل شماره 
 شهر تهران در بستر کلان

 
های مدر   ا ساهت   ر   وام ناش  از تاا  ارزش خانگ ، را طۀ ک   ه » ر تشردح خن  استا  

شاهر تهارا ، کااه، نیااز فار   ا   نظارت  و    ر کلا  توا  گفت،    م « شهر تهرا   ستر کلا 
حمادت خانوا ه  رنتیجۀ فروکاست  شد  کارکر  و اهمیت آ ، و مهادرت فر  و پیامدهای ناشا  از 

های مدر  خو  را از  ر ۀ  اور،     مل  رآور  و  کههد ک  فر ، ارزش م  هاد  را فراه  آ ، فر ت
 . ر سبک زندگ  خو  ادرا کهد

خانگ  هستهد، ناش  از دادگزده   اورهاای   سوی ه   ههدۀ افرا     هاد  ک  سوق تاا  ارزش
وا  اسات کا   داد مهفا   ا  از   دای  اورهای  ده  دام ا  مدرن  همچو   اورهای فمیهیست    

توا  ناش  از ادن تیییرات ارزش   انست، زدرا از وا  رسام ، ردشا   ر  اورهاا و  مرسوم را نیز م 
رناگ شاد   اورهاای ماذهب   ر پاذدرش  تثثیرگاذاری ک . ا تقا ات مذهب  دام اۀ ادرانا   ار 

 ای زمینهشرایط 
 نظارت تهرا  شهر   •
 تقییل کارکر  و اهمیت خانوا ه•
 مهادرت•

 علّیشرایط 
  دد مهف     از وا  مرسوم•
  اورهای فمیهیست •
 ااادم ا تقاااا  و پادبهااادی  ااا  •

 های  ده  دام   ارزش

 شرایط دخیل
 
  رگیری  ر فرادهد  اشقان •
 همخانگ آشهاد   ا •

 تعاملات
 همخانگ  را ط   را ر         خ، از همخانگ   تجر   رضادت          همخانگ  را ط   ا پادا   از

 های خارد  را ط   ملدو دت        موانع  اخی  را ط 

 

از وا  و دا قول    از وا  دهت  رطرف  تلمل ضرر و زدا  ناش  از اتمام را ط  پیامدها
 کر   موانع خارد 
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های مادر  و ساهت   و نق،  ی  تاا  ارزش( 1061)های زندگ  نوآوران   ر پووه،  راو   سبک
خانگ   ا آنومیک شد  روا ن میا   و دهس و نظردۀ آنوم   ورکی  و نظرداۀ تااا    پیداد، ه  ر 

 .همسود   ار ( 6936)ها و همچهین پووه، آزا  ارمک  و همکارا   ارزش
،  رگیاری  ر روا ان «خاانگ   تجر اۀ ه »ساوی    « تصمی   ا  اقادام»سازوکار انتقال فر  از 

امکاا  .  هاد  ور از نظاارت و ههجارهاای خاانوا ۀ ادرانا  ر  م     اشقان  است ک   ر ملیط  
توا  نتیجۀ فروکاست  شد  کاارکر  و اهمیات   ور از نظارت خانوا ه را م  زدستن فر   ر ملیط    

خاانگ ،    ار ادان، آشاهاد  فار   اا ه   لاوه. خانوا ه و کاه، نیاز فر     حمادت خانوا ه  انسات
فر   رنتیجاۀ فر ات داافتن  ارای  میا  . کهد ها  مل م  دۀ تاا  ارزش هوا   امل تشدددکهه   

کهد کا   ر آ ، ادادۀ  را اری  این  و  ای م  کر    اورهای مدر  خو ، اقدام    تجر ۀ سبک زندگ 
دهس، روا   ار  و ت هد سهت  ناش  از قوانین شرع نیز  ر آ  ودو  ندار  و  رواقع ت هدی از ناوع 

دای ت هادات ساهت ،  اا   ر  شق رمانتیک میا   و داهس  ا  روا ن مبته  پیداد،.  اشقان  است
همساود   ار  و ( 6930)گیدنز و همچهین پاووه، آزا  ارمکا  و همکاارا  « را ط  ناب»نظردۀ 

راستا  اا  خانگ   ر ادرا ، ه   ای فروکاست  شد  کارکر  و اهمیت خانوا ه  ر پیداد، ه  نق، زمیه 
 .است( 1066)ر پذدرش رفتارهای نوآوران ،  ر پووه، شیمل نق، ساختار خانوا گ   

های سهت ،  ر چارچوب سابک زنادگ   های متاا   ا ارزش فر  از فر ت  می  کر   ارزش
تواند پاددار  اشد، زدرا ادن سابک زنادگ   کهد، اما ادن تجر   نم  خانگ ، احساس رضادت م   ه 

   ت یین سرنوشت است و  ج ، ادن را ط  ملکوم  ارای موانع خارد  و  اخی  خا   است؛  رنتی
هاای   ورت  یهدمدت،  رو  فرههاگ راداج کا   ر آ  ارزش از ادن قا ییت  رخور ار نیست ک    

 هوا  مواناع خاارد     )ای  ر وضع قوانین و ههجارهای ادتما    ارند  کههده مذهب  نق، ت یین
است ک   ر ( 6939)های پووه، قدس  و  یات  دافت  ادن دافت  همسو  ا. ، استمرار دا د(ا امۀ را ط 

 .اند خانگ  تثکید کر ه   دم پذدرش ادتما   ه 
نظارت  و   و واگذار کار   تصامی  داک را طا   ا  رضاادت  موانع  اخی  را ط ، ناش  از   

   ا تود. تواند مشکلات خا   را  ین زودین ادجا  کهد طرفین و  از  و   پادا  را ط  است ک  م 
های متاداول زنادگ   ر     ض یف  و   پیوندهای ادتما    ر ادن سبک زندگ ، نسبت    سابک

 ر احتماال  االاتر . دام ۀ ادرا ، احتمال دداد  طرفین  ر اثر  روز اختلاف احتمال ،  الاتر است
و قدسا  و ( 1003)خانگ  و پیوند ض یف ادتما  ،  ر پووه، متیسیا    دداد  طرفین  ر ه 

 .نیز تثکید شده است( 6939) یات 
 وام  خاانگ ، را طاۀ کا   ه »شاده، مقولاۀ  ک  مشاهده شد،  ا تود     خن  استا  مطرح چها 
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تواناد   هوا  مقولۀ هسات ، م    « شهر تهرا  های مدر   ا سهت   ر  ستر کلا  ناش  از تاا  ارزش
مدت  او  ،  ارای ودوگا   د کوتاه ر ادن مقول ، مهظور از   . های پووه، را  ر ر گیر  همۀ مقول 

خانگ ، لزوم ت یین تکییف ادان را طا   اا از وا  و داا دادا   ه ( کوتاه  و    مر)میزا  ماندگاری 
هاای مت اد   سوی دکا  از ادان  و گزدها   اا چال، گیری  رای رفتن    تصمی . شد  طرفین است

هاای  مستیزم تلمال  رخا  ته، روان ، ادتما  ، و قانون   رای هردک از  و طرف همراه  و ه و
آمده است؛  ها رادن، چ  ادن را ط     از وا  رسام  مهجار شاو  و داا ادهکا   رنهادات  ا   ودو    

و   ااً  ر درداا  ادان )آثار و پیامدهای مور انتظار  اا ودوه  ر  ورت دداد     اا دداد   یهجامد
 ر اورت  کا  ادان .  خ، نیستهد ودو   ار  ک  چهدا  مثبت و رضادت( ای شده پووه، مشاهده

سبک زندگ     دداد  طرفین  یهجامد، آثار مهف  ناشا  از آ ، ازدمیا  از  سات رفاتن فر ات 
های دسم  و روح  ناش  از از  ست رفتن  کارت، و  اد یه   ا  هار ناوع را طاۀ  از وا ، آسیب

تاوا  از  کا  م گیر فر  خواهد شاد؛ پیامادهاد   رسم  دا حت  غیررسم   ا دهس مخالف،  امن
های تجر ۀ الگوهای دددد روا ن ز  و مر  ک  خار  از چتر حمادت قاانون  و  ها  ا  هوا  هزده  آ 

خاانگ  و   حال،  ادد گفات، پددادۀ ه   اادن. دا  کر  اا خانگ   ازدمی  ه  اا ادتما   دردا   ارند
هاای مثبات و مهفا ، و  مسائی  ک  ممکن است  رای افارا   رگیار  ر آ  پای، آداد، و هماۀ دهبا 

های دادگزدن مثبت  رای آ ، نیازمهد انجام مطال ات کم  و کیف  مت اد ی  الگوهای رقیب دا راه
 . ر آدهده است
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 منابع

 ررس  نگرش مر م نسابت  ا  از وا  (. 6930)احمدی، خدا خ،؛  راری، مصطف ؛ و سید اسما یی ، فتح الی   
.691-611، (19)66، تماع   کپژوهش کاف  کیک لع ککفصلن م . موقت

. شاهاخت  روا ان دهسا  آنومیاک  ر ادارا  تبیین دام  (. 6930)حسین مدآزا  ارمک ، تق ؛ شردف  سا  ، مل
.191-111، (1)3، ا ادت  کپژوه ککفصلن م 

همخاانگ ؛ پیاداد، (. 6936) آزا  ارمک ، تق ؛ شردف  سا  ، ملمد حسین؛ ادثااری، مارد ؛ و طاالب ، سالر
 وفصیلن م ک. شهاس  الگوهای روا ن دهسا  پای، از از وا   ر ادارا  های دددد خانوا ه  ر تهرا ؛ سهخ شکل

.19-33، (6)9، م مه کپژوه کف هنگ 

: متارد ) ه که کوکشمد کاظ ی کمان ی ،کاوی :کتصدلکاوهکتحقمقکامف (. 6930)استراوس، آنسی ؛ و کور ین، دولیت 
.پووهشگاه  یوم انسان  و مطال ات فرههگ : تهرا (.  یو  ملمدی

امدکب کاقش،کس اا اکوکا اا  کا ادت  ک اک واتنکمه ص کم مه (. 6933)ا زازی، شهلا  : تهارا . شن س کا ادت  کب کتأ
.انتشارات روشهگرا  و مطال ات زنا 

 .موسس  پووهش  حوزه و  انشگاه: ق . شن س کا ادت  کتسلامکوکم مه (. 6939)  ستا ، حسین

ملمادد فر : متارد ) ه یکف هنگی کگدای گدنکتحدلاتکا ادت  ،کپدی ی کا ادت  ک اکحدو (. 6939) ههام، دمشید 
.نشر ماه : تهرا (. پودهده

 الیا  سایدملمد ا را ا ، و  با: متارد ) تحقمیقکمانی ی کاتهنعی یک علی (. 6939) یرکس، ملان ؛ و مییز، دین 
 .های فرههگ   فتر پووه،: تهرا (.  انش 

: تهارا . هی یکامفی کهی یکپژوهشکتصدلکواوه(. 6931)پرودزی، سرور؛ حا   اقری، ا دب؛ و  یصال ، مهوش 
.نگر دام  

، ا م کب ا م کهفا . های دم یت ، اشتیال و  یکاری دوانا     تفکیک استا   رآور  شاخص(. 6931) حصاری،  ی 
1(161)،1-3. 

 ررس  تثثیر م اشرت  ا دهس مخالف قبال (. 6931)خیج آ ا ی فراهان ، فردده؛ کاظم  پور، شهلا؛ و رحیم ،  ی  
 .3-13، (6)3، پژوه کا ادت  . از از وا   ر سن از وا  و تمادل    از وا   ر  ین  انشجودا   انشگاه های تهرا 

. فتر دم یت، نیروی کار و سرشماری: تهرا . 4931چکمد کاا یجکآم اگم یکام ویکا اک(. 6931) رگاه می  آمار 

 ددق : ترد م) اویک  ه یکاظ یکهفاگ ا ک اکب اس کمس ئلکتماع   (. 6939)را یهگتن، ارل؛ و وادهبرگ، مارتین 
 .انتشارات  انشگاه تهرا : تهرا (. سروستان 

فصیلن م ک.  ررس  سبک زندگ  دواناا   ر شاهر تهارا  و  وامال ماوثر  ارآ (. 6936)زارع،  یو ؛ و فلاح، مهدی 
 . 31-601، (1)1، تحقمق تکف هنگ 

http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-756-fa.html
http://refahj.uswr.ac.ir/article-1-756-fa.html
http://jfr.sbu.ac.ir/article/view/10179
http://jfr.sbu.ac.ir/article/view/10179
http://socialstudy.ihcs.ac.ir/article_239_0.html
http://socialstudy.ihcs.ac.ir/article_239_0.html
http://socialstudy.ihcs.ac.ir/article_239_0.html
http://opac.nlai.ir/opac-prod/search/briefListSearch.do?command=FULL_VIEW&id=766135&pageStatus=0&sortKeyValue1=sortkey_title&sortKeyValue2=sortkey_author
http://opac.nlai.ir/opac-prod/search/briefListSearch.do?command=FULL_VIEW&id=766135&pageStatus=0&sortKeyValue1=sortkey_title&sortKeyValue2=sortkey_author
http://opac.nlai.ir/opac-prod/search/briefListSearch.do?command=FULL_VIEW&id=494751&pageStatus=0&sortKeyValue1=sortkey_title&sortKeyValue2=sortkey_author
http://opac.nlai.ir/opac-prod/search/briefListSearch.do?command=FULL_VIEW&id=494751&pageStatus=0&sortKeyValue1=sortkey_title&sortKeyValue2=sortkey_author
http://opac.nlai.ir/opac-prod/search/briefListSearch.do?command=FULL_VIEW&id=1164200&pageStatus=0&sortKeyValue1=sortkey_title&sortKeyValue2=sortkey_author
http://opac.nlai.ir/opac-prod/search/briefListSearch.do?command=FULL_VIEW&id=709940&pageStatus=0&sortKeyValue1=sortkey_title&sortKeyValue2=sortkey_author
http://opac.nlai.ir/opac-prod/search/briefListSearch.do?command=FULL_VIEW&id=709940&pageStatus=0&sortKeyValue1=sortkey_title&sortKeyValue2=sortkey_author
http://opac.nlai.ir/opac-prod/search/briefListSearch.do?command=FULL_VIEW&id=2999906&pageStatus=0&sortKeyValue1=sortkey_title&sortKeyValue2=sortkey_author
http://opac.nlai.ir/opac-prod/search/briefListSearch.do?command=FULL_VIEW&id=2999906&pageStatus=0&sortKeyValue1=sortkey_title&sortKeyValue2=sortkey_author
http://www.jph.ir/parastariamar.asp?M=PRODUCTS&MC=SHOWPRODUCTS&m_id=1219&cntid=531
http://www.jph.ir/parastariamar.asp?M=PRODUCTS&MC=SHOWPRODUCTS&m_id=1219&cntid=531
http://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/998382/%d8%b7%db%8c-%d8%b3%d8%a7%d9%84-%d9%87%d8%a7%db%8c-1375-%d8%aa%d8%a7-1385-%d8%a8%d8%b1%d8%b1%d8%b3%db%8c-%d8%b4%d8%af--%d8%a8%d8%b1%d8%a2%d9%88%d8%b1%d8%af-%d8%b4%d8%a7%d8%ae%d8%b5-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%ac
http://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/998382/%d8%b7%db%8c-%d8%b3%d8%a7%d9%84-%d9%87%d8%a7%db%8c-1375-%d8%aa%d8%a7-1385-%d8%a8%d8%b1%d8%b1%d8%b3%db%8c-%d8%b4%d8%af--%d8%a8%d8%b1%d8%a2%d9%88%d8%b1%d8%af-%d8%b4%d8%a7%d8%ae%d8%b5-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%ac
http://jfr.sbu.ac.ir/article/view/181
http://jfr.sbu.ac.ir/article/view/181
https://www.amar.org.ir/Portals/0/Files/abstract/1394/ch_ntank_94-2.pdf
http://opac.nlai.ir/opac-prod/search/briefListSearch.do?command=FULL_VIEW&id=3641203&pageStatus=0&sortKeyValue1=sortkey_title&sortKeyValue2=sortkey_author
http://opac.nlai.ir/opac-prod/search/briefListSearch.do?command=FULL_VIEW&id=3641203&pageStatus=0&sortKeyValue1=sortkey_title&sortKeyValue2=sortkey_author
http://dx.doi.org/10.7508/ijcr.2012.20.004
http://dx.doi.org/10.7508/ijcr.2012.20.004
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.سروش: تهرا . شن س کا ادت  کتیکب کم مه کمقدم (.  6931)ساروخان ،  اقر 

شده  احوال کشور،  رگرفت  سادت سازما  ثبت. طلاقکثاتکشد کب کتفکمککتسا ن(. 6931) احوال کشور سازما  ثبت
 از 61/1/31 ر 

 ررس   وامل ماؤثر  ار سان از وا  زناا   ر ادارا ؛ داک رودکار  ( 6930)ضرا  ، وحید؛ و مصطفوی، سید فر  
.99-11، (1)66، ه یکتقاص  یکفصلن م کپژوهش. اقتصا ی

 رگرفت  شاده اا گذتای یلن ،کدگ  مشتر   خترا  و پسرا  مجر  زدر دک سقف، افزاد، زن(. 6936) طلاد ، مرتا 
 :از 61/66/6939 ر 

61-6، (1)6، وا نکتم وو.  ر  دا  رما : از وا  سفید(. 6939)یات، فرنگیس قدوس ، سمی ؛  

حسن  انائ  فار ، و : مترد ) (ت اما ککاویک  ه یکاع ،کامف کوکشمد )ط حکپژوهشک(. 6936)کرسول، دا    ییو 
 .موسس  کتاب مهر ا  نشر: تهرا (.  ی   الل 

 ازنمااد  خاانوا ه ادرانا  از مهظار روا ان دهسایت  و نسای   ر (. 6931)کوثری، مس و ؛ و  سکری، سید احمد 
 . -، (1)3، ف هنگ کتی تنکفصلن م کتحقمق ت. های تیودزدون  آگه 

نگاه  تلییی  و تطبیق     از وا  و طالاق دواناا  : خانوا ه و از وا (. 6933)گیچین، مس و ؛ و سیدی، فرشت  
 .616-611، 61، مط گه تکمدتا ن. 6931 ر سال 

.نشر ن : تهرا (. مهوچهر  بوری: مترد ) شن س کم مه (. 6939)گیدنز، آنتون  

.نشر مرکز: تهرا (. ملسن ثلاث : مترد ) پم مده یکمداامت(. 6930)گیدنز، آنتون  

: تهارا (. نا ر موفقیا : مترد ) تجد کوکتشخصکم مه کوکهدیتکشخص ک اک ص کمدید(. 6931)گیدنز، آنتون  
.نشر ن 

(. ا ا  ی  پارسائیا ، و سید ملمد ا ر: مترد ) اوهکتحقمقکامف (. 6930)مارشال، کاتردن؛ و راس من، گرچن 
.های فرههگ   فتر پووه،: تهرا 

.شهاسا  دام  : ا تهر. 4اوهکتحقمقکامف کضدکاوهک(. 6931)ملمدپور، احمد  

هاای  پذدری و نگرش  ختارا   ا  ارزش دام     ررس  را ط (. 6931)موحد، مجید؛ و  باس  شوازی، ملمد تق  
.13-33، (6)1، مط گه تکوا نروا ن  ین شخص   و دهس پی، از از وا ،   سهت  و مدر   ر زمیه 

.61-6،  ص (1)6، وا نکتم وو.  ررس  ا  ا  حقوق  از وا  سفید(. 6939)میهود ، زهرا 

 ررس  تجر    و نظرد  رقیاب همسارگزده  (. 6939)هاشم ، سید ضیاء؛ فولا دا ، مجید؛ و فاطم  امین، زدهب 
 . 613-633، (1)3، فصلن م کتحقمق تکف هنگ کتی تن.  ر ادرا 

http://opac.nlai.ir/opac-prod/search/briefListSearch.do?command=FULL_VIEW&id=1995388&pageStatus=0&sortKeyValue1=sortkey_title&sortKeyValue2=sortkey_author
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