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 حافظات غشلیّ بزرسی عٌاصز ًطاًِ ضٌاختی اهیدٍاری در

 گزا طٌاسی هثبتبا تکیِ بز رٍاً
 ٭ٕىٓ ؤَٖه

 ػىًة سَُان ياكي إلاډٓ آُاى ىاوٚڂبٌىاوٚؼًْ 
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 چکیدُ
ٍياوٚىبٕٓ ډظجز ىٍ ىًٔان كبٵ٨  ْ اډٕيياٍَْب ٙىبٕبٔٓ وٚبوٍ: پضٍّص ّدف

 .إز

إز ي ا٥لا٭بر  سلچٕڄ ډلشًاْ ي ا ٽشبثوبوٍٽٕٶٓ  ٍيٗ دْيَ٘ :پضٍّص رٍش

ٔب  ي سلچٕڄ ومبى ىٍ أه ٍيٗ ثَاْ سًٕٝٴ، سٶَٖٕ سلچٕڄ سًٕٝٶٓ ثٍَٕٓ ٙي ثب ٍيٗ

 دْيَْ٘ آډبٍ ػبډٮٍ اُ و٪ٍَٔ وٚبوٍ ٙىبٕٓ ؿبٍڅِ ٕىيٍُ دَٕٓ إشٶبىٌ ٙي. وٚبوٍ

 .ثبٙيٓډٱِڃ  295ىًٔان ٱِڅٕبر كبٵ٨ وٖوٍ ٱىٓ ٙبډڄ 
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 ( يډيڅًڃ) َب وٚبوٍ٭ىَٞ وٚبوٓ ٙٮَ،  ثب ٍٕ ، ىٍ ػييڅَٓب ىاىٌسمبڇ  :ّا يافتِ

اډٕي ثٍ  ٥جٺٍ ٍٕٕيياٍْ ثٍ اډٹَاٍ ځَٵز. ثَ إبٓ ٕبكز ٵ٦َْ  ىاڃ(سٶَٖٕ ډٮىبٔٚبن )

ْ ٙي. دٔ اُ سلچٕڄ ومبى، وشٕؼٍ وٚبن ىاى ثىي ځَيٌهيا، اډٕي ثٍ ُويځٓ ي اډٕي ثٍ آٔىيٌ 

وٚبن ىاى ٵَاياوٓ  ي وٺ٘ ډوشچٴ إز. سلچٕڄ وٚبوٍ ٙىبهشٓ ثبډٮىبىاٍاْ ومبى  ََ ٱِڃ

ْ ٍياوٚىبٕٓ َب ډؤڅٶٍسٮياى اثٕبر ىٍ ُډٕىٍ اډٕيياٍْ يػًى ىاٍى ي دٕٚىُبى ځَىٔي ثٺٍٕ 

 ىٍ آطبٍ اىثٓ ثٍَٕٓ ځَىى. ځَا ډظجز

 ځَا وٚبوٍ ٙىبٕٓ، اډٕيياٍْ، كبٵ٨ َٕٙاُْ، ٍياوٚىبٕٓ ډظجز :ّا کلیدٍاصُ

 

 هقدهِ

ي ىاٍاْ ډ١ًً٭ٓ ٽٍ ىٍثَىاٍويٌ اٵپبٍ،  ىئآٓ ډآطبٍ اىثٓ َمبوىي وٺبٙٓ اطَ َىَْ ثٍ ٙمبٍ 

 َب ئٌا اٙشٕبٷ،سؼَثٕبر،  اكٖبٕبر،، سٶپَارإز. اىثٕبر ثٕبن اٵَاى اُ  اكٖبٕبر ي َٕؼبوبر

إز ثَاْ ثٕبن اكٖبٕبر، ثب أه سٶبير  ْا چٍٕاىثٕبر، ډبوىي َىَ يٕ (.9: 1985، 1ثبٍوز)إز 

 ىڅٕڄ ي ثٍ ٽٍ ډَىڇ آن ٍا ثُشَ ىٍٻ ٽىىي ًٙىٓ ٽٍ ډبىٌ اٝچٓ آن ُثبن إز ي َمٕه اډَ ثب٭ض ډ

 اوٖبن ثٍ اوئٍٚ َىَ سَٔه وِىٔټ (اوٖبوٓ ٭ًا٥ٴ ي اكٖبٕبر )سٶپَ، هًى ئٌْ ومبٍٔ ىٍي

 س٪بََار ډؼمً٭ٍ "إز: اىثٕبر ځٶشٍ سٮَٔٴ ٕبٍسَ ىٍ دڄ ّان .(161: 1383ٽًدب، )إز 

 .(1348 :57 )ٕبٍسَ، آٔي ډٓ ٙمبٍ ثٍ ٹًڇ آن اىثٕبر ٙيٌ، ٍٔوشٍ ٽلاڇ ىٍ ٹبڅت ٽٍ ٹًڇ ََ َىَْ

ډًَجز ُثبوٓ إز ٽٍ ثٍ  ٙٮَ ٔټ اطَ اىثٓ ي ثبُسبة سٶپَ ي اكٖبٓ ٙب٭َ إز. ٙٮَ وً٭ٓ

ْ َٕبُٔسًٞ. ٙٮَ ٩َٵٕز ثَىٓ ډٽبډڄ اُ آن ثٌَُ  ٥ًٍ ثٍإز ي ٙب٭َ  ٙيٌ ىاىٌاوٖبن َئٍ 

ځبص ) ٽىيٓ ډي اوٖبن ٍا ياىاٍ ثٍ سٶپَ  ًٙىٓ ډثب٭ض سلَٔټ َٕؼبوبر  إز ي وًاُ ځًُٗثبن ي 

ثَاْ  سبٌُ ٍډِْ .إز ياٹٮٕز اُ ٙٮَ ٹَائشٓ ثًىڅَ ٙبٍڃ و٪َ (. ى469ٍ: 1997، 2ي ٍٔپً

َمبن  كشمبً وٕٖز ٙب٭َ إز ٽٍ لاُڇ اوشوبة "څٶ٪ٓ سًَٞٔ " .ًٙىٓ ډ ثبُځًٚىٌ ٽٍ ياٹٮٕشٓ

 ډشٮيى ٔټ ډٮبوٓ ډٕبن ٙب٭َ اُ ؿًن ؛ڈٔثَٓ ډ ٽبٍ ثٍ إٙب أه وبډٕين ثَاْ ډب ٽٍ ثبٙي ْا ٽچمٍ

 ٶٍٕي٩ي  ډٖشٺڄ ًَٔز أىپٍ ػبْ ثٍ ډٮبوٓ اُ ٔټ ََ ،ىئځِٓ ثَوم ٍا ډٮىٓ ٔټ سىُب ٽچمٍ،

 اي ي هب٥َ ًَه ىٍ ي ٽىيٓ ډ ػچًٌ ٽچمٍ ًاسٓ ٽٕٶٕز َمـًن اي و٪َ ىٍ ثبٙي ىاٙشٍ ْا ػياځبوٍ
                                                 

۱ Barnet 
۲ Guth & Rico 
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 إز ُثبوٓ َْب ځًوٍاُ  ْا ځًوٍ اىثٕبر، ُثبن ٍي َمٕه اُ .ًٙىٓ ډ ډوچ٣ً ٽچمٍ ډٮبوٓ ىٔڂَ ثب

 َٔوبدٌ ٔٓػيا اُ ډٮىبٔ٘ آن ًٍٝر ي ئځًٓ ډ ٕوه ئٌْ ډٮىبٔٓ ي سؼَثٓ ٕبكز ٔټ اُ ٽٍ

 آن ثَ ي ثَځَىاوٕڈ.( ي.. ٭بډٕبوٍ ُثبن ٵچٖٶٍ، ُثبن) ىٔڂَْ ُثبوٓ ََځًوٍ ثٍ ٍا آن اځَ ي إز

 آن سًاويٓ وم ََځِ ي سٶَْٖٕ ثَىاٙز ؿىٕه ثَٕبوٕڈ، آن ًٍٝر اُ ا ػي ٍا آن ډٮىبْ سب ثبٕٙڈ

 ډٓ، " ډٶبَٕڈ ډظبڃ ثَاْ .ډب ثَٕبوي ثٍ إز وُٶشٍ آن ئٌْ ًٍٝر ىٍ ؿىبوپٍ آن ٍا اٝچٓ ډٮىبْ

 ډٕبن ٽٕٶٓ ٍياث٤ ي ډٮبوٓ ي ٍئياىَب اُ ػُبوٓ ثٕبوڂَ ىٍ ٙٮَ كبٵ٨ "ډٲبن َٔى ي ٕبٹٓ ػبڇ،

 سًاويٓ وم ََځِ وِٕ ْا وبډٍ ياٌّإز ي  وياىٌ ٍم ىٔڂَْ ُثبن ٽٍ ىٍثب٥ىٓ إز  ډٮبوٓ ي ؿَِٕب

 ٽٚٴ ٽٍ إز اوٖبوٓ سؼَثٍ اُ اىٔجبوٍ ٹچمَي أه سىُب ىٍ َُٔا ثىمبٔبوي؛ ٍا ډٮىبَب ي َب ياٌّ أه

 ٽلاڇ ي ٙٮَ كلاير ي ډٌِ آوـٍ ي إز ٙيٌ ومبىٔىٓ ډمپه ي ٽىبٔٓ ٍياث٤ ي ډٮىبَب ؿىٕه

 ٽٍ ًٙىٓ ډ وبٙٓ اكٖبٕٓ ي ډٮىبٔٓ ٍّٳ ي ْ َُٔٔهَبٍ ٔلا َمٕه اُ ئآٓ ډ ٙمبٍ ثٍ اىٔجبوٍ

ىٍ  .(14-1380:18 إز )آًٍْٙ، سبٵشٍ ثبُ ُثبن ٽٍ ىٍ إز ُويځٓ ىَٔٔىٍ َْب سؼَثٍ كبٝڄ

اْ ي ََ  سَٔه ٙٮََب ٍا ىاٍى ثَ أه اٝڄ ٽٍ ََ هًاوىيٌ ، كبٵ٨ دَسى٫ًٔبنَٕا ډٕبن َمٍ ٱِڃ

ٽىي؛ كبٵ٪ٓ ٽٍ اډٕيثو٘ ي َٕٙٔه ي اډٕيياٍاوٍ ٕوه  دٕيا ډٓډوب٥جٓ ځمٚيٌ هًى ٍا ىٍ كبٵ٨ 

ي سٶأڃ ثٍ ىًٔان اي اُ يػًى اډٕي ىٍ  دَيٍ إز ٓومب يُويځ ٓٙٮَ كبٵ٨، ُويځ .ځًٔي ډٓ

 ٍي ٔهاوياٌُ كبٵ٨ ٵَٝز ٕجِ كٕبر ُا ىٍٻ وپَىٌ إز اُا ثٍ ٽٔ ٕؾځًٔي. َ ٙٮَٗ ډٓ

 .(25: 1382 ،ٽىي )هَډٚبَٓ َمَاٌ هًى بث  َمٍ ډَىڇ ثب ٥جٺبر ډوشچٴ ٵََىڂٓ ٍا سًاويٓ ډ

أه  .ثبٙيٓ ډ ډظجز ٍياوٚىبٕٓ ػىج٘ ډٮبَٝ ٍياوٚىبٕٓ ىٍ سلًلار ٔهسَ ډُڈ اُ ٔپٓ

 ٕلاډز ًَه، ٙبىْ، ډبوىي ډظجز ډ١ًً٭بر ًْٕ ثٍ ٍياوٚىبٕٓ ٭چڈ سمَٽِ ٙي ډًػت ػىج٘

ًٙى ثٍ أه سَسٕت  ىاىٌ ًٕٷ اهلاٹٓ ٵ٢بٔڄ ي ډٮىًٔز، اډٕيياٍْ، هلاٹٕز ډظجز، ٭ًا٥ٴ

َٕ ٙڂَٵٓ ىٍ اٍسٺبء اډٕيياٍْ ي َٕؼبوبر ډظجز سأطسًاوي ٓ ډسًػٍ ثٍ اډٕيياٍْ ىٍ اٙٮبٍ كبٵ٨ 

 ىاٙشٍ ثبٙي.
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 هسألِ اىیب

، َب ُثبنْ ډبوىي ا وٚبوٍْ َب و٪بڇوٚبوٍ ٙىبٕٓ ٭چڈ ؤًىٓ إز ٽٍ َيٳ ي ډٺًٞىٗ ډ٦بڅٮٍ  

ْ َب ٍيٗٔه ىٕز إز ٽٍ ٔپٓ اُ ثُشَٔه ْ ٭لاډشٓ ي ډًاٍىْ اُ اَب وٚبوٍٍډَِب، ومبىَب، 

ثٍ ىاٍى. ىٍ اىثٕبر ٱىٓ ي سًاومىي ٵبٍٕٓ،  َٕيٽبٍٙين  ىآٍ ډٮىٽٍ ثب ٵَأىي  ثبٙيٓ ډٽبٍآډيْ 

ثَاْ ثٕبن ډٺًٞى  َب وٚبوٍىٍ ٙٮَ ٭َٵبوٓ آن ثٍ ىڅٕڄ ډبَٕز ٕمجًڅٕټ آن، اُ أه ٍډَِب ي  ٌْٔي

 ٙىبٕٓ ٍيانػئيْ ىٍ ٭چڈ ٍئپَى وِٕ ٽٍ ځَا  ٙىبٕٓ ډظجز ٍيان ْ ٵَايان ٙيٌ إز.َب إشٶبىٌ

ىاٍى ځٖشَٗ ٙبىٽبډٓ ي  ا٭شٺبى ٓ وبئڄ ٙيٌ إز،ډُمىاٍى، ىٍ ىي ىٍَ اهَٕ ثٍ ىٕشبيٍىَبْ 

اډٕيياٍْ ىٍ ػبډٮٍ ډًػت ٙپًٵبٔٓ ي ثبٍيٍْ ًَه ي ځَأ٘ ثٍ ډٮىًٔز ي اٵِأ٘ َميڅٓ ي 

أه  ىٍ .ٕبُىٓ ډډٮٍ ٍا اُ اٵَٖىځٓ ي هًٚوز ىيٍ ي ډَىڇ ػب ًٙىٓ ډٓ ي ٥ًڃ ٭مَ ىيٕش و٫ً

، ځَا ډظجزٓ ٙىبٕ ٍيانْ َب بٵشٍٔ ثٍَ ٕسپْ ډَث٣ً ثٍ اډٕيياٍْ ي ٙبىْ ثوٚٓ ٍا ثب َب وٚبوٍډٺبڅٍ، 

ٓ ي سلچٕڄ ډًٍىثٍَٕ تٕاڅٲ څٖبنىٍ ىًٔان ٙب٭َ ثٍِٿ أَان هًاػٍ كبٵ٨ َٕٙاُْ ډٮَيٳ ثٍ 

كٔ ٙبىْ ىٍ  ىًٔان ٙب٭َ ٽٍ ډجشىٓ ثَ أؼبى اوڂٌِٕ اډٕي يٹَاٍ ىَي ي ثب وٚبوٍ ٙىبٕٓ، اثٕبسٓ اُ 

 ډٓ ځَىى. ُويځٓ اوٖبن إز ٙىبٕبٔٓ ي إشوَاع

 پضٍّص سؤالات

 ؿٕٖز؟ وٚبوٍ ٙىبهشٓ اډٕيياٍْ ىٍ ىًٔان كبٵ٨ ٭ىبَٝ .1

 ْ ٽَى؟ثىي ٥جٺٍ٭ىبَٝ وٚبوٍ ٙىبهشٓ اډٕيياٍْ ىٍ ٙٮَ كبٵ٨ ٍا  سًانٓ ډ. ؿڂًوٍ 2

 پضٍّص اّداف

١مه  سب ىٍ ىًٔان كبٵ٨ إز اډٕيياٍْ َْب ډؤڅٶٍوٚبوٍ َب ي َيٳ اُ أه دْيَ٘ ٙىبٕبٔٓ 

اډٕيياٍْ(، ىٍ أؼبى ٍيكٍٕ ډظجز اٵَاى )وٚبن ىاىن ػىجٍ هبٝٓ اُ ډٶبَٕڈ ډشٮبڅٓ ٙٮَ كبٵ٨ 

 ػبډٮٍ ٹيډٓ ثَىاٍى.

 ًطاًِ ضٌاسی

 إز. ٙيٌ ڄٕسٚپ (بډٮى) ډيڅًڃي ٔټ  (ًٍٝر) ىاڃٽٍ اُ ٔټ  َبٕز وٚبوٍُثبن، و٪بډٓ اُ 

 ٍَٕٚم ٍَىمًن ځَىى، هًى ىٍوُٶشٍ  بنٔدبٓ ثډب ٍا ثٍ ډٮبوٓ  سًاويٓ ډ ٽٍ آنُثبن ثٍ ىڅٕڄ  ًٍٝر

ي ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ثبٔي  َبٕز وٚبوٍثٖٕبٍ كبئِ اَمٕز ثًىٌ إز. ُثبن دٕ٘ اُ ََ ؿِٕ و٪بډٓ اُ 



 082 گرا غسلیّات حافظ با تکیه بر روانشناسی مثبت شناختی امیدواری در بررسی عناصر نشانه

ْ َب وٚبوٍٙبډڄ  ٽٍ ٍاثَاْ ٍٕٕين ثٍ أه ډٮبوٓ، ثبٔي اػِاء ُثبن  ډشًٕڄ ًٙٔڈ َب وٚبوٍثٍ ىاو٘ 

وٚبوٍ ََ ؿِْٕ إز ٽٍ ثشًان آن ٍا » اُ و٪َ ثبٍر، ىٍ آن َٖشىي ثٍَٕٓ ومًى. ٙيٌٍ ٕسٮج

ثىبثَأه اي ٹچمَي وٚبوٍ ٍا اُ ُثبن  ؛(21:1387څجٕجٓ،«)ػبوٕٚه ډٮىبىاٍْ ثَاْ ؿِٕىٔڂَځَٵز

ْ ثٖٕبٍْ ىٍ ا وٚبوٍْ َب و٪بڇو٪َ اي ډب  اُ ْ ىٔڂَ سٮمٕڈ ىاىٌ إز.بَ و٪بڇٵَاسَ ثَىٌ ي آن ٍا ثٍ 

ٔټ وٚبوٍ ثبٙي ي ډ٦چٸ  سًاويٓ ډ ػبډٮٍ ىٍي ََ ؿِْٕ  َبٕز آنٓ اُ پٔ ػُبن ىأٍڈ ٽٍ ُثبن،

 (.71:1385آڅه،)ٽٍ ََ و٪بڇ ىاٍاْ ٕبهشبٍْ وِٕ هًاَي ثًى  ثٍ و٪بډٓ هبٛ

ْ ١مىٓ ثٖٕبٍ ىٍ َب ىلاڅزٽٍ ثٍ ٕجت يػًى  ٍيىٓ ډثٍ ٙمبٍ  َب و٪بڇاىثٕبر وِٕ ٔپٓ اُ 

 سًاوىيٓ ډْ ٽڈ ي ثٕ٘ وٚبوٍ ٙىبٕبوٍ ىاٍى. ٭ىبَٝ اىثٓ ََ ٔټ َبٓ ثٍَٕثٍ سًٕٝٴ ي  بُٕو هًى،

وٚبوٍ ٙىبٕٓ اىثٕبر ٽٚٴ ٹَاٍىاىَبْ سًڅٕي »سٮجَٕ ٽبڅَ: ثٍ ثٖشَ سًڅٕي ډٮبوٓ ډشٶبير ځَىوي.

ٔٓ َب وٚبوٍ َٖشٕڈ. َب وٚبوٍٙىبهز ثُشَ  بُډىيٕوٽٍ ډب  ٍيٕز هٔاُا(. 85:1388)ٽبڅَ، « ډٮىبٕز 

ٓ ٍا وِٕ ٭١ٍَ ىاٍوي ي ثب َاىثٕٱْ َب ػىجٍٽٍ كشٓ ىٍ ٹبڅت و٪بډٓ هبٛ ؿًن اىثٕبر، ٹبىٍوي 

ْ اىثٓ َبٍ ٔو٪َىٍ ىاوٚىبډٍ  ٓ، ٍياوٚىبٕٓ ي..وِٕ ىٍ اٍسجب٣ ثبٙىي.ٙىبٕ ػبډٮٍٔٓ ؿًن َب ځٶشمبن

ٔب ىٍ  َب وٚبوٍي سٶَٖٕ  ٍ ٭ًاډچٓ إز ٽٍ ىٍ سًڅٕيَم ډىي و٪بڇ ډٮبَٝ وٚبوٍ ٙىبٕٓ ډ٦بڅٮٍ

  (.326: 1384ډپبٍٔټ، )ٵَآٔىي ىلاڅز َٙٽز ىاٍوي 

؛ اډب ىاوي اډَْ ډَٽت اُ ٔټ ىاڃّ ي ٔټ ډيڅًڃ ډٍٓا ىٍ ٔټ سٮَٔٴ ٕبىٌ وٚبوٍ  ًٕ ًٍٕ

ؿِٕ  ْؿِْٕ ٽٍ اُ ىٔي ٽٖٓ اُ ػُشٓ ٔب ٩َٵٕشٓ ثؼب»ٽىي:  ٍا ؿىٕه سٮَٔٴ ډٓ  دَٕٓ وٚبوٍ

هًإز ٭ىَٞ سٶَٖٕ ډٮىب  ډٮشٺيوي اي ثب أه سٮَٔٴ ٵچٖٶٓ، ىٍياٹ٬ ډٓ ٓثَه«. وٕٚىي ىٔڂَ ډٓ

 ١ٓچٮ  ىيثٮيْ ًٕ ًٍٕ ياٍى ٽىي ي ىٍ ٔټ ٵ٢بْ ٍٕ ٓس٤ًٕ ًَه ډوب٥ت ٍا ىٍ وٚبوٍ ٙىبٕ

َب ډٮىٓ  ٽَى ٽٍ ډٶَٖان هًى ثبٔي ثٍ وٚبوٍ دَٕٓ إشيلاڃ ډٓ»ثٍ سجٕٕه ډبَٕز وٚبوٍ ثذَىاُى. 

اوٖبن ډًػًىْ ډٮىب  .(17-18 :1387إٓبثَځَ، )« ىاوٖز. ٍا ډُڈ ډٓ ٓٙىبٕ ٓوٚىي. اي ډٮىثج

دَٕٓ ډٮشٺي إز  ىٍياٹ٬. آيٍىٓ ډثٍ يػًى  َب وٚبوٍٕبُ إز اي ډٮىب ٍا اُ ٥َٔٸ سًڅٕي ي سٶَٖٕ 

 ثٍ ٙپڄ ٽچمبر، اًٝار ډٮمًلاً َب وٚبوٍثٕىئٚي.  سًاويٓ ډإز ٽٍ  َب وٚبوٍآىډٓ ٵٺ٤ اُ ٥َٔٸ 

 َب آنډٮىبٔٓ ثٍ  ٽٍٓ يٹشوٕٖشىي ي ٵٺ٤  ىآٍ ډٮى ًاسبًاډب أه ؿَِٕب  ًٙويٓ ډكَٽبر ي إٙبء ٩بََ 

وٚبوٍ وٕٖز ډڂَ أىپٍ ثٍ وٚبوٍ  ِٕؿ ؾَٕثٍ ٹًڃ دَٕٓ  ًٙويٓ ډډىًٞة ٽىٕڈ سجئڄ ثٍ وٚبوٍ 
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ٽٍ ٵٺ٤ ثٍ ثٍَٕٓ ډٮىبْ  3ي ثَهلاٳ ډٮىبٙىبٕٓ ٥ًٍٓٽچ ثٍ(.45: 1386سٶَٖٕٗ ٽىٕڈ )ؿىيڅَ، 

پٓ اُ ٔدَىاُى. َب ډٓثٍ ثٍَٕٓ ٕبَٔ اوًا٫ وٚبوٍ ٓٔبثي، وٚبوٍ ٙىبَٕب اهشٞبٛ ډٓٽچمٍ

اُ آن  ْثٮي ځبوٍ ٔب ٍٕدَٕٓ، ثٍَٕٓ وٚبوٍ ثَ إبٓ ىٍٻ ٍٕ َٓبْ وٚبوٍ ٙىبٕئْځٓ ٔهسَ ډُڈ

. أه سٮَٔٴ ثٖٕبٍ ىاوٖزوٚبوٍ ډٓ  ىَي،ا٥لا٭ٓ ډٓ ْا ځًوٍ إز. دَٕٓ ََ ٙٓء ٍا ٽٍ ثٍ

سىُب ٙبډڄ اډًٍ ثَٕيوٓ )كٺٕٺٓ ي ٹَاٍىاىْ( ډبوىي ٹًاوٕه ٭چمٓ ٔب ٭لائڈ ػبىٌ إز،  ځٖشَىٌ ي وٍ

ځَٕى. ٓ ثچپٍ اډًٍ ډَث٣ً ثٍ اوٖبن ډبوىي ًٝر، اٵپبٍ ي اكٖبٕبر، ُثبن، اٙبٌٍ ٍا وِٕ ىٍ ثَډ

 دَٕٓ اڅڂًٔٓ ٍٕ يػُٓ ٍا ډٮَٵٓ ٽَى:

 .(ډبىْ وٕٖز )ي څِيډبً َىٕځٓ ډبوٍ ثٍ هًى ومًى(: ًٍٝسٓ ٽٍ وٚ) 4ثبُومًن •

 .ًٙىٓ ډسٮجَٕ(: وٍ سٶَٖٕځَ، ثچپٍ ډٮىبٔٓ ٽٍ اُ وٚبوٍ كبٝڄ ) 5سٶَٖٕ •

 (.27: 1387)ٕؼًىْ، ىَيٓ ډ)اثٌْ(: ٽٍ وٚبوٍ ثٍ آن اٍػب٫  6ډ٫ً١ً •

ْ ىٔڂَ ٍا ٽٍ ثٍ اي ٹيٍر ا وٚبوٍوٚبوٍ ُډبوٓ وٚبوٍ إز ٽٍ ٹبثچٕز اوشٺبڃ ثٍ  اُ و٪َ دَٕٓ،

ٍا ثٍ ٍٕ ىٕشٍ ” َب وٚبوٍ“دَٕٓ  (.215:1995ٙپًٵبٔٓ ثجوٚي، ىاٙشٍ ثبٙي )ىاٽَي ي َٙٶََ، 

ځبوٍ  ثىيْ ٍٕ ٥جٺٍ(. 137: 1381سٺٖٕڈ ٽَىٌ إز )آڅٖشًن،  9ي ومبى 8، ومب7ٍٔډٮَيٳ ٙمبٔڄ

ًٙى. دَٕٓ هًى أه  ثٍ آن اٍػب٫ ډٓ ٓاْ ىٍ ډ٦بڅٮبر وٚبوٍ ٙىبهش ٥ًٍ ځٖشَىٌ دَٕٓ َىًُ ثٍ

 ٍٕ ثٍ ٍا َب وٚبوٍ يْ.(30:1387ىاوي )ٕؼًىْ، َب ډٓ ثىيْ وٚبوٍ سَٔه سٺٖٕڈْ  ثىيْ ٍا ثىٕبى ٥جٺٍ

 :ٽىيٓ ډ سٺٖٕڈ و٫ً
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 ٔټ َمـًن ٙجبَز ؛ًٙىٓ ډ أؼبى ٙجبَز ٥َٔٸ اُ هًى ډيڅًڃ ثب آن ْ ٍاث٦ٍ ٽٍ ٙمبٔڄ .1

 .هًى ٝبكت ثب دَسٌَ

 ٽٍ ډظڄ ثبىومب إز؛ ډٮچًڅٓ ٔب ٭چّٓ ٥جٕٮٓ، ْ ٍاث٦ٍ ٔټ هًى ډيڅًڃ آن ْ ٍاث٦ٍ ٽٍ ومبٍٔ .2

 .ىَيٓ ډ وٚبن ٍا ثبى ػُز

 .إز ٹَاٍىاىْ ثچپٍ وٕٖز ٥جٕٮٓ آن ىلاڅز ي وٚبوٍ ثٕه ْ ٍاث٦ٍ ومبى، .3

 ٭ًاډڄ . دَٕٓاويْ ٹَاٍىاى ٽبډلاً ي وٚبوٍ هٔسَ يٌٕـٕد ىَىيٓ ډ سٚپٕڄ ٍا ُثبن ٽٍ َٔٓب ياٌّ

 وبډٕيٌ سٮجَٕ ٽٍ ىاويٓ ډ اٍسجب٣ آن سٶَٖٕ ي ډ٫ً١ً ثبُومًن، ٍا، ډٮىٓ آيٍىن يػًى ثٍ ىٍ ىهٕڄ

 ي وٚبوٍ ٔټ ډٕبن ػبوٕٚىٓ ْ ٍاث٦ٍ سَ هبٛ يػٍ ىٍ ٔټ ي ډٮىبٕز َمبن سٮجَٕ .ًٙىٓ ډ

اْ إز ٽٍ ډٕبن ًٍٝر ي ډٶًُڇ آن ٙجبَز ٭ٕىٓ ي ٍاث٦ٍ  ، وٚبوًٍوادإز.  ىٔڂَ ْا وٚبوٍ

 ضوايلي  ّا ًوايِاْ ٹَاٍىاىْ، ًاسٓ ي هًى ثٍ هًىْ إز .سٶَٖٕ  ْ وٕٖز ثچپٍ ٍاث٦ٍػًاٍ َڈ

ځَٕوي ي ومبٔٚٓ اُ ډل٤ٕ َٖشىي؛ اډب ومبىَب ؿىٕه وٕٖشىي  إٓبن إز ؿًن اُ ياٹٮٕز ٙپڄ ډٓ

 اوًا٫ ثٍ ٍا آن ي ىاويٓ ډ ايڅٓ ي اٝچٓ وٚبوٍ ٍا ٙمبٔڄ َٓدٕ(. 197-202:1385)ډلٖىٕبن ٍاى،

 ئٌْ ثٍ َب وٚبوٍ ىٔڂَ سًٕٮٍ اُ ومبىَب يْ و٪َ . اُٽىيٓ ډ سٺٖٕڈ إشٮبٌٍ ومًىاٍ ي سًَٞٔ،

 ي ډشه ىٍ إبٓ ٽبٍثَىٙبن ثَ ثبٔي وٚبوٍ ٭ىًان ثٍ ومبىَب ْثىي ٥جٺٍ. اوي آډيٌ يػًى ثٍ ٙمبٔڄ

 ثٍ ٽٍ ْا وٚبوٍ ومبى إز ي ومبىٔه و٪بڇ ٔټ ُثبن دَٕٓ اوئٍٚ ىٍ ثبٙي. هبٛ َْب ثبٵز

 ٵَىْ َْب ٭بىر ثٍ ياثٖشٍ ي ٹَاٍىاىْ وٚبوٍ، ي ىَيٓ ډ اٍػب٫ ډ١ًً٭ٓ ثٍ ْ ٹبوًوٓ يا٦ٍٕ

 ٍئپَى ىٍ .ىَيٓ ډ ىٕز اُ ٍا ْا وٚبوٍ ئْځٓ ومبى سٶَٖٕ، (. ثيين1387:34 ٕؼًىْ،) إز

 ثَاْ ثًىن َمڂبوٓ ي َٖشىي ومبى َمڂبوٓ، َْب وٚبوٍ سىُب ىاٍوي ثٕٚشَْ اٍُٗ ومبىَب دَٕٓ

ٽىي.  سٲَٕٕ ُډبن ٥ٓ ىٍ ډٮبوٓ ي ډٶبَٕڈ ثٍ وٚبوٍ ٔټ سٮچٸ إز ډمپه إز. ١َيٍْ اىٍاٽٚبن

 .(1387:121ؿىيڅَ،) ثبٙىي وِٕ هًى دٕٕٚه ډٮبوٓ ځَ ىلاڅز سًاوىيٓ ډ ثبُ َب وٚبوٍ سٲَٕٕ أه ىٍ

 ضٌاسی ضعز ًطاًِ

ي ىٍ سٮَٔٴ آن آډيٌ  ًٙىٓ ډْ ٍياوٚىبٕٓ َىَ ډلًٖة  َډؼمً٭ٍٍُٔياوٚىبٕٓ اىثٕبر 

 َب ٌِٕاوڂ، سٶَٖٕ َب ډىْ٘ ٍياوٚىبٕٓ ىٍ سًٕٝٴ َبٍ ٔو٪َإز ٽٍ ٍياوٚىبٕٓ اىثٓ ثٍ ٽبٍ ثَىن 

ىڅٕڄ سًػٍ ٭بډٍ ډَىڇ ثٍ  ًٙىٓ ډ(. ځٶشٍ 20:1364ٙٮبٍْ وْاى، ) ثبٙيٓ ډي ٕبهز ٹ٦ٮبر اىثٓ 
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ْ ا ىٍٔآْ دىُبن ١مَٕ اوٖبن، َبٍ ٔلأًٖىيځبن ثٍِٿ ثب آځبَٓ اُ أه إز ٽٍ و اىثٕبر آطبٍ ثٍِٿ

ي ډب ثب وڂَٖٔشه ىٍ آن ٔب ثٍ سٮجَٕ ډ٦ٞچق ىٍ ٍياوٚىبٕٓ اُ ٥َٔٸ  ىَىيٓ ډٍي ثٍ ٍيْ ډب ٹَاٍ 

 ٙٮَ(.14:1382ٱٕبطٓ، ) ڈًٔٙٓ ډْ ثب اثٮبى وبٙىبهشٍ ي سبٍٔټ يػًى هًٔ٘ آٙىب َمبوىيٕبُ

. ئځٚبٓ ډإز. ىٍ ٙٮَ ََ ډٮىب ٍاٌ ٍا ثَ ډٮىبٔٓ ىٔڂَ  ٙمبٍٓ ثځٌٍ اُ ٔټ ډٮىب ثٍ ډٮىبَبْ 

ْ إز ٽٍ ډٮىبْ آن وِٕ هًى ا سبٌُوٚبوٍ  دَٕٓ ثَ أه وپشٍ اٙبٌٍ ىاٍى ٽٍ ډٮىبْ ََ وٚبوٍ،

 ىٍ ٙٮَ ډٮىبٔٓ ىاٍوي ي ُثبن ٙٮَ ُثبن إٝڄ إز. ډٮمًلاً َب وٚبوٍْ ىٔڂَ هًاَي ثًى. ا وٚبوٍ

اډب اُ آن ٵَاسَ  ًٙىٓ ډ ٙىبهشٍٙٮَ ځَؿٍ ثب ُثبن  ئځًٓ ډٕٓ ْ څًسمه وٚبوٍ ٙىبٓ ٍئًٍ

سب دٕبڇ ئٌْ هًى ٍا اٍائٍ  ىئآٵَٓ ډٔٓ َب ٹب٭يٌي  َب وٚبوٍي  بثئٓ ډي ُثبن ئٌْ هًى ٍا  ٍيىٓ ډ

(.ٍٔٶبسَ ىٍ ٽشبة وٚبوٍ ٙىبٕٓ ٙٮَ، سلٺٕٸ ي سلچٕڄ ٙٮَ ٍا اٍائٍ 264: 1375اكميْ، ىَي )

 ( .1:1978)ٍٔٶبسَ،  ىاويٓ ډٕبىٌ اُ ٕبهشبٍ ډٮىبْ ٙٮَ  وٖجشبًسًٕٝٶٓ ډىٖؼڈ ي 

 یضٌاس رٍاىًطاًِ ضٌاسی ٍ 

 ثٕبن أيٌثٍ ٽٍ  إز 10َب وٚبوٍ و٪بڇ"وٚبوٍ ٙىبهشٓ، ُثبن ٔټ َيٳ  ىٍ كٺٕٺز ىٍ

ىٍياٹ٬ وٚبوٍ ثٍ هًىْ هًى . ثبَڈ ډٮىبىاٍويٵٺ٤ ىٍ اٍسجب٣ ٭ىبَٝ ٽٍ  ْ اُا ٙجپٍ "،دَىاُىٓ ډ

 اٍسجب٣ىٍ ثب ٔپئڂَ ، اډب ډشٶبير ڈَاُ  اځَؿٍإز ٽٍ  ثو٘ ت اُ ىيډَٽ ٔټ وُبى ٍاث٤،

كٕبر ٭چمٓ إز ٽٍ ثٍ ډ٦بڅٮٍ  ْ يا وٚبوٍ و٪بڇُثبن ٔټ ٽٍ اٙبٌٍ ٙي  ٥ًٍ َمبنَٖشىي. 

ثوٚٓ اُ  سًاويٓ أه اډَ ډ سًٍٞ إز. ٹبثڄٽٍ  دَىاُىٓ ىٍين ػبډٮٍ ډ 11٭لائڈ ي َب وٚبوٍ

. اوي يٌٕوبډ 12ٙىبٕٓ ٍا وٚبوٍثبٙي ٽٍ آن  ٍياوٚىبٕٓ ٭مًډٓ سج٬ آن ٍياوٚىبٕٓ اػشمب٭ٓ ي ثٍ

 (.5: 1984، 13ٕٕچًٍډه) ىَيٓ َب ٍا وٚبن ډ آنثَ كبٽڈ  هَٕب، ٹًاو وٚبوٍسَٽٕت ٙىبٕٓ  وٚبوٍ

ٵَڇ  هٔسَ اډهي  ثبلاسَٔه ٽٍ ُثبن، ٽىيٓ ډاٙبٌٍ  (1895، )14٭چمٓٵَئي ىٍ دَيٌّ ٍياوٚىبٕٓ 

اوجبٌٍ ٔب  ،16ٓهًىآځبَډَكچٍ ٹجڄ اُ ُثبن ىٍ ، ٽىيٓ إشيلاڃ ډ 15إز. لاٽبنٙىبهشٓ ٍيوي سٶپَ
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 كبڅز ىٍإز. ُثبن  ُثبوٓ هشبٍَبْٕباُ  إشٶبىٌثَاْ  ي ٹًاوٕه كبٽڈ 17ٽچمبرډوبُن 

 َْب كبٵ٪ٍ ، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍإز سب كي ُٔبىْ ډشَاىٳ ثب هب٥َار كٖٓ ي ٭ب٥ٶٓ 18وبهًىآځبٌ

 20سًدًځَاٵٓ ًَهىٍ  19ٵَئي. سٚوٕٜ إز بثڄَٹٕٱ جبًٔسٺَ ٓٹجڄ اُ هًىآځبَ ىٍ كبڅزٽلاډٓ 

١مَٕ  "ىٍ ډٺبڅٍ  ( ي71: 1983ٕٕچًٍډه، ٽَى )سٺٖٕڈ  ايڅٍٕ ي طبؤًٍآن ٍا ثٍ ىي ٕٕٖشڈ 

ٵَأىيَبْ ايڅٍٕ ي طبؤًٍ، اوًا٫ ثٖٕبٍ ډشٶبيسٓ ىٍ  ىَيٓ ( س١ًٕق ډ1915)"21وبهًىآځبٌ

ٹجڄ اُ ډَكچٍ  َْب كًٌُ ُثبوٓ هشبٍَبْٕب ٽٍ ثٍ ىڅٕڄ ًٙىٓ ډثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ  َبْ إشَاسْ

 ي سلچٕڄ ٍياوٚىبٕٓ اٍسجب٥بر ٭مٕٸ ثٕه وٚبوٍ ٙىبٕٓ ُثبنأه  ٓ ي هًىآځبَٓ إز.هًىآځبَ

 ي سٮبډڄياٹٮٕز إز ٽٍ ُثبن اُ ٥َٔٸ ځٶشمبن أه ىَىيٌ  وٚبني أه اٍسجب٣  ىَيٓ ډٍا وٚبن 

 ىي ٵٮبڅٕز ٍ ثٍٽ إز ٓ، أه ياٹٮٕز ٽٍ ًَىٕز هًى ډلًٞڅآنډ٫ً١ً  ي ًٙىٓ ٵٮبڃ ډ

ٍث٤  ثب ُثبن ډَسجبً ْ طبؤًٍىيَبٔٵَآ (.72:1983ٕٕچًٍډه، )ىاٍى  وبهًىآځبٌ ي ٔب آځبَبوٍ ىلاڅز

 ىٍ وبهًىآځبٌډٮىبَب ُٔبىْ ىٍ ٙىبهز ىاٍى. ثٖٕبٍْ اُ سٶَٖٕ وٚبوٍ ي  َٕسأطىاٍوي ي وٚبوٍ ُثبوٓ 

(. ٍيان ٙىبٕبن ثٖٕبٍ 80:1983ه، ٕٕچًٍډاوي ) ىاٙشٍىٍ سٮبډلار  ٹجلأًٓ ٽٍ اٵَاى َب سؼَثٍإز ي 

ډ٦َف  ځًوٍ هٔآ، ػُبوٓ ي ٭بڇ إز ي ٙىبٕ ُثبنسمبٔڄ ىاٍوي ٽٍ ثڂًٔىي ٔټ وٚبوٍ ثٍ څلب٧ 

ي سٮياى ٭ًا٥ٶٓ  ًٙىٓ ډًٙوي اُ ٕٕٖشڈ كٖٓ ٽٍ أؼبى ْ ٍياوٓ وبٙٓ ډَٓب ٖشڈٕٕٽىىي ٽٍ ډٓ

ثٖٕبٍ ډلييى إز؛ ثىبثَأه سٮياى ٭ًا٥ٴ ىٍ سمبڇ  ٽىىيٓ ډْ كٖٓ أؼبى َب ٖشڈٕٕٽٍ 

ْ ا ـٍٕډبَْ َب ٖشڈٕٕي ثٮي  ٽىىيٓ ډډلييى إز ي اٵَاى ثَ إبٓ أه ٭ًا٥ٴ ٭مڄ  َب ٵََىڀ

ْ آُډبٔٚڂبَٓ َب ٖشڈٕٕاٽمه ثَ إبٓ  دُڄ .ٽىىيٓ ډْ ٽُىِٚٓ ٍا ډ٦َف َب ٖشڈٕٕي ثٮي 

ْ َب ٖشڈٕٕ٭ًا٥ٴ أؼبى اكٖبٓ  طبثز ٽىي ٽٍ سٮياى ٭ًا٥ٴ ډلييى إز ي أه هًاَيٓ ډ

ډظڄ هىيٌ، هٚڈ، ٱڈ، سَٓ، سٮؼت ي ٱٌَٕ. ٽٖبوٓ ٽٍ ډوبڅٴ و٪َ  ٽىيٓ ډْ ٔپٖبن ا ـٍٕډبَ

ثًٕڅًّْ يػًى ىاٍى ډظلاً هىيٌ  ٙينٓ ػُبوٽٍ ىٍ اوٖبن ٔټ سٕخ اُ  ٽىىيٓ وم اوپبٍ َٖشىي، اٽمه

شچٴ ثٍ ٔټ ًٍٝر ْ ډوَب ٵََىڀْ ډوشچٴ ي ىٍ َب اوٖبنٽٍ ٔټ ياٽى٘ ثًٕڅًّْ إز ىٍ 

                                                 
۱۷ storehouse or repository of words 
۱۸ unconscious 
۱۹ Freud 
۲۰ topography of the mind 
۲۱ Unconscious 
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ٍا ٥جٮبً اوٖبن  ٙينٓ ػُبواډب ثلض ؛ ي ثب اطَ ثًٕڅًّْ ٔپٖبن ٽٍ اوجٖب٣ إز ًٙىٓ ډىٔيٌ 

ٹ٢ٍٕ ىٔيځبٌ ٱبڅجٓ ٽٍ هبٛ ي ئٌْ ثًى اډَيُ دٌَٔٵشٍ  ٥َٳ آنيڅٓ ىٍ  َوئدٌٓ ومٙىبٕبن 

، ثَهًٍىاٍ إز ًٙىٓ ډوٕٖز. لاٽبن ډٮشٺي ثًى ُثبن اُ ٩َٵٕز ځٶشه ؿِْٕ ٵَاسَ اُ آوـٍ ځٶشٍ 

ي ىٍ و٪َ لاٽبن، ١مَٕ وبهًىآځبٌ، ٕبهشبٍْ ډبوىي ُثبن ىاٍى ي أه ١مَٕ وبهًىآځبٌ إز ٽٍ 

 . (68-67: 1368لاٽبن،) ٽىيٓ ډي ٍاُ  دٍَډِٕوه اٍسجب٥ٓ ٍا 

 اهیدٍاری

سَػٍٕ. آٍډبن.  .، ډَػبِ. اډڄ. اډچٍ. سَػٓ. اٍسؼبءٍػبء آٍُي، ىَويا اډٕي ثٍ ډٮىبْ وبډٍ څٲزىٍ 

سًٹ٬ ي ؿٚڈ وٕپٓ اُ ډَىڇ ي اُ  .وڂَاوٓ ي سًٹ٬. اوش٪بٍ ثَاْ ؿَِٕبْ هًة . اوش٪بٍ،ىاٙز ڈؿٚ

ٵََىڀ ٵبٍٕٓ  ي ىٍ إشًاٍْ .ا٭شمبى ي ا٭شٺبى. ا٭شمبى ََ ؿِْٕ ىاٙشه. ډٺبثڄ ثٕڈ ٽٍ اوش٪بٍ َٙ،

 ډٮ٦ًٳ ، ىاوٚمىيان ٭چًڇ اػشمب٭ٓ سًػٍ هًى ٍا ثٍ اډٕي20ىٍ اياهَ ٹَن  .ا٥مٕىبن إز ډٮٕه

 َْب ٕىؼٍْ اُ اٹياډبر ي ٙمبٍ اوڂٚزو٪ٍَٔ ٔب سٮَٔٴ ي سٮياى  26ىٍ أه ٍإشب، كياٹڄ  ٽَىوي

 22ىي ځَيٌ ډجشىٓ ثَ َٕؼبن ثٍ سًانٓ ډډٶًُڇ اډٕي ٍا  ىٍثبٌٍي أيٌ  َبٍ ٔو٪َ يػًى ىاٍى.اٽظَ ٕٔيسأ

 ْ ٽَى.ثىي ٥جٺٍ 23ٔب ډجشىٓ ثَ ٙىبهز

 ّیجاى اهید:-

 ،ډظبڃ ٭ىًان ثٍىاوىي ٓ ډَ َٕؼبوبر ٍا ىاٍاْ ٭ىبَٝ ٙىبهشٓ ثٖٕبٍْ اُ ډلٺٺبن ډيڃ ډجشىٓ ث 

ٽَىوي ٽٍ اډٕي سلز  ٴٕسًٝ ىٍ و٪ٍَٔ اډٕي ثٍ ٭ىًان َٕؼبن، (1990) 24ٽشچٕه ي ٽًَه َٔٔڄ،آي

ٔب اُ ىٕز  ٍٙي ي دَيٍٗ اډٕي ډؤطَٙىبهز إز. ىٍ أه و٪ٍَٔ ډل٤ٕ، ٭بډڄ  ٽىشَڃ ي سبث٬

ډٮشٺيوي ٽٍ اډٕي، ٵٺ٤ ىٍين ٔټ ُډٕىٍ ٵََىڂٓ ي ي َمپبٍاو٘  إز، آئَٔڄ ىاىن اډٕي

، ثٍ ٭ىًان ٔټ ٵَڇ 26ډجشىٓ ثَ و٪ٍَٔ ٍٵشبٍْ ٍا ( اډٕي1960) 25ًٙى. ډًٍَٔٓ ډٙىبهشٍ  اػشمب٭ٓ

 (.92:2003 ،)إىبٔيٍ ي َمپبٍانٽىي. ٓ ډْ ٕبُ ډٶًُڇ 28، سٺًٔز طبو27ًٍٔ٭ب٥ٶٓ

                                                 
۲۲ emotion-based 
۲۳ cognition-based 
۲٤ Averill, Catlin, and Chon 
۲٥ Mowrer 
۲٦ Behavioral point of view 
۲۷ affective form 
۲۸ secondary reinforcement 
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 اهید: ضٌاخت-

سچٺٓ  ىًان ٔټ َٕؼبن، ٔټ اكٖبٓ هبٛثٍ ٭ َٝٵبًاٱچت اډٕي، ىٍ اىثٕبر ٭بډٍ ي وظَ، 

كٶ٨ ٽىي. ثب أه كبڃ، اډٕي اُ  ىًٙاٍ، ثبيٍَبٔ٘ ٍا َٙا٤ٔ ىَي سب ىٍٓ ډثٍ ٵَى اػبٌُ  ٽٍ ًٙىٓ ډ

، وٚبن 29وشبٔغ دْيَ٘ أٍپًٖن سلٺٕٺبر ثٕٚشَْ إز. ثَاْ ډظبڃ، ډًٍىسًػٍػىجٍ ٙىبهشٓ، 

ثىبثَأه، اډٕيياٍْ، ٔټ سٶپَ ٔب ثبيٍ ؛ إز 30ٕلاډز ىَي ٽٍ اډٕي ٔټ ٭ىَٞ ٍٙي ٙىبهشٓٓ ډ

)إىبٔيٍ ي سلمڄ ىاٙشٍ ثبٙىي.  ثٍ ًْٕ اَياٳ ىَي اٵَاى ثَاْ كَٽزٓ ډإز ٽٍ اػبٌُ 

اډٕيياٍْ، ډٮشٺي إز اډٕي  ٙىبهشٓ اُ ىٍ سٮَٔٴ سب كييىْ 31ِٕثَوش (.93:2003 ،َمپبٍان

 (.296: 1986َوشِٕ،ث)" إز ي١ٮٕز ٙىبهشٓ ډَث٣ً ثٍ ٔټ ٵپَ ُيىځٌٍ ي ٔب سًٕٝٶٓ اُ ٔټ"

ْ اڅڂًَب و٪ٍَٔ ٍياوٚىبٕٓ اػشمب٭ٓ ي إشبسچىي ثب إشٶبىٌ اُ اُػمچٍدَىاُان ىٔڂَْ  ٍٔو٪َ

ٙىبهشٓ هًى، اٵِيى ٽٍ ىٍػٍ اډٕيياٍْ، ثب اكشمبڃ ىٍٻ ٙيٌ اُ ٍٕٕين ثٍ َيٳ ي اَمٕز 

، اُآن دٔاَمٕز ٹبئڄ ًٙٔڈ،  . اځَ ثَاْ َيٳ هبٛ ٔټ ٦ٕق ډىبٕجًٓٙىٓ ډَيٳ سٮٕٕه 

إىبٔيٍ ي إز )ثٍ كَٽز ي كَٽز ياٹٮٓ ثٍ ًْٕ َيٳ،  ثٕه ډٕڄ كي ٵبٝڄ ډٕيياٍْ،ا

 ؼٍٕىٍوش ،و٪َ ځَٵشٍ إز ىٍ 33اوش٪بٍ ډظجز ٍا اډٕيياٍْ 32ځًسِؿبڅټ (.93:2003 ،َمپبٍان

ىٍ ډٚپلار ٍياوٓ ٭جًٍ ٽىي.  اُ ٽىيٓ ډإز ٽٍ ٵَى ٍا ياىاٍ  وَٕيْ ډلَٻ اډٕي ًٙىٓ ډسًٍٞ 

سًٍٞ ٵَى اُ ډىبث٬ ي  ثب يٕاډأه  إز. َٔدٌ ىڃ(، اډٕي ثبيٍ اكشمبڃ ٔټ وشٕؼٍ 1987) ْځبىٵَ و٪َ

، 34و٪َ إشبسٔ ثٍ (.94:2003 ،)إىبٔيٍ ي َمپبٍان .ًٙىٓ ډٔب ډىبثٮٓ ٽٍ ىٔڂَان ىاٍوي َيأز 

(. إشبسٔ اډٕيياٍْ ٍا 367: 1989إز )إشبسٔ،  "ي اوش٪بٍار َب  هًإشٍسٮبډڄ ثٕه "اډٕي 

 ا٦ٝلاف اډٕي ْثَا ،ىٍياٹ٬ْ ٙىبهشٓ سٮَٔٴ ٽَىٌ إز َب ػىجٍىاٙشه ٔټ ډؤڅٶٍ ٭ب٥ٶٓ ي 

 (.235: 1985، 36)إشبسٔ ي إشبٕه ثَىٓ ډٍا ثٍ ٽبٍ  "35ٙىبهز ٭ب٥ٶٓ"

                                                 
۲۹ Erikson 

۳۰ healthy cognitive development 
۳۱ Breznitz 

۳۲Gottschalk 
۳۳ positive expectancy 

۳٤ Staats 
۳٥ affective cognition 

۳٦ Staats & Stassen 
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 حافظ ضیزاسی

ٽٖبوٓ ٽٍ كبٵ٨ ٍا ىٍ ُډبن هًىٗ ٔب وِىٔټ ثٍ ُډبن هًىٗ سًٕٝٴ ٽَىٌ ي اڅٺبثٓ ثَأ٘ 

ٔټ ٵٺُٕٓ،  اٝلاًي وٍ څٺت ٭َٵبوٓ، ثچپٍ ځًٔٓ  اوي ىاىٌوٍ څٺت ٙب٭َْ ثٍ اي  اوي ٽَىًٌٽَ 

. ىٍ سبٍٔن كبٵ٨ ٔټ ٵَىْ ىٍ ُّْ ٭چمب ي ٔټ ٭بٍٳ ي ٽىىيٓ ډسٮَٔٴ  ٍاىاٍويكپٕمٓ، اىٔجٓ 

 ٙيٌٓ ډْ ٙىبهشٍ ا ځًوٍ ثٍان ٔټ ٭بڅڈ ډٮَيٳ ثًىٌ إز. كبٵ٨ ىٍ ُډبن هًىٗ ثٕٚشَ ثٍ ٭ىً

ٱچجٍ ىاٙشٍ إز. أبڇ ٭مَ  اْٗ ٙب٭َْ ٭بٍٳ ثًىن ي ىٍئ٘ ثًىن يْ ثَ ػىجٍ  ػىجٍإز ٽٍ 

ي كبٵ٨  اوي ٙىبهشٍٓ ومْ ا كَٵٍثٍ ًٍٝر ٔټ ٙب٭َ  ايلاً ٍا ائٮىٓ  اوي ٽَىٌكبٵ٨ ٽٍ سٺٖٕڈ 

اڅجشٍ ٙٮَ كبٵ٨ ثب َمٍ ٽمٓ ىٍ َمبن  إز ٙبٔي ىٍ ډبٌ ٔټ ٱِڃ ځٶشٍ ثبٙيَڈ ُٔبى ٙٮَ وڂٶشٍ 

َبْ أَان  ىٍياٌٍُٵشٍ ثچپٍ اُ  َينٕث َإُْٙ َب ىٍياٌُاُ  سىُب وٍ ي ياٽَىٌٕدُډبن هًىٗ َُٙر 

 ډلمي كبٵ٨ډلمي ثه ډلمي ثه  هٔاڅي ٙمٔهًاػٍ (. 20:1365إز )ډ٦َُْ، وِٕ ثَٕين ٍٵشٍ

ْ أَان ىٍ َٕا ٱِڃ هٔسَ ثٍِٿاي ٍا ٔپٓ اُ  و٪َان ٝبكتَٕٙاُْ ٽٍ ثٖٕبٍْ اُ اىة دْيَبن ي 

 هٔسَ ثٍِٿ(. ٔپٓ اُ 1:1373هَډٚبَٓ،ىاوىي )ٓ ډٙٮَ ٵبٍٕٓ  ٕبڅٍ ٖزٔىي٥ٓ سبٍٔن َِاٍ ي 

ٙب٭َان وٲِ ځًْ أَان ي اُ ا٭ب٩ڈ ځًٔىيځبن ػُبن ي اُ اٽبثَ ځَىوپٚبن و٪ڈ ٵبٍٕٓ إز ي ىٍ 

كبٵ٨ َٕٙاُْ ي ډًٍُٚ ثٍ   (. 1065:1372ٝٶب،)ٍ هًى كبٵ٨ سوچٜ ومًىٌ إز اٙٮب

ىٍ  تٕاڅٲ څٖبن. ىًٔان إز ٌٌ.ٷ ىٍ َُٙ َٕٙاُ ثٍ ىوٕب آډي 727ىٍ كييى ٕبڃ  تٕاڅٲ څٖبن

ثٍ كٺٕٺز ٔټ ٽشبة ٭َٵبن إز ٽٍ ٭لايٌ ثَ ػىجٍ ٵىٓ ٙٮَ، اُ ٭َٵبن َٕؿٚمٍ ځَٵشٍ ي 

 (.51-52: 1359ډ٦َُْ، )ځٚشٍ إز  ٙٮَ ثَ ُثبن َٕأىيٌ ػبٍْ ًٍٝر

 هثبت ًگز رٍاًطٌاسی

َبْ اهَٕ  ٙىبٕٓ إز ٽٍ ىٍ ٕبڃ ٙىبٕٓ ډظجز ٍئپَى ؤًه ىٍ كًٌُ ٍيان ٍيان

ٙىبٕٓ ډظجز هًٗ ثٕىٓ، ًَٗ ٭ب٥ٶٓ، اٙشٕبٷ، ٵ٢بٔڄ،  َبْ ٍيان ٔبٵشٍ إز ډؤڅٶٍ ځٖشَٗ

ىٍ ػُز آځبَٓ اُ هًى ي سًاومىيْ ٙوٞٓ، ٙبىډبوٓ ي اډٕيياٍْ ي َيٳ آن ٽمټ ثٍ اٵَاى 

ػًٔٓ ي سٮٞت  ي ثب٭ض ٽبٕشٍ ٙين ٕچ٦ٍ ىٔڂَان، ډُبٍر ثٕه ٵَىْ ي ٽبٍاْ ٙوٞٓ إز

ي  ٕڂمهچٕډبٍسٕه  س٤ًٕ 1998ىٍ ٕبڃ ځَا  ډظجز ٓٙىبٕ ٍيان (.1388:238إشًاٍر، )ًٙى  ډٓ
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 (2007)ٕٕچڂمه  (.15:2011 سبٔمِ،ٙي )اوشوبة  37ىٍ ُډبن ٍٔبٕز اوؼمه ٍياوٚىبٕٓ آډَٔپب

، ٝٶبر ډظجز 38ثب ٍٕ ډ٫ً١ً َٕؼبوبر ډظجزځَا  ډظجزٓ ٙىبٕ ٍيان ډٮشٺي إز ٍٕ ٕشًن اٝچٓ

َٕؼبوبر ډظجز ځٌٙشٍ، هًٙلبڃ ثًىن  ثب ي وُبىَبْ ډظجز اٍسجب٣ ىاٍى ي َٕؼبوبر ډظجز، ٵَىْ

 (.300:2009ىٍ ُډبن كبڃ ي ىاٙشه اډٕي ثٍ آٔىيٌ اٵَاى ډَسج٤ إز )ٕچٕڂمه ي َمپبٍان،

 اُ ٽبډچٓ ډؼمً٭ٍ سًاوٖشىي ډٶبَٕڈ ثىيْ ي ٥جٺٍ ٭چمٓ ٍيٗ اُ إشٶبىٌ ثب َمپبٍاو٘ ي ٕچٕڂمه

 ىيٕشٓ، و٫ً ١ٍبٔز، ثٕىٓ، هًٗ اډٕي، ٙبىْ، ٙؼب٭ز ٭ياڅز، هَىيٍُْ، ؿًن ډٶبَٕمٓ

 ډٮَٵٓ ډظجز وڂَ ٭ىًان ٍئپَى ثب ٵپَْ ػئي ډپشت ٔټ ىٍ ٍا ... ي ډياٍا ٭ٚٸ، ٕٮبىر،

 َب ي ٹَن ًٙوي ډٓ ډ٦َف ٵچٖٶٍ كشٓ ي ٍياوٚىبٕٓ ٔب اىثٕبر ىاو٘ ٹچمَي ىٍ أه ډٶبَٕڈ .ومبٔىي

 ثٍ ځٌٙشٍ ٙب٭َان اٙٮبٍ ي ثٍِځبن كپٕمبوٍ ٕوىبن ىٍ ي ثًىٌ ډ٦َف ثَٚ اوئٍٚ ىٍ دٕ٘

 .إز ثًىٌ آن دٓ ىٍ هًى ُويځٓ ىٍ َمًاٌٍ هًى ُويځٓ ىٍ اوٖبن ي ٙيٌ ثٕبن ٙپڄ ًٕٙاسَٔه

 ٽَىن وٕپٓ ٙبىٽبډٓ، ىٍ ٽٍ، ُويځٓ، ىٍ ٙبىٽبډٓ ٍَٕبٵز ٽَىن ي ُويځٓ هًة ا٦ًٍٕ ٽٍ ؿىبن

 ( دٕٚىُبى2004ٕچٕڂمه ) ي دشًَٕن. (39،2011:18َٶَسًن) ىاوٖز ډٓ ُويځٓ ىٍ ثًىن هًة ي

 دَٕٚٵز ىٍ ٽبٍ ي كَٵٍ، ثٕىٓ، هًٗ ي ُويځٓ ىٍ ډٮىب َيٵمىيْ، ثٍ ٍٕٕين ثَاْ اٵَاى ٽىىي ډٓ

ٽچٕيْ،  ٵ٢بٔڄ ځٖشَٗ ي وَٕيډىيْ ثب٭ض ٽٍ َبٔٓ ٵٮبڅٕز ي ځٖشَىٌ اػشمب٭ٓ َبْ اٍسجب٣

 ي خزد ْ ك٦ٍٕ ٙ٘ ىٍ ٍا ٽچٕيْ َبْ ٵ٢ٕچز آن َمپبٍاو٘ ي ٕچٕڂمه .ًٙوي وٕبُډىي ډٓ

 اٍائٍ ؿُبٍځبوٍ ي ثٕٖز َبْ ٹبثچٕز ثب تعالی ي رٍی هیاًِ ،عدالت ،عطق رأفت ،ضجاعت ،داًص

 (1388:172)ٕچٕڂمه، اوي ٽَىٌ

 وًآيٍاوٍ، ػٖشؼًْ )ٍٱجز، ٽىؼپبيْ ؿًن َبٔٓ ئْځٓ ىاٍاْ 40:داًايی ٍ خزدٍرسی-1

 َب(، ومًوٍ ٔب ػئي َبْ ډُبٍر ىٍ )سٖچ٤ ٔبىځَْٕ ثٍ سمبٔڄ سؼبٍة(، ثٍ وٖجز ځٚبىځٓ

 ًَٗ) اػشمب٭ٓ ًَٗ ٝياٹز(، ٥چجٓ، كٺٕٺز) اثشپبٍ اوشٺبىْ(، سٶپَ ًَه، ثًىن ٹ٢بير )ثبُ

 )هَىډىيْ(. ىٔيځبٌ ٙوٞٓ(، ًَٗ َٕؼبوٓ،

                                                 
۳۷ the American Psychological Association 
۳۸ Positive emotions 
۳۹ Hefferon 
٤۰ Wisdom and Knowledge 
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ُٔجبٔٓ ) اهلاٹٕبر ٽًٙٓ(، ٕوز )دبٔياٍْ، طجبر ػًٔٓ(، )ډجبٌٍُ اٹشياٍ ٙبډڄ 41:ضجاعت 2-

 ٝياٹز(. ىيٕشٓ،

 ىاٙشه ىيٕز َميٍىْ(، ډَاٹجز، ډَُيٍُْ، )آُاىځٓ، ىيٕشٓ و٫ً ٙبډڄِ :42اًساًیت 3-

 ډشٺبثڄ(. ډٚبٍٽز ي ډَاٹجز ثب ىٔڂَان، اٍُٙمىي وِىٔټ )ٍياث٤

 يٵبىاٍْ، اػشمب٭ٓ، دٌَْٔ ډٖئًڅٕز) َُٙيويْ ؿًن َبٔٓ ئْځٓ ىاٍاْ :43عدالت 4-

 ٍَجَْ ٭ياڅز(، ي اوٞبٳ ثٍ ا٭شٺبى إبٓ ثَ ىٔڂَان )سَثٕز ٔپٖبن اوٞبٳ ٽبٍځَيَٓ(،

 َب(. ٽبٍ آن اوؼبڇ ثَ و٪بٍر ي ځَيَٓ َبْ ٵٮبڅٕز ىَٓ )ٕبُډبن

 وڂَْ آٔىيٌ او٢جب٣(، ىاٙشه ىاٍْ، )هًٔٚشه سى٪ٕمٓ هًى ٍٵشبٍ، ٽىشَڃ ٙبډڄِ 44:رٍی هیاًِ 5-

 ًٙى(، ُٔبن ډًػت إز ډمپه ثٮياً ٽٍ ؿَِٕبٔٓ وڂٶشه ٔب وياىن ه٦ََب، اوؼبڇ وپَىن )ٹجًڃ

 ٝلجز(. ىٍ ٽَىن ي َمَآَ ىٔڂَان ثٍ ىاىن ٵَٝز )ا٭شياڃ، ٵَيسىٓ

 سٚپَ ثَاٵَاٙشڂٓ(، ٙڂٶشٓ، كَٕر،) ثًىن ٭بڅٓ ي ُٔجبٔٓ اُ سىبٕجٓ ٙبډڄِ :45تعالی 6-

 ٍي ثٕىٓ، )هًٗ اډٕي اٵشىي(، ډٓ اسٶبٷ ٽٍ هًثٓ ؿَِٕبْ ثَاْ ي ٹيٍىاوٓ ؿَِٕب اُ آځبَٓ )ىاٙشه

 ډَىڇ، ثٍ ىٔڂَْ ٵَٝز )ىاىن ثوًٚىځٓ أمبن، َيٳ(، )ډٌَت، ډٮىًٔز ىاٙشه(، آٔىيٌ ثٍ

 ٍيٙه(، ٹٖمز ىٔين ي ډٌِ، هىيٌ ځًٙٓ، )ثبُْ ٥جٮٓ ًٙم ځَْ(، آُاٍ ثٍ سمبٔڄ وياٙشه

، 46ٽبٍ)ػُبن  ثٍ وٖجز ي٬ٕٕ ىٔيْ ٔبٵشهِ اوَّْ( ي ٹيٍر اٙشٕبٷ، )َُٕويځٓ، َٕؼبن دٌَْٔ

 سَٔهٓ إبٕ ي ومًى سًػٍ اٵَٖىځٓ ي ا٦١َاة ثٍ سىُب ثٕٖشڈ ٹَن ( ٍيان ٙىب54-55ٕٓ: 2004

 ډظجز ٓٙىبٕ ٍيان ىٍ إبٕٓ ډجبكض اُ ٔپٓ ٽَى. ٵَاډًٗ ُويځٓ ثًى ثٍ اډٕي ٽٍ ٍا هًى ثلض

ىاٙشه اډٕي ثٍ آٔىيٌ ٔپٓ اُ ډ١ًً٭بر  (.277: 2000 َمپبٍان، ي إىبٔيٍ(إز اډٕي أؼبى

ځَا، ا٭شٺبى  ٙىبٕٓ ډظجز إبٕٓ ثَاْ أؼبى آٍاډ٘ ي ثُجًى ُويځٓ وبثٖبډبن آىډٓ إز. ىٍ ٍيان

                                                 
٤۱ Courage 
٤۲ Humanity 
٤۳ Justice 
٤٤ Temperance 
٤٥ Transcendence 
٤٦ Allan Carr 
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ُاْ ُويځٓ  سًاوي اُ اٵَاى ىٍ ثَاثَ ٍئياىَبْ إشَٓ َبٔٓ َمـًن اډٕي، ډٓ ثَ آن إز ٽٍ ٕبٌُ

 كمبٔز ٽىي.

 

 کطَر داخل در قیتحق ّای یطیٌِپ

 آطبٍ ي ځٌٍىٓ ډ ػُبن ىٍ ٙىبٕٓ وٚبوٍ ثٍ ډَث٣ً و٪َٔبر اٍائٍ اُ ُٔبىْ َْب ٕبڃ ٔىپٍا ثب

ْ َب ومًوٍ اډب إز، ډىشَٚٙيٌ ډچڄ ٕبَٔ اىثِٓ ډشًن ٙىبٕبوّ وٚبوٍ سلچٕڄ ىٍ ُٔبىْ

 ووٖشٕه .إز ٍٕٕيٌ ؿبح ثٍ ٵبٍٕٓ اىة آطبٍ اُ ٙىبٕبوٍ وٚبوٍ َْب ڄٕسلچ اُ ْٙمبٍ اوڂٚز

 ي ٙىبٕٓ ٽشبة وٚبوٍ ىٍ (1371) اهًر اكمي " ډ٦بٔجٍ وٚبوٍ ٙىبٕٓ " دًٕوي ىٍ ٍا َب ځبڇ

 اهشٞبٛ ٙٮَ ٙىبِٕٓ وٚبوٍ ثٍ ٔټ ډٺبڅٍ سىُب ډٺبلار ډؼمً٭ٍ أه ىٍ إز اڅجشٍّ ثَىاٙشٍ اىثٕبر

 ٕچ٦بن ي و٪بډٓ آطبٍ ىٍ"ډٮَاع  "ي وٺبّٙٓ  ٙٮَ س٦جٕٺٓ ٙىبِٕٓ وٚبوٍ َڈ آن ډ٫ً١ً ٽٍ ىاٍى

 ٱبٔٓ ُډبوٓ، ډپبوٓ، ٍوڂٓ، َىيٕٓ، ثًٔبٔٓ، ٽىٚٓ، َْب وٚبوٍ اُ ډٺبڅٍ أه ٖىئٌوً .إز ډلمي

 ٙىبهشٓ وٚبوٍ سأئڄ" ډٺبڅٍ (.1383ډ٦چٸ،  إز. )وبډًٍ ٕوه ځٶشٍ و٪بډٓ ٙٮَ ىٍ ٽبٍٽَىْ ي

 َٔٓب ډٺبڅٍ اُ وِٕ (1384) اوًَٕٙياوٓ ٭چ١َٕب وًٙشٍ "طبڅض اهًان ُډٖشبن ٙٮَ ٕبهشبٍځَاْ

ثٍَٕٓ اٙٮبٍ كبٵ٨ اُ ىٔيځبٌ وٚبوٍ  ىٍثبٌٍ ىاٍى. اهشٞبٛ ٙٮَ ٙىبِٕٓ ثٍ وٚبوٍ ٽٍ إز

ْ هبٍع اُ ٽًٍٚ َب ىٍٕٕٚدي ىٍ ثٍَٕٓ  ْ ىٍ أَان وياٍىا ٕبثٺٍ ځَا ډظجزٓ ٙىبٕ ٍيانٙىبٕٓ ي 

ٍٕ  اډب ىٍثبٌٍ ډ١ًً٭بر ډَسج٤ ثب ٭ىًان؛ ىًٔان كبٵ٨ ٽبٍْ اوؼبڇ وڂَٵشٍ إز وِٕ ىٍ ُډٕىٍ

 .ځَىىٓ ډاٍائٍ ډًٍىدْيَ٘ 

حلیل ّشارُ دٍم ت ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ثب ٭ىًان وبډٍ بنٔدب( ىٍ 1388) مٍٕٵُ ،َٙٔٮشٓ ٕٕبَٕ

و٪ٍَٔ وٚبوٍ  َىٕځٓ ډ ؼٍٕوش ،ضعز هايکل ريفاتز یآَّی کَّی بز اساط ًظزيِ ًطاًِ ضٌاس

ٙٮَ ډبٔپڄ ٍٔٶبسَ ډشّپٓ إز ثَ ٕبهشبٍځَأٓ ي ياٽى٘ هًاوىيٌ ٽٍ ىٍ دٓ ثٍَٕٓ  ٓٙىبٕ

ٕز. أه و٪ٍَٔ َباُ وٚبوٍ ًٕشٍٕد َڈ اْ ثٍډشه ي أؼبى ٙجپٍ ٔپئڂَ ىٍ ىٍين َب ثٍاٍػب٫ وٚبوٍ

اوي، ٙىبٕبٔٓ ٽىي ي ثَ َبٔٓ ٽٍ ىٍ ډشه ځٖشَىٌٽًٙي سب هبٕشڂبٌ ډشه ٍا اُ ٥َٔٸ َُٔاوڂبٙزډٓ

َب ٽٍ اُ ٥َٔٸ ٭جًٍ اُ هًاو٘ اٽشٚبٵٓ ثٍ ٍٱڈ يػًى وبىٕشًٍډىيْاوٖؼبڇ ىٍيوٓ ډشه ٭چٓ

ًٙى، ىٕز ٔبثي. هًاوىيٌ ثَډجىبْ سًاو٘ اىثٓ هًى ډَْٖٕ هلاٳ بوٍ ومًىاٍ ډٓٽىٚهًاو٘ دٔ
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َِاٌٍ ىيڇ وبډٍ ٔبثي. ىٍ أه دبٔبنَب ىٕز ډٓٽىي ي ثٍ هبٕشڂبٌػَٔبن َٕأ٘ ٙب٭َ ٍا ٥ٓ ډٓ
اطَ ډلمي١ٍب ٙٶٕٮٓ ٽيٽىٓ ثَ ډجىبْ أه و٪ٍَٔ ډًٍى سلچٕڄ ٹَاٍځَٵشٍ إز. أه  آًَْ ٽًَٓ

َبْ ٵچٖٶٓ أه ىي، اوئٍٚ ٓوشڂٕبْ ډشٮيّىْ ؿًن ٭ٚٸ ي ٭َٵبن ي ىٍ آډَسلچٕڄ هبٕشڂبٌ

)سٶپَّ ىٍ ډَٿ ي كٕبر، َٖشٓ ي ػبٔڂبٌ اوٖبن ىٍ آن ي سٺئَځَأٓ ي ٙټ ٵچٖٶٓ(، سٺبثڄ 

ډىشُٓ ثٍ سلَّٕ، ٥َف ډٖبئڄ ىوٕبْ اډَيُْ ي ياىاٙشه اوٖبن ثٍ سأډّڄ ىٍثبٌٍ آن ي ډٶبَٕمٓ اُ أه 

َبْ ډوشچٶٓ ؿًن ٥جٕٮز، أَان ثبٕشبن ي ا٦ًٌٍٕ اُ ى. ثٍ ٭لايٌ و٪بڇٕبُىٕز ٍا ومًىاٍ ډٓ

 آٔي.ٍَڂٌٍ أه دْيَ٘ ثٍ ىٕز ډٓ

تحلیل ًطاًِ ضٌاسی  دْيَٚٓ ثب ٭ىًان ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي وبډٍ بنٔدب( ىٍ 1391) ٍٕإٓ ،ٵًلاىْ

ٝلاف ٭جياڅٞجًٍ ډَْٞ اُ ٍا ىٍ ىاوٚڂبٌ سَثٕز ډٮچڈ اوؼبڇ ىاى  اضعار صلاح عبد الصبَر

ٍيى ٽٍ اُ ٵََىڀ ٱَة سأطَٕ  َبْ وًځَأٓ ٭َثٓ ثٍ ٙمبٍ ډٓ دٕٚشبُان ٙٮَ آُاى ي اُ ٕمجڄ

اْ ىٍ سأڅٕٴ  ٙب٭َان وبىٍ ٭َة إز ٽٍ ُٕڈ ٭ميٌ اُػمچٍثٖٕبٍْ دٌَٔٵشٍ إز. يْ 

، ٭چڈ ثٍَٕٓ ٓٙىبٕ وٚبوٍ. ئآٓ ډدَىاُان ډُڈ ٙٮَ آُاى وِٕ ثٍ ٙمبٍ  ومبٔٚىبډٍ ىاٍى ي اُ و٪ٍَٔ

ٕبُْ هًاو٘ ي ٔب ٽمټ ثٍ هًاو٘ طبوًْ ډشه  اْ إز. ٽبٍٽَى أه ٭چڈ ٱىٓ َبْ وٚبوٍ و٪بڇ

َبْ  سًان ىٍ ثبٵز ځٌاٍى ٽٍ اُ ٥َٔٸ آن ډٓ اثِاٍْ ٱىٓ ىٍ اهشٕبٍ هًاوىيٌ ډٓ ؿَاٽٍإز؛ 

، ْ ډٮىبٙىبٕٓ ٭جياڅٞجًٍ ىٍ ٍٕ كًٌُ اٙٮبٍىاهچٓ ٔب ٕبهشبٍَبْ ډوشچٴ ٔټ ډشه ياٍى ٙي. 

ْ  ځَىى. أه اٙٮبٍ ىٍ كًٌُ ډٓ ٓٙىبهش وٚبوٍٙىبٕٓ، سلچٕڄ   ٦ٕق ثَىاٙز ډوب٥ت ي ُٔجبٔٓ

ٕٕبٕٓ، ٽًٙٚٓ، ىٔىٓ ي ٹًاوٕه  -ډٮىبٙىبٕٓ ي ىٍ ؿُبٍ ٦ٕق ډٮبوٓ ٵَىْ، اػشمب٭ٓ

 .اوي ٙيٌٓ ثٍَٕٽىىيٌ ثٕه أه ٕبهشبٍَبْ ډٮىبٔٓ،  َمبَىڀ

 یّا هؤلفِضٌاسايی  اٍٙي ثب ٭ىًانٽبٍٙىبٕٓ  وبډٍ بنٔدب( ىٍ 1393) سَاوٍهيائَىْ 

ػئي ٍياوٚىبٕٓ  َْب ٙبهٍٔپٓ اُ  ٍا ٍياوٚىبٕٓ ډظجز ،رٍاًطٌاسی هثبت در ديَاى حافظ

؛ ثبٙيٓ وم َب تٕإٓوٺب٣ ١ٮٴ ي  ْ ډ٦بڅٮٍي ثَ أه ثبيٍ إشًاٍ إز ٽٍ ٍياوٚىبٕٓ سىُب  ىاويٓ ډ

ي ٵ٢بٔڄ اهلاٹٓ إز. ٍياوٚىبٕٓ ډظجز ٙ٘ ٵ٢ٕچز هَى  َبْ سًاومىي ْ ډ٦بڅٮٍثچپٍ َمـىٕه 

ي ډٮىًٔز ي سٮبڅٓ ٍا ىٍ ډَٽِ سًػٍ هًى  ٍْي بوٍٕډي ٭ٚٸ، ٭ياڅز،  ٍأٵزي ىاو٘، ٙؼب٭ز، 

وِٕ ثٖٕبٍ ثٍ ؿٚڈ  ُثبنٓ دبٍٕدٕ٘ اُ أه، ىٍ ٙٮَ اىٔجبن  َب چزٕٵ٢. سًػٍ ثٍ أه ىَيٓ ډٹَاٍ 
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ي  ْٕبُ ٵََىڀوٲِ هًى ىٍ ٍاٌ  بنٕثبثٹَاٍ ىاىٌ ي  ډًٍىسًػٍثبٍَب أه ډٶبَٕڈ ٍا  َب آن. هًٍىٓ ډ

 .اوي يٌٕٽًٙآٙىب ٽَىن ََؿٍ ثٕٚشَ ډَىڇ ثب أه ډٶبَٕڈ 

 

 کطَر اس خارج در قیتحق ّای پیطیٌِ-2-7

ضعز کین  ًطاًِ ضٌاسی تحلیلوبډٍ اٍٙي ثب ٭ىًان  ٔبندبىٍ   (2010) 47آويٍْ ََډًيان،

 اوؼبڇ ىاى. َيٳ ډ٦بڅٮٍ إشٶبىٌ اُ ومبى ىٍ ٙٮَ ٽٕڈ آىيوِٕ ثًى. پیزط ًظزيِ بز اساط 48آدًٍیش

ثٍَٕٓ ٙي. ىٍ أه ٍيٗ ثَاْ  49سلچٕڄ سًٕٝٶٓ ا٥لا٭بر ثب ٍيٗ يْ ا ٽشبثوبوٍدْيَ٘  ٍيٗ

ي سلچٕڄ ثب إشٶبىٌ اُ ومبى ثب اُ و٪ٍَٔ وٚبوٍ ٙىبٕٓ ؿبٍڅِ ٕىيٍُ دَٕٓ إشٶبىٌ  سًٕٝٴ، سٶَٖٕ

اوشوبة ٙيوي. ثَاْ سلچٕڄ وٚبوٍ  ٕڈ آىيوِٕ ٽٍ كبيْ ومبى ثًىاُ ٍٕ ٙٮَ ٽ ياكي سلچٕڄ ٙي.

ىٍ ٍٕ ٙٮَ ٽٕڈ  ٽٍ كبيْ وٚبوٍ ثًىوي ي ٵٺ٤ اوشوبة ٽَى ٙىبهشٓ، دْيَٚڂَ آطبٍ اىثٓ ٍا

كبيْ  ْ ٙي ٽٍ ٙٮَثىي ٥جٺٍْ ا ځًوٍ ثٍ َب ىاىٌ ي ٔبٵز ٙي. آطبٍ اىثٓ ثٍ ىٹز هًاويٌ ٙي آىيوِٕ

ثب  ، ىٍ ػييڅَٓب ىاىٌسمبڇ  ؛ يْ ٙيثىي ځَيٌ ٕٜ ثبٙيسٚو ٹبثڄٍ ْ ٽا ځًوٍ ثٍ، ومبىَبومبى ثًى. 

ي سٶَٖٕ ډٮىبْ وٚبوٍ ىٍ ػييڃ ٹَاٍ ځَٵز. دٔ اُ سلچٕڄ ومبى،  َب وٚبوٍوٚبوٓ ٙٮَ،  ډؤڅٶٍٍٕ 

 َب سٶبيري وٺ٘ ډوشچٴ إز. أه  ثبډٮىبََ ٽياڇ ىاٍاْ ومبى  ْ ډوشچٴٙٮََبوشٕؼٍ وٚبن ىاى 

وٚبن ىاى ډ٫ً١ً ٍٕ ٙٮَ ٽٕڈ آىيوِٕ،  ثًى. سلچٕڄ وٚبوٍ ٙىبهشَٓبْ ډوشچٴ  ٔيٌاثب سًػٍ ثٍ 

 ي كٸ ثَاثَ ثَاْ ُوبن ثًى اوشٺبڃ اٵپبٍ ىٍ ډًٍى ٱڈ ي اوييٌ، ٭ٚٸ، ػىٖٕز، آُاىْ

 

 پضٍّص رٍش

 ثَڄ، ٕ. اُ و٪َ و٫ً سلچيثبٙيَبْ ٽبٍثَىْ ډٓدْيَ٘ كب١َ اُ و٪َ َيٳ، اُ و٫ً سلٺٕٸ

ه ٕٕسٮ ْثَا دَىاُى. ډٓ آن سلچٕڄ ي سؼٍِٔ ثٍ ي وڂَى ډٓ ډشه ثٍ ٙىبٕٓ وٚبوٍ ٍئپَى إبٓ

ىَي.  ډٓ اَمٕز ډشه سٶَٖٕ ٽٍ ثٍ ًٙىٓإشٶبىٌ ډ٭ىبَٝ وٚبوٍ ٙىبٕٓ اډٕيياٍْ اُ اڅڂًْ دَٕٓ 

 اُ ٍډِځٚبٔٓ ي ثٍَٕٓ دَٕٓ ثٍ ٙىبٕٓ ٍٕ يػُٓ وٚبوٍ اڅڂًْ إبٓ ثَ دْيَ٘ أه ىٍ

                                                 
٤۷ Andri Hermawan 
٤۸ Kim Addonizio 
٤۹ descriptive analysis 
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 ٙمبٌٍ ٱِڃ ي ثٍ ىٍ اٍػب٭بر، .أڈ ٨ دَىاهشٍٽشبة ىًٔان ٱِڅٕبر كبٵ ىٍ اډٕيياٍْ َبْ وٚبوٍ

ٙيٌ  أُبڇ، إشٮبٌٍ، ومبى ي سٶَٖٕ إشٶبىٌ اُ وٚبوٍ سلچٕڄ ي ثٍَٕٓ ىٍ .ٽَى هًإَڈ اٍػب٫ ثٕز

ٍٕبن اٝچٓ آن ٔٮىٓ ثبى ٝجب، ډًٕٕٺٓ ي ٍٹٜ، ٔبٍ ىلاٍاڇ ي  كبٵ٨ ٥جٕٮز ي ډ٪َُ ي دٕبڇ إز.

اډٕي، ىيٍْ اُ كٖبىر، ډٮىًٔز،  ډٓ هًٙڂًاٍ ٍا اُ ٭ًاډڄ ثَٕيوٓ ي ٹىب٭ز، آُاىځٓ، 

، ډىيْ ٔز، ډَُيٍُْ ثٍ ىٔڂَان، ٙپٕجبٔٓ، ىيٍاوئٚٓ، ١ٍبىاٍْ ٔٚشهٕلَهِْٕ، هً

اهلاٹٓ ٍا ٭ًاډڄ ىٍيوٓ ي  وٕبُْ اُ ډَىڇ، ى٭ب ي هًٗ ثٓ ، ؿَٕځٓ ثَ ٭بىار،ٓٙىبٕ يٹز

؛ (3:1393ځچِاٍْ، ىاوي ) اػشمب٭ٓ ٙبىْ ډٓ َبْ ِٕاوىيٌىيٕشبن، كبډٕبن ي اډىٕز ٕٕبٕٓ ٍا ثَ اوڂ

 آن، ياكي ي سلچٕچٓ سًٕٝٶٓ دْيَ٘ أه ٍيٗ وِٕ إشٶبىٌ ٙي. َب وٚبوٍثَاْ سٶَٖٕ اُ أه  ٽٍ

 ا٥لا٭بر .ثبٙي ډٓ َٕٙاُْ كبٵ٨ ٱِڅٕبر ىٍ ځَا ٕيياٍْ ډظجزوٚبوٍ اډ ثب ډَسج٤ َبْ ثٕز ٱِڃ

 َٕٙاُْ كبٵ٨ َبْ ٱِڃ ثٕز ثٍ ثٕز سأډڄ ثب ډ٦بڅٮٍ سًأڇ إبٓ ثَ دْيَ٘ أه ىٍ ٙيٌ اٍائٍ

 ي ٭ىبَٝ ثىيْ ثَ إبٓ ٕبكز ٵ٦َْ اوؼبڇ ځَٵز َب، ٥جٺٍ إشوَاع وٚبوٍ اُ دٔ ٽٍ إز

 إشىبى ډٮشجَ ډىبث٬ ثٍ َب آن سإٔٔي ي سجٕٕه ثَاْ ي ځَٵز سلچٕڄ ٹَاٍ ي سًٕٝٴ إبٓ اوشوبثٓ،

 ؿبح ثٍ ىاٍ ػَثٌِ ٽًٙ٘ ثٍ ٽٍ ٱىٓ ي ٹِئىٓ سٞلٕق ثٍ َٕٙاُْ كبٵ٨ ىًٔان ٱِڅٕبر .ٙي

 ځَىى. ثبُډٓ وٖوٍ ثئه كبٵ٨ اثٕبر اٍػب٭بر ٽچٍٕ ي ثًىٌ دْيَ٘ أه ډَػ٬ ٍٕٕيٌ،

 

 اطلاعات گزدآٍری رٍش

 ٙيٌ إز ثَاْ ثٍَٕٓ اْ ي ډَيٍ ٕىي إشٶبىٌ ٽشبثوبوٍىٍ أه دْيَ٘ سًٕٝٶٓ اُ ىي ٍيٗ 

 51سلچٕڄ ٕىي ټٕسپىاُ  50ْ دْيَ٘ ٽٕٶَٓب ٍيٗثٕه  ىٍ٭ىبَٝ وٚبوٍ ٙىبٕٓ ىًٔان كبٵ٨ 

ْ دْيَ٘ ٽٕٶٓ إز. ډَيٍ إىبى َب ٍيٗٔپٓ اُ  52ْ أه ډ٦بڅٮٍ إشٶبىٌ ٙي. ډَيٍ إىبىثَا

إز ٽٍ َيٳ دْيَ٘  53ز ٔب كٺبٔٺٓٙبډڄ سلچٕڄ ډًاى وًٙشبٍْ كبيْ ا٥لا٭بر ىٍثبٌٍ كٺٕٺ

ٕىي  ڄٕسلچ 55( ثَ إبٓ و٪َ ئَُډب3522:2012، 54وٺڄ اُ ٽبٍاسپٕه ثٍ 2000ٕٕمٖټ،)إز 

                                                 
٥۰ qualitative methods of research 
٥۱ document analysis technique 
٥۲ document review 
٥۳ fact or facts 
٥٤ Karatekin 
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. ثٍَٕٓ ًٙىٓ ډىاىٌ إشٶبىٌ  ډىي و٪بڇْ ىاىٌ ي أٍُبثٓ / سلچٕچٓ آيٍ ػم٬سپىٕپٓ إز ٽٍ ثَاْ 

ٔټ دئيٌ إز ٔب  ٙبډڄ سلچٕڄ ډًاى وًٙشبٍْ إز ٽٍ كبيْ ا٥لا٭بر ىٍثبٌٍ إىبىْ ٽٍ

 ٱِڅٕبر كبٵ٨( ثب ډَاػٮٍ ثٍ ٽشبة:10 2000ئَُډب،ًٙى )سلٺٕٸ  اٗ ىٍثبٌٍْ ٽٍ ثبٔي ا ئٌدي

ًٙى ي ثب ٓإشوَاع ومًىٌ ي ثٖبډي ََ ٽياڇ ډٚوٜ ډ ْ ډَسج٤ ثب اډٕيياٍَْب ٍ وٚبوٍٕٽچ

 ًٙوي.ٓډٚوٜ ډ وٚبوٍ ٵَاياوٓډٚوٜ ٙين ثٖبډي ََ 

 آهاری پضٍّص جاهعِ

 ى ٽٍ ىًٔان ٱِڅٕبرًٙ ٱِڃ ٍا ٙبډڄ ډٓ 495ايٕز ٽٍ  ٱِڅٕبر ىًٔان كبٵ٨ثو٘ ٭ميٌ 

 ٍٕٕيٌ إز ؿبح ثٍ ىاٍ ػَثٌِ ٽًٙ٘ ثٍ ٽٍ ٱىٓ ي ٹِئىٓ سٞلٕق ثٍ َٕٙاُْ كبٵ٨

 پضٍّص اطلاعات گزدآٍری ابشار

ثب سًػٍ ثٍ ډ٫ً١ً اډٕيياٍْ ي ډظجز وڂَْ  ٵَُٕز ډلٺٸ ٕبهشٍ اڅڂًْ دَٕٓ ٵٕ٘ ي

 إز

 اطلاعات تحلیل ٍ تجشيِ رٍش

ىاىٌ َب ىٍ ٵبٔڄ يٍى ثٍ ه ًٍٝر إز َٔب ىٍ دْيَ٘ كب١َ ثٍ ا ڄ ىاىٌٍٕ ي سلچٍٔيوي سؼِ

 ثًىوي. سلچٕڄ ٱِڃ َبْ ىًٔان كبٵ٨ ياكي ي سلچٕڄ ٕىي ًٍٝر ػيايڃ دَٕٓ ډؼِا ًهٌَٕ ٙي.

اډٕيياٍْ ٽٍ ثٍ ډٮىبْ  ٔب ډٶًُڇ ډٺًڅٍ اډٕيياٍْ ىٍ ثو٘ ي وٚبوٍ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيي ََ ياٌّ

اوشوبة ځَىٔي. ثٍ ډى٪ًٍ سٶَٖٕ ٭ىبَٝ وٚبوٍ ٙىبٕٓ ي ٥جٺٍ ثىيْ وٚبوٍ اْ ثب ثٍَٕٓ ډشًن  ثًى

و٪ٍَٔ ٵَئي ىٍ هًٞٛ هًى ي  ثب ىٍ و٪َځَٵشه ډَسج٤ ثب اډٕيياٍْ اىثٓ، ٍياوٚىبٕٓ ي ٵچٖٶٓ

٭لاډٍ ٕبكز َبْ ٵ٦َْ ياوٖبوٓ إشبى  ٙٮَ كبٵ٨، ١مَٕ وبهًىآځبٌ، ثب سًػٍ ثٍ ډٮىبْ ٭َٵبوٓ

وٚبوٍ اْ  اډٕي ثٍ هيا، اډٕي ثٍ آٔىيٌ ي اډٕي ثٍ ُويځٓ اوشوبة ي ډٮبوٓ ٍٕ ٭ىَٞ ٥جب٥جبٔٓ ىٍ

٥جٺٍ  ،(آٔىيٌهچٺز )ي  (ُويځٓهًى )، (هيا)٭ٺچٓ: هبڅٸ  -٭ٍَٝ ٵ٦َْ ٙٮَ كبٵ٨ ىٍ ٍٕ

 ثىيْ ي سٶَٖٕ ځَىٔي.

 پضٍّص ّای هحدٍديت

                                                                                                                              
٥٥ Wiersma 
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اڅڂًْ هبٛ  ْڄ ډلشًإډى٪ًٍ سلچه ثًى ٽٍ ثٍ ٔه دْيَ٘ أز أه ډلييىٔډُڈ سَ -1

 ٍ ٙيٕسُډلٺٸ ٕبهشٍ ثَ إبٓ ډ٦بڅٮبر  َٔٓ اڅڂًٔ، يػًى وياٙز څٌا وبځِوٚبوٍ ٙىبٕٓ ٙٮَ

ثٍ ٭مڄ آيٍىٌ إز  وٚبوٍ َبز ىٹز هًى ٍا ىٍ هًٞٛ ٔه ٽٍ دْيَٚڂَ وُبَٔٱڈ إ٭چ -2

اُ اٙپبڃ  ٓڈ هبڅَٕٸ ډٶبِٕان ىٹٕٸ آن َب دَىاهشٍ إز، اډب ثَآيٍى ډٕه وًثز ثٍ س٦جٔي ىٍ ؿىي

 ثبٙي.ٓوم

 

 پضٍّص اطلاعات گزدآٍری ابشار ٍ پايايی اعتبار

ډلشَڇ ي وِٕ  ْا٭شجبٍ ًٍْٝ ي ډلشًأٓ اثِاٍ ځَىآيٍْ ا٥لا٭بر سلٺٕٸ س٤ًٕ إشبى ٍاَىمب

و٪َان ىٍ أه ٝبكت ثٍ ٭ىًان دْيَٚڂَكًٌُ ٍيان ٙىبٕٓ ټٔي  ٽبٍٙىبٓ اىثٓ س٤ًٕ ٔټ

 ٍيأٓ اُڅلب٧ ٍٵ٬ ثَهٓ اُ اثُبډبر، ډًٍى سإٔٔي ياٹ٬ ٙي. ثىبثَأهُډٕىٍ ٕىؼٕيٌ ٙي ي دٔ اُ 

َمٍ ٱِڅٕبر س٤ًٕ ٔټ ٽبٍٙىبٓ  يثَاْ ا٭شجبٍ ي دبٔبٔٓ ثبلإز ا٭شمبى ٹبثچٕز ١َٔت ىاٍاْ

 اىثٕبر ډَيٍ ي سبٕٔي ځَىٔي.

 يافتِ ّا

 ؿٕٖز؟ وٚبوٍ ٙىبهشٓ اډٕيياٍْ ىٍ ىًٔان كبٵ٨ ٭ىبَٝ ىٍ دبٕن ثٍ ًٕاڃ ايڃ 

 -ىاڃ ثبُ ومًن، ډيڅًڃ ٭ىبَٝ وٚبوٍ ٙىبٕٓ دَٕٓ ىٍ ٍٕ ډٺًڅٍ ځَىآيٍْ ىاىٌ َب ٽچٍٕدٔ اُ 

 إشوَاع ي ډ٦بثٸ ػييڃ اٍائٍ ځَىٔي: سٶَٖٕ
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 وٚبوٍ ياٌّ ډَسج٤ ثب اډٕيياٍْ ىٍ ٱِڅٕبر ثب سٶَٖٕ اډٕي ثٍ هيا ٭ىبَٝ -1 ػييڃ

 اډٕيياٍْډ٫ً١ً 

 اډٕي ثٍ هيا سٶَٖٕ -ډيڅًڃ

 ثٕز/ٱِڃ ثبُ ومًن -ىاڃ

 (5/255) ډوًٍ ٱڈ دىُبن َبْ ثبُْ دَىٌ اويٍ ثبٙي ٱٕت َٕ اُ اْ وٍ ياٹٴ ؿًن وًډٕي ډًٚ َبن ډوًٍ ٱڈ

 (1/440) هيايويْ اڅ٦بٳ ثٍ ًٙ ياطٸ ٽٍ آډي ه٦بة آٍُيډىيْ كئض ځٶشڈ ډٓ ثبى ثب ٕلَ اڅ٦بٳ

 (1/91) ىاٍډز ىيٕز ىڃ ثٍ ي ثًٖهشٓ ػبوڈ ٕذبٍډز ډٓ هيا ثٍ و٪َ اُ ٱبٔت اْ ٕذَىن

 (9/143) ٽَى ډٓ ډٖٕلب ؿٍ آن ثپىىي َڈ ىٔڂَان ٵَډبٔي ډيى ثبُ اٍ اڅٺيٓ ٍيف ٵ٠ٕ ډيى

 (6/227) وًٚى دٕٚمبن ٽٍ هيأب ٕبُ ٕججٓ ىڅز ٽبڇ ثيَڈ ٵَىا ٽٍ ځٶز ډٓ ىيٗ ىڃ ٽبڇ

 (10/367) ٍػٕڈ ٦ٕٙبن ُ َٝٵٍ وجَى آىڇ وٍ يٍ هيا څ٦ٴ ًٙى ٔبٍ ډڂَ إز ٕوز ىاڇ څ٦ٴ

 (7/367) وٖٕڈ اوٶبٓ ي ٔبثٓ ډيى ٝجق ىڇ ٽِ ډجبٗ ٵَيثٖشٍ ٽبٍ اُ ىڃ سىڀ ځً ٱىـٍ ٝجق

 (5/80) ُٙز ٽٍ ي إز هًة ٽٍ ٽٍ ىاوٓ ؿٍ دَىٌ دٔ سً اُڃ څ٦ٴ ٕبثٺٍ اُ ډپه وباډٕيڇ څ٦ٴ

 (1/368) ٥چجٕڈ ډَاىْ ي وٕٚىٕڈ ىيٕز ٌٍ ثٍ ٥چجٕڈ ځٚبىْ ډٕوبوٍ ىٍ اُ سب هِٕ ډَاى

 (1/366) أڈ آډيٌ دىبٌ ثٍ ػب أه كبىطٍ ثي اُ َبٔڈ آډي ػبٌ ي كٚمز دٓ وٍ ىٍ ثئه ډب دىبٌ

 (2/377) ثپىٕڈ ىيأٓ ي آٍٔڈ َٕ ثٍ ٥جٕج٘ سب ډيىْ ٍٵٕٺبن ىٕز اُ ٙي ثٕمبٍ ىڃ ډيى

 (3/385) ثبٍُٕبن ډه ثٍ وِٕ ډَا ٍيْ ډٍ ٔبٍ ٍٕىي سً اډَ ثٍ ؿً ډىِڃ ثٍ هًٍٕٙي ي ډبٌ ثبٍُٕبن

 (5/405) اي ٍكمز ٵ٠ٕ إز ٭بڇ ٽٍ ىاى ؤًي ٱٕت ٭بڅڈ َٕيٗ ډٖشٓ ثٍ ىيٗ ٽٍ ثٕب ؤًي

 (3/462) لأِاڅٓ څ٦ٴ اُ ثًى سًان ٽٓ وًډٕي ٭بڅڈ ٕٕبٌ وبډٍ ځٚشڈ ؿٍ ځَ ٽٍ ىٌ ډٓ څ٦ٴ

 (3/202) ثڂٚبٔىي ى٭ب ډٶشبف ثٍ ثٖشٍ ىٍ ثٔ ُىځبن ٝجًكٓ ٍويان ىڃ ٝٶبْ ثٍ ځًٚىن

 (2/440) دًٕويْ ىڅياٍ ثب ٽٍ ٍي ډٓ ٍيٗ ي ٍاٌ ثئه إز ډٺًٞى ځىغ ٽچٕي ٙت آٌ ي ٝجق ى٭بْ ٝجق

 (1/439) آډيْ َٕ َؼَان ٙت اي ٍيْ ٭پٔ ٽِ ثَآډيْ ډبَٓ ٽٍ ىيٗ هًاة ثٍ ىٔيڇ ثَآډين

 (9/5) ٍا ځيا ٽىي ٹبٍين َٖشٓ ٽٕمٕبْ ٽبٔه ډٖشٓ ي ٽًٗ ٭ٕ٘ ىٍ سىڂيٕشٓ َىڂبڇ ٽٕمٕب
 

ىاٍاْ ډ٫ً١ً  َبْ ډَسج٤ وٚبوٍ ٱِڃ ٙٮَ كبٵ٨ ثب 18سٮياى -1 ػييڃْ َب بٵشٍثَ إبٓ ٔ

 وٚبوٍ اډٕيياٍْ ٙٮَ إز اډٕيياٍْ ي ىٍ سٶَٖٕ اډٕي ثٍ هيا ىٍ
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 ثٍ آٔىيٌ اډٕيوٚبوٍ ياٌّ ډَسج٤ ثب اډٕيياٍْ ىٍ ٱِڅٕبر ثب سٶَٖٕ  ٭ىبَٝ-2 ػييڃ

 ثٕز/ٱِڃ ثبُ ومًن -ىاڃ

 (2/5) ٍا آٙىب ىٔياٍ ثبُثٕىٕڈ ٽٍ ثبٙي ثَهِٕ ٥ٍَٙ ثبى اْ ٙپٖشڂبوٕڈ ٽٚشٓ ثبى

 (1/171) آډي اٙبٍر ٭َٚر ٕچٕمبن ك٢َر ٽِ آډي ثٚبٍر دٕټ آٝٴ ػىبة اُ ىيٗ ثٚبٍر

 (6/234) ثَآٔي َِإٍبڅٍ ٽبڇ ي ثڂَىى ثلا ٥ًٵبن ٱڈ ىٍ َٖز ٝجَ وجٓ وًف ؿً ځَر ٽبڇ

 (1/242) ٍٕٕي ډبٌ ي ډَُ ثٍ ثٚبٍر ي ٵشق ؤًي ٍٕٕي دبىٙبٌ ډىًٍٞ ٍأز ٽٍ ثٕب ثٚبٍر

 (4/240) ىډٕي ډٓ ٝبىٷ ٝجق ي ى٭ب ٽَىڇ َمٓ ډه ىيٗ ٽٍ ٽبٍْ ىيڅشڈ اُ ځًٚى هًاَي ځًٕٔب ٝجق

 (2/248) آٍ ډه ثٍ وٚبوٓ ىيٕز ىٍ هبٻ اُ ٔٮىٓ ډَاى اٽَٖٕ ثِن ٍا ډب كبٝڄ ثٓ ٹچت اٽَٖٕ

 (3/145) آيٍى ځٚب ځٌَ وٖٕڈ ٝجق ثبى ٽٍ ډپه ثٖشٍ ٽبٍ ُ ٙپبٔز ٱىـٍ ؿً ىلا ٝجق

 (8/408) سً يٝبڃ ٭ٕي ډٺيڇ ُ اْ ډْىٌ ٽً ٽىبن سُىٕز ثبٍُيڇ ثوز دٕ٘ سب ډْىٌ

 (3/191) ٽىي ىڅياٍْ ٽٍ ثبٙي اي اُ ثًى وشًان وًډٕي اي اُ وڂًٚى ىڅڈ ٽبڇ اي اُ ٵًَٕى ػبن ٽٍ ىڅجَ ٽبڇ

 (1/189) ثپىي ٹَاٍْ يٝڄ ثب ي ثبُآٔي ٔبٍ ثپىي ځٌاٍْ ثبُ اځَ ىيڅز ٥بَٔ ثبُ آډي

 (5/70) وٕٖز ٹبَٝ اي َمز ٥چجز ىٍ ٍا ٽٍ ََ ثَٕي ثچىيٗ َٕي ثيان ىٕز ٭بٹجز ٽبڇ

 (9/8) ٍا ٽبڇ ثٕبثٓ ٍيُْ ٭بٹجز ٙت ي ٍيُ ٕوشٓ ثٍ كبٵ٨ ٽه ٝجَ ٽبڇ

 (8/58) وپًٕز ٵبڃ ٹٶبْ ىٍ وپً كبڃ ٽٍ ؿَا ٔبٵز هًاَڈ ډَاى آډي ىڅڈ ىٍ سً ٍم ډَاى

 (5/70) وٕٖز ٹبَٝ اي َمز ٥چجز ىٍ ٍا ٽٍ ََ ثَٕي ثچىيٗ َٕي ثيان ىٕز ٭بٹجز َٕي

 (2/329) ډَٕٖڇ ٙي هيا ُ هًإشڈ ٽٍ ٽبډٓ ٽبٍٕبُ ثوز ډيى اُ ٽٍ ثٕب ٕبٹٓ ٽبڇ

ىاٍاْ ډ٫ً١ً  وٚبوٍ َبْ ډَسج٤ ٱِڃ ٙٮَ كبٵ٨ ثب 15سٮياى  - 2 ػييڃْ َب بٵشٍثَ إبٓ ٔ

 وٚبوٍ اډٕيياٍْ ٙٮَ إز. اډٕيياٍْ ي ىٍ سٶَٖٕ اډٕي ثٍ آٔىيٌ ىٍ
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 ثٍ ُويځٓ اډٕيوٚبوٍ ياٌّ ډَسج٤ ثب اډٕيياٍْ ىٍ ٱِڅٕبر ثب سٶَٖٕ  ٭ىبَٝ-3 ػييڃ

 ثٕز/ٱِڃ ثبُ ومًن -ىاڃ

 (6/176) آډي أه ي ثٚي آن ډب ىڃ ٽبڇ ثٍ ٽٍ ىيٕز ي ىٙمه اُ ډوًٍ ٱڈ ي ثيٌ ډٓ ٕبٹٕب ٽبڇ

 (2/286) ٕوشپًٗ ډَىډبن ثَ ػُبن ځَىى ډٓ ٕوز ٥ج٬ ٍيْ ٽِ ٽبٍَب هًى ثَ ځَٕ إٓبن ځٶز إٓبن

 (1/231) ثَآٔي اځَ ځٶشب ًٙ ډه ډبٌ ٽٍ ځٶشڈ آٔي َٕ ٱمز ځٶشب ىاٍڇ سً ٱڈ ځٶشڈ ثَ آډي

 (3/242) ٍٕٕي ٙبٌ ٽٍ ٍٕي اٽىًن ىڃ ٽبڇ ثٍ ػُبن آډي ډبٌ ٽٍ ٽىي اٽىًن هًٗ ىيٍ ٕذَُ ٽبڇ

 (8/236) ثبُآٔي ىٍڇ ُ ٕلاډز ثٍ سب َمشٓ كبٵ٨ ډبَڈ ؿً ٙبٌ ٍم آٍُيډىي ثبُآډي

 (8/191) ٽىي ٱموًاٍْ ٽٍ ثبٙي ٭جياڅٞڈ ىٔه سبٵوَ ډيى ډٓ هًاَڈ ثوز اُ ٭يى ثٓ ٱڈ څٚپَ ٙي ډيى

 (13/153) ُى ثوشٕبٍان ٵبڃ ٽٍ كبٵ٨ ىڃ ٽبڇ ثيٌ إز ٙبٌ ىيڅز ٔمه ي سًٵٕٸ ٹَ٭ٍ ثَ و٪َ ٽبڇ

 (3/190) ٽىي آثبى سً څ٦ٴ ډَا ؿً هَاثٓ ځَ ثيَىي ډَاىر ځىغ ثٖٓ ٽٍ ٽه اډشلبن ډَاى

 (7/154) ُى سًان إٓشبن ثَ سوٕڄ ثئه ََٕب ځًٚىن ىٍْ هًاَي يٝبڅز ىيڅز ځَ ىيڅز

 (1/174) ثبُآډي ٕجب ٥َٳ اُ هجَ هًٗ َيَي ثبُآډي ٝجب ثبى ىځَ ٽٍ ىڃ اْ ډْىٌ ثبُآډي

 (1/202) ثڂٚبٔىي ډب ٵَيثٖشٍ ٽبٍ اُ ځٌَ ثڂٚبٔىي َب ډٕپيٌ ىٍ ٽٍ آٔب ثًى ځًٚى

 (9/90) ٵَٕشمز ډٓ ىيا ٽٍ ٽه ٝجَ ىٍى ثب ځٶز ډْىٌ ثٍ ٱٕجڈ َبسٴ ٽٍ ثٕب ٕبٹٓ ډْىٌ

 (1/179) ډبوي ووًاَي َڈ وِٕ ؿىٕه ومبوي ؿىبن ډبوي ووًاَي ٱڈ أبڇ ٽٍ ډْىٌ ٍٕٕي ډْىٌ

 (2/407) ډًٚ وًډٕي ٕبثٺٍ اُ َمٍ أه ثب ځٶز ىډٕي هًٍٕٙي ي ثوٶشٕيْ ثوز اْ ځٶشڈ هًٍٕٙي

 (1/103) ثبى ٔبى ٍيُځبٍان آن ثبى ٔبى ثبى ٔبى ىيٕشياٍان يٝڄ ٍيُ ٍيُ

 (9/445) ىاٍْ ػُبن ىٍ إز ډَاى ؿٍ ََ ٽٍ ثَي ىڇ ٔټ ىَي ډٓ ىٕز ځَر ىيٕز يٝڄ ثٍ ډَاى

 (1/233) ثَآٔي سه ُ ػبن ٔب ػبوبن ثٍ ٍٕي سه ٔب ثَآٔي ډه ٽبڇ سب وياٍڇ ٥چت اُ ىٕز ثَآٔي

 (4/451) ىٍثَْ ثٍ ىوٕب ٱڈ ىڅڈ اُ ىڇ ٔټ سب ىٍآْ ىٍڇ اُ ٭ٕ٘ ډْىځبوٓ ثٍ ٕبٹٓ ډْىٌ

 (8/247) ډياٍ ىٍٰٔ ٍَڂٌٍ أه اُ ىٔيٌ آة سً كبٵ٨ ًٙى هًٗ كبڃ ثَيى ٱڈ ٱجبٍ هًٗ

 (12/493) ٕٙيأٓ ٭بٙٸ اْ ثبى ډجبٍٻ ٙبىٔز آډي يٝڄ هًٗ ثًْ ٙي َؼَان ٙت كبٵ٨ هًٗ

ىاٍاْ ډ٫ً١ً  َبْ ډَسج٤ وٚبوٍ ٱِڃ ٙٮَ كبٵ٨ ثب 20سٮياى  -3 ػييڃْ َب بٵشٍثَ إبٓ ٔ

 وٚبوٍ اډٕيياٍْ ٙٮَ إز. ىٍ اډٕيياٍْ ي ىٍ سٶَٖٕ اډٕي ثٍ ُويځٓ
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تَاى عٌاصز ًطاًِ ضٌاختی اهیدٍاری در ضعز حافظ  چگًَِ هی 2در پاسخ بِ سَال دٍم 

 بٌدی کزد؟ را طبقِ

اىثٓ ي ىٔىٓ ثٍَٕٓ ځَىٔي. ثب سًػٍ ثٍ أىپهٍ كهبٵ٨    ىٍ دبٕن ثٍ أه ًٕاڃ ډشًن ٍياوٚىبٕٓ،

٭لاډهٍ  ٭بٍٳ ي كبٵ٨ ٹَآن إز ثَاْ ٥جٺهٍ ثىهيْ ٭ىبٝهَ وٚهبوٍ ٙىبٕهٓ ثهٍ سٶٖهَٕ اڅمٕهِان         

ثَإبٓ آٔبر ٹَآن كياٹڄ ٍٕ ي١ٮٕز اوٖبوٓ ٍا ثَاْ  اٍائٍ ځَىٔي ٽٍ ډَاػٮٍ ي وشبٔغ جب٥جب٥ٓٔ

ىٍ څٖبن ٹَآن، اوٖهبن  إز.  فطزت اهیدٔپٓ اُ آن َب  ٽىي؛ ٽٍ ثٕبن ډٓ اطجبر ډٮَٵز ٵ٦َْ اڅُٓ

َبْ ثلَاوٓ ُويځٓ ي َٙا٦ٔٓ ٽٍ اُ َمهٍ إهجبة ٥جٕٮهٓ ٹ٦ه٬ اډٕهي ٽهَىٌ، ىٍ ىٍين        ىٍ څل٪ٍ

َهبْ ډهبىْ إهز؛     ٽىي ٽٍ آن، اډٕي ثٍ ٹيٍسٓ ثَسَ اُ ٹيٍر اْ ٍا سؼَثٍ ډٓ هًٔ٘ ي١ٮٕز سبٌُ

٥جب٥جهبٔٓ ؿىهٕه   ىبثَأه يػًى اډٕي ىٍ اوٖبن، ىلاڅز ثَ يػًى آن ٹيٍر ثَسَ ىاٍى. اڅجشٍ ٭لاډهٍ  ث

         ٓ ىاوهي   ي١ٮٕشٓ ثَاْ اوٖبن ٍا ثٕهبوٓ ثهَاْ اطجهبر سًكٕهي ٵ٦هَْ ىٍ ٍثًثٕهز ههياْ سٮهبڅٓ ډه

ٍ  ي١ٮٕزثب َب (. هيايوي ٔټ ٹًٌ ډٮَٵشٓ ٍا ىٍ ىٍين اوٖبن393:1374)٥جب٥جبٔٓ،  ځبوهٍ  َهبْ ٕه

ِڇ آن َبْ وٶٔ ٹَاٍ ىاىٌ ٽٍ ډپبوٕ ٕبكزثٍ وبڇ )اډٕي، وٕبُ ي كت( ىٍ ٭َٟ ىٔڂَ ٹًاْ ډٮَٵشٓ 

سًاوهي  َبْ ډوشچٴ، ډٮَٵز ثٍ هيايوي ىٍ اوٖبن ډٓاْ إز ٽٍ ثب ٹَاٍ ځَٵشه ىٍ ي١ٮٕزځًوٍثٍ

ثىيْ َٶز ٕبكز ثب ٽبٍٽَى سٺَٔجبً ډٖشٺڄ  اُ ىٔيځبٌ ٭لاډٍ ٥جب٥جبٔٓ ىٍ ٔټ سٺٖٕڈ .ٙپًٵب ځَىى

ٓ، ٭ب٥ٶٓ، اوي اُ: ٕبكز ػٖمبوٓ، ٭ٺلاو ي ىٍ سٮبډڄ ثب ٔپئڂَ ٍا ثَاْ اوٖبن ثَٙمَى ٽٍ ٭جبٍر

ٓ    إهز ي  اهلاٹٓ، اػشمهب٭ٓ، َىهَْ ي ىٔىهٓ.    ، سمهبڇ اىٍاٽهبر ي   ىٍ ٕهبكز ٭هب٥ٶٓ ي ٭ٺلاوه

اكٖبٕبر اثشيأٓ ډبوىي كت، ثٲ٠، ثٕڈ، اډٕي، ى٭ب، وٶَٔه ي ... ٽبٍ ٹچت إز. ٕهلاډز ي ٵٖهبى   

 / 2: 1364أه ٽبوًن، سأطَٕ ډٖشٺٕڈ ي دبٔياٍْ ٍيْ ٕلاډز ٭ٺڄ ي ٍيان آىډٓ ىاٍى. )٥جب٥جهبٔٓ،  

إز ي اډٕي ثٍ ُويځٓ ي اډٕي ثٍ آٔىيٌ ىٍ ٭ىبٝهَ   اډٕي ثٍ هيا٭ب٥ٶٓ،  َٕؼبوبر ي ( ىٍك316ًٌُ

اهید بهِ  ډجهبوٓ  ، ثٍ ٝڄ ٕبُځبٍْ ثب ٥جٕٮزډ٦َُْ وِٕ ىٍ ثلض ا إشبى ٕبكز ٭ب٥ٶٓ ٹَاٍ ىاٍى.

ثهٍ   ثهٍ اډٕهي   ىٔي هًٙجٕىبوٍ ي اډٕيياٍاوٍ ثٍ ىياڇ ي ثٺبْ ثٚهَٔز  سبٽٕي ډٓ ٽىي يىٍ إلاڇ  آيٌدُ

ٓ ( 649-652: 1384ډ٦ُهَْ،  )ُويځٓ وٕهِ اٙهبٌٍ اْ ىاٍى    ډچپٕهبن ىٍ هٞهًٛ ٽشهبة     ډٞه٦ٶ

 وًٙشٍ ډبٔپڄ دبڅمَ ٽٍ ىٍ آن اډٕي ثٍ هيا سبٽٕي ىٍ ٵ٦َر اوٖبن سبٽٕي ٽهَىٌ إهز  "ىٍثبٌٍ هيا "

ٙوٞههٕز ي ډههى٘ َههَ اوٖههبن، ډشٚههپڄ اُ دههىغ ٕههبكز: ٕههبكز ثبيٍَههب،       ډههٓ ؤًٖههي: 
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ٽَىاٍ إز  ٕبكز ي ځٶشبٍ ٕبكز َب، هًإشٍ ٕبكز َٕؼبوبر، ي ٭ًا٥ٴ اكٖبٕبر، ٕبكز

(. اُ 2:1393ډچپٕهبن،  )ٹهَاٍ ډهٓ ځٕهَى    أمبن، ٭ٚٸ ي اډٕي ثهٍ هيايوهي ىٍ ٕهبكز ٭ًا٥هٴ      ي

ثهب ٭ىبٔهز ثهٍ     ي ي َٕؼبوبر ډظجز سبٽٕي ٙيٌ إهز؛  آوؼبئٕپٍ ىٍ ٍياوٚىبٕٓ ډظجز وڂَ ٭ًا٥ٴ

 ،ب ٭ىبٔز ثٍ ډ٫ً١ً ٭َٵهبوٓ ٙهٮَ كهبٵ٨   و٪ٍَٔ ٵَئي ىٍ هًٞٛ هًى ي ١مَٕ وبهًىآٽبٌ ي ث

وٚبوٍ اْ ٙهٮَ كهبٵ٨ ىٍ    ي ډٮبوٓ ثٍ آٔىيٌ ي اډٕي ثٍ ُويځٓ سٮٕٕهاډٕي ثٍ هيا  ډجىبْ ٥جٺٍ ثىيْ

ْ   ،(آٔىيٌهچٺز )ي  (ُويځٓهًى )، (هيا)٭ٺچٓ هبڅٸ  -٭ٍَٝ ٵ٦َْ ٍٕ ٙهي سهب ثهب     ٥جٺهٍ ثىهي

 .اڅڂًْ دَٕٓ سٶَٖٕ ځَىٔي

 
 

ٕبكز ٭ٺڄ ي ٵ٦َر اوٖبن إشبى ٭لاډٍ ٥جب٥جبٔٓ  إبٓاډٕيياٍْ ثَ  َبْ ٭ٍَٝ-1ٙپڄ 

(1374) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 وٚبوٍ ٙىبٕٓ دَٕٓ اڅڂًْ

امید به 

 زندگی

 امید به خدا امید به آینده

نشانه سه 

 وجهی پیرس
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 وڂبٍويٌ ًَه ٕچٕڂمه ىٍ و٪ٍَٔ َبْ ي آٍا ثب آوُب او٦جبٷ ي كبٵ٨ اٙٮبٍ ډٕبن ػٖشؼًْ ىٍ

 .ٽىي ياٍى ډَىڇ ُويځٓ ثٍ ډٓ هًاَي ډظجز وڂَ ٍياوٚىبٕٓ آوـٍ ٽٍ ٙي وپشٍ أه ډشًػٍ

كبٵ٨  ًٙى؛ ډٓ ٔبٵز يٵًٍ ثٍ كبٵ٨ ٙٮَ ثوًٞٛ ډب ٵََىڂٓ ي اىثٓ آطبٍ آن ىٍ ډٞبىٔٸ

 ٍٕبن اٝچٓ آن ٔٮىٓ ثبى ٝجب، ډًٕٕٺٓ ي ٍٹٜ، ٔبٍ ىلاٍاڇ ي ډٓ هًٙڂًاٍ ٥جٕٮز ي ډ٪َُ ي دٕبڇ

اډٕي، ىيٍْ اُ كٖبىر، ډٮىًٔز، ٕلَهِْٕ،  ثَٕيوٓ ي ٹىب٭ز، آُاىځٓ، ٍا اُ٭ًاډڄ 

هًٔٚشىياٍْ، ډَُيٍُْ ثٍ ىٔڂَان، ٙپٕجبٔٓ، ىيٍاوئٚٓ، ١ٍبٔشمىيْ، يٹز ٙىبٕٓ، ؿَٕځٓ ثَ 

اهلاٹٓ ٍا ٭ًاډڄ ىٍيوٓ ي ىيٕشبن، كبډٕبن ي اډىٕز  وٕبُْ اُ ډَىڇ، ى٭ب ي هًٗ ٭بىار، ثٓ

ډٓ ىاوي. ثٍ أه سَسٕت اډٕيياٍْ ي وٚبوٍ َبْ آن ىٍ  َبْ اػشمب٭ٓ ٙبىْ ٕٕبٕٓ ٍا ثَاوڂِٕاوىيٌ

 -ثبُ ومًن، ډيڅًڃ -ىاڃ ٭ىبَٝ وٚبوٍ ٙىبٕٓ دَٕٓ ىٍ ٍٕ ډٺًڅٍن ٱِڅٕبر ثٍَٕٓ ځَىٔي. ىًٔا

ىاڃ آن اډٕي ي ډٚشٺبر آن ي سٶَٖٕ اډٕي ياٍْ ىٍ ٥جٺٍ ثىيْ  ؛ ٽٍځَىٔياٍائٍ ډ٫ً١ً سٶَٖٕ ي 

ٱِڃ ٙٮَ  22سٮياى  وٚبن ډٓ ىَيْ َبٔبٵشٍ آٔىيٌ اوؼبڇ ٙي. اډٕي ثٍ ُويځٓ، اډٕي ثٍ اډٕي ثٍ هيا،

 ٽٍ وٚبوٍ ډ٫ً١ً اډٕي ىاٍاْ ډ٫ً١ً اډٕيياٍْ إز ي ىٍ سٶَٖٕ اډٕي ثٍ هيا إز بٵ٨ ثب ياٌّك

اډٕي ىاٍاْ ډ٫ً١ً اډٕيياٍْ إز ي  ٱِڃ ٙٮَ كبٵ٨ ثب ياٌّ 13سٮياى  اډٕيياٍْ ىٍ ٙٮَ إز.

اډٕي  ٱِڃ ٙٮَ كبٵ٨ ثب ياٌّ 13سٮياى  وٚبوٍ اډٕيياٍْ ٙٮَ إز. ىٍ سٶَٖٕ اډٕي ثٍ آٔىيٌ ىٍ

 18سٮياى  وٚبوٍ اډٕيياٍْ ٙٮَ إز. ىاٍاْ ډ٫ً١ً اډٕيياٍْ إز ي ىٍ سٶَٖٕ اډٕي ثٍ آٔىيٌ ىٍ

ٕذَىن ٽبٍ ثٍ هيا،  هيا، ٱڈ ووًٍىن، څ٦ٴ "وٚبوٍ َبْ ډَسج٤ اُ ػمچٍ  ٱِڃ ٙٮَ كبٵ٨ ثب

 " ٽٕمٕب ځًٚىن، ثَآډين ي ٝجق، ؤًي، دىبٌ ثَىن ثٍ هيا، ثبٍُٕبن، ىڃ، ٝجق، ډَاى، ډيى، ٽبڇ

 .وٚبوٍ اډٕيياٍْ ٙٮَ إز ْ ډ٫ً١ً اډٕيياٍْ ي ىٍ سٶَٖٕ اډٕي ثٍ هيا ىٍىاٍا

ثبُ  ډْىٌ، ٝجق، اٽَٖٕ، ثٚبٍر، ٽبڇ، ثبى، "وٚبوٍ َبْ ډَسج٤  ٱِڃ ٙٮَ كبٵ٨ ثب 15سٮياى 
وٚبوٍ اډٕيياٍْ ٙٮَ إز  ىاٍاْ ډ٫ً١ً اډٕيياٍْ ي ىٍ سٶَٖٕ اډٕي ثٍ آٔىيٌ ىٍ "آډي، ډَاى، َٕي

هًٗ، ثَآٔي، ٍيُ، هًٍٕٙي، ډْىٌ،  ثبُآډي، ډيى،" وٚبوٍ َبْ ډَسج٤ كبٵ٨ ثبٱِڃ ٙٮَ  20سٮياى 
وشبٔغ أه سلچٕڄ ثب وشبٔغ هيائَىْ ىٍ  ،"، ثَ آډي، إٓبنٽبڇ ځًٚى، ثبُآډي، ىيڅز، ډَاى،

سًػٍ ثٍ أه ٵ٢ٕچز َب، ىٍ ٙٮَ اىٔجبن ي  هًٞٛ سٮياى ٱِڃ َب ْ ډجشىٓ ثَ ډظجز ځَأٓ

 س٦بثٸ ىاٍى.دبٍٕٓ ُثبن 
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٥جٺٍ ثىيْ ٭ىبَٝ وٚبوٍ ٙىبهشٓ اډٕيياٍْ ىٍ ٙٮَ كبٵ٨ ثٍ ډى٪ًٍ دبٕن ثٍ أه ًٕاڃ ىٍ 

اىثٓ ي ىٔىٓ  ډشًن ٍياوٚىبٕٓ،سٶَٖٕ ٭ىبَٝ وٚبوٍ ٙىبٕٓ ثب سًػٍ ثٍ ډٮىبْ ٱِڃ ىٍ ٙٮَ كبٵ٨، 

ثب سًػٍ ثٍ ثب ٭ىبٔز ثٍ و٪ٍَٔ ٵَئي ىٍ هًٞٛ هًى ي ١مَٕ وبهًىآٽبٌ ي  ؛ يثٍَٕٓ ځَىٔي

ٍٳ ي كبٵ٨ ٹَآن إز ثَاْ ٥جٺٍ ثىيْ ٭ىبَٝ وٚبوٍ ٙىبٕٓ ثٍ سٶَٖٕ اڅمِٕان أىپٍ كبٵ٨ ٭ب

ىٍ ٍٕ  ٕبكز ٭ٺڄ ي ٵ٦َر اوٖبن اډٕيياٍْ ثَ إبٓ ٭ٍَٝ َبْډَاػٮٍ ٙي  ٭لاډٍ ٥جب٥جبٔٓ

ي اډٕي ثٍ آٔىيٌ ( هيا )هبڅٸ(، اډٕي ثٍ ُويځٓ )هًى اډٕي ثٍ ىٍ ٍٕ ٭ٍَٝځَيٌ ٥جٺٍ ثىيْ ٙي ٽٍ 

وشبٔغ ٥جٺٍ . ثب اڅڂًْ دَٕٓ ډٮىبْ اډٕيياٍْ سٶَٖٕ ځَىٔي ډَسج٤، ي ومبىَبْ َبْ )هچٺز(

ثَ إبٓ اڅڂًْ دَٕٓ ثًى ٽٍ ثب دْيَ٘ ََډًيان  ثٍ ٽبٍ ځَْٕ سلچٕڄ وٚبوٍ ٙىبٕٓ ٙٮَ ثىيْ

 ٹبثڄ او٦جبٷ إز.

 یزیگ جِیًت

سَٔه ډبو٬ ىٍ أه ډَٖٕ إز.  اډٕي ډًسًٍ ډلَٽٍ اوٖبن ىٍ ٍٕٕين ثٍ آٍُيَب ي وباډٕيْ ثٍِٿ

سَٔه ٭بډڄ  دبٔبن هيايوي ډُڈ ٔبثٓ ثٍ آٍُيَب ي ؿٍ ثٍ ٍكمز ثٓ اډٕيياٍْ ؿٍ ىٍثبٌٍ ىٕز

ٍيى. ثو٘ ىٍ هًٍ سًػُٓ اُ ىًٔان  َب ي ډٚپلار ٍاٌ ثٍ ٙمبٍ ډٓ أٖشبىځٓ ىٍ ثَاثَ ٕوشٓ

 ډ٫ً١ً ثٍ سًػٍ ثب. كبٵ٨ وِٕ ثٍ ٕٶبٍٗ ثٍ اډٕيياٍْ ي دََِٕ اُ وباډٕيْ اهشٞبٛ ٔبٵشٍ إز

ثب سبٽٕي ثَ  ٭ىبَٝ وٚبوٍ ٙىبٕٓ اډٕيياٍْ ىٍ ٙٮَ كبٵ٤ سًػٍ ِانٕډ ٽٍ كب١َ دْيَ٘

 . ثَ إبٓ اڅڂًْ دَٕٓ وٚبوٍىَي ٓډ وٚبن دْيَ٘ اُ كبٝڄ غٔىشبإش ٍياوٚبوٖٓ ډظجز وڂَ

٭ب٥ٶٓ ىٍ ٍٕ ٥جٺٍ اډٕيثٍ هيا، اډٕي ثٍ آٔىيٌ ي اډٕي ثٍ  –َبْ اډٕيياٍْ ىٍ ٍٕ ٕبكز ٵ٦َْ 

كبٵ٨ سبطَٕ ډظجز ثَ اٵَاى ػبډٮٍ ىاٍى ي ثب سٶبڃ ثٍ ىًٔان كبٵ٨ ٙٮَ  ُويځٓ ځَيٌ ثىيْ ٙي.

ٍيكٍٕ اډٕيياٍْ ُٔبى ډٓ ًٙى ي كٔ هًٗ ثٕىٓ ي سٶپَ ډظجز ٽٍ اُ اَياٳ ٍياوٚىبٕٓ ډظجز 

 كبٝڄ ډٓ ځَىى. ځَا إز

 

 پضٍّص یطٌْادات. پ5-4

دٕٚىُبى ډٓ ًٙى ىٍ ٽشبة َبْ ىٍٕٓ ىاو٘ آډًُان ډش٦ًٍٕ ايڃ ٽٍ ىٍ ٕىٕه ثچًٯ  . 1

 كبٵ٨ ىٍع ځَىى. ٱِڅٕبر اډٕيياٍْ َٖشىي
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ٱِڅٕبر اډٕيياٍْ كبٵ٨ ىٍ ٵ٢بَبْ ٭مًډٓ َُٙ ثَاْ اٍسٺبء ٍيكٍٕ ډظجز ىٍ ثٕه  . 2

 آكبى ډَىڇ ثٍ ًٍٝر دٕبڇ ٍٕبوٍ اْ ډىشَٚ ځَىى.

ىٍ اٍسٺبء ٵََىڀ  سبطَٕ آطبٍ اىثٓ كمبٔز ي دٚشٕجبوٓ اُ دْيَ٘ َبٔٓ ٽٍ ثٍ وٺ٘ ي  . 3

 ىاٍوي سبٽٕيكٶ٨ ٕلاډز ٭مًډٓ  ٭مًډٓ ي
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 فْزست هٌابع:
 هٌابع فارسی

 ډَٽِ. وَٚ اوشٚبٍار  ػچي ايڃ، ؿبح ايڃ ، سَُان : .ساختار ٍ تاٍيل هتي .(1375اكميْ، ثبثټ) 

 سًٕٮٍ ي ډ٦بڅٮبر ىٵشَ اٍٙبى  ، دَئِ اػلاڅٓ، سَُان، يُاٍر ٵََىڀّا ّای تحلیل رساًِ رٍش(.1387)إٓبثَځَ، آٍسًٍ

  ًٕڇ. ؿبح ، َب، ٍٕبوٍ

 .ډَٽِ :سَُان .حافظ ضعز در رًدی ٍ عزفاى . 1377 .ىأًٍٗ آًٍْٙ،

ىٵشَ وَٚ ي دْيَ٘ َُٕيىْ، ؿبح  :سَُان، اكمي أَاومى٘ ي اكمي١ٍب ػچٕچٓ ، ( فلسفِ سباى1381آڅٖشًن، ئچٕبڇ.دٓ)

 ايڃ، 

 سَػمٍ ْ دٕبڇ ِٔىان ػً.سَُان رٍلاى بارت.(. 1385آڅه ځَاَبڇ ) 

 ًٌٍٕ ډَُ.: ، سَػمّ ډُيْ دبٍٕب، سَُانٙىبٕٓ ډجبوٓ وٚبوٍ(، 1387ؿىيڅَ، ىاوٕڄ )

 كًاٙٓ ي سٮچٕٺبر ډؼمً٭ٍ ثب ٹبٕڈ ٱىٓ، ي ٭لاډٍ ٹِئىٓ سٞلٕق ثٍ . كبٵ٨ ىًٔان) 1374 ( ډلمي اڅئه ٙمٔ كبٵ٨،

 .إب٥َٕ: سَُان ػَثٌِ ىاٍ، اَشمبڇ ٫.  ثٍ ، ٭لاډٍ ٹِئىٓ

وبډٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي. إشبى  دبٔبن.  ضٌاسايی هَلفِ ّای رٍاًطٌاسی هثبت در ديَاى حافظ (1393) هيائَىْ سَاوٍ

ىاوٚپيٌ ٍياوٚىبٕٓ ي ٭چًڇ  ، ىاوٚڂبٌ ٭لاډٍ ٥جب٥جبٔٓ ،يُاٍر ٭چًڇ، سلٺٕٺبر ي ٵىبيٍْ  . سَُان : ٍاَىمب: ډلمًى ځچِاٍْ
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 .اډَٕٽجَٕ :سَُان . 10 ؽ .ٍويان ٽًؿٍ اُ . (1382)  ثُبءاڅئه   ،هَډٚبَٓ

 (. كبٵ٨. سَُان : ٥َف وً .1373)ثُبءاڅئه   ،هَډٚبَٓ

 (. كبٵ٨ كبٵ٪ٍ ډب إز . سَُان : وَٚ ٹ٦ٌَ .1382)ثُبءاڅئه   ،هَډٚبَٓ

 .، اىثٕبر ؿٕٖز ، سَػمٍ اثًاڅلٖه وؼٶٓ، اوشٚبٍار ُډبن، سَُان:1384ّان دڄ ،ٕبٍسَ 

 ٭چڈ.اوشٚبٍار   :، سَُانٽبٍثَىْٙىبٕٓ  وٚبوٍ(، 1387ٕؼًىْ، ٵَُان )

 ىٔڂَان، ي سجَِْٔ ډ٦ٞٶٓ سَػمٍ دبٔياٍ،ی خَضٌَد خدهت در ًگز هثبت رٍاًطٌاسی .( 1388 ) ډبٍسٕه ٕچٕڂمه،

 .ىاوٌْ ،وَٚ سَُان

 ٙىبٕٓ ٙٮَ ډبٔپڄ ٍٔٶبسَ/دبٔبن وبډٍ:سلچٕڄ َِاٌٍ ىيڇ آًَْ ٽًَٓ ثَ إبٓ و٪ٍَٔ وٚبوٍ(1388)ٕٕبَٕ َٙٔٮشٓ ٵُٕمٍ

 ُثبن ي اىثٕبر ٵبٍٕٓ کارضٌاسی ارضد

( .سبٍٔن اىثٕبر ىٍ أَان ي ىٍ ٹچمَي ُثبن دبٍٕٓ اُ ايأڄ ٹَن َٶشڈ سب دبٔبن ٹَن َٚشڈ َؼَْ . 1372ٝٶب،  ًثٕق الله )

 سَُان : اوشٚبٍار ٵَىيٓ.

 ، سَػمٍ ٕٕي ډلميثبٹَ ډًًْٕ َمياوٓ، ٹڈ: ىٵشَ اوشٚبٍار إلاډٓ، تفسیز الویشاى(.1374).٥جب٥جبٔٓ، ٕٕي ډلميكٖٕه

إشبى ٍاَىمب: كٖه ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي  .ًاهِ تحلیل ًطاًِ ضٌاسی اضعار صلاح عبد الصبَر پاياى. (1391)إٍٕٓ،ٵًلاىْ

 .ىاوٚپيٌ اڅُٕبر ،ىاوٚڂبٌ سَثٕز ډٮچڈ ٕجِياٍ . إشبى ډٚبيٍ: كؼز اڅٍ ٵٖىٺَْ  |ډؼٕيْ 

سپىٕپُبْ هبٛ سلٺٕٸ )ٍٙشٍ ٭چًڇ اػشمب٭ٓ ( سَُان : ډَٽِ ؿبح ي اوشٚبٍار (. 1374) ٥جب٥جبٔٓ ، ډلمًىٹب١ٓ 

 ىاوٚڂبٌ دٕبڇ وًٍ ,
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 وؼٶٓ ػٮٶَ ي َٙٔٶٓ دبٙب كٖه سَػمٍ) .اوٖبن َبْ ْ وَٕيډىي ي ٙبىډبوٓ ٭چڈ ډظجز؛ ٙىبٕٓ ٍيان(.1381.)آڅه ٽبٍ،

 .ٕوه اوشٚبٍار :سَُان.ُوي

(.ىٍػٖشؼًْ وٚبوٍ َب )وٚبوٍ ٙىبٕٓ، اىثٕبر، يإبُْ(. سَػمٍ څٕلا ٝبىٹٓ ي سٕىب اډَاڅُٓ ، ئَاٗ 1388)ٽبڅَ ،ػبوبسبن 

 ٵَُان ٕؼًىْ . سَُان : ٭چڈ.

 ُډٖشبن ،6 ٙمبٌٍ ،ادبی پضٍّطْای فصلٌاهِ اىثٕبر. ئٌْ و٪بڇ ي ډبٍٔ ،ىٍين ُثبن (. 1383ٽًدب، ٵب٥مٍ )

 ، َٕيٗ، ، ؿبح َٶشڈ، سَُان.ضٌاسی ارتباط( 1385)ډُيْ ٍاى، ډلٖىٕبن 

 (.سمبٙبځٍ ٍاُ : ډجبكظٓ دَٕاډًن ٙىبهز ياٹٮٓ هًاػٍ كبٵ٨ . ٹڈ: اوشٚبٍار ٝيٍا.1359ډ٦َُْ ، ډَس٢ٓ ) 

 ٹڈ: اوشٚبٍار ٝيٍا.، 23ډؼمً٭ٍ آطبٍ إشبى ډ٦َُْ، ع (1384ډ٦َُْ ، ډَس٢ٓ )

 .آځٍ :سَُان .ډلميوجًْ ي ډُبػَ ډَُان مّسَػ .هعاصز ادبی ّای ًظزيِ ًاهة داًص .( 1384 ) ٍٔمب أَوب ډپبٍٔټ،

 ډلمي ٕچ٦بن ي ځىؼًْ و٪بډٓ  آطبٍ )ىٍ ډٮَاع وٺّبٙٓ ي ٙٮَ س٦جٕٺٓ ٙىبٕٓ وٚبوٍ 1383 )ثُمه) وبډًٍډ٦چٸ،  
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