
 حافظ هاي غزلدر اندوهيهعاطف

 امامي نصراالله دكتر
 چمران اهواز شهيد دانشگاه استاد

 درآمد.1

 اساسـاًو اسـت انسـاني هـاي عاطفـه آن، هـاي زيرگونهو غنائييهگوندر غالب عنصر

 عنصـريهغلب همين ديگر، ادبي هايگونهو انواع برابردر غنائييهگون اصليِ شاخص

.است عاطفه

 ديگـري انسـان هـر ماننـد شـاعر.تغييرپذيرندو متنوع متكثر، انساني، هايعاطفه

مـورد، ايـندر هـا انسان سايربا شاعران تفاوت ولي است؛ گوناگون عواطف دستخوش

 تنـاقض يـاو تحـول حضـور،و شـود نمـي ثبـت هـا انسـان ديگر عواطفكه است آن

 عواطـف كـه درحـالي شـود، نمـي گذاشـته مقايسهو واكاويبههاآن مختلف هاي جلوه

 مختلـف هـاي داورييهسرچشـم توانـد مـيو شـودمي ثبت هايشان سرودهدر شاعران

را شاعران عاطفي تحولات قوس توانمي همچنينها واكاوي ايندر. باشد آنانيهدربار

 مـوردراهاآن بيني جهان تحولو مشرب تغيير رواني، هاي دگرگونيياو كرد ترسيم نيز

در كـه كاري كرد؛ نفوذ شاعران ضميرو روح زوايايتا توانمي حتيو داد قرار مطالعه

 بررسـيِو مطالعـه بـا تـوان نميرا كاري چنين. شودمي ديده كمترما ادبي هاي پژوهش

. كـرد عملـي سـرايندگانيهپراكند ابياتاز موردي هاي نمونهبر اتّكابا صرفاو موردي

 تري وسيع بررسيو مطالعهيهزمينو داردرا خود علمي سازوكار قسم، ايناز پژوهشي

.طلبدمي را

و فـردي شـرايط بازتـاب خـاص، طـوربه شاعرانو عام طوربهها انسان عواطف

در عواطـف ايـن. هاسـتآن اقليمـي حتيو اقتصادي سياسي، فرهنگي، تربيتي، دروني،
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 تحـولات دسـتخوشاو هـاي منـدي تجربـهيهسـايدرو شـاعر عمر مختلف هاي سال

 يـا عاطفـهيهغلبـ يـا حضـوريهدربـار تـوان نمـي سـبب همينبهو شودمي گوناگون

 ايـندر داوري هرگونه. گفت سخن قطعيتو جزميتبا شاعران،در خاص هاي عاطفه

 اسـتواري بـا درگذشـته،و گذشـته شـاعرانيهدربـار داوري ايـن. اسـت نسـبي مورد،

 تـري بيش بودن نسبياز هستندما معاصركه شاعراني مورددرو است همراه تري افزون

يهعاطفـدر احتمالي تغييراتيا اشخاص عاطفييهآيند بيني پيش زيرا است؛ برخوردار

.است دشوار تاحدي آنان

 اسـت گرايي درون شاعران ازجمله پارسي، نامدار سراي غزلو بزرگ شاعر حافظ،

 صـراحت شـعرشدراو روحـي هـاي زمينـهو زنـدگي ابعـاداز آشكاري نمودهاي كه

و ابهـاماز هـايي لايـهدراو روحـي حالاتيهدربارها گفتهاز بسياريو ندارد چنداني

 شـاعر ايـن زنـدگياز موضـوعي كمتريهدربار. است شده مطرح احتمالات،از غباري

يهدربارما مجهولات كرد اعتراف بايدكه جاييتا گفت سخن توانمي قطعيتبا بزرگ

و زنـدگي پيرامـون كـه روسـت ازهمـينو ماسـت معلومـاتاز تـر بيش حافظ زندگي

 پـردازي داسـتان ديگـرييهسـرايند هـراز بيش شاعر، اين حيات مختلف هاي مناسبت

.اندهكرد

 زنـدگي مختلف هاي جنبهبه شدن وارد براي مناسب مجالي محدود، گفتار اين در

و شـرايط بـه صـرفاًرا بحـثيهدايـرو نـداريم شيرازيهخواج روحياتو مشربو

.كنيممي محدوداو روانبر حاكم عاطفي هاي ويژگي

 حافظ زاي اندوهيهزمان.2

و تـرين آشـفتهاز يكـي بايدرا هجري هشتم قرن آخر هاي دههو حافظ زندگي روزگار

 اقلـيمدر نابسـامانيو آشـفتگي ايـن. آورد شماربه ايران تاريخ هاي دوره ترين پرآشوب

و هـا پدركشـي ها، اخلاقيبي ها، ويرانگري ها، قتل. است بودهتر بيشآن اطرافو فارس
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 بـاقي انسـاني نيـك هـاي خصـلت براي جايي ديگر، رذايلوها رياورزي ها، برادركشي

.بود نگذاشته

 كنـد، جبـرانرا مغـولان هاي ويرانگريتا رفتمي اميدكه ايلخاني منسجم حكومت

 طومـار حـافظ، نوجوانيو كودكي مقارن تقريباًوشد متلاشي تدريجبه دهه چنداز پس

 قمـري هجري 736 سالبه بهادر ابوسعيد سلطان يعني ايلخاني حكمران آخرين زندگي

 آغـاز ايـنو گرديـد تجزيـه سـرعت بـه واقعـه ايـنازپس ايلخانيان قلمرووشد بسته

 محلـي هاي دولت ايندر. بود ايران مختلف نقاطدر محلي كوچك هاي دولتيهمنازع

 هـيچاز خود بقاي براي حاكمانو اميرانو رسيدمي حكومتبه كسي گاهي هر از چند

.نداشتند پروا مكريو غدر

 افكنـده فارسـيانسربر امانو امنازاي سايهكه ابواسحاق شيخ شاه كوتاه حكومت

 اميـر حكومت دورانو رسيد پايانبه مبارزالدين اميريهسلطبا كوتاه مدتيازپس بود،

 كوشـيدمي خود دادن نشان مقبول براياو.فرارسيد هولناك كابوسي همچون مبارزالدين

 فاسـقو مـزور امير اين رياكاري حاصل. دهد نشان شرع نگهبانو منجيرا خويشتن تا

 اميـر. گشـودندرا تزويـرو ريـا بـابو بستندراها ميخانهدر حافظ، قولبهكه بود آن

 بسـنده ظـاهري احتسـابو كارهـا مايـه همينبه خود كاذب تشرعّ مسيردر مبارزالدين

او تصـور بـه كـه ظاهرشـانرا هـايي كتـاباز انبوهيتا بود داده دستور بلكه كرد، نمي

 مسـلمانيو شـرع مبانيدر خللي سبب شايد خواندنشانوشدمي پنداشته شرع خلاف

 كـه بـود كـرده امر روايتيبه بنا حتيو بسوزانند آتشدرياو بشويندآببه گرديد، مي

 اعتقـادي بـي بـوي هـايش سرودهاز بعضيدراو پنداربهكههمرا سعدي گور صندوق

 كـه گرديـد مـدعيو شـد واسـطه شجاع شاه پسرش آنكهتا بسوزانند شد،مي احساس

 البتـه عـذر ايـنو)51: 1364كوب، زرين:رك( است؛ كرده توبه عمر اواخردر سعدي

 نيـز خـوداو كـه دانسـتندمي همه زيرا باشد، پذيرفتني توانستمي مبارزالدين امير براي

.بود كرده توبه ظاهربه سالگي چهلدر مفاسد،و معاصي انواعبه آلودگياز پس
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 متفـاوت خـوييكه شجاع شاه آمدن كار رويو مبارزالدين امير حكومت زوال با

 البتـهو شود بهتر رعايا معاش دشواريو مردم وروز حالكه رفتمي اميد داشت، پدر با

 شـجاع شـاه سـلطنت آغـازدر كـه غزلـيدر هـم حافظ چنانكه شد، چنين نيز تاحدي

 بهرههم ادبو شعر عوالماز شجاع شاه. است داده بشارترااو دولت رسيدن سروده،

 شـاهيهدربـار آنچـه ولي بود،او آستان ملازم چندييك حافظ سبب، همينبهو داشت

 رفتارهـايشو حـالاتدر نيـزاو زيـرا نيسـت؛ هـايي مبالغهاز خالي نيز اندهگفت شجاع

 چنـدياز پـس شجاع، شاهحقدر هايش ستايشيههمبا حافظ. بود بسيار هاي كاستي

.گزيد انزوايهمأيوسانه گوشو گرفت قرار پادشاه اين مهريبي مورد

 مـورد اگرچـهاو. رسـيد حكومتبه العابدين زين امير پسرش شجاع، شاه مرگ با

 مـدتياز پـسو نداشـترا شـجاع شاه اقتدار ولي بود، زيردستانو رعايا مهرو توجه

را فـارس سراسـر عـدالتي بـيو مـردم مـال بـه تعـرضو غـارت ناامني،و قتل كوتاه،

 سـلطان حكومـت تـر بـيش ضـعف سـبب آنچـه ). 1395: 1375 غنـي،:رك( فراگرفت

 بـهاو احتمـالي يـورشو گوركـان تيمـور امير لشكركشييهآواز شد،مي العابدين زين

در كـه كسـاني بسـاچهو بود شيرازو اصفهان جملهاز ايران، جنوبيو مركزي نواحي

ميرا تيمور آمدن حالي، آشفته اين  موجـب مهـاجم دژخـيم اين شايدكه كشيدند انتظار

 بازتاب چنينرا احتمالو انتظار اين غزليدر حافظ. شود سرزمين ايندر نسقيو نظم

:دهد مي

يــــهمدماـدريغ آمد جانهـب تنهاييزدليــمرهماـدريغاي است درد مالامال سينه

يــدممــــبياساياــتدهمنبه جامي زرو؟ ساقياـــتيرـــسپهاز داردكه آسايش چشم

كزـــدهي سمرقندي ترك بدان خاطرتا خيز يــــهم آيدانــمولي جوي بوي نسيمشم

يـعالم كاري،پريشان بوالعجب روزي،صعب خنديدوگفت بين احوال اين گفتمرا زيركي

)461(

 مرمتـيرا اوضاع پريشانيو فارس مردم حال نتوانستهم سمرقندي ترك اين اما

 مظفـري شـاهزادگان جنـگ مظفـر،آل قلمرو شدن تجزيهو تيمور آمدنبا زيرا بخشد؛
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 خـود نصـيبرا سلسـله اين ميراثازاي پاره گليمتا كوشيدندمي هركداموشدتر بيش

.كنند

 اميـد شـاهزادگان ايناز يكيبه هر از چند گاهي دريغ،و رنج غايتازكه حافظ

 روزگـار مقـارن كـه دشـوار روزگـار ايندرو يافت نمي نوميديجزاي نتيجه بست، مي

.شدمي پذيرا خوديهآزرد خاطردررا اندوهبروهاندههموار بود،او پيري

 موجـب كلان، هاي مالياتو خراج.داشت اسفبار حالي نيز مردم اجتماعي اوضاع

 مانـد، مـي باقي برايشان چيزي مختصر اگر زيرا؛ بود شده وران پيشهو كشاورزان فلاكت

 تـا زدنـد مـي مردم غارتبه دست اميري حمايتبا گاهبه گاهكهشدمي سپاهياني نصيب

در اسـت، بـوده روزگـار ايـن مورخاناز يكيكه شيرازنامه صاحبيهگفتبهكه جايي

 استغاثه خدا درگاهبه عاجزانهو نداشتند دعاجز راهيو بود نمانده توانيو طاقت مردم

.رك( بـاش مـا يـاور خـود تـو است، نمانده طاقتيمادر ديگر پروردگاراكه كردند مي

).119-117: 1350 شيرازي، زركوب

 تـري بـيش تزوير خبرگـيو رياورزيدر هركس ها، ارزش مرگيههنگام اين در

ميبه ميدانازتر آسانرا حريفان داشت،  چاپلوسـيو گـري حيلـهدر كـه آنانو كرد در

 ادب تـركو اخلاقـيبي. يافتندمي بالاتري منصبو مقام داشتند،تر قوي زبانيو دست

 اميـريهدربـار. بـود شـده آميخته عام كلامو زبانبا ادبيبيو دشنامكهكه بود آنجا تا

و حاشـيهاز كـس هـيچ كـه بـود وقـيح قدريبه دادن دشنامدركه اندهنوشت مبارزالدين

و حواشـي احـوال بـود، مـي چنين سلطان حال چونو نبود ايمن زبانشازوي دستگاه

 چنـين داشـت، نمـي حـال ايـن بهبوديبه اميديكه حافظ. است معلوم نيزاو اطرافيان

:است سروده

 ملول روزگار رنجوغمزام گشتهكه كنم چارهچه روم، چون كنم،چه روم، كجا

)300/4(

ملـكوآب غصـب. نبـود اجتمـاعيو سياسـي شـرايطاز بهتر نيز اقتصادي اوضاع

و  هسـتيو مـالوشدمي پيدا وبيگاه گاهكه نمايي كهنه هاي برات رواج دهقانان، زارعان
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در نازخـاتوني هاي شلتاق. است بازار آشفته ايناز ديگري حكايت داد،مي بادبررا مردم

ـ تاريخ : 1346 شـيرازي، انجـوي.رك( است خواندنيبس دوره اين اقتصادي اجتماعي

 ايـنيههمـ بـا حـافظ ماننـد شـاعري كـه اسـت روشـن).59حـافظ، ديوانيهمقدم

 كـاه جان اندوهي اسير توانست نمي سالخوردگيو سالگي ميان رنج آغاز نيزوها دشواري

.نباشديهآزارند رنجيو

 حافظ شعردر اندوهيهعاطف بازتاب.3

 همانبه بگيرد، انسانازراها شادي هراندازه. نيست اميدو شادي زوالجز چيزي اندوه،

 تـرس،و فقـر نفـاق،و نـابرابري تزوير،و ريا. آوردمي ارمغانبه برايشرا اندوه ميزان،

 بـاقي شـاعر شـادي بـراي جـايي عوام،و خواص ظلمو اجحافو امنيت عدمو يأس

 بـا غـم. كـرد نمـي رهـارا شـاعر جان دامن وه،اندهك است روي ازهمينو گذاشت نمي

 مترادفـات آنكهبي است، حافظ ديواندرها واژه پربسامدتريناز يكي باره، 178 تكراري

راآن مانندو گداز سوز، اندوه، ناله، درد، غصه، مانندآن متعلقاتو :آوريم شماردر ها

به اندرون شود شاد چگونه  است اختيار بيرونازكه اختيار غمگينم

)55(

 محـزون، نامهربـان، دل، مـرده مـرده، مـاتم، گريـه، چون واژگاني بسامدو حضور

 دران، جامـه جگـر، خونين جگرخون، دل، پريشان بدحال، افسرده، اشكبار، نژند، سياه، نامه

 قسـم ايـناز واژگـاني خيـلو مبـتلا افگـار،دل فشان، خون پالا، خون دار، داغ سوز، جان

.باشد روشنگر شاعر، روحي حالات دادن نشاندر توانند مي

 كـلان هـاي دغدغـه فكـردرو روزگار مردم احواليهانديشدر هموارهكه حافظ

در چنـان گـاه فلسـفي انـدوه اين.باشد رها فلسفي اندوهياز توانست نمي بود، انساني

.است دشوار يكديگرازهاآن كردن جداكه است شده تنيده شاعر شخصي مسايل

 قـرار تنگنـايي چناندررااو گاه حافظ همزبانيبيو همدليبي تنهايي، هاي لحظه

ازو شـناخت نمـي سـحرو شـام هاي گريهو بردن گريبانبهسرجزاي چارهكه داد مي
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. اسـت شـدهاو شـعردر قـوي هـاي موتيـفاز يكي اشكو گريهكه است روي همين

 همـدم سرشك،و اشك پنداريكه گويدمي سخن چنان خود ابياتاز برخيدر خواجه

:اندهبوداويهديرين

)153(باشد تماشاوويـجلب ميلرتــاگاــبيتـاس روانآبامژهـــمهربناز-

زميچه درون سوززكه گويمتچه- )254(غماز نيممنكه حكايت پرس اشك بينم

)215(رودهاچه گويمچهز ديدهما رويبر روداــم رويبر همهدل خون ديدهاز-

 بـهاو نگـاهدر توانميرا حافظ روحي فضايدر اندوه حضوراز ديگري بازتاب

 جـز انـدوه حـالاتيهغلبـدر زدهغم انسان. دانستها رنگ هاي جلوهو پيرامون دنياي

و مترادفـاتو بار23از بيش سياه رنگكه است سبب همينبه شايدو بيند نمي سياهي

در بـار50به نزديك بسامديباو كبود ازرق نيلي، زنگاري، مشكين، مانندآن مشتقات

 بـار12 سـبز رنگ بار،يك تنها سفيد رنگكه درحالي است؛ شده تكرار حافظ هاي غزل

.است شده تكرار سراينده اين شعردر بار4 ارغواني رنگو

 اندوهاز گريز اشتياق.4

 انـدوه داماندر يكسرهرا خود حافظكه كنيم اثباتتا نيستآنما مراد پژوهش اين در

در همواره شد، گفته آنچهيههمبا شيرازيهخواج. بود كرده رها و بوده جدال با اندوه

 انـدوهيههمبا حافظ. برهاندغم شيطانيهسيطرازرا خودتا است كوشيدهمي پيوسته

. اسـت نبـوده سـتايي غـمو پرسـتي غـمپيدر آزرده،ميرا وجودش ژرفايكهاي كهنه

 كـه اسـت نيـتو قصـد همـينباو است بسيار حافظ شعردر اندوهاز گذر هاي لحظه

در تـا كوشـيده مـياي بهانـه هـربهو كرده نمي سوزي فرصت اندوه،از گريزدر خواجه

 رهـا غـم چنگـالاز نوعيبه است، شدهكههم خود انتزاعي هاي دريافتو ذهني دنياي

 ذهـن كـه اسـت مشـهور سخت ميلتون سخن اين. بيابد بودن شاد براياي بهانهو شود

. بسازد بهشتاز جهنميو جهنماز بهشتي تواندمي خاص، مواقعيدر آدمي

از ديگـراي جنبه حافظ، هاي غزلاز بعضيدر مشرب خيامياز هايي رگه حضور

از يكـي مـا روزگـار شناسـان رواناز بعضي. است اندوهاز شدن رها براي شاعر تلاش
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 داننـد؛ مـي حـالدر زيسـتنو وقت شمردن غنيمترا اندوهبر غلبه هاي راه كارگرترين

.است خيامي پندارهاي ترين اصلياز يكيكه چيزي همان يعني

يهروحي اين. است بوده اندوهاز گريزدر خواجه ديگريهدستماي تساهل،به ميل

 همـه تـا داشـت مـيآنبررا شاعر بود، نميهماو عرفاني مشرببا پيوندبيكه تساهل

 ناپايـداررا دنيـا ايـن شـيرينو تلـخو بدانـد گذاشـتنيو گذشـتني دنيا ايندررا چيز

:بشناسد

 فروشمي راز داشتدـنباي پنهان شمازــك تيزهوش كاردانيمنبا گفت پنهان دوش-

 كوشسخت مردمانبر جهان گيردمي سخت طبع رويكز كارها خودبر گير آسان گفت

)281(

 دارم خوش خود خاطرمنكه استآن بهتر گذرستدر جهان شاديوغم چون حافظا-

)321(

گرـــگبهاـــدنييهغص ببرد عمرت نقد-  باشي مشكليهقص ايندر روزوشب زاف

)447(

 انـدوهاز روشني سايه حافظ هاي سرودهاز برخيدر اگرشد گفته آنچهبه توجه با

 تنـاقضاز نمـوديو گـردداو احـوال تذبـذب بـر حمـل نبايد شود،مي ديده شاديو

 حيـاتدر كـه پـذيرفترا واقعيت اين بايد بلكه كند؛ پديدار ذهندررا شاعر هاي نگاه

 حـالات ايـنو اسـت بـوده بسـيار ناخوشو خوش هاي لحظه، حافظ چوناي سراينده

.باشد بوده شاعر زندگي مختلف هاي لحظه بازتاب تواندمي گوناگون

 اما همچنان نيست، روشنمابر خواجه هاي غزلاز بسياري سرايش تاريخ هرچند

 ادوار بـه تعلـقدررا حافظ هاي غزلاز بخشي بتوانيمكه دارد وجود تاريخي هايي قرينه

در اندوهيهعاطفكه گفت بتوان شايدها غزل ايندر تعمقبا. كنيم بندي طبقهاو زندگي

 يعنـي اسـت؛ شـاعر سالخوردگيو سالگي ميان روزگاربه متعلقتر بيش حافظ هاي غزل

و آيـدمي شماربه فارس اقليمدر ايران تاريخ هاي دوران ترين سياهازكه هايي سال همان

 است شاعر جوانيو سرخوشي روزگاراز يادگاري دارد شادياز نمودي درمقابل، آنچه
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 خـود زنـدگي روزهـاي واپسينتارا شادي اين هاي بارقهتا كوشيدهمي شاعر پنداريو

. دارد نگاه زنده

 نامه كتاب

: تهران خانلري، ناتل پرويز توضيحو تصحيحبه.ديوان.)1362( محمد الدين شمس حافظ،

.خوارزمي

: تهران شيرازي، انجوي ابوالقاسم سيد اهتمامبه.ديوان.)1346( ـــــــــــــــــــــــــ

.ابن سينا

.معرفتو احمدييهكتابخان: شيراز.نامه شيراز.)1350( احمد شيرازي، زركوب

.اميركبير: تهران.رندانيهكوچ از.)1364(عبدالحسين كوب، زرين

.اميركبير: تهران.حافظ نماي واژه فرهنگ.)1364(دخت مهين صديقيان،

.آگاه: تهران.ايلخانان عصر مسايل.)1370( منوچهر مرتضوي،


