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  چكيده 
نمايش خلاق بر سازگاري اجتماعي، قضاوت اخلاقي و خلاقيت  تأثيرهدف مطالعه حاضر تعيين 

آزمايشي از نيمهباشد. روش پژوهش  م ميمقطع ابتدايي شهرستان ايلا ي چهارمپايه آموزان دختر دانش
گيري در گيري در اين پژوهش، نمونهروش نمونه بود. با گروه كنترل آزمونآزمون و پسنوع پيش

آموزان، افرادي دسترس بود. به نحوي كه ابتدا از معلمان مدارس مقطع ابتدايي خواسته شد از بين دانش
توان باشند معرفي ي اجتماعي، قضاوت اخلاقي و خلاقيت كمي سازگاردهند در زمينهرا كه احتمال مي

در آزمون  را ترين نمرهپايين آموز كهدانش 60، كنند. پس از مشخص شدن اين افراد و گرفتن آزمون
 شيفر و خلاقيت ميراوارما و دورگانداسينها ، قضاوت اخلاقيكلارك، تورپ و تيگز شخصيتي كاليفرنيا

گيري تصادفي ساده به دو گروه آزمايش و كنترل تقسيم شدند. از روش نمونه بدست آوردند. با استفاده
 ن تحليل كوواريانس تك متغييريجلسه نمايش خلاق شركت كردند. نتايج آزمو 10گروه آزمايش در 

گيري اينكه نمايش خلاق بر سازگاري دار بين گروه آزمايش و كنترل بود. نتيجه نشان دهنده تفاوت معني
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The Effect of Creative Drama on Studentsʼ Social Adjustment, Moral 
Judgment and Creativity  

 
Shahram mami 

 Kamran Amirian 
 
 
Abstract 
This study aimed to determine the effect of the creative Drama on social 
adjustment, moral judgment and creativity of female students in the fourth 
grade of primary school in Ilam. A quasi experimental design was employed 
with pre test, post test and control group. The sampling was done through 
convinient sampling procedure in which the primary school teachers were 
asked to introduce those students they belived to be less skillful in terms of 
social adjustment, moral judgment and creativity. Then, 60 students who 
scored the lowest in the Califonia test of Personality (Clark, thrope & Typz, 
1953), moral Judgment test (Dorgandn Sinha & Miravarma, 1998), and 
creativity attitude scale (schafer) were randomly assigned to one 
experimental and one control group. The experimental groups participated 
in 10 sessions of creative drama. The results of the ANCOVA revealed that 
there was a significant difference between the experimental and control 
group. It was concluded that creative drama had a significant effect on the 
social adjustment, moral judgment and creativity of fourth-grade primary 
school female students. 
 
 Keywords: creative drama, social adjustment, moral judgment, 
creativity, students 
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  مقدمه
امروزه اهميت تعليم و تربيت كودكان، حتي از آغازين مراحل زندگي بر كسي پوشيده نيست. برخي از 

هاي كنوني نظام آموزشي نه تنها به رشد فعالان حوزه آموزش و پرورش كشور ما، عقيده دارند، كه شيوه
و به اصطلاح كشتن  كند، بلكه باعث ركود فكريو پرورش خلاقيت در كودكان و نوجوانان كمك نمي

  ). 1392 دار،شود كه قرار است آينده كشور را در دست بگيرند (فلاحخلاقيت در نسلي مي
دهد.  ترين مراحل رشد و سازگارى كودك را تشكيل مىورود به دبستان يكى از مهمترين و حساس

كند زندگي مقابله ميهاي ها و چالششناختي است كه طي آن فرد با خواستهروان   سازگاري يك فرايند
  ).2013، 1(بوث و آماتو آوردها را به كنترل در ميو يا آن

هاي اصلي دوران كودكي قواعد اجتماعي محيط پيرامون كودك است. قواعد اخلاقي، يكي ديگر از چالش
كه از انواع قواعد اجتماعي است، مشوق افراد براي انجام دادن اعمال خير و ضامن درستكاري و مشخص 

   ).1393خاكپور و مهرآفريد، ( ي اعمال خوب از بد استكننده
- آموزان، بخصوص دانشمشكلات مربوط به سازگاري اجتماعي، قضاوت اخلاقي و خلاقيت در دانش   

تواند مانعي جدي در برابر تحقق اهداف آموزش و پرورش قلمداد شود. شناخت آموزان مقطع ابتدايي، مي
 ماهنگآموزان ابتدايي هايي كه هم با وضعيت خاص سني و شخصيتي دانشهو بكارگيري فنون و روش

هاي ها را فراهم كند جزء الزامات نظامباشد و هم بتواند به بهترين شكل نيازهاي آموزشي، اجتماعي آن
ها، مورد توجه نمايش به خاطر دارا بودن تحرك، فضاي خاص و ديگر ويژگي شود.آمورشي محسوب مي

نمايش خلاق كند. هاي نمايشي به مردم در جهت شناخت خود و ديگران كمك ميعاليتف كودك است.
اي براي آموزش و يادگيري بر مبناي گرايش جهاني به بازي نمايشي است كه در هر انساني يافت شيوه
  .)1391شود (آقاعباسي، مي

ريبا غير ممكن است. به انسان موجودي اجتماعي است، كه ادامه زندگي به صورت انفرادي براي او تق
گيري دهد. معيار اندازههمين دليل، رشد اجتماعي مهمترين جنبه رشد وجودي هر شخص را تشكيل مي

). ورود به 1390رشد اجتماعي هر كس ميزان سازگاري او با ديگران است (همايي، كجباف و سيادت، 
دهد. در اين مرحله  را تشكيل مىترين مراحل رشد و سازگارى كودك دبستان يكى از مهمترين و حساس

كودك بايستى علاوه بر شروع رسمى آموزش خواندن و نوشتن و رياضى، روابط اجتماعى با گروه همسن 
را بياموزد و اين موضوع در سازگارى كلى وى تأثير دارد. سازگاري به پذيرش و انجام رفتار و كردار 

و مفهوم متضاد آن ناسازگاري است. يعني، نشان مناسب و موافق محيط و تغييرات محيطي اشاره دارد 
ها، به نحوي كه براي خود فرد يا ديگران و يا هر هاي محيط و موقعيتدادن واكنش نامناسب به محرك

ها و ). توانمندي1392، دوروديانبخش باشد و فرد نتواند انتظارات خود و ديگران را برآورده سازد (دو زيان

                                                      
1. Booth & Amato 
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-محسوب مي كننده تأثيرگذار بر سازگاري تحصيليهيجاني از عوامل تعيينهاي اجتماعي و شايستگي

  ). 1391شوند (زاهد، رجبي و اميدي، 
هاي اصلي دوران كودكي قواعد اجتماعي محيط پيرامون كودك است. قواعد اخلاقي، كه از يكي از چالش

ها به راه نادرست و هدايت آنانواع قواعد اجتماعي است. اين قواعد در هر جامعه براي كنترل رفتارهاي 
را ياد بگيرند كه شايد  راست وجود دارد. به علاوه كودكان بايد هم قواعد اخلاقي و هم قوانين اجتماعي

ها وجود داشته باشد. انسان با حس اخلاقي متولد هاي بسياري بين آنهاي مختلف تفاوتدر موقعيت
شود. در گيرد، و از طريق اجتماع تغذيه ميعلمان الگو ميشود، از مشود. اين حس در خانواده ظاهر ميمي

حقيقت، خانواده، مدرسه، و اجتماع قواعد اخلاقي را، كه بر اساس اصول عدالت و در نظرگرفتن حقوق 
دهند؛ اما اينكه كودكان چطور ميل دروني براي پيروي از قواعد ديگران وضع شده است، آموزش مي

). استدلال اخلاقي، 1393طي مراحل رشد متفاوت است (خاكپور و مهرآفريد،  كنند دراخلاقي را پيدا مي
آموزان را، از جمله تقلب در جلسه امتحان، پذيرش يك هم كلاسي، دامنه وسيعي از رفتارهاي دانش

گيرد. مي  ميزان تسهيل و تسريع يادگيري مشاركتي، احترام گذاشتن به مقررات، رعايت ادب در بر
ي مقررات، آداب، رسوم، و هنجارهايي كه مردم بايد در به چگونگي نظر شخص درباره قضاوت اخلاقي

ها اشاره دارد كه با رشد فكري و به تبع آن رشد اخلاقي نبرداشت او از آ تعامل با ديگران رعايت كنند و
   ).1390قوام، يابد (ابراهيميهمراه با افزايش سن در افراد تكامل مي

ها را تسريع كرده و يا تواند رشد خلاقيت آنكنند ميدر آن كار، بازي و زندگي مي هامحيطي كه بچه
). خلاقيت ايجاد طرحي جديد با ارزش و متناسب است. به بيان 2012، 1(كمپل و نينسبرگ سركوب نمايد

ه هاي ذهني، براي ايجاد يك فكر و مفهوم جديد است. رشد و توسعتوانايي ديگر، خلاقيت به كارگيري
هاي شخصيتي و ... هوش، خانواده، ويژگي ،خلاقيت، وابسته به عوامل مختلف فردي و اجتماعي، مانند

است. گرچه توانايي خلاق، به طور بالقوه و به نحو فطري، در انسان به وديعه نهاده شده، اما ظهور آن 
خلاقيت به عنوان  ). به طور كلي،1391مستلزم آموزش و پرورش مناسب است (ميركمالي و خورشيدي، 

دار تعريف شده است. خلاقيت بعنوان تفكري هاي جديد و معنيهاي جديد، توليد ايدهتوانايي ارائه ديدگاه
باشد. تفكر واگرا خود ها، از اطلاعات داده شده، با تأكيد بر تنوع و مقدار بازده ميواگرا، فرايند ساختن ايده

هايي از نوع واگرا، و بهسازي ها، پاسخي زايش ايدهگيرندهشامل اشكال مختلفي از تفكر خلاق، در بر
هاست. در واقع خلاقيت فعاليتي ذهني است كه در شرايط عدم وجود پاسخي صحيح از قبل صورت ايده
هاي جديد و مفيد تعريف شده است، در حالي ). خلاقيت اغلب به عنوان توليد ايده2011، 2گيرد (آرنتمي

شود. خلاقيت بايد با تفكر انتقادي، به شكل ها محسوب ميآميز آن ايدهقيتاجراي موف كه نوآوري
). هرچند 2012، 3برنده در جهت مولدتر بودن و پاسخگوتر بودن فرد وجود داشته باشد (والترپيش  نيرويي
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شود، اما شكوفايي آن نيازمند پرورش آن است. تورنس ايجاد فرصت انسان با توانايي نوآوري زاده مي
هاي سنتي داند. به باور بيشتر پژوهشگران شيوهبراي پرورش خلاقيت براي هر جامعه را امري حياتي مي
نمايند، بلكه آنان را از حركت در اين راستا نمي آموزش و پرورش نه تنها به رشد خلاقيت كودكان كمكي

  ). 1391دارند (شريفي و داوري، باز مي
ها به اين نتيجه دست يافتند كه براي تحول و ر پيشينه پژوهش) با مروري ب2014( 1آكسوي و باران
ها و روي آوردهاي مختلفي استفاده شده است كه از جمله هاي اجتماعي كودكان، از روشپرورش مهارت

)؛ برنامه آموزش مهارت 2012، 2داگرويلديرم ارباي وها، برنامه آموزش مهارت اجتماعي (اين روش
؛ )2010، 4(كيليكاسلان و آساسقلوهاي نمايش خلاق )؛ فعاليت2010، 3افمناجتماعي بازي محور (ه
هاي تربيت ترين راهباشد. يكي از موفق) مي2012، 5رقص خلاق (ليبمن برنامه آموزش حركت

تواند هر امر تربيتي را در پوششي در اوج غيرمستقيم، هنر است كه به علت زيبايي و انتزاعي بودنش مي
ها، هن مخاطب بنشاند. نمايش به خاطر دارا بودن تحرك، فضاي خاص و ديگر ويژگياثرگذاري بر ذ

ي حس انديشه، براي كودك، پديد آورنده تواند مانند ديگر هنرها  مورد توجه كودك است و مي
جستجوگري، مطالعه، رفتار مناسب، اخلاق نيكو، ديدن درست پيرامون خود، حس نوعدوستي و در نهايت 

  ). 1391در ايجاد ارتباط صحيح با دنياي اطراف و درك متقابل همديگر باشد (جعفري، كمك به او 
خلاقيت جزء جدا نشدني هر هنري و از جمله هنر نمايش است، با اين حال به نوعي از نمايش فرايند 

 شود و ربطي به اجرا براي تماشاگران ندارد، اصطلاحا نمايشاندركاران كار ميدست محور كه به سود
اي براي آموزش و يادگيري بر مبناي گرايش جهاني به بازي نمايشي گويند. اين نمايش شيوهخلاق مي

). به عنوان يك روش تدريس، هدف درسي 1391شود (آقاعباسي، است كه در هر انساني يافت مي
ر آن نمايش خلاق، تخيل در مكاني از پيش تعيين شده، مطابق با ساختار گروه و هدف درس است كه د

). نمايش خلاق 2012شود (ارباي و داگرو، پردازي و ايفاي نقش استفاده مياز فنون متفاوت مانند بداهه
پردازي است كه طي فرايندي، صحنه، رويداد، مشكل يا واقعه با مبتني بر بداهه شكلي از وانمودبازي

 تبار،قاسمآيد (جرا در ميشود و به اگيرد، طراحي ميهدايت مربي توسط كودكان مورد بحث قرار مي
  ).1390، تبار، محمدجاني و خسروي، حاجيالهويردياني

هايي است كه توانايي حل مسأله دارند، خلاقيت توانايي حل مسأله است. هدف نمايش خلاق تربيت آدم
هاي آيد كه مهارتمنتها در نمايش خلاق حل مسأله مشاركتي است. مشاركت اولا از عهده كساني برمي

آگاهي اجتماعي داشته باشند، آگاهي اجتماعي جستجو در  رتباطي با زباني كارا داشته باشند. ثانياا
). نمايش خلاق به عنوان روشي آموزشي در بالابردن 1391هاست (آقاعباسي، چگونگي و چرايي فرهنگ
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هاي حل مهارت  آموزان تأثير بسزايي داشته و همچنين به بهبودي فعاليت كلاسي دانشعلاقه و انگيزه
هاي نمايش خلاق، بر كيفيت آموزان در دورهكند. علاوه بر اين شركت فعال دانشمسأله كمك مي

  ). 2010ها تأثيرگذار است (كيليكاسلان و آساسقلو، يادگيري و تداوم دانش آن
ها به كند. اين فعاليتهاي نمايشي به مردم در جهت شناخت خود و ديگران كمك ميفعاليت

كند تا به شكلي منحصر به فرد، به افرادي با مهارت، منسجم، حساس و باهوش آموزان كمك مي نشدا
شان انداز زندگيي امكانات، فكر و جسارتي كه دارند، چشمكنند بوسيلهتبديل شوند. افرادي كه سعي مي

  ). 2010، 1را گسترش دهند (سنگان و اسكندراوغلو
 نمايش خلاقهاي انجام شده در اين زمينه نشان دهنده تأثير آموزش شبا توجه به اينكه پژوهبنابراين 

بر سازگاري بر  نمايش خلاقكه آيا آموزش  بودهبوده است، اين پژوهش به دنبال بررسي اين مسأله 
 .شته استتأثير دا مقطع ابتدايي ي چهارمپايه آموزان دختراجتماعي، خلاقيت و قضاوت اخلاقي دانش

  
  روش

ها كمي و با توجه به هاي كاربردي، با توجه به نوع دادهش با توجه به هدف در زمره پژوهشپژوهاين 
آزمون با گروه پس ،آزمونآزمايشي و براساس طرح پيشنيمههاي ماهيت و نوع مطالعه در رديف پژوهش

هارم مقطع ي چآموزان دختر پايهجامعه آماري در اين پژوهش، عبارت بود از تمامي دانشكنترل است. 
گيري در اين روش نمونه باشد. نفر مي 3970ها شهرستان ايلام كه تعداد آن 1395 ابتدايي سال تحصيلي

گيري در دسترس بود. به نحوي كه ابتدا از معلمان مدارس مقطع ابتدايي خواسته شد از پژوهش، نمونه
ي سازگاري اجتماعي، قضاوت مينهدهند در زي چهارم، افرادي را كه احتمال ميآموزان پايهدانش بين

، از جدول پس از مشخص شدن اين افراد و گرفتن آزمون .توان باشند معرفي كنندكم اخلاقي و خلاقيت
 و خلاقيت قضاوت اخلاقي، در آزمون شخصيتي كاليفرنيا را ترين نمرهپايين   آموز كهدانش 60كوهن 

 )آزمايش و كنترلگروه ( نفره 30 دفي ساده به دو گروهگيري تصابدست آوردند. با استفاده از روش نمونه
 تقسيم شدند.

  
  هاي پژوهشابزار

سنج گيري سازگاري فردي، اجتماعي از آزمون شخصيت، براي اندازهCTP(2(نامه رواني كاليفرنيا پرسش
 توسط 1953كاليفرنيا كه يك آزمون كاغذ، مدادي خود اجرا است استفاده شده است. اين مقياس در سال 

 شخصي سازش قطب دو داراي كه زندگي مختلف هايسازش سنجش منظوربه  3كلارك، تورپ و تيگز
 خرده 12 و) خير و بلي نوع (از ايگزينه دو سئوال 180 داراي شد. و ساخته است، اجتماعي سازش و

                                                      
1. Sengün & Iskenderoğlu 
2. California test of personality 
3. Clark, Thorpe & Tygz 
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 ماعياجت سازگاري گيرياندازه جهت يهبق و فردي سازش سنجش براي هاآن از نيمي كه است مقياس
  يسالنامه كتاب در شافر است. و در اين پژوهش فقط از قطب سازگاري اجتماعي استفاده شد.

 پايايي ضرايب شده، انجام مطالعات بر پايه كاليفرنيا شخصيتي آزمون مورد رواني، در گيرهاي اندازه
بوده  93/0تا  91/0و براي كل آزمون  90/0تا  86/0 اجتماعي سازش مقياس براي آزمون را هاينمره

 آلفاي روش از استفاده با را مقياس اين ضرايب پايايي ميزان پژوهشي در)، 1381اصل (است. اصفهاني
 ضريب نيز حاضر پژوهش است. در كرده محاسبه 93/0و  90/0 آزمون كل براي تصنيف و كروبناخ
 شد. محاسبه 985/0و با روش تصنيف  976/0كرونباخ  آلفاي روش با مقياس اين دروني همساني

   به دست آمد. 986/0و ضريب گاتمن  987/0برآون  اسپيرمن نيز ضريب همچن
 2شيفر .لي. چارلز توسط خلاقيت به نسبت نگرش نامهپرسش، CAS(1( نامه نگرش به خلاقيتپرسش
 است عبارت 32 شامل نامهپرسش اين است. شده ترجمه)، 1377( كرمي توسط و است گرديده تدوين

 و نظري گيريسؤال، جهت 7 خيالپردازي سؤال، احساس 11خود  عقايد از اطمينان شامل: آن ابعاد كه
 محاسبه پايايي ضريب .سؤال 3 نوآوري به سؤال، تمايل 4افكار  در بيان آزادي سؤال، 5 شناختيزيبايي
 اول هگرو براي شده محاسبه شده. ضريب محاسبه ازكودكان گروه دو براي كردننيمه دو روش به شده

)31N= (  و براي گروه دوم  81/0برابر)67N= (  همزمان اعتبار ديگر پژوهشي در بوده است. 75/0برابر 
 محاسبه غيرخلاق و خلاق گروه دو بين شيفر كودكان خلاقيت آزمون ملاك براي به وابسته اعتبار و

 خلاق گروه نمرات كه ددا نشان گروه دو آزموننمرات  ميانگين مقايسه بودند قبول قابل دو هر و شد
در آزمون داشتند (شيفر، ترجمه كرمي،  ) =05/0P=  ،2/66t(كنترل  گروه از بالايي معنادار تفاوت
  دهد.مي قرار اختيار در كافي شواهد نامهپرسش اجراي براي كه). 1377

 1971ر سال د 4اين آزمون نخستين بار توسط دورگانداسينها و ميراوارما ،MJT(3(آزمون قضاوت اخلاقي 
به عمل آمد. آزمون در كشور هند براي كودكان  1998ساخته شد و آخرين تجديدنظر توسط آن در سال 

ساله ساخته شده و بر مبناي الگوي يك آزمون هوش كلي و شامل سوألات استدلال، قوه  11تا  6
دارد. آزمون مركب  ها و غيره است، با اين تفاوت كه همه سوألات معناي اخلاقيتشخيص، بهترين پاسخ

ها تصميم اخلاقي بگيرد، زمينه كار اخلاقي را در سؤال است كه كودك بايد در مورد آن 50از 
ي بين كلمات با معناي اخلاقي برقرار كند، يك عمل خاص را ارزيابي و بندي و رابطهاظهارنظرها گروه

اخلاقي را انتخاب نمايد. اين  هايدر برابر مشكلات اخلاقي استدلال منطقي و تعاريف مناسب ارزش
شود. براي هر سؤال فقط يك جواب صحيح وجود دارد. براي هر سؤال آزمون به شش گروه تقسيم مي

و حداقل نمره صفر  50شود. بنابراين حداكثر نمره درست، يك نمره و براي جواب غلط، صفر داده مي

                                                      
1. Creativity attitude scale 

2. Charles. Lee. Schafer 
3. Moral Judgment Test 
4. Dorganda Sinha & Miravarma 
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آزمون توسط ابوالفضل كرمي در سال  است. كل نمره شاخص قضاوت اخلاقي آزمودني خواهد بود. اين
 300هاي ). دورگانداسينها و ميراوارما پاسخ1388پور، امامي  ترجمه شده است (زادشير، استكي و 1379

آزمون را با استفاده از فرمول اسپيرمن گذاري كردند و سپس اعتبار نيمهكودك به سوألات نهايي را نمره
  بود. 93/0براون محاسبه كردند كه 

تمرين  2نمايش خلاق قصه و داستان اجرا شد. به نحوي كه  ر اين پژوهش از بين انواع نمايش خلاق،د
شناس و دو كارگردان نمايش تأييد شده بود ها توسط دو روانداستان كه روايي و پايايي آن 8آشنايي و 

  .)1386، 1پسو زاي 1390(آقاعباسي،  مرحله مرسوم نمايش خلاق به اجرا در آمد 6طي جلسات با 
 

  نمايش خلاق آموزش جلسات خلاصه :1جدول 
Table 1 

Summary of Creative Drama Teaching sessions 

 نمايش خلاق قصه و داستانجلسات
Creative Drama sessions of stories 

  مراحل مرسوم نمايش خلاق
The conventional process of Creative Drama  

  اول
First  

 هاي آشنايي و ارتباطانجام تمرين
Doing familiarizing practices and 

communication

 اول
First  

  چيني و ايجاد آمادگي در كودكانمقدمه
Introduction and preparing children  

  دوم
Second  

 تمرين دور هم جمع شدن و نمايشگاه مجسمه
Practicing getting together and Sculpture 

Exhibition 

 دوم
Second  

  بازگوكردن داستان
Retelling the story 

  سوم
Third  

 داستان انتقام فلوت زن
The story of Piper revenge  

 سوم
Third  

  كودكان هايي از داستان با مشاركتانتخاب صحنه
Selecting some scenes from the story 

consulting with children  
  چهارم

Fourth  
 داستان سه نخ ريس

Three spinners story 
 چهارم

Fourth 
  سازي در اجراشفاف

Clarification on the run  
  پنجم
Fifth  

 پشت و خرگوشداستان لاك
The story of the tortoise and the hare 

 پنجم
Fifth 

  اجراي نمايش خلاق
Implementation of creative drama  

  ششم
Sixth  

 گردداستان نوازندگان دوره
The story of itinerant musicians 

 ششم
Sixth 

  گيري از قصه و اجراي نمايشنتيجه

  هفتم
Seventh  

 داستان آنجلا
Angelaʼs Story 

 Drawing conclusion from the story and 
performance  

  هشتم
Eighth  

 اسداستان كيده
Along story RSS 

   

  نهم
ninth  

 داستان پستچي ديوانه
The story of the mad postman 

   

  دهم
Tenth  

 داستان چگونه صلح دوباره پيدا شد
The story of how peace was found again  

  

   

      
گيري به مرحله اجرا گذارده جهت اجراي اين پژوهش ابتدا ابزارهاي مورد نياز تهيه و سپس فرايند نمونه

تخاب شده توزيع و اطلاعاتي در آموزان انهاي مورد استفاده در بين دانشنامهپرسش  شده و در پي آن

                                                      
1. Zayps 
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آموزان و ها، شناسايي دانشپس از اجراي آزمون ها داده شده است.نامهرابطه با نحوه پركردن پرسش
ها درآن آموزان انتخاب شده در گروهها به شيوه تصادفي، با مديران مدارسي، كه دانشانتخاب گروه

 دههاي آزمايشي در مجموع گروه هايشد. جلسهمدارس مشغول تحصيل بودند، هماهنگي لازم انجام 
كشيد. به ساعت طول مي و نيم هفته براي هر گروه برگزار شد كه هر جلسه يك پنججلسه در طي 

هاي مورد نياز نهايتا دادهدلايل اخلاقي به گروه كنترل نيز پس از اتمام پژوهش آموزش لازم داده شد. 
مورد تجزيه و  SPSS.20افزار و به واسطه نرم تك متغييريتحليل كوواريانس از آزمون  استخراج و

   تحليل قرار گرفت.
  هايافته
  خلاقيت و قضاوت اخلاقي هاي مربوط به متغيير سازگاري اجتماعي،معيار و آزمون كلموگروف اسميرنوف داده: ميانگين، انحراف2دول ج

Table 2 
 Mean standard deviation and Kolmogorov-Smirnov test results related to Social adjustment, moral judgment and 

creativity Variables 
  متغيرها

Variables 
 هاگروه

Groups 
 تعداد

N 
 ميانگين

M 

 معيارانحراف

SD  
 كلموگوروف اسميرنوف

Smirnov Klmvgvrvf  

  سازگاري اجتماعي
Social adjustment 

  

  كنترل
Control 

  

  پيش آزمون
pre-test  

30  44.6  4.0  0.80  

 پس آزمون
post-test 

30  47.4  6.9  0.99 

  آزمايش
Experment 

  

 پيش آزمون
pre-test 30  43.1  4.1  0.81 

 پس آزمون
post-test 30 70.8  6.5  1.00  

  قضاوت اخلاقي
moral judgment  

  كنترل
Control 

  

 پيش آزمون
pre-test 30  20.4  2.5  0.96  

 پس آزمون
post-test 30  21.6  3.1  0.89  

  آزمايش
Experment 

  

 پيش آزمون
pre-test 30  20/5  2.4  0.99 

 پس آزمون
post-test 30 

37.8  2.1  0.70  

  خلاقيت
creativity  

  كنترل
Control 

  

  پيش آزمون
pre-test  30  13/2  1.4  0.86  

 پس آزمون
post-test 30  14.2  2.9  0.86  

  آزمايش
Experment 

  

 پيش آزمون
pre-test 30  12.8  1.5  0.95  

 پس آزمون
post-test 30 

22.5  1.4  0.60  
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شتر از بي) :SD 9/6 ؛ :8/70Mآزمون سازگاري اجتماعي گروه آزمايش به ترتيب، (پس انحراف معيارميانگين، 
ون گروه كنترل نسبت آزمهرچند نمرات پس .) :5/6SD ؛M: 7/47( آزمون گروه كنترل مي باشدنمرات پس
گروه  آزمون قضاوت اخلاقيسپ معيارانحرافميانگين، آزمون اين گروه افزايش يافته است. پيش به نمرات
؛ :M 6/21آزمون گروه كنترل است (پس    بيشتر از نمرات) :SD 1/2 ؛:M 8/37به ترتيب، ( آزمايش

1/3SD: (. اين گروه آزمون پيش   در مقايسه با نمراتآزمايش، آزمون گروه شاهد افزايش نمرات پس
بيشتر  ):SD 4/1 ؛:M 5/22به ترتيب، ( گروه آزمايش خلاقيت آزمونپسمعيار انحرافهستيم. ميانگين، 

آزمون گروه شاهد افزايش نمرات پس .):SD 9/2 ؛:M 2/14آزمون گروه كنترل است (از نمرات پس
ت مربوط به جدول جهت با توجه به اطلاعا آزمون اين گروه هستيم.در مقايسه با نمرات پيشآزمايش، 

 - آزمون كلموگوروف قضاوت اخلاقي و خلاقيت ها سازگاري اجتماعي،اطمينان از نرمال بودن توزيع داده
لذا دليلي براي رد  بيشتر است. 05/0 اسميرنوف انجام شد. با توجه به اينكه در تمام رده ها مقدار اين آزمون از

  است. ها نرمالفرض صفر وجود ندارد و توزيع داده
  
 

  آزمونآزمون و پساجتماعي در پيش سازگاري: نتايج تحليل كوواريانس تك متغيري 3جدول 
Table 3 

Results of ANCOVA regarding Social adjustment in the pre-test and post-test 

 
 مجموع مجذورات

SS 

 درجه آزادي
Df 

 ميانگين مجذورات
MS 

 آماره بحراني
F 

 سطح معناداري
P  

  زمونآ
Test  

3571.25 1 3571.25 9.91 0.004 

  گروه
group  

2154.16  1 2154.16  5.98 0.02 

  خطا
Error  

9725.19 58  360.20 
  

  كل
Total  

24327.00 60 
   

  
  

 ميانگين نمرات بيندهد نشان مي 3در جدول تك متغيري واريانس كايج تحليل همانطور كه نت
 سازگاريو بين ميانگين نمرات  )>p 004/0(آزمون  پس و ونآزمدر پيش )=F 91/9( اجتماعي سازگاري
داري وجود آزمون تفاوت معنيپس آزمون ويشپ  در دو گروه آزمايش و كنترل در ) =98/5F( اجتماعي

  .) >02/0p( دارد
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  آزمونآزمون و پسدر پيش قضاوت اخلاقي: نتايج تحليل كوواريانس تك متغيري 4جدول 
Table 4 

Results of ANCOVA moral judgment in pre-test and post-test 

 
 مجموع مجذورات

SS 

 درجه آزادي
Df 

 ميانگين مجذورات
MS 

 آماره بحراني
F 

 سطح معناداري
P  

  آزمون
Test  

1867.30 1 1867.30 7.77 0.01 

  گروه
group  

13402.98 1 13402.98 55.57 0.001 

  خطا
Error  

6490/67 58 240.41 
  

  كل
Total  

180105.00 60 
   

  
ميانگين نمرات  بيندهد تك متغيري نشان ميواريانس كايج تحليل نت 4همانطور كه در جدول 

و بين ميانگين نمرات قضاوت  )>01/0p(آزمونپس و آزموندر پيش )=77/7F(قضاوت اخلاقي
داري وجود نيآزمون تفاوت معپس و آزمونپيش در دو گروه آزمايش و كنترل در )=75/55F(اخلاقي

 .)>001/0p(دارد 
 

  آزمونآزمون و پس: نتايج تحليل كوواريانس تك متغيري خلاقيت در پيش5 جدول
Table 5 

Results of ANCOVA creativity in pre-test and post-test 

 
 مجموع مجذورات

SS 

 درجه آزادي
Df 

 ميانگين مجذورات
MS 

 آماره بحراني
F 

 سطح معناداري
P  

  آزمون
Test  

33.85 1  33.85 0.12 0.005 

  گروه
group  

246.15 1 246.15 8.93 0.02 

  خطا
Error  

7444/41 58 275.72 
  

  كل
Total  

164153.00 60 
   

  
ميانگين نمرات  بيندهد نشان مي 5در جدول همانطور كه نتايج تحليل كواريانس تك متغيري 

در  )=93/8F(بين ميانگين نمرات خلاقيت  و )>005/0p(آزمون  پس و آزمونپيش در )=12/0F(خلاقيت 
 .)>02/0p( داري وجود داردمعني آزمون تفاوتپس و آزموندو گروه آزمايش و كنترل در پيش
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  گيريبحث و نتيجه
سوال مربوط به سازگاري اجتماعي آزمون سازگاري  90ي بررسي دو گروه كنترل و آزمايش بوسيله

ه اجراي فنون نمايش خلاق، بر سازگاري اجتماعي دختران ابتدايي اجتماعي كاليفرنيا نشان داد ك
  وال پژوهش مثبت است.ئثيرگذار بوده است. به اين ترتيب و با توجه به نتايج آماري، پاسخ سأت

كه  )1391آذين و موسوي (توان نتايج بدست آمده را با نتايج پژوهش ي سازگاري اجتماعي، ميدر زمينه
تحول اجتماعي كودكان را به شكل معناداري افزايش داد، همسو دانست. همچنين در آن نمايش خلاق، 

) كه در آن اجراي فنون 1390توان نتايج به دست آمده را با نتايج پژوهش همايي، كجباف و سيادت (مي
-گويي در افزايش سازگاري كودكان اثرگذار بود همسو و هماهنگ دانست. همچنين اين نتايج را ميقصه

ي آموزشي مهارت براساس برنامه 2013در سال بيدرمن، فاروني و چن  ي پژوهشبا نتيجه توان
لاريجاني و اي از نمايش خلاق است هماهنگ دانست. نتايج پژوهش شاخه اجتماعي بازي محور، كه

آموزان كم توان رشد اجتماعي دانش تقويت نيز نشان داد كه نمايش خلاق بر 1392در سال رازقي، 
  ثيرگذار بوده است. أت ذهني

 به هنري شكل هيچ كه چرا كرد. اشاره نمايش خلاق بودن گروهي ماهيت به بايد يافته اين تبيين در

بدون  خلاق نمايش واقع، تصور در )1392ناظمي، ( نيست گروهي كار بر مبتني نمايش خلاق اندازه
 هاييادگيري از خته بسياريخودانگي طور به خلاق نمايش در كودكان گروه ممكن نيست بنابراين،

 ارتباطي، هايتمهار رسوم، و آداب به شدن مقيد گروهي، همكاري، كار در مشاركت مانند اجتماعي

-گيرند (ارباي و يلديرمرا فرا مي اجتماعي قوانين از تبعيت و احساسات از استفاده و آگاهي رعايت نوبت،

 نقش فعال مختلف هايموقعيت در كه دهدمي فرصت كودك خلاق به نمايش همچنين، ).2012داگرو، 

 را او امر اين دهد.مي پرورش را خويش نقش خاص مفهوم نمايش اين فرايند در باشد. كودك داشته

 با دهد. افزايش به ديگران نسبت را خود حساسيت و بشناسد بهتر را ديگران و تا خود سازدمي قادر

ديگران  با بهتري همكاري تا شودمي داده فرصت ناي به كودك خلاق نمايش در صميمي جو ايجاد
  ).2014يابند (آكسوي و همكاران، مي توسعه او ارتباطي هايمهارت نتيجه، در و باشد داشته

وال مربوط به متغيير قضاوت اخلاقي آزمون قضاوت ئس 50ي بررسي دو گروه كنترل و آزمايش بوسيله
ثيرگذار بوده است. أق، بر قضاوت اخلاقي دختران ابتدايي تكه اجراي فنون نمايش خلا، نشان داد اخلاقي

  وال پژوهش مثبت است. ئبه اين ترتيب و با توجه به نتايج آماري، پاسخ س
باقري در سال پور و ژيانتوان نتايج به دست آمده را با نتايج پژوهش زنديدر زمينه قضاوت اخلاقي، مي

يابد همسو رشد استدلال اخلاقي دختران بزهكار افزايش ميدرماني ، كه نشان داد پس از داستان1393
رشدي لورنس كلبرگ كه معتقد است مراحل رشد اخلاقي درهر فرد  ،ي شناختيدانست. با توجه به نظريه

شود و به رشد و تكامل هايش معين ميداوري  با توجه به نوع هاي ذهني و شناختي او وبر اساس توانايي
ها درجلسات مصاحبه هاي اخلاقي آنها واستدلالدكان و نوجوان بر مبناي داوريهاي اخلاقي كوارزش
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هاي زباني و ي نظام ) و همچنين با توجه به نظريه1390 و بر اساس پرسش و پاسخ مي پردازد (ياسايي،
تقاء، ضيايي، پوراعتماد و منصورهگرا است (هاي استنباطها كه از درماني نقل داستانگفت و گو بر پايه

كننده هاي متقابل مراجعهتوان نتيجه گرفت يكي از كاركردهاي مهم داستان، تشخيص كنش)، مي1391
  ).2013، 1كارنز و استونسشود (هاي شخصيتي ميو محيط است و سبب فرافكني بسياري از نارسايي

ين سن از لحاظ رشد توان به نظريات پياژه اشاره كرد. به نظر وي كودكان در ادر تبين اين نتايج مي
هاي ذهني را دارند و شناختي در مرحله عمليات عيني هستند، بدين معني كه، توان انجام برخي از فعاليت

توانند به صورت انتزاعي هاي عيني دارند، اما هنوز كاملا نميدر هنگام حل مسأله نياز كمتري به داده
)، نيز مؤيد اين امر 1391تايج پژوهش اسماعيلي (). ن1390فرد و حسني، ايبينديشند (سيروسي، دوكانه

يابد مي  ها، رشد قضاوت اخلاقي نيز افزايشاست كه با افزايش سن كودكان متناسب با رشد شناختي آن
توان اين چنين بيان كرد بندي كلي ميو افراد درك بهتري از مفاهيم اخلاقي خواهند داشت. دريك جمع

ي امروز، مهارتي اساسي براي هر انساني است و در قي در دنياي پيچيدهكه، توانايي انجام قضاوت اخلا
     دوران كودكي بهترين فرصت براي چنين تمرين نابي است.

لي  وال مربوط به متغيير خلاقيت آزمون خلاقيت چارلزئس 32ي بررسي دو گروه كنترل و آزمايش بوسيله
ثير گذار بوده است. به اين أدختران ابتدايي ت لاقيتخاجراي فنون نمايش خلاق، بر كه، شيفر نشان داد 

  پژوهش مثبت است.  والئترتيب و با توجه به نتايج آماري، پاسخ س
با موضوع بالا  )2014( 2كيلان پژوهشتوان با نتايج ي خلاقيت را نيز مينتايج اين پژوهش در زمينه
هاي اين پژوهش همسو دانست. يافتهپذير از طريق فرايند نمايش خلاق بردن تفكر مسلط و انعطاف

پذيري نمايش خلاق، بر افزايش دو جنبه مهم از تفكر واگرا، يعني رواني و انعطاف نشان داد فنون
بررسي موانع آموزشي شكوفايي خلاقيت  با موضوع )1393وكيلي و اميني (ثيرگذار است. پژوهش أت

ش خلاق، براي ايجاد درك بهتر افراد، نسبت به فنون نماي نشان داد كه نيز آموزان دوره ابتداييدانش
تر است اين هاي موجود مناسبهاي ملي و فرهنگي، نسبت به ديگر روشافسانه، محيط زيست و ارزش

نشان دادند كه فنون نمايش خلاق به دليل همراهي تخيل، تصور و رويا به بهبود درك  پژوهشگران
  د.كنود در فرهنگ ملي كمك ميهاي تاريخي موجاهميت مكان، تصاوير و روند

ي پروش قدرت در تبيين اين پژوهش با توجه به تأثيرات مثبت نمايش خلاق مخصوصا در زمينه   
كنيم، خلاقيت و رشد قدرت آفرينندگي كودكان با نگاهي به تاريخ آموزش و پروش در جهان ملاحظه مي

گردد و ما امروز شاهد مي صد سال گذشته بر سابقه استفاده از نمايش خلاق، در جهان تعليم و تربيت به
تصويب قوانيني د ركشورهاي پيشرفته هستيم كه تمام معلمان بايستي از طريق نمايش به كودكان درس 

ي ناشي از اين واقعيت است كه مسئولان آموزشي اين كشورها ). علت چنين توجه1393بدهند (شفيعي، 

                                                      
1. Kerns & Stevens  
2. Ceylan  
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ي آموزشي، موضوعي است كه از طريق آن عنوان يك شيوهيردند، استفاده از نمايش خلاق به  پي
ي آموزشي مربي نقش واقعي خود را كه كند در حقيقت در اين شيوهكودك خلق و مربي رهبري مي

هاي ). ورود فعاليت1392كند (رحمتي، هاي جديد است ايفا ميمامايي علم و كمك به زايش افكار و ايده
هاي ي جديد در فكر و انديشه است و بر بنياناز ظهور يك دوره نظير نمايش به عرصه آموزش حاكي

اي متكي است. يك الگوي تازه و يك نگاه جديد به تعليم و تربيت است كه روسو اولين گام نظري تازه
را در اين عرصه برداشت و باب اولين گفتمان تازه يعني، نمايش در خدمت آموزش را در تعليم و تربيت 

  ).1391 باز كرد (فتحي،

داشته باشند. نبود پروتكل عمومي يي مشكل يافتن كودكاني كه در هر سه متغيير مورد بحث، كمبودها
هاي پژوهش بتواند هر سه متغيير مورد بررسي را به خوبي پوشش دهد، از محدوديتكه نمايش خلاق 

  حاضر بود. 

ستفاده از ا كز آموزش ابتدايي، بامرا درهاي مدون نمايش خلاق ساخت و اجراي برنامهشود پيشنهاد مي
لحاظ كردن موارد توصيفي در نمونه، مانند شغل والدين، ، اي به تفكيك جنسيتهاي نمونه مقايسهگروه

 .درآمد و ... كه احتمالا در كم و كيف نتايج به دست آمده دخيل خواهند بود
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