
 

 

 باآموزان خوانی بر افزایش انگیزش خواندن دانشاثربخشی داستان

 ارساخوانین

 2خانزادهعباسعلی حسین ،1آیدا یحیی زاده

  تاریخ پذیرش:           تاریخ دریافت:

 چکیده

بزا   آمزوزان دانزش در خوانی بر افزاایش انییزاش خوانزدن    داستان اثربخشی آموزش تعیینپژوهش حاضر با هدف 

. اجزرا شزد   رزوا  آزمون بزا رزرو    پس -آزمونطرح پیش وآزمایشی نیمه روشبا  پژوهش .انجام شد ینخوانارسا

بودند   1933-39رشت در سال تحصیلی  نارساخوانی شهربا ابتدایی  دور آموزان جامعه آماری شامل تمامی دانش

تصادفی در دو ررو  آزمایش و  تصوربهریری در دسترس انتخاب و با روش نمونهنفر  32 ن تعدادآنابین که از 

خوانی (  آزمزون خوانزدن و نارسزا   1393ها از آزمون هزوش ووکلزلر    آوری داد جایدهی شدند. برای جمع روا 

اسزتفاد  شزد. برنامزه    ( 1331پرسشزاامه انییزاش خوانزدن ووییفیلزد و رزاتری       و  (1911وکرمی نوری و مرادی  

ررو  آزمایش آموزش داد  شد در حالی که ررو   کااد  دررکتشآموزان دانش هجلله ب 1طی  آموزش داستان

آزمون نمرات انییاش خوانزدن نشزان   آموزشی در این زمیاه دریافت نکردند. نتایج تحلیل کوواریانس پس  روا 

نتزایج    همچازین آزمون معاادار است. ی پسهانمر خوانی بر آزمون  اثر داستانی پیشهانمر داد که با حذف اثر 

ی هزا نمزر  خوانی بزر  آزمون  اثر داستانی پیشهانمر با حذف اثر نشان داد که زمون تحلیل واریانس چادمتغیر  آ

                                                           
 Aidayahyazadeh@yahoo.comکارشااسی ارشد روانشااسی بالیای  دانشیا  آزاد رشت ونویلاد  ملئول(  .1

 abbas_khanzadeh@yahoo.comررو  روانشااسی دانشیا  ریلان دانشیار  .3

mailto:Aidayahyazadeh@yahoo.com


 1931 زمستان، 22 شماره، افراد استثنایی، سال پنجم نامهفصل                                                          2

 

 

-با توجه به نتایج به دست آمزد  از پزژوهش حاضزر مزی      ها نیا معاادار است. باابراینآزمون این خرد  مقیاسپس

 مشزکلات کاهش یک برنامه آموزشی کارآمد در  تواند به عاوانمی خوانیتوان رفت که آموزش راهبرد داستان

 مورد استفاد  قرار ریرد. ینارساخوانبا آموزان دانشانییاشی 

  خواندن انییاش  خوانیداستان آموزان ابتدایی  نارساخوانی دانش :هاواژهکلید

 چکیده

 زشآمو های حوز برانییاترینلجاجا شاید و ترینبارگ از یکی  1یادریری هایناتوانی

 در ویزژ  هزای یزادریری   نزاتوانی اصزلالاح  . (3001  و همکزاران  3فلتچزر و اسزت  ویژ  پرورش و

هزا مانازد   در یزادریری برخزی از مهزارت   امزا   دنز دارطبیعزی   هوشزبهر آموزانی که توصیف دانش

  خواندن  هجی کردن  نوشتن  حلزاب کزردن  ادراب بیازایی  ادراب شزاوایی      صحبت کردن

بزا  رود. کودکزان  دچار اشکال هلزتاد  بزه کزار مزی     شایداریتوالی حافظه توالی حافظه بیاایی و 

یا چاد مورد از موارد زیر دچار مشکل باشاد: اخزتلال   های یادریری ممکن است در یکناتوانی

مونتززارو و در زبززان رفتززاری  اخززتلال در زبززان نوشززتاری  اخززتلال در خوانززدن و حلززاب و     

 (.3019  9کاواندیش

 بزا  اسزت   کودکزان  در بین ی یادریریهایناتوان ترینمهم و ترینشایع از که نارساخوانی

 مشکلات و شااختیواج پردازش هایمهارت در پایین توانایی  واژ  در رمارشایی مشکلاتی

 تعریزف اخزتلال خوانزدن بزر     (.3013وفایی  و شودمی مشخص زبان نوشتاری زمیاه در مختلفی

                                                           
1. Learning disability 

2. Fletcher 

3. Montague & Cavendish 
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هزای روانزی عبزارت اسزت از:     خیصزی و آمزاری اخزتلال   راهامای تشکتاب مباای ویرایش پاجم 

تر از حد مورد انتظزار برحلزس سزن  آمزوزش و هزوش      حالتی که در آن پیشرفت خواندن پایین

ملزتلام   یهای روزانهکودب است. این اختلال به میاان زیادی مانع موفقیت تحصیلی یا فعالیت

 1های روانیشخیصی و آماری اختلالهای ویرایش پاجم راهامای تشود. طبق ملابخواندن می

وجود یک اختلال عصبی یا حلی  میاان ناتوانی خوانزدن بزیش از آن حزدی اسزت      در صورت

 (.3019  3پاشکی امریکاانجمن روانهای دییر همرا  است واختلال که معمولاً با

 یلیتحصز  عملکزرد  حیلاه به فقط ویژ  یادریری هایناتوانی بارزیان پیامدهای و هاآسیس

سزازد.  مزی  ثرأمتز  را جامعزه  و خزانواد   فزرد   زنزدری  مختلزف  ابعزاد  بلکزه  ؛دشزو نمزی  محدود

 در ویزژ   یزادریری  هزای نزاتوانی با  باررلالانی و کودکان اندداد نشان  پیییرانه هایپژوهش

 رزران بیشتر پژوهش (.3010مک نمار  هلتاد و باهکاری و رفتاری هیجانی  مشکلات معرض

  نریمزانی   ابوالقاسزمی . اندکرد  اشار  ینارساخوان با کودکان در ینهیجا هایختلالا وجود به

 دارای آمزوزان دانزش  کزه  دادنزد  نشزان  پژوهشزی  در (1930ورضایی جمزالویی و زاهزدبابلان   

 آموزاندانش در مقایله با پایین تحصیلی پیشرفت دارای آموزاندانش و یادریری هاییناتوان

 9شچمن و دارند. فریلیچ تریپایین اجتماعی شایلتیی  بالا و وسطمت تحصیلی دارای پیشرفت

 مشکلات دارای یادریری هاییناتوان دارای آموزاندانش از که بلیاری دادند نشان (3010و

شزود. بلزیاری از   مزی  ررفتزه  نادیزد   مدرسزه  در اغلس که ادهلت تحصیلی و عاطفی اجتماعی 

 در خزود  هزای توانایییاشی مشکلات اساسی دارند. آنها به ناتوانی یادریری از لحاظ انیبا افراد 

                                                           
1. DSM5 

2. American Psychiatric Association 

3. Freilich & Shechtman 
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درونزی. بزه بیزان     تزا  اسزت  بیرونی آنها کاترل مابع و ندارند اعتماد زندری مشکلات با رویارویی

عوامل بیرونی ماناد شزانس   کاترل دربر این باور هلتاد که زندری آنها  این ررو  از افراد  دییر

 درمانزدری برخزی اوقزات ممکزن اسزت دچزار       کهطوریبهایی؛ است تا عوامل درونی ماناد توان

 هزای نزاتوانی بزا  مشزکلات انییزاش را بزرای معلمزان  والزدین و افزراد        آنچهشوند.  شد آموخته

 ایزن  در شااختیمشکلات  و انییاشی مشکلات بین متقابل رابلاه  سازدمییادریری بلیار دشوار 

ییززا  کودکززان بززرای خوانززدن و تعامززل در   (. ان1939خززانااد   حلززینو اسززت آمززوزاندانززش

بزر اسزاس نتزایج    . اسزت  شزد   ماجر خواندن به پژوهشیران توجه افاایش به خواندن هایفعالیت

 و ملالزس  درب هزای مهزارت  از نظزر  هلتاد باانییا  خواندن برای که آموزانیدانش  هاپژوهش

مختلزف   هزای پژوهشبر این   افاونند.   عملکرد بالاتری داروح بالاتر در خواندنسلا به رسیدن

 تزا  کاادمی مقاومت خواندن برابر در فعال طوربه اغلس پیشرفت کم خوانادران که دهدمینشان 

 مقاومزت . شودمیخواندن در مدرسه انجام  فعالیت کههایامی ویژ بهشوند   درریر آن در ایاکه

  1راتری  وییفیلد و کزلادا واست  ترهای مدرسه شایعن کتابخواند برای حتی خواندن برابر در

عوامل خاص در آموزش زبزان   ءعواملی است که جا ترینمهمانییاش خواندن یکی از  .(3013

 پورحلزین   احمزدی و  دست آمد  از پژوهش نظام اسماعیل نتایج به بر اساسشود. محلوب می

آمزوزش   جانبه به عاوان یک عامل مهم در پیشزرفت خوانزدن   با عاوان نقش آموزش دو (3013و

 شزد  همچازین   انجزام  هزای بررسی انییاش خواندن دارد. بر بهبودداری اثر مثبت معای دوجانبه

 .یادریری است هایناتوانی و پیشرفت انییاش بین رابلاه وجود رویای

                                                           
1. Guthrie, Wigfield & Klauda 
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 بزازرویی  راهبزرد   ینارسزاخوان  بزا  کودکزان  آموزش در داستان بر مبتای راهبردهای از یکی

 قزرار  اسزتفاد   مزورد  رلزترد   طزور بزه  کزه  اسزت  ارزیزابی  تکایک یک راهبرد این. است داستان

بزه عازوان    همچازین  راهبرد این. بلاجد را آموزاندانش خواندن درب سلاح تواندمی و ریردمی

 فزن  ایزن . ریزرد مزی تدریس خواندن و رشد درب ملالزس مزورد اسزتفاد  قزرار      برای یک روش

 بهبزود  به داریمعای طوربه  همچاین. ریرد قرار استفاد  مورد سای هر در کودکان برای تواندمی

 کمزک  خوانزدن  روانزی  ارتقاء به و است مؤثر داستان ساختار احلاس و درب و خواندن درب

 ثیراتز در پژوهش خود که با هدف بررسزی   (1911یوسفی لویه و متین و(. 1319  1ماروو کادمی

 نتیجزه  این بهانجام ررفت   ادریریی با مشکلات کودکان رویارویی راهبردهای بر درمانیقصه

 یادریری مشکلات با کودکاندر  رویارویی راهبردهای بهبود موجس درمانیقصه که رسیدند

 در خوانیدرمانی و داستانوهش خود با عاوان اثربخشی روایت(  در پژ3011رحمانی و .شودمی

 نارسزاخوان  آمزوزان دانزش  از نفزر  90 روی بزر  که نارساخوان کودکان خواندن خلااهای کاهش

 را خوانزدن  خلااهزای  درصزد  90 میزاان  به  ایمداخله برنامه این که رسید نتیجه این به شد انجام

 .دهدمی کاهش

( در پززژوهش خزود بززا هزدف بررسزی اثززر فعزل و انفعززالات     3003و 3سونشزین و میوناسزترمن  

له  بزه ایزن نتیجزه    خواندن در خانه برای بهبود انییا  و سزوادآموزی اولیزه در کودکزان پزاج سزا     

-سواد به مربوط هایمهارتداری روی انییاش و فعالیت خواندن در خانه  اثر معایرسیدند که 

 کودکزان  علاقه تقویت در خواندن انفعالات و فعل اثر از همچاین هایافته این. دارد اولیه آموزی

                                                           
1. Morrow 

2. Sonnenschein & Munsterman 
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به بررسزی ایزن    ( در پژوهش خود3011و 1لوران  مدفورد و هارا .دارد حکایت سوادآموزی به

 آنهزا . کاادمی بیایپیشله پرداختاد که چلاور عوامل شااختی و انییاشی  مهارت خواندن را امل

 محزدود  را افزراد  درونزی  انییزاش  و خوانزدن  درب مختلزف  عوامزل  کزه  رسزیدند  نتیجزه  این به

. هلزتاد  خوانزدن  هایارزیابی در خوانادران عملکرد پایین توانایی در عاملی عاوان به و کاادمی

 درونزی  انییاش. شودمی محدود مختلف شااختی هایتوانایی با خوانادران خواندن هایمهارت

 خوانازدران  بزرای  مزداخلات . کادمی بیایپیش را ضعیف خوانادران خواندن عملکرد اختلاف

 .کاد کمک آنها انییاش افاایش به که باشد عااصری شامل باید ضعیف

کززه  رسززیدندبزه ایززن نتیجزه    خززود ( در پزژوهش 3019و 3زلمنییلززی  وانزدلر و کززا ن  ویلیجزر 

داری بززر افززاایش لززذت بززردن از خوانززدن و مدرسززه اثززرات معاززیمبتاززی بززر خانه هززای همداخلزز

کاجکاوی در خواندن دارد. اثر لذت بردن از خواندن در پاج ما  پیییزری هازوز قابزل تشزخیص     

تقزاء ملزتمر و پایزدار انییزا  خوانزدن تأکیزد       چاین بر نقش بزالقو  خزانواد  در ار  هم هایافتهبود. 

 بزه  خوانزدن  درب بیازی پزیش ( در پژوهش خزود بزه بررسزی    3019و 9اسکافار و اسشیفل داشت.

 درب فرآیازد  در انییزاش  کزه  دادنزد  نشزان  هزا یافته. پرداختاد انییاشی و شااختی عوامل وسیله

فرآیازد   کزه هایزامی اختی  و عوامزل شزا   وقتی امکان دسترسی به متن وجود داشته باشزد   ملالس

  نزایر  .اسزت  برخزوردار  بیشزتری  اهمیت از  ریردمیدرب ملالس بدون دسترسی به متن صورت 

( در پژوهش خود که بزا هزدف مقایلزه اثربخشزی دو راهبزرد      3012و 2مدیوسف و چویی هانگ

                                                           
1. Logan, Medford & Hughes 

2. Villiger, Niggli, Wandeler & Kutzelmann 

3. Schaffner & Schiefele 

4. Nair, Mohd Yusof & Chooi Hong 
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ت  بزر  و موفقیز  لاقزه  انییزاش  ع مبتازی بزر   قانون و قاعد  ملاابق و متداول راهبرد و روییداستان

 روش از اسزتفاد   کزه  رسزیدند  نتیجزه  ایزن  به شد  انجام چین  ابتدایی مدارس آموزانروی دانش

 آمزوزان دانش در را موفقیت به دستیابی و انییاش علاقه میاان  توجهی قابل طوربه روییداستان

 افاایش داد  است.  روا  ررو  با مقایله در آزمایش  ررو 

آمزوزان در زمیازه   ارساخوانی و با توجه بزه مشزکلات ایزن دانزش    با توجه به اهمیت و شیوع ن

 از رززرو  ایززن نیززاز علززت بززه همچاززین و پززایین انییززاش نظیززر درونززی هززایویژرززیبرخززی از 

له ابه ایزن ملز   دهیپاسخ هدف با حاضر پژوهش کاربردی  آموزشی راهبردهای به آموزاندانش

ثر اسزت   ؤمز  ینارسزاخوان با آموزان ندن دانشخوا خوانی بر بهبود انییاشاساسی که آیا داستان

 انجام ررفت.

 روش

 کنندگانالف( طرح پژوهش و شرکت

در وانزدن  خ خزوانی بزر افزاایش انییزاش    اثربخشزی داسزتان   تعیزین پژوهش حاضر با هزدف   

-آزمزون پزیش  آن طزرح و آزمایشزی  نیمزه پزژوهش  روش . انجام شد ینارساخوان با آموزانشدان

بزا  ابتزدایی   دور آمزوزان  . جامعزه آمزاری شزامل تمزامی دانزش     بزود  ا رزو آزمزون بزا رزرو     پس

یزادریری    هزای نزاتوانی که در مراکا  بودند 1933-39در سال تحصیلی  نارساخوانی شهر رشت

 شزامل پزژوهش  نمونزه  رزرو   شرایط ورود بزه  کردند. میخدمات آموزشی و درمانی را دریافت 

( و 111-11 بهزر  هوشزی  تحصزیلی ابتزدایی     دور سال   13-1وسن  سن  مقلاع تحصیلی  هوش
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از بزین   بزود.  درمزانی دییزر   هزای م مصرف دارو و عدم دریافت مداخلزه عد شاملشرایط خروج 

دوم   هزای پایزه تحصیلی ابتزدایی کزه    مقلاعآموز دانش 32تعداد  به شیو  تصادفیجامعه آماری  

 13از میزان   جایزدهی شزدند.   روا و در دو ررو  آزمایش و بودند  انتخاب سوم  چهارم و ششم 

  رزوا  دوم بودنزد. در رزرو     پایزه درصد در  99 1آموز جایدهی شد  در ررو  آزمایش  دانش

 کردند.دوم تحصیل می پایهآموز در دانش 31 1

 ب( ابزار

خوانی نارسزا خوانزدن و  (  آزمزون  1393ها از آزمون هزوش ووکلزلر    آوری داد برای جمع

( به شرح 1331پرسشاامه انییاش خواندن ووییفیلد و راتری   و (1911وکرمی نوری و مرادی  

 زیر  استفاد  شد  است:

 (1191آزمون هوش وکسلر کودکان )وکسلر، -1

 تجدیزدنظر مزورد   1312در سزال   و طراحزی توسط دیوید وکلزلر   1393این مقیاس در سال 

 متوسزط بزدیل شزد.   نظرشد  وکللر کودکان تپس از هاجاریابی به مقیاس تجدید قرار ررفت و

 کلزی   هوشزبهر  مقیزاس  بزرای  سزای  ررو  11 در وکللر توسط راارش شد  درونی هملانی

خزرد    بزرای  درونزی  هملزانی اسزت.   0 31و  0 31  0 39 برابزر  بزه ترتیزس   عملزی  و کلامزی 

 الحزا   مزورد  در هملزانی  ضزریس  کمتزرین  و داشزته  بیشتری تغییرپذیری خاص هایآزمون

 پایزایی  ضزرایس  و 0 11بزا   برابر لغات یاهراج مورد در ضریس ترینبیش و 0 93برابر  قلاعات

 39 متوسط زمانی فاصلة در بازآزمایی پایایی و عملی از بالاتر کلامی هایآزمونخرد   برای
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 به ترتیس عملی و کلامی هایمقیاس برای و 0 31 کلی مقیاس برای ررو  سای هر برای روز

این آزمون از طریق محاسزبه همبلزتیی نمزرات خزرد      راارش شد  است. روایی  0 11و  0 32

 از آزمزون  این روایی ضرایس. است آزمون این خوب روایی بیانیر آزمون  کل نمر  با هامقیاس

 (.1911شهیم  و است شد  راارش 0 33 تا 0 99

 (1831آزمون خواندن و نارساخوانی )کرمی نوری و مرادی، -2

. آزمزون    اسزت و هاجاریزابی شزد   طراحزی ( 1912واین آزمون توسط کرمی نوری و مرادی 

د  خرد  آزمون است که هدف آن بررسی میاان توانزایی خوانزدن    خواندن و نارساخوانی شامل

آموزان عادی دختر و پلر در دور  دبلزتان و تشزخیص کودکزان بزا مشزکلات خوانزدن و       دانش

هزا  آزمزون   خوانزدن واژ  ازد از: آزمزون   ی ایزن آزمزون عبارت  هزا خرد  مقیاس نارساخوانی است.

هزا  حزذف آواهزا  نشزانه     آزمزون قافیزه  ها  درب متن  های بدون معای  درب واژ خواندن واژ 

آمززوز در پززاج پایززه تحصززیلی ابتززدایی  دانززش 1912ایززن آزمززون روی  هززا.حززروف  نشززانه واژ 

کرونبزا    هاجاریابی شد  است. پایایی آزمون خواندن و نارساخوانی با اسزتفاد  از روش آلفزای  

 دست آمد  استبه 0 29 تا 0 31 بین مختلف هایآزمونمحاسبه شد  که مقادیر آن برای خرد  

 (.1912کرمی نوری و مرادی  و

 (1111، 1یس انگیزش خواندن )ویگفیلد و گاترمقیا-8

                                                           
1. Wigfield & Guthrie 
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سزاخته شزد  اسزت. ایزن      1331توسزط وییفیلزد و رزاتری در سزال      انییاش خواندن مقیاس

 1عدد  "هررا"رایاه است. در این مقیاس به رایاه  2ه و هر رویه دارای روی 12مقیاس دارای 

ریزرد کزه   تعلق مزی  2عدد  "همیشه"ریرد که به معای انییاش خواندن پایین و به رایاه تعلق می

آمزوزان سزوم تزا ششزم     به معای انییاش خواندن بالا است. مقیاس انییاش خواندن بزرای دانزش  

خرد  مقیاس اسزت. پایزایی ایزن مقیزاس در پزژوهش رقیزس        11ی مااسس است. این مقیاس دارا

دسزت آمزد. روایزی    به 0 11فرمول ضریس آلفای کرونبا   بر اساس( 1911دوست و اصغرپور و

( مورد تأیید قرار ررفت. مقیاس انییاش خواندن را 1331و این مقیاس توسط وییفیلد و راتری

 صورت فردی و رروهی اجرا کرد.توان بهمی

 یوه اجراج( ش

-شزاخص  اسزاس  بر که کوتا  هایداستانای در پژوهش حاضر شامل آموزش برنامه مداخله

و یک برنامه آموزشی محقزق سزاخته    بودها های ذهای و تحولی کودکان و متااسس با علایق آن

هزا آمزوزش داد  شزد. انتخزاب     آمزوزان بزه آن  جلله با مشزارکت دانزش   1که در طی  استبود  

آمزوزان صزورت ررفزت تزا انییزا  و      دانزش  زندری واقعی موقعیت و بافت به توجه با هاداستان

-علاقه افراد نمونه جهت مشارکت در فرایاد آمزوزش جلزس شزود. در جریزان آمزوزش داسزتان      

آمزوزان بزه کزار    دانزش های مااسس و بحث رروهی  تزلاش و مشزارکت   خوانی  با طرح پرسش

-دانزش  آموزشزی  مصزوب  دروس سرفصزل  با متااسس اهداستانطور کلی محتوای ررفته شد. به

آموزان و با در نظر ررفتن شرایط واقعی زندری آنها بود  است. بزرای اجزرای پزژوهش پزس از     

هزای لازم بزا   هماهاییانجام و  شهر رشت 3و  1مجوز از ادار  آموزش و پرورش ناحیه  دریافت
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و انتخززاب نمونززه از میززان   شززهر رشززت 3و  1یززادریری ناحیززه  هززاینززاتوانیمززدیریت مراکززا 

 پزژوهش   در اسزتفاد   مزورد  اباارهزای  کمزک  به هاداد  آوریجمع و مدارس این آموزاندانش

 جلوریری از خلتیی ماظوربه. شد اجرا ما  3 مدت به جلله 1 طی خوانیداستان آموزش برنامه

د و جللزات طزوری   شز ها ارائه مزی دقیقه به آن 21تا  90در طول  ملاالس هر جلله  آموزاندانش

آمزوزان  شود. دانش پیشییریآموزان از برنامه و خروج دانش زدریدلبادی شدند که از تقلیم

 .ارزیابی شدند آزمونآزمون و پسپیشدر شرایط بار  3  روا های آزمایش و در ررو 

 نتایج

فکیزک  بزه ت  روا رو  آزمایش و در هر دو رمتغیرهای پژوهش  انحراف استاندارد میانیین و

 راارش شد  است. 1جدول در آزمونآزمون و پسپیش

-به تفکیک پیش گواهروه آزمایش و متغیرهای پژوهش در هر دو گ انحراف استانداردمیانگین و  .1لجدو

 آزمونآزمون و پس
 روا  آزمایش ررو 

 آزمونپس آزمونپیش آزمونپس آزمونپیش متغیر

x 
SD x 

SD x 
SD x 

SD 

 1 912 1 100 1 192 1 119 0 199 19 110 1 393 1 999 خودکارآمدی در خواندن

 1 912 1 100 1 101 1 119 0 111 11 999 1 312 3 00 تلاش برای خواندن

 0 111 1 999 0 111 1 999 1 192 10 019 1 320 1 319 اجتااب از خواندن

 1 111 13 199 1 111 13 199 0 111 11 999 3 903 13 319 حس کاجکاوی در خواندن

 0 391 19 110 1 033 19 199 0 199 11 110 3 091 13 119 کوشش برای خواندن

 0 213 1 110 0 213 1 110 0 931 9 310 1 192 1 119 اهمیت خواندن

 1 312 12 00 1 312 12 00 1 212 11 00 1 311 12 219 شااخت نلبت به خواندن

 1 229 11 119 1 229 11 119 0 911 11 999 1 910 11 999 کلس نمرات در خواندن

 1 111 11 110 1 111 11 110 0 119 11 110 3 111 11 219 رقابت در خواندن
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 3 131 19 310 3 392 19 999 1 139 30 199 1 329 13 199 موقعیت اجتماعی خواندن

 1 919 11 110 1 229 11 319 0 311 12 999 3 132 10 199 پذیرفتن خواندن کتاب

 110 11 313 113 100 نمر  کل انییاش خواندن

191 

010 2 199 

130 

333 1 100 

130 

331 1 

متغیزر  اسزتفاد    کدر سلاح نمر  کل از تحلیل کوواریانس ت پژوهشآزمون فرضیه  ماظوربه

 نشزان  کزه  ررفزت  قرار بررسی مورد رررسیون خط شیس همیای ابتدا کار این برای. شد  است

باززابراین  ؛ (=P  993 2F> 0 231و نیلززت معاززادار آزمززونپززیش و شززرایط بززین تعامززل داد

 متغیزر  واریزانس  هملزانی  بررسی ماظوربه سپس برقرار است. رررسیون شیس همیای فرضپیش

فزرض همیازی خلااهزای هزر دو     این آزمزون    نتایجبر اساس . شد استفاد  لوین آزمون از وابلته

همیازی شزیس    باابراین  با توجه بزه ؛ (p <0 01ررو  برای نمر  کل انییاش خواندن تایید شد و

لزانی واریزانس متغیزر وابلزته بزرای بررسزی فرضزیه پزژوهش از آزمزون تحلیزل           همرررسیون و 

انس تزک متغیزر  نمزر     نتایج آزمون تحلیل کوواری 3کوواریانس تک متغیر  استفاد  شد. جدول

 .دهدرا نشان می روا انییاش خواندن در دو ررو  آزمایش و  آزمونپس

انگیزش خواندن در دو گروه آزمایش و  آزمونپسنتایج آزمون تحلیل کوواریانس تک متغیره نمره  .2جدول

 گواه

 آمار 

 مابع تغییرات

مجموع 

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانیین 

 مجذورات
F  سلاح

 معااداری

 ضریس ایتا

 0 399 0 000 129 232 13199 213 1 13199 213 ررو 

تحلیل کوواریانس با 

کاترل مقادیر 

 آزمونپیش

311 911 1 311 911 191 19 001 0 221 0 

    39 091 31 212 313 خلاا
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خزوانی  اثر داسزتان  داد کهنشان  نمرات انییاش خواندن آزمونپسنس نتایج تحلیل کوواریا

(. بزه ایزن ترتیزس    =P  31 1df=  232 129F> 0 000معازادار اسزت و   آزمونپس یهانمر بر 

معازادار اسزت و    هزا رزرو  حذف شزود تفزاوت بزین     هاررو مربوط به  آزمونپیشزمانی که اثر 

 یخزوان نارسا با آموزاندانش خواندن انییاش خوانی در افاایشنتیجه ررفت که داستان توانمی

 .موثر بود  است

از آزمون تحلیزل   خواندن انییاش هایخرد  مقیاسبر  خوانیبرای تعیین اثر داستانمچاین ه

بررسی مفروضه همیازی مزاتریس واریزانس و     ماظوربه. ابتدا شدکوواریانس چادمتغییر  استفاد  

هر دو  هایواریانسآن فرض همیای خلاای  بر اساسکوواریانس از آزمون باکس استفاد  شد. 

 .شد تایید خواندن انییاش یهایاسمقررو  برای خرد  

آزمون آزمون و تحلیل پسواریانس چند متغیره با کنترل پیشها نمرات تحلیل اثرات بین آزمودنی .3جدول 

 گواههای آزمایش و های انگیزش خواندن در گروهمقیاسخرده 

مجموع  متغیرها

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانیین 

 مجذورات
F  سلاح

 معااداری

 ضریس ایتا

 ررو 

 

خودکارآمززززدی در 

 خواندن

121 91 1 121 91 331 31 000 0 119 0 

 0 110 0 000 10 333 93 290 1 93 290 تلاش برای خواندن

 0 913 0 001 11 123 90 003 1 90 003 اجتااب از خواندن

حس کاجکزاوی در  

 خواندن

010 11 1 010 11 191 92 000 0 112 0 

کوشزززززش بزززززرای  

 خواندن

291 11 1 291 11 229 102 000 0 301 0 
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 0 033 0 993 0 329 0 011 1 0 011 اهمیت خواندن

شززااخت نلززبت بززه  

 خواندن

100 9 1 100 9 199 12 009 0 193 0 

کلزززس نمزززرات در 

 خواندن

110 0 1 110 0 119 0 931 0 099 0 

 0 139 0 000 33 130 39 230 1 39 230 رقابت در خواندن

موقعیززت اجتمززاعی  

 خواندن

139 10 1 139 10 011 99 000 0 199 0 

پزززذیرش خوانزززدن  

 کتاب

201 19 1 201 19 010 10 003 0 211 0 

 

دهزد کزه   ها نشان میآزمودنی بین اثر آزمون نتایج شودمیمشاهد   9که در جدول طورهمان

  P> 0 000میززاان خودکارآمززدی در خوانززدن و  هززای انییززاش خوانززدناز بززین خززرد  مقیززاس

1df=  331 31F= 0 000(؛ تززلاش بززرای خوانززدن و <P  1df=  333 10F= ؛ اجتاززاب از)

  P> 0 000(؛ حزززس کاجکزززاوی در خوانزززدن و =P  1df=  123 11F> 0 001وخوانزززدن 

1df=  191 92F=0 000(؛ کوشززش بززرای خوانززدن و <P  1df=  229 102F= ؛ شززااخت)

  =P  1df> 0 000در خوانزدن و  (؛ رقابت=P  1df=  199 12F> 0 009نلبت به خواندن و

130 33F= 0 000(؛ موقعیزززت اجتمزززاعی خوانزززدن و <P  1df=  011 99F= ؛ و پزززذیرش)

آزمزون  اثزر   ی پزیش هزا نمزر  با حزذف اثزر     (=P  1df=  010 10F> 0 003خواندن کتاب و

ت بزه ایزن   معازادار اسز  های انییاش خوانزدن   خرد  مقیاس آزمونپسی هانمر خوانی بر داستان

 ها معاادار است.ها حذف شود تفاوت بین ررو آزمون مربوط به ررو رتیس زمانی که اثر پیشت
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 بحث

های به دست آمد  از پزژوهش حاضزر بزا اسزتفاد  از آزمزون تحلیزل کوواریزانس تزک         یافته

 انییزاش  بهبود و افاایش در ینارساخوانبا  کودکان به خوانیمتغیر  نشان داد که آموزش داستان

ر بهبزود خودکارآمزدی در   بز خوانی داستانآموزش  که نشان داد نتایج  همچاین. است ثرمو آنان

خواندن  تلاش برای خواندن  اجتااب از خواندن  حس کاجکاوی در خوانزدن  کوشزش بزرای    

و پزذیرش   خواندن  شااخت نلبت به خواندن  رقابت در خوانزدن  موقعیزت اجتمزاعی خوانزدن    

 خوان نیا موثر بود  است.ارساآموزان نخواندن کتاب دانش

 کزاهش  در خزوانی درمانی و داسزتان ( مبای بر اثربخشی روایت3011نتایج پژوهش رحمانی و

 مافزی  هزای هیجزان  و درونی علائم کاهش درنتیجه و نارساخوان آموزاندانش خواندن خلااهای

 مکزاران و ه لورزان  هزای پزژوهش نتزایج    نتایج پژوهش حاضزر هملزو اسزت. همچازین     با آنان 

(  سوناشززین و مززان اسززترمن  3013(  ویلیجززر و همکززاران و92  بززارتن و آن مززارکرود و(3011و

(  نزایر  3013(  هارون و همکاران و3012(  والترز و همکاران و3019(  اسکافار و شیفل و3003و

ضزمای بزا نتیجززه پزژوهش حاضزر مبازی بزر اثربخشزی راهبززرد         طزور بزه   نیزا  (3012و همکزاران و 

 .است هملو خواندن  انییاش افاایش در وانیخداستان

-کزرد   اظهزارنظر نییاش در یادریری بلیاری در مورد اهمیت ا پردازاننظریهو  پژوهشیران

 والکزرز . شد  استشار  ا رفتار برانییااناد  عامل عاوان به انییاش به هاپژوهشاند. در همه این 
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 ایزن  مهزم  هایتفاوتاندن  به بررسی ( با هدف پژوهش روی انییاش نوجوانان برای خو3001و

 در رررسزیون  تحلیزل  نتایج. پرداختاد استاندارد  موفقیت به دستیابی برای انییاش رابلاه و ررو 

 زمیازه  در آمزوزان دانزش  عملکزرد  بیازی پیش به قادر انییاشی باورهای که داد نشان پژوهش این

 .هلتاد خواندن ملالس درب

 و کودکزان  ترغیزس  بزه  خوانیداستان راهبرد که رفت وانتمیدر تبیین نتایج پژوهش حاضر 

 یزا  معلم سوی از کودکان برای داستان خواندن. کادمیآنان کمک  در کاجکاوی حس تقویت

بپردازنزد.   ی مهزم در زنزدری خزود   الیوهزا  ایزن  از تقلید به کودکان تا شودمی سبس مادر و پدر

 تزلاش  بزه  خزودش  کزه  شودمیند ترغیس خواهد  فرد دییر که برایش داستان میکودب با مشا

های قصه ادبیات و زبان در تغییر که است این بر فرض درمانی قصه در. بپردازد خواندن برای

-فرصزت   زنزدری  قصه در تغییر و شودمی ماجر فرد زندری معانی در تغییر به  خود زندری

 کزارریری بزه (. 3001دسیشزیو   کازد و یمز  ایجزاد  دییزران  با روابط رفتار و برای جدیدی های

 حلزاب بزه  ضزرورت  یزک  هزا مهارت آموزش در قصه و بازی مثل آموزش غیرملتقیم هایشیو 

بزرای کزودب    خزوبی بزه ها و پادها در خزلال قصزه   که آموز  آنجاییرسد از می نظر به. آیدمی

 شزابه م هزای زمیاه در کودب توسط آنها تعمیم و کارریریبه احتمال  شودمیو معاادار  فهمقابل

 ذهزن  ادتوانمی دارند که معمایی خاصیت دلیل به هاداستانبرخی (. 3009هفار  و یابدمی افاایش

 بزا  تزا  شزود می ترغیس خود کاجکاوی حس ارضای برای کودب. وادارند کاوش به را کودب

ستان را بخواند. البته لازم به ذکر است که نقزش معلزم و   دا کل والدین و معلم کمک با و تلاش

کودب باید برای خواندن آموزش ببیاد. شزاوند    و است کااد کمکبه عاوان راهاما و دین وال
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 ممکزن  هرچازد در ایزن صزورت    .کازد مزی  انفعالبودن صرف  کودب را در امر خواندن دچار 

بزرای خوانزدن    تلاش همچاین و رمارشایی اما یابد بهبود کودب در ملالس درب فرآیاد است

 بزرای  انییزاش  کزاهش  مانزد. یزاش خوانزدن اسزت  ضزعیف بزاقی مزی      انیهای لفهوکه یکی از م

 کزه  وجزود ایزن   بزا . کاهش یابزد  آنها در پیشرفت و ترقی برای تلاش که شودمی سبس خواندن 

 آنهزا  مشزکلات  دلایزل  از یکزی  که رفت توانمیاز نظر هوشی مشکلی ندارند   یکودکان چاین

 بزردن  کزار  بزه . مربزوط اسزت   آنزان  در یفضزع  انییزاش  بزه  خواندن  ویژ به و تحصیل زمیاه در

 کازد مزی  کمک آموزاندانش از ررو  این به دادن آموزش برای کاربردی و مااسس راهبردهای

بزرای خوانزدن بزه     نادست یاباد و در نتیجه انییزاش آنز   یشرفت در خواندنپ و رشد به بتواناد تا

 بزه  داسزتان  از اسزتفاد    کازد مزی ( اشزار   3009که فاکس ایدز و طورهمانحالت طبیعی بررردد. 

 فن یک عاوان به ی قصه درمان از استفاد . کادمی کمک کودکان در مثبت احلاسات تقویت

-نمزی محزدود   کودکان شااختیروان مشکلات درمان به تاها و دارد ای ابعاد رلترد  درمانی

 ارتقزاء  رس د کزلاس  در اسزترس  کاهش به تواندمیشود. روش دادن به داستان و رفتن داستان 

 فکزر  هزای راهبرد رشد برای کودکان به کمک دادن  روش و کردن صحبت هایمهارت سواد 

فضزای   ایجزاد (. 3009فزوکس ایزدز    و کازد  کمزک  عزاطفی   و اجتمزاعی  رشزد  ترویج و کردن

 بزرای  روشزی  داسزتان   و شزعر  و هزا بزازی  قالزس  در آورمحرب و نشزاط های و روشآموزشی 

 هزای حزوز   در شزااخت  آوردن دسزت  بزه  بزرای  انآنز  بزه  کمزک  و آموزاندانش برانییختن

ن در ( نشان داد که فعزل و انفعزالات خوانزد   3003و 1. ملاالعه سونشین و میوناسترمناست مختلف

آموزی مزؤثر اسزت. در ایزن پزژوهش بزا آمزوزش دادن راهبزرد        تقویت علاقه کودکان بزه سزواد  
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 بزرای  آنان انییا  رشد و خواندن در پیشرفت شاهدی نارساخوان با آموزاندانش به خوانیداستان

رسه وبه راارش معلم( و خانه وبه راارش والدین( بزودیم. بزه   مد محیط در خواندن فعالیت انجام

 و کزلاس  محزیط  بزه  نلزبت  ناآنز  تزا  شد سبس آموزانوجود آمدن احلاس رقابت در این دانش

  همچازین . کاازد  پیزدا  نزدن خوا درس بزه  بیشزتری  علاقزه  و بهتزری داشزته باشزاد    احلاس مدرسه

نمرات خوبی کلس کاازد و ایزن    آنها تا شد باعث خواندن برای تلاش و کتاب خواندن پذیرش

 امر سبس ایجاد احلاس بهتر نلبت به خودشان و روحیه بهتر در آنان شد.

 رویکردهزای  و راهبردهزا  کزه  رفزت  چازین  تزوان مزی دستاورد نهایی ایزن پزژوهش    زمیاهدر 

 در. انززدشززد  تززدوین ینارسزاخوان  بززا آمززوزاندانززش بزه  دادن آمززوزش رایبزز مختلفززی آموزشزی 

  فزردی  هزای تفزاوت  بزه  توجزه   آمزوزان تخاب رویکزرد مااسزس بزرای دانزش    ان برای ریایبرنامه

 نظزر  در بزه  نیزاز  بزدون   آموزیدانش هر برای خوانیداستان راهبرد از استفاد  اما؛ است ضروری

 در فعالانزه  مشزارکت  برای آموزاندانش به رویکرد این. داشت خواهد کاربرد  هاتفاوت ررفتن

 یزادریری  امر در آیادپیش عامل یک عاوان به خواندن انییاش. کادمی کمک یادریری فرایاد

 بر اساس. شودمی محلوب آموزاندانش در شخصیتی و فراشااختی عااصر ترینمهم از خواندن 

 شزااخت  و شخصیت پاهان زوایای روی ثیرتا دلیل به هاداستان کلی طوربه پژوهش این هاییافته

 مؤثر باشاد.  خواندن بر موثر آیادِبهبود این عوامل پیش و تغییر در ادتوانمی کودکان

 روش یزک  عازوان  بزه  خوانیرود که راهبرد داستانوهش حاضر انتظار میبا توجه به نتایج پژ

 ویزژ   نیازهزای  بزا  آمزوزان دانزش  آموزش برای و درس هایکلاس در معلمان سوی از آموزشی

 راهبردهای اثربخشی از را ملئولان تواندمیپژوهش همچاین  این نتایج. ریرد قرار استفاد  مورد
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 آمزوزش  آتزی   آموزشزی  هایریایبرنامه در تا سازد آرا  آموزاندانش برای داستان از استفاد 

 بتوانازد  طریق این از و بیاجاناد مدارس  رد آموزشی هایفعالیت از بخشی عاوان به را هاداستان

 فزراهم  نارسزاخوانی   ویزژ  بزه  یزادریری  هایناتوانیبا  آموزاند دانشبهبو برای مااسبی هایزمیاه

 آمزوزان دانزش  بزه  پزژوهش  نمونه بودن ماحصر به توانمی پژوهش این هایمحدودیت از. سازند

 در شززودمززیاشززار  کززرد. پیشززاهاد  بززومییراسززتفاد  از اباارهززای غ و ابتززدایی ششززم و دوم پایززه

امکان  از حجم نمونه بیشزتری اسزتفاد  شزود. همچازین پزژوهش       صورت در بعدی  هایپژوهش

 حاضر بهتر است روی مقاطع تحصیلی دییر هم اجرا شود.

 تقدیر و تشکر

تزر    بزا راهامزایی دک  زاد یحیزی شااسزی ارشزد خزانم آیزدا     کار نامهپایاناین مقاله برررفته از 

خانااد   است. بدین وسیله از استاد راهامای این اثر و از تمام عایاانی کزه بزه مزا    عباسعلی حلین

 در به انجام رساندن این پژوهش یاری رساندند  کمال تشکر را داریم.

 منابع

 یمقایلزه  (.1930و .ع بزابلان   زاهزد  و ؛ح جمزالویی   رضزایی  م؛ نریمزانی   ع؛ ابوالقاسزمی  

 انآمزوز دانزش  و یزادریری  ناتوانی دارای انآموزدانش در آن هایمؤلفه و اعیاجتم شایلتیی

 مجلزه . بزالا  و متوسزط  پزایین   تحصزیلی  پیشرفت دارای انآموزدانش و یادریری ناتوانی دارای

 .39-9  1  یادریری ناتوانیهای
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. تهزران:   روانشااسی و آموزش کودکان و نوجوانان با نیازهزای ویزژ  (. 1939و .خانااد   عحلین

 آوای نور.

در  ضززمای حرکتززی تززوالی یززادریری (. نقززص1931و .و و نجززاتی ؛؛ پوراعتمززاد  ححکمتززی  ع
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 و کزار  دسزتور کودکزان.   بزرای  وکلزلر  هوشزی  یشزد   تجدیدنظر مقیاس(. 1911و .س شهیم 
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