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 مقدمه

نيترب و متعهد، آرمان هر نظام آموزشيانسانيرويت يك نظام آموزشـياست.يمتخصص

سي، اجتمـاعيكارآمد، با پرورش اثربخش موجـب ارتقـاء رشـد اقتصـاد  هـر جامعـهياسـيو

و محركزهيكردن انگ فراهمدر مدارسيتيتربيهاتياز فعاليشود. هدف اصل مي لازميهـا ها

طبيبرا د آموز دانشيو سالم برايعيادامه رشد، تكامل ويد تعلـيـجديهـا دگاهي ـان اسـت. م

بهيترب زيآموز اهم شخص دانش كردن فعالت بهميياديت و دريليعملكرد تحصةمسئلدهند

و عاليي، راهنمايياعم از مقطع ابتدايليمقاطع مختلف تحص دارنـد.ياژهيـوتوجهي، متوسطه

ان را آمـوز دانـشدريليدر تـلاش هسـتند تـا عملكـرد تحصـيآموزشهاي بر اساس آن، نظام

و متغيدهند. انگشيافزا تي، رضـاياجتمـاعةطبقمانند جنس، نوع مدرسه،يگريديرهايزش

 دارند. معنا داريةرابطيليت نفس هر كدام با عملكرد تحصو عزّياجتماع

و مسئوليد به انگيجدهايهيل بهاء دادن نظريبه دل در آموز دانشيريپذتيزه، قدرت ابتكار

ندرهاآن، فعال بودنيريادگيامر ايخارج از مدرسه و در فيـن راستا تكليز مورد توجه است

هم مطرحيريادگياز عوامل مهم در تحققيكيعنوان شب همواره به دليبوده است. به ازيـن ل

بهيتكل  شود.ميادي شده، كسبييثبات در توانايبراينيتمر عنوانف شب

ب بهيتكليالمللنيدر سطح پيار جـديبسـيا عنوان مسـئلهف شب، ده مـورد بحـثيـچيو

نياند بيشمندان است. در حال حاضر در كشور ما درن صـاحبيز تكليـف شـبةنـيزم نظـران

ايطور توافق نظر وجود ندارد به درن چنـدگانگي نگـرش ي ـكـه مربيـانانيـمهـا كـه همـواره

و والدينآموز دانش آموزشگاهي، وهاآن ان ةمسئليچندبعدرايج بوده، در كنار ماهيت پيچيده

و مدرسه دانستهيهاتيكننده فعال آن را هماهنگيا تكليف است. عده در آموزشي اولياء و انـد

مينها ميت جمعي هم آن را مصيبتي تلقي از،شوديكنند كه سبب تزلزل روابط خانوادگي  زيرا

و فرزندانيطرف به علت بحث بر سر انجام دادن به موقع تكلكي وف شب بين والدين تضـاد

و از طرف ديگر مخل ارتباطات عاطف تفرقه مي (مصـدقيافكند ). 1372،يميـان والـدين اسـت

از مدارس، ضرورت توجـه بـهي، چند نوبته بودن بعضيدرسيها برنامهيزمانيهاتيمحدود

(دفتـر آمـوزشيتكليها از ضرورت،انآموز دانشيفرديها تفاوت ف شب مطرح شده است

).1374،يليتحصييراهنما

ا مياما در كههست از معلمان معتقديان، بعضين ان بردادن تكاليف آموز دانش اوليايخود ند
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بـراييالهيآن را وسـ،كـه موافـق تكليـف شـب هسـتنديئاوليـا.دارند تأكيد درسي در خانه

ميهاييتشخيص توانا و معتقديدرسي فرزندانشان ند كـه بـا نظـارت بـه تكـاليف هسـت دانند

كهيم متوجه و چه كمبودهايي دارنـد. ايـن قبيـل اوليـاهاآشوند ءتا چه حد مطالب را آموخته

ويالهيوس تواندمي ند كه تكاليف درسي شاگردانهست معتقد براي برقراري ارتبـاط بـين خانـه

مءمدرسه باشد، زيرا اوليا م،شوندياز طريق نظارت به تكاليف متوجه ويدر مدرسه چه گذرد

و برنامه راتي در محتوا، روشييچه تغ (مصدقيها ها ).1372،يدرسي داده شده است

سرين، امروزه افزايهمچن و اطلاعات، كهنه شدن تغيع مطالب درسيش حجم دانش راتيي،

پيسر و آريناپذينيبشيع جوامع ويبودن بهيريادگينده، لزوم آموزش آمـوزشيجـا مداوم را

ميايمقطع سويجاب مـيديـجديريادگيـةويش ـگر آمـوزش مـداوميديكند. از طلبـد،يرا

بهةليوسبهكهياوهيش و برا آن فرد بتواند و مستقل بهةهميطور خودگردان دانـشةمطالبعمر

ااقدام كندو استفاده از آن  شني. از .دشويمآشكاريد آموزشيجديهاوهيرو توجه به

رويكي افتـهي توسـعهياز كشـورهاياريدر بسـد در آموزش كـه امـروزهيجديكردهاياز

دري، به خدمت گـرفتن فنـاور شوديمن منظور استفادهيجهان، به هم و ارتباطـات، اطلاعـات

ا ستم آموزشيس و به و مدارس است شـده كـه منجـر خـاص از مـدارسيجاد نوعيوپرورش

مينام 10»مدارس هوشمند« ايده بهآموز دانشن نوع مدارسيشوند. در يهـافيكيجا ان اغلب

م كيفييوترهايم، با كامپيحجيها مملو از كتاب ديدر سر كلاس حاضر گـريشوند. به عبارت

ا و كتـابيـراين مـدارس عـلاوه بـر مـواد آموزشـيدر يافزارهـا، انـواع نـرميدرسـيهـاج

سينظيا چندرسانه غيدير جايو كامپ شوديمره استفادهيو سـيسـن تختـهيگزيوتر و يدياه

ميجا (مؤيگيدفتر مشق را نيرد ).1384ا،يد

ا تغيبا توجه به دريين وي، امروزه با به خدمت گرفتن فنـاوريريادگيةويشرات اطلاعـات

ويارتباطات در آموزش بازهم به تكل  فقط نوع آن فرق كرده است.ف شب توجه شده است

و تربيتعليها كه در نظاميياز آنجا ان، مطـرح آمـوز دانش عملكرديابيت، موضوع ارزشيم

و هست. اهم ايبوده پديت ايميده ازآنجا ناشين ويري ـهـا، فراگن نظـام ي ـشود كه در دانـش

تحيفرآيشــود. از طرفــيپنداشــته مــيو سلســله مراتبــيجيتــدريهــا امــر مهــارت ليصــنــد

ميتدبيا گونهبهيحركت-يو رواني، عاطفيشناختيهايتوانمند ران بتواننـد ي ـشود كه فراگير

(سـع،شيخويهاتيمتناسب با ظرف بـا).1391،يرضـوانيديحركت رو به رشد داشته باشند
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وپرورش بزرگ نهاد آموزشيها از بحرانيكيان، آموز دانشيليعملكرد تحصتيتوجه به اهم

و شكست تحصةمسئلجهان سوم،يدر كشورهاژهيو به نيتـر است كه امروزه از مهـميليافت

م مسائل آموزش يها روش،يفناور شرفتيپو امروزه، رشديرود. از طرفيوپرورش به شمار

ا داده قرار تأثير تحتقيعم طور به را درسيهاسكلاتجاربويآموزش ن اسـاس،ياست. بر

باشـنديريادگي-ياددهينديفرايازهاينيجوابگو توانندينمگريديميقديها روشو ابزارها

جانياةجينتو  اسـتيتسـنّيها روشيجابهيآموزشديجديها روشهايفناورينيگزيامر،

).1392،ي(نظر

ا و فنـاور راًياخ،رانيبه گزارش يزان مـردوديـم،وپـرورش وزارت آمـوزشيمركـز آمـار

ا؛اعلام كرده استيليآموزان را در مقاطع مختلف تحص دانش ييابتـداةدورن اسـاس در ي ـبـر

در1/1% در%6/4ييراهنماةدور، هميةپاو يليآموزان در سال تحصـ دانش%8/0اول متوسطه

هم مردود شده90-91 ايكافين آمار رسمياند. بياست تا د كه چرا در نظامياين سؤال به ذهن

يليآمـار افـت تحصـيش است؟ رشد صعوديرو به افزايمردود ان آموز دانش ما آماريآموزش

ايه) در نظام آموزشي(تكرار پا اي، مين سؤال را ايجاد زف خستهيا تكاليكند و  تواندمياديكننده

ميليدر افت تحص وييدر مقـاطع ابتـدايليدهد افت تحصيدخالت داشته باشد؟ آمارها نشان

دريعيطبيامرييراهنما و ديدنيآموزشيها نظامةهماست ميا امـا در كشـور مـا،،شوديده

هميجهانيبا توجه به استانداردهايلينرخ افت تحص را بـهييهـاين مسئله نگرانيبالاست كه

م بهيدنبال جد تأثيرآورد. با توجه ميد آموزشينظام نيتـر مهـميليزان افت تحصـيدر كاهش

نيليعوامل افت تحص بايو معلم است.يانسانيروي، و تربيتعلـيد بـه مبـانيـك معلم ت،يـم

و محتوايشناس روان ميكه تدويدرسيكودك ازيمنـد هـرهبييكنـد، آشـنا باشـد. از سـوين

و آزمايامكانات آموزش نيمثل كارگاه بسيشگاه (شريز ).1391،يفيار مهم است

يمدارس هوشمند، ضرورت دارد پژوهشـسيسأتويليش آمار افت تحصيبا توجه به افزا

ايليف شب بر عملكرد تحصيبودن تكل مؤثر بارةدر نياين پژوهش در راستايمطرح شود، كه

 از انجام شده است.ين

وكيپژوهش فيتكـال بـهانآموز دانش نگرشةرابطنييتع«) كه تحت عنوان 1390(يليكه

انآمـوز دانش داد نشانها افتهيو»ف بوديتكالتيريمديراهبردهاازگيري زان بهرهيمويدرس

 بـه پسـران نسبتيبالاتر نمراتنيانگيمازو داشتندف درسييبه تكاليتر مثبت دختر نگرش
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) تحـت 1389(يزكـاريپژوهش پره بودند.مند بهرهفيتكالتيريمديراهبردهايريكارگهب در

ريتكاليبررس«عنوان  مياضيف كار در كلاس درس ةدوران پسـر آمـوز دانشيريادگيزانيدر

به»ييراهنما ويتجز انجام شده بود،يروش شبه تجربكه اويهال دادهيتحله  نشـان پـژوهش

ميكه انجام تكالد دا مثبـت داشـته اسـت. تـأثير ان آمـوز دانشيريادگيزانيف كار در كلاس در

پف ي ـزنـگ تكل تـأثيريبررسـ«) تحت عنوان 1387(يپژوهش مسلمجينتا شـرفتيشـب بـر

رياضيريليتحص مـدارسييان دختر سال چهارم ابتداآموز دانشدرياضيو نگرش نسبت به

كه»شهرستان بروجرديةحاش دريدار معنـاوت تفـاف شـب بـه ي ـزنـگ تكلياجـرا نشان داد

ريپ در نگـرش نسـبت بـهيول،شدمنجر سه با گروه كنترليش در مقايگروه آزماياضيشرفت

(نيام ـمشاهده نشـد.يدار معنادو گروه تفاوتياضير ةرابط ـ) در پـژوهش خـود 1382زاده

ويهـاتيف مدرسه، فعاليتكل بعد از مدرسه،يهاتيبا فعالرايليشرفت تحصيپ فـوق برنامـه

ازيج پژوهش حاكياست. نتايبررسونيزيتلوةمشاهد  ـاز آن است كه كنتـرل،يرهـايمتغنيب

ازيكنندگ كنترلر هوش نقشيمتغ لات مـادر نقـشيكننده، سطح تحصـليتعديرهايمتغنيبو

ايكنندگليتعد ر هوشياست كه با حضور متغآن كنندةانيبها افتهينين رابطه دارند. همچنيدر

پيدارامعنةرابطاز مدرسه بعديهاتيك از فعاليچيه و بـا حـذفيليشرفت تحصيبا نداشته

ميمتغ پفيزان تكلير هوش،  دهـد. مـي را نشـانيدارامعنـةرابطيليشرفت تحصيانجام شده با

كه)1379(يپژوهش فانجينتا چهـار تهـرانةمنطقـيينظرات معلمان آموزش ابتـدا«با عنوان،

شبيتكل بارةدر غينشان داد كه انجام به موقع تكل،است انجام داده»ف ريـف شب به صـورت

وش ساعاتيافزايبرايالهيوسميمستق توانـد اثـرات مثبـت از جملـه تـداوم مـي درس است

و تسري، تثبيريادگيني، تضميريادگي هويج تحقيشود. نتايريادگيعيت (ي ـقات ) در 1374دافر

(مـادران) نسـبت بـهءايـو اولنامعلم ـان، آمـوز دانش نگرشيبررس«كه تحت عنوانيپژوهش

دويتكل ازيانجـام داد، حـاك»هر اصفهانشياقتصادةمنطقف شب در مقطع چهارم دبستان در

بـه دسـت آمـده نسـبت بـهيهـا در نگرشيدر مورد سطح در آمد اختلاف فاحشبود كه آن

ايلات والديسطح تحص؛دشنف ملاحظهيتكل و ارزشين نگرش اهمين در يتـوجه جالـبت

ا،تعداد فرزندان داشت؛ دربارة پين سه گروه نسبت به تكليدر نگرش و سطح شـرفتيف شب

و هر سه گروه ازديفرزندان اختلافيليتحص يلياد فرزندان را عامل ركود تحصيوجود نداشت

كلو دانستند مي ايوالدينگرش دوين در  نداشت.ياختلاف چندانياقتصادةمنطقن
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ميف درسيتكاليتحت عنوان بررسرايپژوهش)1368الهام پور( پيـو شـرفتيزان آن بـر

ج آن نشانيكه نتا دادانجام)1368شهرستان دزفول(ييچهارم ابتداان مقطع آموز دانشيليتحص

تعيان تكلآموز دانش داد به و در مييف شب داده شود دليزان انجـام تكـالين دريـف بـه ل آنكـه

بهيدار معناانجام آن تفاوتةنحو ب آموز دانش مشاهده نشد و نظـريشـتريان نقـش  داده شـود

مييدرتعها آن وين اانجةنحو زان ف خواسته شود.ين تكاليام

كهيدر)2011(1يبم بنوت و خودكارآمـد ي ـتكليهاتين فعاليبيمثبتةرابطافت ،يف شـب

شبيف تكليوظا«، وجود دارد.يريادگييت برايمسئول خـودينـدهايفرآةتوسـع تواندميف

و باورهايتنظ مدين تنظيو همچنيخودكارآمديم مديريم هدف، محيريت زمان، ويت حفظط

ت»ش دهديتوجه را افزا ين معلمـان، واگـذاري، بهتـري) ارتباطـات شخص ـ2011(2گـتيلي.

رايتكال ازين، برخـيدهنـد. همچنـير م ـييـتغ،با توجه به كار اختصاص داده شده،ف معلمـان

بسيتكليها استيس ميار خشمگيف شب بين ميشوند كه بايكنند كه تكليان د بـر اسـاسيـف

ويمـدارس فـردينواحيو سبك آموزش شخصيليتحصةبرنامن اهدافيينظم به عنوان تع

(3معلمان اختصاص داده شود. مك دونالد مي) حما2009در سال هيت بـيكند كه نيچ ارتبـاط

و موفقيتكل (4ليوجود ندارد. اونييآموزان ابتدا دانشيت برايف شب ةمقال) در 2008در سال

ا نتيخود به بكه افتيجه دستين انجاميا مطالعه6و دانشگاه نوادا5نگهامتونيمحققان دانشگاه

م آمـوزان، بـه دانـشيبرخـيف شـب بـرا ي ـدهد كه اگر چه ممكن است تكليدادند كه نشان

پا دادن با انجامآموزان دانشيبرا خصوص و ولمفيد باشدنييكار بالا كهيانآموز دانشيبراي،

م به كلينتدهنديطور متوسط كار انجام (7ريجه معكوس است. ق خـودي) در تحق 2007در سال

ا نتيبه رسين ن،يوالـديبـرايك نگرانيان در مدارس همواره آموز دانشيها شرفتيپكهديجه

و مربآموز دانش ديان و اهاي دگاهيان بوده است پهان حوزهيگوناگون، در  شـرفتياز آنچـه بـه

م آموز دانش ثرؤمـةاسـتفاد،ياز عوامـل اصـليكـيانـد. دادهارائـه چندين نظريـه كند،يكمك

1. Bembenutty 
2. T.Leggett 
3. MacDonald 
4. O Neil 
5. Binghamton University 
6. Nevada University 
7. Collier 
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مليان از تكلآموز دانش نشان داده است كـه معلمـان در حـال تـلاشيف شب بوده است. آمار

بياصلاح نمرات كم آزمون با دادن تكاليبرا نسـون،يآموزان هسـتند. كـوپر، راب شتر به دانشيف

(1 پاتال جد2006در سال بـفيتكل بارةدري) هشدار يبـرايحتـ«انـد. دادهش از حـد،يشب

بيتر، تكل آموزان بزرگ دانش حتيآن را كاهش دهديش از حد ممكن است اثربخشيف شب يا

بيك كودك با تكلياضافه بار.»معكوس شود ا،شتريف اوينسبت به يبـه سـادگ توانـد مـي نكه

ايبد،اداره كند (يف انجام نخواهد شد. گود، برافين تكلين معناست كه ) هشدار 2003در سال

بيد مراقب باشند كه تكليدادند كه معلمان با دليف كـه اغلـبيلـيش از حد اختصاص ندهند.

اف به دانشيدادن تكاليبرا و درك توانـد مـينين اسـت كـه تمـر ي ـآموزان ذكر شده حافظـه

( دانش و همكاران ةدربـاريپژوهش)، در 1998آموزان از مواد تحت پوشش را بهبود دهد. كوپر

و اولآموز دانش نگرش شبينسبت به تكلءايان، معلمان ران سه گروهياهاي تفاوت نگرش،ف

بهياست. نتا سه كردهيمقا اما،ف شب مثبت بوديتكلج نشان داد كه نگرش هر سه گروه نسبت

و والـدو بود)7(نيانگيمبا)14(تا)0ة(دامنان در آموز دانش نگرش ازنينگرش معلمان بـالاتر

م)2(تـا)0(نيبـترنييپاان سطوح آموز دانشن حد بود. نگرشيا نين نگـرش والـديانگي ـبـود.

م06/9نييپاهاي كلاس ين اسـاس، همبسـتگيبـود. بـرا08/11هـاآنن نگرش معلمانيانگيو

وينگرش والد شبيتكلةدربارهاآنانآموز دانش ن، معلمان شـود مـي دار نبود. مشاهدهامعنف

ويان نسبت به تكلآموز دانشو معلمان با نگرشءاينگرش اولكه  توانينمف شب تفاوت دارد

ا  بوقضـاوت كـردن بـاره ي ـبا توجه به نظر بزرگسـالان، در در مـي)، مطـرح 2000(2ليـ. كنـد

بة كه رابطيقاتيتحق و انگين تكليمثبت معلـوم،ان مشاهده شـده اسـت آموز دانشزشيف شب

ديست كدامين ).1385،يباشد(به نقل از كاظميگريك علت

نيياز آنجا و تكمياند، تمر از است كودكان آنچه را در مدرسه آموختهيكه و بـايـن ل كننـد

(يط كنـونيشـرايآموزشيندهايفرآيهايتوجه به دگرگون يسـاز هوشـمند مـدارس موجـود

ا مـيـن امـر در قالـب تكليمدارس)، ايف شـب محقـق در پژوهشـگر پـژوهشن ي ـشـود. در

آيايجستجو  تـأثيرييان ابتداآموز دانشيليف شب در عملكرد تحصيا تكلين پرسش است كه

ا ان آموز دانشيليف شب در عملكرد تحصيتكل تأثيرييشناسا،پژوهشنيدارد؟ پس هدف در

 
1. Cooper, Robinson & Patall 
2. Boyle 
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دييابتدا  دگاه معلمان است.ياز

:از بودند عبارت پژوهش هاي فرضيه

در سه بعـد شـناختي،انآموز دانش تحصيلي عملكردبرشب تكليفةدربارمعلمان ديدگاه

و عاطفي   دارد. تأثيرمهارتي

و پسـر در سـهانآموز دانش تحصيلي عملكردبرشب تكليفةدربارمعلمان ديدگاه دختـر

و عاطفي   دارد. تأثيربعد شناختي، مهارتي

از سـه بعـد عـاطفي،انآمـوز دانش تحصيلي عملكردبرشب تكليفةدربار معلمان ديدگاه

شش مهارتي، شناختي در پايه  دارد. تأثير ابتداييةدورگانه هاي

 روش

 نـوعاز پـژوهش روش امـا. اسـت كـاربردي تحقيقات نوعاز هدف لحاظاز پژوهش اين

.است پيمايشي-توصيفي تحقيقات

هستند كه در شهرستان بابل در سـالييابتداةدورمعلمانين پژوهش تماميايآمارةجامع

معلـم) مطـابق بـا 1300(يآمارةجامعحجميةپا. بر بودندسيمشغول به تدر92-93يليتحص

و كرجس پاييابتداةدورمعلم 360) تعداد 1970(يجدول مورگان نفـر) بـه روش60هيـ(هر

 اند. شدهساده انتخابيتصادفگيري نمونه

و محققة پژوهش، پرسشنامنياگيري ابزار اندازه سبود پاسخ بستهساخته هـايالؤ. مجموعه

د دريپرسشنامه در سـه،انآموز دانشيليف شب بر عملكرد تحصيتكل تأثيربارة دگاه معلمان را

انـد. هـدف دادهبه خود اختصاص،سؤال4يو مهارت سؤال5ي، عاطفسؤال20يشناختةطيح

هرينگريكديباهاطهيحةسيمقاپژوهشگر  زيزيليخةنيگزچهاريدارا سؤالست. اد، كـمياد،

بايليخو   شوند.مييگذار نمره1-2-3-4يعدديها ارزشكم

و رجوع به مبانةنيشيپةمطالعبعد از ت پرسشـنامه شـكل سـؤالا موجـود،ينظريپژوهش

( مورداست كه هدفيا گونهبهها سؤالنيگرفت. مضام عملكـردف شـب بـر ي ـتكل تـأثير نظر

در سـؤالني. بعد از تـدو سنجديمان) را آموز دانشيليتحص در قالـب پرسشـنامه، پرسشـنامه

وياخت راها سؤاليتطابق محتواهاآنار متخصصان قرار گرفت  تأييـد با موضوع مورد سنجش
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يگـر، بـرايدياسـت. از سـوييمحتـوا يـي روايساخته دارا محققةپرسشنامن،يبنابرا.كردند

كرونبـاخ عمـل شـد كـهي، بـه روش آلفـايدرونـيهمسـانيعتبار پرسشنامه به معناايبررس

زهاي شاخص ر ارائه شده است:يآن در جدول
اعتبار پرسشنامه به روش آلفاي كرونباخ به تفكيكبه مربوطشدة محاسبه هاي شاخص:1جدول

ها مقياسهر يك از 

اعيضر تبارب
اسيبا كل مقهاسؤاليهمبستگةدامن

سؤال تعداد يآزمودن تعداد اسينام مق
حداكثر حداقل

70/0 42/0 16/0 يف شب در بعد شناختيتكل تأثير 360 20

47/0 31/0 19/0 5 360 يف شب در بعد عاطفيتكلتأثير

51/0 38/0 25/0 4 360 يف شب در بعد مهارتيتكلتأثير

80/0 44/0 17/0 29 360 كل

ضرمي جدول فوق ملاحظهيها طور كه درشاخص همان ب اعتبار پرسشنامه در حـديشود،

ضر80/0(ييبالا هـاي سـؤالنيبيدرونيوجود همساندهندةب اعتبار نشاني) است. بالا بودن

ااست پرسشنامه خصهاي سؤالدهد كه مجموعهمي ن، نشاني. علاوه بر  تأثير(يواحدةيصيآن

هر سـنجديم ـان) را آمـوز دانشيليف شب بر عملكرد تحصيتكل ازيـو دري هـا سـؤالك آن

دليرا به عهده دارند. بنـابرايمذكور، سهمةصيسنجش خص و اعتبـار يـيل داشـتن روا ي ـن، بـه

ا مي ف شـب بـر عملكـرد ي ـتكل تـأثير سنجش نظـر معلمـان دربـارهين پرسشنامه برايتوان از

 استفاده كرد.ييابتداةدوران آموز دانشيليتحص

 روش

پرسشنامه بـه ادارهياجراينامه، از دانشگاه برايمعرفپرسشنامه، ابتدا با گرفتنيةتهبعد از

و پرورش شهرستان بابل مراجعه  از،شدآموزش مـورد نظـر،ةمنطقـيين مدارس ابتدايب سپس

و پسرانه) آموز دانش جنسيتمدرسه با در نظر گرفتن نوع مدرسه بر اساس7 طوربهان(دخترانه

و در نهايتصادف يبه طـور فـردها به مدارس پرسشنامهيت با مراجعه حضوريانتخاب شدند

آنيم در  اجرا شد.ها ان

ع ي ـجـدول توزيةته(يفيآمارتوصهاي از روش شدهيآور جمعهايف دادهيبه منظور توص
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و به منظوريو پراكندگيمركزهاي، شاخصيفراوان بـهييگـو پاسـخا ي ـهـاهيآزمـون فرضـ)

دلياحتمال مجذورخةنيشيبيپژوهش از آزمون ناپارامتريها سؤال مق كيفيلي( به اس ي ـبودن

.شد) استفادهيريگ اندازه

ها افتهي

مـرد%6/55بيمعلم مورد مطالعه، به ترت 360ازيآمارةجامعيشناستيجمعهاييژگيو

و%4/44و  بقاز%6/55زن هستند و مـدركةدامن. بودنده دخترانهيمدارس مورد مطالعه پسرانه

بيليتحص ديمعلمان مورد مطالعه لين ي) دارا%6/48(هـاآنتيـو اكثر بـود سانسيپلم تا فوق

(بـا29و حـداكثر2حـداقلي. معلمان مورد مطالعه دارابودندسانسيليليمدرك تحص سـال

معلمان مـورد مطالعـه بـر حسـبيع فراوانيتوز بارةدرس هستند.يتدرةسابق)71/17نيانگيم

هريتدريةپا بيكديبايليتحصيةپاس، تعداد معلمان مورد مطالعه در ديگر برابر بود، به گـريان

اشدندمعلم مطالعه60اول تا ششميةپااز  دريتدرةسابق،ني. علاوه بر س معلمان مورد مطالعه

حدردنكميسيكه تدريليتحصيةپا م29و حداكثر1داقل، .بود)74/11نيانگيسال ( با

ان آمـوز دانشيليف شب بر عملكرد تحصيتكلةدرباردگاه معلمانيد اول پژوهش:ةفرضي

 دارد. تأثيريو عاطفي، مهارتيدر سه بعد شناخت

ايده پاسخبه منظور . شـد پرسشـنامه اسـتفاده هـاي سـؤالين پرسش پژوهش، از تماميبه

مقيمحقق ساخته داراةپرسشنام (عاطفيسه خرده ل ي ـ) است. لـذا تحليو مهارتي، شناختياس

برين سؤالنيا يليتحصـيةپاكيآن به تفكيسه بعد مذكور انجام شده است كه چگونگيةپاز

ز : استريبه شرح
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يليف شب بر عملكرد تحصيتكل تأثيرة دربارنظرات معلمان مورد مطالعهيع فراواني: توز2جدول
يهمراه با آزمون مجذورخيان از بعد عاطفآموز دانش

سؤالشماره  نظرات
 كل

يآزادةدرج خ يمقدار مجذور

 شده محاسبه

اربودنادمعنسطح

كميليخ اديز كم اديزيليخ

1 14 

9/3%

60 

7/16%

172 

8/47%

114 

7/31%

360 

100%

3 289/155 001/0P< 

3 16 

4/4%

75 

8/20%

193 

6/53%

76 

1/21%

360 

100%

3 4/183 001/0P< 

12 23 

4/6%

74 

6/20%

191 

1/53%

72 

20%

360 

100%

3 667/169 001/0P< 

22 25 

9/6%

79 

9/21%

181 

3/50%

75 

8/20%

360 

100%

3 8/142 001/0P< 

24 33 

2/9%

111 

8/30%

149 

4/41%

67 

6/18%

360 

100%

3 556/85 001/0P< 

 معتقد دارامعن طوربه مطالعه مورد معلمان اكثريت شود،مي ملاحظه بالا جدولدركه طور همان

 دارد. تأثيردر حد زيادانآموز دانش تحصيلي عملكرد عاطفي بعدبرشب تكليف،ندهست
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 تكليف شب بر عملكرد تحصيلي تأثيرةدربار: توزيع فراواني نظرات معلمان مورد مطالعه3جدول
يشناختي همراه با آزمون مجذورخان از بعد آموز دانش

 سؤالشماره
نظرات

مقدار مجذور خي آزاديةدرج كل
دار بودنامعنسطح محاسبه شده

خيلي كم كم زياد زيادخيلي

2 20
6/5%

109
3/30%

158
9/43%

73
3/20%

360
100% 3 044/113 001/0P< 

1/6 1
3/0%

5
4/1%

86
9/23%

268
4/74%

360
100% 3 511/520 001/0P< 

2/6 4
1/1%

8
2/2%

184
1/51%

164
6/45%

360
100% 3 911/315 001/0P< 

3/6 4
1/1%

36
10%

130
1/36%

190
8/52%

360
100% 3 467/243 001/0P< 

4/6 12
3/3%

20
6/5%

162
45%

166
1/46%

360
100% 3 822/243 001/0P< 

5/6 4
1/1%

20
6/5%

122
9/33%

214
4/59%

360
100% 3 844/318 001/0P< 

6/6 0
0%

10
8/2%

120
3/33%

230
9/63%

360
100% 2 667/201 001/0P< 

7 6
7/1%

54
15%

264
3/73%

36
10%

360
100% 3 600/461 001/0P< 

8 15
2/4%

75
8/20%

193
6/53%

77
4/21%

360
100% 3 756/184 001/0P< 

10 5
2/4%

43
8/20%

190
8/52%

122
9/33%

360
100% 3 311/227 001/0P< 

11 13
6/3%

86
9/23%

199
3/55%

62
2/17%

360
100% 3 778/206 001/0P< 

13 24
7/6%

52
4/14%

189
5/52%

95
4/26%

360
100% 3 622/173 001/0P< 

14 25
9/6%

85
6/23%

177
2/49%

73
3/20%

360
100% 3 533/134 001/0P< 

15 37
3/10%

75
8/20%

174
3/48%

74
6/20%

360
100% 3 956/114 001/0P< 

16 29
1/8%

88
4/24%

167
4/46%

76
1/21%

360
100% 3 444/109 001/0P< 

17 28
8/7%

70
4/19%

171
5/47%

91
3/25%

360
100% 3 067/120 001/0P< 

18 24
7/6%

75
8/20%

186
7/51%

75
8/20%

360
100% 3 800/155 001/0P< 

19 7
9/1%

60
7/16%

163
3/45%

130
1/36%

360
100% 3 533/163 001/0P< 

20 20
6/5%

98
2/27%

179
7/49%

63
5/17%

360
100% 3 267/151 001/0P< 

21 35
7/9%

75
8/20%

182
6/50%

68
9/18%

360
100% 3 533/135 001/0P< 
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ف شـبيتكلكهندهست دار معتقدامعنطوربهت معلمان مورد مطالعهيطبق جدول بالا، اكثر

زمآموز دانشيليعملكرد تحصيبر بعد شناخت پآمـوز دانـشيريادگي ـهاينهيان در شـرفتيان،

،يريادگيتي، پرورش استعداد بالقوه، تثبيريادگيقيم، تعميسيان در درس بنوآموز دانشيدرس

،يريادگي ـها، تداوم آموخته، كاربرديت فكريان، فعالآموز دانش، گسترش دركيريادگيقيتعم

و ممارست، جبران نواقصيتمر يريادگيـويراهبـر خـود از نقاط ضـعف،ي، آگاهيريادگين

ز زميمستقل در حد و در م، امـلا،يان در دروس بخـوان آمـوز دانـشيشـرفت درسـيپهاينهياد

خياضير و قرآن در حد  دارد. تأثيراديزيلي، علوم

يليف شب بر عملكرد تحصيتكل تأثيرنظرات معلمان مورد مطالعه دربارهيع فراواني: توز4جدول
يهمراه با آزمون مجذورخيان از بعد مهارتآموز دانش

سؤالشماره  نظرات
 كل

ةدرج

يآزاد

خ يمقدار مجذور

 محاسبه شده
سطح

داربودنامعن
كميليخ اديز كم اديزيليخ

4 17 

7/4%

98 

3/27%

193 

6/53%

52 

4/14%

360 

100%

3 844/193 001/0P< 

5 31 

6/8%

84 

3/23%

183 

8/50%

62 

2/17%

360 

100%

3 889/143 001/0P< 

9 36 

10%

58 

1/16%

195 

2/54%

71 

7/19%

360 

100%

3 289/170 001/0P< 

23 33 

2/9%

80 

2/22%

184 

1/51%

63 

5/17%

360 

100%

3 489/143 001/0P< 

ميج آمارينتا دارامعن ـطـور بـهت معلمان مـورد مطالعـهيدهد كه، اكثريجدول فوق نشان

زآموز دانشيليعملكرد تحصيف شب بر بعد مهارتيند تكلهست معتقد  دارد. تأثيراديان در حد

ان آمـوز دانشيليف شب بر عملكرد تحصيتكلةدرباردگاه معلمانيد دوم پژوهش:ةفرضي

و  دارد. تأثيريو عاطفي، مهارتيپسر در سه بعد شناخت دختر

ايده پاسخبه منظور .شدپرسشنامه استفاده هاي سؤالين پرسش پژوهش، از تماميبه

هريل به عمل آمده به تفكيتحليچگونگ زسهك از ابعاديك ر است:يگانه به شرح
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يليف شب بر عملكرد تحصيتكل تأثيرةدربارنظرات معلمان مورد مطالعهيع فراواني: توز5جدول
يهمراه با آزمون مجذورخيان از بعد عاطفآموز دانش

سؤالةشمار جنسيت يآزادةدرج كل نظرات مقدار مجذور

شده محاسبهيخ

سطح

داربودنامعن

كم خيلي اديز كم اديزيليخ

1 5 دختر

1/3%

20 

5/2%

82 

3/51%

53 

1/33%

160 

100%

3 352/4 226/0

05/0P>  9 پسر

5/4%

40 

20%

90 

45%

61 

5/30%

200 

100%

3 5 دختر

1/3%

32 

20%

90 

3/56%

33 

6/20%

160 

100%

3 63/1 653/0

05/0P> 

 11 پسر

5/5%

43 

5/1%

103 

5/51%

43 

5/21%

200 

100%

5 دختر 12

1/3%

34 

3/1%

88 

55%

33 

6/20%

160 

100%

15 

4/9%

33 

6/0%

162/0

05/0P> 

 18 پسر

9%

40 

20%

103 

5/51%

39 

5/19%

200 

100%

 88 دختر 22

55%

24 

15%

160 

100%

3 66/8 034/0

05/0P> 

 10 پسر

5%

46 

23%

93 

5/46%

51 

5/25%

200 

100%

 14 دختر 24

8/8%

49 

6/30%

72 

45%

25 

6/15%

160 

100%

3 346/2 504/0

05/0P> 

 19 پسر

5/9%

62 

31%

77 

8/38%

42 

21%

200 

100%

 بعدبرشب تكليف معلمان نظراز است، شده داده نشان فوق جدولدركه طور همان

و پسرانآموز دانش تحصيلي عملكرد عاطفي متفاوتي ندارد. به اين معنا كه تكليف تأثيردختر

و پسر از نظر بعد عاطفي در حد زيادانآموز دانش شب بر هر دوگروه  دارد. تأثيردختر
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يليف شب بر عملكرد تحصيتكل تأثيرةدربارنظرات معلمان مورد مطالعهيع فراوانيتوز:6 جدول
يهمراه با آزمون مجذورخيان از بعد شناختآموز دانش

سؤالشماره  جنسيت
نظرات

درجه آزادي كل

مقدار مجذور
خي محاسبه

شده

سطح معني
خيلي زياد زياد كم خيلي كم دار بودن

2
10 دختر

3/6%
54

8/33%
70

8/43%
26

3/16% 160100% 3
702/3 295/0

05/0P> 
10 پسر

5%
55

5/27%
88
44%

47
5/23%

200
100%

1/6
0 دختر

0%
2

3/1%
44

5/27%
114

3/71%
160
100%

3 807/2 422/0
05/0P> 

1 پسر
5/0%

3
5/1%

42
21%

154
77%

200
100%

2/6
3 دختر

9/1%
3

9/1%
91

9/56%
63

4/39%
160
100%

3 956/5 114/0
05/0P>

1 پسر
5/0%

5
5/2%

93
5/46%

101
5/50%

200
100%

3/6
1 دختر

6%
21

1/13%
57

6/35%
81

6/50%
160
100%

3 697/3 296/0
05/0P> 

3 پسر
5/1%

15
5/7%

73
5/36%

109
5/54%

200
100%

4/6
5 دختر

1/3%
7

4/4%
74

3/46%
74

3/46%
160
100%

3 861/0 835/0
05/0P> 

7 پسر
5/3%

13
5/6%

88
44%

92
46%

200
100%

5/6
4 دختر 7 52 97 160

100%
3 954/5 114/0

05/0P> 
0 پسر

0%
13

5/6%
70
35%

117
5/58%

200
100%

6/6
0 دختر

0%
3

9/1%
53

1/33%
104
65%

160
100%

2 904/0 636/0
05/0P> 

0 پسر
0%

7
5/3%

67
5/33%

126
63%

200
100%

7
4 دختر

5/2%
27

9/16
110

8/68%
19

9/11%
160
100%

3 713/3 294/0
05/0P> 

2 پسر
1%

27
5/13%

154
77%

17
5/8%

200
100%

8
7 دختر

4/4%
25

6/15%
95

4/59%
33

6/20%
160
100%

3 643/5 130/0
05/0P> 

8 پسر
4%

50
25%

98
49%

44
22%

200
100%

10 
2 دختر

3/1%
20

5/12%
85

1/53%
53

1/33%
160
100%

3 171/0 982/0
05/0P> 

3 پسر
5/1%

23
5/11%

105
5/52%

69
5/34%

200
100%
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سؤالشماره  جنسيت
نظرات

درجه آزادي كل

مقدار مجذور
خي محاسبه

شده

سطح معني
خيلي زياد زياد كم خيلي كم دار بودن

11 
5 دختر

1/3%
38

8/23%
90

3/56%
27

9/16%
160
100%

3 260/0 967/0
05/0P>

8 پسر
4%

48
24%

109
5/54%

35
5/17%

200
100%

13 
13 دختر

1/8%
21

1/13%
81

6/50%
45

1/28%
160
100%

3 788/1 618/0
05/0P>

11 پسر
5/5%

31
5/15%

108
54%

50
25%

200
100%

14 
9 دختر

6/5%
39

4/24%
80
50%

32
20%

160
100%

3 845/0 839/0
05/0P> 

16 پسر
8%

46
23%

97
5/48%

41
5/20%

200
100%

15 
15 دختر

4/9%
33

6/20%
72
45%

40
25%

160
100%

3 664/3 300/0
P> 

22 پسر
11%

42
21%

102
51%

34
17%

200
100%

16 
14 دختر

8/085/0
39

4/24%
82

3/51%
25

6/15%
160
100%

3 746/5
125/0

05/0P> 15 پسر
5/7%

49
5/24%

85
5/42%

51
5/25%

200
100%

17 
13 دختر

1/8%
18

3/11%
86

8/53%
43

9/26%
160
100%

3 649/12

105/0

05/0P> 15 پسر
5/7%

52
26%

85
5/42%

48
24%

200
100%

18 
11 دختر

9/6% 279/16% 91
9/56%

31
4/19%

160
100%

3 991/3
262/0

05/0P> 13 پسر
5/6%

48
24%

95
5/47%

44
22%

200
100%

19 
2 دختر

3/1%
23

4/14%
79

4/49%
56
35%

160
100%

3 788/2
425/0

05/0P> 5 پسر
5/2%

37
5/18%

84
42%

74
37%

200
100%

20 
8 دختر

5%
43

9/26%
83

9/515
26

3/16%
160
100%

3 698/0
874/0

05/0P>  12 پسر
6%

55
5/27%

96
48%

37
5/18%

200
100%

21 
12 دختر

5/7%
35

9/21%
79

4/49%
34

3/21%
160
100%

3 542/2
468/0

٠٥/٠P> 23 پسر
5/11%

40
20%

103
5/51%

34
17%

200
100%

يف شـب بـر بعـد شـناخت ي ـشود، از نظر معلمـان تكلمي همان طور كه در جدول ملاحظه

زآموز دانشيليعملكرد تحص و پسر در حد  دارد. تأثيراد به بالايان دختر
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يليف شب بر عملكرد تحصيتكل تأثيرةدربارنظرات معلمان مورد مطالعهيع فراواني: توز7جدول

يهمراه با آزمون مجذورخيان از بعد مهارتآموز دانش

سؤالشماره
جنسيت

نظرات
يآزادةدرج كل مقدار مجذور

يخ
شدهمحاسبه

سطح
كميليخداربودنامعن كم اديز اديزيليخ

4 دختر 10
3/6%

43
9/26%

84
5/52%

23
4/14%

160100% 3 504/1 681/0

05/0P> پسر 7
5/3%

55
5/27%

109
5/54%

29
5/14%

200
100%

5 دختر 12
5/7%

44
5/27%

77
1/48%

27
9/16%

160
100%

3 991/2 393/0

05/0P> پسر 19
5/9%

40
20%

106
53%

35
5/17%

200
100%

9 دختر 17
6/10%

19
9/11%

96
60%

28
5/17%

160
100%

3 851/5 119/0

05/0P> پسر 19
5/9%

39
5/19%

99
5/49%

43
5/21%

200
100%

23 دختر 12
5/7%

27
9/16%

88
55%

33
6/20%

160
100%

3 038/7 071/0

05/0P>  پسر 21
5/10%

53
5/26%

96
48%

30
15%

200
100%

ف شـب بـر بعـد ي ـمشخص شده است، از نظـر معلمـان تكل فوق طور كه در جدول همان

زآموز دانشيليعملكرد تحصيمهارت و پسر در حد  دارد. تأثيراديان دختر

ان آموز دانشيليف شب بر عملكرد تحصيتكلةدرباردگاه معلمانيد سوم پژوهش:ةفرضي

پاي، شناختي، مهارتياز سه بعد عاطف  دارد. تأثيرييابتداةدورةگانششيهاهيدر
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يليف شب بر عملكرد تحصيتكل تأثيرنظرات معلمان مورد مطالعه دربارهيع فراواني: توز8جدول
پاآموز دانش يهمراه با آزمون مجذورخياز بعد عاطفييابتداةدورةششگانهايهيان

سؤالشماره  نظرات
هاهيپا ةدرج

يزادآ
يخمجذورمقدار

شدهمحاسبه
دارامعنسطح

اولبودن دوم سوم چهارم پنجم ششم

1

كميليخ
وكم

14
3/23%

7
7/11%

15
25%

24
40%

7
7/11%

7
7/11%

5 61/23 001/0p ويز> اد
اديزيليخ

46
7/76%

53
3/88%

45
75%

36
60%

53
3/88%

53
3/88%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

3

كميليخ
وكم

19
7/31%

3
5%

21
35%

20
3/33%

26
3/43%

2
3/3%

5
5

075/45 001/0p <
ويز اد
اديزيليخ

41
3/68%

57
95%

39
65%

40
7/66%

34
7/56%

58
7/96%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

12 

كميليخ
وكم

24
40%

4
7/6%

22
7/36%

25
7/41%

18
30%

4
7/6%

5 034/4 001/0p <
ويز اد
اديزيليخ

36 
60%

56 
3/93%

38 
3/63%

35 
3/58%

42 
70%

56 
3/93%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

22 

كميليخ
وكم

24
40%

2
3/3%

26
3/43%

27
45%

18
30%

7
7/11%

5 054/45 001/0p <
ويز اد
اديزيليخ

36
60%

58
7/96%

34
7/56%

33
55%

42
70%

53
3/88%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

24 

كميليخ
وكم

30
50%

19
7/31%

29
3/48%

31
7/51%

27
45%

8
3/13%

5 778/27 001/0p <
ويز اد
اديزيليخ

30
50%

41
3/68%

31
7/51%

29
3/48%

33
55%

52
7/86%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

ف شـب ي ـند تكلهسـت دار معتقدامعنت معلمان مورد مطالعه به طوريطبق جدول فوق، اكثر

پاآموز دانشيليعملكرد تحصيبر بعد عاطف كهيدارد. به طوريمتفاوت تأثيرششگانه هايهيان

پا تأثير بهايهيآن بر و ششم سايدوم  هاست.هيپاريش از
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يليف شب بر عملكرد تحصيتكل تأثيرةدربارنظرات معلمان مورد مطالعهيع فراواني: توز9جدول
پاآموز دانش يهمراه با آزمون مجذورخياز بعد شناختييابتداةدورةششگانهايهيان

سؤالشماره  نظرات
پايه ها

ةدرج
آزادي

مقدارمجذور خي
محاسبه شده

سطح معني
سوم دوم اول داربودن چهارم پنجم ششم

2

خيلي كم وكم 31
7/51%

8
3/13%

35
3/58%

24
40%

24
40%

7
7/11%

5 109/49 001/0p <
و خيلي زياد

زياد
29

3/48%
52

7/86%
25

7/41%
36
60%

36
60%

53
3/88%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

1/6

خيلي كم وكم 1
7/1%

0
0%

2
3/3%

1
7/1%

2
3/3%

0
0%

5
068/4

540/0
05/0P> و خيلي زياد

زياد
59

3/98%
60
100%

58
7/96%

59
3/98%

58
7/96%

60
100%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

2/6

خيلي كم وكم 2
3/3%

0
0%

2
3/3%

5
3/8%

2
3/3%

1
7/1%

5 241/7 203/0
05/0P> 

خ و يليزياد
زياد

58
7/96%

60
100%

58
7/96%

55
7/91%

58
7/96%

59
3/98%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

3/6

خيلي كم وكم 3
5%

0
0%

10
7/16%

20
3/33%

6
10%

1
7/1%

5 138/47 001/0p <
و خيلي زياد

زياد
57
95%

60
100%

50
3/83%

40
7/66%

54
90%

59
3/98%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

4/6

خيلي كم وكم 2
3/3%

0
0%

6
10%

18
30%

5
3/8%

1
7/1%

5 137/45 001/0p <
و خيليزياد

زياد
58

7/96%
60
100%

54
90%

42
70%

55
7/91%

59
3/98%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

5/6

خيلي كم وكم 2
3/3%

0
0%

7
7/11%

11
3/18%

3
5%

1
7/1%

5 571/23 001/0p <
و خيلي زياد

 زياد
58 

7/96%
60 
100%

53 
3/88%

49 
7/81%

57 
95%

59 
3/98%،

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

6/6 خيلي كم وكم 0
0%

1
7/1%

0
0%

5
3/8%

2
3/3%

2
3/3% 5 697/10 058/0

05/0P> 
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سؤالشماره  نظرات
پايه ها

ةدرج
آزادي

مقدارمجذور خي
محاسبه شده

سطح معني
سوم دوم اول داربودن چهارم پنجم ششم

و خيلي زياد
 زياد

60 
100%

59 
3/98%

60 
100%

55 
7/91%

58 
7/96%

58 
7/96%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

7

خيلي كم وكم 8
3/13%

0
0%

15
25%

24
40%

10
7/16%

3
5%

5 88/44 001/0p <
و خيليزياد

 زياد
52

7/86%
60
100%

45
75%

36
60%

50
3/83%

57
95%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

8

خيلي كم وكم 26
3/43%

4
7/6%

20
3/33%

25
7/41%

13
7/21%

2
3/3%

5 48 001/0p <

و خيلي زياد
 زياد

34
7/56%

56
3/93%

40
7/66%

35
3/58%

47
3/78%

58
7/96%

 60 كل
100%

60 
100%

60 
100%

60 
100%

60 
100%

60 
100%

10 

خيلي كم وكم 13
7/21%

3
5%

5
3/8%

8
3/13%

15
25%

4
7/6%

5 885/17 003/0
001/0p <

و خيلي زياد
زياد

47
3/78%

57
95%

55
7/91%

52
7/86%

45
75%

56
3/93%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

11 

خيلي كم وكم 23
3/38%

4
7/6%

21
35%

22
7/36%

23
3/38%

6
10%

5
563/33 001/0p و خيلي> زياد

زياد
37

7/61%
56

3/93%
39
65%

38
3/63%

37
7/61%

54
90%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

13 

و كمخيلي كم 12
20%

4
7/6%

30
50%

19
7/31%

6
10%

5
3/8%

5 972/51 001/0p <
و خيلي زياد

زياد
48
80%

56
3/93%

30
50%

41
3/68%

54
90%

55
7/91%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

14 

خيلي كم وكم 29
3/48%

4
7/6%

27
45%

27
45%

15
25%

8
3/13%

5 132/46 001/0p <
و خيلي زياد

زياد
31

7/51%
56

3/93%
33
55%

33
55%

45
75%

52
7/86%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%
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سؤالشماره  نظرات
پايه ها

ةدرج
آزادي

مقدارمجذور خي
محاسبه شده

سطح معني
سوم دوم اول داربودن چهارم پنجم ششم

كم وكمخيلي 15 27
45%

6
10%

28
7/46%

29
3/48%

14
3/23%

8
3/13% 5 497/43 001/0p <

و خيلي زياد
زياد

33
55%

54
90%

32
3/53%

31
7/51%

46
7/76%

52
7/86%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

16 

خيلي كم وكم 27
45%

2
3/3%

28
7/46%

34
7/56%

20
3/33%

6
10%

5 868/62 001/0p <
و خيلي زياد

زياد
33
55%

58
7/96%

32
3/53%

26
3/43%

40
7/66%

54
90%

لك 60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

17 

خيلي كم وكم 20
3/33%

3
5%

24
40%

29
3/48%

19
7/31%

3
5%

5 083/50 001/0p <
و خيلي زياد

زياد
40

7/66%
57
95%

36
60%

31
7/51%

41
3/68%

57
95%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

18 

خيلي كم وكم 29
3/48%

4
7/6%

25
7/41%

21
35%

16
7/26%

4
7/6%

5 938/46 001/0p <
و خيلي زياد

زياد
31

7/51%
56

3/93%
35

3/58%
39
65%

44
3/73%

56
3/93%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

19 

خيلي كم وكم 20
3/33%

6
10%

7
7/11%

16
7/26%

13
7/21%

5
3/8%

5 557/20 001/0p <
و خيلي زياد

زياد
40

7/66%
54
90%

53
3/88%

44
3/73%

47
3/78%

55
7/91%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

20 

خيلي كم وكم 20
3/33%

7
7/11%

36
60%

31
7/51%

18
30%

6
10%

5 378/56 001/0p <
و خيلي زياد

زياد
40

7/66%
53

3/88%
24
40%

29
3/48%

42
70%

54
90%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

21 

خيلي كم وكم 26
3/43%

5
3/8%

32
3/53%

30
50%

14
3/23%

3
5%

5 884/63
001/0p و خيلي> زياد

زياد
34

7/56%
55

7/91%
28

7/46%
30
50%

46
7/76%

57
95%

60 كل
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%
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ف ي ـتكلندهسـت دار معتقـدامعنت معلمان مورد مطالعه به طوريبر اساس جدول فوق، اكثر

پاآموز دانشيليعملكرد تحصيشب بر بعد شناخت دارد. بـهيمتفـاوت تـأثير ششـگانه هايهيان

:آن تأثيركه طوري

 كـاربرد درك، گسـترش يـادگيري، تعميـق استعدادبالقوه، پرورش يادگيري، هاي زمينهدر-

 دوم هـاي پايـهانآموز دانش مستقل يادگيريو راهبري خود يادگيري، نواقص جبران ها، آموخته

.هاست پايه سايراز بيش ششمو

سـوم دوم، هـاي پايـهانآمـوز دانش ضعف نقاطاز آگاهيو يادگيري تثبيت هاي زمينهدر-

 هاست. پايهوششم بيش از ساير 

 هـاي پايـهانآموز دانش رياضي املا، دروسدرانآموز دانش درسي پيشرفت هاي زمينهدر-

.است چهارمةپاياز بيش ششم پنجم، سوم، دوم، اول،

 تعميـقو فكـري فعاليـتو علـوم درسدرانآمـوز دانـش درسي پيشرفت هاي زمينهدر-

.است چهارمو سوم هاي پايهاز بيش ششم پنجم، دوم، اول، هاي پايهانآموز دانش يادگيري
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 تكليف شب بر عملكرد تحصيلي تأثيرنظرات معلمان مورد مطالعه درباره فراواني توزيع:10 جدول
پاآموز دانش يهمراه با آزمون مجذورخياز بعد مهارتييابتداةدورةششگانهايهيان

سؤالشماره  نظرات
هاپايه

آزاديدرجة مقدار مجذورخي بودن دارامعنسطح
اول دوم سوم چهارم پنجم ششم

4

 خيلي كم وكم
25

7/41%
4

7/6%
28

7/46%
28

7/46%
26

3/43%
4

7/6%

5 422/53 001/0p و خيلي زياد> زياد
35

3/58%
56

3/93%
32

3/53%
32

3/53%
34

7/56%
56

3/93%

 كل
60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

5

 وكمخيلي كم
29

3/48%
4

7/6%
29

3/48%
26

3/43%
24
40%

3
5%

5
868/57

001/0p و> خيلي زياد زياد
31

7/51%
56

3/93%
31

7/51%
34

7/56%
36
60%

57
95%

 كل
60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

9

 خيلي كم وكم
26

3/43%
0
0%

29
3/48%

32
3/53%

5
3/8%

2
3/3%

5 794/94 001/0p و خيلي زياد> زياد
34

7/56%
60
100%

31
7/51%

28
7/46%

55
7/91%

58
7/96%

 كل
60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

23 

 خيلي كم وكم
23

3/38%
3
5%

40
7/66%

25
7/41%

15
25%

7
7/11%

5 334/70
001/0p <

و خيلي زي ادزياد
37

7/61%
57
95%

20
3/33%

35
3/58%

45
75%

53
3/88%

 كل
60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

60
100%

ف ي ـتكل،ندهسـت دار معتقدامعنطوربه،ت معلمان مورد مطالعهيبا توجه به جدول بالا، اكثر

پاآمـوز دانـشيليعملكرد تحصيشب بر بعد مهارت دارد.يمتفـاوت تـأثيرةششـگان هـايهي ـان

پا تأثيركهيطور به بهايهيآن بر و ششم سايدوم  هاست.هيپاريش از

و  گيري نتيجهبحث

ةدربـار يك پژوهش، هدف پژوهشگر بررسي اين فرضيه بود كه ديـدگاه معلمـان سؤال در
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و عاطفيانآموز دانش تحصيلي عملكردبرشب تكليف  دارد. تأثيردر سه بعد شناختي، مهارتي

شب بـرفيدار معتقدند تكليت معلمان مورد مطالعه به طور معنيدهد، اكثرميج نشانينتا

زآموز دانشيليعملكرد تحصيبعد عاطف عملكـرديبـر بعـد شـناخت دارد. تـأثيراديان در حد

زمآموز دانشيليتحص پآمـوز دانشيريادگيهاينهيان در ان در آمـوز دانـشيشـرفت درسـيان،

،يريادگيـقيـ، تعميريادگيـتيـ، پرورش استعداد بالقوه، تثبيريادگيقيتعم،»ميسيبنو«درس 

وي، تمـريريادگي ـهـا، تـداوم آموختـه، كـاربرديت فكـر ي ـان، فعالآموز دانش دركگسترش ن

دريريادگيـوياز نقاط ضعف، خود راهبري، آگاهيريادگيممارست، جبران نواقص مسـتقل

ز زميحد و در ر،»ميبخوان«ان در دروس آموز دانشيشرفت درسيپهاينهياد ، علـومياضياملا،

خ ان در حـد آمـوز دانـشيليعملكرد تحصـيو بر بعد مهارت دارد تأثيراديزيليو قرآن در حد

ا تأثيراديز درين نتايدارد. ( الهام پژوهشج يبررسـ«) مشهود است كه تحـت عنـوان 1368پور

ميف درسيتكال پيو ييان مقطع چهارم ابتداآموز دانش در درس املايليشرفت تحصيزان آن بر

بهيپژوهش حاكجيانجام شد. نتا»شهرستان دزفول ف شـب ي ـان تكلآمـوز دانـش از آن بود كه

 داده شود.

ا شبيزنگ تكل تأثيريبررس«) تحت عنوان 1387(يكه مسلمين در پژوهشيعلاوه بر ف

پ رياضيريليشرفت تحصيبر ان دختـر سـال چهـارم آمـوز دانـشدرياضيو نگرش نسبت به

ابهجينتا، استانجام داده»ه شهرستان بروجرديمدارس حاشييابتدا ن شرح بوديدست آمده به

بهيزنگ تكلياجرا كه پيدار معناوت تفاف شب ريدر بهيگروه آزماياضيشرفت و نسبت ش

ريول،شد منجر گروه كنترل مشـاهدهيدار معنـا دو گـروه تفـاوتياضـيدر نگرش نسبت به

ايتحقةجينتنشد.  ايمبنـ همخواني داردقين دو تحقيق حاضر با در نكـهيبـر و در درس امـلا

ر شبيكه تكلياضيدرس پميف ايشرفت درسيتواند موجب شايدر د بتوانين دروس شود.

ا بين دروس چون به تمريگفت كه اينيشترين و طرياز دارد ف شـب فـراهميـق تكلين امر از

 شود. مي

( پژوهش در  چهـارةمنطقمعلمان آموزش ابتدايي نظرات«) با عنوان 1379ديگري كه فاني

شب نشانها يافتهو است انجام داده»شب تكليف مورددر تهران داد كه انجام به موقع تكليف

از توانـدميو است درس ساعات افزايشيبرااي وسيلهبه صورت غير مستقيم  اثـرات مثبـت

و و تسريع يادگيري شود تحقيـق حاضـرجةينت جمله تداوم يادگيري، تضمين يادگيري، تثبيت
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ايمبن و نكهيبر (تـداوم يـادگيري، تضـمين يـادگيري، تثبيـت كه تكليف شب در بعد شناختي

 همخواني دارد.ي، با پژوهش فانزيادي دارد تأثيرتسريع يادگيري) عملكرد تحصيلي 

(نيامحققنتايج تحقيقات،بر اين علاوه (؛)1390چون وكيلي مسـلمي؛)1389پرهيزگاري

 اسـت شـده)انجام 1368( پور الهام؛)1374( هويدافر؛)1379( انيف؛)1382( زاده امين؛)1387(

 تحصـيلي پيشـرفتو دروس پيشـرفتدر توانـد مـيشب تكليفكه دهدمي نشانها يافته كه

.باشد داشته بسياري نقشانآموز دانش

ديةفرض دربارةها افتهيجينتا ف شب بر عملكـرديتكلةدرباردگاه معلمانيدوم پژوهش كه

و عاطفيانآموز دانشيليتحص و پسر در سه بعد شناختي، مهارتي كهيا،دارد تأثيردختر ن بود

و پسـرانآمـوز دانش تحصيلي عملكرد عاطفي بعدبرشب تكليف معلمان نظر از  تـأثير دختـر

و پسر از نظر بعـدانآموز دانش متفاوتي ندارد. به اين معنا كه تكليف شب بر هر دوگروه دختر

 دارد. از نظر معلمان تكليف شب بر بعد شـناختي عملكـرد تحصـيلي تأثيرزياد عاطفي در حد

و پسر در حد زياد به بالاانآموز دانش و تكليف شب بر بعد مهـارتي عملكـرد تأثيردختر دارد

و پسر در حد زيادانآموز دانش تحصيلي به تأثيردختر  دست آمده با تحقيـق وكيلـي دارد. نتايج

يراهبردهاازگيري زان بهرهيمويدرسفيتكالبهانآموز دانش نگرشةرابطنييتع«) كه 1390(

و»فيتكالتيريمد ف درسييبه تكاليتر مثبت دختر نگرشانآموز دانش داد نشانها افتهيبود

فيتكـالتيريمديراهبردهايريكارگهب در به پسران نسبتيبالاتر نمراتنيانگيمازو داشتند

ابرخوردار بودند. وف درسييبه تكاليتر مثبت دختر نگرشانآموز دانشقين تحقيدر داشتند

ايمبنـق حاضـريتحق نتايجبا  يليف شـب بـر عملكـرد تحص ـي ـاز نظـر معلمـان تكل نكـهيبـر

و پسر آموز دانش همندارد،يمتفاوت تأثيران دختر  رت دارند.يمغا با

دةيفرضيدر بررس يليشـب بـر عملكـرد تحصـف ي ـتكلةدگاه معلمـان دربـار ي ـسوم كـه

پاي، شناختي، مهارتيان از سه بعد عاطفآموز دانش دارد، تـأثيرييابتداةدورةگانششيهاهيدر

ند هسـت دار معتقـدات معلمان مورد مطالعـه بـه طـور معنـي، كه اكثرداد پژوهش نشانهاي افتهي

پاآموز دانشيليعملكرد تحصيف شب بر بعد عاطفيتكل دارد.يمتفاوت تأثيرششگانه هايهيان

پا تأثيركهيبه طور بهايهيآن بر و ششم سايدوم پايش از و اكثرهير ت معلمـان مـورد ي ـهاست

ان آموز دانشيليعملكرد تحصيف شب بر بعد شناختيند تكلهست دار معتقدامطالعه به طور معن

ابه؛دارديمتفاوت تأثيرششگانه هايهيپا زمآن تأثيركهيگونه ، پـرورشيريادگي ـهـاينهيدر
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، خـوديريادگيها، جبران نواقص، گسترش درك، كاربرد آموختهيريادگيقياستعدادبالقوه، تعم

پاآموز دانش مستقليريادگيويراهبر بهايهيان سايدوم وششم پايش از ني؛ همچن ـهاستهير

پاآموز دانش از نقاط ضعفيو آگاهيريادگيتيتثبهاينهيدر زم دوم، سـوم وششـم هايهيان

سايب پايش از و هاستهير زم؛ ر آموز دانشيشرفت درسيپهاينهيدر ياضـيان در دروس امـلا،

پاآموز دانش بهايهيان پاياول، دوم، سوم، پنجم، ششم ن چهارم استةيش از زمزيو هـاينهيدر

و فعالآموز دانشيشرفت درسيپ ان آمـوز دانـشيريادگيـقيو تعميت فكريان در درس علوم

بهايهيپا پاياول، دوم، پنجم، ششم و چهارم است.هايهيش از ت معلمـان مـورديو اكثر سوم

ان آمـوز دانشيليعملكرد تحصيف شب بر بعد مهارتيند تكلهست دار معتقداطور معن مطالعه به

پا تأثيركهيدارد. به طوريمتفاوت تأثيرششگانه هايهيپا و ششمهايهيآن بر سايب دوم ريش از

 هاست.هيپا

آنين فرضيايدر بررس يليشـود، در هـر سـه بعـد عملكـرد تحصـ مـي گونه كه ملاحظه ه،

بييهاهيپا به،را دارند تأثيرنيشتريكه به طور مشترك  شايد. است ششمو دوم هاي پايهمربوط

 دروس شـكل عنـاوينو كلمـات بـا آشـنايي زيربنـاي اولةپايـدر چونكه باشد علت اين به

ايگ مي و پايرد بةين امر در ومي شتريدوم ب آموز دانش شود و شبيتواند به تكلمي شتريبهتر ف

پااقدام كندخود اخةي. در پايا راًيششم چون دليه تصوين و به جديب شده است ايل نيد بودن

نآموز دانشهيپا و بـالا بـردن عملكـرد تحصـيريادگييبرا،از دارنديان بيليبهتـر شـتريخـود

شبيتكل . انجام دهندف

دريقاتيتحق و راب ي ـاد بـودن تكليزبارة كه نسـونيف شـب هشـدار دادنـد از جملـه كـوپر

و براف؛)2006( كل ) بوده2003(يگود (ياند. ني) هم موافق تكل2007ر و زيـف شب بوده اسـت.

ب2011(يق بم بنوتيتحق بـةان كرده است رابطي) كه خيـن تكليمثبـت و يودكارآمـدف شـب

( قات الهاميوجود دارد. تحق ) در 1387(يمسلم؛)1389(يزگاريپره؛)1379(يفان؛)1368پور

رةنيزم و و با تحقياضيدروس املا ايمبنـ همخواني داردق حاضريانجام شده است كـهنيبـر

و تعمي(تمريليعملكرد تحصيف شب در بعد شناختيتكل ياديـز تـأثير)يريادگيقين، تكرار

(يدارد. تحق (يهو؛)1989قات كوپر و آمـوز دانـش نگـرش معلمـان، بـارة ) كـه در 1374دافر ان

دريوالد ويتكل بارةن فينشان داد كه نظر هر سه گروه نسبت به تكلها افتهيف شب بوده است

و با تحق ايمبن همخواني داردق حاضريشب مثبت بود ف شـب در ي ـكه از نظر معلمان تكلنيبر
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 دارد.ياديز تأثيران آموز دانشيليعملكرد تحص

مك،اندف شب بودهيانجام شده است كه مخالف تكليقاتيعلاوه بر آن تحق دونالد از جمله

ب2009( همياني) كه و موفقين تكليبياچ رابطهيكند دويليت تحصيف شب ل ي ـوجود ندارد.

) نكودكان خردسال سوديف شب برايدهد كه تكلمي ) نشان1991و باربر ست، بلكـه بـريمند

ازيايف شب برايتكليعكس اثرات منف ان مورد توجه بـوده اسـت. در هـر آموز دانشن گروه

شبيصورت تكل پميف ،نيداشته باشد. بنابرايان نقش مهمآموز دانشيشرفت درسيتواند در

ةزيـف شـب در مـدارس اسـتفاده شـود تـا موجـب انگ ي ـبهتر است كـه از انـواع مختلـف تكل

تغآموز دانش و با توجه به و تحولات در جامعييان شود ر ييـتغهـا كتابيامروز كه محتواةرات

ن نباشد.يو تمريسيكرده است مثل گذشته فقط از نوع رونو

پ بيهمان طور كه در يآموزش ـهـايتيـف شب مجموعه فعاليان شد از نظر كوپر تكليشتر

(كوپر،مي ان گذاشتهآموز دانش بر عهدهيريادگياست كه به منظور تحقق از يكـي ). 1989شود

. اسـت) 1984( بريگـزو گانيه بندي طبقه يادگيري انواع اساسبر آموزشي هاي هدف هاي ندي

 اهـداف. اسـت يـادگيري بـازده پـنجو يـادگيري اساسـي شـكل چهـار شـامل بنـدي طبقه اين

آنكـ اسـت بلـوم بندي طبقههاآن ترين معروفكه دارند مختلفي هاي بندي تقسيم ه بـر اسـاس

ح هدف (س شدهيبند طبقهيو عاطفيحركت–ي، روانيطه شناختيها به سه ). هـر 1388ف،ياند

اي حيك از سابهطهين سه و چارچوب مستقل با حيرغم محتوا دارديناگسسـتنةهـا رابطـطهير

حيريادگيرايز ح تـأثير طه كه باشد تحـتيو اجرا در هر ديدو نيطـه بلـوم،داردز قـرار ي ـگـر

حيآموزشيها هدف (يسـيهـا بـر طبـق نوشـته اما،م كرده استيطه تقسيرا به سه ) 1388ف

و مقايادگي، عبارت است از عملكرديليعملكرد تحص يهـاج حاصل بـا هـدفينتاةسيرندگان

پيآموزش تعياز اگيريميشده، به منظور تصمنييش ويآموزشيهاتيباره كه فعالنيدر معلـم

مآموز دانشيريادگييها كوشش بيمنتهج مطلوبيبه نتايزانيان به چه دي ـاسـت. بـه گـريان

 است.يآموزشيها دن به هدفيرسيعنييليعملكرد تحص

نتمي براساس مطالب گفته شده، ف شب در مدارس مختلف وجوديجه گرفت كه تكليتوان

و آنچه تغ شييدارد و درةوه ارائـير كرده است شكل آن در مـدارس مختلـف اسـت. چـرا كـه

و رونويهم به شـكل تمـريكاغذ–ف به صورت مداديگذشته تكال بـوده اسـت، امـايسـين

و تحولات مختلف كه در جامعـه  ا رخ دادهامروزه با توجه به گسترش امكانات و جـادياسـت
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ش و به شكل توصـييتغييابتداةدر دوريابيوه ارزشيمدارس هوشمند، شـده اسـت.يفير كرده

شبياز است از انواع مختلف تكلين،نيبنابرا ل استفاده شودف تات مطرح كردهيو پرويكه  اند.

و مبتكر در جامعه امروز تربيانآموز دانش ايخلاق طريـت شوند. ق معلمـان فـراهميـن امـر از

كل،شود مي ويديچرا كه معلمان نقش ازآموز دانش در مدرسه دارند رنـد.يگ مـي الگـوهاآن ان

ايشرايهايدگرگون بامي جابيط امروز ببيكند كه معلمان هم بايد آموزش لازم را و همگام نند

بهاي رات جامعه بر مهارتييتغ  وار مطالب توسطيمانند حفظ كردن طوطيند. عوامليفزايخود

يفـرديهـا ان، احساس ترس نسـبت بـه معلـم ومدرسـه، عـدم توجـه بـه تفـاوت آموز دانش

و آموز دانش ف ي ـان از تكلآموز دانشيموجب تصور منف،يف درسيكنواخت بودن نوع تكاليان

و دلزدگ نيبـيت، ارتبـاط عـاطفيميشود. آموزش معلمان مجرب، داشتن صـمميهاآنيشب

و بآموز دانش معلمان و از همه مهمين والديان، ارتباط سالم وسازنده و فرزندانشان تر ارتبـاطن

يف درسـيان در تكالآموز دانشةزيا در امور مدرسه موجب بالا بردن انگيداشتن اولو مشاركت 

 شود.مييدر نظام آموزشيليو كمبود آمار افت تحص

 جـذاب شـب تكليف است بهتر نكهيااز هستند عبارت پژوهشنيااز برخاسته پيشنهادات

 آمـوز دانـش به تكليف شب گرايش پيدا كند. به طوري كه با محيط زنـدگي آموز دانشو باشد

و تكليف از نوع سنّ و فقط بر نوشتن  نداشـته باشـد. تأكيـد رونويسـي تي خصوصاًمرتبط باشد

 ارائـهانآمـوز دانـش بـه تكاليفيو باشند داشته توجهانآموز دانش فردي هاي تفاوتبه معلمان

 بـه تكـاليفي اسـت بهتـر تـر پـايين سـنيندر عبـارتي بـه. باشـد هـاآنسنبا متناسبكه كنند

چرا كه تمركز حـواس، خسته نشود آموز دانشو بگيرد كمتري وقتكه شود دادهانآموز دانش

 ابـزاري عنـوان بـه شـب تكليفكه شود ايجاد فضايي،مدارسدر تر است. در سنين پايين كم

 نقـش بررسي؛نكنند استفاده تنبيه برايآناز معلمانو باشدانآموز دانش درسي پيشرفت براي

تيسـنّ شـب تكليـفةمقايس؛متوسطهةدوردرانآموز دانش تحصيلي عملكرددرشب تكليف

 بررسـي؛ابتـدايي مـدارسدر يكـديگر بـا) كلاسدر رايانهاز(استفاده نوينوكاغذي)-(مداد

و تطبيق آن با عناصر نه  انجام شود.يدرسي ملّةگانه برنام تكليف شب
اييهاتيپژوهش حاضر با محدود ف شب در عملكـردينقش تكلنكهيمواجه بود از جمله

و والـد آموز دانش دگاهيرا ازديليتحص پرسشـنامهرفقـط از ابـزا؛ اسـت نكـردهين بررسـيان
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ايياز آنجا؛ استفاده شده است وهـا بـه شهرسـتان،ق درشهرستان بابـل انجـام شـدين تحقيكه

نيپذ تعميمگريدهاي استان ل ي ـاز معلمـان مـدارس در تكمينكـردن بعضـيهمكـار؛ سـتير

ويانجـام نـدادن مصـاحبه بـا معلمـان، والـد؛قي ـتحقياجـرايكمبود زمـان بـرا؛ پرسشنامه ن

 گر پژوهش بود.يديهاتياز محدود كيفيقيك تحقيآموزان در چارچوب دانش
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Abstract 
The aim of this study was investigating the role of 
homework in academic performance of students from 
the viewpoint of teachers. The population of this 
descriptive survey included all primary school teachers 
who were teaching in the 92-93 Academic year. The 
sample of the study consisted of 360 primary school 
teachers (60 teachers from each level) who were 
selected by simple random sampling method. For the 
purpose of data collection a close-ended questionnaire 
was used.  The results showed that the majority of 
teachers believed in the effect of homework on 
cognitive, skill and emotional dimensions of academic 
performance in primary school students. 
Keywords: Homework, Academic performance, Primary 
school students 
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