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پایش اندیشه:

در ایــن شــماره از پایــش، مهمــان حجــت الاســام و المســلمین محمدرضــا 
ــکده  ــي پژوهش ــروه روان شناس ــتادیار گ ــی و اس ــأت علم ــو هی ــالاری فر، عض س
حــوزه و دانشــگاه بودیــم. تالیفــات مختلفــی از ایشــان در زمینــه روان شناســی و 
خانــواده بــه چــاپ رســیده اســت؛ از جملــه نظــام خانــواده در اســام و خانــواده 

در نگــرش اســام و روان شناســی.
ــالاری فر در  ــاب س ــا جن ــش ب ــه ی پای ــد، مصاحب ــه می خوانی ــه در ادام آنچ
ــق  ــه »مصادی موضــوع »همســرآزاری« اســت کــه موضوعــات مختلفــی از جمل
همســرآزاری«، »دیــدگاه اســام در مــورد تنبیــه همســر«، »علــل و زمینه هــای 
ــای  ــونت«، »راهکاره ــج خش ــانه ها در تروی ــش رس ــده«، »نق ــن پدی ــروز ای ب
ــه  ــورد توج ــا آن« و... در آن م ــه ب ــرای پیشــگیری و مقابل ــی ب ــی و دین فرهنگ

قــرار گرفتــه اســت.
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ــث در  ــن بح ــای ای ــه محوره ــع ب ــه ای راج ــاً مقدم ــش: لطف پای
ــا موضــوع همســرآزاری، آسیب  شناســی و راهکارهــای آن  رابطــه ب

ــد:  ــدن آن، بفرمایی ــود آم ــل به وج ــا، عل و در انته
ــت،  ــودت، رحم ــا م ــوأم ب ــد ت ــه بای ــان ک ــی آن ــران و زندگ ــث همس بح
عشــق و کمــک بــه یکدیگــر باشــد یــک بحــث مهــم اســت. اگــر ایــن مــوارد 
ــواده  ــود، خان ــن آن ش ــونت جایگزی ــد و آزار و خش ــن نباش ــی زوجی در زندگ
ــراً  ــت ظاه ــن اس ــواده ممک ــت و خان ــیده اس ــی ازدواج نرس ــدف اصل ــه ه ب
ــوده را  ــه هــدف از ازدواج ب ــی آن آرامشــی ک ــد؛ ول ــی کنن ــر زندگ ــا یکدیگ ب
ــه  ــت ک ــدی اس ــوع کلی ــک موض ــوع ی ــن موض ــند. ای ــاورده باش ــت نی به دس
بایــد روی آن کار شــود و اگــر در خانــواده ای باشــد، بایــد ریشــه یابی و درمــان 
ــواده احســاس ناکامــی می کنــد و در پــی ایــن احســاس  شــود و الا ایــن خان

ــد.  ــروز کن ــاری بســیاری ممکــن اســت ب ــی و رفت ناکامــی، خطــرات روان

پایــش: مــوارد مختلــف همســرآزاری چیســت و بــه چــه صــورت 
ــد؟  ــد باش می توان

پایین تریــن مرحلــه همســرآزاری، بحــث رفتاری-روانــی اســت؛ بــه ایــن معنــا 
کــه رفتــار فــرد، به گونــه ای اســت کــه همســرش را ناراحــت می کنــد و گفتــارش 
ــخنی  ــاند. س ــی آزار می رس ــر روان ــرش از نظ ــه همس ــه ب ــت ک ــی اس به صورت
ــدیدترِ  ــورد ش ــد. م ــرد می رنج ــه ف ــد ک ــام می ده ــی انج ــا حرکت ــد و ی می گوی
همســرآزاری، بحــث همســرآزاری جســمی اســت کــه ممکــن اســت بــا وســیله ای 
یــا بــا اعضــای بــدن، بــه او آســیب برســاند. آزارهــای حقوقــی نیــز یکــی دیگــر از 
مــوارد همســرآزاری اســت؛ یعنــی فــرد حقــوق همســر را ضایــع و او را تأمیــن نکند. 
ایجــاد محدودیت هــا نیــز یــک نــوع آزار اســت؛ چــه از ســوی زن باشــد و 
چــه از ســوی مــرد؛ یعنــی رفتــار یــک طــرف به شــکلی اســت کــه مــرد یــا زن 
احســاس می کننــد کــه طــرف مقابــل او را محــدود کــرده اســت و آزادی هــای 
ــه  ــد ب ــت و آم ــازه رف ــرد اج ــا م ــه اســت. مث ــول اش را گرفت مشــروع و معق
خانــه اقــوام را بــه زن ندهــد و از ایــن طریــق او را آزار دهــد و یــا زن بعضــی 
ــوارد، بعضــی از مصادیقــی  ــن م ــد. ای از تفریحــات ســالم مــرد را محــدود کن

ــوان برشــمرد.  اســت کــه در مــورد همســرآزاری می ت

پایــش: دیــدگاه اســام در مــورد تنبیــه همســر و رابطــه آن بــا 
ــئله را  ــن مس ــوان ای ــت؟ می ت ــورت اس ــه ص ــه چ ــرآزاری ب همس

توجیــه کــرد یــا خیــر؟ 
وقتــی مــا بســتر نــزول آیــات را تحلیــل کنیــم، خصوصــا آیه 31 ســوره نســاء 
ــونت  ــان، خش ــه در آن زم ــم ک ــت، درمی یابی ــرب اس ــئله ض ــورد مس ــه در م ک
فیزیکــی و ضــرب و شــتم زن وجــود داشــته اســت. آیــه ای کــه بحــث ضــرب را 
ــن شــرایط  ــد کــه ای ــرای ضــرب تعییــن می کن ــد، شــرایطی را ب مطــرح می کن
ــد  ــوان آن را در ح ــه می ت ــد ک ــاد می کن ــت ایج ــرای زدن محدودی ــدری ب به ق
نــزدن محســوب کــرد. نکتــه اول اینکــه ایــن آیــه از قــرآن، ســه مرحلــه را بیــان 
می کنــد: مرحلــه اول: نصیحــت، مرحلــه دوم: قهــر و مرحلــه ســوم: زدن. در فقــه 
ــد ســرخ و  ــی اســت کــه نبای ــن زدن ــد کــه ای اســامی، همــه علمــا اتفــاق دارن
ســیاه شــود، نبایــد زخــم شــود و نبایــد شکســتی به وجــود آورد. نکتــه دوم اینکــه 
زدن بــه قصــد انتقــام و کینــه نباشــد. حــال بــا تمــام ایــن شــرایط می تــوان ادعــا 
ــت.  ــده اس ــش و بیدار کنن ــوع آزار تنبیه بخ ــک ن ــوع از زدن ی ــن ن ــه ای ــرد ک ک
طبیعــی اســت کــه اگــر کســی ایــن قیــود رعایــت نکنــد، غیــر قابــل پذیــرش و 
حــرام اســت. بنابرایــن آن تنبیهــی کــه در آیــه قــرآن از آن ســخن گفتــه شــده 
اســت، بیشــتر بــرای بیــداری و آگاهی بخشــی اســت و زدنــی اســت کــه بیشــتر 
ــن در  ــی. بنابرای ــه بدن ــه و تنبی ــا ضرب ــه شــوک روان شــناختی شــبیه اســت ت ب
روایــات متعــددی ایــن زدن بــه شــدت مزمــت شــده اســت و عذاب هــای اخــروی 
ــی ســاخته اســت. اگــر بخواهیــم روح اســام  شــدیدی را متوجــه چنیــن مردان
ــر2 و احــکام  ــد ســخنان پیامب ــم، بای ــان کنی ــن موضــوع بی ــه ای را نســبت ب
ــد کــه  فقهــی اســام را ماحظــه کنیــم کــه از مجمــوع این هــا به دســت می آی
خشــونت و آزار پذیرفتــه نشــده و آنچــه کــه گفتــه شــده تنهــا راهــکاری اســت 

بــرای مــواردی کــه در آن مخالفــت و ناســازگاری زن خیلــی شــدید اســت. 

پایــش: عکس العمل هــا در مــورد ایــن پدیــده در بیــن زوجیــن 
چیســت؟ یعنــی چــه عکس العمل هایــی را خــود زوجیــن در مــورد 

ــروز می دهنــد؟  همســرآزاری ب
در رابطــه بــا اینکــه در مقابــل آزار، پیامدهــا و عکس العمل هــا چــه می توانــد 
باشــد، نســبت بــه شــدت آزار کــه بدنــی و یــا روانی باشــد، متفــاوت اســت. کم ترین 



16

ــه عاطفــی  ــوان بیــان کــرد، احســاس ناکامــی، شکســت و ضرب چیــزی کــه می ت
اســت. حــال وقتــی فــردی ســرخورده باشــد، طبیعتــاً نســبت بــه ســایر وظایفــی 
کــه در خانــواده دارد، دلســرد می شــود و اگــر هــم انجــام بدهــد بــا نشــاط و روحیــه 
انجــام نمی دهــد. بنابرایــن ایــن کم تریــن آثــاری اســت کــه آزار می توانــد داشــته 
باشــد. اگــر ایــن آزارهــا شــدت پیــدا کنــد، بــا بحث هایــی مثل خیانــت زناشــویی و 
گاه همسرکشــی کــه حالــت شــدید آن اســت مواجــه می شــویم. بنابرایــن به طــور 
کلــی ایــن رفتــار، آثــار نظــام ارتباطــی زن و شــوهر را تضعیــف می کنــد و طــاق، 

جدایــی عاطفــی و خطــرات دیگــر را به وجــود مــی  آورد. 

ــروز  ــث ب ــی باع ــل و زمینه  های ــه عل ــما چ ــر ش ــه نظ ــش: ب پای
ــود؟  ــرآزاری می ش ــده همس پدی

اولیــن علــت آن مــی توانــد بــه جنبه  هــای شــخصیتی بازگــردد. یــک فرد، 
زن یــا مــرد، بیمــار اســت و مشــکات روانــی و شــخصیتی دارد. یــک درجــه 
پایین تــر از مســئله شــخصیت، بحث هــای روانــی اســت بــه ایــن عنــوان کــه 
مهــار خشــم فــرد در دســت خــودش نیســت. ممکــن اســت خشــم خــودش 
ــم  ــت خش ــار حال ــا در انفج ــد، ام ــرل کن ــش را کنت ــد، هیجانات ــار کن را مه

چنیــن نباشــد کــه ریشــه بخشــی از این هــا ممکــن اســت بــه مســائل روانــی 
بازگــردد. بخشــی از آن نیــز ممکــن اســت فرهنگــی باشــد؛ یعنــی در برخــی 
ــی  ــونت را طبیع ــت و آزار و خش ــادی اس ــا ع ــئله کام ــن مس ــا ای فرهنگ ه
ــی را  ــای قانون ــوان بحث ه ــل، می ت ــن عل ــر از ای ــه غی ــد. البت ــی می کنن تلق
نیــز دخیــل دانســت؛ بــه ایــن معنــا کــه گاهــی قانــون نمی توانــد کاری کنــد 
و فــرد مقابــل بــه آزار دســت می زنــد تــا مشــکل خــود را حــل کنــد. بنابرایــن 
ــد در  ــه ای از جنبه هــای فرهنگــی، اجتماعــی و روان شــناختی می توان مجموع

ایــن موضــوع تأثیرگــذار باشــد. 

پایــش: نقــش رســانه و فیلم هــا بــا محتــوای خشــونت در بــروز 
ــته  ــد داش ــی می توانن ــه نقش ــت؟ و چ ــه اس ــرآزاری چگون همس

باشــند؟ 
ــه  ــت ک ــده اس ــی آم ــد. در روان شناس ــر دارن ــیار تأثی ــا بس ــن مقوله ه ای
ــی  ــه گاه ــری دارد ک ــری در یادگی ــش بســیار مؤث ــری مشــاهده  ای، نق یادگی
اوقــات باعــث یادگیــری نهفتــه می شــود؛ بــه ایــن معنــا کــه فــردی رفتــاری 
ــار را مرتکــب  ــن رفت ــا ســال ها همی ــا ی ــوزد و ممکــن اســت ماه ه ــی آم را م
ــراد  ــر روی اف ــاً ب ــونت آمیز قطع ــای خش ــا و برنامه ه ــن فیلم ه ــود. بنابرای ش
ــه  ــر این گون ــب تأثی ــه مراق ــد ک ــی مدعی ان ــه برخ ــد. اینک ــر می گذارن تأثی
فیلم هــا  هســتند و چنیــن چیــزی اتفــاق نمی افتــد، ســخن بیهــوده ای 
ــان نمــی تواننــد مراقــب باشــند و در ناخــودآگاه ذهن شــان چنیــن  اســت. آن
الگویــی شــکل می گیــرد و احتمــال ارتــکاب آن رفتــار زیــاد اســت. تحقیقــات 
ــونت و  ــا خش ــای ب ــاهده برنامه ه ــه مش ــت ک ــان داده اس ــی نش روان شناس

افزایــش می دهنــد.  را  پرخاش گــری  پرخاش گــری، 

پایــش: چــه راهکارهــای فرهنگــی و دینــی را می توانیــم بــرای 
مقابلــه بــا ایــن پدیــده ارائــه دهیــم؟ 

ــرای زن و شــوهر اســت و  ــل ب اولیــن راه، مشــخص کــردن حقــوق متقاب
اینکــه هــر کــدام نســبت بــه حقــی کــه وجــود دارد وظیفــه ای دارنــد. نکتــه 
ــد راه هــای حــل مشــکات  دوم کــه نکتــه مهمــی اســت ایــن اســت کــه بای
ــن  ــام در ای ــن اس ــم. دی ــوزش دهی ــاف را آم ــل اخت ــای ح ــی و راه ه زندگ

آن تنبیهــی کــه در آیــه قــرآن از آن ســخن گفتــه شــده اســت، 
بیشــتر بــرای بیــداری و آگاهی بخشــی اســت و زدنــی اســت کــه 
بیشــتر بــه شــوک روان شــناختی شــبیه اســت تــا ضربــه و تنبیــه 
بدنــی. بنابرایــن در روایــات متعــددی ایــن زدن بــه شــدت مزمــت 
شــده اســت و عذاب هــای اخــروی شــدیدی را متوجــه چنیــن 
مردانــی ســاخته اســت. اگــر بخواهیــم روح اســلام را نســبت بــه 
ــکام  ــر2 و اح ــخنان پیامب ــد س ــم، بای ــان کنی ــوع بی ــن موض ای
ــت  ــا به دس ــوع این ه ــه از مجم ــم ک ــه کنی ــلام را ملاحظ ــی اس فقه
ــه  ــه گفت ــه ک ــده و آنچ ــه نش ــونت و آزار پذیرفت ــه خش ــد ک می آی
شــده تنهــا راهــکاری اســت بــرای مــواردی کــه در آن مخالفــت و 

ــت.  ــدید اس ــی ش ــازگاری زن خیل ناس
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ــی دارد.  ــی ظریف ــکات خیل ــه ن زمین
نکتــه بعــدی ایــن اســت کــه جایــگاه زن و شــوهر را از لحــاظ دینــی روشــن 
ــات و در نتیجــه  ــن موضــوع باعــث می شــود کــه بســیاری از اختاف ــم. ای کنی
زمینــه آزارهــا از بیــن بــرود. بحــث اخــاق اســامی را ترویــج کنیــم و تبییــن 
ــم،  ــازه در اخــاق ه ــز اخــاق اســت و ت ــن چی ــن، مهم تری ــه در دی ــم ک کنی
ــرای داشــتن  ــواده شــاخص ایمــان فــرد اســت. بنابرایــن فــرد ب اخــاق در خان
ایمانــی قوی تــر ســعی می کنــد کــه اخــاق بهتــری در خانــواده داشــته باشــد 

و ایــن بــرای پیشــگیری و مقابلــه بــا بحــث آزار، بســیار تاثیرگــذار اســت. 
ــه  ــن  ک ــل ای ــادات مث ــی از اعتق ــت بعض ــم اس ــدا مه ــور خ ــث حض بح

ــت  ــه قیام ــاوری ک ــادی معادب ــث اعتق ــت بح ــان اس ــر انس ــر ب ــد ناظ خداون
بــاوری چــه تاثیراتــی مــی توانــد داشــته باشــد و ایــن کــه فشــار قبــر در اثــر 
آزار همســر ممکــن اســت اتفــاق بیفتــد. این هــا همــه آمــوزه هایــی اســت کــه 

ــد.  ــدا می کن ــزان آزار کاهــش پی ــود می ــام ش ــاد اع ــت و زی ــر تقوی اگ

پایــش: مهار ت هــای مقابلــه بــا همســرآزاری بــرای فــردی کــه 
ــد باشــد؟  ــی می توان ــده، چــه چیزهای آزار دی

مهارت هــا در درجــه اول، بازســازی خــود فــرد اســت؛ یعنــی فــرد بعــد از آزار، 
بتوانــد شــخصیت خویــش را بازســازی کنــد. ایــن اولیــن مهارت بســیار مهم اســت. 



18

ــه  ــرد ک ــاس ک ــی احس ــده وقت ــت. زن آزاردی ــش اس ــارت دوم: بخش مه
ــه  ــد و کین ــته باش ــیدن وی را داش ــارت بخش ــت، مه ــیمان اس ــر او پش همس
همســرش را بــرای ســال ها یــا ماه هــا در دل نگــه نــدارد و دوبــاره آن را زنــده 

نکنــد. ایــن نیــز مهــارت مهمــی اســت. 
مهــارت ســوم: مهــارت پیشــگیری اســت. بــه ایــن معنــا کــه چــه زمینه هایی 
ــن  ــود و ای ــب وی می ش ــرآزاری از جان ــروز همس ــرد و ب ــم م ــروز خش ــث ب باع

زمینه هــا را مراقــب باشــد و پیشــگیری از ایــن آســیب داشــته باشــد. 
ــا همســر خــود صحبــت کنــد  ــه ب مســئله بعــدی ایــن اســت کــه چگون
ــه  ــی آزاری را ک ــد؛ یعن ــل کن ــر منتق ــه همس ــود را ب ــاس خ ــه احس و چگون
می بینــد بــرای همســرش بگویــد تــا در واقــع همدلــی همســرش را برانگیــزد. 

ــرد.  ــاد بگی ــی را ی ــن همدل ــارت برانگیخت ــر مه ــارت دیگ به عب
ــه  ــن موضــوع اســت ک ــا ای ــی ب ــوزش برخــورد حقوق ــدی، آم مســئله بع

ــم  ــه می کنی ــولا توصی ــا معم ــه م ــی رود. البت ــمار م ــدی به ش ــه ای کلی نکت
ــر  ــای دیگ ــه راه ه ــی ک ــن مراحــل و وقت ــی در آخری ــای حقوق ــه برخورده ک

ــود.  ــام ش ــد انج ــذار نباش تاثیرگ
ــردن  ــد ک ــرای متقاع ــل ب ــزرگان فامی ــتفاده از ب ــارت اس ــد، مه ــه بع نکت

ــدم آزار اســت.  ــه ع همســر ب
نکتــه بعــد، آبروریــزی نکــردن اســت؛ یعنــی آبــروی همســرش را نبــرد. 
بایــد ایــن مهــارت را بیامــوزد کــه کجــا درد و دل کنــد و در عیــن حــال، رازش 

را حفــظ کنــد. 
ــاد  ــرآزاری ی ــا همس ــه ب ــد در مقابل ــه بای ــت ک ــی اس ــا مهارت های این ه

ــده باشــد.  ــوزش دی ــا را آم ــز آن ه ــرد نی ــد و م بگیرن

پایــش: باتوجــه بــه مــورد قوانینــی کــه راجــع بــه بحث همســر 
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اولیــن راه، مشــخص کــردن حقــوق متقابــل بــرای زن و 
شــوهر اســت و اینکــه هــر کــدام نســبت بــه حقــی کــه وجــود دارد 
وظیفــه ای دارنــد. نکتــه دوم کــه نکتــه مهمــی اســت ایــن اســت کــه 
ــلاف را  ــل اخت ــای ح ــی و راه ه ــد راه هــای حــل مشــکلات زندگ بای
آمــوزش دهیــم. دیــن اســلام در ایــن زمینــه نــکات خیلــی ظریفــی 

دارد. 

آزاری اســت، بــه نظــر شــما مســائل موجــود در رابطــه بــا پیگیــری 
ــور  ــما آن را چط ــت و ش ــه اس ــده چگون ــن پدی ــا ای ــه ب و مقابل
ــت؟  ــه چیس ــن رابط ــی در ای ــای قانون ــد و خاء ه ــی می کنی ارزیاب
قبــل از پاســخ بــه ســوال شــما اعتقــادی دارم کــه آن را بیــان می  کنــم. 
معتقــدم کــه راه حــل بحــث همســرآزاری، در قانــون نیســت و مجامــع و مراکــز 
ــه  ــم ک ــاس می کن ــن احس ــتند. بنابرای ــکل نیس ــن مش ــل ای ــی، راه ح حقوق
نبایــد خیلــی در ایــن مقولــه غــرق شــویم و ســعی نکنیــم تنهــا از راه قوانیــن 
مشــکل را حــل کنیــم. قوانیــن موجــود خاء هایــی دارنــد؛ مثــا اینکــه اثبــات 
ــت و  ــد اس ــدر بلن ــواده این ق ــوار خان ــت، دی ــن نیس ــا ممک ــیاری از آزاره بس
ــری  ــل پیگی ــا قاب ــیاری از آزاره ــه بس ــت ک ــی ای اس ــدر مخف ــواده آن ق خان
قانونــی نیســتند. برخــی از آزارهــا روانــی اســت و برخــی از آزارهــای جســمی 
به گونــه ای اســت کــه اساســا قابــل پیگیــری نیســت. بنابرایــن در ایــن زمینــه، 
ــون وجــود دارد ایــن اســت  ــاره قان ــون محدودیــت دارد. نکتــه ای کــه درب قان
کــه اگــر اشــکال قوانیــن موجــود را در کمبــود حمایــت از زن عنــوان کنیــم، 
ــواده را متزلــزل  ــا ایــن قصــه مقابلــه کنیــم کــه نهــاد خان بایــد بــه روشــی ب
ــون در  ــه قان ــد ک ــود و احســاس کن ــلب ش ــواده س ــد آزادی خان ــم. نبای نکنی
حریــم خصوصــی او وارد شــده اســت. بنابرایــن اصــولا جــواب ایــن ســوال ایــن 
اســت کــه اولا بنــده مشــکل را قانونــی نمی بینــم؛ احســاس می کنــم کــه در 
ــه حــوزه زناشــویی اســت و بحث هایــی  ــوط ب ــران، برخــی از مشــکات مرب ای
ــت، در  ــردان اس ــه م ــوط ب ــه مرب ــاق ک ــق ط ــا ح ــه ی ــه مهری ــه در زمین ک
ــوارد در  ــن م ــاره ای ــت درب ــن اس ــی ممک ــت. حت ــکل آفرین اس ــواردی مش م

ــه کشــورهای دیگــر بیشــتر حق کشــی رخ دهــد و احســاس  ــران نســبت ب ای
می کنــم کــه ایــن مشــکل مربــوط بــه مشــکات قانونــی زنــان در بحــث طــاق 
اســت و اینکــه در مــوارد متعــددی، قانــون هیــچ راهــی بــرای زنــی کــه دچــار 
آزار می شــود و مــرد حاضــر بــه طــاق دادن او نیســت در نظــر نگرفتــه اســت. 

پایــش: نحــوه مواجهــه کشــورهای دیگــر با بحــث همســرآزاری 
و شــیوه های مقابلــه آنــان بــا ایــن پدیــده بــه چــه صــورت اســت؟ 
در کشــورهای دیگــر، قوانیــن از ایــن بحــث حمایــت می کنــد و حتــی بــه 
ــد  ــعی می کنن ــی س ــور کل ــد و به ط ــف می کن ــرد را تضعی ــگاه م ــی جای نوع
حــق و حقــوق زیــادی بــه زن بدهنــد و ابزارهــای قانونــی زیــادی در اختیــار 

وی قــرار گیــرد. ایــن یــک راه حــل بــرای ایــن موضــوع اســت. 
ــت از زن در کشــورهای  ــرای حمای ــه ب ــی ک ــر، بحــث قوانین ــه دیگ مواجه
دیگــر وضــع می شــوند. همچنیــن در بحــث توانمندســازی زنــان تــاش 
ــق  ــن طری ــه از ای ــت ک ــم اس ــار خش ــوزش مه ــدی، آم ــه بع ــد. نکت می کنن
درصــدد پاییــن آوردن درصــد آزار و خشــونت اند. در مجمــوع مــی تــوان گفــت 

ــد. ــرر کنن ــتر ض ــاید بیش ــه ش ــد ک ــن مردان ان ــر، ای ــورهای دیگ ــه در کش ک

ــد  ــه چن ــود دارد ک ــاری وج ــا آم ــاق، آی ــث ط ــش: در بح پای
ــت؟  ــرآزاری اس ــه همس ــته ب ــا وابس ــد از طاق ه درص

اگــر همســرآزاری را یــک مفهــوم عــام در نظــر بگیریــم، بی شــک 
ــود  ــز از خ ــا نی ــت. آماره ــرآزاری اس ــه همس ــوط ب ــا مرب ــیاری از طاق ه بس
مفهــوم ناســازگاری به دســت می آیــد؛ یعنــی وقتــی می گوینــد اولیــن عامــل 
ــه  ــازگاری ک ــن ناس ــردد و ای ــوهر برمی گ ــازگاری زن و ش ــه ناس ــا ب جدایی ه
ــم  ــا می توانی ــس م ــد. پ ــم می کن ــه آزار را فراه ــاًً زمین ــل اول اســت قطع عام
ــا  ــر م ــه اگ ــردد. البت ــرآزاری برمی گ ــث همس ــه بح ــالا ب ــار ب ــم آم بگویی
ــه نیســت  ــه نظــر بنــده این گون همســرآزاری را بــه خشــونت تعبیــر کنیــم، ب
ــورد  ــی کــه در م ــالا نمی شــود. در هــر صــورت، تحقیقات ــدر ب ــارش آن ق و آم
ــت  ــل آن چیس ــه عوام ــد ک ــخص می کن ــت، مش ــه اس ــورت گرفت ــاق ص ط
ــک  ــد ی ــئله نیازمن ــن مس ــه ای ــت. البت ــونت اس ــل آن خش ــی از عوام و یک

ــد انجــام شــود. ــه بای ــل اســت ک فراتحلی


