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  ١٣٩۵  بهار ـ تابستان،٢٣ ۀشمار ،ی رضویدانشگاه علوم اسلام ،قرآنی یها آموزه

  
   نظام عمل صالحیریگ لکند شیفرا

  از منظر قرآن و روایات
    ١فاطمه مولودی  
    ٢ نجفیمرتضی ایروانی  
    ٣سهیلا پیروزفر  

  دهکیچ
تحلیـل محتـوا کوشد تا با رویکردی نو با استفاده از روش توصیفی و  این مقاله می

هـای  تا کنون پژوهش. گیری عمل صالح بپردازد به بررسی چگونگی فرایند شکل
چـون ایمـان، هم پیوندهای متقابل عمل صالح با مفاهیمی دیگر ۀگوناگونی دربار
اما این پژوهش بر آن است تا با گردآوری، . صورت گرفته است... تقوی، قلب و

قابل، نظام و روند رخداد عمل صـالح را  این روابط متۀارزیابی و پردازش مجموع
ینـد بـروز ا به سخن دیگر، در ایـن مقالـه، فر. قرآن و روایات مبین پیدا نمایدۀبر پای

نتـایج ایـن پـژوهش . شود عمل صالح در گذر از ساختار روانی انسان جستجو می
نشانگر آن است که از دیدگاه قرآن و روایات، روند رخداد عمل صالح طی شـش 

                                                                 
 ١٠/١٠/١٣٩۴: رشیخ پذیتار ـ ٢٠/٣/١٣٩٣: افتیخ دریتار.  
  .(fatemeh_moludi@yahoo.com) دانشگاه فردوسی مشهدعلوم قرآن و حدیث دانشجوی دکتری . ١
  .(iravany@um.ac.ir) ) مسئولۀنویسند( دانشیار دانشگاه فردوسی مشهد. ٢
  .(spirouzfar@um.ac.ir) انشگاه فردوسی مشهددانشیار د .٣
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: دهـد زیر و در گذر از اجزای گوناگون ساختار روانی انسان مؤمن رخ می ۀمرحل
در ( ظهـور نیـت .٣، )در قلـب( طلـب و دعـا .٢، )در صدر( پیدایش حاجت .١

 بـروز .۶و ) در عـزم( عمل ۀ اراد.۵، )در فکر( علم .۴، )قلب و نفوذ آن در صدر
 ایمان اسـت کـه بر این مبنا، عمل صالح همان نور). در قوه(خارجی عمل صالح 
یابـد  های مختلفی مـیدر گذر از اجزای ساختاری روان، ظهور تحت ولایت الهی

جا که به صورت عمل بیرونی در قـوای حرکتـی انـسان در عـالم مـادی بـروز تا آن
  .شود  مییابد و باعث صعود انسان به مراتب عالی می

  .قرآن، نظام، ولایت، عمل صالح :یدیلکواژگان 
  مقدمه

های انسان به عنوان اشرف مخلوقات و موجودی کـه تحـسین خداونـد را  ژگی ویۀمطالع
العاده را بخـشیده  آنچه به انسان این تمایز فوق. برانگیخته است، بر کسی پوشیده نیست

انسان روحی الهی دارد .  چیزی فراتر از جسم مادی و اعمال حیوانی اوستًماّاست مسل
مقـصود و هـدف خداونـد نیـز از . ته اسـتتشریف و تکریمی قرار گرفچنین که سبب 

خلقت چنین موجودی به تعبیر قرآن، عبادت و تقرب حداکثری به خالق این روح است 
 بررسـی چگـونگی ،از ایـن رو. گـردد و این هدف با ایمـان و عمـل صـالح محقـق مـی

یابـد کـه البتـه از نگـاه محققـان  گیری و تحقق عمل صـالح اهمیـت فراوانـی مـی شکل
  .ت پذیرفته استرهای فراوانی در این حوزه صو  نبوده و تا کنون پژوهشاسلامی دور

هـای بنیـادین  الـنفس بـه تبـع نحلـه  علم اخـلاق و علـمۀدانشمندان اسلامی در حوز
هـای   اسلامی پدیدار گشت، بررسـیۀهای آغازین دور کلامی و فقهی که از همان سده

هـای  در این میان، بررسـی. اند دهخود را با رویکردهای عقلی، شهودی و نقلی دنبال کر
های فلسفی و  که خالص و سره و یا مشوب و توأمان با بررسیگرا، فارغ از آن نقلی و متن

اغلب . ندا اند، به خودی خود دارای جایگاه و حائز اهمیت فراوان شده عرفانی انجام می
 انـسانی علمای اسلامی از متن قرآن و حدیث به عنوان منابعی کاشف از حقیقت نفـس

هـای فلـسفی و عرفـانی روی  انـد و حتـی در جـایی کـه بـه برداشـت پوشی نکرده چشم
انـد و  های خود شاهد گرفتـه ید بر دریافتٶاند، آیات قرآن و روایات را به عنوان م آورده
  .اند های خود صحه گذاشته گونه بر یافته این

شناسـی در غـرب  روانًگرا در این حوزه نیز عملا با ظهـور دانـش  های تجربه بررسی
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دهند؛ همان سـالی کـه ویلهلـم   نسبت می١٨٧٩ظهور این دانش را به سال .  گردیدآغاز
گنجـی، (شناسـی را در شـهر لایپزیـک آلمـان بنیـان نهـاد  وونت نخستین آزمایشگاه روان

داننـد،  شناسی را به عنوان دانش شناخت روان یا ذهن می چه دانش رواناگر. )١۴: ١٣٨۴
اندازی تجربی مستقیم بـه درون روان و  جا که دستگرا از آن های تجربه رسی برۀدر حوز

 با ذهن، همانا عمل ذهن آدمی ناشدنی است، تنها معیار و سنجه برای آزمودن و آشنایی
کـه بـه روان شناسـی، بـیش از آن  رو، دانـش رواناز این.  خارجی استۀیافتو رفتار بروز

دهـد و در جـستجوی آن اسـت کـه بـا  ش قـرار مـیبپردازد، رفتار انسان را مـورد کنکـا
هـای   رفتارهای متفاوت انـسانِرویکردی تجربی از طریق مقایسه و سنجش آزمایشگاهی
هــای  بــر ایــن مبنــا، مکتــب. گونــاگون، علــل اساســی بــروز رفتارهــای آدمــی را دریابــد

انـد کـه در هـر یـک از ایـن  شناسـی پیـدا شـده  دانش تجربـی روانۀگوناگونی در حوز
بـه صـورت تجربـی بایـد  عامل یا عواملی اسـت کـه ۀکاتب، عمل و رفتار آدمی زاییدم

عـدد روان  عناصر متۀگوید عمل زایید که می ـگرایی   مانند مکتب ساخت؛بررسی شوند
 ـشوندـ گیری می است و به صورت آزمایشگاهی اندازه...) احساس، ادراک، هیجان و(

ناپـذیر اسـت و کـل  ِ کـل روان تجزیـهۀییـدکه معتقد است عمل زا ـگرایی  و مکتب کل
 حـائز اهمیـت و مـشترک در ایـن مکاتـب آن ۀنکت. )همان: ک.ر( ـارزیابی شودباید روان 

ریـزی  هـا، بررسـی رونـد و عوامـل رخـداد عمـل آدمـی بـا طـرح  آنۀاست کـه در همـ
ماننـد یـادگیری،  ـپـذیر  گیری پارامترهـای سـنجش های تجربی مناسب و اندازه آزمایش

 بـه صـورت آزمایـشگاهی و ــ... وش، حافظه، احساس، هیجان، شخصیت، وراثـتهو
  .پذیرد مشاهدات طبیعی و بالینی صورت می

در این مقاله، کوشش شده است نخست ساختار روان آدمی و کارکردهـا و حـالات 
 جستجو شـده و سـپس رونـد رخـداد نااجزای آن بر مبنای قرآن و روایات معصوم

 اساسی در این پژوهش عبارت استال ٶس.  این ساختار دنبال شودعمل صالح در گذر از
گیری عمل صالح از آغاز تا پایان، چه روندی طی شده، چه اتفاقاتی  در شکل :از اینکه

پـذیرد؟ آیـا از میـان آیـات قـرآن کـریم و روایـات  رخ داده و چه تعاملاتی صـورت مـی
گیری عمل صالح  یند شکلارتوان به یک نظام و ساختار مشخص برای ف  میانمعصوم

 مشخـصی ۀظامی که اجزای آن با یکدیگر هماهنگ بوده، هر کدام وظیف؛ ندست یافت
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  دهی به عمل صالح نقش ایفا کنند؟  عهده داشته باشند و مرحله به مرحله در شکلبر
کنون کمتر در  طلبد که تا ساز را می  رویکرد و نگاهی نظامًپاسخ به این پرسش قطعا

در ایـن رویکـرد، بـه اطلاعـات . رآنـی و روایـی بـه کـار گرفتـه شـده اسـتمطالعات ق
شـود  و سعی مـی آمده در مورد موضوع عمل صالح با دیدی کلی نگریسته شده دست به

  .من ارائه شوندٶها در قالب نظام عملکردی انسان م این مفاهیم و اطلاعات مربوط به آن

  های گوناگون بررسی عمل صالح روش. ١
هـای گونـاگون موضـوع تحقیـق  همانند بسیاری از مفاهیم قرآنـی، از جنبـهعمل صالح 

پژوهشگران قرآنی در بررسی و واکاوی یک مفهوم قرآنی، . پژوهشگران قرار گرفته است
  :اند ًعمدتا دو رویکرد را آزموده و دنبال کرده

   بررسی لغوی و اصطلاحی)الف
 در ایـن . چنـد مفهـوم دیگـر بررسی چگونگی ارتباط مفهوم مورد نظر با یک یا)ب

  .شود دو میان مفاهیم دنبال می به نوع بررسی، ارتباط دو
انـد، رویکـردی جدیـد و  اما رویکردی که نویسندگان این پـژوهش در پـیش گرفتـه
  .شود نوپاست که پس از معرفی دو رویکرد بالا بدان پرداخته می

  بررسی لغوی و اصطلاحی. ١ـ١
در مـورد مفهـوم . م، بررسی لغوی و اصطلاحی اسـتنخستین گام در معرفی یک مفهو

 ۀعمل صالح نیز، هم از نظر لغوی و هم از نظر شناخت معنـای اصـطلاحی آن در حـوز
هـای فراوانـی صـورت   ایـن مفهـوم، پـژوهشِواژگان قرآنی و به اصطلاح حقیقت قرآنی

حی  در این بخش، تنها به برترین و مشهورترین تعـاریف لغـوی و اصـطلا١.گرفته است
  .شود عمل صالح در میان مؤلفان و پژوهشگران اشاره می

                                                                 
 جمـال ۀترجمـ، عمـل صـالح از دیـدگاه قـرآن،  محمـدباقر صـدر:هـای کتـابجوع کنید به نمونه ررای ب. ١

 ؛عمل صالح و صـالحان در اسـلاممرتضی حسینی،  ؛عمل صالح در قرآن و حدیث ،ی حسن صادق؛موسوی
حـسین خوشـدل  :نیـز رجـوع کنیـد بـه مقـالات. ن کریمعمل صالح و مصادیق آن در قرآطیبه اکبری راد، 

مفهـوم عمـل صـالح در نظـام «، جعفریسیدحـسین محمـد ؛» معنایی عمل صـالحۀبررسی حوز«مفرد، 
  . مینا اسکوییۀ ترجم،»اخلاقی قرآن
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   معنای لغوی عمل صالح.١ـ١ـ١
راغـب .  عمـل و صـالح تـشکیل شـده اسـتۀاز دو واژ» عمـل صـالح«ترکیب وصفی 

  :نویسد  عمل میۀدر تعریف واژاصفهانی 
باشـد؛ زیـرا  دهد و اخص از فعل مـی عمل هر فعلی است که حیوان از قصد انجام می

  .)٣۵١: ١٩٩٨(رود  ً بعضا در مورد جمادات نیز به کار میفعل

 گوید که از روی عمل را به کاری می، الموارد اقرب نیز به نقل از قرآن قاموس صاحب
ابوهلال عسکری نیز وجود معنای تعـب . )۴۴: ١٣۶١قرشی، (فکر و عقل انجام شده باشد 
 معنای لغوی عمل عبـارت ایننابرب. )١۴٢: ١٣۶۶قریب، (داند  و مشقت را در عمل لازم می

  .از کاری است که از روی قصد، علم، بصیرت و البته همراه با مشقت و سختی باشد
 صالح است، در لغـت بـه معنـای ضـد فـساد اسـت ۀ صلاح نیز که مصدر کلمۀواژ

 و علامـه )٢٨٩: ١٩٩٨(ایـن معنـا را تأییـد کـرده اصـفهانی راغب . )۵١۶: ١۴٠۵منظور،  ابن(
باشـد،  با توجه به معنای فساد که عبارت از تغییر کردن طبع اصلی هر چیز مـیطباطبایی 

 معتقـدایـشان . دانـد اش می معنای صلاح را باقی بودن هر چیزی به مقتضای طبع اصلی
ای که در خور آن باشد، بـر آن مترتـب  وقتی عملی صالح شد، هر خیر و فایدهاست که 

چه گفته شد، معنای لغـوی عمـل با توجه به آن. )١۵/۴٠٠: ١٣٧۴طباطبایی، (خواهد گشت 
صالح عبارت خواهد بود از کاری که از روی قصد و علم و همراه با مشقت انجام شده 

  .و از آثار نیک مترتب بر آن، چیزی کاسته نشده باشد

   معنای اصطلاحی عمل صالح.٢ـ١ـ١
از بایـد هیم قرآنـی پژوهان بر این باورند که برای شـناختن واژگـان و مفـا شماری از قرآن

ها  ای موارد، معنایی ویژه را برای برخی واژه خود قرآن یاری جست؛ چرا که قرآن در پاره
 االلهةآیـ. ًوضع کرده است که الزاما با معنای رایج و متداول آن نزد عـرب یکـسان نیـست

  :نویسد معرفت در این باره می
ْاساسا قرآن  گاه مطالـب خـود را در قالـب . خود داردۀ زبان خاص و اصطلاحاتی ویژً

 :١٣٧۶: ک.ر(اصطلاحات خود مطرح ساخته، نه بـر اسـاس اصـطلاحات عـرف عـام 
  .)١٠/٢٧٢ـ٩
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 از مفسران، عمل صالح را یک مفهوم کلـی و برابـر بـا کـار نیـک و خـوب بسیاری
...  مشابه مانند عمل حسن، عمل خیر وهای دانسته و هیچ تفکیکی میان این واژه و واژه

برخی مفسران معاصر مانند مکـارم شـیرازی . )۴/۴٣ش: ١٣٨٨خوشدل مفرد، (اند  دهقائل نش
 در تفاسیرشـان، عمـل )٢٢۶: ١٣٧٧(، جویبـاری )۶/۴٢۴: ١۴٠۶(، مدرسی )٢٧/٢٩٩: ١٣٧۴(

 اعمـال خـوب و نیـک، ۀًصالح را عمدتا به صورت یک مفهوم کلی و مطلق شامل همـ
. اند  دانسته)٢٧/٢٩٩: ١٣٧۴کارم شـیرازی، م(حتی برداشتن یک سنگ از مسیر عبور و مرور 

هـا مفهـوم عمـل صـالح را  شود کـه غالـب آن اما با مراجعه به تفاسیر متقدم ملاحظه می
،  طبرسـی؛٣/۴٠۵: ١۴٠٩طوسـی، : ک.ر(انـد   شرعی به آن دادهۀمحدودتر دانسته و بیشتر جنب

وا لُـمِعَ ، یر فـرات کـوفیتفـس بـرای نمونـه در ؛)٣/١۴٠: ١۴٠١،  دمـشقیکثیر  ابن؛۴/٢۴٨: تا بی
 و )۶٠٧: ١۴١٠کـوفی، (یعنی انجام واجبات تفسیر شده است » دّوا الفرائضأ« به ِاتَِاَّالـص

 حـج محـدود ۀ به انجـام فریـض)١٠ /منافقون( ينَِِاَّ الـصنَِ منْکُأَ ... یا در تفاسیر مختلف 
  .) ذیل این آیهالبیان مجمع و المنثور ّالدر: ک.ر(شده است 

  صالح با یک یا چند مفهوم دیگر حقیقی عمل بررسی ارتباط معنایی و. ٢ـ١
های شناسایی یک مفهوم، بررسی ارتباط آن با مفاهیم دیگر در یـک  یکی دیگر از روش

بـه ایـن معنـا کـه پـس از مـشخص شـدن معنـای لغـوی و .  معنایی مشترک استۀحوز
رسـد کـه از نظـر   واژگـانی مـیاصطلاحی یک واژه، نوبت به شناخت ارتباط آن واژه با

 مـتن، در ًو یا معمـولا در یـک) دارای ارتباط جانشینی هستند( معنا نزدیک به آن هستند
نـشینی و  بـا کـشف روابـط هـم). نشینی هـستند دارای ارتباط هم(گیرند کنار آن قرار می
یی منسجمی از ایـن مفهـوم دسـت توان به شبکه معنا  می»عمل صالح«جانشینی مفهوم 

  .تیاف
ترکیب وصفی عمل صالح و مشتقات آن، از نظر معنا با ترکیباتی مانند عمل حسن یا 

... ر کنـار مفـاهیمی چـون ایمـان، صـبر وًعمل خیر در قرآن مشابهت داشته و معمولا د
هـای  تـوان بـه بررسـی  مـی ارتبـاط عمـل صـالح بـا ایـن مفـاهیمۀدر زمینـ. گیرد قرار می
ه نمود که از دیرباز موضـوعی فهوم با مفهوم ایمان اشار ارتباط این مبارۀگرفته در صورت
هـا   با تمـامی آن،برانگیز میان فرق مختلف کلامی بوده و دیدگاه شیعه در این میان بحث
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گریـزی و یـا  ، نـه بـا عقـل علمای شیعی به پیروی از امامان معصوم.  استمخالف
 نه بـا تحجـر و جمـودگرایی گرایی معتزله و ، نه با عقلاند ستیزی اهل حدیث موافق عقل

حقیقت ایمان، همان اعتقـاد و تـصدیق قلبـی اسـت و اقـرار که معتقدند ایشان  .اشاعره
رسـتمی، : ک.ر( آیـد زبانی، ترجمان این اعتقاد قلبی و نشانه و علامت ایمان بـه شـمار مـی

  ١.)۴/١٠ش: ١٣٨٢
ده کـرد کـه در هایی مـشاه توان در پژوهش  میهای دیگر از این نوع رویکرد را نمونه

گیـری آن صـورت  ثر در شـکلٶموضوع بررسی ارتباط عمل صالح با مبادی یا عوامل مـ
  مثـالیار بـ؛...ت، اراده، انگیـزه، هیجـان، قـدرت وگرفته است؛ عواملی همچـون نیـ

بـا نقـش   و بغض سخن گفـت کـهّبا هیجان یا همان حب توان از ارتباط عمل صالح می
های درونـی، انـسان را توحیـدی کـرده، ضـمن   و گرایشها مؤثر در تنظیم رفتار، نگرش

. گردد های روانی، موجب انسجام و یکپارچگی شخصیت می  انرژیۀجلوگیری از تجزی
سان، راه وصول به اهداف، آسان گشته، جریان حرکت انسان به سمت الگوی برتر  بدین

  .)١١٢/١۴١ش: ١٣٨۶کوثری، : ک.ر(یابد  تحقق می
ه آن توجه نمود این است که ارتباط عمل صالح با مبادی آن، بـه جا باید بآنچه در این

  :دو صورت ممکن است بررسی شود
  .ارتباط عمل صالح با برخی از عوامل مؤثر در پیدایش آن) الف
 آن و یـا بـه عبـارت دیگـر، ۀ عوامـل پدیدآورنـدۀارتباط عمل صالح با مجموعـ )ب

  .گیری عمل صالح یند شکلابررسی فر
دوی مفهوم عمـل صـالح  به  رویکرد بررسی دو،های گروه الف هشدر حقیقت پژو

منـد یـا  هـای گـروه ب نـوعی بررسـی نظـام کند، اما پژوهش  میبا مفاهیم دیگر را دنبال
نظر دارد که با رویکرد قبلـی متفـاوت بـوده و همـان روشـی اسـت کـه  ّساختاری را مد

  .کنند  مینویسندگان در این پژوهش دنبال

                                                                 
نیـز رجـوع کنیـد بـه  .ایمان و عمل صـالح ،مصطفی اولیایی: کتابرجوع کنید به های بیشتر  نمونهبرای . ١

الاسلام «،  زکی مشعل؛»ایمان و عمل صالح در دیدگاه ابوالفتوح رازی« ، رقیه فاضل انوار یزدی:مقالات
  .» ثمرتها عمل صالح و اخلاقةعقید
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  تاریبررسی ساخ .٣ـ١
مند در موضوعات دینی، روشی غیـر از دو روش قبلـی اسـت کـه توضـیح  پژوهش نظام

شـود، بـه هـر   مـیدر این روش که از آن به نگاه یا اجتهاد سیستمی نیـز تعبیـر. داده شد
ه با ک از عناصر است یا ستم، مجموعهیس. شود  میموضوعی به عنوان یک سیستم نگاه

در هـر سیـستم، . انـد  هدف در تـلاشیک تحقق ی برانند وک یارتباط برقرار م گریدیک
 مـستقل و ی از عناصر، اثـریک چیر دارد و هیل، تأثکگر اجزاء و بر یر هر جزء بر دییتغ

  .رندیپذ یگذارند و نم یمجموعه نم جدا از
ت یـ فعالیچگـونگ ستم یعنییس رفتار. دهد هر سیستمی، رفتاری را از خود بروز می

 :ند ازا های هر سیستم عبارت لفهٶترین م اصلی .ستمی به هدف سدنی رسی آن برایرهایمتغ
 کیـکتف( ستمیط سیستم و محین اجزا، هدف، مرز سی، روابط ب)رهایمتغ( اجزا و عناصر

ــ ت یــ فعالۀنحــو( ستمیــان سیــ، جر) آنیستم و عوامــل داخلــیــن عوامــل خــارج از سیب
  .)ستمیدن به هدف سی رسی برایخارج  وی داخلیرهایمتغ

ام یا سیستم هر موضوع یا مفهوم، ظس اجتهاد سیستمی، برای به دست آوردن ناسا بر
له، اسـتخراج ئ مرتبط با مـسً مرتبط و احتمالایها، عناصر و اجزا لفهٶ متغیرها، مۀباید کلی

له، ابتـدا ئبر این مبنا، برای رسیدن به پاسـخ مـس. دن مسائل درآیۀد و به صورت شبکنشو
 مـرتبط بـا ًهای حداکثری از مفاهیم مـرتبط و یـا احتمـالا زارهها و گ  کلیدواژهۀباید شبک

  . معانی احتمالی موجه از هر گزاره استخراج شودۀسپس باید کلی. له تولید شودئمس
الـذکر بایـد از   آخر، برای دستیابی به پاسخ نهایی از میان محـتملات فـوقۀدر مرحل

آمـده بـا  دسـت هـای بـه ه گـزارۀسازی مدد جست؛ یعنی مجموعـ یندها و مدلامنطق فر
معانی محتمل را در یک مدل کاربردی که دارای ورودی، خروجی، پردازش و مراحـل 

ها در چه قسمتی  پردازش است، در کنار هم قرار داد تا معلوم شود هر کدام از این گزاره
  .توانند ایفای نقش داشته باشند می

هدی از خود قرآن و روایات که در این پژوهش نیز روان انسان با توجه به قراین و شوا
در قسمت بعد توضیح داده شده است، همچون یک سیـستم در نظـر گرفتـه شـده کـه 

عمل . باشد  می، خروجی، هدف و جریانی مشخصهای اصلی مثل ورودی ٶلفهدارای م
ینـد تولیـد ا دارای فرًیا رفتار، چه صالح و چه فاسد به عنوان خروجی این سیستم، مـسلما
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  .ش به دنبال دستیابی به آن هستیم بود که ما در این پژوه خواهدمشخصی
برای به دست آوردن نظام یا سیستم روان انسان از درون مـتن قـرآن و روایـات، ابتـدا 

هـای  واژگان قرآنی مرتبط با مفهوم عمل یا رفتار استخراج شده و سپس با تحلیـل گـزاره
 ۀدر دسـت. شـوند بندی مـی دستهمربوطه، این واژگان در دو گروه ساختاری و کارکردی 

ن انسان، مانند قلـب، صـدر، فـؤاد  ساختار روادهندۀ ساختاری، عناصر و اجزای تشکیل
 کـارکردی، کارکردهـا و حـالات مربـوط بـه ایـن عناصـر ۀ و در دستگیرند  قرار می...و
 ارتباطات موجود میان ۀبا بررسی مجموع.  ...ختاری، همچون ایمان، معرفت، حب وسا

 ساختاری، جایگـاه و چیـنش رتبـی ایـن اجـزا در سـاختار روان انـسان مـشخص اجزای
گـاه بـا آن. گردد ها معین می شود و سپس کارکردها و حالات مرتبط با هر یک از آن می

بررسی و دنبال کردن روابط میان کارکردهای گوناگون اجزای ساختاری، روند پیـدایش 
سپس این سیـستم . تاری آشکار خواهد شدو بروز عمل یا رفتار، در گذر از اجزای ساخ

 بعـد بـه بررسـی سـیر یـا رونـد ۀدر مرحلـ. گردد  میهئبه صورت یک مدل پیشنهادی ارا
 که در فرهنگ قرآن از آن با عنـوان  خواهیم پرداختمن در این سیستمٶرفتاری انسان م
  .شود  میعمل صالح یاد

 در میان آثاری جـستجو باید های ساختاری در موضوع عمل صالح را  پژوهشۀپیشین
با این حال، تـا . اند شناسی دینی نگاشته شده شناسی و روان های انسان نمود که در حوزه

ًاند، اثری که دقیقا به بررسـی رونـد رخـداد  آنجا که نویسندگان این مقاله جستجو کرده

 در پرداختـه باشـد،)  قرآن و روایـاتۀبر پای(عمل صالح در گذر از ساختار روانی انسان 
توان چشم پوشید، که به هر روی،   نمیها نیز  از برخی پژوهش، با این حال.دست نیست

انگـاری اجـزای   اما همـسان١.اند ساز را جستجو کرده و پی گرفته ای رویکرد نظام گونه
و عـدم ... اد، عقل، لب، سمع، بـصر وٶ عملکرد انسان همانند قلب، صدر، فِساختاری

                                                                 
هـای  پـژوهش(» ناسـی قرآنـیش سـاختار انـسان«، الدین فارسی جلال :رای نمونه رجوع کنید به مقالاتب. ١

هـای  فـرض پـیش«، مـسلم اکبـری و  خـسرویهحسین اسکندری، زهر خسرو باقری، ؛)١۶ـ١۵، شقرآنی
حـضور اراده در مبـادی «رضـا برنجکـار،  ؛)۵ش: ١٣٧۴،  حوزه و دانـشگاهۀمجل (»شناسی اسـلامی روان
تحلیل مفاهیم شناختی «صفت،   ابراهیم نیک و حسین زارع؛)۶ش: ١٣٧۵، مجلۀ حوزه و دانشگاه(» عمل

نیـز رجـوع  ؛)۴۶ش: ١٣٩٠، ی در دانشگاه اسـلامیمطالعات معرفت(» های اسلام و عاطفی انسان در آموزه
یۀتفسیر انسان به انسانجوادی آملی، : کنید به کتاب   .شناسی انسان  جدید پیرامون معرفت؛ نظر
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یـت، تفکـر و تعقـل، جود میان کارکردهایی همچـون اراده و نهای مو  دقیق تفاوتتبیین
ها برای ایجاد   عوامل دخیل یا بایستهبارۀو بسنده کردن به کلیاتی در... علم و معرفت، و

گیری آن از ابتدا تا انتها، ضرورت پژوهـشی  عمل صالح و عدم تبیین دقیق مراحل شکل
  .سازد  میمتفاوت در این زمینه را روشن

   به ساختار روان در قرآن و روایاتنگاهی. ٢
 اول ۀآنچه ما را بر آن داشت که به روان آدمی به دید یک سیستم نگـاه کنـیم، در درجـ

در طـی . شـود  مـیشواهدی است که در خود متن قرآن و روایـات در ایـن رابطـه دیـده
 در »عمـل صـالح« و به طور خاص »عمل یا رفتار«بررسی و کنکاش در موضوع کلی 

 واژگان، اصطلاحات و مفاهیمی ماننـد نفـس، روح، ۀبه مجموع یات قرآن کریم،میان آ
یـابیم کـه در اغلـب   مـیدسـت... عقل، لب، قلب، صدر، فؤاد، شاکله، سمع، بـصر و

. شـوند های قرآنی به عنوان تعابیری گوناگون از یک حقیقـت یـاد مـی تفاسیر و پژوهش
ُاخـذکمؤَُ یلاَ  ۀ علامـه طباطبـایی در ذیـل تفـسیر آیـ، نمونـهرایب ُ ُ َ االله بـاللغو فى أيمـِ ْ َ ِ ِ

ْ َّ
ِ ُ لَم ونِکُاّ َ نْ کِـْ

ْاخذکمؤَیُ ُ ُ َ بمِ ُسبت قلوبکمَْا کِ ُ ُ ُ ْ َ ٌ واالله غفور حليمَ ِ َ ٌ ُ َ ُ َّ )یرامون معنای پیگفتار«در بحثی با عنوان  )٢٢۵/ بقره 
ب یـا  قلـۀداند کـه واژ ، این حقیقت را همان روح یا نفس آدمی می»میرکقلب در قرآن 

البته در پایان این گفتار به عدم وضوح این نظریه . ًصدر مجازا برای آن به کار رفته است
  :کند اشاره می

یق هـذا النظـر  تحقی إشارة إلیتابه تعالک یون هذه الإطلاقات فکد أن تیس من البعیلو
  .)٢٢۵ ـ٢/٢٢٣: ١٣٧۴(ضاح بعد ّ الاتلّکضح تّیإن لم و

ُواعلم ۀ یا در تفسیر آی َ ْ َوا أن االله َ َ ّ َّ َول بينَ ْ َ ُ ْ المرء وقلبه وأنه إلیُ َ ِ ُ َّ َ َ َِ ِ
ْ َ ِْ ْ شرونَ َه  ُ َ ْ ُ

ِ )فرماید می )٢۴/ انفال:  
ترسـد  یدارد و م یدارد و دشمن م یند و دوست مک یم مکه حک است یزیقلب آن چ

 ی وقتـ.گـردد ی مـکشود و انـدوهنا یند و خوشحال مک یشود و آرزو م یدوار میو ام
ه با قوا و عواطف ک است یقت قلب همان جان آدمین باشد پس در حقیقلب ا یمعنا
  .)٩/۴۶: همان(پردازد  ی خود میاتی حیارهاکه مجهز است به ک یا هیباطن

در اینکه این واقعیت مجرد، عین نفس به معنای من انسانی باشد جـای درنـگ «اما 
ن نفس و قلـب را نفـی  عینیت و وحدت بیۀتوان شواهد چندی یافت که رابط می. است
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ند که نفس را یـک واقعیـت کلـی و فراگیـر نـشان ا سو متمایل عکس بدین و برکنند می
 »کند، یعنی ابزاری است در خدمت نفس و من انسانی دهند که بر محور قلب عمل می

  .)١۶/٢٣ـ١۵ش: ١٣٧٧صدر، (
  :خوانیم  ادراک و شناخت در آدمی میۀ قوۀ نیز دربارقرآن پیامدر کتاب 
 »عقل و نهـی «دارد، به آن ها باز می  انسان را از زشتی، مرموز الهیۀز آنجا که این قوا

 و از آنجـا کـه قـسمت »قلب« در حال دگرگونی است به آن ً از آنجا که دائما.گویند
 نزدیکی بـا حیـات ۀاز آنجا که رابط. اند  گفته»صدر«اعلای وجود انسان است به آن 

 خلوص برسد و خالص گـردد، بـه ۀهنگامی که به مرحل و »روح و نفس«دارد، به آن 
مکارم شیرازی، ( گویند »ادٶف« گویند و سرانجام هنگامی که پخته شود به آن »لب «آن

١/١: ١٣٧٧۴٧(.  

شود کـه آیـا بایـد ایـن واژگـان را بـا یکـدیگر   میدر اینجا این پرسش اساسی مطرح
 عـدم ۀبر نظری که بنانا نمود یا اینفس یا روح یا دل مع دانست و همگی را همان نمعنا هم

ها معنا و مفهومی جدا از دیگری در نظر گرفت کـه  یک از آن ترادف در قرآن، برای هر
توان عقل را با فؤاد یکی دانست؟ اگر   میقابل جایگزینی با یکدیگر در آیات نباشند؟ آیا

 داده قلب و صدر یک حقیقت هستند، چگونه یکـی از آن دو محـیط بـر دیگـری قـرار
  )۴۶ /حج: ک.ر( شده است؟

خوریم که حالات مختلف یـا کارکردهـای  از طرف دیگر، در قرآن به واژگانی برمی
توان هم به نفس، هم به صدر و هم بـه  اند که نمی ًگوناگونی را مثلا برای قلب برشمرده

 ها، برخی از این تفاوت کارکرد١ـ٢نمونه در جدول رای ب. عکسرنسبت داد و بسمع و بصر 
  .و حالات، تنها در مورد قلب و صدر نشان داده شده است

با تمرکز بیشتر بر روی این مفاهیم و مشخص نمودن کاربردهای اختصاصی هر یک 
ها و همچنین با تـرجیح اصـل عـدم وجـود تـرادف در قـرآن، ایـن فرضـیه تقویـت  از آن
رد مـشخص کدام از این واژگان، یک عنصر مشخص یا یک کارک که گویا هر شود می

ال بعـد ایـن اسـت کـه ایـن عناصـر چـه ٶسـ. باشند نظام مشخص و قانونمند می از یک
ها   و با عمل و رفتار از طرف دیگر دارند و کارکردهای آن،ارتباطاتی با یکدیگر از طرفی

  .ثرندٶ م)صالح یا فاسد( دهی به عمل چگونه در شکل
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سـازی را کـه  یا نگاه نظام منظور کشف چنین نظامی باید مراحل اجتهاد سیستمی به
در اینجا بـه دلیـل حجـم بـالای ایـن کـار و .  توضیح داده شد، به کار برد٣ـ١در بخش 

هـایی از ایـن واژگـان و  محدود بودن مقاله به حد معرفی کردن این روش، تنها بـه نمونـه
  .کنیم  میها و ساخت یک مدل بسیار ابتدایی از ساختار روان بسنده ارتباطات آن
 واژگان قرآنی مربـوط بـه مفهـوم ۀور که گفته شد، در گام نخست، مجموعهمان ط

 کلی ساختاری و کارکردی ۀها، در دو دست های مرتبط با آن ه به گزارهجعمل پیدا و با تو
 کـه در فراینـد هـستندای از مفـاهیم  واژگـان سـاختاری، مجموعـه. شوند بندی می دسته
 رفتـار در ۀ اولیـۀژه و مشخص بـوده و مـادثیرگذار و دارای نقش ویأگیری عمل، ت شکل

 واژگان کارکردی مربوط به حـالات .رود هاست که شکل پذیرفته و پیش می گذر از آن
  .هستندهای هر یک از واژگان ساختاری  و نقش
قلب، صدر، فؤاد، سمع، بـصر، جـوف، : ند ازا  ساختاری عبارتۀ واژگان دستۀنمون

: نـد ازا  کارکردی عبـارتۀ واژگان دستۀ؛ و نمون...لب، اذن، عین، شاکله، فکر، عزم و
شـرح، اسلام، ایمان، کفر، شرک، تعقـل، تفکـر، تفقـه، تـذکر، تـولی، اراده، حاجـت، 

  . ...ضیق، طبع، رین، خوف و
  

  گون قلب و صدرکارکردهای گونا / حالت:١ـ٢جدول 
  )دهد نشان میبه خوبی را ، عدم اشتراک کارکردی توجه به این جدول(

  حالت
 ا کارکردی

  آیاتۀنمونقلبصدر

یَرضوا بأن      طبع ْ َ
ِ

ُ وکَُ ا مع ا َو َ ْ َ َ َالف وطبع ُ َ َ ِ
ُ َ ِ َ قلو فھم لاِ ْ ُ َ ْ ِ ِ

ُ َقھونَ ُ ُ َ ْ
 )٨٧ /توبه(

َختم االله      ختم َ ُ ّ َ َ َ قلو وَ َ َ ْ ِ ِ
ُ َ سمعھم وُ َ َ ْ ِ ِ ْ َ أبصَ ْ َار غشَ ِ ْ ِ ٌاوة ِ َ )٧ /بقره(  

َافلا     قفل َ َ َ َدبرون القرآن أم َ َ ْ َ َ َْ ُُ ْ َّ َ قلوب أقفَ ْ َُ
ٍ

َالهُ  )٢۴ /محمد( اُ

َفإ     عمی َّ ِ
َ تعمی الأبصَا لاَ ْ َ ْ َ ْ لَار وَ َ ِن تعمی القلوب التى فى الصدورکُِ ُ ُّ ِ ِ

َّ ُْ َُ ُ ْ َ ْ )۴۶ /حج( 

َلا بل رکَ     رین ْ َ َان َّ َ َ قلو مَ ْ ِ ِ
ُ یَا َا کاُ ُسبکُْ  )١۴ /مطففین( َونِ

ْولير     ربط َ ِ َبط َ َ َ
ُ قلوبکمِْ

ِ
ُ ُ

 )١١ /انفال( 

ْفأما الذین فى قلو زی     زیغ ََ ْ ِ ِ
ُ ُ

ِ ِ
َّ َّ َ فَیَغ َ َبعون مٌ َ ُ ِ

ُابه منهشََا َّ َْ ِ َ )٧ /آل عمران( 

َصرف االله قلو بأ قوم لا     صرف ٌ ْ َ ُْ ُ َّ َ
ِ ْ

ُ َ ُ ُ ّ َ َ َقھونَ َ ُ َ ْ
 )١٢٧ /توبه( 

ُومن ی     ءاهتدا ْ َ ْؤمن باالله َ َ ِ ّ ِ ْ ِ بِکُد قلبه واالله ْ ُ ّ َ ُ َ ْ َ ْل ِ َ ِء علِّ َ  )١١ /تغابن( يمٌٍ
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ِلأنتم أشد رهبة فى     هرهب
ً َ ْ َ ُّ َ َ ْ ُ ْ َ ْ صدورَ ِ ِ ُ ُ )١٣ /حشر( 

لِیَو     ابتلا َتلیَ ِ َ َ االله مْ ُ ْ صدورکمِا فىّ ُ ِ ُ ُ )١۵۴ /آل عمران( 

َأول     امتحان ِ الذكَئُِ
ن االله قلو للتقوَّ َین ا ْ َّ ِ ْ ُ َ ُ ُ ُ ّ َ ََ َ  )٣ /حجرات( یمْ

لِیُو     تمحیص َص مَ َ ِّ ُ قلوبکمِْا فىَ
ِ

ُ ُ
 )١۵۴ /آل عمران( 

ُفمن ی     اسلام ْ َ ْرد االله أن َ َ ْ َ ُ ّ ِ َدیِ َه ِ َرح صدره للإسلاُ ْ ِ
ْ
ِ ُ َ ْ َ ْ َ  )١٢۵ /انعام( مِشْ

َّولم     ایمان َ َدخل الإيمَا یَ ْ
ِ

ُ ِان فىْ ُ قلوبکمُْ
ِ

ُ ُ
 )١۴ /حجرات( 

لَو     کفر لْکُن من شرح باکَِ ِ َ َ َ ْ ًفر صدرَْ ْ َ ِ
 )١٠۶ /نحل( اْ

َفأعقبھم      نفاق
ِ ْ ُ َ َ ْ َ ْ قلوِا فىًاقَ ِ ِ

ُ ُ
 )٧٧ /توبه( 

َألا     اطمینان ِ بذکرَ
ْ

ِ ُ االله تطمئن القلوبِ َُ ُ ْ ُّ ِ ْ َ ِ ّ )٢٨ /رعد( 

ِإن فى     کبر ْ َّ صدور إلاِ
ِ ْ ِ ِ ُ َبر مِ کُ ٌ َا  ببْ ِ ْ

ِالغُ  )۵۶ /غافر( ِیهِ

ُومن ی     حرج ْ َ ِرد أن َ ُ ْ َ ْ َله ِ ُ ِّعل صدره ضیَّ َ ُ َ ْ َ ْ َ ًا حرجقًْ َ  )١٢۵ /انعام( اَ

َو     شفاء ِف صدور قوم مؤمنَ ِ ْ ُ ٍ ْ
َ َ ُ ُ ِ  )١۴ /توبه( ينَشْ

َ     حسرت َعل االله ذلِ ُ ّ َ َ ِ حسرة فىكَلِْ ً َ ْ ْ قلوَ ِ ِ
ُ ُ

 )١۵۶ /آل عمران( 

َولا     حاجت ِدون فىَ َ َ ُ
َ صدور حِ ْ ِ ِ ُ اُ ُاجة مما أو ُ َّ ِ ً َ )٩ /حشر( 

ُحصرت صدور أن      حصر ْ َ ْ ُ ُ ُ ُ ْ َ ِ ْاتلوکمََ ُ ُ ِ )٩٠ /نساء( 

ُفمن ی     شرح ْ َ ْرد االله أن َ َ ْ َ ُ ّ ِ َدیِ َه ِ ِرح صدره لُ ُ َ ْ َ ْ َ َلإسلاشْ ْ ِ
 )١٢۵ /انعام( مِْ

ُومن ی     ضیق ْ َ ِرد أن َ ُ ْ َ ْ َله ِ ُ ِّعل صدره ضیَّ َ ُ َ ْ َ ْ َ ًا حرجقًْ َ  )١٢۵ /انعام( اَ

یَومن      اثم ْ َ َتمھکَْ ْ ُا فإنه آثم قلبهُ ُُ ْ َ ٌ ِ َّ ِ
َ

 )٢٨٣ /بقره( 

ِلذاَ    وسوسهورود 
َی َّ ِسوس فىُ ُ ِ ِ صدور الناسْ

َّ ُِ ُ )۵ /ناس( 

ای میـان ایـن مجموعـه واژگـان  دسـته ای و میـان دسته هایی درون گام دوم، ارتباطدر 
چند منبع اصلی، آیات قـرآن کـریم هایی، هر  در جستجوی چنین ارتباط.شوند برقرار می

و نیز روایات  اند طور ویژه بدین موضوع پرداختهاست، از شماری روایات راهگشا که به 
 کار، به ۀ، به عنوان نمونه و برای آشنایی با شیوزیردر . ن آیات بهره گرفته شده استّمبی

کـارکردی و  سـاختاری، درون  ارتباطـات درونۀبرخی از آیات کـه کاشـف از سـه دسـت
  :شود کارکردی هستند، اشاره می ـ ساختاری
  :ای واژگان ساختاری دسته  آیات و روایات شاهد برای ارتباطات درونۀنمون

َّفإ...  ـ  َ ِ
َا لا تَ لَکِعمی الأبصار وَ َ ُْ َ َ ْ َ ِ تعمی القلوب التىنْْ

َّ ُْ َُ ُ ْ ِ الصدورِ فىَ ُ ُّ )۴۶ /حج(  ) صدرـقلب (.  
ْما جعل االله لرجل من ـ  ِ ٍ ُ ُ ََ ِ ّ َ َ ِ قلبينَ ْ َ ْ ِ جوفهِ فىَ ِ ْ َ... )۴ /احزاب(  ) جوفـقلب (.  
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َولقد ذرأن  ـ ْ َ َ ْ َ َ ھ کَ َا  َ َّ ََ ن والإنس يرًثِِ ِا من ا ْ ِ
ْ َ ِّ َِ

ْ
َلهم قلوب لاِ ٌ ُ ُ ْ ُ ـَ َ َقھـون  ِ َ ُ َ ٌا ولهـم أعـينْ ُ ْ َ ْ ُ َ ـَ لاَ  ْ ـُ َصرون  ِ َ ُ َا ولهـم آذِ ْ ُ َ َان لاَ ٌ 

َمعون َ ِ َ ُ َ َا أولسْ َلأنعَ کاكَئُِ ْ َ َام بـل  أضـل أولْ ُ َُّ َْ ْ ُ َ َ  الغـكَئِـِ ْ ُ َافلونُ ُ ِ )١٧٩ /اعـراف(  )ـقلـب و عـین و اذن  
  .)نفس

ــ  ــأَ ـ ْولم  َ ْ َ ِد للــذَ
َّ ِ َن ییِ َثــون الأرض مــن بعــد أهلھــرَِ ِْ ْ

َ
ِ ْ َ ِ َ ْ َ ْ َ ــشَا أن لــو ُ َ ْ َ ْ َاء أصــبنَ ْ َ َ َا بــذ ونطبــع ُ َ ُ َ ْ َ َ ْ ِ ِ

ُ ُ
ِ ْ

َ قلــو فھــم لاُ ْ ُ َ ْ ِ ِ
ُ ُ 

َمعونَ ُ َ   .) قلبـسمع (  )١٠٠/اعراف( سْ
  :ای واژگان کارکردی دسته  شاهد برای ارتباطات درونۀنمون

ِلــذاَ ـــ 
َین آمنــوا وتطمــَّ ْ َ َ ُ َ ِئن قلــو بــذکرَ

ْ
ِ ِ ْ ُ ُ ُ ُ ُّ َ االله ألاِ َ ِ ِ بــذکرّ

ْ
ِ ُ االله تطمــئن القلــوبِ َُ ُ ْ ُّ ِ ْ َ ِ ّ )٢٨/رعــد(  )ـ ان ـایمــ

  .) ذکر ـاطمینان
ُوما ی ـ  َ ْؤمن أکَ َ ُ ِ ُْ َْ ْ باالله إلا وُ ُ ََّ ِ ِ ّ ُ مشرکِ

ِ
ْ   .) شرکـایمان (  )١٠۶ /یوسف( َونُ

ِإن الذ ـ 
َّ َّ وا إذِ َین ا

ِ ْ َ َّ ُا مسھَ َّ َم طَ ْائف من الـشیْ َّ َ ِ ٌ ُان تـذکرطَِ َّ َ َ َوا فـإذِ َ
َا  مبـصرونِ ُ ِ ْ ُ ْ ُ

 )٢٠١ /اعـراف(  )ـتقـوا  
  .)بصیرتـ تذکر 

  :ای واژگان ساختاری و واژگان کارکردی دسته  شاهد برای ارتباطات میانۀنمون
َولتـصغ ـ  ْ َ ِ ْی إلیـَ َ ِه أفئـ الـذِ

َّ ُ َ ِ ْ
َ
َین لاِ ِؤمنـون بـالآخرة ولُ یَ َ ِ َ ِ ْ

ِ َ ُ ِ َضـوه ولیيرَْْ ِْ َ ُ َقترفـوا مـَ ُ
ِ
َ َا  مقترفـونْ ُ

ِ
َ ْ ُ ْ ُ

 )١١٣ /انعـام(  
  .) میلٶاد ـف(

سَْولقد خلقنا الإ ـ  ِ
ْ َ ْْ ََ َ َ َان ونعلم مَ ُ َ ْ َ َ ن أقرب إلیَ سه و سوس به  ْا  َ ِ ُ َ ْ ََ َُ ْ َُ ُ ْ ِ ِ ُ ِ ْ َ ِه من حبل الورُ َ ْ

ِ ْ َ ْ ِ نفـس (  )١۶/ ق( ِیدِ
  .) وسوسهـ

ِإن الذ ـ 
َّ َّ ُین ِ ِادلون فىََ َ ُ

ِات االله بغيرَ آیِ ْ َ
ِ ِ ّ َ سـلطِ ْ َان أتـُ َ ِا إن فىٍ ْ ِ ْ

َّ صـدور إلاُ
ِ ْ ِ ِ ُ َبر مـِ کـُ ٌ َا  ببْ ِ ْ

ِالغُ  )۵۶ /غـافر( ...ِیـهِ
)  مجادلهـصدر دارای کبر (.  

َال بصرت بمقَ ـ  ِ ُ ْ ُ َ ْا لم َ َ ْ ُصروا به فقبضت قبضة من أثر الرسول فنبذَ ْ َ ْ ََ َ َ
ِ ُ َّ ُِ

َ َ ْ ِ ً َ َْ ُ َ ِ ِ َا وکُ ِ سولت لىكَلِذََ ْ َ َّ سىَ  ِ ـ
ْ َ

 )٩۶ /طـه( 
 )تزیین کردن ـ نفس(.  

  :شاهد روایی
انـد کـه  ن آیات قرآن آورده شـدهّهای مبی ای از روایت دو روایت زیر، به عنوان نمونه

  :اند  قرآنی عمل صالح و شاکله را تبیین کردهۀمعنای دو واژ
  : فرمودامام رضا

ْإلی مقصود از  َ ْه ِ َ لْکَد اعَِ ِّلم الطیُ َّ ُ  یّ ولـیّ علـ،د رسـول االلهّ محمـ، االلهّلا الـه إلا« گفتن بُِ
ند و مقصود از نان خداوندینان او جانشی و جانش، محمدۀفی خلیه علکنی است و ا»االله
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 َوالعمل الصا ی ُ ِ َّ ُ َ َ ْ ُرفعهَ ُ َ ْین سـخنان را بـر زبـان خـود جـاریه اکن است که همان گونه ی ا 
  .)۶٧/١٩٨: تا ، بیمجلسی: ک.ر( دیق نماید در قلب هم تصدنک یم

َلی  ۀفی شرۀیر آی در تفساز امام صادق ْبلوکمِ ُ َ ُ ُّ أیْ ً أحسن عملاکُمَْ َ َ ُ َ ْ َ
  استنقل شده چنین:  

د عمل شما حق باشد و عمل حق ی بایشتر باشد، ولیه عمل شما بکست ین نیمقصود ا
 صـادق مقـرون یتـیا بـه نیـرفتـه باشـد و ه از خوف خداوند انجـام گک است یهنگام
عمـل  ه خـالص شـود از خـودک ماندن بر عمل تا آنگاه یباق: بعد از آن فرمود. گردد
ه از تـو کـ یه فقـط از خداونـد بخـواهکـباشد و عمل خـالص آن اسـت  یتر م سخت
ت همان عمـل اسـت و بعـد یه نکد ی متوجه باش.ت از عمل بهتر استی ن.ندکد یتمج

ُقل ک : فرمود را تلاوت فهی شرۀین آیا ْ َل یُ َعمـل ٌّ َ ُ َ ِلتهِاکَ شـْ ِ َ همـان( ت خـودی بر نیعنی ؛ :
۶٧/٢۵٠(.  

 ِها، شمار فراوانی روایات هم وجود دارنـد کـه در کـشف نظـام رخـداد افزون بر این
گونـه روایـات   آشـکار از ایـنۀبه منظور آشنایی، تنها به دو نمون. ندیعمل بسیار راهگشا

  :دشو اشاره می
. ّالحبالخوف والرجاء و: صولأ ةنجوی العارفین تدور علی ثلاث«:  قال الصادقـ 

ق العلـم فـی ّذا تحقـإفـ... ة فرع المعرفـّالحب وفالخوف فرع العلم والرجاء فرع الیقین
ی ضـیاء ّتجلـإذا و...  نور الیقین فی القلـب شـاهد الفـضلشرقأذا إو... الصدر خاف

م والمـسجد  کـالحرةصـول الثلاثـمثال هذه الأو... ةّمحب فی الفؤاد هاج ریح الةالمعرف
  .)٩: ١٣٨٧گیلانی، ( »...ةالکعبو
ّاللهم إنی أسأل«ـ  ّ أن تصلی علی محمد نبی رحمتكّ ّ  وأن تملأ قلبی نـور ك وکلمة نوركّ

ّالیقین وصدری نور الإیمان وفکری نور النیات وعزمـی نـور العلـم وقـوتی نـور العمـل  ّ
 وبـصری نـور الـضیاء وسـمعی نـور كنی نور البصائر مـن عنـدولسانی نور الصدق ودی

ّالحکمة ومودتی نور الموالاة لمحمد وآله علیهم السلام حتی ألقا ّ : ١٣٨٧قمـی، (» ...كّ
خواهم که صلوات و رحمت خود را  از تو می! خدایا؛ )دعای بعد از زیارت آل یاسـین، ٩١۴

 ۀ و در این راستا و با واسـط نورت ارزانی داریۀ آن پیامبر رحمت و کلمبر محمد
 نـور ا و فکـرم را بـ، نور ایمـاناام را ب و سینه، بودن او، قلبم را از نور یقین سرشار فیض

 و دیـنم ، نور صدقا و زبانم را ب، نور عملاّ و قوتم را ب، نور علمانیات، و تصمیمم را ب
وشـم را بـا نـور  و گ،ام را بـا نـور روشـنگر سـت و دیـده نور بصیرت که در نزد توارا ب

  . ...پُر کنی ّ و ارادتم را با نور دوستی به محمد و آل او،حکمت
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ــدر ــردازش مجموع ــا پ ــن ســه دســته ارتباطــات درونۀ گــام ســوم، ب ســاختاری،   ای
ن و ّآمـده از آیـات قـرآن و روایـات مبـی  به دستِکارکردی ـ کارکردی و ساختاری درون

در اینجا بـه برخـی . شود  میسازی مدل ١ـ٢ راهگشا، نظام یا ساختار روان به مانند شکل
  :شود  میها و ارتباطات اشاره ترین گزاره از مهم
 بنـابراین ظهـور ١.باشد مرکزی و فرمانده برای سایر اجزای ساختاری میۀ  قلب لای.١

  .بیرونی اعمال انسان تابع کارکرد فرماندهی قلب اوست
  .باشد  می٥ درونی فؤادۀی و لا٤ و بصر٣و دارای قوای سمع ٢ قلب درون صدر.٢
هـای   قلـب پـژوهشۀدربـار.  اسـت٦ قلب جایگاه ایمان، و فؤاد جایگـاه معرفـت.٣

، امـا در  اسـتزیادی صورت گرفته و کارکرد آن تا حد قابل توجهی مـشخص گردیـده
تـوان از   مـیآنچـه بـه طـور تقریبـی. مورد فؤاد و کارکرد آن ابهامات زیادی وجـود دارد

                                                                 
ننـد و از ک ی بدنش اطاعت مـیند اعضاک هر چه قلب امر .ست اوییر و فرمانده جوارح و اعضاقلب ام. ١

نـد و ک یا را نگـاه مـیهـا اشـ  آنۀلیوسه ه بکدگان او هستند ی د از آن اعضایکی . ندارندیچیفرمان او سرپ
  .)۶۶/٢۴: تا بیمجلسی،  (شنود یها م  آنۀلیوسه ه بک دارد ییها گوش

٢ . ْأفلم َ َ ِالأرض فىِ َسِيرُوا َ ْ َ َون ْ َفتکُ ْلهم َ ُ ٌقلوب َ ُ َیعقلون ُ ُ ِ ْ ا َ َ
ْأو ِ ٌآذان َ َمعون َ ُ َ سْ ا َ َ

ا ِ َفإ َّ ِ
َتعمی لاَ َ ْ َالأ َ ُبصارْ َ ن ْ ْو لَکِ َتعمی َ ْ ُالقلوب َ ُ ُ ِالـتى ْ

ِالـصدور فىِ َّ ُ ُّ 
  .)۴۶ /حج(
مـان در گـوش او ی روح ا؛قلـب دو گـوش دارد«: ه فرمودکند ک یت می روا از حضرت صادقیازد. ٣

دام او را کـ هر .ندک ی بد را به او القا میارهاکطان یگر شید و در گوش دیگو ی را آهسته میک نیارهاک
  .)۶۶/١٧٨: همان (»ندینما یدند او را مغلوب میشک خود طرفه ب
 یث طـولانی حـدیـکّه الـسلام در ضـمن یـه امـام علکـند ک یت میّه السلام روای از امام سجاد علیزهر. ٤

گاه باش: فرمود ند و بـا ک ی خود را مشاهده میاین و دنیه بنده چهار چشم دارد، با دو چشم امور دکد یآ
  .)۶٧/۵٣ :همان. (نگرد یخرت مگر به امور آیدو چشم د

 ی چـشم؛باشند ی چهار چشم میان ما دارایعیش«:  فرمودامام صادق: دیالمقدام گو یعمرو بن اب    
دگان یـرده و دکـدگان شما را باز ی خداوند دین هستند ولیچن نیگران هم ای البته د. در دلیدر سر، چشم

  .)۶٧/۵٨ :همان (»رده استکور کها را  آن
فالخوف فرع العلـم . ّالحبالخوف والرجاء و: أصولنجوی العارفین تدور علی ثلاثه «:  ادققال الص. ٥

 نور الیقین فـی شرقأذا وإ... ق العلم فی الصدر خافّذا تحقإف... ة فرع المعرفّالحب ووالرجاء فرع الیقین
ة صول الثلاثال هذه الأمثو... ةّ فی الفؤاد هاج ریح المحبی ضیاء المعرفةّذا تجلوإ... القلب شاهد الفضل
  .)٩: ١٣٨٧گیلانی، ... (ةالکعبکالحرم والمسجد و

٦.   ...ِوقلبه مطمـئن بالإيمـان َ ِ
ْ

ِ ٌّ ِ َ ْ ُ ُ ُ ْ َ َ... )همچنین است این روایت از امام علی.)١٠۶ /نحل   :صـدر، : القلوب أربعة
ُأفمن شرح االله صدره   : فالصدر موضع الإسلام.ّلب وفؤاد وقلبو َ ْ َ ُ ّ َ َ َ ْ َ َ َللإسـلاَ ْ ِ

ْ
َأول  :مانیالقلب موضع الإ ومِِ َتـب َ کكَئِـُ َ

َفى قلـو الإيمـ ِ
ْ ُ ِ ِ

ُ ُ
َذب الفـؤَا کـمَـ : الفؤاد موضـع المعرفـة وَانِ ُ ْ َ َاد مـَ َا رأُ َولیـ : رکّاللـب موضـع الـذ ویَ ِ َذکرَ َّ َ أولـوا الألبـَّ ْ َُ ْ  ِابُ
  .)٣۴٢: ١۴٢۴مشکینی، (
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، بخـش یـا  شـد، ایـن اسـت کـه فـؤاددر سیاق خاصی از آیات متوجـه این واژه کاربرد
ساحتی از روان انسان است که ارتباط زیادی با احساسات و عواطـف یـا بـه طـور کلـی 

  ١.هیجان دارد
 ٢، صدر جایگاه بسیاری از صفات اخلاقی و حالات نفسانی انسان همچون رهبـه.۴
توانـد در  شـیطان مـی.  اسـت٧ر و کفـ٦ و به ویـژه اسـلام٥حاجت ٤، ضیق و حرج٣،کبر

                                                                 
ًّوکـلا  ۀدر آیـرای نمونه ب. ١ ُ ـ َ ُ َعلیـك ُّصَ ْ َ ْمـن َ ِأنبـاء ِ َ ْ ِالرسـل َ ُ ُبـت مَـا ُّ ِّ َ ِبـه ُ َفـؤادك ِ َ َ ُ... )ۀ جملـ،)١٢٠ /هـود  ُبـت مَـا ِّ َ ِبـه ُ َفـؤادك ِ َ َ ُ

 
 فهماند یم نموده، اشاره جناب آن به نسبت ها داستان نیا ردنک نقل ۀدیفا به هک است »نباءأ «انیب عطف

 نـدک یبرمـ او دل از را اضـطراب و قلـق ۀمـاد و شدبخـ یمـ ونکسـ و آرامـش را او قلـب هـا آن نقـل هک
  .)١١/٧۴: ١٣٧۴ طباطبایی،(
َوأ ۀ در آی     َ صْ َ ُفؤاد َ َ ِّأم ُ َمو ُ ًفارغا ُ

ِ
ْإن َ ْکادت ِ َ ِلتبدی َ ْ ُ ِبه َ ْلو ِ ْأن لاَ َ َربطنا َ ْ َ َ َ َقلبھا َ ِ

ْ َون َ َلتکُ َمن ِ َالمـؤمنين ِ ِْ ِ ُ ْ )مراد ... )١٠ /قصص 
آن  قلـب فراغـت نیـا ۀلازمـ و شـد یخال اندوه و ترس از دلش هک است نیا یموس مادر قلب فراغت از

 و دسازنـ مضطرب را دلش و ندکن خطور دلش در زا وحشت خاطرات و شانیپر یها الیخ گرید هک است
 بـه یپـ دشـمنان و ندکن اظهار ندک یمخفباید  هک را یموس فرزندش اسرار جهینت در و نگردد جزع دچار
  .)١۶/١٢: همان (نبرند یو راز

ْفاجعل ۀ در آی     َ ْ ًأفئ َ َ ِ ْ
َمن َ ِالناس ِ

ْوِی َّ ْإل َ
ِ
ْ َ ِ... )سـقوط یمعنـا بـه ـهاءـ ضـم بـه ـ» یهو«ۀ لمک )٣٧ /ابراهیم 

ِـوی یۀ آ و است ْ ْإلـ َ
ِ
ْ َ

ِ هکـ یطـوره بـ ،شـود او یـۀذر یسـو بـه لیمتما مردم یها دل هک تمعناس نیا به 
  .)١٢/٧٧: همان( نندیگز منزل ها آن رامونیپ و ندیایب مودهن رها را خود یها وطن

ْأفئد  ۀجمل     ُ ُ َ ِ ْ
ٌهواء َ َ َ هماننـد درسـت اسـت،ه آن یهـا دل شـدن یته ایمعن  ابراهیم بهۀ سور۴٣ ۀدر آی 

 قلـبم ایـ شـد یتهـ دلـم مرتبـه یک و داد من به کیوحشتنا خبر یفلانکه  مییگو یم یفارس زبان در آنچه
  .)١٠/٣٧۵: ١٣٧۴ ،مکارم شیرازی( ختیر فرو

َولتصغی ۀ آی تفسیر در     ْ َ ِ ِإلیه َ ْ َ ُأفئ ِ َ ِ ْ
َالذین َ ِ

َیؤمنون لاَ َّ ُ ِ ْ ِبالآخرة ُ َ ِ ْ
ِ) بـر (صـغو ۀمـاد از یلتصغ: خوانیم  می)١١٣ /انعام 

 قیـطر از هکـ شـود یمـ گفتـه یلیتمـا بـه شتریب یول است، یزیچ به ردنک دایپ لیتما ایمعن به) سرو وزن
 آن بـه نـدک گـوش موافـق نظـر با یگرید سخن به یسک اگر و گردد یم حاصل گوش ۀلیوسه ب و دنیشن
  .)۵/۴٠٩ :همان( شود یم گفته »اصغاء« و »صغو«
٢ . ْلأنتم أشد رهبة فى صدور ِْ ِ ُ ُُّ ِ

ً َ َ َ َ ْ ُ ْ َ َ
) ١٣ /حشر(.  

٣ . ِإن فى صدور إلا کبر ما  ببالغیه ِ ِ َ ِ ْ ُْ ََّ ٌ ْ ِ ِ ِِ ِ ُ ُ ِ ْ) ۵۶ /غافر(.  
٤ . عل صدره ضیقا حرجا له  ًومن یرد أن  ََ َ ًُ ِّ َ َ ْ َ ْ َ ْ َ ُ َّْ

ِ ُ ْ َ
ِ ُ ْ َ) ١٢۵ /انعام(.  

٥ . ا دون فى صدور حاجة مما أو ُولا  ُ َّ ِ ً َ ََ ْ ِ ِ ُ ُُ ِ َ ِ
َ َ

) ٩ /حشر(.  
ْأفمن  روایت مذکور در پاورقی پیشین و همچنین آیات. ٦ َ َ َشرح َ َ ُاالله َ ُصدره ّ َ ْ ِللإسلام َ

َ ْ ِ
ْ
ُفھ ِ َ وََ رٍ َ ْمن ُ ِربه ِ ِّ ٌفویل َ ْ َ ِللقاسیة َ َ ِ َ ْ ْقلـو ِ ُ ُ ُ ُ 

ْمن ِذکر ِ
ْ

ِاالله ِ َأولئك ّ ِ
َ ٍضلال فىِ ُ

َ ٍمبين َ ِ ُ )؛ )٢٢ /زمر ْفمن َ ِیرد َ ِ ُاالله ُ ْأن ّ ُدیه َ َ ِ ْ ْرح َ َ ُصدره َشْ َ ْ ِللإسـلام َ
َ ْ ِ

ْ
ْومـن ِ َ ْیـرد َ ِ ْأن ُ ُلـه َ َّ

ِ ْعـل ُ َ ْ ُصـدره َ َ ْ ًضـیقا َ ِّ َ 
َحر َکأنما جًاَ َّ َ ُعد َ َّ َّ ِالسماء فىِ َ َ َکذلك َّ ِ

َ ُعل َ َ ْ ُاالله َ َالرجس ّ ْ ِّ َ َالذین َ ِ
َیؤمنون لاَ َّ ُ ِ ْ ُ )١٢۵ /انعام(.  

٧ . ْمن َکفر َ َ ِباالله َ ّ ْمن ِ ِبعد ِ ْ ِإيمانه َ ِ َ َّإلا ِ ْمن ِ َأکره َ ِ
ْ ُوقلبه ُ ُ ْ َ ٌّمطمئن َ ِ َ ْ ِبالإيمان ُ َ ِ

ْ
ن ِ ْو لَکِ ْمن َ َشرح َ َ لْبا َ ِفرِ

ْ ًصدرا کُ ْ ْفعل َ
ِ
ْ َ َ ٌغـضب َ َ َمـن َ ِاالله ِ ْولهـم ّ ُ َ ٌعـذاب َ َ ٌعظـيم َ ِ َ 

  .)١٠۶ /نحل(
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  ١. نفوذ کرده و در آن القای وسوسه کندصدر
گیـری  ند کـه مراحـل بعـدی شـکلا های بعدی وجود انسان  ساحت، فکر و عزم.۵

 در این پژوهش از لایه یا سـاحت بعـدی .)همـان: ک.ر( شود  میها طی عمل با گذر از آن
  . قوه یاد شده استۀرحلکه به عملکرد بیرونی انسان مربوط است، با عنوان م

گیری رفتار یا عمل، چـه صـالح و چـه فاسـد، در ایـن مـدل بـر اسـاس  یند شکلافر
هر رفتار یا : های مربوط در قرآن و روایات به صورت فشرده عبارت است از اینکه گزاره

) واقع در عالم خـارج(زند، در واکنش به یک محرک بیرونی  عملی که از آدمی سر می
. شـود در آدمی مـی) حاجت( چنین محرکی سبب برانگیزش یک نیاز .گیرد صورت می

 جلب منفعت و یا دفع ضرر که به طور طبیعـی بـرای ٢.ردیگ  میاز، دعا صورتیبعد از ن
آنجـا کـه   از٣. دعا شمرده شـده اسـتۀشود، انگیز  میرفع حاجتی در انسان برانگیخته

ان بـه دنبـال انتخـاب کـسی  انسًخواندن کسی یا چیزی، برای رفع حاجت است، مسلما
انتخـاب ایـن مـدعو . خواهد رفت که قدرت برآورده ساختن این حاجت را داشته باشـد

بـه ) شـود  مییاد... ، رب، شریک وّکه در واژگان قرآنی از آن با عناوینی همچون ولی(
پـس ایـن مـدعو، یـا . پـذیرد  مـی صـورت٤مان شخص، یا به حق و یا به باطـلیکمک ا

خدا با عنـوان عبـادت  در فرهنگ قرآنی، از دعا و خواندن غیر ٥.خدا خداست و یا غیر
را که شخص بـر مبنـای ) چه خدا و چه طاغوت( هر کسی ٦.طاغوت نیز یاد شده است

                                                                 
١ . سوس فى صدور الناس ِالذی 

َّ ُِ ُ ِ ُ ِ ْ َ ُ ِ
َّ نة والناس٭َ ِ من ا

َّ ََّ ِ ِ َ ِ) ۵ ـ۴ /ناس(.  
٢ . ْقل م ُ ْأرأ کُ َ ْ َ ْإن ََ ْأتاکم ِ ُ َ ُعذاب َ َ ِاالله َ ْأو ّ م َ ُأ ْتتکُ َ ُالساعة َ َ َغير أَ َّ ْ ِاالله َ َتدعون ّ ُ ْ ْإن َ ْکنتم ِ ُ ْ َصادقين٭ ُ ِ ِ ْبل َ ُإیاه َ َّ َتدعون ِ ُ ْ ُشف َ ِْ َفیک َتـدعون مَـا َ ُ ْ ِإلیـه َ ْ َ ْإن ِ َشـاء ِ َ 

َوتنسون ْ َ ْ َ َرکون مَا َ ُ
ِ ْقل  ؛)۴١ـ۴٠ /انعام (شُْ ْمن ُ یکُمْ َ ِّ َ ْمن یُ ِظلمات ِ َ ُ ِّالبر ُ َ ر ْ ِوا ْ

َ لْ ُتدعونه َ َ ُ ْ ًتضرعا َ ُّ َ ْوخف َ ُ ًیةَ ْلئن َ ِ
انا َ َأ َ ْ ْمن َ ِهذه ِ ِ َّونن َ َ َلنکُ َمن َ ِ 

َالشاکرین ِ ِ َّ
) ؛ )۶٣ /انعام َّولما َ َوقع َ َ ُعل َ

ِ
ْ َ ُالرجز َ ْ ُقـالوا ِّ َمـو یَـا َ ُادع ُ َلنـا ْ َربـك َ َّ َ )؛ )١٣۴ /اعـراف َوإذا

ِ َّمـس َ ان َ َالإ ـْسَ ِ
ُّالـضر ْ َدعانـا ُّ َ َ 

ِنبه ِ ْ
َ ْأو ِ ًقاعدا َ ِ ْأو َ ِقائ َ َّفلما مًاَ َ َکشفنا َ ْ َ ُعنه َ ْ ُضره َ َّ َّمر ُ ْکأن َ َ َیدعنا لمَْ َ ُْ َإلى َ ٍّضر ِ ُمسه ُ َّ َ )١٢ /یونس(.  
٣ . َولا ُتدع َ ْ ْمن َ ِدون ِ ِاالله ُ َینفعك لاَ مَا ّ ُ َ ْ َولا َ َرك َ ُّ ُ ْفإن َ ِ

َفعلت َ ْ َ َفإنك َ َّ ِ
ًإذا َ َمن ِ َالظالمين ِ ِ ِ َّ

) ؛ )١٠۶/ یونس ْقل ُأندعوا ُ ْ َ ْمـن َ ِدون ِ ِاالله ُ َینفعنـا لاَ مَـا ّ ُْ َ َ 
َولا َرنا َ ُّ ُ َ )٧١ /انعام(.  

َقل کفى  :وجود دارد گونه که ایمان به حق وجود دارد، در گروه مقابل ایمان به باطل همان. ٤ َ ْ ِباالله ُ ّ ِبینى ِ ْ م َ ْوبی نَْکُ َ َ 
ًشھیدا ِ ُیعلم َ َ ْ ِالسماوات فىِ مَا َ َ َ ِوالأرض َّ ْ َ ْ َوالذین َ ِ

َّ ُآمن َ ِبالباطل واَ ِ َ ْ ُوکفروا ِ َ َ ِباالله َ ّ َأولئك ِ ِ
َ ُ ُ اسرون ُ َا ُ ِ َ ْ

) ۵٢ /عنکبوت(.  
٥ . ْإن َیدعون ِ ُ ْ ْمن َ ِدونه ِ ِ َّإلا ُ ًإناثا ِ َ ْوإن ِ ِ َیدعون َ ُ ْ َّإلا َ ًشیطانا ِ َ ْ ًمریدا َ ِ َ) ١١٧ /نساء(.  
٦ . َوالذین ِ

َّ بوا َ ُا َ َجت َالطاغوت ْ ُ ْأن َّ َیعبدوها َ ُ ُ ْ ُوأنا َ َ َ َإلى اَ ِاالله ِ ُلهم ّ ُ َالبشری َ ْ ُ ْفبشر ْ ِّ َ ِعباد َ َ ِ) ؛ )١٧ /زمر ْولقد َ َ َبعثنا َ ْ َ ِّکل فىِ َ ٍأمة ُ َّ ِرسولا أن ُ
َ ً ُ ُاعبدوا َ ُ َاالله ْ ّ 

بوا ُوا ِ َجت ْ َالطاغوت َ ُ ْفم َّ ُ ْ َ
ْمن ِ َهدی َ ُاالله َ ْوم ّ ُ ْ ِ ْمن َ ْحقت َ َّ ِعلیه َ ْ َ ُالضلالة َ َ َ ُفسيروا َّ ِ ِالأرض فىِ َ ْ َ ُفانظروا ْ ُ ْ َکیف َ ْ َکان َ ُعاقبة َ َ ِ ذبين َ َا ِ

ِّ َلمکـ ُ ْ) نحـل/ 
٣۶(.  
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 خود، مدعو و معبود قرار دهد، همان سرپرست و متولی او در رفع حاجت خواهد ایمان
 بایـد توجـه ٢.گـردد  مـیگـذار البته ولایت طاغوت بر انسان نیـز از طـرف خـدا وا١.شد

داشت که بعد از اینکه شخص به یک جهت، چه حق و چه باطل، ایمان پیدا نمود، باز 
 را بر خـلاف آنچـه بـدان ایمـان آورده دارد کـه از آن بـا ّ انتخاب ولیۀهم قدرت و اراد

  واگـذارّ از سوی انسان، شخص به ولیّ با انتخاب ولی٣.شود  میعنوان کفر به ایمان یاد
بـه ایـن معنـا  ٤.شود و عملکرد او از این پس، تحت مدیریت او انجام خواهد گرفت می

  است که هیجانات او را تحـت کنتـرل گرفتـه و ایمـان او را افـزایشّکه از این پس ولی
 او را ۀفهمانـد و اراد  مـیکند، راه اجرای این نیـت را بـه او  میدهد، به او القای نیت می

نماید و در نهایت به انسان قدرت انجام عمل مورد نظـر   میویتبرای اجرای این نیت تق
  .بخشد  میو توفیق آن را

  

  
  ساختار پیشنهادی روان انسان :١ـ٢شکل 

                                                                 
١ . ُاالله ّ ُّولى َ ِ َالذین َ ِ

ُآمنوا َّ ْرجھم َ ُ ُ ِ
ْ َمن ُ ِالظلمات ِ َ ُ َإلى ُّ ِالنور ِ َوالـذین ُّ ِ

َّ ُکفـروا َ َ ُأولیـاؤ َ ُ ُ َ ِ ْ ُالطـاغوت َ ُ ْرجـو َّ ُ َ ُ ِ
ْ َمـن ُ ِالنـور ِ َإلى ُّ ِالظلمـات ِ َ ُ َأولئـك ُّ ِ

َ اب ُ ُأ َ ـ ْ َ 
ِالنار َّ ْ َفیھا ُ َخالدون ِ ُ ِ َ

) ٢۵٧ /بقره(.  
٢ . ْومن َ ِاقق َ ِ َالرسول ُشَ ُ ْمن َّ ِبعد ِ ْ َتبين مَا َ َّ َ ُله َ َالهدی َ ُ ْویتبع ْ ِ َّ َ َغير َ ْ ِسبیل َ ِ َالمؤمنين َ ِْ ِ ُ ِله ْ

ِّ َ َّلى مَا ُ َ له َ ِو ِ ْ ُ َجھ َ َّ َ ْوساءت َ َ َ ًمصيرا َ َ) ١١۵ /نساء.(  
٣.  ... ْومن َ ْفر َ ُ ِبالإيمان یَکْ َ ِ

ْ
ْفقد ِ َ َحبط َ

ِ ُعمله َ ُ َ َوهو َ ُ ِالآخرة فىِ َ َ ِ َمن ْ اسرین ِ َا ِ َ ْ
) ۵ /مائده(.  

متـولی   خداوند گردید، از اینجا به بعد خداسـت کـهۀ که صورت گرفت و انسان تسلیم ارادّانتخاب ولی. ٤
از این مقام به مقام . شود  میروز مشیت الهیمن محل بٶ به این معنا که عملکرد انسان م؛گردد  میامور او

  .)١٧: ١٣٨٨ باقری،میر( شود  میولایت نیز تعبیر
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،  در این روند اشـاره دارنـدّکه به نقش ولیرا  این قسمت تنها چند نمونه از آیاتی در
  :نماییم  میذکر

توان به الهام خداونـد   میانجامد،  میکید ریزی و  فکر که به طرحۀ در مرحل:١مثال 
 اشاره نمود که در هـر دو مـورد  حضرت یوسفۀنقش  وبه مادر حضرت موسی

  :دهد  میخداوند این امور را به این دو نفر القا نموده و به خود نسبت
ــ  ْوأوحی ـ َ ْ ــََ َا إلىنَ

َ أم مــوِ ُ ِّ ِ أن أرضــعُ ِ ْ َ َیه فــإذَْ َ
ِ ْفــت علیــِا خِ َ َ ِ ِه فألقْ ْ

َ َ ِّیــه فى الــيمِ َ ْ
ِ َ ولاِ ــ َ َ َ ولاِافىَ زنىَ  ِ َ ــ ْ

ْ إنــا رادوه إلیــَ َ ِ ُِ ُّ َ  كَِّ
َوج ِاعلوه من المرسلَ َ ْ ُ ْ َ ِ ُ ُ   .)٧/ قصص( ينَِ

َفبدأ بأوعی ـ  ِ ْ َ ِ
َ َ َ َ قبل وعَ ِ َ ْ َ ْ ِ ِاء أخِ

َ
رجھِ َیه ثم ا َ َ ْ َ سْ َّ ُ

َا من وعِ ِ ْ ِاء أخِ
َ

َیه کِ َدنِ کـكَلِذَِ ُا لیْ َوسـف مـِ َ َن لیَا کاُ ِ َأخـذ أخـَ َُ َ ِاه فىْ ِیـن ِ دُ ِالمل َ َّ إلاكِْ
َ أن ِ ْ َاء االله نرفع درجشََ َُ َ ُ َ ْ َ ّ شََات من َ ْ َ ُاء وفوق کٍ َ ْ َ َ ِل ذُ ِی علم علِّ َ

ٍ
ْ   .)٧۶/ یوسف( يمٌِ

اشـاره توان به ایـن قـسمت از آیـه   میمنٶ تولید نیت برای انسان مۀ در مرحل:٢مثال 
ْوأوحی : نمود َ ْ ْا إلنَََ

ِ
ْ َ يرِ َ فعل ا ْ َ ْ َ ْ   .)٧٣ /انبیاء( ِاتِ

ه کـ بـوده ی و الهی باطنی و دلالتیشده، به وح یشان صادر میه از اکرات یعمل خ
ع ی فعل را تشرًه اولاک است ی مشروعیر وحی غ،ین وحیگرفته و ا یمقارن آن صورت م

 ،طباطبـایی( سـازد یع شده بر آن مترتـب مـیند و سپس انجام آن را بر طبق آنچه تشرک یم
١٣٧۴ :١۴/٣٠۵(.  
 نمـاز و یر و ادایـ خیارهـاک مـا انـواع یعنی ؛ باشدیعی تشریتواند وح ی مین وحیا
 ؛ باشـدینیوکـ تیتواند وح یز می ن.میدیها گنجان  آنینی دیها ات را در برنامهک زیاعطا

، مکـارم شـیرازی( میدین امور بخـشی انجام ای برای معنوۀق و توان و جاذبیها توف  به آنیعنی
١٣٧۴: ١٣/۴۵۶(.  

 امـا بـه نظـر . اسـتانالبته این مقام بـه طـور کامـل در اختیـار انبیـا و معـصوم
تری از این مقـام در کـسانی کـه ولایـت  رسد که استبعادی برای وجود مراتب پایین نمی

  .، وجود داشته باشدبع ولایت ایشان را پذیرفته باشندخدا و به ت

  د عمل صالح نگاهی به نظام رخدا.٣
پس از اینکه روان انسان به مانند ساختاری هدفمند و برخوردار از یک نظـام کـارکردی 
دانسته شد که دارای اجزای ساختاری و کارکردهای مخصوص این اجزاست، بـه سـراغ 
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رویم که در   مییند خروجی چنین نظامی برای انسان مؤمن، یعنی عمل صالحا فرکشف
  .پذیرد ها شکل می ر پی کارکردهای آنگذر از اجزای ساختاری و د

های مرتبط با موضوع عمل صالح، به مدل شکل   واژگان و گزارهۀبندی نمون از جمع
پـس از  :رسیم که در توضیح آن به اختصار باید گفـت یندی میا چنین فرئۀ برای ارا١ـ٣

 ت را ظاهر، نیمن، قلب برخوردار از نور ایمانٶ توسط انسان مّانتخاب خدا به عنوان ولی
 نور این نیـت بـه ٢. عمل صالح استۀ اولیۀ، مای برخاسته از نور ایمانِ این نیت١.سازد می
. کند می) روش پیاده کردن نیت(جا تولید فکر و علم  بعدی، یعنی فکر رفته و در آنۀلای

عزم یا اراده، این نیت نورانی به نور علـم را . رسد می) عزم( بعدی ۀسپس نور علم به لای
  .دهد  نور عمل بدل کرده و آن را در اختیار قوای بیرونی انسان قرار میبه

کیدات قرآنی و روایی در چنین فرۀنکت یندی، ا دارای اهمیت آن است که بیشترین تأ
به سخن دیگر، چنانچه نیت . گیرد اد و صدر را در بر میٶهای درونی، یعنی قلب، ف لایه

های فکر و  جام شده است؛ چه این نیت به لایهایجاد گردد، عمل صالح از منظر دینی ان
بر همین اسـاس اسـت . ماند عزم و قوه برسد و بروز خارجی یابد و چه در همان لایه باز

  ٣.اند که در روایات دینی، عمل را همان نیت دانسته
داشـته، پـس باور ایمانی که به اصالت آخرت در برابر دنیا من باٶدر حقیقت انسان م

را تحت سرپرستی خداوند قرار داد، تسلیم حکمت و مصلحت الهی شده از اینکه خود 
او تصمیم بـه انجـام عمـل . کند  نمیگردد، فکر  میای که مترتب بر این نیت و به نتیجه

نماید، امـا نتیجـه را   میصالح گرفته و با تمام وجود از خداوند طلب برآورده شدن آن را
ند به او توفیقات بعدی را هم عنایت نمـوده و او در این مرحله اگر خداو. سپارد  میبه او

 . این نیت کند، نعمتی دیگر است که مستلزم شـکر الهـی اسـتِرا موفق به انجام عملی
                                                                 

 یت هـم صـاف و دارایـشود و هر چه قلب معرفتش روشـن باشـد ن یت از قلب ظاهر مین نیبعد از ا ... .١
ف یضعت هم یف باشد نی خواهد بود و اگر ضعیت هم قویرومند باشد نی اگر قلب نیقت است، آریحق

  .)۴٣ :١٣٨٧ گیلانی، (خواهد بود
ْإلی مقصود از «:  فرمودامام رضا. ٢ َ ْه ِ َ لْکَعد اِ ُ ِّلم الطیـَ َّ ُ  یّ ولـیّ علـ،د رسول االلهّ محم االلهلاّإلا اله ” گفتن بُِ

َّوالعمـل الـص نان خداوندند و مقـصود از ی جانشونان ای محمد و جانشۀفی خلیه علکنی و ااست “االله ُ َ َ ْ َا یَ ُ ُرفعـهِ ُ َ ْ 
 »دیـق نماینـد در قلـب هـم تـصدک ی مـین سخنان را بر زبـان خـود جـاریه اک همان گونه  کهن استیا
  .)۶٧/١٩٨: تا  بیمجلسی،(
  .)۶٧/٢۵٠: تا بیمجلسی،  (»... هی العملةیّالننّ  ألا وإ...«:  فرمودامام صادق. ٣
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دانـد کـه اجـر او   میمنٶ اگر خیر او در انجام نگرفتن بیرونی این نیت باشد، انسان ماما
تاده و بر سختی این امر آنچه مصلحت او بوده اتفاق اف نزد خداوند متعال محفوظ است،

  .نماید  میصبر
  

  
  یند عمل صالحافر :١ـ٣ شکل

گیری عمل صالح پس از انتخاب خدا بـه   اشاره شد، روند شکلًگونه که قبلا همان
ها،   بهترین نیت،منٶ، تحت سرپرستی او طی شده و اوست که برای انسان مّعنوان ولی

رقم زده و عمل صالح را بر اعـضا و جـوارح ها را  ترین عزم ها و محکم ترین نقشه ماهرانه
  .سازد  میاو جاری

توان به دست   می احزابۀمل در آیاتی از سورأیند که با تادر اینجا به بخشی از این فر
ن ان و منافقٶمناخداوند متعال در این سوره، آنجا که از حالات م. نماییم  می اشاره،آورد

ثیر ایمان در روحیات افراد أد، به زیبایی به تگوی  میدر هنگام رویارویی با دشمنان سخن
ن وقتـی بـا امنافقـ. نمایـد  مـیو به دنبال آن تفاوت عملکـرد میـان ایـن دو گـروه اشـاره

، شـیطان رندگردند، با ایمانی که به طاغوت دا  می مواجه از خطر و فشارهای پر موقعیت
 و نگرانی یافتن آرامش، بر  ولی به جای،آورند  میرا سرپرست خود قرار داده و به او پناه

َإنمـ  :افکنـد  میکه شیطان در دل دوستان خود بیم  چرا؛گردد  میها افزوده اضطراب آن َّ ا ِ
ْم الشیلِکُذَ َّ ُان طَُ َوف أولیُ ِِّ ْ َ ُ ُاءهَ َ )١۵٧ /آل عمران(.  
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کننـد و   مـی گروه با القای چنین ترسی از سوی شیطان، دست و پای خود را گماین
ای   همچـون مجـسمه،ن به جلو و پیکار با دشمنان و اطاعت از فرمان رسـولبه جای رفت

آیـد بـه پیـامبر  مـیار در حدقه بـه گـردش دریاخت یحرکت ایستاده و با چشمانی که ب بی
، سـرپیچی از فرمـان ّشیطان به عنـوان ولـیب عملی انتخاۀ  نتیج،در حقیقت. نگرند می

ة  : گردد  میخدا و رسول َعلیْأ َ ً َّ ِ
َم فإذکَُ َ

ِ وف رأیَا جْ ْاء ا َ َ ُ ْ َ ْ َ یَ ْ ُ ْنظرون إلیـَ َ ِ َ ُ ُ ُ تـدور أعیـكَْ ْ َ ُ ُ َ کاَ ْ ُ ِلـذُ
ی َّ

َغشىیُ ْ علیْ َ َه من الموت فإذَ َ
ِ ِ ْ َ ْ َ ِ وف سلقوکمِ ْا ذهب ا ُ ُ َ َ ُ ْ َ ْ َ َ َ بألسنة حدَ َِ ٍ ِ

ْ َ
يرِ ة  ا ِاد أ ْ َ ْ َ َ ً َّ ِ

َ
َ أولٍ ُ لم یكَئُِ ْ ُؤمنوا فـأحبط االلهَ ّ َ َ ْ َ َ ُ ِ ْ أعْ ْالهم مَـَ ُ َ

َوکا َن ذَ َ  االله كَلَِ ِ ّ َ   .)١٩ /احزاب( ايرًسَِ
 دارنـد، در مواجهـه بـا شو رسول  با توجه به ایمانی که به خدا، مٶمناناز سوی دیگر

ه مـسئلبه این . جویند  میها یاری ها دراز کرده و از آن خطرات دست نیاز به سوی همان
یل بـا سـپاه اسـرائ در داستان نبرد بنیمونه، ؛ برای نبارها در قصص قرآن اشاره شده است

َولما برزوا   :خوانیم  میجالوت ِ ُ َ َ ََّ َالوت وجنوده قَ ِ ِ ُ ُ َ َ َالوا ربنُ َّ َ ْا أفرغ علیُ َ َ ْ
ِ
ْ ًا صـبرنََ ْ ـت أقـدَ َا و ْ َ ْ ِّ َ َامنَ رنـَ َا وا ْ ُ ْ ِا  القـوم َ ْ َ ْ َ َ

َافرینلْکَا ِ )٢۵٠ /بقره(.  
ُثم أنـزل االله   :بخشد  می خود آرامش و طمأنینهیاخداوند نیز به عکس شیطان، به اولی ّ َ َ ْ َ َّ ُ

َته سَکِ َ َُ َ ِ رسوله و المؤمنی ِ ْ ُ ْ َ َ َ ِ ِ ُ   .)٢۶ /توبه( ...ينََ
 هـا نیـز زدایـد بلکـه بـر ایمـان آن  مـیتنهـا تـرس و اضـطراب را از ایـشان در نتیجه نه

ِهو الذ  :افزاید می
َّ َ ِی أنزل السکُ َّ َ َ ْ ِینة فىَ

َ ِ قلوبَ
ُ ِ المؤمنُ ِ ْ ُ َين لیْ ِ َزدَ ِادوا إْ ِا مع إًانَيمُ َ ْاَيمَ ِ ِ )۴ /فتح(.  

ها بیشتر از   دفاع از حق و مبارزه با طاغوت در آنۀ این افزایش ایمان، انگیزۀدر نتیج
َولمـا رأ المؤمنـون الأحـز  :شـوند  مـیقبل شده و به راحتی تسلیم این فرمان الهی ْ َ ْ َ ُ ِ ْ ُ َّْ ََ َ َاب قـَ َالوا هـَ ا َا مـذَُ

ُوعدنا االله ورسوله وصدق االله َ َ ُ َّ َّ َ ََ ُ ُ ُ َ َ َ ورسوله ومَ َ َُ ُ ُ َّاد إلاَا زَ ُ
ِ ْ سَْلِا وًانَيمِ إَ ًَ )٢۶ /احزاب(.  

  گیری نتیجه
این مقاله کوشید تا نظام رخداد عمل صالح را در گذر از ساختار روانی انسان، بر مبنای 

روان انسان همانند هر . این زمینه پیدا کندآیات قرآن کریم و روایات مبین و راهگشا در 
  .نظام یا سیستم هدفمندی، دارای اجزا و کارکردهای مخصوص این اجزاست

در گام نخست، آرایش و چینش رتبی ایـن اجـزا، و بـه سـخن دیگـر، سـاختار روان 
اجزای ساختاری روان آدمـی کـه در ایـن . انسان بر مبنای قرآن و روایات پیشنهاد گردید
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اد، لب، سمع، بصر، قلب، صدر، فکر، عـزم ٶف: ند ازا ها پرداخته شد، عبارت  بدانمقاله
 خـود هـستند؛ بـرای نمونـه، اطمینـان، ۀهـای ویـژ و قوه، که دارای کارکردها یـا حالـت

از ... یمـاری، سـلامتی، طبـع، خـتم، ریـن و، ب)غفلـت شـدید( سکینه، اخبات، غمـره
 ایمـان و زینـت ّارکردهای صدر، و حباز ک... کارکردهای قلب، شرح، ضیق، حصر و

  .باشند اد میٶشدن آن از حالات ف
بر مبنـای . یند پدیداری عمل صالح در چنین ساختاری جستجو شدادر گام دوم، فر

، )های محیطـی در واکنش به دریافت(روند پیشنهادی، به دنبال ایجاد حاجت در صدر 
انـسان مـؤمن . گیـرد شکل می) منٶمن و چه غیر مٶچه م(  در انسانّدعا و خواندن ولی

که دارای قلب سلیم و برخوردار از نور ایمان است، در واکنش به این حاجـت، خـدا را 
  خداونـد ولایـت او را بـر عهـده گرفتـه، ایمـان او را افـزایش،از اینجا به بعد. خواند می
به او القا سازد، نیت را   میدهد و او را برای گرفتن تصمیم به انجام عمل صالح آماده می

  فکر، به او برای انتخـاب بهتـرین راه اجـرا نمـودن ایـن نیـت کمـکۀکرده و در مرحل
 ایـن فکـر تقویـت نمـوده و در ِ او را برای اجـرای نهـاییۀ اراد، بعدۀدر مرحل. نماید می
در حقیقت . بخشد میبرای عمل صالح در بیرون را  قوه، به قوای او نیروی کافی ۀمرحل

اما بایـد . سازد  میانجام این عمل را ممکن  توفیقات الهی است که،لدر تمام این مراح
، پس از ایجاد نیت نورانی به نور ایمـان  انتوجه داشت که بر مبنای روایات معصوم

من، عمل صالح صورت گرفته اسـت؛ حـال ممکـن اسـت ایـن نیـت بنـا بـه ٶدر قلب م
ه صورت بـروز خـارجی عمـل های فکر و عزم و قوه، ب مشیت الهی، پس از گذر از لایه

 ِبر مصلحت و حکمت الهی از پدیدار شدن عملی صالح ظهور یابد و یا اینکه باز هم بنا
  .آن در عالم خارج جلوگیری شود
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