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∗����������	�
�������������	������	����������������	������ ������������������� �����	�!��� "�#��$�%��

�������&'(�#	� ��)*�+����������	���!)���,��- 
1- right to health care. 
2- right to medical care. 
3- right to health protection. 
4- availability. 
5- accessibility. 
6- acceptability. 
7- quality. 
8- E/CN.4/2002/32 and E/CN.4/2001/33. 
9- E/CN.4/2002/61. 
10- E/2002/23-E/CN.4/2002/200. 

..���	�!/ �(�01��'1�2%34��%�$���.5�6�����7885������(��9�	�,���0�����#:����;<��= ��%�>��? ��

= ���#	%���-@ ��-�0���*A�7BC7885D� �
E/CN.4/2005/L.10/Add.10. 

7.�E ��F/� G����= ��� = H���	�61��� �'1� 2%34�� ��1� ����� 6I��!J�K�� ����$����!�������� #�9��L� �	� ���D
ch.unhchr.www  

13- stigma- 

.B�M ��� ����N�� ��!����O�G����	�0��!��P���1�Q ;(���M ���
+��� ��= ���? ��;K��9�	�� ���D������ �

�� �����%(���!$��� �1��1�E ��$/�
!����1��!��9���E ���L���E  %���01�6���
�����!9���/����3H��	�1

0*�%(�� ��1�!����� ��&���0*�%(���
��� �-� �

.5��#	���75�#���*��.RSR%���	�G���? ����*��2%34�	�-� �

.S�!��T %UV�G����	������%���1���%/� DW!��!�<��01#���*����%(�# �����01�0��= H���� �'1�2%34�� �

�� ��K�#	�)����X%�����!����K��+��
= ��	�����$)(�Y �*���	�!9���H���!K�����
�	�U ����2%34�2�Z��

���1�0�H�/�����-�[\ �D� �
Bruno Simma, “The Implementation of the International Covenant on Economic, 
Social and Cultural Rights”, in: The Implementation of Economic and Social Rights: 
National, International and Comparative Aspects, N.P. Engel Verlag, Kehl,1991, p. 
75, at p. 79, quoted in Scott Lekie, “Another Step toward Indivisibility: Identifying 
the Key Features of Violations of Economic, Social and Cultural Rights”, 20 HRQ 81 
(1988), at p. 82, n. 3. 

.]��#	���7]�#���*��.RSR? ����*��2%34�	�%���	�G���-� �

.^�G�1���!K����� 
�	�U ����2%34�0��������	%V�!I��� �������	�!II�J��? ���3��G��;(�� ��1�%9J��G��� 

= ���#	�	�F���0*�%(���������0�H�/�#��1�2�Z���-\ ��0�%�����%�K�01D 
General Comment No. 12, The Right to Adequate Food, Article 11 of the Covenant, 
E/C.12/1999/5, 12 May 1999, para. 15; General Comment No. 13, The Right to 
Education, Article 13 of the Covenant, E/C.12/1999/10, 8 December 1999, paras. 46-47. 
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19- obligations to respect, protect and fulfil. 
!���FI�����= J�	�
����4��01���*(����F���L�	��H��� 	� ���	�0IV���� ��0������-�!;I���*1�_�����	�
��*(�G��

= ����'1�2%34�= ��K�� -F���L�G��01��G��� ����	�����_1����` �U<(���0��F��M �a�01��  ����,%�*���%b

= ���0A���P1���� �%H�� ��*(�
= ��-0�����c �<�����	�G��J���� 	� ��
,�Z����%�K�01����	%��� ��1�� �

0����� ����N�	%V��3��� %�� ��!������1��	�0��#���d ��>(�
!�%�K�� ��e�#	���.e�= J�	�
#�����3��2�Z���

�FI����!������ ���4��f4�G���,��K����$���	�_��%��	�g��� �����(�����-�E �	��1�!)�I&(�
= ���4�01���*(

!��= J�	��%��	�H�2%34��	�0IV���� ���9�	�	��H��_�����(����� -� 01���� ��0�� 
��*(�G��W!3H��!������[

(horizontal effectiveness)f4��!����;*(���!1� 
	%�= J�	����/���FI�������!���	�	��H��2%34� �����

����= ���4����9�	�� %�� �����h 3���1��1�-�	�H�2%34� ��= ���4�01�	�����= J�	���*(�
�9�	�? ��;K�01

!���!�%�K�i <1��	!���1��	�+�����!a%U V�i <1�� %�� ��h 3���1��1��	�= ���4�0&I1�
	%�	��/�-���*(

��)���01j�	����1k!���FI�����= J�	�
������0��	 ���� ����1�0�����	�H�� �� ����G�V���#	����1�� ��1�����l

E P(�	����6�K�01�= $���G��>(�61���� ��!U<��� ���-\ �D� �
Matthew Craven, 1996: 109-114. 
���!9���H���!K����� 
�	�U ����2%34�0������%��= $'���	���1�G�J��� 
!*Il �0��� %9J��G��� ��#	�)���

�0�mn(�f4�	�%���	�0�����#:����;<��Q �%(��	�/�	���'�L�-@ �D 
E/C.12/1989/SR. 20, quoted in Matthew Craven, 1996: 109 footnote 12. 

78���#	���F�01R!��!K�����G��>(�f4����1�01����(�0��������0&������1�	 �	�L	����1�������f3�(����1�!o�3�����-� �

7.�= ���p���G���01���1�G���D� �
1. “Each State Party to the present Covenant undertakes to take steps, individually and 
through international assistance and co-operation, especially economic and technical, 
to the maximum of its available resources, with a view of achieving progressively the 
full realization of the rights recognized in the present Covenant by all appropriate 
means, including particularly the adoption of legislative measures. 

77�G�1�2%34��%�$����0��= ���!��)/���01���*(�0����0g����01���*(�01�����*(�G���q �a%(��b�V�01�6I�J�

/������	�3����	�%��!���	�01�
���H�= ���0�H��-@ ��r �(�(�01D� �
Report of the International Law Commission (1977) 2 Yrbk. ILC 20, para. 8; Matthew 
Craven, 1996: 107-108; Philip Alston and Gerard Quinn: 96 

7e���M PV��1���$)(�G����= J�	���*(�0��= �����/��$�%�� ��!V�1���%1�����V���	�01�s %������%o K�� ����	

!��_1�������	�-\ �D� �
Henry J. Steiner and Philip Alston, 2000: 246.  
����%V�	%��#��%�����*(�G��� 
���1�0����������V���	�_1���� ��!I���4�0��= $���� �%'��0���g��� ��

!��s %1���_1������F�����# �����01�Q 3H�0It$��u= ��	���1�01�0%(��1�0��	%�.�#	���7�G&����Z���4�
�G��� �

_1���
�1���T �U �V��2�Z����	�v�����2%34�f3�(�01����1��-!������01���1� ����$)(�G������.���w>(���!������


��'<1����%V�2�Z���01�� ��'�1�-� �
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7B����1�e�#	���.�����6I���%'���-� �

75��#	���55�%'���-� �

7S��G���01�2�Z���!(���3������!���1��1�G��%��	�������%�$J��x �I�H�!��0g����	�)��y �����1�0������

!��G�*����������FJ���K������FJ�0��= ���%o K��%'�������= $���!��FJ��
G���%��_l��
2�Z������-\ �D� �
Philip Alston and Gerard Quinn: op.cit, p.168. 

7]���	%1�!��%V	�	�61���0It$��(justiceability)�!J��
= ���M P�V��6���
2�Z����	�v�����2%34������01

!�i �L����= $��f4�����	%1�!����!��%V	�	�61�����&���� ��*��01���F/����%b�01�f4�@ ��!��1�-�0�%9z

!��0;J�A��� ��1�!�%34�!��%K	�01�6�%(���&���
f4�h 3��61�3���	����#����	�0��	����%U (����!34���%(

���1�0������������9�	�0�4��� ����*(�� �)���-�!V�1�= ������%z�0�;J�01�!9���H���!K�����
�	�U ����2%34�

0�%/f4�G���h 3��
= ���i �%V�f3�(�� ��1�r �������F1����? ���&���G���	�����V���	���� ����0��= ���� �����

	%1����%V�!��%V	�	�61���
!H���_1����G���	�����V���	�Y �H��1�F���-���*(� ��0�����G��;(�f1�A��
����1���FH�

= J�	�4�
2�Z���r %��01���0�$��? ���*(� ��!I���= J�	�E �	��1�� ���!4%A��
���f;b��1���	��	�	%����

�����l �!I���4�
!(��4���0�J���!�����1�= ;�����
����l �!��mN�	�%��6Z��f4����� ��1�� ���l ���!I���4

���1��
#��L�����G&$�� ��!M �a ����1�!I�U �(�r (����G��(������Q 1��O��%'��_1�����	%1�����V���	� ������

		�/�G��>(�
�9�	�6&'����6��K�-� �

7^��#�����!I�������	�0�����R!��2�Z���!IV�	������0��� ��	���%/�DWG�1�2�Z����
�	�U ����2%34�!II�J�

+����,	�*��
!9���H���!K�������1�� ��1�!��3�$�� ��(e�#	���7= J�	�0��!�������!����2%34�2�Z��������

#���? ���&���\ ���(�01����%o K���!��q {%��f4�2�34��!��o ��	���������-�0��� %o K�= J�	�
,�4�G����1

#���G�V���+���H��	�	%V��%U ��0�%(�	�a ��	���!K�����
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