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  چكيده
اقتصادي، زيست محيطي و كالبــدي بــراي شــهرها بــه  –پيامدهاي ناگوار اجتماعي  رشد فزاينده جمعيت در نقاط شهري

هاي ها، خلق خياباناين مكانهاي بهتري را براي زندگي فراهم كنند. يكي از . بنابران شهرها بايد مكانوجود آورده است
اين پژوهش با هدف سنجش وضعيت پياده راه علم الهدي، شد. در گام اول ادبيــات تحقيــق مطالعــه شــد. و پياده است. 

شــاخص  22هــا) و براساس اين مطالعات چهار معيار (كالبدي، زيست محيطــي، آســايش و راحتــي، كــاربري و فعاليــت
 Expertده از روش دلفي و فرايند تحليل سلسله مراتبــي و بــا اســتفاده از نــرم افــزارانتخاب شد. در گام بعدي با استفا

choice پرسشنامه توسط  400ها اولويت بندي شدند. در مرحله بعد، با استفاده از مطالعات ميداني و تكميلاين شاخص
نتــايج ايــن ها ارزيابي شد. ز شاخصشهروندان حاضر در پياده راه علم الهدي، وضعيت اين پياده راه با توجه به هر يك ا

ها و طراحي مناسب جــدارهرتبه اول  در 65/3نمره  باروها  ادهيعرض پهاي كالبدي نشان داد كه بخش از لحاظ شاخص
ها در مقابــل تغييــرات جــوي بــا در رتبه هفتم قرار دارد. در بخش زيست محيطي شاخص حفاظت از پياده 21/2با نمره 

در رتبــه اول قــرار  59/3عيت را دارد. در بخش آسايش و راحتي، شاخص آلودگي صوتي با نمــره بهترين وض 61/2نمره 
هاي دوم و ســوم قــرار در رتبه 45/3و  47/3هاي سهولت دسترسي به پياده راه و امنيت به ترتيب با نمرات دارد. شاخص

از آن است كه شاخص تنوع كاربران بــا نمــره ها حاكي هاي معيار كاربري و فعاليتها درباره شاخصدارند. نتايج بررسي
هاي امكان بــارگيري و تخليــه هاي ديگر از وضعيت مطلوبتري برخوردار است. همچنين شاخصنسبت به شاخص 68/3

  هاي دوم و سوم قرار دارند.در رتبه 72/2و  83/2هاي ها وبناهاي شاخص به ترتيب با نمرههاي تجاري و نشانهبار واحد
  راه، علم الهدي، رشتتوسعه پايدار، حمل و نقل پايدار، پياده ليدي:هاي كواژه
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  مقدمه  -1
  طرح مسأله  -1-1

ــزان شــهري،  ــه ري براســاس مطالعــات انجمــن برنام
در اي هجمعيت شهري در دنيا به طور پيش بيني نشــد

ي ايــن انجمــن هاحال افــزايش اســت. طبــق بررســي
شــهرها  امروزه بــيش از نيمــي از جمعيــت جهــان در

دهد كه ايــن رشــد مي كنند. تحقيقات نشانمي زندگي
كــه اي هجمعيت شهري در جهان ادامه داشته و به گون

بالغ بــر پــنج ميليــارد نفــر در شــهرها  2030در ساتل 
 :Shamsuddin et al, 2011ســاكن خواهنــد بــود (

 نشــاني مختلف هابررسي رشد شهرها در دهه). 168
ــدمي ــي از تكنول ده ــه تركيب ــاوژيك ــاي  ه و رفتاره

اجتماعي نوين از يكسو و شيفتگي برنامــه  –فرهنگي 
ريزان در اتكاء به حركت ســواره و پاســخ گــويي بــه 
ــب  ــر، موج ــوي ديگ ــده از آن، از س ــاي برآم نيازه
فراموشي فضاها به ويژه حركت پياده در شهرها شــده 
و سفرهاي درون شهري را متعــدد و طــولاني نمــوده 

). ايــن 111: 1391ن مصــفم، (صرافي و محمديا است
اقتصــادي، زيســت  –روند پيامدهاي ناگوار اجتماعي 

بــراي شــهرها بــه وجــود اي همحيطي و كالبدي عديد
  .آورده است

اگر بپذيريم كه بخش مهمي از برخوردهاي اجتمــاعي 
افتــد، در آن مي و فرهنگي در فضاهاي شــهري اتفــاق

ي هــاصورت نقــش فضــاهاي پيــاده در تقويــت بنيان
نمايــد. تماعي و فرهنگي شهر غيــر قابــل انكــار مياج

حركت پياده طبيعي ترين، قــديمي تــرين و ضــروري 
ترين شكل جابه جايي انسان در محــيط اســت(قرباني 

ــوز هــم 60: 1389و جــام كســري،  ــاده روي هن ). پي
و  هــاو فعاليت هــاترين امكان براي مشاهده مكانمهم

و  هــااحساس شور و تحرك زنــدگي و كشــف ارزش
 لــذاآيد. مي هاي نهفته در محيط شهري به شمارجاذبه

ها معابري بــا بــالاترين حــد نقــش اجتمــاعي پياده راه
توانند شور و زندگي را بــه شــهر آورده، مي هستند كه

مردم را به حضور داوطلبانه در شهر تشويق كنند و در 
. از طرف ديگــر نتيجه، پايداري شهر را تضمين نمايند

ــا ــر تع ــلاوه ب ــمي ع ــلامت جس ــاعي، س ملات اجتم
شهروندان نيز از مسائل شــهرهاي امــروزي اســت. از 
اين رو اخيراً در سطح دنيا برنامــه ريــزان بــه طراحــي 

ــه فعاليت ــد ك ــه ان ــاهايي پرداخت ــافض ــي ه ي فيزيك
). Foster et al, 2011: 79شهروندان را افزايش دهد (

يكــي از راهبردهــاي  هــادر اين راستا توسعه پياده راه
اساس براي افزايش سلامت شهرواندن و همچنين پــر 
رنگ كــردن تعــاملات اجتمــاعي بــوده و در راســتاي 

  كند.مي توسعه پايدار شهرها عمل
  رتاهميت و ضرو -1-2

امروزه در سرتاسر دنيا مراكز شهري سواره محور، بــه 
ر دها تبديل شده اند. در واقع زنــدگي راهسيستم پياده

ي هاو چه دور از فعاليت فضاهاي عمومي چه نزديك
اي افــزايش يافتــه اســت و تجاري، به طــور برجســته

زندگي شهريِ كاملاً تفريحي و اجتماعي رشــد يافتــه 
ــراهيم،  ــادري و اب ــابراين50: 1394اســت (ن در  ،). بن

ضرورت رويكرد مجدد به حركــت  شهرهاي امروزي،
پياده به عنوان سالم ترين روش حمل و نقــل شــهري 

ي مــديران شــهري قــرار گرفتــه و د توجــه جــدرمــو
  ي كاري خود قرار داده اند. هاسرلوحه برنامه

همــواره بــا نيازهــا و » حركت پياده«توجه به موضوع 
ــزد ومي ي انســان درهاخواســته ــر مي آمي ــد از پ توان
ترين موارد در حقــوق طبيعــي ترين و ضرورياهميت
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استفاده كنندگان از فضاي شهر تلقي شود. لــذا توجــه 
ي شــهري بــه منظــور هامسئله ارتقاء كيفيت محيطبه 

از جهــات  هــاارتقاء رضايتمندي افــراد از ايــن محيط
باشــد (رفيعيــان و همكــاران، مي مختلف حائز اهميت

ي اصــلي هاكه مجموعه اين عوامل انگيزه )42: 1390
در مطرح ساختن موضوع پــژوهش اســت.. محــدوده 

در بافت  (محور پياده علم الهدي رشت) مورد مطالعه
اي هبه دليل جايگاه ويژ .تاريخي شهر رشت قرار دارد

و در بافــت تــاريخي شــهر دارد كــه ايــن معبــر دارد 
از ايــن  به دليل حجم بــالاي رفــت و آمــدهاهمچنين 

محور پيــاده، در ايــن پــژوهش در راســتاي شناســايي 
 عوامل مؤثر بر ارتقاء مطلوبيت پياده راه مذكور تلاش

  شود. مي
  فاهدا -1-3

هدف كلان اين تحقيق سنجش وضعيت پياده راه علم 
ده الهدي مبتني بر ارزيابي عوامل مؤثر بر مطلوبيت پيا

باشد. در اين راستا اهــداف خــردي مي ي شهريهاراه
  شود:مي به شرح زير بيان

 هــاي شناسايي و اولويت بندي معيارها و شاخص
 هاي شهري؛مؤثر بر مطلوبيت پياده راه

 ت پيــاده راه علــم الهــدي از حيــث ارزيابي وضعي
 يهاشاخث

 ي باز طراحي پيــاده راههاارائه راهبردها و سياست 
 علم الهدي

  شپيشينه پژوه -1-4
پــس از شــكل  هــابه طور مشخص موضوع پيــاده راه

گيري انتقاداتي در برابر سلطه خودروها بــر شــهرها و 
افت كيفيت مراكز شهري مطرح شدند كه همزمــان بــا 

يي در اين حوزه صورت پــذيرفت. شــايد اهآن تحقيق
ي هــاي حيات بخشــي بــه خيابانهابتوان اولين جرقه

شهري را در كتاب مرگ و زنــدگي شــهرهاي بــزرگ 
) جســت و جــو نمــود 1961آمريكاييي اثر جيكــوبز (

). وي با معرفي اصطلاح 81: 1394(حقي و همكاران، 
ي هــاارتقــاي كيفيــت خيابان» چشمان نــاظر خيابــان«

را براي عابران پياده مطرح ساخت. از آن زمان شهري 
ي زيادي در ارتباط با موضوع پيــاده هاتاكنون پژوهش

انجام شده است. د ادامه بــه برخــي جديــدترين  هاراه
  شود.مي اين موضوعات اشاره

بررســي « ، پژوهشي با عنــوان 1392موسوي در سال 
ميزان تعامل فضاهاي پيــاده شــهري بــا شــهروندان بــا 

ا ر» ي به محله فهادان يزد به عنوان نمونه مطلوبنگاه
نتيجه اين پژوهش نشان داد كه عدم انجام داده است. 

موجــب  هارعايت مقياس انساني در طراحي ساختمان
 گريز شــهرواندان از قــرار گــرفتن در فضــاهاي پيــاده

ي گردد. به اعتقاد نگارنده، معماران و طراحان شهرمي
 با در نظر گرفتن تمهيداتي توانندمي به كمك يكديگر

نظير رواق و طاقگان، در جهت رعابت مقياس انساني 
 ).1392ها گام بردارند (موسوي، راهدر پياده

، پژوهشي را با عنــوان 1393احدي و بشيري در سال 
ــاده « راه شــهري در جهــت طراحــي و ســاماندهي پي

ارتقاي ايمني عابران پياده با استفاده از بازرسي ايمنــي 
هــدف از انجــام داده انــد. » هــاي درونشــهريراهادهپي

ــام ــزار ش انج ــايي و گ ــژوهش، شناس ــن پ ــي  اي ده
در  هــامشكلات تهديد كننده ايمنــي عــابران پيــاده راه

شهر قزوين، افزايش راحتي و ايمنــي هــر چــه بيشــتر 
عابران پياده در معابر در هنگام روز و شب وكمك به 

به ايمــن تــرين  هابرداري پروژ ه طراحي، اجرا و بهره
حالت ممكن بوده و در نتيجه بــا تعريــف سياســت و 

بهتــرين  ،راهبردهايي در جهــت ايمنــي عــابران پيــاده
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شــده اســت (احــدي و گزينه ايمني عابران پياده ارائه 
   .)1393بشيري، 

، پژوهشي را با 1394حقي و همكاران ايشان در سال 
پياده ي تجاري به هاامكانسنجي تبديل خيابان «عنوان 

در شهرهاي كوچك، نمونه مطالعه: خيابان امــام  هاراه
انجــام داده انــد. نتــايج ايــن » خميني شــهر گلپايگــان

انجــام شــد،  SWOTپژوهش كه با اســتفاده از روش 
نشان داد شرايط خيابان مذكور در موقعيــت تهــاجمي 

بــه  هاقرار دارد كه بيانگر برتري نقاط قوت و فرصت
ست و فــراهم بــودن شــرايط نقاط ضعف و تهديدها ا

براي تبديل خيابان امام بــه پيــاده راه اســت (حقــي و 
  ).1394همكاران، 

  هاو فرضيه هاسئوال -1-5
 هاي شهري تأثير كدام عوامل بر مطلوبيت پياده راه

  باشند؟گذار مي
 و  هاپياده راه علم الهدي رشت از حيــث شــاخص

ه هــاي شــهري چــعوامل مؤثر بر مطلبوبيت پيــاده راه
 وضعيتي دارد؟

 ها بــا بهــره گيــري از كــدام راهبردهــا و سياســت
توان باعث ارتقاء مطلوبيت پيــاده راه علــم الهــدي مي

 شد؟

  وش پژوهشر -1-6
اين پژوهش به دنبال مطالعه و بــاز طراحــي پيــاده راه 

ي مــوثر بــر هاعلم الهدي از حيث معيارها و شاخص
وش باشــد. لــذا رمي ي شــهريهــامطلوبيت پيــاده راه

باشــد. ايــن روش در مي پژوهش ارزبابي پس از اجرا
گيــرد. بــر ايــن هاي تحليلي قــرار ميچارچوب روش

اساس پس از مطالعه مباني نظــري و ادبيــات تحقيــق، 
ي شــهري هــاي مؤثر بر مطلوبيت پيــاده راههاشاخص
شود. در مرحله بعد بــا اســتفاده از روش مي شناسايي

 هاتبــي ايــن شــاخصدلفي و فرايند تحليل سلسله مرا
شوند.نهايتاً با استفاده از مي وزن دهي و اولويت بندي

مطالعات ميداني و تكميل پرسشنامه از عابران پيــاده و 
ــث  ــدي از حي ــم اله ــاده راه عل ــعيت پي ــبه، وض كس

  گردد.مي ي مورد نظر ارزيابيهاشاخص
  شمحدوده پژوه -1-7

 پياده راه علم الهدي در بافت مركزي شهر رشت واقع
 27متر و عرض  275اين پياده راه به طول شده است. 

متر ميــدان شــهرداري و ســبزه ميــدان را بــه يكــديگر 
، موقعيــت ايــن خيابــان را در 1كند. شــكل مي متصل

  دهد.مي شهر رشت نشان

  
: موقعيت پياده راه علم الهدي در شهر رشت، 1شكل 

  (مأخذ: نگارندگان)
 مباني نظري -2

  رتوسعه پايدا -2-1
واخر قرن بيستم به دنبال پي بردن به تغييرات زيست ا

محيطي ايجاد شده در جهان و تغييرات اساسي كه در 
بوجود آمــده بــود و موجــب هــرج و  هازندگي انسان

 مرج شــده و زنــدگي نســل امــروز و فــردا را تهديــد
ــرد مي ــدا ك ــدار رواج پي ــعه پاي ــوم تويپس ــرد، مفه ك

)Oktay, 2012: 16د توســعه ). كميســون برانــت لنــ
كند كــه نيازهــاي نســل مي تعريفاي هپايدار را توسع

تأمين كند كه بــه نيازهــاي نســل اي هحاضر را به گون
). Beaudoin, 2015: 16وارد نكنــد (اي هآينــده لطمــ

مســير  بــه عنــوان توانــد مي فني زبان به پايدار توسعه
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 نســل بــراي رفــاه ســازي بهينــه آن در كــه توســعه اي
 نمــي شــود، آينــده رفــاه كــاهش به منجر كه امروزي

 بين از مستلزم مسير اين در رفتنگقرار د. تعريف گرد

 منــابع تهــي شــدن بــه كه است ييهاروي زياده بردن

 شــود مــي منجــر محــيط زيســت تخريــب و طبيعــي
)Kirkpatrick et al, 2001 .(بــه پايــداري اصــل، در 

و  اقتصــادي مادي، اجتماعي، نيازهاي تأمين چگونگي
 تــأمين مــورد در مسامحه بدون جامعه يمحيط زيست
  .دارد اشاره آينده يهانسل نيازهاي

امــروزه مفهــوم توســعه پايــدار بــه طــور گســترده در 
هاي مختلف علمي مورد توجه قرار گرفته است. زمينه

در زمينه شهرسازي اين مفهوم به كاهش تــأثير منفــي 
توليد كالاهاي مختلف و سيستم حمل ونقل بر محيط 

ســازي مصــرف كــالا و همچنــين بــه بهينــهزيست و 
وري استفاده از منابع اختصاص داده شده افزايش بهره

). لذا شرايط Vanags & Butane, 2013: 1224است (
پايداري در شــهر بــه شــرايط خاصــي ماننــد اســتفاده 

زيست طبيعي، مناسب از منابع شهر، حفاطت از محيط
يدپــذير، حداقل استفاده ممكن از منابع غير قابــل تجد

تنوع و رشد اقتصادي، افزايش اعتماد به نفس جامعــه 
 ,Rasoolimanesh et alشود (و رفاه فردي اطلاق مي

2012: 627.(  
  ايدارحمل و نقل پ -2-2

ــ ــدار مجموع ــل پاي ــل و نق ــتاي هحم و  هااز سياس
ي يكپارچه، پويا، پيوسته و دربردارنــده هادستورالعمل

محيطي است كه  اهداف اقتصادي، اجتماعي و زيست
توزيع عادلانه و اســتفاده مــوثر از منــابع جهــت رفــع 

ي آتــي را بــه هانيازهاي حمل و نقل جامعــه و نســل
). 282: 1392جعفري و رصــافي، همراه دارد (استادي

گردد كــه مي در واقع زماني سامانه حمل و نقل پايدار

ي اجتماعي، اقتصــادي هابه طور همه جانبه كليه جنبه
را مورد توجه قرار دهد. حداقل نياز  يطيو زيست مح

به سفر، تناســب بــا نيازهــاي همــه قشــرهاي جامعــه 
ي حمل و نقل بــا كمتــرين اثــرات هااستفاده از روش

سوئ زيست محيطي و حداقل استفاده از منابع مــالي 
ي متفاوت يك سامانه حمل هاو انساني به عنوان جنبه

ي و و نقل شهري پايــدار مطــرح گرديــده انــد (فيضــ
). اين سامانه بر روي جابجــايي 181: 1391همكاران، 

شــودكه عمــلاً مي مردم به جاي وسايل نقليه متمركــز
گردد. موجب كاهش آلودگي هوا و ترافيك فزاينده مي

يك سيستم حمل و نقــل پايــدار بــا يــد  ،به طور كلي
 :Haghshenas, 2015ي زيــر باشــد (هاداراي ويژگي

104(:  
 ه دار نيازهاي انسان و جامعه باول: حمل و نقل پاي

بــا  دسترسي و حمل و نقل را در يــك روش مــداوم،
توجه به سلامت انسان و محيط زيست و همچنين در 

  نظر گرفت عدالت بين نسلي، تأمين كند.
 دوم: حمل و نقل پايدار بايد از نظر مالي ســودآور 

يي را براي انتخاب شــيوه حمــل و هابوده و جايگزين
  ند و در جهت اقتصاد پويا فعاليت كند.نقل پيشنهاد ك

  سوم: حمل و نقل پايــدار سياســتي بــراي حــداقل
ه استفاده از منابع تجديد ناپذير است. همچنين اســتفاد

از منابع تجديدپذير را در جهت رســيدن بــه پايــداري 
كند و نهايتا، از بازيافــت حمايــت كــرده و مي محدود

  دهد.مي هشاستفاده از زمين و توليد صدا را به كا
  اهرپياده -2-3

ي اخيــر پيــاده مــداري و افــزايش قابليــت هادر ســال
با توجه به مفهــوم شــهرپايدار، شــهر فشــرده،  هاپياده

.. از طرف بسياري از برنامــه ريــزان . رشد هوشمند و
شهري به عنوان يك فرم پايدار از شهر مورد پــذيرش 

ا هــراهپياده). King, 2013: 850قــرار گرفتــه اســت (
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معابري با بالاترين ميــزان نقــش اجتمــاعي اســت كــه 
عبــور و مــرور خــودرو از آن حــذف شــده اســت و 
مسيرهاي رفت و آمد وسايل نقليه غير موتوري در آن 

نشاني، اورژانــس به استثناي خودروهاي خاص (آتش
و پليس) در مواقع اضطراري اولويت دارد (پور احمد 

هــا پيــاده راه در تعريف ديگر) 39: 1391و همكاران، 
فضاهايي خطي در شهر هستند كه بــا حــداكثر نقــش 

گيرند، شهروندان پياده تسلط كامل مي اجتماعي شكل
بر اين فضاها دارند و وسايل حمــل و نقــل موتــوري 
 تنها براي خدمات رســاني در مواقــع خــاص اســتفاده

پهنــه پيــاده؛ ) همچنــين Cohen, 2010: 875شود (مي
ن بــا هــر ســن و توانــايي مكاني اســت كــه ســاكنان آ

توانند امنيت و راحتي، تناسب و جذابيت در پيــاده مي

روي را، نيــز احســاس كننــد (عبــاس زاده و تمــري، 
1391 :2 .(  

كيفيت زندگي از جمله مسائل اصــلي توســعه پايــدار 
شهري است. در ايــن بــاره ايجــاد فضــاهاي عمــومي 

 هــا، فضــاهاي ســبز شــهري و پيــاده ارههامانند، پارك
املي بــراي زيســت پــذير شــدن شــهرها و افــزايش ع

بــرد. مي كيفيت زندگي بوده و جذابيت شهرها را بــالا
و پايداري شهر  ها، رابطه فرضي ميان پياده راه2شكل 

هــا در ســه دهد. مطابق اين شكل پياده راهمي را نشان
بعد اقتصادي، اجتماعي و زيست محيطــي تأثيرگــذار 

شــوند. ايــن مي نــدگيبوده و باعث افزايش كيفيــت ز
 كيفيت زنــدگي نيــز توســعه پايــدار شــهر را تقويــت

  كند. مي

  
  )Chiesura,2004: 131: مدل مفهومي پياده راه و توسعه پايدار شهري، (مأخذ:2شكل 

از ديــد  هــادر ايــن چــارچوب، كاربردهــاي پيــاده راه
راه ابــزاري  باشــد: پيــادهمي انديشمندان به شرح ذيــل

براي بهبود اقتصاد شهري، سلامت اجتماعي و كيفيت 
شود. به تعبير ديگر پيــاده مي زيست محيطي محسوب

يي بــراي تقويــت هــادر فضــاي شــهري، مكان هــاراه
ارتباطات، فعال بودن حواس غير بصري، درك محيط 

 از طريق حواس و تجديد حيات مدني مراكــز شــهري
دراز مدت بــه فضــاهايي بــه در  هاباشند. اين مكانمي

منظور ايجاد حس مكــان و امنيــت محــيط و عــابرين 
پياده، ايجاد حس مشــاركت و حضــور فعــال افــراد و 

در تصميم گيري و اجرا و حس مســئوليت و  هاگروه
  وابستگي بيشتر به محيط تبديل شده اند.

  )3: 1391ه و تمري، : نظريه پردازان و مفاهيم مؤثر بر پياده مداري (مأخذ: عباس زاد1جدول 
  مفاهيم كليدي  عنوان متن / نظريه  سال  نظريه پرداز
  بزساز درون فضاهاي  ها، عبور پيادههاحفاظت آب و هوايي پياده  شهر صنعتي  1917  توني گارنيه
  پياده روي ايجاد كننده بيشترين سطح تماس با يك مكان شهري  هامعماري شهرك و شهرك  1960  اشپراي رگن

  1968  لپريناهلارنش
ه بر كيفيت، شخصيت ويژاي هنيويورك، مطالع

  و معناي فضاي باز در طراحي شهري
  اولويت حركت پياده در فضاي شهري، افزايش كيفيت پياده روي

  طراحي شهرها  1968  ادموند بيكن
ل ي حركتي عامل پيوند دهنده كل شهر، حركت پيوسته عامهانظام

  تجربه فضا

  ارتباط ميان حركت (عمدتاً پياده) و وضعتي فضاهاي شهري  دمان فضاتحليل چي  1996  هيليير

  تمركز بر كاهش يا حذف اتومبيل در فضاهاي شهري  نوپياده گرايي  1999  مايكل اي آرث
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از ديدگاه سيستمي، نظام حركــت پيــاده از يــك ســو 
ارتباط مستقيمي بــا اســتخوانبندي شــهر، يعنــي نظــام 

نظام تأسيسات، نظــام كاربري زمين، نظام حمل ونقل، 
ي كالبــدي دارد و از هــافضاي سبز و باز و نــوع بافت

سوي ديگر، از شرايط محيطي، اجتمــاعي و مــديريت 
شهري تأثير مي پــذيرد. بنــابراين در برنامــه ريــزي و 
ساماندهي پياده لازم است روابط متقابل نظام حركــت 

ي حيــات شناســايي و تحليــل هاپياده با ديگر عرصــه
اين باره مي توان گفت علاوه بر شهرســازان گردد. در 

و طراحان محيط، جامعه شناسان و متفكران اجتماعي 
نيز نقش موثري داشته اند. به همين دليل برنامه ريزي 
و طراحي پياده، صرفاً جنبه كالبدي يا ترافيكي نــدارد، 
بلكه با اهداف وسيع اجتماعي و فرهنگي نيــز همــراه 

) با توجــه بــه 62: 1389است (قرباني و جام كسري، 
ي برنامــه ريــزي و هاو عرصــه هاايــن عوامــل، زمينــه

نشان داده شــده ، 2 طراحي محورهاي پياده در جدول
  است.

  )1389منبع: قزباني و جام كسري، ، (و محورهاي برنامه ريزي و طراحي محورهاي پياده هازمينه:2 جدول
  محورها  هازمينه

  مطالعات كالبدي
يفي ين، نظام حمل و نقل، نظام تأسيسات شهري، آمار كمي و كنظام كاربري زم

تي، ها، سيما و منظر، مبلمان شهري، سرويسهاي بهداشحركت پياده، وضع ايمني راه
  وضع حركت ناتوانان و...

مطالعات مهندسي راه و 
  شبكه

هاي سطحي، جزئيات اجرايي، شبكه تأسيسات، مشكلات مهندسي و اجرايي، آب
  شيه اي و...فضاي سبز حا

مطالعات اجتماعي ـ 
  فرهنگي

اشتغال و سفرهاي شهري، فرهنگ پياده روي، شاخصهاي پياده روي، حقوق و 
  ها و...ها، مديريت پياده راهمقررات پياده راه

  ها، آلودگي زيست محيطي، نقش پوشش گياهي و...اثرات اقليمي در پياده راه  مطالعات زيست محيطي
  
 هاتحليل يافته -1

در اين بخش از پژوهش به بحث اصلي كه شناســايي 
 و ارزيابي وضعيت پيــاده راه علــم الهــدي هاشاخص

پردازيم. پس از مطالعات صــورت گرفتــه مي باشدمي
در ادبيات تحقيــق، چهــار معيــار كــاربري و فعاليــت، 

آسايش و راحتي، زيست محيطي و كالبــدي انتخــاب 
شكل  شوند.مي شاخص 22شد. كه در مجموع شامل 

 ادهيــپ تيــمــوثر بــر مطلوب يهاو شــاخص ارهايمع، 3
شــوند، مي ي را كه در پــژوهش بررســيشهر يهاراه

  دهد.مي نشان
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  ي شهري، (مأخذ: نگارنده)هاي موثر بر مطلوبيت پياده راهها: معيارها و شاخص3شكل 

  
  هاحليل شاخصت -3-1

در اين مرحله از پژوهش پس از شناسايي معيارهــا و 
هــر يــك از  هــاي مؤثر بر طراحي پياده راههاشاخص

عوامل مــذكور بــا اســتفاده از فراينــد تحليــل سلســله 
ــا  Expert Choice) و نــرم افــزاز AHPمراتبــي ( و ب

ــنامه توســط  ــل پرسش ــاتيد،  17تكمي ــناس (اس كارش
ولويت بندي دانشجويان و مسئولان امر) وزن دهي و ا

   شده اند.
نتايج پژوهش در مرحله اول حاكي از آن است كــه از 
چهار معيار كالبدي، زيست محيطي، آسايش و راحتي 

 )D( ها، معيار كاربري و فعاليتهاو كاربري و فعاليت
بيشــترين تــأثير را در مطلوبيــت  444/0با وزن نسبي 

و را دارد. در مرتبــه دوم معيــار آســايش  هــاپيــاده راه
را به خود  341/0قرار دارد كه وزن نسبي  )C( راحتي

و  )B( اختصاص داده است. معيارهاي زيست محيطي
و  137/0ي هــاو نيز بــه ترتيــب بــا وزن )A( كالبدي

ي سوم و چهــارم قــرار دارنــد هادر اولويست 078/0
  ).4(شكل
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D .444
C .341
B .137
A .078
 Inconsistency = 0.07
      with 0  missing judgments.

  
  ، (مأخذ: نگارندگان)هااه: وزن دهي معيارهاي چهارگانه تأثير گذار بر مطلوبيت پياده ر4شكل 

  
نشــان داد كــه در  هاشاخص نهيدر زم هايبررس جينتا

يــي محوطــه آرا يهاشــاخص بيبه ترت يبخش كالبد
)A5( هامناسب جداره ي، طراح306/0 ازيبا امت )A1 (

 164/0 ازيبا امت )A2هري (و مبلمان ش 230/0 ازيبا امت
 يشــهر يهــاراه ادهيــپ تيــرا بر مطلوب ريتأث نيشتريب

پيوســتگي پيــاده ، )A6خلاقيت معماري بناها ( دارند.
) و عــرض پيــاده روهــا A7)، خط آسمان (A3روها (

)A45ي بعدي قرار دارند (شكلها) در رتبه.( 

 

A1 .230
A2 .164
A3 .060
A4 .043
A5 .306
A6 .144
A7 .053
 Inconsistency = 0.04
      with 0  missing judgments.  

  ي معيار كالبدي، (مأخذ: نگارندگان)ها: وزن دهي شاخص5شكل 
  

ي پوشش گيــاهي هادر بخش زيست محيطي شاخص
، در رتبه اول 528/0ن نسبي ) با وزB2و فضاي سبز (

) و حفاظــت B1قرار دارد. نظافت و پاكيزگي محيط (

) به ترتيب بــا B3در مقابل تغييرات جوي ( هااز پياده
ي دوم و سوم قرار هادر رتبه 14/0و  333/0ي هاوزن

  ).6دارند. (شكل
B1 .333
B2 .528
B3 .140
 Inconsistency = 0.05
      with 0  missing judgments.  

  ي معيار زيست محيطي، (مأخذ: نگارندگان)ها: وزن دهي شاخص6شكل 
  

آسايش و راحتــي نيــز نتــايج نشــان داد كــه در بخش 
، نــورپردازي 307/0) با وزن C4ي امنيت (هاشاخص

و شــاخص  216/0) بــا وزن C2و روشنايي در شب (
 184/0) بــا وزن C6تسهيلات موجود در محور پياده (

هــاي به ترتيب سه شاخص موثر بر مطلوبيت پياده راه

 ي سهولت دسترسي به پيــادههاساخص شهري دارند.
)، بهــره گيــري از كــف C1( راه از ديگــر نقــاط شــهر

) در C5( ) و آلودگي صــوتيC3( ي متفاوتهاسازي
  ).7ي چهار تا ششم قرار دارند (شكلهارتبه
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C1 .141
C2 .216
C3 .080
C4 .307
C5 .073
C6 .184
 Inconsistency = 0.06
      with 0  missing judgments.  

  ي معيار آسايش و راحتي، (مأخذ: نگارندگان)ها: وزن دهي شاخص7شكل 
  

ي معيار كاربري و هادر بخش شاخص هانتايج بررسي
دهد كه شاخص تنوع عملكردي و مي نشان هافعاليت

 306/0) با وزن نســبي D1( ي مختلفهابروز فعاليت
در رتبه اول قرار دارد. در مرتبه دوم شاخص قابليــت 

) قرار دارد كه D5( ي متفاوت از محور پيادههااستفاده
را به خــود اختصــاص داده اســت.  241/0وزن نسبي 
ــاخص ــانههاش ــاخص هاي نش ــاي ش ) و D2( و بناه

ي شبانگاهي (وجــود فعاليــت پيــاده بعــد از هاعاليتف
ي تجاري و فرهنگــي هاساعات كار به واسطه فعاليت

ي ســوم و ها) با اختلاف كم در رتبهD3( ـ اجتماعي)
 ي تنــوع كــاربرانهاچهارم قرار دارند. نهايتاً شــاخص

)D4امكان بارگيري و تخليه بار واحدهاي تجاري ) و 
)D68ششم قرار دارند (شكلي پنجم و ها) در رتبه.(  

D1 .306
D2 .161
D3 .157
D4 .087
D5 .241
D6 .047
 Inconsistency = 0.09
      with 0  missing judgments.  

  ، (مأخذ: نگارندگان)هاي معيار كاربري و فعاليتها: وزن دهي شاخص8شكل 
  

  لم الهديعسنجش وضعيت پياده راه  -3-2
مرحله دوم از تجزيه و تحليــل پــژوهش بــه بررســي 
وضعيت موجود پياده راه علم الهدي از حيث معيارها 

ين راستا از باشد. در امي ي مورد بررسيهاو شاخص
تكنيك پرسشــنامه اســتفاده شــده اســت. بــه عبــارتي 

در پيــاده راه مــورد  هاوضــعيت هــر يــك از شــاخص
نفر پرسش شــد.  400مطالعه از عابرين پياده به تعداد 

در واقع از پاسخ دهندگان و عابران پيــاده درخواســت 
 5تــا  1از اي هنمــر هاشد كه به هــر يــك از شــاخص

جمع بندي شــده  هاپرسشنامهبدهند. در مرحله بعدي 
  و نمره هر شاخص محاسبه شده است.
ي كالبــدي در هانتايج ايــن بخــش از لحــاظ شــاخص

ــدول  3جــدول  ــن ج ــابق اي ــده اســت. مط ــه ش ارائ
ي عرض پياده روها و پيوستگي پياده روها هاشاخص

در رتبــه اول و دوم  28/3و  65/3به ترتيب بــا نمــره 
در رتبــه  3ب نمــره قرار دارند. خط آسمان نيز با كســ

سوم قرار دارد. وضعيت مبلمــان شــهري در پيــاده راه 
در رتبــه چهــارم قــرار دارد.  56/2علم الهدي با نمره 

ي خلاقيت معماري بناها، محوطه آرايــي و هاشاخص
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  ي پنجم تا هفتم قرار دارند.هارتبهبــا اخــتلاف بســيار كــم در  هاطراحي مناسب جــداره
  ن)در مورد معيار كالبدي در پياده راه علم الهدي، (مأخذ : نگارندگا هاشنامه: نتايج تكميل پرس3جدول 

  نمره  )5بسيار مطلوب (  )4مطلوب (  )3متوسط (  )2نامطلوب (  )1بسيار نامطلوب (  هاي كالبديشاخص
 A1( 172 91 59 37 41 21/2ها (طراحي مناسب جداره

 A2( 116 74 124  41 45 56/2مبلمان شهري (

 A3( 67 51 72 121 89 28/3پياده روها ( پيوستگي

 A4( 31 36 81 143 109 65/3عرض پياده روها ((

 A5( 152 118 50 37 43 25/2محوطه آرايي (

 A6( 137 124 63 42 34 28/2خلاقيت معماري بناها (

 A7( 57 51 174 69 49 3خط آسمان (

  
در بخش زيست محيطي نتايج نشان داد كــه شــاخص 

در مقابل تغييرات جــوي بــا نمــره  هاپيادهحفاظت از 
ــرين وضــعيت را دارد. شــاخص نظافــت و  61/2 بهت

در رتبــه دوم قــرار دارد.  42/2پاكيزگي محيط با نمره 
نهايتاً شاخص پوشش گياهي و فضاي ســبز بــا نمــره 

  در رتبه سوم قرار دارد. 34/2
  دگان)در پياده راه علم الهدي، (مأخذ: نگارندر مورد معيار زيست محيطي  ها: نتايج تكميل پرسشنامه4جدول 

  نمره  )5بسيار مطلوب (  )4مطلوب (  )3متوسط (  )2نامطلوب (  )1بسيار نامطلوب (  ي زيست محيطيهاشاخص
 B1( 143  71 107 35 44 42/2نظافت و پاكيزگي محيط (

 B2( 98 179 53 29 41 34/2پوشش گياهي و فضاي سبز (

 B3( 101 119 62 71 47 61/2بل تغييرات جوي (در مقا هاحفاظت از پياده

ي آســايش و هانتــايج محاســبات در مــورد شــاخص
دهد كه شاخص آلــودگي صــوتي بــا مي راحتي نشان

ــه  59/3نمــره  ــرار داشــته و نســبت ب ــه اول ق در رتب
ي ديگر از وضــعيت مطلــوبتري برخــوردار هاشاخص

ي سهولت دسترسي بــه پيــاده راه از هااست. شاخص
و  47/3نقاط شهر و امنيت به ترتيب با نمــرات ديگر 

ي دوم و سوم قــرار دارنــد. شــاخص هادر رتبه 45/3
در  93/2نورپردازي و روشنايي در شب نيز بــا نمــره 

ي بهره گيــري هارتبه چهارم قرار دارد. نهايتا شاخص
ي متفــاوت و تســهيلات موجــود در هااز كف ســازي

در  38/2و  49/2ي هــامحور پياده به ترتيــب بــا نمره
ي پنجم و ششم قرار دارند. لارم به ذكــر اســت هارتبه

ي اجرايــي و مداخلــه در هااين ارزيابي نسبي اولويت
باز طراحي و بهبود كيفيت پياده راه علم الهدي را نيــز 

  دهد.مي نشان

  )رندگان(مأخذ: نگادر مورد معيار آسايش و راحتي در پياده راه علم الهدي،  ها: نتايج تكميل پرسشنامه5جدول 
  نمره  )5بسيار مطلوب (  )4مطلوب (  )3متوسط (  )2نامطلوب (  )1بسيار نامطلوب (  ي آسايش و راحتيهاشاخص

 C1( 53 41 77 122 107 47/3( سهولت دسترسي به پياده راه از ديگر نقاط شهر؛

 C2( 53 74 167 62 44 93/2( نورپردازي و روشنايي در شب

 C3( 122 113 65 47 53 49/2( ي متفاوتهازيبهره گيري از كف سا

 C4( 50 47 83 113 107 45/3( امنيت

 C5( 53 47 59 92 149 59/3( آلودگي صوتي

 C6( 113 134 77 41 35 38/2تسهيلات موجود در محور پياده (
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ي معيــار كــاربري و هادرباره شاخص هانتايج بررسي
كاربران حاكي از آن است كه شاخص تنوع  هافعاليت
ي ديگر از وضــعيت هانسبت به شاخص 68/3با نمره 

ي هامطلــوبتري برخــوردار اســت. در ادامــه شــاخص
ي تجــاري و هاامكــان بــارگيري و تخليــه بــار واحــد

وبناهاي شاخص به ترتيــب  هاهمچنين شاخص نشانه

ي دوم و هادر رتبــه 72/2و  83/2ي نســبي هــابا نمره
نگاهي، قابليــت ي شــباهــاســوم قــرار دارنــد. فعاليت

ي متفاوت از پياده راه علــم الهــدي و نهايتــا هااستفاده
ي مختلــف هاشاخص تنوع عملكردي و بروز فعاليت

  ي بعدي قرار دارند.هادر رتبه

  رندگان): نگا در پياده راه علم الهدي، (مأخذ هادر مورد معيار كاربري و فعاليت ها: نتايج تكميل پرسشنامه6جدول 
  نمره  )5بسيار مطلوب (  )4مطلوب (  )3متوسط (  )2نامطلوب (  )1بسيار نامطلوب (  هاربري و فعاليتي كاهاشاخص

 D1( 167 119 53 32 29 09/2( ي مختلفهاتنوع عملكردي و بروز فعاليت

 D2( 77 83 149 59 32 72/2( و بناهاي شاخص هانشانه

 D3( 137 131 56 29 47 3/2( ي شبانگاهيهافعاليت

 D4(  35 47 53 143 122 68/3( كاربرانتنوع 

 D5( 167 74 86 41 32 24/2( ي متفاوت از محور پيادههاقابليت استفاده

 D6( 95 62 119 65 59 83/2( امكان بارگيري و تخليه بار واحدهاي تجاري

 
 گيرينتيجه -4

يي كه انجام شد، بــه تحليــل هادر پايان پس از بررسي
ي مــورد مطالعــه و هاخصيكپارچه ميزان اهميت شــا

وضعيت موجود پياده راه علم الهدي از حيث هر يك 
كــه بــه  9). شــكل 9پردازيم (شــكل ها مياز شاخص

تحليل نهــايي اختصــاص دارد، از دو محــور افقــي و 
عمودي تشكيل شده است. محور افقي ميزان اهميــت 

دهد كه در بخش اول پژوهش مي هر شاخص را نشان
 Expert Choiceنــرم افــزار و  AHPاز طريــق مــدل 

بحث شد. محور عمــودي بــه وضــعيت موجــود هــر 
ــدي  ــم اله ــاده راه عل ــاخص در پي ــر ش ــاخص ه ش
اختصاص دارد كه بــا اســتفاده از مطالعــات ميــداني و 
تكميل پرسشــنامه از شــهروندان بررســي شــد. نتــايج 

  ناحيه تحليل كرد. 4توان در مي نهايي را

  
  ي پياده راه، (مأخذ: نگارندگان)ها: تحليل نهايي ميزان اهميت و وضعيت موجود شاخص9كل ش
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يي اختصاص دارد كه هاناحيه شماره يك، يه شاخص
از وضعيت مطلوب و بسيار مطلوب برخوردار بوده و 
همجنين خود شاخص نيز از اهميت بالايي برخوردار 

ص يي اختصــاهااست. ناحيه شماره دو، بــه شــاخص
دارد كه كه عليرغم اهميــت بــالايي كــه در مطلوبيــت 
پياده راه دارند، از وضعيت مناسب برخوردار نيســتند. 

ــه ســوم شــاخص ــرارهادر ماحي ــه مي يي ق ــد ك گيرن
وضــعيت متعــادلي را دارنــد. بــه عبــارتي از اهميــت 

باشند و همچنــين در شــرايط از مي كمتري برخوردار
ند. نهايتــاً وضــعيت چنــدان مطلــوبي برخــوردار نيســت

گيرنــد كــه از يي در ناحيه چهــارم قــرار ميهاشاخص
اهميت كم و بســيار كــم برخــوردار هســتند ولــي در 
شــرايط فعلــي از شــرايط مطلــوب و بســيار مطلــوب 

ي هر ناحيه هابرخوردارند. نتايج نهايي و نوع شاخص
   ، ارائه شده است.7در جدول 

  يهي هر ناحها: نتايج نهايي و نوع شاخص6جدول 
  نوع شخص  تعداد شاخص  ناحيه
  )C4امنيت ( -  1  يك

  7  دو

  )A 1( هامناسب جداره يطراح -
  )A5( ييمحوطه آرا -
  )B1( طيمح يزگينظافت و پاك -
  )B2سبز ( يو فضا ياهيپوشش گ -
  )C2در شب ( ييو روشنا ينورپرداز -
  )D1مختلف ( يهاتيو بروز فعال يتنوع عملكرد -
  )D5( ادهيپمتففاوت از محور  يهااستفاده تيقابل -

  8  سه

 )A2مبلمان شهري ( -

 )A6خلاقيت معماري بناها ( -

 )B3در مقابل تغييرات جوي ( هاحفاظت از پياده -

 )C3( ي متفاوتهابهره گيري از كف سازي -

 تسهيلات موجود در محور پياده (از قبيل روشنايي، كپسول آتــش نشــاني، محــل -
 )C6( عبور وسايل نقليه اظطراري و...)

 )D2( اهاي شاخصو بن هانشانه -

ي شــبانگاهي (وجــود فعاليــت پيــاده بعــد از ســاعات كــار بــه واســطه هافعاليت -
 )D3( ي تجاري و فرهنگي ـ اجتماعي)هافعاليت

  )D6( امكان بارگيري و تخليه بار واحدهاي تجاري -

  6  چهار

 )A3پيوستگي پياده روها ( -

 )A4عرض پياده روها ( -

 )A7خط آسمان ( -

 )C1( اه از ديگر نقاط شهر؛سهولت دسترسي به پياده ر -

 )C5( آلودگي صوتي -

  )D4( تنوع كاربران -
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 پيشنهادها -5

از اواخر قــرن بيســتم مــيلادي، موضــوع پايــداري در 
ي دانشـــگاهي مـــورد توجـــه هابســـياري از رشـــته

پژوهشگران قرار گرفت. در برنامه ريزي شــهري نيــز 
يي براي توســعه پايــدار شــهرها هاو سياست هاتلاش
شد. نتيجه آنكه پياده مداري و ايجــاد فضــاهاي انجام 

 هامردم محور مورد توجه قرار قــرار گرفــت. بررســي
دهد كه شكل گيري يك مسير پياده تنها گــام مي نشان

اول است. در واقع بايد در مراحل بعد از شكل گيري 
اين فضاها، به ارتقاء كيفيت اين فضــاها پرداخــت. در 

توان اشــاره كــرد مي ندن رااين زمينه ميدان ترافالگار ل
كه به عنوان يك نقطه جاذب توريست عــلاوه عــلاوه 
بر سلامت شــهروندان، پويــايي اقتصــاد شــهر را نيــز 

كند. بنــابراين مــديريت شــهري كلانشــهر مي حمايت
رشت بايد براي افزايش كيفيت و مطلوبيــت پيــاده راه 
علــم الهــدي و ديگــر فضــاهاي پيوســته بــا آن، بايــد 

 جــامع و مــدون تهيــه كننــد. در ايــن راســتااي هبرنام
  شود:مي پيشنهاداتي به شرح زير ارائه

 اصلاح مقطع عرضي پياده راه 

 احداث مسيرهاي دوچرخه؛ -1

پيش بيني مسير براي عبور وسايل نقليه اظطــراري  -2
همچون آمبولانس، ماشــين آتــش نشــاني و همچنــين 

 براي بارگيري و تخليه بار؛

 محوطه آرايي 

 ي خياباني زيبا؛هاطراحي تفرجگاه -1

به روز رساني و بهبــود وضــع فضــاي خيابــان بــا  -2
ي هاتلفيقي از هنر مردمي، مبلمان شهري و نورپردازي

 تزئيني؛

طراحي فضاهاي سبز همراه بــا تأكيــد خــاص بــر  -3
 سايه اندازي و زيبايي منظر شهري؛

ي هارعايت تنوع در طراحي فضاي ســبز و گونــه -4
 گياهي؛

 زيبا؛اجراي آب نما با اشكال  -5

  ارائه آثار هنــري اعــم از نقاشــي، موســيقي، تئــاتر
 خياباني، تردستي و...

 از طريق تميــز كــردن نمــاي  هابازسازي ساختمان
 بيروني آنها؛

 ي مختلفهاتنوع عملكردي و بروز فعاليت 

زيباسازي محيط فيزيكي و تأكيد بر خرده فروشي  -1
 به شكل مطلوب؛

 ساعته؛ 24ي هاايجاد و تشويق فعاليت -2

 ي صنايع دستي و سنتي؛هارپايي نمايشگاهب -3

  تقويت آسايش و راحتي عابران پياده: راحت بودن
 مسير از عوامل مهم در ميزان استفاده از آن اســت. بــه

در  علاوه تأمين امكانات مورد نياز پياده روندگان بايد
  رأس تصميمات طراحي قرار گيرد. ضروري است:

ناسب زيرساخت، كف سازي و مسير به صورت م -1
 طراحي و با كيفيت مطلوب اجرا شوند.

جهت يابي در طــول مســيرها مشــخص و خوانــا  -2
 باشد.

امكانات و شرايط لازم براي حركت سالخوردگان  -3
 و معلولان فراهم آيند.

يي براي نشستن و استراحت به خصــوص هامحل -4
 براي سالخوردگان تعبيه شوند.

 ي مسقف؛هاطراحي نيمكت -5

و هــوايي محــل، ميــزان با توجه به ويژگيهاي آب  -6
تابش آفتاب، ايجاد سايه، حفاظــت در برابــر بادهــاي 
نامطلوب، باران و آلودگي هــوا مــدنظر قــرار گيــرد و 
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تمهيدات لازم براي ايجاد فضــاي راحــت و مطلــوب 
 فراهم آيد.
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