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 آموزشي و پژوهشي امام خميني مؤسسةشناسي كارشناس ارشد روان/  عباس پالوج  abbaspalouj@gmail.com  

    h.hosseinkhani@yahoo.comآموزشي و پژوهشي امام خميني مؤسسةشناسي تربيتي استاديار روان/  خانيهادي حسين
  دانشيار گروه مديريت پرديس قم/  غلامرضا جندقي

  نور بهشهرشناسي عمومي مركز پيامكارشناس روان/  فرفاطمه كياني
  30/8/1393: پذيرشـ  26/3/1393: دريافت

  دهيچک
ا با رضامندي زناشويي درصدد بررسي نگاه اسلام به دو مقوله ثروت و زيبايي در انتخاب همسر و ارتباط آنه ،پژوهشاين 

 - يبــا روش نظــر ي،دگاه منــابع اســلاميانتخاب همسر از د يهاان ملاكيم ييبايگاه ثروت و زيجا، منظورنياست. بد
وه توصــيفي از نــوع يبــه شــ ،پــژوهش يرهــايرابطه متغ ينيبشيو پ يبه بررسسپس،  فت.قرار گر يمورد بررس يليتحل

به  ،92- 91 يليمعلم شهرستان قم در سال تحص 750ان ينفر از م 273 ،نظورمنيون پرداخته شد. بديرگرس -  يهمبستگ
و  يريجــد ييزناشــو ينامــه رضــامندپرســشو بــراي ســنجش از  انــدانتخاب شــده ياطبقه - ياخوشه يبيروش ترك

 يمبستگو آزمون ه  tز آزمونيمحاسبات ن يساخته) استفاده شد. براانتخاب همسر (محقق يارهاياهه معيو س يبزرگجان
در انتخاب همســر توجــه دارد،  ييباين اسلام به ثروت و زيها نشان داد كه دافتهي انجام شد. SPSS21افزار به كمك نرم

دادن بــه ثــروت و  تيــان اولويــم ين ارتباطيت برخوردارند. همچنينه از اولوين زميدر اي مان، اخلاق و فرزندآوريا يول
  ).  /<05p( وجود ندارد ياول زندگ سال شش در ييزناشو يو رضامند ييبايز

  يي.زناشو ي، رضامندييبايانتخاب همسر، ثروت، ز ها:واژهكليد
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 مقدمه

د و يآيشمار مبه ينيت سنگياست كه مراقبت از آن مسئول ين كانون رشد و آرامش بشريخانواده نخست
ز در منطــق يــواج ن. ازد)233، ص 1391، يآملي(جواد گردديم يموجب نجات از رنج و عذاب اخرو

دت و ؤهمــراه بــا مــ يخــانوادگ يها و آغازگر زندگن رابطهيتربخشجاد آرامشيساز انهيم، زميقرآن كر
ر كاركرد خانواده و دورشدن آن از آرامش ييكه در تغ ين عوامليتراز مهم يكي). 21 :رحمت است (روم

د در انتخاب همسر مــورد توجــه قــرار يبااست كه  ييهايژگيان ازدواج با ويمتقاض ييدارد، ناآشنا ريثأت
  .)14، ص 1381، يخانني(حس رديگ

، 1365، ينــي(كل در انتخــاب همســر ييبــايبا وجود توجه به دو مقوله ثــروت و ز ي،در منابع اسلام
 يمطلــوب نهــ يط خانوادگيمان، اخلاق و محيچون ا متغيرهايين دو بر يح اياز ترج ،)593و  533ص

ش و ياز گــرا يحــاك ،هــاكــه پــژوهشيحــالدر .)85ب، ص 1390، يرشــهير (محمــدي شده است
(وود انتخاب همسر در نگاه جوانان است  يارهايان معيدر م ييبايش ثروت و زيش از پيافتن بيتياولو

از  يكــي ،گــريد ياز ســو ).1995؛ جيف و پويگنــاو، 2006 ؛ ميلار و آستلند،96 ، ص2009و برونباخ، 
 يدارد، رضــامند يرابطــه معنــادار يشكست در زنــدگعدم ،جهين و در نتيجزو يكه با سازگار يعوامل
گر و نگــرش يكــدين بــه يزان علاقه زوجي، مييت زناشويرضا ).70 ، ص1388، ي(نور است ييزناشو
، ارتبــاط، ي، مســائل شخصــيف آرمــانيــجملــه تعراز بســياريبودن است كه به عوامل  هلأبه مت مثبت
، خــانواده و دوســتان، ي، فرزندان و فرزنــدپروريات فراغت، رابطه جنساوق يهاتي، فعاليت ماليريمد

 يرضــامند يهــااسيــمقوابسته است كه از زمــره خــرده يمذهب يريگو جهت يطلبمساوات يهانقش
 يثر در رضــامندؤعوامل م و همكاران، برادبري). 1383و همكاران،  يي(آقا ندشويمحسوب م ييزناشو
  ).1387اء و همكاران، ي(اول اندم كردهيتقس يطيو مح يفردانيم يندهايارا به دو دسته فر ييزناشو

 (آزاد فلاح از جوانب بسيار مهم نظام زناشويي است ،كنندران در ازدواج تجربه ميسرضايتي كه هم
رضايت از رابطه زناشويي نيز عدم طلاقترين علت ). يكي از علل عمده و شايد مهم1390 ،و همكاران

رضايت زناشــويي را احساســات عينــي از خشــنودي و لــذت  ،اليس .)59، ص 1382 ،(حيدري است
 ددانــهــاي ازدواجشــان را در نظــر بگيرنــد، مــيهبــزماني كــه همــه جن ،شده توسط زن و شوهرتجربه

زن و شــوهر از كه در آن رضايت زناشويي وضعيتي است  ،از منظر دين. )1390 تبريزي، و (ذوالفقاري
. )1388 ،بزرگيو جان رامش داشته باشند (جديريآنينه و أاحساس طم ،و باهم بودن ازدواج با يكديگر

 جــدي تفاوت آن، اسلامي و معناي رضامندي شناختيروان معناي اصلي گفت: بين هستة توانواقع ميدر
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شناخت عوامل مــؤثر در روابــط زناشــويي و نيــز كنتــرل و . )1391 ،پسنديده و همكاران(ندارد  وجود
هاي قابل توجه در حل مشكلات زناشويي و رسيدن به رضايت از زنــدگي ت آن، يكي از تكنيكمديري

هاي مختلفــي، عوامــل گونــاگوني ). در پژوهش33، ص 1387رود (حسيني سده، شمار ميزناشويي به
 جانســون و همكــاران،( براي رضامندي مطرح شده است؛ عواملي چــون ارتبــاط كلامــي و غيركلامــي

)، روابــط اجتمــاعي و خــانوادگي (ارزچ و 2000؛ برمــاس و همكــاران، 2002 همكاران، جي و؛ 2005
)، حل تعــارض (رهمــن و همكــاران، 119، ص 2012 ،؛ بيرديت و همكاران218، ص 2005 ،همكاران

؛ اپستين و 29، ص 1991)، فرهنگ (اينگ، 2009؛ رنشاو و همكاران، 2000؛ گريف و دي برايان، 2011
)، 1382 ،نژادو باقريــان ذاكر)، اوقات فراغت (ثنايي 2001داري (فايس و تامچو، ، دين)2005همكاران، 

؛ كلــي و 69، ص 2008كــيم،  ؛30، ص2005گو و هوآنگ، ؛ 2004بريزنياك و وايزمن، (مسائل جنسي 
، ص 2004 ،؛ شــوتلز و همكــاران2007اشميت و همكاران، ()، مسائل اقتصادي و اشتغال 1987كانلي، 

؛ 237، ص 2007 لونسن، وشيوتا ؛ 78، ص 2005شناختي (لو و كلونن، خصيت و مسائل روان)، ش500
 و؛ فيشــر 2010 ،زراچ و همكــاران()، ســلامت جســمي و روانــي 234، ص 2004 ،دونلان و همكاران

؛ بونــك و 2001)، تجربه هيجانات مثبت (گريف و مــالهرب، 1992 ،؛ كوك و همكارن2008مگنولتي، 
؛ وب و بــالمن، 55، ص 1999 ،شناختي چون جنسيت (برونل و همكارانعوامل جمعيت )،2003ايبما، 
)، 2007؛ لاورنــس و همكــاران، 1989هــان، ؛ لــي و شــي44، ص 2012 ،و همكــاران ژانــگسن ()، 1998

)، فرزنــدپروري 1994)، هوش هيجــاني (كــارني و همكــاران، 1382و همكارن،  زادهيراحمديمتحصيلات (
ثبــات و )، 1378صالحي فدري، (و تفكرات غيرمنطقي  )2012؛ رولز و همكاران، 1982ان، تيچمن و همكار(

  ).2001؛ شيپرفيلد و هاونز، 1989(رودي و همكاران، پايداري زندگي 
توان به مواردي همچون بهزيستي جسمي و شناسي، ميشده در متون رواناز جمله پيامدهاي مطرح

)، تأثيرات بر خــانواده (مصــلحي، 1390و همكاران،  يقدرتفرزندان (، تأثير بر )1388 (شاكريان،رواني 
شده در جمله پيامدهاي مطرح) اشاره كرد. از16، ص 1387) و تأثير بر جامعه (جديري، 47، ص 1390

؛ 464 ح ،32 ص ق،1410توان مواردي چون آرامش روان و آســايش روح (تميمــي، متون ديني نيز مي
، زيبــانگري )3و 2: ؛ انسان4و 3پذيري (تغابن: گزاري و مسئوليت)، سپاس17 ص، 1 ج ق،1371برقي، 
  را نام برد. )19؛ نساء: 216(بقره:  انديشيو مثبت

اي كه اگر همراه با يك انتخاب مناسب انسان است؛ مرحلهترين مراحل زندگي ازدواج يكي از مهم
اه باشد، زجرآور و مانع رشد و شكوفايي بخش و رو به رشد، و اگر با انتخاب نامناسب همرباشد، لذت
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). از 500، ص 1386؛ جاسبي و همكــاران، 70، ص2009شود (ياسان و گورگن، استعدادهاي انسان مي
هاي اخيــر، چــه در غــرب و چــه در ايــران هاي ازدواج در طــي ســالسوي ديگر، در نگرش به ارزش

كشورها متفــاوت اســت (صــادقي فســايي و  تغييراتي رخ داده است. نوع اين تغييرات در ايران و ساير
 بعكــس بلكــه نيســت، خــانواده فروپاشي بازگوي ايران، در هاارزش تغيير ). فرايند1390ساعي، شريفي
 آن، خودانگيخته و طبيعي هايكوشش و نوين اجتماعي محيط در خانواده ساختار پذيريانطباق نشانگر

  .)1381و همكاران،  است (آزادارمكي جامعه يفرهنگ نظام كل تغيير شرايط در هاتنش كاهش بر
هاي فراواني حاكي از اهميت يافتن دو مقوله ثــروت و زيبــايي در مقايســه بــا اما در اين ميان، پژوهش

  ).1389زاده توكلي، حسن هاي قبلي است (سپهري ومعيارهاي ديگر و در نسل كنوني، در مقايسه با نسل
ا كــالا يــنداشته و قابل مبادله بــا پــول  يارزش بازار ،از آنها ياهانسان دوگونه است: پار يهاييدارا

 ،ارزشمند يهايين داراين ارزش برخوردار است مانند لوازم منزل. ايگر از ايد يكه برخيحالدر .ستين
شــود. بــه عبــارت يده مينام» ثروت«موجد درآمد  يهامانند توان و مهارت يا انسانياست و  يا ماليكه 
گــر اســت. يد يا كــالايــاست كه قابل مبادله با پول  يو انسان يمال يهايياز دارا يارهيوت ذخثر ،گريد
خود مبدل گــردد.  يو ماد يقابل مبادله است كه به صورت خارج يوقت ي،انسان يياست كه دارا يعيطب
ن يــدر ا »وتثــر«منظــور از  ند.يگويم» هيسرما«جاد درآمد به كار افتد به آن يا يكه ثروت برايصورتدر

اما  ).23و 22، ص 1379فصول، ل صاحبآ( شودينم ياست و شامل ثروت انسان يثروت مال ،پژوهش
ثروت بــا جايگــاه اجتمــاعي فــرد ارتبــاط تنگــاتنگي دارد، مقولــه موقعيــت  ،كه در جوامع كنونيآنجااز

  اجتماعي فرد نيز در سنجش مورد توجه قرار گرفته است.
انــد، ف آن پرداختــهيــبــه تعر ي،است. برخــ ي مطرحگوناگون ي، نظرهاييبايف زيو تعر يستيدر چ

گــر موضــوع يد يبه محورها ،لهئن مسيز بدون توجه به اين يدانند و بعضير ميناپذفيآن را تعر ياعده
هــاي ف دور بماننــد. در هريــك از ايــن گــروهيراجع به تعر يهاها اعتراضاند تا از چالشاشاره كرده

گونــه نيــرا ا ييبــايمناســب اســت ز ،رسديبه نظر مو غربي وجود دارند. ندان اسلامي گانه انديشمسه
ز با كمال يمت و تناسب هرچي، ملاي، توازن، هماهنگييبايز« رد:يم تا همه انواع آن را دربر بگيف كنيتعر

آن  يهمان برداشت عرفــ يي،بايز مراد از زين ،پژوهشاين در  ).41، ص 1391نيا، (رجبي »مطلوب است
 ز هماهنگ است.يف مذكور نيتعر ااست كه ب

يابيم كــه ميدر بررسي نگاه اسلام به جايگاه ثروت و زيبايي در مبحث انتخاب همسر و خانواده، در
رو، در بعد دارايي، از فقر به خدا بخشي به خانواده توجه داشته است. ازايناسلام به تأثيرات آنها در قوام
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انــد ) و يا بزرگان دين فقر را كمرشكن قلمــداد كرده167، ص 5، ج 1365ى، كلينپناه برده شده است (
ــايي،  ــي بن ــي، 118، ص 1368؛ مصــطفوي، 197ق، ص 1412(قرش ــب  ؛418، ص 1375؛ طريح راغ

سو، در منابع ديني به جزئيات مرتبط بــا ). در بعد اهميت زيبايي نيز از يك442ق، ص 1412اصفهاني، 
صــدوق، (هره، مو، چشم، پوســت و تناســب انــدام پرداختــه شــده اســت زيبايي همسر چون زيبايي چ

از سوي ديگر، نيز بزرگان دين وجــود اراده و . )335، ص 5، ج 1365كليني، ؛ 388، ص 3ق، ج 1413
نظر را از سوي هر دوطرف متقاضي ازدواج در صــحت عقــد ازدواج نيت نسبت به ازدواج با فرد مورد

هاشــمي اند (بنيآن و اجبار در ازدواج را موجــب بطــلان عقــد دانســتهاند. حتي فقدان ضروري دانسته
هاي مؤثر در خواست و اراده شــخص نســبت ). روشن است كه يكي از زمينه380، ص 1378خميني، 

كه در برخي روايات بدان اشاره شده اســت همچنان به ازدواج با فرد موردنظر، مسئله زيبايي وي است.
). در مقابل، رواياتي قرار دارند كه از اولويت يافتن دو معيار ثــروت و 392، ص 7ق، ج 1407(طوسي، 

داري، اخلاق، توان باروري و صلاحيت خــانوادگي منــع زيبايي، نسبت به معيارهايي چون ايمان و دين
) و براي آن در بعــد اولويــت دادن 232، ص 10ق، ج 1403؛ مجلسي، 23، ص ق1408حلوانى، كرده (

)، واگذارشدن فرد 710، ح 195، ص 1385حيون، شدن زن (ابنچون به طغيان كشيدهبه ثروت، عواقبي 
، ح 392، ص 3، ج ق1413، )، نرسيدن به هدف خود (صــدوق715، ح 196، ص 2به خود (همان، ج 

) و در بعد اولويت دادن به زيبايي، عواقبي همچون واگذارشدن فرد بــه 513، ص ق1413مفيد،  ؛4380
، 392، ص 3، ج ق1413، )، نرسيدن به خواسته خويش (صدوق333، ص 5، ج 1365كلينى، خويش (

، 7، ج ق1407طوسى، هاي فرد ()، مواجهه با بدي1592، ح 399، ص 7، ج ق1407طوسى، ؛ 4380ح 
شدن زيبايي بــراي )، وبال374، ص 2، ج1375فتال نيشابورى، )، نديدن زيبايي فرد (1596، ح 400ص 
، ص 14، ج ق1408، نــورى)، زيبايي زن عاملي براي طغيــان زن (175، ص 1، ج ق1412ديلمى، فرد (
آملي، (بابــايي با حضرت خديجه كه در ازدواج پيامبر اكرم) ذكر شده است. همچنان16428، ح 175

بــا  جــويبرهايي كه به توصيه اولياي الهي صورت گرفته، همچــون ازدواج ) و نيز ازدواج54، ص 1381
)، بر عدم اولويت ثروت و جايگاه اجتماعي افراد 339، ص 5، ج 1365(كليني،  ساير موارد مشابهو  لفاز

  تأكيد شده است.
ميان نگاه منابع اسلامي به مبحث معيارهاي انتخاب همسر و آنچه كه در جامعــه بنابر آنچه گذشت، 

رابطــه  گونــاگون، يهــاشن، با وجود پــژوهيوجود دارد. علاوه بر ا يهاي آشكارشود، تفاوتديده مي
ن پژوهش به دنبال آن يارو، ازاينقرار نگرفته است.  يمورد بررس ييزناشو يبا رضامند ييبايثروت و ز

٤٨     ١٣٩٤، سال هشتم، شماره چهارم، زمستان  

انتخاب همسر  يارهايان معيدر م ييباي، ثروت و زيدگاه متون اسلاميد اصولاً از دكناست كه مشخص 
 يدر انتخاب همسر و رضــامند ييبايروت و زدادن به ثتين دو مؤلفه اولويب ايدارند؟ و آ يگاهيچه جا
 يرابطــه معنــادار يي،زناشو يو عدم شكست زندگ ين عوامل سازگاريتراز مهم يكيعنوان به ييزناشو

ط يبــا توجــه بــه شــرا ي،ليس در سطوح مختلف تحصــيت و تدريا جنسينكه آير؟ و ايا خيوجود دارد 
  كند؟يجاد ميطه ان رابيدر ا يريين سطوح، تغيمتفاوت حاكم در ا يشغل

  هاي تحقيق عبارتند از: فرضيه
 ؛وجود دارد يمنف ةرابط ييزناشو يو رضامند ييبايدادن به ثروت و زتين اولويب - 
در انتخــاب  ييبــايدادن بــه ثــروت و زتين اولويدر مورد رابطه ب ،در دو جنس يتفاوت معنادار - 

 ؛وجود ندارد يبعد ييزناشو يهمسر و رضامند
در ســطوح  يبعــد ييزناشــو يو رضامند ييبايدادن به ثروت و زتين اولويرابطه ب يدر چگونگ - 

 ؛وجود ندارد يتفاوت معنادار ي،ليمختلف تحص
  ؛افتن آنها مخالف استيت يبا اولو يول ،توجه دارد ييباياسلام به دو مقوله ثروت و ز - 

  پژوهشروش 

دگاه يانتخاب همسر از د يهاان ملاكيم ييبايگاه ثروت و زيكه در آن جا ،در قسمت اولاين پژوهش 
اي، اطلاعات قرار گرفته و با روش كتابخانه يمورد بحث و بررس يليتحل - يبا روش نظر يمنابع اسلام

شود. كند، تحقيق بنيادي نظري محسوب ميموردنياز را از منابع اسلامي (قرآن و روايات) گردآوري مي
 يرهــايرابطــه متغ ينــيبشيو پ يبه بررس ،دي است كه در آنز از نوع تحقيقات كاربريقسمت دوم آن ن

  ون انجام خواهد شد.يرگرس - يوه توصيفي از نوع همبستگيبه شخود شود، كه يپژوهش پرداخته م

  اطلاعات يروش گردآور

براي گردآوري اطلاعات در اين پژوهش، از روش ميداني استفاده شده است. بدين منظور، از ميان 
ســال ســن  35تــا  20ورد بررسي، يعني آن دسته از فرهنگيان شهرستان قم كه بــين آماري م جامعه

هاي اطــراف، در ســطح شــهر قــم، بــدون درنظرگــرفتن شــهرك 92-91داشته و در سال تحصيلي 
دبستاني، ابتدايي، راهنمايي و متوسطه در مدارس دخترانه يا مشغول تدريس در يكي از مقاطع پيش

ه به شرايط مختلف شغلي كــه بــراي معلمــان مشــغول تــدريس در ســطوح اند، با توجپسرانه بوده
مختلف تحصيلي، همچون تفاوت در رتبه شغلي و اجتمــاعي و درآمــدي وجــود دارد. تعــداد ايــن 



 ٤٩  ييزناشو يآن با رضامند و ارتباط در انتخاب همسر از نگاه اسلام ييبايگاه ثروت و زيجا

نمونــه نيــاز  254به  مورگان،و  كرجسينفر است كه طبق جدول  750افراد، طبق اطلاعات موجود 
نمونــه اســتفاده شــده  273رو، در اين تحقيــق از اين). از234، ص 2007است (كوهن و همكاران، 

شــكل كــه اي اســت؛ بديناي و طبقــهگيري در اين پژوهش، تركيبــي از خوشــهاست. روش نمونه
و عنوان طبقــه ، بــهتحصــيليچهارگانــه مقــاطع نواحي چهارگانه آموزش و پرورش شهرستان قم و 

معلمان واجد شرايط، سرشماري شدند؛  قرار گرفته است. در هر خوشه نيز خوشهعنوان به مدارس
ســال، بــه  35تــا  20هاي افراد موردنظر يعني فرهنگي بودن فرد و سن بــين در هر مدرسه، ويژگي

  كننده معرفي شدند.مسئول مدرسه داده شد و افراد واجد شرايط توسط مسئولان و نيز افراد شركت

  ابزار پژوهش

 1388كه در ســال  بزرگيجانو  جديرينامه، توسط ن پرسشاي :مندي زناشويي (اسلامي)نامه رضاپرسش
ساخته و هنجاريابي شده است. با مطالعه و بررســي منــابع دينــي، ده مؤلفــه مــرتبط بــا رضــامندي 

ضــريب همســاني درونــي  .زناشويي استخراج شد. براي هريك پــنج پرســش در نظــر گرفتــه شــد
، اســپيرمن بــراونباشد. ضرايب مي 87/0ر با برابنامه رضامندي زناشويي اسلامي، هاي پرسشگويه

باشــد مي 81/0سازي گاتمن و ضريب دونيمه 81/0ها تساوي تعداد گويهدر صورت تساوي و عدم
در  اســپيرمن،). روايي محتوايي آزمون با استفاده از روش همبستگي 1388بزرگي، (جديري و جان

دار است. همچنين روايــي، وابســته بــه معنا <001/0pبه دست آمده است كه در سطح  90/0حدود 
ملاك از نوع همزمان نيز با استفاده از تست معادل به دست آمد. بــراي بررســي ايــن نــوع روايــي، 

 انــريچنامه رضــامندي زناشــويي ضريب همبستگي، ميان نمره كل آزمون مزبور با نمرة كل پرســش
 01/0معنــاداري كمتــر از  در ســطح 72/0نامه محاسبه شد. ضريب همبستگي بين ايــن دو پرســش

باشد (همان). اين آزمون پنجاه پرسش و ده مؤلفه دارد كه عبارتند از: ارتبــاط كلامــي، پايبنــدي مي
هاي اوقات فراغت، مســائل شخصــيتي، مذهبي، حل تعارض، مديريت مالي، روابط جنسي، فعاليت

  فرزندپروري، نقش زن و مرد و صله ارحام.
نامه، پنج گزينه منظور شده است كه عبارتند از: هميشــه، ن پرسشايهاي براي هريك از پرسش

گــذاري . نمره40و  39، 35، 26، 10، 9هاي جز پرســشاغلب اوقات، گاهي، به ندرت و هرگز، بــه
نامه دويست است. اين پرسشاست. حداكثر نمرة آزمودني در  0و  1، 2، 3، 4ها به صورت پرسش
نامه به صورت يك بــرگ جــدا در اختيــار بيشتر زناشويي است. پاسخ منديتر، نشانة رضانمرة بالا

  گيرد (همان).آزمودني قرار مي
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شــده در انجــام يهــاشده توسط محقق و برگرفته از پــژوهشهياين سياهه ته :هاي انتخاب همسرسياهه ملاك
انتخــاب  يهــاكاز ملا يستفهر :عبارت است از يياهه از جهت محتواي. سباشدمينه انتخاب همسر يزم

شدن گزاره يا پرســش، به جاي مطرح ،مرتبط است. در اين سياهه ييبايهمسر كه با دو مقوله ثروت و ز
دهنده ميزان اهميت اين ملاك در انتخاب همسر از ديــدگاه خــود را در خود ملاك آورده شده كه پاسخ

ند. ازآنجاكه كگذاري ) علامت(بيانگر بيشترين ميزان اهميت (بيانگر فقدان اهميت) تا ده يك طيف يك
آن  يمحتــوا ييروا ،باشدير ميين حوزه بدون تغيا يهااز پژوهش ،نامهن پرسشيشده در اموارد مطرح

 ،از آنها يكارشناس و نظرخواه 15پس از ارائه به  ،نامهشكل پرسش يياما در مورد روا .د شده استأييت
نامــه ن پرسشيا ييايشده است. در مورد محاسبه پا محاسبه 47/76نامه معادل ن پرسشيا يشكل ييروا
  دست آمده است.به 2/94نامه معادل كرونباخ پرسش يز پس از اجرا، آلفاين

  هاروش تجزيه و تحليل داده

سه يمقا براي t، يب همبستگيز آزمون ضرياز نيمورد ن يو روش آمار يدانياطلاعات م يروش گردآور
  ) و به شرح زيرخواهد بود:SPSS21( افزارمك نرمون به كي، و رگرسيب همبستگيضرا

آزمون ضريب هبستگي براي آزمون همبستگي بين رضــامندي زناشــويي و اولويــت دادن بــه  -
 زيبايي و ثروت؛

 ي؛ب همبستگيتفاوت ضرا يدر دو جنس و بررس يسه همبستگيمقا يبرا tآزمون  - 
ر وابســته و يــمســتقل در متغ يرهــايمتغر همــه يثأزان رابطه و تــيم يبررس يون برايآزمون رگرس - 

  ي.نيبشياحتمالاً پ

  ها براساس سؤالات پژوهشتجزيه و تحليل داده

ان يــدر م ييبــايبــه دو مقولــه ثــروت و ز مشخص شد كه در نگــاه اســلام ،پژوهشاين در بخش اول 
 ياردكه به اين دو معيار توجه خاصي شده است و حتي در مــوحال در عين  ،انتخاب همسر يارهايمع

خصــوص نســبت بــه ايمــان، بيافتن اين دو معيــار اما از اولويت ،يات آنها نيز پرداخته شده استئبه جز
  و اخلاق با تعبيرات گوناگوني نهي شده است. ي، فرزندآوريت خانوادگيداري، صلاحدين

دهي به ثروت و زيبــايي نســبت در بخش دوم و ميداني پژوهش نيز معلوم شد كه ميان اولويت
ساير معيارها، در مرحله انتخاب همسر و رضامندي زناشــويي پــس از ازدواج، ارتبــاط چنــداني به 

وجود ندارد. در جدول زير جزئيات نحوه اين ارتباط در دو جنس و سطوح مختلفي كه معلمان در 
 آن مشغول تدريس هستند، بيان شده است.
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  مختلف يهادر بخش ييشوزنا يبا رضامند ييبايافتن ثروت و زيت يرابطه اولو .1جدول 

  ييزناشو يرضامند  مختلف يهادر قسمت ييبايثروت و ز
  تعداد نمونه  Sig  رسونيپ يهمبستگ

  273  021/0730/0  زيبايي در مجموع دو جنس
  273  017/0781/0  ثروت در مجموع دو جنس

  176  215/0  093/0  هاثروت در خانم
  176  852/0  014/0  هازيبايي در خانم

  104  337/0- 106/0  ر آقايانثروت د
  104  166/0  154/0  زيبايي در آقايان

  50  570/0- 082/0  دبستانثروت در مقطع پيش
  50 040/0- 291/0  دبستانزيبايي در مقطع پيش

  102  065/0517/0  ثروت در مقطع ابتدايي
  102  252/0011/0  زيبايي در مقطع ابتدايي

  40  158/0331/0  ثروت در مقطع راهنمايي
  40  727/0- 057/0  زيبايي در مقطع راهنمايي
  91  428/0- 084/0  ثروت در مقطع متوسطه
  91  383/0- 093/0  زيبايي در مقطع متوسطه

 يي،زناشــو يدر انتخاب همسر و رضامند ييبايدادن به ثروت و زتياولو، ميان 1هاي جدولمطابق داده
ت در هــر دو ين وضــعيــدهد كه اين جدول نشان ميان يهمچن .) /<p 05( وجود ندارد يرابطه معنادار

  كسان است.يجنس، 
  مختلف تحصيلي و مقاطع رابطه ثروت و زيبايي با رضامندي زناشويي. 2 جدول

  ابتدايي  راهنمايي  متوسطه
مقطع 
  تحصيلي

رابطه زيبايي و 
  رضامندي

 رابطه ثروت و
  رضامندي

 رابطه زيبايي و
  رضامندي

و  رابطه ثروت
  رضامندي

طه زيبايي و راب
  رضامندي

رابطه ثروت و 
  رابطه  رضامندي

  دبستانپيش  - 83/0  - 15/3  - 1/1  - 37/1  0/01  06/0
  ابتدايي -  -   49/0  - 51/0  06/1  12/1
  راهنمايي  -  - -   -   29/1  18/0
  متوسطه  -   -   -   -   -   - 

مختلــف تحصــيلي را نشــان  در مقاطع جدول فوق، رابطه ثروت و زيبايي با رضامندي زناشويي
، 2ها به حد كافي نيست. اين بدان معناست كه طبق جدول يك از نسبتدر هيچ Zدهد. نمره مي

دادن به ثروت و زيبــايي تفاوت معناداري در بين مقاطع مختلف تحصيلي در نحوه رابطه اولويت
دادن بــه ثــروت و زيبــايي در انتخــاب ازآنجاكه ميان اولويتو رضامندي زناشويي وجود ندارد. 

بيني نسبت بــه توانند پيشرضامندي زناشويي، رابطه معناداري وجود ندارد، اين دو نمي همسر و
  آن داشته باشند. لذا محاسبه رگرسيون ممكن نيست.

٥٢     ١٣٩٤، سال هشتم، شماره چهارم، زمستان  

  گيريبحث و نتيجه

از  ،همســر ييبــايات مــرتبط بــا زئيــتوجه به جز يو حت ييبايار ثروت و زيبه دو معضمن توجه اسلام 
كــرده و عواقــب  ير دين، فرزندآوري، صلاحيت خانوادگي و اخــلاق نهــن دو ملاك بيافتن ايت ياولو

زه شكستن فرهنگ غلط حاكم بر آن زمــان يتواند با انگميامر اين  .شده است بيانآن  يز براين يمتعدد
، 1365(كلينــي،  نيز به آن اشاره شده است زيادمثل داستان ازدواج دختر  ،باشد كه در برخي از روايات

  به چند نكته توجه داشت: يدله بائن مسين اييدر تب ).339، ص 5ج 
تواند يبه همسر و ازدواج است كه م ياز نگاه جنس يناش ،در انتخاب همسر ييبايافتن زيت ياولو - 

  ).88ب، ص 1391پسنديده، ( را به دنبال داشته باشد يمشكلات متعدد
(مظــاهري،  ديافراد را با آن سنجتوان ب ن و قانون استاندارد ندارد كهيار و اندازه معيك معي ييبايز - 
توانــد يگر، مــيسه مداوم همسر خود با زنان ديو مقا يدهتين اولويتداوم ارو، ازاين. )142، ص 1374
  ن باشد.يآفرمشكل ييزناشو ير زندگيدر مس
بالند و غرور و نخوت خاصي نســبت بــه شــوهر معمولاً به زيبايي خود مي ،ايمانافراد زيباي بي - 

هاي اخلاقي و سردي در روابط خانوادگي شده و زندگي ود دارند. چنين حالتي سبب بروز ناهنجاريخ
 الف).1391كند (پسنديده، ميرا تلخ 
انسان زيبايي كه از نيروي ايمان برخوردار نباشد، قدرت مهاركننده نيز ندارد. همــين امــر ممكــن  - 

اعتمــادي و نارضــايتي اســت ردي روابــط، بياست او را به فساد بكشاند. ايــن خــود عــاملي بــراي ســ
). اين همان چيزي است كه در روايات ديگــري، از 35، ص 1383؛ افروز، 88ب، ص 1391(پسنديده، 

 ؛1596، ح 400، ص 7ق، ج 1407، ياد شده است (طوســي، »ديدن آنچه ناخوشايند است«آن به عنوان 
  ).25008، ح 51، ص 20ق، ج 1408، يحرعامل

بختي دارايي، بايد توجه داشت كه در شرايطي كــه همســران، ثــروت را عامــل خــوش اما در مقوله
كننــد، دو پيامــد وجــود دارد: يكــي اينكــه در محبــت و دانند و براي ثروت بــا يكــديگر ازدواج ميمي

صميميت آنها اخلاص وجود ندارد. ديگر اينكه محبت آنها ناپايدار است و تداوم آن به وجــود ثــروت 
هاي متعددي حاكي از كاهش ميزان رضامندي با افزايش دارايــي هســتند رو، پژوهشازاين بستگي دارد.

. اساساً ثروت، ظرفيت اعطاي محبت سالم و پايــدار )199، ص 1383؛ بستان، 75، ص 1387(جديري، 
آن، رضــامندي بــه شــدت متزلــزل رفــتن را ندارد؛ زيرا ثروت هميشه در خطر نابودي است و با از بين

د. علاوه بر اين، تأمين مخارج زندگي توســط زن ثروتمنــد، عــزت نفــس مــرد را كــاهش داده و شومي
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). 88ب، ص 1391دهــد (پســنديده، كند. همين امر رضايت مرد را كــاهش ميشخصيت او را خرد مي
رفت ميان توجه به ثروت و زيبايي و رضامندي رابطه منفي وجود داشــته باشــد، امــا انتظار ميرو، ازاين

ن فرضيه رد شد و مشخص شد كه ارتباط معناداري ميان اين دو وجود ندارد. در تبيــين ايــن مســئله، اي
  توان اشاره كرد:چند نكته مي

 6- 5رود عمــدتاً در يسال هستند كه انتظــار مــ 35تا  20ن يب ،كه در پژوهش شركت كردند يكسان
افتن ثــروت و يــتيان اولويــم :وان گفــتتــيآمده مدستج بهيطبق نتارو، . ازاينباشند يسال اول زندگ

 يامدهايپ .وجود ندارد يان چند سال رابطهيدر ا ييزناشو يدر مرحله انتخاب همسر و رضامند ييبايز
  شود.يبعد مربوط م يهاات احتمالاً به ساليمذكور در روا

و  يري(جــدانــد سال را گزارش كــرده 5پس از  يهاي ديگري نيز كاهش رضامندچنانچه پژوهش
ســني )، عواملي چون عدم وجود فرزنــد، يــا كم1391و همكاران،  سوداني ؛43، ص 1388بزرگي، جان

خرجي و كمي مشــكلات مــالي دليل كم تبع آن عدم وجود مشكلات فرزندپروري و يا بهفرزندان و به
ه از جملــ ي،زنــدگ يدر ابتــدا يو جنس هاي بدنيو همچنين توجه به جاذبه )35، ص 1387جديري، (

شده در روايات  بيانها و عواقب منفي تنش .)1388 شاكريان،( اندنه شمرده شدهين زميؤثر در امعوامل 
  هاي بعد از اين باشد.تواند ناظر به سالنيز مي

تواند جامعه آماري در نظر گرفته شده باشد؛ زيرا جامعــه آمــاري عامل دوم اين اختلاف، مي
تواند نقش يــك متغيــر هر قم، شهري مذهبي است. مذهب مياند. شمدنظر، معلمان شهر قم بوده

دهي ) و از عواقــب ســوء ايــن نــوع اولويــت23، ص 1390جمشيدي،كننده را ايفا كرده (تعديل
داري هايي همچون حجاب، ايمان، دينكنندگان به مقولهبكاهد. اختصاص نمرة بالا توسط شركت

 و ايمان نيز مؤيد اين مطلب است.
دهندگان اســت. همــه افــراد ز از جهت جامعه مدنظر قرارگرفتــه، شــغل پاســخعامل ديگر ني

بودن، بودن يا حتــي خــود شــاغلرو، ممكن است خود اين معلمكننده معلم هستند. ازاينشركت
هــا و ميــزان كــاهش دهيكننده را ايفا كرده باشد و از آثــار منفــي ايــن اولويتنقش متغير تعديل

). بعد ديگري 1383 ،و همكاران آقاييكرده، يا از آن كاسته باشد (رضامندي زناشويي جلوگيري 
ــددي در روان ــواهد متع ــاعي در آن اســت. ش ــاد اجتم ــط زي ــي، رواب شناســي و از شــغل معلم

توانــد شــادكامي و رضــايت از زنــدگي را در دهد كه روابط اجتماعي ميشناسي نشان ميجامعه
  ).39ص  ،2009افراد بهبود ببخشد (اسميت و همكاران، 

٥٤     ١٣٩٤، سال هشتم، شماره چهارم، زمستان  

اند (قناد هاي موجود ميان دو جنس نمودهپژوهشگران زيادي سعي خود را معطوف به يافتن شباهت
ها، نشان داد كــه در هاي اين پژوهش نيز در راستاي تأييد اين پژوهش). يافته1385و مظلوم خراساني، 
ميــان دو جــنس وجــود دادن به ثروت و زيبايي در انتخاب همسر تفاوت معناداري مورد نحوه اولويت

ندارد. هر دو جنس، براي ثروت و زيبايي اهميت زيادي قائلند و آنها را در زمره معيارهــاي بــا اهميــت 
اند و فرضيه مطرح در اين زمينه نيز تأييد گرديد. در مورد علت اين وضعيت، بــه چنــد نكتــه تلقي كرده

  توان اشاره كرد:مي
رود كــه افــراد ســاكن در ايــن شــهر از انتظار مــي ،ر قممذهبي شه فضايبا توجه به  ،نكهينخست ا

هاي ديني هــم ثــروت و زيبــايي منفــي تلقــي باشند. در آموزه ثيرپذيري بالايي داشتهأهاي ديني تآموزه
 يبــالا ةبــالا بدهنــد. نمــر ةنمــر ييبــايبــه ثــروت و ز ،است كه هر دو جنس يعيطبرو، ازايناند. نشده

ن مطلــب يد ايمؤيي، بايداري و ايمان در كنار ثروت و زن اخلاق، دينكنندگان به معيارهايي چوشركت
 يهاسال ييافتن دو مقوله ثروت و زيبايي ط ي حاكي از اهميتبسيارهاي پژوهش ،نيعلاوه بر ا است.

كننده در اين پژوهش نيز شركت نامعلم .)1390رجبي و همكاران، ( ر در بحث انتخاب همسر استياخ
طبيعــي اســت كــه  .است ها از آنها صحبت شدهجواني هستند كه در اين پژوهش بخشي از همين نسل

  باشند. ثيرپذيري زيادي از اين وضعيت داشتهأت
س در مقــاطع گونــاگون ين مشغول تدراافتند كه معلميخود در يهايدر بررس يپژوهشگران متعدد

هــاي ورزشــي كت در فعاليــتمانند ميزان مشار ييهاشباهت ؛هم دارند اب ياديز يها، شباهتيليتحص
)، دغدغه رفع نيازهاي مادي و معيشتي، امنيت شغلي و جايگــاه اجتمــاعي 1392و همكاران،  يقهرمان(

گرايــي، گرايــي و درون)، برون1391)، تفكر انتقادي (قاسمي و همكــاران، 1385(حكيمي و رودباري، 
  و رضايت از همكاران از ترفيعات شناختي، رضايت از حقوق ماهيانه، رضايتگرايش به مشكلات روان

 هيجاني و عملكرد شــغلي مــديران مقــاطع مختلــفشناختي، هوشو هوش )1385نظرپور صمصامي، (
  ).1388دهنوي و همكاران، (

دادن بــه  رابطه بين اولويت ةپژوهش نيز نشان داد كه در نحواين هاي ها، يافتهن پژوهشيد اأييدر ت
تفاوت معناداري ميان مقاطع مختلف تحصــيلي وجــود نــدارد و  ،شوييزيبايي و رضامندي زنا ثروت و

در  يكســانيچــون  يتوان بــه عــوامليم ،گراييد. در تبيين علت اين هميد گردأييز تينظر نه مورديفرض
  در شهر اشاره كرد. يبودن شهر محل سكونت و زندگ يشغل، محل كار، مذهب

دادن به ثروت و زيبايي در انتخــاب همســر و لويتال آخر پژوهش نيز ازآنجاكه بين اوؤدر مورد س
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ر ياست. البته در تفس صلاحاز مدل رگرسيوني بي حثدا نشده، بيرابطه معناداري پ ،رضامندي زناشويي
  ت شود.يد رعاياط بايجانب احت ،جين نتايا

ر پــژوهش دايــن نتــايج  ،با توجه به روند رو به افزايش توجه جوانان بــه مقولــه ثــروت و زيبــايي
 يارهــايبــا مع ،افراد در شــرف ازدواج ييو آشنا يكلان فرهنگ يزيرهاي پيش از ازدواج، برنامهمشاوره

  باشد. تواند كارايي زيادي داشتهنظر ميارها در نگاه فرد مورديمع يبندنه و رتبهين زميمطرح در ا
از:  هايي كه در مسير اجراي اين پــژوهش وجــود داشــته، عبــارت اســتبرخي از محدوديت

فقدان اطلاعات كافي در مــورد تــاريخ و وضــعيت زنــدگي معلمــان متأهــل، وجــود متغيرهــايي 
مزاحمي چون محيط مذهبي، يكســاني در شــغل و فضــاي فرهنگــي حــاكم، اشــتغال، درآمــد و 

 هاي كمكي.محدوديت در اجراي آزمون
گــر، يد يفرهنگ يهاطيارها، اجرا در محين به بحث معيدگاه ديشتر در ديب ينظرچون دقت يموارد

  اند.نهين زميشنهادات مطرح در ايمشابه از جمله پ يهانامهپرسش يابيساخت و هنجار

٥٦     ١٣٩٤، سال هشتم، شماره چهارم، زمستان  
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