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 چکیده

کیفیت زندگی برای افراد جامعه، تلالاش بلارای ارتقلاا     رضایت از با توجه به مهم تلقی بودن 

برناملاه ریلانان و سیاسلات گلاذران اجتملااعی و ملادیران و       ی ها آن از اصلی ترین اصول و اولویت

، هلاا  تلاوان گفلات کلیلاه برناملاه     ملای  مسئولان حکومتی در هر جامعه و کشوری است. لذا به جرات

یی اجرایی در یک جامعلاه در راسلاتای ارتقلاا  کیفیلات زنلادگی ملاردم آن       ها و عملیات ها سیاست

تفاده از روش میلادانی،تکنیک  با توجه به اهمیلات موضلاو ، پلاژوهش حاضلار بلاا اسلا      جامعه است. 

که آیا بین ابعاد مختلف  است پیمایش و ابنار تحقیق پرسشنامه به دنبال پاسخ به این سؤال اصلی

سرمایه اجتماعی و رضایت از کیفیت زندگی در روسلاتاها ارتبلااو وجلاود داردا جامعلاه آملااری      

سال به بلاالای آنهلاا    93نفر از افراد  273که تعداد  است پژوهش حاضر روستاهای شهر کرمانشاه

به عنوان حجم نمونه مورد بررسی قرار گرفته است. در جهت پاسخگویی بلاه سلاؤال اصلالی ایلان     

پژوهش به بررسی و تحلیلا  ابعلااد مختللاف سلارمایه اجتملااعی علاون اعتملااد اجتملااعی، انسلاجام          
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و اجتماعی، مشارکت اجتماعی، تعام  اجتماعی و آگاهی اجتماعی به عنوان متغیرهلاای مسلاتق    

رابطه آن با رضایت از کیفیت زندگی در روستاها به عنلاوان متغیلار وابسلاته پردا تلاه شلاده اسلات.       

نتایج تحقیق حاکی از ان است که به جن آگاهی اجتماعی، بین تمامی متغیرهای مسلاتق  تحقیلاق   

 با متغیر وابسته رابطه مثبت و مستقیم معناداری وجود دارد.

ضایت از کیفیت زندگی، اعتماد، انسجام، مشارکت، سرمایه اجتماعی، رهای کلیدی:  واژه

 آگاهی، روستاها.

 

 مقدمه و بیان مسأله

کیفیت زندگی  ت.اس زندگیرضایت از کیفیت  مینان روانی بهداشت یها شا ص از یکی

به عنوان مفهومی برای نشان دادن مینان رضایت فرد از زندگی و به عبارتی معیاری بلارای تعیلاین   

توانلاد   ملای  از ابعلااد مختللاف زنلادگی اسلات. ایلان ابعلااد       هلاا  ت افراد و گلاروه رضایت و عدم رضای

ی تغذیه ای، آموزشی، بهداشت، امنیت و اوقات فراغت را شام  شلاود  از رلارد دیگلار    ها زمینه

امروزه در ادبیات برنامه رینی توسعه مباحث کیفیت زندگی به عنوان یک اص  اساسی پیوسلاته  

ی مربوو به کیفیلات زنلادگی، تنهلاا    ها امر توسعه است. در بحث مورد نظر برنامه رینان و مدیران

 زیستن مهم نیست، بلکه کیفیت آن دارای اهمیت است. 

مربلاوو بلاه    ی جامعلاه معاصلار اسلات و حیطلاه    هلاا  نگرانی از کیفیت زندگی یکلای از مشخصلاه  

، امروز وسیع نبوده است. اقتصاددانان کیفیت زندگی و سنجش آن شاید در هیچ زمانی به اندازه

 ضایت از کیفیتر از مرادنگرند.  می دانشمندان و دولت مردان هرکدام از دیدگاه  اصی به آن

 یهلاا  جنبلاه  از بر لای  یلاا  و  لاود  زنلادگی  کلیلات  به نسبت عمومی ارزیابی فرد، نگرش زندگی،

. از جمله عوام  مهم و تأثیر گلاذار  است آموزشی تجربه و  انوادگی زندگی عون هم زندگی،

اجتماعی آنان است که لازم است مورد توجلاه قلارار    شهروندان مینان سرمایه در کیفیت زندگی

یافته اسلات و   پیوند اجتماعی ارتبارات و مدنی جامعه قبی  از مفاهیمی با گیرد. سرمایه اجتماعی

 گیرد. می را در بر ...علاوه بر مشارکت، اعتماد، ادراک، آگاهی، انسجام و

 ، اقتصادی و فینیکلای، از سلارمایه دیگلاری بلاه نلاام سلارمایه      ی انسانیها امروزه در کنار سرمایه

ی اقتصلاادی و اجتملااعی جواملاع مطلاره شلاده اسلات.       ها شود که در بررسی می نام برده اجتماعی



 
 

 71 / روستایی منارق در زندگی کیفیت از رضایت و اجتماعی سرمایه ابعاد رابطه بررسی و تحلی 

 
  3003)بنکسلاتون و وو،   اسلات  بسیار مهم و حساسی در تعیین رفتلاار فلارد   اجتماعی مؤلفه سرمایه

 از معاصر، شناسی جامعه در کلیدی مفاهیم از یکی عنوان اجتماعی به ی سرمایه .(9111لابنته، 

 و بنابراین لازم است به آن توجه شود. است بر وردار  اصی اهمیت

 ملای  ترسلایم  عمومی مشکلات ح  برای مردم که ییها سرمایه به اجتماعی سرمایه اصطلاه

بلارای   حللای  راه اجتملااعی  سلارمایه  وجودی (. اص 3002شود )آدام و رنسویچ،  می گفته کنند،

حکوملات کلام    و مانلاده  عقلا   اقتصلااد  جنایلات،  و جرم فقر، مانند گوناگون اجتماعی شکلاتم

 جامعلاه  قبیلا   از مفلااهیمی  بلاا  (. سرمایه اجتماعی9113رود )بویکس و پوسنر،  می به شمار بازده

 (. 3002یافته است )آردام و رنسویچ،  پیوند اجتماعی ارتبارات و مدنی

 انسلاانی را افلانایش   فینیکی و سلارمایه  سرمایه ر زمینهسرمایه اجتماعی سود سرمایه گذاری د

دهد. همواره در جامعه ای کلاه از نعملات سلارمایه اجتملااعی عشلام گیلاری بر لاوردار اسلات،          می

، معیارهای جهلاان  9همکاری آسان تر است. امروز مسلم است که رسیدن به توسعه، جامعه مدنی

ایه اجتملااعی ممکلان نیسلات    شمول و بستری مناس  برای زیسلات اجتملااعی، بلادون وجلاود سلارم     

 (.9236)شار  پور و حسینی، 

ی ا یر سرمایه اجتماعی به یک مفهوم بسیار مرسوم مبدل شده و به صورت شلاعار  ها در سال

روز ساستمداران و نخبگان دانشگاهی درآمده است. سلارمایه اجتملااعی مفهلاومی عندبعلادی در     

ه است و در ادبیات مربلاوو بلاه توسلاعه    ی جامعها علوم اجتماعی و تأثیرگذار در بسیاری از حوزه

نین جایگاه ویژه ای یافته است، به گونه ای که بسیاری آنرا حلقه مفقلاوده توسلاعه نامیلاده انلاد. در     

شود کلاه عگونلاه سلارمایه اجتملااعی بلار رضلاایت از        می این پژوهش به بررسی این سؤال پردا ته

 گذاردا می کیفیت زندگی در نواحی روستایی تأثیر

ی ربیعلای و منلاابع پربلاازده    هلاا  یخ، روستاییان همواره مناس  و مستعدترین عرصهدر رول تار

ایلالان سلالارزمین را بلالارای اشلالاتغال و اسلالاکان در ا تیلالاار داشلالاته انلالاد و بلالاه حلالاق در حلالاد ارلاعلالاات و   

جامعه سرسختانه کوشلایده   ی  ود، در راستای تأمین غذا و مواد  ام صنعتی برای همهها مهارت

روستاییان همواره با مشلاکلاتی روبلارو بلاوده اسلات کلاه بلاه ویلاژه در        اند. اما این کوشش و تلاش 

                                                           
1
. Civil Society 
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ی ا یر موج  کوچ آنها به منارق شهری و یلاا کیفیلات زنلادگی پلاایین آنهلاا شلاده اسلات.        ها دهه

هرعند پس از پیروزی انقلاب شکوهمند اسلامی با تشکی  نهادهای مختلف تلالاش شلاده اسلات    

د زیادی این مهم حاص  شده است املاا گلااهی   کیفیت زندگی روستاییان بالا برده شود و تا حدو

اجتماعی افراد است و جنبه ای ذهنلای   اوقات رضایت از کیفیت زندگی متأثر از وضعیت سرمایه

 و اجتملااعی  سلارمایه  ابعلااد  رابطلاه  بررسلای  و کند. بنابراین انجام پژوهشی با عنوان تحلیلا   می پیدا

و ایلان مسلائله بلاه ویلاژه در      اسلات  مهملای  روسلاتایی مسلائله   منلاارق  در زنلادگی  کیفیت از رضایت

روستاهای شهر کرمانشاه به عنوان نمونه ای از روستاهای درگیر در جنگ تحمیلی و همواره در 

 .استی انقلاب اسلامی دارای اهمیتی مضاعف ها  دمت ارزش

 

 مبانی نظری

 سرمایه اجتماعی

سلاان قلارن   تلاوان در کارهلاای جامعلاه شنا    ملای  ی بحلاث سلارمایه اجتملااعی را   هلاا  هر عند، ریشه

  9113  وال و دیگران، 3009نوزدهم یعنی دورکیم، وبر، مارکس و زیم  پیدا کرد )گریکس، 

بلاود. بعلادها    9نی فلاان ها (. اما اولین کسی که این اصطلاه را به کار برد9113پورتس و دیگران، 

نقش شرکت اجتملااعی را در شلاک  گیلاری فرهنلاگ و تعللایم و تربیلات شلاره داد.         3جیمن کلمن

در  2اجتماعی مفهومی بود که مدتی از مباحلاث دور مانلاد املاا بعلاد از آن جلاین جلااکوب      سرمایه 

آنلارا بلاه تفصلای      30و کلمن در دهه  60در دهه  4آنرا مطره سا ت، سپس لوری 70اوا ر دهه 

جامعه شناس فرانسلاوی نیلان تحقیقلااتی در ایلان ملاورد بلاه عملا          5شره دادند. همچنین پیر بوردیو

 سلارمایه  مفهلاوم  جدیلاد  (. بلاه رلاور کللای بایلاد گفلات: پیشلارفت      914: 3009آورد )وول کلاوک،  

 همکلااری  بلاا  دیگلار  تألیفلاات  تعلادادی  پاتنلاام و  کلمن و کلیدی، بوردیو، سه تألیف از اجتماعی

                                                           
1
.Hani fan 

2
. James Coleman 

3
. Jine Jakoob 

4
. Glenn Loury 

5
. Pierre Bourdieu 
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میلاان   اجتملااعی  ارتبارات به معطود اجتماعی سرمایه.است آمده پدید عند نظمی جریان نظریة

 اند. یافته دست پرباری نتایج به که است مردمی

 .داد قلارار   اجتملااعی  سلاا تارهای  در مجریلاان  شلارکت  در را اجتماعی سرمایه کلمن جیمن

 جامعلاه  یلاک  در مجریان دا   و بین روابط سا تن مورثی عنوان به اجتماعی سرمایه به کلمن

 یک اجتماعی سرمایه رسد. نمی سودی نین بعضی و به رساند می سود ها بعضی به که دارد نظر

 دارند: همه شا ص دو مشترکاً که است متفاوت واحدهای از ریفی یک اام نیست منفرد واحد

 می کنند کمک  اصی مجریان به آنها و هستند اجتماعی سا تار یک از ییها جنبه شام  آنها

 و التناملاات،  اعتملااد،  قابلیلات  یهلاا  جنبه به اجتماعی سرمایه توسعه هستند. سا تار دا   در که

 به شودو می گفته می شود نگهداری ها شبکه در کنندگان کتشر وسیله به که مؤثر هنجارهای

 اجتملااعی  سرمایه تخری  و تشکی  دارد. کلمن بستگی پیشرفت حال در منابع و فرصتها حفظ

 جوانلا   همچنلاین  او دارد. نظلار  مورد را ای شبکه یها گروه دا   روابط بستن بر آن اثرات و

 در دولتلای  کملاک  و فراوانلای  نقلاش  مچنینه و مختلف ایدئولوویهای در اجتماعی سا تارهای

 بلار  هنلاوز  اجتملااعی  سرمایه از کلمن داد. تعریف قرار ارزیابی مورد را اجتماعی سرمایه توسعه

کرده اند )سلالمانی   نظر تجدید آن در پژوهشگران عه اگر دارد برتری ا یر شنا تی جامعه کار

 (.35: 9231و دیگران، 

ی غیلار رسلامی   هلاا  ی رسمی و شلابکه ها مانند شبکهمدعی است که شرکت در اجتما   9پاتنام

 کلاه  گویلاد  ملای  (. وی57: 3000جامعه، مرکلان اصلالی مفهلاوم سلارمایه اجتملااعی اسلات )پاتنلاام،        

 عملا   هنجارهلاای  شلاک   را در عظیملای  اجتملااعی  سلارمایة  که ای جامعه در داورلبانه همکاری

: 9210)پاتنلاام،  گیلارد   صلاورت ملای   بهتلار  بلارده،  ارث بلاه  اجتماعی مشارکت یها شبکه و متقاب 

 تلاا  کنلاد  ملای  تشلاویق  اعتمادپلاذیری  همکلااری و  به تر بیش را مردم اجتماعی، یها (. شبکه923

 بلار  اجتملااعی  (. سلارمایة 93: 9234شخصلای )تلااجبخش،    نفع جویی پی از ناشی انفرادی شرایط

 کلام  اغللا   کلاه  اسلات  دلی  همین به شاید .عمومی است کالای یک اقتصادی، سرمایة  لاد

                                                           
1
.Putnam 
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آید. پاتنلاام سلارمایه اجتملااعی را     نمی عم  به آن برای افنایش زیادی تلاش و دهش تلقی ارزش

 داند: می ی ذی ها به عنوان همبستگی اجتماعی محلی حاص  شده، دارای ویژگی

 ی اجتما  محلی ها و شبکه ها . وجود مجموعه ای متراکم از سازمان9

 محلی  ی اجتماعیها . سطوه بالای تعهد مدنی یا مشارکت در شبکه3

 . هویت محلی قوی و مثبت و نین احساس تجانس و برابری با اعضای اجتما  محلی 2

. هنجارهای تعمیم یافته مربوو به اعتماد و کمک متقاب  بین اعضای اجتما  محللای و ایلان   4

 شناسند یا  یر  می که آیا آنها یکدیگر را به لحاظ شخصی

 موفقیلات آمیلان گذشلاته هسلاتند کلاه     ی هلاا  ی مشلاارکت ملادنی تجسلام و همکلااری    ها . شبکه5

  363: 9232توانند همچون الگویی فرهنگی برای همکاری آتی عم  کند )ازکیا و غفلااری،   می

 (.941: 9231برگرفته از محسنی تبرینی و آقامحسنی، 

 مشلاارکت  یهلاا  و شلابکه  هنجارهلاا  اعتملااد،  پاتنلاام  نظلار  در اجتملااعی  سلارمایة  یهلاا  شا ص 

وی معتقد است هرعلاه   .بخشند می بهبود را جامعه کارایی ،ها کنش تسهی  با که است اجتماعی

شلاهروندان   که دارد وجود تری بیش احتمال باشند تر متراکم ای جامعه در اجتماعی یها شبکه

سلاط  )افقلای(    هلام  مشلاارکت  پیونلادهای  از ای نمونه نمایند. همکاری متقاب  منافع برای بتوانند

سلاط    در املاا  دارنلاد،  جمعلای  مسلاائ   حلا   رد  اصلای  نقلاش  کلاه  اسلات   ویشاوندی پیوندهای

ملادنی   مشلاارکت  یهلاا  شلابکه  بلاا  مقایسلاه  در  ویشلااوندی  یهلاا  شبکه همکاری تقویت اجتماعی

ی هلاا  شلاکاد  کلاه  ملادنی  مشلاارکت  یهلاا  ( کمتلار اسلات. شلابکه   هلاا  )عضویت مشترک در انجمن

ی هلاا  شلابکه  انلاوا   ترتیلا   بدین و شده تری گسترده همکاری موج  زنند می دور را اجتماعی

 .دهنلاد  ملای  تشلاکی   را جامعلاه  یلاک  اجتماعی سرمایة ذ یرة از مهمی بخش اجتماعی شارکتم

  ود مشارکت که یها شبکه و هنجارها اعتماد، یعنی اجتماعی سرمایة منابع میان متقاب  روابط

 هلاا  ایلان ویژگلای   نبلاود  .است مدنی جامعه یها ویژگی از هستند، افناینده   ود و کننده تقویت 

 در حفلاظ  را یکلادیگر  نظملای،  بلای  و انلانوا  کشلای،  بهلاره  فری ، اعتمادی، بی عهدشکنی، یعنی

 (.26: 9236کنند )شادی رل  و حجتی کرمانی،  می تشدید نیافتگی توسعه بار  یها دوره

اجتماعی را توسعه داد، اما این کار او نسبت بلاه   مفهوم سرمایه 9130تا  9160در دهه  بوردیو

(. یکلای از سلانگ   3002توجه کمتری را جل  کرد )فیلد، اجتماعی اش  ی دیگر نظریهها قسمت
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ی اجتملااعی  هلاا  بناهای نظری جامعه شناسی بوردیو در نظر گرفتن جامعه به مثابه تکثری از حوزه

 ی سرمایه )اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی( عواملی اساسی اند کلاه تعریلاف کننلاده   ها است. شک 

(. 3000رونلاد )سیسلامن،    ملای  زه ای به شمارو امکانات کنشگران گوناگون در هر حو ها موقعیت

یابلاد، بلاه شلاک  سلارمایه اقتصلاادی کلاه        ملای  از نظر او سرمایه دار در سه شک  بنیادی امکان بروز

قابلیت تبدی  شدن به پول را دارد و ممکن است در شک  حقوق مالکیت نهادینه شود  به شک  

شلاده اسلات و در شلارایط معلاین،     سرمایه اجتماعی که از الناملاات اجتملااعی )ارتبارلاات( سلاا ته     

قابلیت تبدی  شدن به سلارمایه اقتصلاادی را دارد و ممکلان اسلات بلاه صلاورت عنلاوان اشلارافی یلاا          

(. وی معتقلاد بلاود سلارمایه    14: 9235اصالت  انوادگی نهادینلاه شلاود )ماجلادی و لهسلاایی زاده،     

اعلاث  اجتماعی یکی از ابعاد برجسلاته تحقیقلااتی عللاوم اجتملااعی اسلات، ایلان اصلاول اجتملااعی ب        

(. از نظر بوردیو سلارمایه اجتملااعی دو مؤلفلاه    45: 9130شود )بوردیو،  ها می تقویت افراد و گروه

ی اجتملااعی امکلاان   ها دارد: اول منبعی است که ارتباو با آن از رریق عضویت در گروه و شبکه

آیلاد   ملای  شود و دوم، حجم سرمایه اجتماعی ای که به تملک یک کارگنار انسلاانی در  می پذیر

 تواند بسیج کند.  می ی ارتباراتی مبتنی است که اوها اندازه ای از شبکه بر

شلاود،   ملای  کلیت ارتبارات بین کنشگران حاص  بوردیو اعتقاد دارد که این کیفیت به وسیله

و درگیلار بلاودن در    هلاا  نه آنکه فی نفسه یلاک کیفیلات معملاول گلاروه باشلاد. عضلاویت در گلاروه       

 شود، و روابط اجتملااعی حاصلا  از عضلاو بلاودن     می حاص  ها ی اجتماعی، که در گروهها شبکه

ی متفاوت و گوناگون بلاه  ها تواند در تلاش برای بهبود موقعیت اجتماعی کنشگران در حوزه می

ی سلاری  هلاا  ی تجاری، احناب سیاسلای و انجملان  ها ی داورلبانه، اتحادیهها کار برده شود. انجمن

 (.45: 9130روند )بوردیو،  می راجتماعی به شما یی جدید از سرمایهها همگی نمونه

کنلاد. وی بلاا بهلاره     می سرمایه اجتماعی را در عارعوبی اقتصادی مطره 9فرانسیس فوکویاما

کنلاد   ملای  کنلاد و مطلاره   می گیری از مفهوم سرمایه اجتماعی یک نظریه اعتماد اجتماعی تدوین

جامعه بلاه هنجارهلاا   که قدرت و کارایی سرمایه اجتماعی در جامعه به مینان پایبندی اعضای آن 
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ی مشترک و توانلاایی آنهلاا بلارای عشلام پوشلای از منلاافع شخصلای در راسلاتای  یلار و          ها و ارزش

 (.950: 9231سعادت همگانی بستگی دارد )محسنی تبرینی و آقا حسنی، 

. تئلاوری  اسلات  واضع تئوری شکاد سا تاری برای مفهلاوم سلاازی سلارمایه اجتملااعی     9برت

و همکاران در یک شبکه اجتماعی است که  ود بلاه  لاود    شکاد سا تاری بر روابط میان فرد

شود )همان(. مطلاابق تئلاوری شلاکاد سلاا تاری اگلار یلاک فلارد در         می امتیازی برای جامعه تلقی

شبکه اجتماعی  ود با همکارانی که با هم در ارتبلااو نیسلاتند یلاا حلاداق  ارتبلااو انلادکی بلاا هلام         

ی شلاکاد دار  هلاا  بلارد. بنلاابراین تقویلات شلابکه    دارند ارتباو برقرار کند نهایت استفاده را  واهد 

دارای منایایی مانند ارزیابی سریع ارلاعات، قدرت عانه زنی مضاعف و افنایش قدرت کنتلارل  

 (.20: 3009بر منابع و نتایج است )سایبرت، 

ی گوناگون سازمان اجتماعی ها سرمایه اجتماعی را در شک  سا تاری آن با شک  3آپهود

ر سازمان اجتماعی در ربقه بنلادی سلاا تاری کلانش دو ررفلاه سلاودمند را بلاه       زند. عناص می پیوند

همکلااری   ، ایجاد الگوهای کنش متقابلی که نتایج پر حاص  را بلاه واسلاطه  ها کاهش هنینه وسیله

ی ناشی از ربقلاه بنلادی شلانا تی زمینلاه را بلارای ملاردم       ها کند. ایده می آورد، تسهی  می به وجود

آورد، کلاه بخشلای از دلایلا  آن عبلاارت اسلات از آنکلاه        می همجهت کنش دو ررفه سودمند فرا

وقتی آنها به گونه ای گسترده در یلاک موضلاو  سلاهیم باشلاند،  یللای بهتلار و بلاا  واسلات  لاود          

سلارمایه اجتملااعی شلانا تی     ، و باورهای سلاازنده ها ، نگرشها کنند. هنجارها، ارزش می همکاری

 کنند. آپهود از ایلان نکتلاه صلاحبت    می حترامرفتار مبتنی بر همکاری و تعاون را منطقی و قاب  ا

تلاوانیم سلارمایه اجتملااعی سلاا تاری را بلادون سلارمایه        ملای  کند که هر عند، به رلاور انتناعلای   می

اجتماعی شنا تی متصور شویم و بر عکلاس، وللای در عملا  در نظلار گلارفتن ایلان دو بلادون هلام         

 (.9235 ماجدی و لهسایی زاده، به نق  از،3000)آپهود،  نامحتم  و مشک  است

کند، بیرونی و قابلا  مشلااهده بلاودن سلارمایه      می دیگری که آپهود در این مورد مطره نکته

اجتماعی شنا تی اسلات. املاا او بلار     ونی و غیرقاب  مشاهده بودن سرمایهراجتماعی سا تاری و د

 باشند    می گذارد که این هر دو قلمرو در عم  باهم متص  می این نکته تأکید
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ن دو ربقه بندی از سرمایه اجتماعی در سط  بالایی به هم وابسته اند، بلاه  گوید ای می آپهود

کننلاد  هلار دو از    ملای  )سا تاری یا شنا تی( به یکلادیگر کملاک   ها گونه ای که هرکدام از شک 

شلاوند و فرهنلاگ و روحیلاه یلاا رلارز فکلار یلاک دوره و دیگلار عواملا            ملای  رریق تجارب شرری

گوید که بالا رفتن سرمایه اجتملااعی بلاه    می ود در نهایتآپه کنند. می رگذار آنها را تقویتیتأث

اشکال شنا تی و سلاا تاری باعلاث بلاالا رفلاتن کیفیلات زنلادگی و در نتیجلاه رضلاایت از کیفیلات          

 (. 66: 3000شود )آپهود،  می زندگی

ی کلملان و پانتلاام سلارمایه    هلاا  آپهود این نو  مفهلاومی کلاردن سلارمایه اجتملااعی را بلاا ایلاده      

کند که هم کلمن و هم پانتام در تعریف و تحلی   ود از  می اند. او بیاند می اجتماعی هماهنگ

 نسرمایه اجتماعی بر عناصر سا تاری و شنا تی آن تأکید داشته اند  اما او معتقد است کلاه آنلاا  

سرمایه اجتماعی را بیشتر به صورت توصیفی به کار گرفته اند تا تحلیلی  و به نظلار او، نگلااه ایلان    

 کلاه  ˚رمایه اجتماعی به دو ربقه بنلادی اصلالی   س وسیله سازماندهی عوام  سازندهعنینی یعنی به 

تلار اسلات و عنلاین تلادوینی از مفهلاوم       مناس  - کند آماده مطالعه برای و تر دقیق را آن تواند می

سرمایه اجتماعی به گونه ای است که برای پیشرفت کارهای نظلاری و انلادازه گیلاری و ارزیلاابی     

 (.9235و لهسایی زاده،  به نق  از ،3000آپهود، ) مناس  تر  واهد بود

 

 کیفیت زندگی

اش اساس فرض  ود را بلار ایلان گذاشلاته کلاه در درون     « انگینه ای نظریه»در  9آبراهام مازلو

نیازبه  -3نیازهای فینیولوویکی،  -9هر انسان هفت دسته نیاز وجود دارند، این نیازها عبارتند از: 

 -6معرفلات پلاذیری،    -7 لاود شلاکوفایی،    -نیلااز بلاه احتلارام،     -4 نیازهای اجتملااعی،  -2ایمنی، 

زیبایی شناسی، بر اساس این نظریه برای افنایش رضایتمندی افراد باید ابتدا سعی کلارد نیازهلاای   

اولیه افراد انند  لاوراک، پوشلااک، مسلاکن و سلاایر نیازهلاای فینیوللاوویکی را تلاأمین نملاود، در         

. در آ لار  است های ارتباری در کار و نیاز به احترم مطرهمراح  بعدی، مسئله امنیت شغلی، نیاز

 (.967:9260تواند باشد، باید بشود )رضاییان،  می نین به قول مازلو، آنچه فرد

                                                           
1
. Abraham Maslow 



 
  9215 بهار (،23) ، پیاپیاولشماره  ،دهم علوم اجتماعی، سال پژوهشی-علمی/ فصلنامه  67

 

(، یک دیدگاه توسعه یافته از نظریه مازلو ارائه داد که به ارتباو این نظریه بلاا  9137) 9سرجی

ه جوامع توسعه یافته، شلاام  اعضلاایی اسلات    پردازد. این تئوری معتقد است ک می کیفیت زندگی

شلاوند. بلارعکس، جواملاع کمتلار توسلاعه       ملای  که اساساً در مرات  بالاتری از نیازها اقنا  و راضی

شوند. کیفیت زندگی بر  می یافته، شام  اعضایی است که اغل  با مرات  پائین تری از نیاز اقنا 

شود و هر عه  می و معین تعریفحس  سط  نیازهای سلسله مراتبی اعضای یک مردم مشخص 

رضایت از برآورده شدن نیاز اکثریت مردم در یک جامعه بالاتر باشد، کیفیلات زنلادگی جامعلاه    

نین بالاتر است. همچنین، نهادهای برای رفع نیازهای انسانی و بالا بردن کیفیت زنلادگی زنلادگی   

 (.231: 9137ی، شود )سرج می با تغییرات سلسله مراتبی این نهادهای اجتماعی همراه

(، مدلی در ارتباو با کیفیلات زنلادگی ارائلاه داده انلاد کلاه ملادل آن در       9167) همکارانلی و 

شک  زیر آورده شده است. ربق این مدل، سا تار مفهومی کیفیت زندگی بایلاد حلاداق  شلاام     

عهار بعد یا زمینه گسترده زندگی و دو محور عینی و ذهنی باشد. رضایت زنلادگی ذهنلای فلارد،    

ط شرایط زندگی عینی، نظام سلسله مراتبی نیازهای زندگی و استانداردهای مقایسه شلاده بلاا   توس

ی زنلادگی و منلاابع   هلاا  شلاود. ارزیلاابی بلار اسلااس شخصلایت، تجربلاه       می زندگی حاضر فرد تعیین

 (.957: 9167شخصی در شبکه فرهنگی، اجتماعی و محیطی است )لی و دیگران، 

که حاوی هشت نظریلاه واقعلای    است ، نظریه ای کلینظریه کیفیت زندگی 3از نظر ونتگوت

 (. 9023: 3002)ونتگوت و دیگران،  است عینی -اصالت وجودی -تر در یک ریف ذهنی

کیفیت ذهنی زندگی: عبارت است از احساسی که فرد از لذت بخش  -9این سه ریف شام : 

 ،کند. بنابراین می بیبودن زندگی  ود دارد. فرد، شرایط، احساسات و عقایدش را شخصاً ارزیا

کیفیت اصالت وجودی  -3کند.  می رضایتمندی از زندگی این جنبه از زندگی را مشخص

زندگی: به معنی لذت بخش بودن زندگی فرد در سط  عمیق تر است. در این دیدگاه، فرض 

 تواند می بر این است که فرد دارای ماهیت عمیق تری است که شایسته حترام بوده و اینکه فرد

منطبق با ماهیت  ودزندگی کند. به عنوان مثال نیازهای بیولوویکی فرد بر ررد شود، رشد به 

 -2ی معنوی با باورهای دینی فرد باشد. ها حد کمال برسد و جریان زندگی منطبق با شا ص
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کیفیت عینی زندگی: به معنی درک عگونگی لذت بخش بودن زندگی فرد توسط پیرامون 

رامون لذت بخش بودن یا وضعیت فرد را درک کند(. این دیدگاه تحت . )دنیای پیاست  ود

 (.9023: 3002کنند )ونتگوت و دیگران،  می تأثیر فرهنگی است که مردم در آن زندگی

فرانس در نظریه ادراکلای  لاود بلارای کیفیلات زنلادگی عهلاار بعلاد اصلالی  لاانواده،           9فرانس

داند. این  می ضعیت جسمانی را مؤثروضعیت اجتماعی و اقتصادی، وضعیت روحی و روانی و و

توانلاد مسلاتقلًا یلاا تلاوام بلاا یکلادیگر بلار روی         می نظریه در زیر آمده است. این عهار متغیر اصلی

توانلاد بلار هلار یلاک از      می کیفیت زندگی تأثیر گذار باشد. البته درک  فرد از کیفیت زندگی نین

 از کیفیت زندگی اش کلااهش یابلاد   متغیرهای نامبرده تأثیر داشته باشد بطوریکه، اگر درک فرد

تواند بر توانایی وی در محیط کلااری و شلاغلی اش تلاأثیر گذاشلاته و موجلا  نقصلاان شلارایط         می

توانلالاد بلالار روی  ملالای اقتصلالاادی و اجتملالااعی وی گلالاردد. بر لالاورداری از کیفیلالات زنلالادگی ضلالاعیف

یری توانلاد موجلا  بکلاارگ    ملای  ارتبارات  انوادگی نین تأثیر بگذارد. کیفیت زندگی ضعیف نین

ی مقابله و سازگاری نامؤثر در افلاراد شلاده و متعاقبلااً موجلا  افلانایش تلانش در آنلاان        ها مکانیسم

تواند شلادت   می گردد و افنایش تنش  ود در ارتباو مستقیم با عوام  فینیکی و جسمی بوده و

شود که کیفیلات زنلادگی یلاک مفهلاوم و سلاا تار       می بیماری را در فرد افنایش دهد. لذا مشاهده

 (.9113ی مختلفی ارزیابی شود )فرانس، ها که بایستی از جنبه است دی و پیچیدهعند بع

 

 پیشینه پژوهش

بررسی تلااثیر سلارمایه اجتملااعی بلار      »( مقاله ای پژوهشی با عنوان 9231نوغانی و دیگران ) -

را « زندگی )مطالعه موردی دانشجویان دانشلاگاه آزاد اسلالامی واحلاد مشلاهد(    کیفیت رضایت از 

نتایج پژوهش نشان می دهد کلاه بلاین سلارمایه اجتملااعی بلاا میلانان رضلاایت از        رساندند.  به انجام

کیفیت زندگی رابطه معنادار وجود دارد. همچنلاین بلاین متغیرهلاای مشلاارکت اجتملااعی، اعتملااد       

اجتماعی و شبکه روابط اجتماعی با رضایت از کیفیت زندگی هلام رابطلاه معنلاادار وجلاود دارد.     

یره نشان می دهد که متغیر شبکه روابلاط اجتملااعی بیشلاترین اثلار را در     تحلی  رگرسیون عند متغ

 تبیین تغییرات رضایت از کیفیت زندگی دارد.
                                                           
1
. Ferrans 
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بررسی تاثیر سلارمایه اجتملااعی بلار کیفیلات      »( پژوهشی را با عنوان 9219وصالی و توک  ) -

ه )اقتصلاادی،  ایلان مقاللاه بلاا بررسلای تلااثیر انلاوا  سلارمای        به انجام رساندند.« زندگی در شهر تهران

فرهنگی، اجتماعی( بر کیفیت زندگی شهروندان تهرانلای، بلاه تبیلاین تلااثیر سلارمایه اجتملااعی بلار        

کیفیت زندگی افراد می پردازد. بررسی بالا شام  تکمی  پرسشلانامه و اسلاتخران نتلاایج از یلاک     

 نفری در شهر تهران است که در نهایت مشخص شد، سرمایه اجتماعی در هملاه ابعلااد   400نمونه 

درصلاد و ضلاری  همبسلاتگی بلاه میلانان       11مورد سنجش آن، با متغیر وابسته تحقیق، با ارمینلاان  

دارای رابطلالاه بلالاوده و در بلالاین متغیرهلالاای بررسلالای شلالاده، متغیلالار اعتملالااد بلالاا بیشلالاترین میلالانان  03523

 تاثیر فناینده ای در کیفیت زندگی افراد دارد. 03547همبستگی یعنی 

رابطه سرمایه اجتماعی  لاانواده بلاا   »ژوهشی تحت عنوان ( به پ9231شریفی و کاکاوندی ) -

نتایج به دست آمده از این پژوهش، بیلاانگر وجلاود رابطلاه معنلاادار و     دست زدند. « هویت جوانان

درصلاد   11مثبت بین دو متغیر سرمایه اجتماعی  انواده و هویت اجتملااعی در سلاط  معنلااداری    

 .است

 یهلاا  ملیلات  دانشلاجویان  درمیلاان  زندگی از رضایت( 3009) لاکلند اکتشافی پژوهش در -

دریافلات   ارلاعلاات  و تبعلای   احساس مالی، رضایت دوستان، تعداد عون هم عواملی مختلف،

 دانشجویان زندگی از رضایت برشده اولیه )پیش از ورود به مح  اقامت( از عواملی هستند که 

 یا درونی کنترل گیری جهت زندگی، تجارب زمینه در پژوهش یها یافتههمچنین  .دارند تأثیر

 پایگلااه  مانند جمعیتی متغیرهای دهدکه می نشاندانشجویان  میان در تحصیلی رضایت و بیرونی

 .ندارند تأثیری تحصیلی رضایت براجتماعی   اقتصادی

سلاال   75نفر از افلاراد بلاالای    9000( به بررسی کیفیت زندگی 3002مازپیازو و همکاران ) -

دهد که زنان از نظر تحصیلات، وضعیت اقتصلاادی   می یقات آنان نشانپردا ته اند که نتایج تحق

اجتماعی، اعتماد و انسجام اجتماعی، حمایت  لاانوادگی و اجتملااعی و وضلاعیت سلالامتی در      ˚

سال و بالاتر داشتند زمان بیشتری را  30سطحی پایین تر از مردان قرار داشتند، و افرادی که سن 

 کردند. می در تنهایی سپری

اجتملااعی در   در آملاد  لاانوار و سلارمایه   »ی بلاا عنلاوان   ادر مقاله  (9117جت )ناریان و پرین -

  لاانوار  650بر مطالعه روی رفاه  انوار متمرکن شده اند. آنها با بررسلای   «منارق روستایی تاننانیا
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 و (اجتملااعی  به عنوان شلاا ص بلارای سلارمایه   ) ها مینان فعالیت آنها در نهادها و انجمن ییتاننانیا

سط  اعتماد  میان آنها را بررسی کرده اند. آنها با استفاده از تحلی  رگرسلایون عنلاد متغیلاری بلاه     

 برهان یندانلای، به نق  از اجتماعی در روستاها بر رفاه  انوار پردا تند ) بررسی اثر سط  سرمایه

9232 :23). 

 

 چارچوب نظری پژوهش

کلاار دورکلایم    بلاه  زندگی از رضایت و اجتماعی سرمایه بین رابطة به مربوو مطالعات سابقه

اجتملااعی را بلاه معنلاای     (. البته دورکیم سرمایه11: 3005گردد )هالپرن،  می  ودکشی باز درباره

 امروزی بررسی نکرد، بلکه به صورت غیرمستقیم بعضی از عناصر آن را مطره کرد.

 هستند، ندگیز از رضایت کنندة تعیین اجتماعی -وایتفورد معتقد است که عوام  اقتصادی

 زنلادگی  از کمتلاری  رضلاایت  باشلاند،  منلانوی تلار   لحاظ اجتماعی به افراد هرعه که ای به گونه

 بیشتری رضایت از جامعه افراد باشد، بیشتر در جامعه اجتماعی انسجام عه هر برعکس و دارند

 (.64: 3000بود )وایتفورد،   واهند بهره مند

ختلف دریافته اند که روابلاط اجتملااعی بلاالا بلاه     لابومیرسکی نین در نتیجه تحقیقات م و سوزا

 از رضایت بالای سطوه با ی اصلی سرمایه اجتماعی همبستگی بالاییها عنوان یکی از شا ص

 کند، ذکر دوستش به عنوان را بیشتر یا نفر پنج نام می تواند که فردی مثال برای دارد. زندگی

 (.33: 3009و لابومیرسکی،  ندارد )سوزا عندانی دوستان که است کسی از راضی تر

ی کلملان و پانتلاام سلارمایه اجتملااعی     هلاا  آپهود مفهومی کردن سرمایه اجتملااعی را بلاا ایلاده   

کند که هم کلمن و هم پانتام در تعریف و تحلیلا   لاود از سلارمایه     می داند. او بیان می هماهنگ

سلارمایه   نست کلاه آنلاا  اند  اما او معتقد ا اجتماعی بر عناصر سا تاری و شنا تی آن تأکید داشته

اند تا تحلیلی  و به نظلار او، نگلااه ایلان عنینلای      اجتماعی را بیشتر به صورت توصیفی به کار گرفته

 تواند می که ˚رمایه اجتماعی به دو ربقه بندی اصلی س یعنی به وسیله سازماندهی عوام  سازنده

تلار اسلات و عنلاین تلادوینی از مفهلاوم سلارمایه        مناس  - کند آماده مطالعه برای و تر دقیق را آن

اجتماعی به گونه ای است که برای پیشرفت کارهای نظری و اندازه گیری و ارزیابی مناس  تلار  

 (.945: 9235از ماجدی و لهسایی زاده،  برگرفته،3000)آپهود،   واهد بود
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وابسته اند، بلاه   گوید این دو ربقه بندی از سرمایه اجتماعی در سط  بالایی به هم می آپهود

کننلاد  هلار دو از    ملای  )سا تاری یا شنا تی( به یکلادیگر کملاک   ها گونه ای که هرکدام از شک 

شلاوند و فرهنلاگ و روحیلاه یلاا رلارز فکلار یلاک دوره و دیگلار عواملا            ملای  رریق تجارب شرری

گوید که بالا رفتن سرمایه اجتملااعی بلاه    می آپهود در نهایت کنند. می رگذار آنها را تقویتیتأث

شکال شنا تی و سلاا تاری باعلاث بلاالا رفلاتن کیفیلات زنلادگی و در نتیجلاه رضلاایت از کیفیلات          ا

 (. 67: 3000شود )آپهود،  می زندگی

اجتماعی و ابعلااد   شود که بین سرمایه می کلی استخران ی فوق این فرضیهها بنابراین از نظریه

 آن با رضایت از کیفیت زندگی ارتباو وجود دارد.

 

 
 مدل نظری پژوهش

 

 ی پژوهشها فرضیه

بین اعتماد اجتماعی و مینان رضایت از کیفیت زندگی در روسلاتاها رابطلاه    -9فرضیه شماره 

 وجود دارد. 

بین انسجام اجتماعی و مینان رضایت از کیفیت زندگی در روستاها رابطلاه   -3فرضیه شماره 

 وجود دارد. 
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ت زنلادگی در روسلاتاها   بین مشارکت اجتملااعی و میلانان رضلاایت از کیفیلا     -2فرضیه شماره 

 رابطه وجود دارد. 

بین مینان آگاهی اجتماعی و مینان رضایت از کیفیت زندگی در روسلاتاها   -4فرضیه شماره 

 ارتباو وجود دارد.

بین تعام  اجتماعی و مینان رضایت از کیفیت زندگی در روسلاتاها رابطلاه    -5فرضیه شماره  

 وجود دارد. 

 

 روش تحقیق

از  و اسلات  کملای  تحقیقلای  شده، تحلی  و آوری جمع یها داده نو  اساس بر حاضر تحقیق

تکنیلاک ملاورد   .اسلات  میدانی ای مطالعه آن به ورود و بررسی مورد مسأله با بر ورد نو  لحاظ

. در مطالعه میدانی، برای جمع آوری ارلاعات ملاورد نیلااز   است استفاده در این پژوهش پیمایش

ابتدایی مورد آزمون اولیلاه   ش از آغاز پیمایش، پرسشنامهاز ابنار پرسشنامه استفاده شده است. پی

قرار گرفت و با استفاده از نتایج به دست آمده، نقایص موجود برررد و پرسشنامه نهایی تنظلایم  

 شد.

 جامعه آماری و جمعیت نمونه:

. از اسلات  سال به بالای روستاهای شلاهر کرمانشلااه   93ساکنان  جامعه آماری این مطالعه کلیه

 ی تملاامی سلااکنان وجلاود نداشلات از شلایوه     هلاا  ه بلاه رلاور ربیعلای امکلاان مطالعلاه دیلادگاه      آنجا ک

برای تبیین نظریات افراد مورد مطالعه استفاده شده است و بر اساس آن تعدادی از « گیری نمونه»

نفر( که معرد جامعه آماری تشخیص داده شدند به عنوان نمونلاه انتخلااب و مطالعلاه     273افراد )

مونه گیری در این پلاژوهش شلایوه نمونلاه گیلاری دو مرحللاه ای بلاا اسلاتفاده از        شده است. روش ن

 هلاا  پلاس از گلاردآوری داده  . اسلات  نمونه گیری  وشه ای و سپس نمونلاه گیلاری تصلاادفی سلااده    

انجام گردیلاد و در ایلان    93اس پی اس اس  آماری  استفاده از نرم افنار با ها آنتحلی   تجنیه و 

 ی آماری متناس  با هر فرضیه بکار گرفته شد.ها ست، تها رابطه برای آزمون فرضیه
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در این رابطه جهلات ارمینلاان از اعتبلاار لازم بلاه مشلااوره و بهلاره گیلاری از نظلارات اسلااتید و          

کارشناسان مربوره و همچنین از آزمون آلفای کرونباخ جهت پایایی پرسشنامه اقدام شده است 

 .است 6/0بالاتر از و بر اساس ضری  آلفا ضری  پایایی تمامی متغیرها 

 

 تعریف مفهومی و عملیاتی متغیرهای پژوهش

 رضایت از کیفیت زندگی -

 تعریف مفهومی:

 نبلاود  و هلاا  هیجلاان  مثبلات  حضلاور  کلاه  اسلات  درونلای  تجربلاه  یلاک  عنلاوان  به رضایت مفهوم

 و فردی رشد از ،ها انسان درونی رضایت(. 432: 3005گیرد )رود،  می بر در را منفی احساسات

 د. گیر می نشأت سازشی منابع و اجتماعی

درک فلارد از موقعیلات    کند: می کیفیت زندگی را این رور تعریف 9سازمان بهداشت جهانی

کنلاد، در   ملای  ی ارزشی کلاه فلارد در آن زنلادگی   ها در متن فرهنگی وسیستم  ویش در زندگی،

و شام  ابعاد این مفهوم گسترده ای است  انتظارات، استانداردها وعلایق  ود. ،ها رابطه با هدد

ارتبلااو بلاا    ارتبارلاات اجتملااعی،   سلامتی فینیکی شخص، وضعیت روانشنا تی، سط  اسلاتقلال، 

: 9233  برگرفتلاه از حیلادرزاده و دیگلاران،    3002پلااور،  ) است محیط و معنویت و عقاید شخص

13.) 

 تعریف عملیاتی:

رضایت ازکیفیت زندگی در ایلان پلاژوهش دارای پلانج شلاا ص احسلااس  رسلاندی کللای،        

رضایت از سلامت، رضایت از وضعیت مالی، رضایت از  انواده و رضایت از وضعیت زنلادگی  

 در روستا است.

 

 

 

 
                                                           
1
. W.H.O 
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 اعتماد اجتماعی -

 تعریف مفهومی:

 با اجتما  یها و سازمان افراد بین اجتماعی روابط فرایند در که است مفهومی اجتماعی اعتماد

  اصیت یا ماهیت اتکا  بر یا ارمینان عنوان به را اعتماد گیدنن آنتونی یابد. می تبلور همدیگر

 (.52: 9231می کند )حیدرآبادی،  تعریف یها گفت صحت یا شخصی

باعث   ود نوبه به نین اینها و ررفه دو و داورلبانه یها انجمن ایجاد سب  اعتماد پاتنام، نظر از

 (.35: 9235شوند )یوسف وند و همکاران،  می اعتماد ایجاد و تقویت

و  اجتماعی محیط اعتمادبودن در ور مینان به زیادی اندازه تا را اجتماعی سرمایه منکل جیمن

 اعتماد قابلیت از زیادی مینان بدون که است باور این بر و داده نسبت کنشگران میان تعهدات

داشت  نخواهد زیادی دوام و اعتبار گروه آن ارتبارند، در هم با که گروهی میان اعضای در

 (.24: 9234ی، )عبدالرحمان

 تعریف عملیاتی:

اعتماد اجتماعی در این پژوهش در سط  اعتماد غیر رسمی ) اعتماد بین اعضای  انواده، افراد 

و اکثر  ها فامی ، آشنایان و افراد مح (  در سط  اعتماد تعمیم یافته )شام  اعتماد به غریبه

 شود. می ( سنجیدهها و سازمان ها مردم( و در سط  اعتماد رسمی )اعتماد به گروه

 

 انسجام اجتماعی -

 تعریف مفهومی:

 ناظر ک  انسجام در»به عبارتی  .دارد جامعه یک میان جمعی توافق بر دلالت اجتماعی انسجام

ی تماین یافته است ها فرهنگ و رده ها گروه کنشگران، بین متقاب  رابطه الگوی و مینان به

 (. 940: 9263)افروغ، 

تولیدی  فرآیندهای در را اندازهایشان پس و مردم اقشار همه مشارکت که هآنچ پاتنام، نظر از

 یکپارعه اجتما  به تعلق حس وسیله به که بود درستکاری فراگیر حس بود، سا ته امکان پذیر

 .بود تقویت شده
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 تعریف عملیاتی:

ن انسجام اجتماعی در این پژوهش با دو شا ص اصلی انسجام درون  انواده و انسجام درو

 شود. می جامعه )بیرون از محیط  انواده( سنجیده

 

 مشارکت اجتماعی -

 تعریف مفهومی:

ی ارادی و داورلبانه که از رریق اعضای یک جامعه در ها فعالیت»مشارکت عبارت است از: 

کنند و به صورت مستقیم و غیرمستقیم در شک   می امور محله، شهر، روستای  ود شرکت

 (.13: 9265)محسنی تبرینی، « شوند می  ود سهیمدادن به حیات اجتماعی 

 شمار به ضروری اشکال از را مدنی یها مشارکت اجتماعی، سرمایه عناصر بررسی در پاتنام،

 همکاری احتمال باشند متراکم جامعه ای در ها شبکه این عه هر که است معتقد و آورد می

 عهدشکنی بالقوه یها هنینه که ددگر می باعث و است بیشتر متقاب  منافع جهت شهروندان در

  برگرفته از فرزانه و 972: 9234معامله ای افنایش یابد )نارق پور و فیروزآبادی،  هر در

 (.933 ˚ 932: 9219رمضانی، 

 تعریف عملیاتی:

یی عون شرکت در انتخابات، ارتباو نندیک ها مشارکت اجتماعی در این پژوهش با شا ص 

 ی توسعه روستا سنجیدهها توسعه روستا، همکاری در اجرای پرووهبا شورا، مشارکت مالی در 

 شود.  می

 

 آگاهی اجتماعی -

 تعریف مفهومی:

 هر به توجه و زندگی به نسبت حساسیت و عقاید از افکار، مجموعه ای شام  اجتماعی آگاهی

 ود،ش می مربوو اجتماعی، یا و سیاسی از عمومی، اعم امور به معنا وسیع ترین در که آنچه

 (.933 - 932: 9219  برگرفته از فرزانه و رمضانی، 336: 9235)کارکنان نصرآبادی،  است
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درباره  کافی آگاهی باید اجتماعی یا تجاری سیستم هر به ورود از قب  که معتقداست فوکویاما

 پایه را اعتماد زیرا آورد، دست به را آن ویژگیهای و سیستم آن در موجود اعتماد یها شبکه

  برگرفته از 54: 9236داند )رحمانی و کاووسی،  می اجتماعی و اقتصادی گونه مبادلات هر

 ظرفیت اجتماعی، مهم سرمایه شک  یک کلمن، نظر (. از933 - 932: 9219فرزانه و رمضانی، 

 آوردن دست اما به است اجتماعی روابط جدایی ناپذیر و ذاتی جن  که است ارلاعات بالقوه

: 9237سازد )کلمن،  می فراهم کنش برای را زمینه واقع در ارلاعات، .است هنینه پر ارلاعات

465 ˚ 464). 

 تعریف عملیاتی:

یی عون مینان مطالعه، نحوه ارلا  از ا بار و ها آگاهی شهروندان در این پژوهش با شا ص

 شود. می رویدادهای مهم روستا و ارائه راهکار برای ح  مسائ  روستا سنجیده

 

 ها حلیل دادهتجزیه و ت

 5/46درصلاد افلاراد ملاورد مطالعلاه ملارد و       5/53نتایج فراوانی متغیر جنس نشان می دهد کلاه  

دهلاد کلاه میلانان     ملای  نتایج فراوانی متغیر تحصیلات نین نشان .درصد دیگر را زن تشکی  داده اند

 30/0سلایک ،  درصد پاسخگویان دارای ملادرک   6/0از پاسخگویان دارای سواد ابتدایی،  30/0

پاسلاخگویان   31/0پاسخگویان دارای مدرک کاردانی،  93/0پاسخگویان دارای مدرک دیپلم، 

 پاسلالاخگویان نیلالان دارای ملالادرک کارشناسلالای ارشلالاد و بلالاالاتر  7/0دارای ملالادرک کارشناسلالای و 

سلاال،   30تلاا   93پاسلاخگویان   30/0دهد کلاه   می باشند. همچنین نتایج فراوانی متغیر سن نشان می

 40تلاا   25پاسلاخگویان   96/0سال،  25تا  20پاسخگویان  95/0سال،  31تا  35گویان پاسخ 39/0

 70پاسلاخگویان   2/0سلاال و   70تلاا   50پاسلاخگویان   1/0سال،  41تا  40پاسخگویان  95/0سال، 

 سال به بالا هستند.

روسلاتاها و سلارمایه اجتملااعی     در زنلادگی  کیفیلات  از آمار توصیفی مربوو به متغیر رضلاایت 

 نروستاییا

ی رضلاایت از کیفیلات زنلادگی در روسلاتاها،     هلاا  دهد کلاه در بلاین شلاا ص   های نشان مییافته

( و رضایت از وضلاعیت ملاالی دارای کمتلارین    2337دارای بیشترین میانگین )  انواده از رضایت
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. نمره کلا  میلانان رضلاایت از کیفیلات زنلادگی بیلاانگر ایلان املار اسلات کلاه           است (3334میانگین )

 . است (2303در نواحی روستایی کرمانشاه در حد متوسط )رضایت از کیفیت زندگی 

ی سلارمایه اجتملااعی، انسلاجام اجتملااعی دارای     هلاا  دهد که در بین شا صهای نشان مییافته

. همچنلاین  اسلات  (2335( و آگلااهی اجتملااعی دارای کمتلارین میلاانگین )    2372بیشترین میانگین )

ها، پاسلاخگویان اذعلاان   ه در همه مولفهدهد کی سرمایه اجتماعی نشان میها وضعیت کلی مؤلفه

باشد، نمره ک  ( می2اند که سرمایه اجتماعی در روستاهای کرمانشاه بیش از حد متوسط )داشته

مینان سرمایه اجتماعی بیانگر این املار اسلات کلاه سلارمایه اجتملااعی بسلایار بلایش از حلاد متوسلاط          

 . است (2346)

 

 آمار استنباطی

 ها هبررسی وضعیت نرمال توزیع داد

هایی وجلاود دارد کلاه عبارتنلاد از: شلارو     های پارامتریک، پیش شروبرای استفاده از آزمون

ای کلملاوگرود لا   هلاا از آزملاون تلاک نمونلاه    . جهت بررسی نرمال بودن عام ها نرمال بودن داده

 اسمیرنف به قرار زیر استفاده می شود.

Ho: ها از توزیع نرمال بر وردارند داده 

H1: وزیع نرمال بر وردار نیستندها از تداده. 

 

 . آزمون کلموگروف ـ اسمیرنوف برای تعیین نرمال بودن متغیرهای پژوهش1جدول 
 ها  رده مقیاس

 تعام  آگاهی مشارکت انسجام اعتماد
 ها شا ص

 273 273 273 273 273 تعداد

پارامترهای 

 نرمال

 2323 2335 2356 2372 2350 میانگین

 13/0 12/0 14/0 36/0 .12 ارانحراد معی

 3327 3372 3333 13/3 3375 اسمینرد -مقادیر کلموگرود

 0392 0303 0306 35/0 39/0 سط  معناداری )دو دامنه(
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توان نتیجه گرفت که عون مقلاادیر سلاط  معنلااداری کلیلاه متغیرهلاای      می 9با توجه به جدول 

هلاا را  ت که این عام  نرمال بلاودن توزیلاع داده  توان گفمی باشند پس می 0305پژوهش بیشتر از 

 های پژوهش، آزمونهای پارامتریک را بکار گرفت.توان در تحلی  فرضیهرساند و میمی

 

 ها آزمون فرضیه

بین اعتماد اجتماعی و مینان رضایت از کیفیت زندگی در روستاها  -9آزمون فرضیه شماره 

              رابطه وجود دارد. 

 در زندگی کیفیت از . ضریب همبستگی میان اعتماد اجتماعی و رضایت2جدول 

 روستاها

 . انجام شده است.09. و با احتمال  طای 11رمینان : آزمون پیرسون بدست آمده در سط  ا(**)

 

و علاون ایلان علادد     اسلات  .000محاسبه شده بین دو دامنلاه کلاه برابلار بلاا      sigبا توجه به مقدار 

 در زنلادگی  کیفیلات  از است، للاذا بلاین دو متغیلار اعتملااد اجتملااعی و رضلاایت       0305کوعکتر از 

به شدت همبستگی بدسلات آملاده ملاا    همبستگی معناداری وجود دارد. همچنین با توجه  روستاها

. است، لذا همبستگی مستقیم و متوسطی بین دو متغیلار روابلاط اعتملااد اجتملااعی و     45که برابر با 

وجود دارد  بلادین معنلای کلاه بلاا شلادت متوسلاط، هرعلاه         روستاها در زندگی کیفیت از رضایت

رود.  ملای  بلاالاتر  زنلادگی  کیفیلات  از اعتماد اجتماعی میان روستاییان بالاتر باشلاد تحقلاق رضلاایت   

 گردد.  می که به معنای وجود رابطه بین متغیرهاست اثبات H1بنابراین فرض 

بلالاین انسلالاجام اجتملالااعی و میلالانان رضلالاایت از کیفیلالات زنلالادگی در  -3آزملالاون فرضلالایه شلالاماره 

 روستاها رابطه وجود دارد.

 
 

 سط  معنا داری بین دو دامنه شدت همبستگی متغیر

 کیفیت از رضایت اعتماد اجتماعی و 

 روستاها در زندگی
45.(**) 000. 
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 در زندگی کیفیت از . ضریب همبستگی میان انسجام اجتماعی و رضایت3جدول 

 وستاهار

 . انجام شده است.09. و با احتمال  طای 11: آزمون پیرسون بدست آمده در سط  ارمینان (**)

 

و علاون ایلان علادد     اسلات  .000محاسبه شده بین دو دامنلاه کلاه برابلار بلاا      sigبا توجه به مقدار 

 در زنلادگی  کیفیلات  از است، لذا بلاین دو متغیلار انسلاجام اجتملااعی و رضلاایت      0305کوعکتر از 

همبستگی معناداری وجود دارد. همچنین با توجه به شدت همبستگی بدسلات آملاده ملاا     روستاها

قیم و متوسطی بین دو متغیر روابلاط انسلاجام اجتملااعی و    . است، لذا همبستگی مست49که برابر با 

وجود دارد  بلادین معنلای کلاه بلاا شلادت ضلاعیف، هرعلاه         روستاها در زندگی کیفیت از رضایت

 روسلاتاها بلاالاتر   در زندگی کیفیت از انسجام اجتماعی میان روستاییان بالاتر باشد مینان رضایت

 گردد. می بین متغیرهاست اثبات که به معنای وجود رابطه H1رود. بنابراین فرض  می

بلاین مشلاارکت اجتملااعی و میلانان رضلاایت از کیفیلات زنلادگی در         -2آزمون فرضیه شماره 

 روستاها رابطه وجود دارد.

 
 در زندگی کیفیت از رضایت . ضریب همبستگی میان مشارکت اجتماعی و4جدول 

 روستاها

 . انجام شده است.09. و با احتمال  طای 11: آزمون پیرسون بدست آمده در سط  ارمینان (**)
 

ن ایلان علادد   و علاو  اسلات  .000محاسبه شده بین دو دامنلاه کلاه برابلار بلاا      sigبا توجه به مقدار 

 در زنلادگی  کیفیلات  از است، لذا بین دو متغیر مشارکت اجتملااعی و رضلاایت   0305کوعکتر از 

 سط  معنا داری بین دو دامنه شدت همبستگی متغیر

 کیفیت از رضایت انسجام اجتماعی و

روستاها در زندگی  
49.  

(**)
 .000 

داری بین دو دامنهسط  معنا شدت همبستگی متغیر  

 کیفیت از رضایت شارکت اجتماعی و م

روستاها در زندگی  
53. (**)

 .000 
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همبستگی معناداری وجود دارد. همچنین با توجه به شدت همبستگی بدسلات آملاده ملاا     روستاها

. است، لذا همبستگی مستقیم و متوسطی بین دو متغیر روابط مشارکت اجتماعی و 53که برابر با 

وجود دارد  بلادین معنلای کلاه بلاا شلادت متوسلاط، هرعلاه         روستاها در زندگی کیفیت از ترضای

 روسلاتاها  در زنلادگی  کیفیلات  از مشارکت اجتماعی میان شهروندان بالاتر باشلاد تحقلاق رضلاایت   

 کلاه بلاه معنلاای وجلاود رابطلاه بلاین متغیرهاسلات اثبلاات         H1بیشتر امکان پذیر است. بنابراین فرض 

 گردد. می

بین آگاهی اجتماعی و مینان رضایت از کیفیت زندگی در روستاها رابطه  -4آزمون فرضیه 

 وجود دارد.

 
 در زندگی کیفیت از . ضریب همبستگی میان آگاهی اجتماعی و رضایت5جدول 

 روستاها

 . انجام شده است.09. و با احتمال  طای 11: آزمون پیرسون بدست آمده در سط  ارمینان (**)
 

و علاون ایلان علادد     اسلات  .000محاسبه شده بین دو دامنلاه کلاه برابلار بلاا      sigبا توجه به مقدار 

 در زنلادگی  کیفیلات  از اهی اجتملااعی و رضلاایت  است، لذا بلاین دو متغیلار آگلا    0305کوعکتر از 

همبستگی معناداری وجود دارد. همچنین با توجه به شدت همبستگی بدسلات آملاده ملاا     روستاها

 . است، لذا همبستگی مستقیم و ضعیفی بین دو متغیر آگاهی اجتملااعی و رضلاایت  33که برابر با 

متوسلاط، هرعلاه آگلااهی     وجود دارد  بلادین معنلای کلاه بلاا شلادت      روستاها در زندگی کیفیت از

امکلاان پلاذیر    روسلاتاها  در زندگی کیفیت از اجتماعی میان شهروندان بالاتر باشد تحقق رضایت

 گردد. می که به معنای وجود رابطه بین متغیرهاست اثبات H1است. بنابراین فرض 

بین تعام  اجتماعی و مینان رضایت از کیفیت زندگی در روسلاتاها   -5آزمون فرضیه شماره 

 طه وجود دارد.راب

 

 سط  معنا داری بین دو دامنه شدت همبستگی متغیر

 کیفیت از رضایت آگاهی اجتماعی و 

روستاها در زندگی  
33.  

(**)
 .000 
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 در زندگی کیفیت از رضایت . ضریب همبستگی میان تعامل اجتماعی و6جدول 

 روستاها

 . انجام شده است.09. و با احتمال  طای 11یرسون بدست آمده در سط  ارمینان : آزمون پ(**)

 

و علاون ایلان علادد     اسلات  .079محاسبه شده بین دو دامنلاه کلاه برابلار بلاا      sigبا توجه به مقدار 

 روستاها در زندگی کیفیت از است، لذا بین دو متغیر تعام  اجتماعی و رضایت 0305بنرگتر از 

کلاه بلاه معنلاای علادم وجلاود رابطلاه بلالاین        H0د نلادارد. بنلاابراین فلارض    همبسلاتگی معنلااداری وجلاو   

 گردد.  می متغیرهاست اثبات

 

 تحلیل رگرسیونی:

 کنندا می هر یک از متغیرهای مستق  به عه مینان متغیر وابسته پژوهش را تبیین

 

 . آزمون رگرسیون چندگانه7جدول 
DW F R2 R Tol VIF sig t � B متغیرهای پیش بین 

9313 23.40 0327 0370 

 مقدار ثابت 93624 - 95351 03000 - -

 مشارکت 03902 0320 2333 03000 9363 0357

 اعتماد 03062 0336 3366 03000 9323 0365

 انسجام 03045 0335 9370 03009 9323 0363

 آگاهی 03044 0339 9356 03009 9324 0364

DW: Durbin-Watson, Tol: Tolerance, VIF: Variance inflation factor 

روستاها در زندگی کیفیت از متغیر وابسته: رضایت  

 

 وجلاود  بلار  مبتنلای  احتملاالی  یها اندازه و رگرسیونی معادله در را ضرای  جدول بالا مقادیر

 نسبی اهمیت بررسی دهد. برای می نشان وابسته متغیرهای و بین پیش متغیرهای بین رابطه  طی

 سط  معنا داری بین دو دامنه شدت همبستگی متغیر

 کیفیت از رضایت تعام  اجتماعی و 

روستاها در زندگی  
97.  

(**)
 .079 
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 ضلارای   مقلاادیر  روسلاتاها بایلاد   در زنلادگی  کیفیلات  از رضلاایت  پیش بینی در تق متغیرهای مس

متغیرهلاای   کلاه  دهلاد ملای  نشلاان  ضرای  جدول مقادیر .نمود مطالعه را استانداردشده رگرسیونی

 متغیر معنادار رور و آگاهی اجتماعی به اجتماعی، مشارکت اجتماعی، انسجام اجتماعی اعتماد

بلاه ایلان معنلاا کلاه      کننلاد  ملای  بینلای  پلایش  را روسلاتاها  در زنلادگی  کیفیلات  از وابسته یعنی رضلاایت 

 کلادام  با متغیر وابسته رابطه داشته اند. املاا اینکلاه   (sig=0/00)متغیرهای فوق در سط  معناداری 

از رریلاق   بایلاد  دارنلاد  وابسلاته  متغیلار  تعیلاین  در بیشتری نقش و مهم مستق  متغیرهای این از یک

 نسلابی هلار   سلاهم  تعیین و مقایسه امکان و بوده ستانداردشدها مقادیر تشخیص داد. این �مقادیر 

مشلاارکت   متغیلار  نقلاش  کلاه  گفلات  توان می جدول به توجه با سازد. می فراهم را از متغیرها یک

یلاک   هلار  ازای بلاه  که است این نشانگر عدد بیشتر از سایر متغیرهاست. این (0/30=�)اجتماعی 

در انحلاراد معیلاار متغیلار وابسلاته      20/0انلادازه   بلاه  اجتماعی انسجام معیار انحراد در تغییر واحد

، متغیلار انسلاجام اجتملااعی    (0/27=�)کنلاد. پلاس از آن متغیلار اعتملااد اجتملااعی       ملای  تغییر ایجلااد 

سهم بیشتری در پیشگویی متغیلار وابسلاته داشلاته     (0/21=�)و متغیر آگاهی اجتماعی   (0/25=�)

 است.  

 زنلادگی  کیفیلات  از پیش بین با رضلاایت  لازم به ذکر است که همبستگی عندگانه متغیرهای

( است. همچنین عهار متغیر معنادار به رور کلی توانسته انلاد بلاه   R=0.60روستاها نسبتاً قوی ) در

روسلالاتاها را تبیلالاین معنلالاادار کننلالاد   در زنلالادگی کیفیلالات از تغییلالارات متغیلالار رضلالاایت 27/0میلالانان 

(R
2
=0.36 .) 

 

  گیری نتیجه

 ی انسلاانی، اقتصلاادی و فینیکلای، از سلارمایه    ها ار سرمایههمانطور که ذکر شد، امروزه در کن

ی اقتصادی و اجتملااعی جواملاع   ها شود که در بررسی می نام برده اجتماعی دیگری به نام سرمایه

 اسلات  بسلایار مهلام و حساسلای در تعیلاین رفتلاار فلارد       اجتملااعی مؤلفلاه   مطره شده اسلات. سلارمایه  

 در کلیلادی  مفاهیم از یکی عنوان جتماعی بها ی سرمایه .(9111  لابنته، 3003)بنکستون و وو، 

و بنابراین لازم است به آن توجه شلاود.   است بر وردار  اصی اهمیت از معاصر، شناسی جامعه
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ی بسلایار  هلاا  دارای کاربرد است و یکی از حوزه ها اجتماعی در بسیاری از حوزه بحث از سرمایه

 .است مهم آن مرتبط با کیفیت زندگی

ای ابعاد مختلفی است و تحلی  و شلانا ت ایلان ابعلااد و ارتبلااو آنهلاا بلاا       اجتماعی دار سرمایه

راه کارهای لازم در جهت بالا بلاردن ابعلااد مختللاف     تواند در ارائه می رضایت از کیفیت زندگی

 کیفیت زندگی تأثیرگذار باشد.

در همین راستا، با توجه به اهمیت و ضرورت بررسی رابطلاه سلارمایه اجتملااعی و رضلاایت از     

یت زندگی در روستاها در این پژوهش به تحلی  و بررسی ابعلااد مختللاف سلارمایه اجتملااعی     کیف

علالاون اعتملالااد اجتملالااعی، انسلالاجام اجتملالااعی، مشلالاارکت اجتملالااعی، تعاملالا  اجتملالااعی و آگلالااهی  

اجتماعی به عنوان متغیرهای مستق  و رابطلاه آن بلاا رضلاایت از کیفیلات زنلادگی در روسلاتاها بلاه        

 ته شد. عنوان متغیر وابسته پردا 

مثبت، مستقیم و معنادار بین تملاامی متغیرهلاای مسلاتق  بلاه      رابطه نتایج این تحقیق نشان دهنده

. بلادین صلاورت کلاه هرعلاه میلانان اعتملااد       اسلات  جن آگاهی اجتماعی و متغیلار وابسلاته پلاژوهش   

، آگلالااهی (r=0/52)، مشلالاارکت اجتملالااعی (r=0/41)، انسلالاجام اجتملالااعی  (r=0/45)اجتملالااعی 

بین شهروندان بیشتر باشد تحقق رضایت از کیفیلات زنلادگی بیشلاتر امکلاان      در (r=28)اجتماعی 

گردد. در این میان بیشترین شلادت همبسلاتگی بلاا رضلاایت از کیفیلات زنلادگی را متغیلار         می پذیر

مشارکت اجتماعی و کمترین شدت همبستگی را متغیلار آگلااهی اجتملااعی دارد. املاا بلاین متغیلار       

 ی ارتباو معناداری مشاهده نشد.تعام  اجتماعی و رضایت از کیفیت زندگ

ی هلاا  ی پژوهش حاضر مبنی بر ارتباو بین سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی بلاا یافتلاه  ها یافته

(  همخلاوانی دارد. بنلای   9219( و وصلاالی و توکلا  )  9233ی بنلای فارملاه و دیگلاران )   هلاا  پژوهش

ی هلاا  وهش( هماننلاد پلاژوهش حاضلار در پلاژ    9219( و وصالی و توکلا  ) 9233فارمه و دیگران )

  ود به این نتیجه دست یافتند که بین سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی ارتباو وجود دارد.
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