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Abstract 
Objective: The aim of this study was to investigate 

and compare the social skills of gifted and normal 

high school students and its relationship with 

problem-solving skills and perceived parenting 

style. Method: 90 gifted high school students of 

mathematics, experimental science and humanities 

were selected by cluster-random method. Data were 

collected by Teenage Inventory of Social Skills 

(Inderbitzen & Foster,), Perceptions of Parents 

Scales (Robbins), and the Problem-Solving 

Inventory (Heppner & Petersen). Results: Based on 

the findings of this study, there is no significant 

difference between the social skills of gifted and 

normal students. No significant difference was 

found regarding the problem-solving skills of gifted 

and normal students. Pearson correlation results 

showed that only the relationship between social 

skills and parenting styles of fathers was significant. 

Conclusion: The results showed that social and 

problem-solving skills do not differ in gifted and 

normal students. Father's parenting style (warmth 

and involvement) was related to adolescent social 

skills. Only parenting styles among gifted students 

was related to problem-solving skills. The most 

correlation was between trust style and maternal 

autonomy support. Also problem-solving skills 

increase students' social skills. 

 

Keywords: Social skills, Problem-solving skills, 

Perceived parenting, Gifted 
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 مقدمه

 اجتماعی فرایند انسان، رشد مهم هایجنبه از یکی

 سلامتدر  اجتماعی یها مهارت رشد است. شدن

 ،کوینرادرفورد دارد. بسزایی نقش اجتماعی و رفتاری

 عنوان به را اجتماعی یها رتمها (2992) مادور و

 ةاجاز فرد به کهاندتعریف کرده رفتارها از ایمجموعه

 با مؤثر ةمقابل و مثبت اجتماعی ارتباطات حفظ و آغاز

 بیان (2990) نلسون اند.کرده تعریف دهدمی را لئمسا

 پیچیده ایمجموعه اجتماعی، یها مهارت کهدارد می

 و داده پرورش را لمسا روابط که باشدمی ها مهارت از

 تحت را فشارزا هایموقعیت با آمدنکنار و سازگاری

 اشاره نکته این به (1091) کارتلج دهد.می قرار تأثیر

 و شروعامکان  تنها نه اجتماعی یها مهارت کهدارد

 فراهم را دیگران با مثبت و قابلمت روابط تداوم

 را اندیگر با ارتباط اهداف به نیل ناییاتو بلکه ،کند می

 در ضعف،دیگر ازسوی.کند می ایجاد شخص در نیز

 خطرات معرض در را افراد، اجتماعی یها مهارت

 اعتیاد و تنهایی اضطراب، افسردگی، قبیل از متعددی

 (.2999 ،کلاو  تسانگ ،1309 ،رضایی) دهدمی قرار

 که اکثر کنند میبیان  (1391پیرتو) و (2990) لاوکی

 به مربوط مشکلات شتیزهو اننوجوان کودکان و

 خود را اجتماعی سازگاری و اجتماعی یها مهارت

 با بیشترن نوجوانا و کودکان این،سازنددرونی می

 گروه جو با آمدن کنار و اجتماعی پذیرش مشکلات

 مثبت تأثیر متعدد هایپژوهش .مواجهند همسالان

 مشکلاتی کاهش در را اجتماعی یها مهارت آموزش

  خشونت رفتارهای پیشگیری از ،مصرف مواد سوء نظیر

 مقابله با یها مهارت افزایش نفس، عزت تقویت آمیز،

 نشان اجتماعی مؤثر و مثبت روابط برقراری استرس،

 (.1309 )خوشکام، اندداده

 نشان قیقاتتحکه  کند میبیان  (1393)رضویه 

 بالاتری عقلی رازت تیزهوش کودکان اینکه با اندداده

 شناختی هایاستدلال و دارند ودخ نهمسالا به نسبت

 عملکرد نظر زا لیکن ،است عادی کودکان از قویتر آنان

 ندارد وجود آنها بین تفاوتی اجتماعیو  عاطفی

 ازبرخی  ایجنت همچنین(.1090هانمر، ،زلیون )گیلگان،

 کودکان و از روه مهمیگ که دهدنشان می تحقیقات

 ها ارتمه بخش در مشکلاتیدارای  هوشتیزنوجوانان 

 به موضوع اینکه هستند  های اجتماعیسازگاری و

 شناختی اجتماعی و شدر بسیار بین موجب پراکنش

پراکنش  این عادی است. نوجوانان و کودکان با آنها

 تیزهوش نوجوانان کودکان وتا  شودموجب می

واقع  در که نشان دهند دخو از مناسبینا رفتارهای

گروه  از سوی آنها عدم پذیرش به است نشیواک

 مشکلات دفعات به به پژوهشی هاییافته همسالان.

 کودکان و در اجتماعی تعامل ی خاصها مهارت

 سوی زا (1398،)ماهراندردهک اشاره تیزهوش نوجوانان

ت متفاو هاییافته هب ها نیزپژوهش از برخی دیگر

 از هاپژوهش از ال برخیمث برای .انددست یافته

با  مقایسه در هوشتیز افراد الاترب اجتماعیی ها مهارت

، واتسون، 1303ی )محمد .اندداده خبر ادیع افراد

 (1308 )فتحی،(. 1001؛ وام پولد، 2998؛ لی، 2999

 یها مهارت کودکان تیزهوش که کند میبیان 

همتاها  اببرقراری ارتباط  ولی درکافی دارند  اجتماعی

 نسبت انبا گروه در آن تمایل به پیوستگی بیم دارند و

آنها میل  از زیرا بسیاری ،کمتر است عادی کودکان به

 و اجتماعی تعامل همچنین رهبری دارند. به

جنس قرار دارد.  تأثیرتحت  تیزهوشان پذیری جامعه

را  که دوران حساس نوجوانی آموزان دبیرستانی دانش

زندگی فردی و اجتماعی خود  در ،گذارند می پشت سر

 .شوند ددی مواجه میمشکلات متع با مسائل و

 آمیز یتفقمؤ لازم برای حل توانایی برخورداری از

 آنها بیشتر عتماد به نفسا شود تا موجب می لئمسا

- دوگاس کنند. ارزشمندی پیدا احساس شده و

نقص که کنند  می بیان (1009) دوسوارلا و (1009)

 اجتماعی و موجب اختلالات همسئل حلمهارت  در

 کند می ( بیان1391) نتراکسا شد. خواهد اضطراب

 کردن راه پیدا موانع ذهنی و ، غلبه برمسئله که حل

 یرقابلغ که فعلا است رسیدن به هدفیبرای مناسب 

ی ها مهارت از یکی مسئله ست. مهارت حلا دسترسی
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 و مسائل فردیحل  که به افراد در است زندگی

 بطور تا سازدمی قادر آنها را کرده و کمک اجتماعی

 مسئله کنند. حل زندگی برخورد ه با مشکلاتسازند

کمک  که به فرد است منظمی و فرایند منطقی

های  حل راه، تا هنگام رویارویی با مشکلات کند می

را  بهترین راه حل سپس و کند متعددی را جستجو

به  (1390) زهراکار (.1399 )احمدی، نمایدانتخاب 

 یفرایند مسئله حل که کند میاین نکته اشاره 

 فرد آن ةکه بوسیلاست ابتکاری  رفتاری و شناختی،

برای را  ایمقابله ةرانسازگا و مؤثرراهبردهای  تواند می

 از و کند کشف یا ابداع مشکلات روزمره تعیین،

وانایی ت همچنین شود. برخوردار پذیری فکریانعطاف

نسبت به  باورش وباشد داشته  را بینی پیامدهاپیش

اش اجتماعی یها مهارت سازگاری و های خود وتوانایی

 .(1002 و شیدی، زوریلاافزایش یابد )د

را سه  مسئله مهارت حل (1092ن)پترس و هپنر

کنترل  اجتناب و -،گرایشمسئله حل به عتمادا سبک

 بیانگر مسئله حل سبک اعتماد به .اندکرده معرفی

 سبک.است مشکلات حل فرد برای توانایی اعتقاد در

 هب نسبت منفی_مثبت نگرش اجتناب -شگرای

را نشان  آنها با رودررو ةمقابل به تمایل و مشکلات

های کنندهکنترل تأثیر به کنترل سبک دهد. می

 زا اشاره دارد مسئلهموقعیت  در درونی و بیرونی

 .(1008لانگ، و یکسید)

 کسب وشدن فرزندان  اجتماعی روالدین ب ثیرأت

ان اصلی جری اساس به عنوان مسئله حل مهارت

 به شده است. گرفته شناختی در نظر روان های نظریه

 رفتارهای مورد درا هپژوهش بیشتر ،دیگر عبارت

 و کودک-والد ةآنها در رابط اهمیت به ا توجهب والدین

کودکان و روابط  اجتماعی نمودن بر فرزندپرورینقش 

است شده اندازی  آنان در بزرگسالی راه اجتماعی

 فرزندپروری هایسبک (. 2992اشتاین،  )برن

 ایجاد و کودک به نسبت هانگرش از ایمجموعه

 والدین رفتارهای از یک هر در که است عاطفی محیطی

 و والد روابط ماهیت که است ساختاری و است مشهود

در   بامریند .(1398 )صادقی، کند می مشخص را فرزند

روی  2991 تا 1001هایطی سال خودهای پژوهش

 ارتباط والدین و نوع تعامل و ةکنندتعییندو عامل 

کنترل  توقع پاسخ دهندگی و-کودک یعنی پذیرندگی 

 است. کرده مطالعه

 گرمی حاکی از میزان پاسخدهی- پذیرندگی عدبُ

افزایش که موجب  کودک است حمایت از والدین و

 در اعتماد به نفس بالا و دحرمت خو وجود،ابراز توان 

 انتظار ةرجد از کنترل حاکی-قععد توبُ شود.کودک می

 نظارت بر و رفتار تنظیم ک برایکود از والدین

 بامریند .(2991رین،  پل ). است کودک هایفعالیت

-وقعت دهندگی وپاسخ-پذیرندگی عدبُ دو اساس بر

 مشخص نمود روری راپسبک فرزندسه  ،کنترل والدین

. انهانگارسهل مستبدانه، ،مقتدرانه :از عبارتند که

 قتدرم سبک دارای والدین بندی،طبقه ا اینمطابق ب

در سطح بالایی قرار  توقع و پذیرندگی عددو بُ هر در

عد در بُ و عد توقع بالادر بُ والدین مستبد .دارند

 عدبُ در انگارسهل و والدین ی پایین هستندپذیرندگ

 ،)سیلک هستند پایین توقع عدبُ در و الاب پذیرندگی

بعدها سبک  .(2993 ستینبرگ،ا و کانای ،موریس

 عدبُ دو اساسر کارانه بمسامحهسبک  یعنی مچهار

 وسط محققان دیگر اضافه شد.ت پذیرندگی و توقع

 پروریفرزندسبک  دارای الدینو ،عدبُ دو این اساسرب

در  پذیرندگی و عد توقعبُ دو هر کارانه درمسامحه

 که اندداده ها نشانپژوهش .سطح پایین قرار دارند

 رفتاری پیامدهای واجد مقتدرانه پروریفرزند سبک

 ،)پاکدامن باشد نوجوانان می درکودکان و تر نهاراسازگ

 کیدأت مورد فرزندپروری سبک .(2999 ،آنولا ،1309

 است گریخودتعیین ةنظری بر ینمبت پژوهش این در

 و خودمختاری از ایتحم گیری،رد ةلفؤم سه شامله ک

 به ،ترتیب به کدامهر و دباشمی رماد پدر و گرمی

 زندگی هایفعالیت به والدین که اشاره دارد ایدرجه

 عمل وارد آن انجام برای و ارندد علاقه کودک

 شرکت و مسئله حل در کودکان تشویق برای شوند، می

 برندمی کار به را هاییتکنیک گیری تصمیم در
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 خود فرزندان با ارتباط در )1090 ،رایان و  )گرولینک

 و چانگ )لانگ، هستند صمیمی و استوار ،ساسح

 . (1302 فرازی، از نقل ،2992 لای،

 که آنجائی از و شده یاد ظرین مبانی به توجه با

 از بیشتر کشور داخل در شده انجام های پژوهش

 از الگوی کمتر و بامریند فرزندپروری الگوی

ه استفاد گری تعیین خود ةنظری بر مبتنی فرزندپروری

 از استفاده با که پژوهشی انجام، اساس براین،ندانموده

 یها مهارت ةرابط به بررسی گری،تعیینخود ةنظری

 یهاسبک از ادراک و مسئله حل مهارت اجتماعی،

 نماید.می ضروری و لازم، بپردازد فرزندپروری

 در زندگی برای نوجوانان اینکه لحاظ به همچنین

 به نیاز فردا ةپیچید جهان و امروز تکاپویپر – دنیای

 مسئله حل مهارت و ی اجتماعیها مهارت هتوسع

تا  دکنکمک می آنان به ها مهارت این آموزش ،دارند

 از و بندیااجتماعی بهتری دست  اقانطب به سازگاری و

به  مناسب فرزندپروری ایههشیو آموزش دیگر سوی

با صمیمی  وخوب  ارتباط ةزمین تواندمی والدین

 هایآسیب انواع بروز از و کندراهمف را ندانشانرزف

 نوجوانان و اینکه توجه بها ب روانی بکاهد و اجتماعی و

 پرارزش هایسرمایه ، تیزهوش نوجوانان خصوص به

 در و شوندیم تلقی کشور درخشان امیدهای وعه جام

را  کشور ةادار مسئولیت عظیم نه چندان دور ایآینده

آنان  به نیازهای یپاسخگوی در اگر، گیرندبرعهده می

 که آنان بلکه جامعه نیز تنها نه ،رددگن حاصل یتیفقؤم

 بیند.می لطمه ببرد آینده سود در آنان همیاری از باید

  ةمقایس و بررسی به حاضر پژوهش ،اینرو از

 عادی و هوشآموزان تیزدانش رد اجتماعی یها مهارت

 هایسبک و مسئله مهارت حل با آن ارتباط و

  .پردازدمی شانده والدینش ری ادراکفرزندپرو

 روش

 لشام پژوهش ایندر  مطالعه آماری موردةجامع

 در زوینق شهر دبیرستانی تیزهوش دختر آموزاندانش

به  آنها از نفر 09که بود 1302 -03سال تحصیلی 

 و ریاضی جربی،های ترشته در ایخوشه تصادفی روش

-دانش ةجامعقرارگرفتند.  آزمونمورد انتخاب و انسانی

عادی  آموزان دخترشامل دانش آموزان عادی نیز

در  های شهر قزوین دبیرستان در مشغول به تحصیل

ای آنها نمونه از بین که بود 1302-03سال تحصیلی

های  )ملاک آموزان تیزهوشدانش ةنمون همتا با

موقعیت  و تحصیلی ةتحصیلی، پایةهمتاسازی: رشت

 .اجتماعی( انتخاب شد-اقتصادی

رزندپروری های فسبک بررسی پژوهش: برای ابزار

 نوالدیة ادراک شیو ةسشنامادراک شده والدین از پر

 آر.جی توسط 1002سال  در استفاده شد. این مقیاس

شده  گری تدوینتعیینخود ةنظریبراساس  رابینز و

 عبارت برای 22با  این مقیاس اصلی ةاست.نسخ

 نوجوانی یا کمی های پایانیسال در که هاییآزمودنی

ابزار شش  این.شده استطراحی  ،تندبزرگتر هس

 خودمختاری، از حمایت مادر ،مادر درگیری مقیاسزیر

از خودمختاری  حمایت پدر پدر، یدرگیر مادر، گرمی

 (1390) رشوانلو تنهای سنجد.را می گرمی پدر و

 برای کرونباخ آلفای طریق از را این پرسشنامه اعتبار

های آن بین زیر مقیاس برای و 93/9مقیاس  کل

 آورد. به دست 03/9 تا 92/9

 ن وزایندربیت اجتماعی یها مهارت ةپرسشنام

 اجتماعی یها مهارت ارزیابی ( برای1002) فوستر

 1 عبارت 30مه حاوی این پرسشنا .استفاده شد

 هر مورد را در خود آزمودنی پاسخ که است ای گزینه

 کند میاصلاً صدق ن»ای ه ای از گزینه در دامنه عبارت

 این اعتبار .نمایدابراز می« کند میتا همیشه صدق 

/. 09 ،(1002)فوستر ن وزایندر بیت توسط سیاهه

به  این پرسشنامه روایی همگرایی گزارش شده است.

 اطلاعات ارزیابی آن با ةمقایس مانند متفاوت هایشیوه

 سنجی وهای جامعهداده همسالان و ارزیابی ،خویشتن

بین  مبستگیه بررسی ةوسیل آن به تشخیص روایی

 ،اجتماعی مطلوبیت و اجتماعی یها مهارت نمرات

 کاغذی به ابزارهای مداد دیگر اقتصادی ووضعیت 

گرفته  قرارمورد ارزیابی  ترفوس ن وزایندر بیت ةوسیل

 روایی همگرا و دلالت بر ،مدهآ نتایج بدست و است
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 نامه بوده استاین پرسش قبول روایی تشخیص قابل

 (1309سال ) در این پرسشنامه .(1399 )دوران،

موزان آبرای دانش تهران شهرسطح  توسط امینی در

و نتایج  یابی شداعتبار ،راهنمایی دوم مقطع در دختر

 مثبت دارای سئوال بخش 29که  بود حاکی از این

دارای  منفی، بخش سئوال 29و 01/9ضریب اعتبار

 .(1391)نظری، باشندمی 89/9ضریب اعتبار 

 هپنر و ةپرسشنام از مسئله حلمهارت  برای

درک  سنجش که برای استفاده شد (1092) پترسن

شده  تهیه اشمسئله رفتارهای حل دهنده ازپاسخ

-اندازه برای که ماده دارد 31پرسشنامه  است. این

اشان افراد به مسائل روزانه واکنش چگونگی گیری

 مقیاس مجزا استزیر 3ه برگیرند در شده و طراحی

 کـ( سب2ل ـل مسائـد به حاـ(اعتم1 :از دـه عبارتنـک

 که همسانی (کنترل شخصی3 و اجتناب–گرایش 

/. 91/. تا 02آلفایی بین  مقادیر بالایی با نسبتاً درونی

 این. دارد کلی /. برای مقیاس09ها ومقیاس در خرده

 برای ترجمه و 1301در سال  رفعتی توسط پرسشنامه

کرونباخ بدست  در ایران استفاده شد.آلفای بار اولین

 .(1300،)خسروی /. گزارش شده است98 ،آمده

 هایافته

های پژوهشی در متغیر توصیفی هایشاخص

انحراف  دراین جدول میانگین و آمده است. 1جدول 

 )رفتار مثبت، اجتماعی یها مهارت متغیرهای معیار

 گرایش تماد،)اع مسئله مهارت حل و رفتار منفی(

 )درگیری، های فرزندپروریسبکو کنترل(  اجتناب و

 ها به تفکیکآزمودنی گرمی( و حمایت از خودمختاری

 .آمده است هاگروه
 های نمونه در متغیرهای تحقیقهای توصیفی گروهشاخص -1جدول 

 کل نمونه آموزان عادیدانش آموزان تیزهوشدانش هامقیاس خرده مقیاس

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین  

حل  مهارت

 مسئله

 02/0 32/31 23/0 08/31 22/3 09/39 اعتماد

 -گرایش

 جتنابا

10/29 89/9 29/19 12/0 29/20 01/9 

 39/2 29/10 98/2 32/19 38/2 21/18 کنترل

ی ها مهارت

 اجتماعی

 90/12 19/80 02/12 38/09 08/12 92/80 رفتار مثبت

 10/11 99/81 88/11 12/89 21/19 83/83 رفتار منفی

های سبک

فرزندپروری 

 ادراک شده

 88/2 03/9 31/2 12/9 09/2 32/0 درگیری مادر

 29/3 22/18 19/3 92/18 22/3 22/18 حمایت مادر

 9 82/32 91/9 21/33 02/0 98/32 گرمی مادر

 08/2 10/11 91/2 02/12 90/3 21/11 درگیری پدر

 09/3 31/10 92/2 93/10 02/3 89/10 حمایت پدر

 93/9 89/30 02/9 91/30 00/9 30/30 گرمی پدر

نگین نمرات میا ،دهدنشان می 1جدول  کههمانطور

 مسئلهمهارت حل متغیرهای  آموزان تیزهوش دردانش

 جتماعیا یها مهارت و کنترل( اجتناب، -)گرایش

 .آموزان عادی استدانش از تر پایین مثبت( )رفتار

 Tآزمون  آماری مدل از استفاده با عادی و تیزهوش و عادی گروه دو در پژوهشی متغیرهای بررسی -2 جدول

 t df Sig معیارانحراف میانگین گروه مقیاس خرده مقیاس

حل  مهارت

 مسئله

 تیزهوش اعتماد

 عادی

09/39 

08/31 

22/9 

23/0 

92/1 102 228/9 

 تیزهوش تناباج_گرایش

 عادی

10/29 

29/19 

89/9 

1/0 

19/1 102 109/9 

 تیزهوش کنترل

 عادی

21/18 

32/19 

38/2 

98/2 

03/2 102 029/9 

 192/9 102 39/1 08/12 92/80 تیزهوش رفتارمثبتی ها مهارت



 1349 ،3 هشمار ،پانزدهم سال/ یاستثنای کودکانفصلنامه 
___________________________________________________________________________________________ 

82 

 02/12 38/09 عادی اجتماعی

 تیزهوش رفتارمنفی

 عادی

83/83 

12/89 

21/19 

88/11 

901/2- 102 180/9 

های سبک

 فرزندپروری

 ادراک شده

 

 تیزهوش درگیری مادر

 عادی

32/0 

12/9 

09/2 

31/2 

02/1- 102 112/9 

 تیزهوش حمایت مادر

 عادی

22/18 

91/18 

22/3 

19/3 

919/9- 102 102/9 

 تیزهوش گرمی مادر

 عادی

98/32 

21/33 

02/0 

91/9 

02/9 102 819/9 

 تیزهوش درگیری پدر

 عادی

21/11 

02/12 

90/3 

91/2 

13/1- 102 102/9 

 تیزهوش حمایت پدر

 عادی

89/10 

93/10 

02/3 

92/2 

19/1- 102 831/9 

 تیزهوش گرمی پدر

 عادی

30/30 

91/30 

00/9 

02/9 

311/9 102 921/9 

تفاوت ،  شودمی مشاهده 2 در جدول که همانطور

 در پژوهشی از متغیرهای یک هیچ در معناداری

 هایب همبستگی مربوط بضر. شودنمی مشاهده دوگروه

ارائه  3 جدولدر هامتغیرهای تحقیق به تفکیک گروه

 شده است.

 های نمونهتحقیق در گروهاتریس همبستگی مربوط به متغیرهای م -3جدول 
 ی اجتماعیها مهارت                                                های فرزند پروری والدین                 مقیاس        خرده مقیاس                            سبک

 رفتار         رفتار                      گرمی                    درگیری                                حمایت از خودمختاری                                                                    

 منفی        مثبت                                                                                                                                                                                            

 یها مهارت

 مسئلهحل 

 کل      پدر  مادر کل پدر مادر کل پدر مادر اعتماد

08/9 18/9 12/9 911/9 *22/9- 10/9- 13/9 **31/9- **31/9- *22/9- 12/9- 

92/9 13/9- 12/9- 10/9- 11/9- 992/9 91/9 993/9- 92/9 21/9 10/9- 

گرایش 

 اجتناب

*21/9 **33/9 **31/9 12/9- **32/9- **39/9- *21/9- **38/9- **33/9- 12/9- *28/9- 

92/9 11/9- 11/9- 10/9 11/9- 23/9 92/8 93/9- 91/9- *22/8- 23/8- 

 -29/9 -22/8* -21/9* -21/9* -10/9 18/9 -13/9 -11/8 23/9* 29/9 19/9 کنترل

11/9 90/9 12/9 10/8 92/9 92/9 93/9 98/9 91/9 92/8- *23/8- 

 یها مهارت

 اجتماعی

رفتار 

 مثبت

18/9- 90/9- 12/9- 11/9 13/9- 92/9- 90/9 *22/9 19/9  

13/9- 90/9 91/9 90/9 90/9 1/9 90/9 19/9 18/9 

رفتار 

 منفی

99/9- **32/9- *22/9- 91/9 11/9 90/9 10/9 12/9 10/9 

92/9 11/9 12/9 90/9 2/9 2/9 99/9 *28/9- 11/9- 

 p<0/05      **p<0/01* .باشدمی تیزهوش گروه همبستگی ضرایب رنگکم اعداد و ستگی گروه عادیبهمرنگ ضرایب نکته: اعداد پر

 که دهدنشان می 3جدول  در شده درج نتایج

 از با حمایت پدر سبک اعتماد تیزهوش گروهدر

 و منفی ةرابط پدر گرمی و مثبت رفتار ،یخودمختار

 و r=0/24،r=0/22 ، p<0/05 با ترتیب به دارمعنی

r=0/35،p=0/01  درگیری با اجتناب– گرایش سبک و 

 با و r=0/25، p<0/05دارمعنی و تمثب ةرابط مادر

 و r=0/35، p<0/01 دارمعنی و مثبت ةرابط پدر درگیری

 و مادر ،گرمیپدر مختاری،گرمیحمایت پدر از خود با

 ،r=0/34 ترتیب به دارمعنی و منفی ةرابط منفی رفتار

r= 0/36، p<0/01  وr=0/21، r=0/26،p<0/05  .دارد 

 مثبت رفتار و پدر گرمی با کنترل سبک همچنین

 ،r=0/25 با به ترتیب دار معنی و منفی ةرابط

r=0/22،p<0/05  ةرابط پدر گرمی با مثبت رفتار و 

 با منفی رفتار و  r=0/22 ،p<0/0دار معنی و مثبت

 r=0/32، p<0/01دارمعنی و منفی ةرابط پدر درگیری

 رفتار با اجتناب- گرایش سبک عادی درگروه دارد و

 ترتیب به دارمعنی و منفی ةرابط منفی رفتار مثبت و

r=00/24،r=0/23 ،p<0/05  رفتار سبک کنترل با و 
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 رفتار و r=0/23 ،p<0/05 دارمعنی منفی و ةرابط منفی

 ،r=0/26 دارمعنی منفی و ةرابط پدر گرمی با منفی

p<0/05 .دارد 

 و اجتماعی یها مهارت رسیونگر حلیلت نتایج

 در فرزندپروری هایسبک حسب بر مسئله حل مهارت

 است. شده آورده 2جدول در عادی و هوشتیز گروه دو
 نتایج تحلیل رگرسیون چند متغیره -9 جدول

 گرسیون چندمتغیره درج شده درر نتایج تحلیل

 ،یزهوشت گروه درکه  دهدنشان می 2 جدول

بینی سبک ه پیشب قادر ای فرزندپروریه سبک

 از پدر حمایت و گرمی پدر اجتناب و -گرایش

 و باشد می سبک اعتماد بینیپیش به قادر اریخودمخت

 کند.بینیپیش را کنترل سبک تواندمی پدر گرمی

ترتیب قادر به  به درگیری پدر و پدر گرمی همچنین

 در باشد ومنفی می رفتار و مثبت رفتار بینیپیش

 رفتار بینیپیش هب قادر پدر گرمی فقط عادی گروه

 سبک که دهدنشان می 2جدول است. منفی

 مهارت حل و اجتماعی یها مهارت پدر فرزندپروری

 .کند می بینیپیش بهتر را مسئله

 گیرینتیجهو  بحث

آموزان دانش ةمقایس ،پژوهش ینا هدف اصلی

 و اجتماعی یها مهارتمتغیرهای  در عادی تیزهوش و

 و شده ادراک فرزندپروری و مسئله حل مهارت

داشتن  بود. متغیرها این بین موجود روابط مچنینه

 از مسئله حل مهارت و اجتماعی یها مهارت

ضرورت  این امروز است. اساسی زندگی های ضرورت

 در را افراد که جوانی ونوجوانی  سنینبرای  ویژه هب

 بیشتر ،دهدمی قرار متعدد هایموقعیت با رویارویی

 ها مهارت این با آموزاندانشاگر  باشد.می ملموس

 ازو  نموده انبی راد خو عقاید توانندمی ،آشنا شوند

 عدم برخورداری از صورت در کنند. دفاع خود نظرات

 و اجتماعی متقابل ةرابط برقراریبه  قادر ها مهارت این

 همچنین (1399 ،)لیوارجانی نیستند دیگران با تعامل

 مشکلات تحصیلی، بیشترکه  دهدمی تحقیقات نشان

 ناشی هاهکاریبز و انحرافات درسه،م در هاناسازگاری

 مسئله حل مهارت و اجتماعی یها مهارت در ضعف از

 و مساعدان خانوادگی هایمحیط از ناشی نیز و

 یافته است آن تکوین در که فرد ودهب نابهنجاری

 در که داد نشان تحقیق این نتایج .(1399 )لیوارجانی،

 معناداری بین تفاوت، اجتماعی یها مهارت متغیر

نتایج  با که ندارد وجود عادی وش هوتیز آموزاندانش

 که (1090) گرشام و (1093) میکلسون تحقیقات

 اجتماعی یها مهارت در معناداری تفاوت ،ادندد شانن

 ،ندارد وجود عادی و آموزان تیزهوشدانش بین

 متفاوت هاییافته به نیز هاییپژوهش همسوست.

        B    ß t   R2 ADJ R2 F متغیر        گروه تیزهوش

 مسئله حل به اعتماد
 پدر گرمی

 خودمختاری از پدر حمایت

 
32/9- 31/9- 20/3-            12/9 11/9 09/12 
12/9- 22/9- 29/2-         91/9 92/9                   23/1 

 اجتناب-گرایش
 پدر درگیری

 پدر گرمی
 خودمختاری از پدر حمایت

 مادر درگیری
 مادر گرمی

 
02/9 33/9 39/3    11/9 19/9 90/19 
31/9-                38/9-   81/3-   13/9 12/9 98/13 
09/9- 32/9- 39/3-   11/9 91/9 91/11 
08/9                21/9 22/2    98/9 91/9 08/1 
23/9-   21/9- 92/2-  92/9 93/9 19/2 

 کنترل
 پدر گرمی

 
12/9- 21/9- 38/2- 98/9 91/9 10/1 

 مثبت رفتار
 پدر گرمی

 
33/9 22/9 11/2 91/9 93/9                      28/2 

 منفی رفتار
 درپ درگیری

 
91/9- 32/9- 90/3-  19/9  90/9  18/0 

 منفی رفتار گروه عادی
 پدر گرمی

 
32/9- 28/9- 18/2- 90/9 98/9    1/8 
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 هاپژوهش از رخیب مثال برای ،اندیافته دست

 مقایسه در را تیزهوش افراد بالاتر اجتماعیی ها مهارت

 محمدی، ،2998 ،ی)ل اندکرده گزارش عادی افراد با

 گروس، ،1302 ترخان، ،1391 حجازی، ،1303

 نیز هاپژوهش از برخی (.2992 ،سوئتیک ،2991

 لحاظ از یزهوشت نآموزادانش که است آن از حاکی

 ترندفضعی عادی آموزاندانش از اجتماعی یها مهارت

 .(2998 سالوو، ،2999 واتسون، ،1309 ،)فتحی

 بیان (2990) لاوکی و (1003) گروس همچنین

 رابطه در تعددیم لاتمشک هوشتیز افرادکه  کنند می

 آمدن ارنک واجتماعی  پذیرش عی،اجتما یها مهارت با

 هاپژوهش هایافتهی بطورکلی .دارند همسالان هگرو با

 موزانآبین دانش در عیاجتما یها مهارتورد م در

 به شاید ،نیستندهماهنگ  ت ویکدس عادی و تیزهوش

 عوامل از بسیاری اهپژوهش این در که دلیل این

 یرهایمتغ ینب رابطه ندتوانمی کی که هر گرمداخله

 گرفته نادیده ،بدهند قرار تأثیر تحت را بررسی مورد

 است. نشده نهاآ کنترل برای تلاشی لذا و شوندمی

-اجتماعی وضع جنس، ،سن مانند عواملی مثال، ایبر

 هر فرد، هنگیفر و ارزشی شرایط واده،خان اقتصادی

 یها مهارتو  هوش ارتباط مسیر در وانندتمی یک

 نتایج همچنین(. 1398 ،)ماهر باشند گذاراثر اجتماعی

 نیز مسئله حل متغیر در که داد نشان پژوهش ینا

 با که شودنمی هدهمشا دوگروه بین داریمعنی تفاوت

-کالرو و (1090) گرشام ،(1390)بشارت هاییافته

 آموزاندانش د،دندا شانن که باشدنمی همسو (2990)

 برخی از عادی آموزاندانش با مقایسه در تیزهوش

 بالا، نفس عزت مانند تر قاطع شخصیتی هایویژگی

 خودمختاری، شایستگی، ادراک ،درونی کنترل مکان

 این و برخوردارند مثبت پنداریخود و یدرون ةانگیز

 با مواجهه هنگام بهتا  کند میکمک  آنها به صفات

 داشته کمتری اضطرابو  تنیدگی احساس ،مشکلات

 .کنند استفاده تری مثبت ایمقابله هایشیوه از و اشندب

 بین که داد نشان پژوهش این های یافته ،دیگر سوی از

 ةرابط زندپروریفر هایسبک و اجتماعی یها مهارت

 و گایسنبر، هاییافته بااین  که دارد وجود دارمعنی

 کههماهنگ است  1309 عسگری، ،2999 شارلن،

 سازگاری با فرزندپروری هایسبک ،دادند نشان

 همچنین .دارد رابطه اجتماعی هایقابلیت و اجتماعی

 و مسئله حل مهارت بین که داد نشان پژوهش این

 دارمعنی ةرابط شده ادراک یفرزندپرور هایسبک

 کوریدو، 2992 ،اشتاین برن هاییافته با که دارد وجود

همسو  1002 ،دانک و داسک ،2992 ،ایبرگ و وارنر

 مقتدر والدین دارای آموزاندانش ،دادند نشانه کاست 

 گیرسهل و مستبد والدین دارای آموزاندانش ازر بیشت

 ستفادها زا استرس شرایط در مسئله حل ةشیو از

 میزان کمترینگیرسهل والدین آموزاندانش و کنند می

 تشخیص رد و دارند ار کنترل و نفس به داعتما

 ةیافت همسوست. دارند مشکل هاارزشضد از ها ارزش

 یها مهارت ینب که داد نشان تحقیق این دیگر

 با که دارد وجود رابطه ،مسئله  حل مهارت و اجتماعی

 دریر (،1399) حدیا ،(1301) معتمدی ةیافت

 ،دادند نشان کههمسو است  (2992) بارکر و (2991)

 اجتماعی کفایت افزایش در مسئله حل مهارت آموزش

 داد نشان رگرسیون تحلیل نتایج همچنین است. مؤثر

 بین پیش ،تیزهوش گروه در پدر فرزندپروری سبک که

 اجتماعی یها مهارت و مسئله حل مهارت برای بهتری

 فرزندپروری یها سبک بین از عادی روهگدر و بوده

 مهارت بینیپیش به قادر پدر گرمی فقط والدین

 (2998) برونته های یافتهبا که این  باشدمی اجتماعی

 پدر فرزندپروری سبک ،است معتقده کهماهنگ است 

 قشن فرزندان اجتماعی ،عاطفی تحول و رشد در

 دارد. مهمی

 منابع
 علوم، آموزش در مسئله حل روش ردکارب(.1399).غلامعلی احمدی،

 .111-121،ص1شماره .تربیت و تعلیم ةفصلنام

 .عباس ابوالقاسمی، محمد؛ نریمانی، پری؛ میرزایی، بتول؛ احدی،

 سازگاری اجتماعی بر اجتماعیمسئلة  حل آموزش ثیرتأ (.1399)

ة حیط در پژوهش ةفصلنام  .کمرو آموزاندانش تحصیلی عملکرد و
 .103-292 ص ،3شماره نهم، سال ،ناییاستث کودکان

ماعی نوجوانان اعتباریابی تی اجها مهارت (.1390) آرزو مینی،ا

 .دانشگاه آزاد کارشناسی ارشد،. THSSپرسشنامه 
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 مقایسة (.1390) .جواد ،ای اژه ساره؛ کرمی، محمدعلی؛ بشارت،

آموزان  مهارگری در دانش گرایی و های شخصیتی کمال ویژگی

 حیطه کودکان در پژوهشفصلنامة . عادی وش وتیزه مدارس
 .81-99ص ،1شمارة  سال دهم، نایی،تثاس

 ادراک فرزندپروری نقش .(1309) .مهدی خانجانی،؛ شهلا پاکدامن،

 در گراییجمع و دلبستگی های سبک بینة رابط در شده

 ،2شمارة  ،1دورة  اجتماعی، روانشناسی های پژوهش دانشجویان،

 . 92-02 ص

 استعداد، بزرگسالان با آموزش کودکان و و (. رشد1391) .جین پیرتو،

 .نشرروان تهران،ترجمة فاطمه گلشنی و نیره دلالی. 

عزت نفس  ،بررسی رابطه بین موضع نظارت (.1302). مرتضی ترخان،

 سال دوم، ،استعدادهای درخشان ةمجل ،پیشرفت تحصیلی و

 .13-10 ص ،2 ةشمار

حمایت از  درگیری، (.1309) .الهه زی،حجا فرهاد؛ تنهای رشوانلو،

های عزت نفس  بینی کننده پیش مادر: و گرمی پدر خودمختاری و

 .323-319،ص2 ةشمار ،1 ةدور علوم رفتاری، ةمجل نوجوانان،

 هیجانی، هوش ایبررسی مقایسه .(1391) .مسعود حجازی،

 در تحصیلی پیشرفت و خود حرمت اجتماعی، یها مهارت

 استعدادهایة مجل زنجان، شهر عادی و زهوشتی آموزان دانش

 .220-281 ص ،3 ةشمار پانزدهم، سال درخشان،

اثربخشی  (.1309) .حسین مولوی، مختار؛ پور،ملک زهرا؛ خوشکام،

آموزان با آسیب  ی اجتماعی دانشها مهارت گروهی بر مسئلهحل 

 ،9سال کودکان استثنایی، ةپژوهش درحیطة فصلنام ،بینایی

 .122- 121 ص ،2 ةشمار

 .یارپویا آزمون موسسه ،مسئله حل مهارت ةپرسشنام.(1300)خسروی.

 یها مهارت و کامپیوتری بازیة رابط بررسی .(1399)بهناز. دوران،

 تربیت دانشگاه ارشد کارشناسی ةنام پایان نوجوانان. اجتماعی

 .مدرس

 جتماعیا یها مهارت (.مقایسة1309).علیرضا حافظی، اکبر؛ رضایی،

 ذهنی، کم توان یادگیری، در ویژه های نارسایی با آموزانشدان

 در پژوهش فصلنامة ،تبریز شهر ابتدایی مدارس عادی در و اتیسم
 .383- 302ص ،2سال یازدهم،شمارة ،کودکان استثناییحیطة 

شیوة  ادراکرابطة  بررسی.(1393)محبوبه. البرزی، ؛راصغ رضویه،

 .تیزهوش و عادی آموزانشدان در اجتماعی یها مهارت و والدین

 .129-123ص،39،شمارة .هشتم سال روانشناسی،فصلنامة 

 اثربخشی بررسی.(1390قدسی.) احقر، ؛؛ رضازاده،آزاده زهراکار،کیانوش

 دختر آموزاندانش آمدیخودکار بر مسئله حل مهارت آموزش

 علوم در تازه هایاندیشهفصلنامة  .رشت شهرستان های دبیرستان

 .133-119ص،3شماره ،1 الس تربیتی،

ترجمة مهرداد  روانشناسی،زمینة  .(2993) دبلیو. جان سانتراک،

 انتشارات رسا تهران، ،(1391) فیروزبخت

 محمود حیدری، محمدعلی؛ مظاهری، سادات؛ منصوره صادقی،

میزان  تربیت دینی با های تربیتی و سبک ةبررسی رابط (.1398)

 روانشناسی، مطالعات اسلام وفصلنامه  دو .مذهبی بودن والدین

 .11-32، صص1شماره سال اول،

 هایشیوه از ادراک اثر بررسی .(1309) علی.عباس عسگری،

 ارشد کارشناسیةنام پایان بدبینانه. نگرش میزان بر فرزندپروری

 .معلم تربیت دانشکده، مشهد، نشده چاپ

 .(1302) محمدرضا. ،یونسی اسدی ؛احمد خامسان،؛ فریبا فرازی،

 در گراییکمال ابعاد با فرزندپروری های سبک از ادراکرابطة 

 سال .پژوهی خانوادهة فصلنام .بیرجند شهر دختر آموزاندانش

 .230-219 ص ،38 ةشمار ،نهم

 و تیزهوش آموزاندانش شخصیتی ابعاد .(1308) علی. آشتیانی، فتحی

 علوم مدارس ایرشته میاننشریة  مطالعات( )بررسی عادی

 .20-89 ص .3 شماره انی.انس

 از حرمت خود، از تصور تحولی بررسی .(1309)علی. آشتیانی، فتحی

مجلة  .عادی و تیزهوش نوجوانان در افسردگی و اضطراب خود،

 .219- 213ص   ،1شمارة پنجم، سال .درخشان استعدادهای

 به اجتماعی یها مهارت آموزش .(1091).افجی میلبرن، ؛جی کارتلج،

 موسسه ،مشهد .(1380) .نژادنظریرجمة محمدحسین ت کودکان.

 .رضوی قدس آستان انتشارات و چاپ

 معصومه. شهانقی، قاسم ؛غلامرضا محمدنژاد،گل ؛شعله لیوارجانی،

 اجتماعی یها مهارت و هیجانی هوشة رابط بررسی .(1399)

 شهرستان عادی و تیزهوش دبیرستانیة دور دختر آموزاندانش

 دوم، سال تربیتی، علوممجلة  .99-90 لیتحصی سال در خوی

 .191-219ص ،1 شمارة

 .(1398) شیرین. قمی، زاده اللهآیت؛الله ؛ بهاری، سیففرهاد ماهر،

-پیشدختران  منفی و مثبت اجتماعی یها مهارتة مقایس

صلنامة ف غیرانتفاعی. و تیزهوش و دولتی مدارس دانشگاهی

 .90-00ص ،39شمارة دوم،سال ،تربیتی علوم در تازه هایاندیشه

 نوجوانان در دگردوستی و خلاقیا تتحولا.(1303).ورالهن محمدی،

 شمارة هفتم، سال ،درخشان استعدادهایمجلة  عادی. و سرآمد

 .221-230ص  ،11

 فلاح ؛اکبر بیگلریان،؛ حسین بابایی،حاج؛ سیدهادی معتمدی،

 بر لهمسئحل مهارت آموزش ثیرأت (.1301) منیژه. سلوکلایی،

 پژوهشفصلنامة  دختر، نوجوانان اجتماعی کفایت افزایش

 .10-20ص ،12شمارة چهارم، سال اجتماعی،

 نوجوان دختران اجتماعی یها مهارت (.بررسی1391) شهلا. نظری،

نامة  غیرانتفاعی تهران،پایان و عادی سمپاد، مدارس در سرآمد

 صردانشکدهولی مجتمع مرکز، واحد آزاد، دانشگاه ارشد کارشناسی
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